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རོ། ། 





།འཇམདཔལ་དབུངསདོངངོའོ་དོབརམ་མཆིས་པའྲོ་བནུནདོམོཔྷནོམས་ཞཱ 
བ བཤའ ཿའོ། །དང་པ་ནི། དཀོན་མཚོགག སྐུམ་སྐབས་ 


།ཡའྲ་ཀུབམཐའུ་ད སྤ་པ་འི་གངཟུག་གི་མཆན་ཉིད། གྲྭཧཾ 


གསུམ་པནི། ། ཤྲྲུག་ ྤ་བའི་ལུགས། མདོ་ ཕི་པ་བ་པ་གས། སེམས་ཅམ་པའི་ལགེས། ངོ་བོ་ཏ 
ཌ།ཡུལཿཅནྱྱི་འ དམཚུལ། བདག མདྱ་ལི་ འདོད་ཚུལ།ས་ལལྱ་བི་ རྒམགཞག་བཤད་པའེ། །དང་པོནི། ར 


ག། འཚུལ ལོ །འདིཟུབམཐའིན དོྲགཞོགབ དོཔ་ོ། འོའ་ 
གནས ཡབདགཏུ་བས་ལེནག རཱ དེལས་གཞན་པའི་ཕྱབས་གནསསི འདོདཔའྲི་ཐུ་བསྔ་བཁྱས་་ 


ཉིས་པ་དེ་ལུ་དེན། བྱིབྲུག་སྤབ། མདོགཱ་པ།་ སེམས 
༡དྲ་པདུ་བརྭུ། 


གོ་བ་དང 
རྩ འ། །དང་པོལ་མྔ་བ། ཡའ ར། 
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༄༨ ཏུ 





ཁརར་བཁརཁོཁོར་་ལར་་ 
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ཡ། །སགུབ་མ་ཐའྭད་བའིགང་ཟག་དྲེ་བྲེབུག་སབའི་མཚད་ཉིད། གཉིས་པ་ཧེ། དེལ་དབེན། ཁཆྱེ་བྲག་ལྦུབ། ཧི་འོག་པ། ཡུལ་དབས་ཊི་བུ་བྲག་སྤྲབ་དངགསུམ་ཡོད། གསུམ་པ་ནྲེ། ཅིའིབིར་བྱ།། 
¡ བྲག་སྲུབ་ཞེས་བྱུ་ཁྲེ་ན། བྱི་བུགབཤད་མཛོཆེནཔའི་རེསདཿའབྲུད་ནསྲགུབ་མཐའ་སྨབས་ཤའི་ཝབ་འཛྲོད་པའམ་ཡང་ནཱདྱུ་ཨག་སུམཛས་༠ི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྦ་བས་བུ་བྲག་ལྦྱུ་བ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ༡ འོ | 
ཤ།ཿ བྱིདཊུལཔ་དངོས་པའ་མཆོནཉིད། ངབོས་པ། ཡོདཔ། ཤེསྱབ་ནུམས་དོད་གཅིག། དེལ་བྱབ་ནྲུ། རྟགཔལིདངོས་པོ། ཡི་ཧགཔ་འདངོསཔ་གཉིས་ལས། དང་ནི འཇུས་མཐུཔ་ཅི་ནས་མཁའ། མབུང་། 
 ; ཊགསའགག། སསེརབརྟུགས་མིནྱིའགོག་པ་འུ་བ། གཉིས་པནི། པྩེས་པ། བྱས་པ། མིརྟག་པ་གཱ་བྲའོ།།ཡང་དངོས་བོ་ལ་དེ་ན། གུནྡ་ཛྲོབ་བདེནཔ་དང་། དོན་དམ་བདེན་པགཉེས་ས་ཡོད།འངབ་ནི 
| བཅོམ་པའན་པོསཆཤས་སེསར་བསལ་བན་རང་རི་དྲཀྱི་བློས་འདོདབའ་ཆོསསདམེགསཔ་ ། ཀུནཛོབ་བདན་པ་འིམཆདད། མཚནགཏིནི། བས་པ་དངྱ་པ པྲ་བའྲ་བཡེནཏ། བཟ་བ་ཐོ་བས | 


ཁོཆོ་ཌབྷ་ར་བ་རར་ར་ང་འ་ཁ་་འར་ 














~= མངོལ 4 44 4... རར་རོ 
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སྒོ་སོར་བསལ་བན་རངའདནྲེ་ཀྱི་པོ་ི་ མི་འདོར་བའི་ཆོང་༔ གས 
ངབོ་ སྲག་ཧན། །།བསལ་ནདྷེལོ་མི་འཇགྲཔ། ། །བུ་མརུབདདྭདྭ་ཀླཱན་ 
པ་འས་པ།འིད་ འུ རག རེ 

ངགྭཿ ཡ་མཛོན་ཕུཿ་གི་ཚདཔ་དང་།ཇེསསུདཔག 
༤: -ལ ༩ 















མཛི་ལོགཔལ་ཡུང། །གང་བགག་བདང 
`. ཅུ 
ཧྱ རྭ་མངོན་ ན་སུམ་དང་།གང་ ༤ 









=~ ---------:--- ༤33 2 ༡༡ == 
༄༠། འུ་ྱར་ཁའ་་ ཏེ། དེས་ག ཞུབ གུབ་ན་ཆྩོས་བདྲགཿ ཡིན་པསྦ་ཁྲབ་པ་ཁྲས་ལེན་པའྲི་འི 
རངྱ་སྩ་ཐུབ་པའི་ཛས་ དགིས་སྙ་ངཔའིགངཟག གགི་བདག་མེདཁས་ 





གདལ་མྲ་བྲུ་བ བས་ཅུག། ཅོ ང་དམ གཅས འཕརད ཡང་ གམེ་ 



























རོ སཁིན་ཞྲིང་ ། 
ི་ དྲས་བུང་པད ༡ དོ་ཅིག་ད་བདད ར་མཏོག ཐ། ཁུ ༢དབདདུའེདཔའིདངྱ ཐུབ་པའེཛསཡོད འེ གི དུས ཟེས ཀྲ ཧཱི 
རྣམག་འགལ་ཡང་ སངྱ་བ་དང་། ས་ལམྦ་ཤྲིརམ་གཞག་དངོས་བཤད་པའོ།། ངི སྲི་བ་པ་ལ། ཧོ ཧྟོནཾ་ཨེངས་ཅྱཧ་དྲར། ཉོན་ལོྲོས་ཙན་ཡ་ ཟླས པའྲིསིབ་པ་གཉིསསའདོདིང ཤེབ པསཤ།།དངབས་གཟྲབ་བབངས་འཇོང་ རཱུ 
ལབར་ གཅོདཔརུ དྭ། གཉིས་པས། གཅོབསབམཅདནཁེནས་དབོང་འབབ བརྟད་ག་ཏོདཔ་རྲའི་དྲང་ིན་པ།ི་ཚིག་དུ་ ང་བཞིན དཱ བ་དང་འ 'འཛིནཔའི་ཏོག་པ་ དང། དའ བགིས་བའ་བཞེ དུགྲགསམ་སབོན། 
རཆ ལ་བུའོ།] །གཉིས་པ་ནི། ནེ། བ། ང་བ་རང ཐུབ་པའྲི་ཛས་ལོདྭད་ འཇིན་པའི་ཏོ ཀོ །པའི་འགུཆ། དུད དེའི་དབང གིསྱ་བུང་བའིསེམ སྦ་གྲན ཆར མཿ སཔས་ལམྱ་བྲིན རྣམགཱཞཱག གདངས་བཤདཔ་ལ། ཐིག་པ་གྲསསྦྱ་གི་གང་ཟག་། ་ 
| ས་ལམ་བྲོ་དྲ་རུལྱ་ཐད་པརཡོདདོ།།ཧནང སཙནནཱམཧཿ ྱཾས་གདཟགརརྩས ཐུབ་པའྲིརྲས་ཡོད་ ཅྱིསུ་ཧྙེང་པར་ཏོག ཨོ བདེ་ཆུ་ བད།་དགལསྦ་བ་ཚགསྦརུ་དངུ་དབྲ་བུང་ དའབིལཏེ །ཚེ་གསུམ་ལ་སེགས་པའི་བརྡ་དགྲོམས་པརྱ་བས་ ༥ 
` །ནསྱ་བརུབྱ་རུ་ངྲད་འཐོབ་པར་བྱེད། རང་ཚུཿ ལྱསི་རིག ཅནྡ་ནམསྦ་ཀིས་དའྲདབའི་ཧ་བདེ། བསེདནམསི་ཆོགས་ 


འབྲིངཾ་དང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ཏེ ཏེ། ྣསལ་པབྱཆ་ལ་སེགས་པའི་བརྐེད་ ལས་བརྩེབསནཔྱབརྒར་འབེང་ཐབ་པར་བེད།ཨའསམསརམས་ 











ཐུ ཆེན་པོ་དངྲ་བུངདུ་འབྲེལ་ཏེ། བསལ་ཆནྲ་གངས་མེད་གྲསུམལ་སྲེག ྲསྲྲིག།ིེི་་ རྣམས་ཀྱི ནོ 
ལེར རེགས་ཅན་ 


ཧོདོ་འུབའུ། ཉབརོ བསོདནམས་ཧོས་ཆོགསཆོན་བོད 
¿ །ཁྱད་པརཡོདདེ། །བསམསནམསཅིསཆོགསལ རུང བུང འབར་དུ་ཆོགས་བསགས་ ༦ ཨསམདོད་དས་མེ་གབལས་ཅིབྐོ།ན་བོགགཅིག་ལ་མངོདོད ནདྲུ་བེད། ར་ 
༼ རུམས ཁྱི་ཚོགསལ་མཆེན་པམན་ཆད་དུབསལ་ཆེ། ནབྱཆུ་ལ་སོགས་པའི་བརྡ་དངོགས་ བསགས་ནས་བོར་ལམ་བོདནས་མི་སོབ་ལམ་གི་བརུའ ན་ གགཅིག་ལ་མངོན་དྲུ་བེད། ། ཉ་ཐོས་ཧི་ ི་རིགས་ཅན་རྣམས་བྱིས སབ ཁའིགྲནས་སྲབས་ས་ 
£ ཚོགསགསོགས་ཅིང་འཕགས་ལམ་ཐའོ་ནུསྤ་ཅང་ ང་སེ་སིད་བཅུ་བཞིའི་བརདུ་མེབ་ལམ་ལ་སྤྲོབ་ད གས་པ་ཡང་ཡདཔའི་ཡིར། དགུན་དདག་གིའ་སངསྐརསཅི་གུགསང ངསངསྤྱ་ཅས་མ་ཡིན་པརའ་དདདེ། མཿ ཁ་ད འི་གོ 
དྲུ སེམས་ཕྱོརལམ་པའི་ཡུས་ཏན་དང་ཚེ་གཅིག་གིས་བྲངས་པ་ཡིནཔའྲི་པིར། ཁྱབ་སྙེ། བྱངསེམས་སྱཾར་ལཆ པ་པའི་ལུས་ཏེན་དྲཝ ལསྟཏོཿ རཀ བརླླདདརོགསྤྱ། ཚལ་དང རལ ་ཐུག་ 
ཱུ མོདོ་པ་མི་འགལ་ཉེ། པཾ འཏ་ལོང་ལ་ལ་བརྡ་མངས་པ ཕགའདེནག ་ 















ངོག་པའྱི་ཡིར། ལྷག་བཅསྱཔྱང་འེདས་གྱིཆོ་ཉོན་མོང ཏེ 


གིབརྒ་ལག་བཅས་པ་དབོ། སུ 


མེདྲདྲུམངན་ལས་འདས་པའི་ཚོ་རིགཔ ༡ འེ སྭ་ངསྦྱ་གྲས་འབ སཔ ཐསྲ་སྲགསུ །ཞམ་ཕྲས་པར་པངས 
འཇོགཔའྱི་པིར། ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པས་དྲབ་བཅོམ་པའིཔ གཞཕང་ཐོབནསྤྱ་པཱ་ཚོའི་འད ཅུབེད་མ་བཏངགི་ 


འཆག ང༩༠༡༤༤༨ 


















འགར་མཉན་ ༦༠༠ ༦༧༠༡༡༠༠༡༧༧་༡༡༦༡༩༡༨- 


དཛོ་བ་བདེནཔ།།ུནཱཔརྡ་ཐུབ་པ། ཏགཔ། 


མར 
=< 
ས 





དགགྱབ་མ་བཅད་པའྲིསོནས་ཏོ གྲས་པདྲུབ་ཐ། རི་བ་པའི་མཚན་ཉིད། དང་ 
པེམ་ཡིནཔ་ལས་ལོག་པ། བུམ་འདྲཾནྟ་རྟོགྲ་པ་ལྲ་བ བུམ་པ་ལ བལས་འགོཔ་རསུ་བཏ་བའོ། ཡང་འཛོ ་ཡ་དབེན ན། །གཅིག་དའཐ་དདབ་ཤིསལས། དང་བོལ་ཡང། རུནཔའི་གཅིག་དུང།བདེན པའིག གགཏཉེས་ལས། དང་ ; 
ཉིས་བཞི། བྲམ་པ་དུང་ཀབ་གཉིས་བླ།དེསན་ ། 


ཚན་སྟུསུའོ།།གཉིསཔ ྲ་ སས ་ མན རྟག་པ་གཱ་བུ། གཉིས་བྲདདུལ་ཡབ། ། ཛུན་པའིབ་དདདང་། ་ 








སྱི་མཚན་ རྣམས་ངོན་ག ཅིག། །ཡང་ཡོདཔ་ཁ་བཅེ་ནོ། །དོགག་པཱ་དང་། སྲ་བ་པ་གཅིས །། རང་འཛིནྱ་ཀྱི་བོས་བྲང་ 
བོལ་ཡང་།མེ མེད་དགོག་ དང མ་ཡིན ན་དག གཤིས་པས།དངཔཡིད་ཚདགཞིའི 


/ 






ར། དྭུརབདདངོས་པདོགཅེག་ལིུ །ཡིན་དོ། ཐང ཐཱ་བཿབུཡ་ཅཧྲྱི གྱི་འདོདརུལཞི། མདོ མདོ་ 
། { ངུ 





པྲེ བ་ལ 


དྲགི་དགགྱྭ་བབཅད་པའི་གནས་ཉོགས་པརྦ་བྲ་བ། དགུག 


འདུསམྱ་བསལནམ་མཁའ། འ 


ཆར 


བའི འེམཚོཞཉིད། འཔའཛྲོློབསོ་འོགི་ ཀི 


འགོག་བདེན། སཱདྲ་ཧི་དྭལ་བྲའ། །གཉིས ་པའི་ལཚོནག གའི། དཔོག 


ལབ ཕེགཔ་གཉིས ཧྭཱ་གུ།བ།ི 
མཱ འདོ བཞུང ཕིད རབགསག་གེགི་ལུགཞིད་འདོ་ གས 


བེགེས་བདང་།སྱི། 


གཞིར་འདོད་པ་གཤི་ལས། 





གར་དྲུསི་མུ་བའི་རིག་པ: 
ལོད།ར ཞེས་པས་དབང་པོ་གཟུགསཅན་ 
















༡༤༤་ཁབ་ཏཛར་འ་འོངརཆོའ་བང་ངརཁ༡ཀབཀཀས༨༨༤༩༡༡༨༡༡-༡༨༡-༠༧ 


ཡིན་ག ་ དཔ་ལིནཔའི་བིརུ།ཚད་ 





















དམ་ལ་དྱབ༔ མདོནསྦམྱ་ཅི་ཚ བ་དང རེས་སཱ་དཔྲག་པའི་ཚད་མྲ་གཉིས་ཡོད།ཅོོག་པ་དདྲག 8 འི རའ ོཾ 
་ འི རིག་ག ཟོབ རོ དམ་འྭབལ་བའོདག་པ་བོདོནོྱ་གིནོདིད། ོད བཱལ་ཞཱིངགསར་དིུ་སུ་བའི་ 
་ དགད་འ་འི་ཏོགསག་ ི་འགསར རྲ་སྦི་པུ་བི་རིག་པ། དང་ ་ མ་ཡིན་པའྲིབདགྱ་ཧེན་ ཧཾ གར འི་ ཅཅ: ཚདཡ། པ་བྱ དཔོན་ལ ལོ ཌུ བོ 
གིཐུན རངམཡད པའི་བདག ཆགཡ་དདང་པ་ ཏདབ་ུབཔའི་འོགཔ རརར ་ རད ་ བྱང་བའི་རྟོག འདང ཡོ འ ལའི ལག 
རླུ བགགོ་གའིང་གས་གད་ང་འགས་ རར སཱ་པའིཡེ་ཤེས། བ བིའི བྲུ ཟི 
ང† གངབུག་གི་བདག་མིདྲ་པ་མམངོད ཀུམ ྲུ དུ ཤུ 
༈ །ཇྲེས་དཔག།ཡལི་དཆེས་ཇེ་ ཇས་དཔག་དང་ག རུམ་ལད།བྱ བརྐ གཾ དཔོ་ན་ 


ད་ཞི ལུགདདའ་འུ་བུ བཏེདདཛིདའ་ ེི་ བརྟེ ཉེན ནས་ཕུབ 686 

དཔད གིབདྲག་ལེ དྲ་གས་པམ ནྒོས་ལྭ་གཏོགས་པའི་ཚདལ་" 

ཀིད ལ་ག གྲགས་པ 
།གཉིས་པའི་མཚནགཞི།དྱབཏ་གརམྱིས་༥། ། 











༄། ཙོབས་ཀིས་མཐའགཉིས་ྱ་དོགསཔ་མ་ཡེནྨ ཏེ། དྲེ་རམསྦབེ་ཚོམ་དེའི་ གོག་སྲ་ཤིང། སྭ་མཐའ་གཏིསྤ་པངོགས་པ་ཡིརྭཔའྲི་པཾར། དྭལ་ཡང་། དོན་འ 


76. 


ལས གྲ་མི་ མའ་བྲ་ག་བ་བོ་དག་སྲབ་མི་ཏོགཔ འདིད ལུབ བང་བའི་མཚདུང °; ཀོ ཧྲཾམི་རྟག་ཅེས་པའི་སླ་དེས་ 


༤༡༤༣ 


གསུམ་ལས། དངཔ། ནི། པྦྲ་མི་རྟགགས་སྙམ་པའི་བྲེ་ཆོམ་གཱ་བུ།གཉིས་པ་ཧི།སྲ། །ཏག་གས་ཧམ་པ་འབརཆ མྩྲྲབ་གང ཅྩམ་པནེ། བཱརྟ རྟག་གམ་མི་རྟག་ཧྱས་པའི་ཐེ་ཆོ་མ་ཧྭ་བུ། 
„ ཡིདད་ ཕྱེདཀྱི་མཚན་ཉིད།དེལ་ཡང།རྒྱམ་ཚོན་མེད་པའི་ཡིད་ འཙད།རྒྱ་མཚ དའགལ་བུ་འྲི་གཧྭང ཕྱོད རུ་ རཅྗྦྗྦྦྗ7ྗྣླྣླྲླྲླྲློློློིོ་ རེ 
¦ དུ་པ་བདྲ་ཧི། པཱ་མི་རྟག་པ་འི ུ་མཚོནོ་ལང་དག་མངོད་པ་ཁྲི་པིར།ང་༨ 
¡ ་ ཐུབ ་གོང་གི་ཏགས་ལསྲ་པཔེ་ཏུགས་རའཇིན་པའི་ཐོ་འྲུབ། གཏིད་པའི་བཅོན་གཞི་ཡིན་ཏེ། ད་བིད ཅུས པ་ཧངྱ་པ་དངའགལབ་ལིཧཱཔ་ཁྱི་པིར། གཤའྱ་བའི་ཏགས་ལས་བ་ཡིི་རྲག་པར་འངེན་པརྱ་བོ་ད བ།གར་ ཅམ་པྭའི་མཆོན་ག ི་སིཿཱ་ཏི། 


ཅོ 


སྲཾ་མི་རྟག་པ་འཾདམབ་ཇའ་བརོོད 





༤\༽ 


གྱུར་བྱི་ཐེཚོམ། དོན་མི་ འགྱུར་ཡྱི་ཐེཆོ་མ། ཆ་ས ཤ་ཤ་འུ་ས་གཉསས། 


༨༨ ༩ 


412 


-ཏ 


བ། བཞོ་པྭ་ཧ། དདྲ་ཡུལ་ལ་ཞིནངས་མཱ་བ་འི་ཏིད་དཾ །དོན་འབུན་དེ། 


རི གྭའལབྷ་ཧྦ ལམ ཿ།པརྦྡ་བྲ་སའ་ འི་མངས་པའི་གཏད་ཆོགས་ཡད་པའི་པུ་ར། ར མུག་ཤཾས་བྱ་གཟུདབྱ་འརྟགས་ལས་ྤ། མྟ འའའ འི་བློ་ཧ ལྟ ཙྭ་བུ། བཞི་པའི་མཆན་ག ་ལྟར་ཏེ། མིག་ཤེསྱ་ཀི་གཟུང་བྲ་མ་་ཙགཔརླང་བ་པའི་ 
༼ ཆགས་ཕིནཔའྱི་ཕརྲ་ཝ་མི་ཏག་པར་ཚདམས་མངས་པའི་གངབག་གྱིུད་ཀྱི་བྲ་ཏགས་འསྲ་་མི་ཏགཔར་འཇིད་པའི་བོ་བ།ར་པའིམཚ་གཞི་ལི་ཏེབས་པྱཝ་མིཏག་པརྨ་སབ་པའྱཧཱ་མཚོནཔང་དག་ཡིན་ཡང། ད་འཇྲབངི་གངཝགདེསངེ་་ 


༡༠༤༩-༡༣ 



































སབས ༢༤༡༦ ༧གིགངངངའཆ་ལའཁོ༡༤༧༩༡༤༠༢༨༧༠༧༠༧ 


ངྲུགཱ་ལབའིགབང་ ར་མཛྒོ་གོ་ཡིདྱཀི་མདློདཔམདློད་རང་་ 


=== 










སུཔ་ཡྲིན་པཡི་བིར། ཝཱཔ་ནི་རངྡ་པཱ ལ་མངེས་པ་འིགསལྱ་རཱང་ 
༤།རའ། 21 །བ།་ང།=༤་% བྲིང ཚིཀ་། 
གགཟུགས་མངེས་པ ¡2 དྲུ 










རྨ 
༢༣ 
31༩ 
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31༽ 


ག་མངོན་ སྤམགསུས་ལ ་ལསཿ 































ལི་མ སས ཀོདྲ་སྱི་མངོན་རྷ་སྭལ་བུ།ལ།པམ་པ་ནི། སོོ་སྐེའི་རྒྱུད་ཀྱ 
གཟུགས་པགེས་དོནེ ྲ ་ སཿ འིེ་ རང་རིགས ་ཅུན་ཚ་ ' ལོར འགང པྲ 
དུར་པེནུ། སདུབ་སཅསྦ་རས་ཏ ངོས་འཁོརལྲ་བལ བི་ལུད་ཚ བདགྲ་མེད་འདོངཚུལ་དི།གང་ཐག་རུག་གཅོག་རང་ 
དབྲང་ཏྲནྲ་ཤིས་ཧྭ སསཾང་ང ཧཱཾ ་གཾ་བདག་ ཚགསཔ ང། ས་དེ ་བྔོང་བའི།ཿ ཚམ །ི་ཤ བ །བསརི་ཁྲེ་རོང་བྱི་བྲ ཆུདྲས།བངཿ ད་པ་ས་ལམྱག་ ཌཱ 
་ །ྲ་རྡོ་བོ་བ་བ ཧའ ྲ གསོག་པ མ་ད་ཿ ཧ་རྔ་ཏོ་སྔ་ཀི།ས་འསྤྱ་དང་། ཤས་བཐང ་བངང ཡབས་སལེ་དོ་པ་ཡིན་ བ་པའི་ད མགཞག་དངས་ལས་་ 
ལྭ་སོགསྦ་བྲེ་བྲ་གྲྭ་མཱ་བ་ད་ ས་སོ དམཔ་སེམས་ཙམ་པལི་ཁ་ཤ ྩཧཅ གག ཅིང་།ར་ བོང 












གཅེན ྲི་བུབ་མཐའ་པ་བའ་ ་ 


\~ ༣ 














།གདུཟགདེ། སེམས་ཙམ 

ུད་ཅི་གཅུག པཡངན་མོནབམ་ལགྲའ ས་ག 

གད དགས་ ཨིས་བསྙུད་ 
བ་བ 











>” - ལེ = 


 ྭགས་བུར་ཧཱང་བའི 







ྨ 





༡༤༧༤༧༠༧༢༢༩༨༡༢༦༤་ 











ར་སེགས་ལི་འདྲ་བའེརྭ འེ་རྣམ་ལརྣམ་ཡེདདུཿ མ་ཧཱ་སཔ 


གཉིས་ད །གསུམ་པ སེམས་ཙམ་པའི་སྦེཝགངཔ 











ཉིས་ལག། སེམས ཙམ་པགངཏིག། 
ཱ །ཟྲུགས་འཇིན་མངོན་པ་པ་ལགུཟླུག་ 
མེདཔ་དང་གྲས་མ་ཡད།དྲེཚུམས་་་ 
སེར རསག །སམི་འྲདབུརེར་རནམ་པ་ 
ཙ་ འི་རྒམ པྲརཔ་ཡེང དླིུ་ཐུར་་ 


ཟི 








དྲསྤུམ ཆོདམས་གིང 















སགསཐར་བགྲགསསའ 
དཔལབདུ་བླ་དགི། ལས 


ཱ མམ ` རྫ 


༈ རཱ 
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འགཞི་འཐུན་དུས་འདཔ་ཡིན་ནོ།། གཤི་ཁུབ་ཅིད། མེད་དགུག་གཞུན་དམས་ཀི་ཿ (ཚུངས་ལ།གཟུགས །གསདོན་ལཱ་པོདྲ་གན་གགིའི་ནམ་ཞིས་ཆེ་། 
་བག་ཆགས་བཞག་པ་ལ་བཏོནན ཅ༅་ངྷནས་སལ་ཡན་་་འཁྱད་ རཾཡཱ་གདད་པ་ལྭར་ན ན།གཟུགས་སེགས་དོན་ཝ་པོ་དེ། མྱི་རོལ་གྱི་ 
ྤ རྣམརྫ རྫུརྒཔ་ཧཱརན། གཟུགས གླ8 ཡཾནྟཏཾ། ལགས་པརྡ་བྲ་དྲ་པ་དོདྲདྲུ་བུབ་དབེ དཱ །ལ་ཅདྱཾ་འདདྲ་ཚུལྭ་ནཾར མདདནཔ་ཏར་དྲ་དམཤེས་ཚོགས་་ 
ཁས་ལེན་པ རྣམ་ཤེས་ཚོགས ར་དག རཱཨྨ་ཤཅཾ་ཤཏྨ། 6ན་དཧ་པཱནྲུའནཡ དའདད། ཀླད་གིའཾརམ་ཤེས་དང་། ཏོན་ཡིདགཉིས་ཁྱི་མཚ ཅྔོན་གཞི་ཡོདདེ། 
་ དམིགས་པ་ཀུན་གུཞི་ལ་དམིགས་ཤིངྡ་དསང ས་ཡོདྱ་ཡེས་ངད་འཇིནཔ་ཁྣི་རཱམ་ཤེས་གཉིས་པ་ཡི་ན་ ཅར ་ 
ཆགསྐ་བླག་ཏཱ་འདོང་ཅང་། ལས་དླབསྦ་ལྟི་ཏོན་དྲཱ་བཱར པལ གཔོ་ཡཚན་གཿ ཧད དྱུབ་ན (ཤེས་ཙོམ་འཇོག་པ་ཡིན་པའྱིལིར། ཧཱ 
པེ ཏིས་སུ་འདོད། མངོད་སུམ་ལ་བཞི་ཡོད་ཅིང་། རང་རིག་མངོན་སུམ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མངོ: 











དོནསུ མ་ལཿ ་མ་འཁུལ་པའི་ཤེས་པས་ཁུབ། སོ ཧའ 


༧༤:༣༢ 


























མངོན་ད ་ལ་མངོན་ས ལྱསིཚཾདམས་མ་བུབ། སྤོའིའྱི་དུདལ་ག གླཟགས་འཇི་ འཛྲིརཡིད་ དྲུམ མདོ་ལ ལོདབད།དྲེ་ཧད། ངྱད་ 

རྲེ འི་མངོན་དུ་མཀད་ཅིག་བ།ིས་པ་༔ རྣམས་ཆདམ་ཝ་ཡིན་པའིཤོདྭ།ན་ མངོནདའྲག་བའི་་ 
གདིབདག་མདྲཔ་མོདན། གདབ དགྲསམེད་རགས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག ལེདྲ་མངོན སྐུསྦ་དྲུ་ོ ས་པའྲི་རལ་འགྱོར་མངོཿ རམདང་བཞི་ཡོད། ༣དདདགཆོདམལ་གས་ཁབ་ 
ཐང་ག ནྭཀྱངདེལ་ཏོ གཔ་མཡིནཔའིཧུ ཧིར་ཏི།ཧོས་དེ་ཏུག་པ་ཡིན་ནྭ་རོས སའྲི་རཔ་པ་ཤརབསྦ་ཁབ་བཀང་ཊགྲལ་ལིཏོག་ 










རྒུད་ཙིདཔང་པོའི་མངོན་བྱམ་ལ་ཁྲགུལ་ཧེ པྲ་ཀྱིས།ཁུབ།དྭ་ 
འིགཟུགས་འདིནཡིདམདནྱ་ཚདམ་མེདཔའི བྱཿ ཤིར།དའི་ དཾ 
ཡི་ཧག པམདོན་སམ་དྲ་དོགས་པའྲི་རལ་འྱབོར་ཡངོན་སམ་དང་། གང 
༈ཆོས་དེལྔ་རེས་དབག་ཡིནནཆོསདལྟ་ཏོགཔ་ཡིན་པསམ། ཁྱབ་སྙེ། བྷཱ 
ཙོ རྟོགས་བྱི་དྡཾསདཔ་གངེལ་སྲ་ཏག་སྙོང་ཀིན རྣམ་པམ་ཤརབའ 
མཆོན་ ཤྭ; །གི་རུངྱ་རུཾད་པ་མན་ཆད་འཇོགྲ་རུལ འདྲ་ལ།ཆང !ཱ 
རྣམགཞག་དངོས་ བཤད་པའོ། ་ 
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པའྱི་བིར། དྲུས ཤཱི སིི གང དངོང་རྭ་ཿ བ་ཐོགས་པའྲི་ཐུགསལ་ད་གསང (འི་ཕྱི།དྲུག་པ་བདག་ ༈མེད་འདོད་ཚུལ་ནི། གང་ཟག གིབདག་མེད་པ་རགསྲ་འི་ 


དམྲ་རཾ་སྤ་ གཞནྲ་ཧིས་ཊ སཾང་པའི་ཧང་ཉིད་འླ་བུ་ལྔ་བ ཤུད། བདུནཔས་མྱ་ཉྷིརཱལ་གཞག་བཤདཔ་ ལ།པང་པ་དང་། ས་ལལྱ་བ་ 
དབ ཅེས་པ པ་དང་། དེའི་དབང་གིས བུང་བའིི་དུག་གང། །ལ་འབ ཊོདདངབཅས་པ ཅེན ་དང་ །བདེན་ འཛྲིན་ས་བྒོན་དང་བཅས་པདང་། །དེའིབགཅགས་དང་དའི་ 


༧ སམ ི ་ ཡེ" ÷: 


ངྲ་ཟག་ 
།གྲའར་ 
གྲི 
ཤྱཾར། 
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ར་ག བོིིཾསྣས་སྣསཔྣཔ་ ཛཇི་ཇརིསས།། སསགས ས་ལི ངོ ་ྔ 
.༄༅། །དབང་གིས་བུངབའི་གཉིས་སུངའྲ་བལ་པ་ སོས་སོ འཇོ ཀྲིས གངག བདག་ཡེད་རྟོགས་པའི་ལྟུ་བ་དེ། ཧཱཔྲཧ་ཡྱ་རཀས ཅནྨ་རམསྦ་ཧིས་ཆེད་དྲུ་བ་བ་རང ཤོན་ དུ་བསེདོ་ནམས་ིཚོགསྤ་རུདྲ་ངུ་ 
དང རངྡ་རཱཡ་ཤི་ གས་ཅདེ་དུམས་ཀིབཅེད་དྲུ་བུ་བའང་དོནདུབ་སོདནམས་ཀི་ཚིགས་འབྲིང་དང་བུའདུའྲབེལ་ཏི ཆོགད་མདའ་བལང་བྱཅ་ལ་བགུས་པའི་བརུང་སོགས་པརྦ་ཟན་པ་ལ་བུཏྙུན་ནག་རུངརཔ་གྲ་བངྱ་ཅུབམངན་དྲུབིད། 





བྱདསེམདནམ་ཅེས་གྲང འཛིན་འས་གཏའས་ཚརལ་ཏོགས པའི་གུ་དེ་ད དུ་བུ་གཞུན་དན་དུབསདུནམས་ིཚོགས་ཆེན་པ་དང་ཟུང་དུའྲབལཏེ་བསྐལ་པྲ་གངས་མེདགསུམལ་སགས་པའི་བར་དུགལོས་པདྱ་བསཔ་ལེ། 
བྷནནསའ་གྱིང་ངྲད་བཅ་འད དན་བ་བདོན་པ་ལུརནུ། ཞུ་ཟང་དྲག་བམངྒ་དམུསྒ་འགཡེ་དྲུ་ཡངནལསདུས་པནའིགབྱུག་ནཆ ཆད་པར་འདོད།སངསྤྱུབ་ས་འཕུགས་པརིགང་ཟུན་ཆད་པ་མྲི་མིད་པར་འདོད་པ་ཡི་ཏྲ་བུང་་ 
སྤེསྲསྣ་ཚྨམས་དང་པོར་འགམིནདུལངས་སྲུར་སང བླ་གུས་པའི་ཡངས་སུ་དེ་འཁོར ཟབརྟིསདཡད་ངས་ཤི་བརྡུད་ ནམ་པའི་རིགས་འདྲ རྒན པར་གདུཡ་བུ་རང་རང་གི་སྐལ་པ་དང་འཚོམ ར་རེ ལ་པཱ་སཱཚོགས་ཁཱསྨ་གཞུན་དོན་བུད་པར་འདོད་་ 
པའྱིིན།ཐེག་པ་གསུམ་རིགས་སེང པར་ངས་པ་ཡིན་ཏེ། སམས་ཅནྨ་རམས་ཐ ༢༤ །རེགས་སམ་ཁམས་ཡི་འྲད དྲབ བགསུམ།དེལས་ཡོས་པའི་ཁདབ་གྲོསམ།།ེ ད་ལས་མྱབ་པལ། འདྲ་བགདཡ།དེ་ལས་འབུང་བུམི་འདད་བགསུལ་འཐོབ་ 
འདད པ་ཡིནཔའི་ པའི་ཕྱིར།རྣམ་རྫུན་པ་ལྭ འརན། ། ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམང །ལྷག་ མེདཔ ངན་འ ཿ་འདསཔ་ན་རིག་པྱ ཅྒུན་ཆད་པར་མེ། འདོད་དེ། སདའ་རོག་དནྲ་ཅིལ་བླ་བའི་ལིག རིག་པ་ཙྦ་ཧཱན་ཆད་པར་འདོད་ཁང་།རིག་བཙར་ཞི་ གསངས་ 
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འཛུང་རཁང་་ ཁ༧འལཿས-ཿཿར་ཟསསསང་༡་འ་ཟང2༡༡༡༢ཟོའ་ཐ་ཛར་འང་འཁར༡༡༤༢༡༡༡༡༢༡༢༡ཟ- 


ཅྱི་སརའོ་བརའདོདཔ མཐར ཐེག་པ་གཅིགྲ་དྲུག བ་པར་འདོད་དོ། ག་ འོོ །བཞི་པ་དོཔོ་ཉིད་མེད་པརྭ་སཱ་བའྲི་ལུགས་བཤདཔ་ལ། མྤ་ར ཆོན་ཉིད།དབེ་བ། ཧཱབ་སཾ་སའི་དོནབཤད་ང པའོ། འོ། །དང་པྲོ་སི་བདེན་དངོས་བསད་ དུ་ལངམི་བདོད་པའི་ 
གཅེན་གྱི་གྲུབ་མཐྲའ་སྦྲ་བ་འི་གང་ཐགཔངེ །ཛོ་ཕོ་ཉིད་མེད་པཿ པརྨས་བའིམཚན གཉིད གཉིས་པཤིད་པདིན།རང དུད་པ་དང།ཐལ་བྱགརབ་གཉིས་ཡད།གུལ་བོད། ར་དང པ༣༢བགས་བཤུདས་དུང་།ཐུལ་བྱསརབའབགུས་བུགདཔ པཡ།།དྲང་ 

།ཚན་ཉིད།དྱབེ་བྲ་མབགདཔ། ཡུཡདང་།ཡུལ་ཅནྱཀི་འདེད་ཚུལ། བདག མེདྱ་ཙི་འདོད་ཆུལ། ས་ལམ་ཧྲི་ནལེ་གཤག་བཤདཔ་དང་བདུན་ལས། དངཔ་ནི། རངྱ་ཧཱ་ ཀྱིཧགོས་ཞྭ་ཅིས་བཞེས་པའྲི་གཌ སྒནས་ །་བདེན་དདོས་པ་ ད་དའང་མི་འདོང་པའི་ 
དབུམ་པདཱ། རངྱ་རུདཔའི་མཚན་ཉིད། དེ ཏཾཿ་ང་བྭཿཾས་ཕོད་ པར་ག བའི་དབུམ་པ་དོན་གཅིག་གཉིས་པ་དོལ་དབེ་དུ།དོ་སྡེ་སྲུདཔའི་དབུལ་རངྱབ ཅུད་པ་དུང་།རིཡ་འཛྱོར་སྡེ 






















































ཿབབྱོར་སྤོད་པའི་དྭབུམ་རངྱ་ནུདཔང གཉིས་ཡོད། ཟུ་ཧཱད་ཀྱི་རྣམ གཞག་ཕལ་ཅེར་མདོ་ 

ལེབ་དངྱ་རེ་ བྱདན་སྦུ་བའི་དྲང་པཔ་དེ། དངཔོའི་ ཆེ ཞྭཉིད། ཐ་ཧཾདྲྭ་བཱ ཟེ་ནམགཞག་པལ་ཅེར་སྤེམས་ཙམ་ པ་དྲང་སི་བྱ་སུན་ནསྭཾ་པ་བའིདབུམ་པ་ད ཉིས་ང ཤོར་ཊིད།དང་པོའི་མཚན་གགི་ལེགས་ལན་འདུ པདདད། ཡེཤེས་སྙིང་པོ་ལྭབའོ།། 
རེག འལ བའྲི གྲ་གྲང་ཁྱ་©ྲག འབིད་ངོད་ ཅན ཁོད་ལ་དྲག པའྱི་ཧཱཚན་ཡོད་དེ།རྭངྱ་ཧཱདྱཀཱི་རྭགས་ཁཱསལ་ ན་པ་འིདྲུགུམ་པ་ཡིན་བའི ཚོན 
ར་འ བ་ རང ན་ྭ (ཤཾཧྦ་གྱིར། ཅིཧོ། | 


དུས་མྱ་བས་ོ་ནམ་མཁའ། འགོག་བདན། འདས།ལ་འིས། གངཟགགི་བདག་མེདྲ་པ་ལྣལས་ལེདདིགག་ 


ོ་ཟལ་ས་ཁམསསས་སས་ལམམབསཐསབླ་ཝབམ་སས་སཝ 








༤ ༤རཔཔ།རལཔ༠༢༧༢༤༤༢༠༠ར༤༤༠༠༤༠༤ར༢༠༠༠༠༠༠༤༡༧༤༢༨༨༡༢༠༤༧ 






















རོབ་བདེ་ མས་དོན་གཅིག།མངོལ་སྩོ ཕེ་སྱོདཔའིདྭབུ་མ་པྭ་ཀུརན། གྲཟུགས་སོགས་དོན་ལ་ཤེ ཤེས་པ་དངངོ་པ པོ་ཐ་དྲད་ཅིད་ ཇུལ་ཕནཆ་མེད ྨ 
ལས་བརམས་པའིརགས་པྱ་པི་དོན་དུ་འདོད།ནལ། + པ་ལརན།གཟུགས་བ སུགས་དོནལ་རང་འ རག ཏུ་འདོད། ཝ་པནི།ཡིདྱ་རི་ནམ་ཤེས་གང་ཟག་གི་མཛོན་གི་དང། མ་ཤེས སྱ འདོད།བོ་ 
ལ་ཚད་མ་དང་ཚད་མིན་གི་བོ་གཉིས སལ ཡོད།དངཔོལམངོསུམ ཚདམདང།ཇོསྲས་དཔགཔའི་ཚདམ་གཉིས་ཡོད། མདོོའེ་སཱདཔ འིདྲ་བུམ་པ་ལར་ན།རང་རིག་མངོནསུམལི་འདོད། གཅིག་ཤོས་ལུར་ན ན་མངོན་སམ་བཞིག་འདོད་ཅིང།ར་རིག་ 
མངོན་སྤུཔ མ་དད།ནལ་འཕོར་མངོན་དྲ་མ་ལ་ལ་འཁུལ་བའི་ཤེས་པས།ཁབ། གཞནགཉིས་ལ་འཁུལ་མ །འཐུལ་གཉིས་ཀ་ཡོད། མདོ་སེམས་གཉིས་ཀདང་ར་ འངྱ་ཧཱདཔནམསྭ་བིས་མངོན་སུ མ་ལྟ་ཏོག་བྲལ་ གྱི་ཤེསཔས་ཁྱབ་པ་དང།དྲ་དྲཤེས་ལ་ ་ 
ཚུད་མིན་ ར་འ ཉང བའི་ཤེས་པ་ ལ། ཁྲག་ཤ དརྦ་ཆོས། རོ ད་རང་གི་པཱང་ཡུལ་ལོདྲ་ཨཡ ཡིན་པས་ཁུཿ 





༄༅། །དང་། གུན་ཕོབ་བ དེནཔ་གཉིསཀརའདོད། ར འམ བདེན་པ།ཆོས་ཉིད།ཚོས ཀྱི་བདག་མེདཛ་༢ེ 


རར 
ཟླ 





ཁུལ་ཤེང་ཡིན་ན། །ཚོབ་ང་ལ་ཚང་པ་ མེ་ཡིན་ང། སཁབཔདང་། རྗེ་སུད་ པག ཡི་ནང ྲ 
ངཱ ་གདའ།གང་བགརངསབ བ་པའིི་རས མུ ད་ས ཉོངཔ་གདུ་བག་གི་ །བདག་མེདྲལ་མརའདིད། རྣེལ་འབྱོར་སྙོདཔ ཞིདྲབཔ། ། 





= ༄= རྱ. | .5 ཤོན བཔ་་ 
མས་ཅདབདེནཔས་ཧེངཔ་ ཚེསྦ་ཀི་བདག་མེདྲ-་མོར་འདོདཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། བདག་མེད་གཉིས་དགག་བའྲི་གནས་༩ྱཔདཔ་ 
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-།ཨིན་གྱི་སྙེང་གཞིའི་སྙིཧ སའྱབེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ།གཞི་གང་ཟགགི་སྟེད་དུདགགྱུབ་བདྐོན་སྣབབཀག་པ་དེ་ོསཀི་བུདག་མེདྲ་ལ་མོདོང། །གཞི་གངབགགི་ལེངླདརངྱ་སྤཱ་འབུ་པ་ྲི་ཝས་ཡོདདྲུ་གབ་པ་བཀགཔ་དེ། 
པའི ཀདབདགའང་ གཉིས་འཇོན་སདཔ་ཀྱི་བཤསའྱའདང་པེདྱིས་དམོགས་པའྲ་གོནསཔ་ལེའཏེ།གིགང་བག་ལདརིག་ནས་པདེནྲབ། གུབཅུ་འཛིན་པ་དྭེ།ཚེསྱྱི་བདག་ 
རས་ཡདྡད་གཔ་ཡུར་ 














‹ 








ཁ་འ འྲ་གོག 


འཇིན་དང་།གཞི་གདུཐགལ་དམི སཱནས་དང་ ་ཐུབ་པའི་་ 
རའ ན་པ་དེ གདུཐགགིབདག་འཇྲིན་ཡིན་པའྱི་པིར།བདུན་པྲི།ནལ་འབོོར་སྦཾད་པ་འི འདྲ་བུམ་པ་ལྟརད་ན་བེག་པ་གཟ སྤུསིགདབགགིཁདཔདྨརོ 
¡ ° . + ¦ ཧཾ མཾ་འདྲབ་གསུམ་གྱི ཙ་སནས་འཇོག་པ ± འེགས་ཅནྒ་ནམས ཅིས་རངྱ་པྲ་ཐབ་པའིཛས་ཡོད་དྷུདུབ 


ཡསྭ་སངྱ་བཱའྲི་གཙོབྲ་ར སྲིབཔ་མི་འདྲབགསུམ།བསྒམབྱའིགཙོཿ བོ་ལྟ་བ 
དྲུགུབ་པར་འཛིན་པའི་ཇོགཔ་འཁོད་བཅས་སྲད་ བྱའིག: ཅོཔོརྦ་བསྲདས་དའི་ བ།ཉེན་པོར་གདབག་རངྱ་ལ་ཐུབ་པའི་རས་ལོད་དྲགུ་ ཀུབ་ 
འིག བརྩེབ་ས་པ་ལུས་བངྱ་ཆབ་ཆུ་དང་ པ་བ རུའྱུ་ཧལ་ཤིི དས རྣམསཙིསགྲཟྲགསདང་གཟུགསའཇྲི་ ་པའི་ཧུདམྔ་རས་གཞནཔ་འ འཛིན་པའི་ཏྟོག་པྱཱ པར་བའོ བོདླུབསནས་་ 
༢= གས་ཧང་པརྟ་རོགས་པའི་ལ་བྲཐ། ཅོ འཆབ < ཆེ པརྩ་བདྲ།བངསམུསྣཌ་མསྦ་ཤིས་བདན་འཇིན་བགྲ་དྲུགས་དངབ་ཅས་པ བ་པངྷཐའཾ་ག དྲ་བུས་ནསདེའི་གཉེན་ ཕོ 
ྷུ་ཏོགས་པའི་ལྟཛ སྱལའིགཙོབརྒཡོ་འསྱ་བརྱརུབ་ཆོན་པོ་ཐོབ། རྩ་དཔ་ཡད་བའྱ་ར།མདྲད་ངུ་དཔའདྲ་ཡར་ཚརན། ཉཧ་འང་གཉས་ཐ་ཡ། དྱ་བའི་གཙོབ་དངབ་གེམྱ་བའིགཙོབ་ལབདཔརམེ 














་ 
༥, 









བྲང 
པར་ 
ཅོམ 
་ 
བྱེད། 


༤ 


།རཡོད་པའྱི་ཧྭཱ་ 
གཱ་ཁིཿ 
མྱ་ཧི་ 


ཕཚན་ 
དཾ 


རོ 
50 འའ 
དོ ཁྱད 
གྲགས་ཀྱི་བྲལ་འགྱུར་ཙམ་*་ 
མོདོན་གྱརག 
ང་ལྟ་ུལ 


ཤུ 


རྒྱས་བསྩང་ 
ཆཱ མ་ཏ 
བདེན་སྙེའོ་ 


ང་ 
ལར 
གཤྱུབ་ལ 
ཞྭ 
སངས: 
ལྐོག་གྲུར་ 
ག་བ 


ལཾ 


གིབྱདཔ 
།ཚུངད། 





དད 
ཏུ བྲུ 
སཾབ་དྭཔོན་ 
ཡུལདལ 
།ྲ་མི་ཏ 





རབ 





92 %6%£ 
‹ 0༦ 7༩ ® 
| རོ 1༼ 07 [7 )༼ 1 
7༼% 7 £$ 
“¿6 ༩ 9༩7, 





ཅང་ 


༨།མདོ་ 


་ཤི་བདབ་ 
དཔའི་ཕིར།མདོ་ལ 
༣ ༢ 





།གདཐག་ 
མམོད་ 
>=, ༣ , 
མ་ངས་དོཧ་ཀྱི་མདོ་ 
ང འདོན་ ལཱུ 
༨ །པ་དེ་ (¬ 
ཕྱི་ྒོལྱིགྱུ 
ཐོང་རྣམྭཾ 


"ལ། བརྫ 
ར་རོཿ 
དགིས་ཁྱུདཔ 

3 

༄་ 

རྣམ 

༨ 

སྱ 

༨༤ 


ྱེདྲ་པ 
བགི 
ཤོ 
བརཔ་ 
འིད 
ཙག 


དེ འི་གཙོ་བོར 
རཿ 
།ཨྤཚྭརདདཾཧྷརཱདཱ་ཤདྲ་ཐཱཧྦཾཀད་ 
ུ ཆཚ རརྲ་གིི 
རྩརྤྦ༦ 
་འཁོར་ 
མི་འདོད 
ལངྱཿ 

ཡོ 


དབ 
== 
ཧཱཾ 
ཏིས་ 
ར་ 
དྭང 
 ་ 
སྨ 


༩༡༢༤ 

























ཉེས་པའི་མཚན་གི།བམ་པ་དང། དམ་བཱ་ལྭ་བཱལྱབེད། མངོན་སུམ་དང། མངོནྱཧ་རདྒོནཱ་གཅིག། ཡང་སུལ་དོ་ལ། ཀུནཛོབ་བདོན་པ་དད། དློདདམ་ བདེནཔ་གཉེས་ཡོད། ཐ་སཱདདྱབོདྱབེདྱ་ི་ཚོད་མའི་ཉེདདོད་གང་ཞིག། ཐདདོདྱ་བེདོ་ 
` དདྱཔཱདྱཔེདྱ་ཧིཚད་མར་སཾདཔ། རང་ཉིད་ཀུན་ཛོབ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་མཛོད་ཉིད། དེལ་པང་དགྲ་ཀུད་ཛོབ་དང་། ལོག་པའི་ཀུན་ཚྫོབ་ག ཏིསསུ་འྱབེདམི་རིགསྟ།ཡ བདག་ཀུན་རོབམེདཔཁྱ་ཕིརཏེ།ཀ ཀུན་ཛོབ་ཡིནན་ཡད་ 
དྲུགམཡིདདགོས་པའྲི་ཚིརཏེ། ་ སས གཏུན་ཤེས་དོ་ལ་ལེསཏ་པད་ལག་གི ཏིས་རའྱབིད་རིགས་ཏི།གྲབགས་དེ་འཇིག་ཏེན་ཧེསངོལ་ཚོས་ཏེ་ཡངདགདང། མེ་ལང་ནང་གྱི་བདབ་ཞིན་ 
བཱུ ྱི་གཟུགསཔྷ་ཏྐདདེ་འཇིག་ཇྙེད་ཤེས་དོ སྐརཏ་ཁྭའུ་ སྲུ 


བབ 

ས་ཏེལོག་པ་ཡིན་པ་བྱི་ཕིར། འཇིག་ཏིན་ཤེ འའ ་ཡང་དག་ཡིན་ ནཱ་ཡོད་པསམ་ཁྱུབ་ཧེ སི གཟུགས་བདེནྲགཔ་དེ། དེ་ཡིནཔའཔིར། གཉིས་པ་ནི། མཐའྲ་ཐུག་དངོདྱབེདྱཀིཚད་མའི་ཏེང་ ནྣ་གང་ 

་ པ། ཿ 5 ྲ་ རྔ ། རངཏེ ་ ཉིད་དདདམ་དནང་བྲད་པའི་མཛུན་ཉིད།ང་བཟམས་ཙམ་པོའི་གབས །དང་ ང་འདྲ་ཞིང་། ! སྐབས་འད་ར་འགྲོག་བདྐོན་ ལ་དྒོདདམ་བདེན་ཕས་ཁབ་པ་ 
མགངཇག་གྲི་མཚོན་གཞིར་འདོད་ཅིང་། གང་ཐག་ལ་ཝྷརུ་མིན་འཇྱབེངྱཀ་སྔ་ཁགགྷོ་ལཿ ཚད་མ་དང་ཚན་ཕིནྱ་སབོ་གཉིས་ཡོད། ཚདམ་ལ་ཡདོན་སུམཅི་ 


༦ ༧ ༡" 
 ་ ས་བ ་ས་སས་པའིཙོམ་གཏབ ཅིདབད་ཤེས་ལ་འཁུལ་ཤེས་ཙས་ཁུབ། ཡདཤེས་དང་རྣལ་འབྱོར་མངོན ་སུམ་ལ་འཁྲུལ་མ་འ འཁུལ་གཉིས་ཡོད། མདོན་སུམ་གྱི་ ཚདམ་ལ 


ཁུ བྷེཀུ་ཚཱདཱས་ཧཱ 


ཇོ 


.ཤ༽ 
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༄༅། ། རྟོགབཅས་མདོད་སམ་ཚོད་མ་དང་། ཏོག་ཆ མེད་མངོན་བུ སུམ་ཛདམགྭའི ཉིས་ཡོད། དུ་བའི འཨང ཙོན་གཞི། པ་མི་རྟག་རྟོགསྱེ་རྗེས། སདཔགྲ་ སད་ཅིག་གཉིས་པ་དང་། ཕོའ་ངན་དབངམངོནི འྤྲ་དངས། ནསྐཧེས་པ།ིན ད་་དྡོད་འཐུན་ 
དུདན་པའྲ་དན་ཤེས་འབལ་བད།གཉིས་ལུའི་མཛདགཞེ།གྲགགས་འ འཇིན་དབངཔ་འི ཟེ་མངོན་སུམ པྭ་བུ་ལྱ་བུད། ཡོན ‡ ° ་ྲཔ་ཡིནཔས་མྔ་ཁུབ་ཧྭ། ཚེལ བྱོརྲམངོན་སུམ་ཡེནཱན་མདོན་སསམ་ཡིན་དབས་པའྱི་པིརི་ཏྲ། 
།མོན་སུམ་དང་མདོན་གུར་དོན་གཅེག་པའྱི་པིར། དྲུབད་ཤེས་ཡིན་ནུ་མང་དབུམ་ཚུད་མ་ཡིན་པས་བུབ།ཆེེས་དཔག་ལ་ད བསྔ་རེས་དངག། གཤས་པལྲི་རེསདཔག། དཔེ་ཉེརའཇལྱ་གིརེས་དཔག། །ཡེད་ཆེས་ངེས་དཔག་དང་བཞི། 
ཡོད། གགས་པའི་རེས་དཔག་དངདཔ་ཉེ ཉར ད་ཁྲངལྱ་བི་རྗེས་དཔ གཤུཉེས་དངོས་ཧྭོབས་རྔས་དཔག ཤིན ནང་དུ་འདུ། ཚོདམ་ཡེནན་ ་ལ་མ་འཁྲུལ་པས་མ་ཁྱབ་དུ ཉེ གྲ་མི་ཧགཱ་རྟོགསུ་ཀྱི་རྗེས་དཔག་དེ་པྲཿ ཀབ ཡའ ཁ་ཤེས་ཡིན་། 
༥༢༨༤ ཤྲེསཔ་ལེནུན་རང་གགཞུལ་བྷ་ཏོགསཔས་ཁུབ་ཧེ། ཆོ ངསའི་དོན་སའི་བོང་རཱ་འཇི་ རྟོག་པ་འགཞལ་བདད། ས་ཏག་པའ་དྒོན་ཡི་ལླ་རྟག། འཛིན་ཙོགཔའི་གཞལྱང ཡིན་པའྱི་པར།དག་པ་བདག་མེད་འདོད་དུལ་ད། །གང་ཟག་་ 
ང་ས བུབཔའྲི་ཛས་ཡོདྲཀྲི་ག བངའི་སྙོང དབ་གང་ཟགི་བདག་ལའདུ་འག་ཡཁ་དང། གདུ་བགུབ བདེན་པས་སེང་པ་གདྲ་ཟུག་གི་བདག་མེདྲ་པམོརོའུདོད། རྫུའ། ༢༩ འདུ རྩ ་ 
ཆོས་ཤིབདག་ཡེད་རགས་པདང་། གདགས་གཞི་བུང་པེ་བདེན་པས་ཧོང་པ་ཆོསྤ་ཀི་བདག་སེ མེདྲ་པ་ལོདའ་ ངོག་པ་ པ་ཡིན་པའྲི་པིར། བདག་མེདགཏི སཧང་བཞི་བྲ་པ ཞས་བབྱེད་པ་ཡིནྱ་གི། དྲ ཤྱ་བཱའི་པོནས ང་གདས་མི་འྱ་སདདེ། གཞི་གད་བག་གེ་གེངད་་ 
པབ ཀཔྤཨཀཆཇཉ5  |༽ཉ|ཉིྲྣྲྣསསགྲིཾིིིིི་་ 








རའ 





་ 


















རྩ 
པལ་ཟར་དུ་གཅོད་པའི འླིསིབ་པར་ ལག བད 
གལགྲསཔར གྱུང་འཟ་ཅལ། སྦྱི་བྷསཾ་ཐཱ 2 





དགག ཤདུདཀའབཀག་བགདབགགབདག་ེདྲབམོ་ད། གཞི གཞི་བུང་སེགས་ཀྱེ་གྭེ སེང་དུ་ 
འགྱེདཔམཡེནཏེ། གཞིགདཟག་ལ་དམེགསནས་བདནགུབཏུའ་ཛིནཔ་གདཟག གིབདགའངིན་ ཞནདང་། གདག 
ལམྦ་སི་ར ནས་ག །དངོས་བགཔའི (༩ འཾ། ཉྱིན འཛན དོ 


གའེ་བ 











ངེ རའ ༡༽ 

རཿ བེནགཞི་སདམིགས་པའི་ཤོདསའྱེདང མེ འདོན་སསྦལེ་གོ་དོུ་ 
།སནས་བདེ བུ ཆ 

: ། དེའི་དབང་གིསྤྱ་བ་ བྲང 


ཨ་གས་སབདང། གཙ 


བབྲཀག་བརོས་ཀྱི་བདགྲ་མེདྲ་བ་མོ མོཡིའ་ནོ། །བདག་ 


དྲགགས་བྱངཏཧ ་གདེནྲ་གུ 
བྲཱིབཱཏྦསཾགྲས་ཡུཿ 


¦ 
འཐ 
རྫ 
༡ 
24 
ཡུ 

4, 


ཇི ༨ 
ཤྭ གངབ་སགས་བབ 


ངར 
5 
ཌཾ ན་ 


མསཿཅངད་མཁྱོན་བ་འཐོབ། བྲ་ལ་བར་དུ་གཅོདང་འི་ ཤིབ་བར་འཇོག། 
གཅོ་བོར་བེད་པ་སྔ་ུངས་པྲའི་ཁྱིར། ཡུངྱ་བའྲི་གཙོ་ཛོ་ལབྱད་པར་།༡ 
དྲགྲ་བ་ཅོས་མྭ༡ མྲག། པའྱི་ུདྱ་ཟིདདག་འཛིའགྲཉིས་པ་བོན་དུད་ 





༨: 


འཇོག་པ་ཡེནཔ་འྲི་བིན།བདུན་པ་ས་ལམྦ་ཀི་ 
ཧི དབཅས་པ་ཤོན་སླིབདང་། [གོ་བའྲ་བརྲབ།༡༢༥། 







| 


ཟར 
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དཔེ་ཉདྐན ནས་འགང་ངེས་པའ་བགརཞྱ་བི་་ 


༨༩ ༣ 





རྔ 3 ཤེ 





















ཱ ་བཀལ་དིབསཞྲའེ་མདོ་ བཅ བསབ་བ འི 
མཁས་དབང་འྭསེརྦ་ཧི། །ནཔ་གགསང་ཁཅ་བོག་འཔའ། །དགེ་འདུན་བསོདནམས་ཆོས་འཕེལ་སུམཆོགདང། །ཛོད་པ་ཆོས་མཛད་བློབཟང་བསྙནཔ་ཡིས།། 
མྱར་ཐོབ་ཤོག། ཨོསཱསེ། རང་དང་གཞན་གྱི་སྲོལསམི་འཕྲུལ་བའི། །ཚུལ་དང་ཆུལ་མེནའབྱདཔ་འི་ལེགས་བཤདགཏེར། ་ ར་པ པྤནྒ་པ་ཡི། རབ་དཀར 
པར་པ་བའི་ཉིང་འཕལ་དུང་འབྱིན་ཞིར། ར། ཧལ་བསྟན་ཡུན་རིང་གསལ་བའི་སྐྲལ་བ་མཆོག། འགོ་ཀུན་ཡིདྲ་ཀི ཀྱི་དྱི་ང་ངུའ རྭ་ཅྲིག། | ཅེས་པ་འདི་ཕེང། དྲད 
བྱགས་པ་བཟང་པོ། །ཝེ་བཟངརྒྱ་མཚོ། གྲོཿ གློ་བཟངདབངཝན། བོ་བཟང་འིན་རན་དང་། ཆེ་འདས་ཡུ་ 

ཆོས་ཀྱི གྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་གྲུབམ ཐའི་རྣམ་བཞག་འདི་ཉིདད་པར་བསྩན་བགྱཾས་པའིངགེ བཝིའི་སོན་ངོགཏུངི 


།།འདང་འ 


-~-~--༡ཀཡའའཛཡཛ་ 


ྭཔཱི། གྲསའརབྱ་ར་མཚོབསུབ་པའིིསིང་པོ་མཆོག། རྒྱ་བོདས་ཁསབ་་ 


༨ 


ནོའཛིནེརྱ་མཚོས་སཱོ་དེ་པའ 


སཁོདརྱ་རས། འའབཡཆོ་འཛོམས། མ་སངསྤྱ་ཧས་མཁའ་ 'འགྲོ་བཅས་ཤྱིསགཅོས་འདས་གསོན་ རྣམས་ཀྱི་ཆེང་དུད་མིགས། རགེས་ལིག་ཆར་བཅུན་ 


ཛཾ སར་བསཱལ་བ་བཞིན། ༈པད་དཀརའཆང་པའི་མིང་འཛིནྭ་འྭ་ཀྱའི་དགེ་སེ རདངག་དབང་བློ་བཟངབགཱ 


བདདགེ་བས་བདག་ དང་འགྲོབ་ཀུན། །ཟུང་འཇུག་མཱ 
གགེ་བའི་པུང ང་པོ་བསམས་པའི་མབུས། ཡང་དག་ལམལ་གཞོལ་བའི་རིགས། 
ནྭ་ལཱག་བསམ་ཡངས་པ་ ཏེ་ཧོརདརྱ་རྱས་དགོད་ཙི་ ཅླིག་དགེེ་སཱང་བོ་བཟུངྡར མརྒྱལ་རྭཧཉ། ཚོདང་ཝྲ་པ” 


༡། །རིགས་ཅན་ནམས༡ི ཀྱི་ཏེན་ཕྲཾ་བ་ཝྤངས་པ་དང་། སབྱསདཔ་ཐོབཔ་དུས་མཉམ་ཞིད།ཤེས་གིབ་སྤངས་པ་དང་པཱ་བཞི་མངོདཱ་བེདཔདུ་ མཉམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱར།། ༈ ༼ 
།བཞེད་སྲོལ་མ་ འེས་གསལ་བརྡམངད་པའི་གྲ ཟུགས། །གསལྱབེདནོ་ུའ་མེ་ལོངྦགབམཐའིགའུང། །ཤངུའི་ཆིག་གིསགསལ་བརབཤད་འདྲི་དད། །པརབ་བུནྷ་དིད་བད། 
རོར་ 


ཆས་སོ ཏེཔའོ། རྭ ་ 



















































ཨཅ་ ༽་ 
༤༨ ༢༤༠༩ ༤༤ 
























































༄༅་ 
ངྫོ །ན་ལེ་གྲུར དིར་བསན་བྱཅོས་མངོ ངོན་པ ར་རྟོགང ཛོ ངུ 
སྭ་པའི་ པཿ བརོདྲ་བ་དངས་པ་བྱང་ དད་པ - <¬ 
གྲ་ སགསུམ་གྲིས་ཁདཔའར་ ཐབབ་ 8 ཐོག་མར ' ས་དབལ་རོཕྱ་ཧེན་པ གེད 
"¦ ོ ཤྲ ༩ ༡༠༠༩ ༢༤ ° འ=བོ།་ 
རྨ པར་སངམསྦ་ཆས་འ ༢ཐགས་པ་ཁྲོནྭའྱི་རད་ལ་ཡེད་པ། ངེ ཤོ ་ མཆུན ད་ དའྲབསྤ་བུ་ཤེད་ཡིན་དོན་གཅིག ས་ས 
ལེ ཤེ་ཤེ་ འཁྱདཔ གྲག སྭ་སུ་མེད་པའིཁེ་ཤེས་ཡིད་པ། དགག་བདདྲ་བལ་བའི འྭཁྱད་པདབདེན་ ཧཱཿ 
ཞིནྱ་ཧཱཾ ཤར ལཾ གཞུར་ཤེར༔ ཤྲི་ད། ཡམ་ཤེར་ཤྲིད། འྲབསྲ་བ་ཤེར་ཤྲིན་ང དྱྭ་བདཔའ་བདྲད་ཉེདྱ་བ། 
འེ -: ˆ སའི ཆོ ལིའི ༢ རྦ་ཕྲིདོ་དང་བཞྲིོ ད། དང་པོ་ནི ཉངཉིད་ལུ་བུ། གཉེསང ག་ཨ ས་ 
ནཱལ་མཁིའ་ཝཱབཱ ཤེ ང ཅཱ ཧྱདྲ་ཧཱས་ ་ འི་ལེ་ཤེསདེ། འབས་བུ་ཤེར་ཤྲིནྱེ་ 


ཉིས་སུ་ལེད་ . དགགྱ་བ་དངྲ་བལ་བའྲི་བདཔརབདེ 


ར༡ཟླབཝ ༼ཐོབ་ཡས་་བསར་རའ ཝིམ == = རི = ་ 





\ 
\ 












































ཧཾ ཱན་ཅིས་མཆུམསཐག ཆེ 


གིས 

















༢ ཕཱམིཞེས་རགྲ་ཤི་སུབིདཔའི་ཐེ ཆེ 


$± 


༤༡༨༨ 


= ིའ་པའ་ལོ། འི་ཡེཤེ 







མཿ 





ལྟ་བུའོ།) །དབ་བཞིཿ 





དངྲ་བེགཿེ རྨ 
མཤེས་ བའི་ལམ་ཤེས་ ་དང་གསུམ་ཡེད། ས་མཚལས་ཐེགེན ན་ 









སམས་བ མཡེད། གུདགིརྒསནྭགོས་མཚོམས་ལལ་མ གྭ ལོ འོ 
ཞྭྲཡེད། འ་ མོསོ བོ གཅེས 
༢༣ ནག་མོ དདང་སང ཆུང འབྲག 


།སསྦྱ་ཧཱྲ་ཀི་སཁྱཱར་ཡོད། 
ཅུ དོན 


པཱའྱི་རཱད་ ཀྱི་མཁེན་པ་ 
ལམཁན་ ཏྲེས་ཡོད། སལ་རིལསསངསྦྱར རྒྱས་ཀྱིས་ཁོནཱ་དབད།' ཨེ 
༢ཕགས་པའིཿ མངོརོགས་ད། ལམཤེས་ཁྱི་མཆོན་ཉིད དེད 
མཐེས་ཕང་ འབལ་ག། ཐེག་ཆེད་ཧི་ཡཿ 





ད། རྒྱ 








=== = - = 


རོ བ་་བབོང་ོར་ཁོང་འཁོང་ཁོ་ཁརྲ་ཀ་བ་ཁོ་ཁོར་་ར་སྲ་ཁྲོར་ཁོག་ཁོལ་རོཏ་ཁང་འལོར་ལོར་་ ར་རོ 
= 





== 


ཡོ ལད དི 

མཁྱེན་ཉགཅེས་པ་ལ། མཔས་བསྐེདསྐགསབཅུ་མདོན་ ༩ 
ཅོག །དབྱེ་གྭ་ ཤིསྤ་བའྲ་ནཱམ་པམ་ཕས་པ་མའུཧང་འྲིནམ་མྦའེནདང་ 
ད ལ། རངྱ་གུདལནྱ་ཙི་གང་ཟགགྱི་གུད་ དྲ་ཀསང་ཉིད་མངོན སམད་ཏོགས་ 
མཁས ཁྱེན་པ་དོན་གཅྲིག །དབྱན་ ནོས (ཀྱི་འི་ཤེས་པའལམ་ཤེས། རངྱ་རལ་་ 
ཁེ་མཐོདལ་མནས་སངསྦྱ་ཧསྦ་ཅི་སའི་བརན་ཡོད། དནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཏིད་ ་་ 


༡༣ 

















62 ོྔོྤྕྦོ<ོ<ྕྔྨྐྕྤོྕྤྦཇྦཇ±ཕཇཕཡཞཞཐཞ]|ཞཐག|བབཟོསསོ་ས་ོས་ 





“༤༤༤༤༦༥༄༠༧༠༦ 








རངྱུགད་ལན་ཤཾགདཟག་གྱི དདྲ་འི་བདག་མེདམངོདར སུམངུཏགསཿ ༢ི་ཤེཾསརྲབྲ་ཀྱིས་ཟིན་པའ་ཡེ་ཤེས་གང་ (ཤིབ ་།ཕེག།དམན ཧི གས་དྲེགསྲ་དྲུ་ རྐེ་བ ཤི་ཤེསྦ་སྤིལ ཆནཉྲིད། དེ པོལ 
སུགནས་པའིའཕྲགསྲ་དུདག་མཁེན་པདནགཅིག །དབ་ནྲབས་ཡམལཉེ་བའགཞིཤེས། འབྲས་ལུམ་ལ་ དངབའི་གཞི་ཤེས། མི་མཐུན གསཾ་ཉི་གཞི་ ཤེས། གེ ཁུགས ད་བ ཚོགས་ར ; 
ཧྒྱུདལ་ཡོད། ནམ་གུནམངནཛོགསཏོགསཔ་དང་། ཤེསཔལ། མཁིནགསམཀྱི་དམམབསགཤས་བྲསམགཔའིཤེས་བ་ །བིནཔ་ལི་སེམས་དཔའི་ནལ་བྱང་རདེ། ནམཛགས་སརཔའ་་ 
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༧༡༢ 
ལོའ 

ཌ 

42. 

ཏྲི 








ངོ སྲག ་ 
ཱ ཤཱ མངན ། དེདྱུ་བྲང་ མསྦ་བི་མྔཁྷེརཔ་དོན་གཅིག །དགྱེན། བརྒྱ་བདུན་ཆུ་རྩ་གསུམ་ཡོད། ས་མཆོམས་བེག་ཧཆོན་གི་ཚོགས་ལྔམ་ སྦྱ་ཧུན་མཐ། / | 
- ® ཅེ མཐའ་བར་ན་ཡད། ར་མེ ངཞེས་པ་ལ། ལམ ལམ་བླྲསས་་་¦ 
, ཙོ མབགཟུནསཆོགས་ལམ་ལསརབཏུ་ རང་ཞི་ཤེས་རབ་ཤིས་བནངའི་ལམུསདཔའི་ནལ་འབུརད། ཆེ་པུར་ཤི་མཚོནཉིད། གསི ལབ་་ དད་ ད 
¶ | ལསྦ་ཙེ་སྩོར། བུར་ ད་མེད་པརི་ཆེ་སྩེར་དང་བཞི་ཡོད། ཊ ས་མཚོམས་ཐེགཆེན་གི་སྩེདལམ་དོད་ནོསྐྱ་ཧུན་མཐའ་བརན་ཡོད། མཐནྦ་གིས་པ། །ཌྫུམ་གསུམརྣམ་བྱརུ་ཞེས་པ་ལ། མྭབན་གསུམྱ་སི་རམ་པ་ལ་བརྟན་པ་ | 
ད 





ཐབ་དོད་དུ་མཁྱེན་གསུམྱ་གྲིརམ་པ་རི་ །རིམྲ་ཤིས་བྲསམས་པའི་ཤེས་རབ་ཁིསཟིན་པའི་སེམམདཔའྡེ་ནལེའྱབའདེ། མཐངར་གྱིས་སྩོར་བའིམཆན་ཉིད། × རེ རྩིར་བ་དྲུག །ཆེསྲ་དནྲ་དུག་གི 


༣ 




































ཅི བོ ཀོ ཁོ འོ ཌོ་རི ན་ ¬ ེ 
བགྲཙཐཱད བྱང་གསུམ་ཡོད། ས་ ས་མཚམས 9 རུ་་ 






























ད་ཅིག་གཅིག 
འི ྲས ་ འབོར་ལྲབདྲ་བུབ། །སད་ཅིགམའ་སྱོརབའ་ དེ ཁྲས 
སྲུ འི་སློར་བ། རྣམ་པར ཐུ ¡ གྲི གབའི་ཀདངེགཔའི་རར། མཚནཉིད་མེད་ དཔའི་གདཆིག་མའཐོགགེསབ ༨ བའ གཡའ་སྱར་བདང་བཞི་ལོ་ ཛར ནོ་ 
| གས་པ བྱེད བབས་སླུབ བའི་མབནགསལ་ི མཔ་བྲ་འལས་སཱད ཐོབས་ཤིས་ཐོབ་པའི་ལ་བསྲབ་མཐར་ཐུག །ྲངཾསྭ་བུཅས་སྐྲའི་མཆཱ་ཉིད། དེདངསངསྦ་ས་དོནགཅིག། 
! ནན ཆི ངེ དུདཔཞེ་ཕྲོད། སམཚམསསངསྦྱ་ཧས་ཀིས་ཁོནརལོད། ཡཿགསགས་ཀག་སསུས རང་གི་གོཿ བ་ལ་བ ་ལུང༦་ | 

དོད་བདྲིགའ རོན་ལམ མྱི འཇུག་གརྒྱ་གུར་བའི་ འིལུས་ཧཱ རགས་སུ་གནས་པའིརབ་ཏྱུཡིབའྲཤ གཅེནྒ་ག པོའི་ཡིདྱ་སྲི་རཱས་རི་ཀྲ་བུཏ་་རྡ་ཅན་དེ། ཐེག་ཆེན་ཀུན་ཛོབསེམསབྱ་ཧིདྱི་མཚན་ 
རི་གྲ་ནཾས ད་ན སྐོན་པ་སྡེམསྲབ བླད ༨དད། ཛུང མས་བསྩེ ཉད་གཉིས་ཡོད། དཔེ་ཐོཐ གྲོགས་ཆོས་མཤུན་གྱི་ཧྲེ ༨ སིན དཔྱེནྭ ས་ ལྭ་བུའི་སེམསབྱསྱེད། གསེར་འབུའི་ སེམས སབེད།ཟླ་བཚོས་པཌ་ ལེ༥། 

ཙའ ༩ རས་མ མ་ལ་འ་འ་འཕ་པ་ལོ་འའས་ བལ བིསཾ་་ཾ བི ^ 








©༤ེིཝ®# ¢ -- 
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འ་ ༡༩༠༧༩༡༡༡༩༥༧༠༡༧༧༩༤༠༡༡༡༣ཟཟ༠ལརར 


མཱ་སྭུ་འུག་སྐའ་ ནང སངསྤྱ་ཧུས་ཀི་ 3༡ 






བད ོད = ོནོཏནྲདང་མྭ་བོང་ལ་མདྭ། ས་མེ གད ཡུས་དག གནི། །བཅུཡི་བདུབ། ཤེས་པ: དྲ ཙོ 
སུའིབརལོད།ངེས་ཕེར་ཡན་ལག་ནམ་བཞི་དང། །ཞེསམ་ལུ། ཐར་པཆུམྦྲདནཛོགས་རེས་ བླདབའི་མངོནཏོགས་ཀྱ་རིགས་སུ་གདས་ཤུད། བདེནཔ་མདོན་ཏྟོགས་དང་ཇྡེས་ས སྔ་མྱབནཔའི་ཐེགྲ་ཆ ྲ་འདགྲུ་ཏདཔའི་མདེ། བགན རལ 
གྱི་མཚན་ ཉིད། དེ་དང་ཐེགཆེ ཆེདཀངེ་འབེུད་ཆུམུབདགཅེས་ །དྱྱ ཤྱེནཐེག་ཆེཊཱཙི་སྦྱོར་ལམདྲོད། རྩེ པལ དར །དལམ་ཁོ་ནར་ཡོད། སྔབ ཡིག རྔ ཉེ ཡེ 
ན། ོཀ་ 


ཅོ རར ་ - 
ཤཱ ཞེས་པ་ལ བངསེམས་ཤྱུདི་ོསཏདྱཀང་ཡིའ་ཤག་ཆླ་ག་པ་འདངོས་ཏེན་གཞི་བིདང །ཡུད་ ་ ི་ོ གནས སགཡུ་འུ་ ད། དྱེ ཧིདསྨ་ན་པ ག་བཅས 
ཉིད་བཅུགསྱུམ་ཡོདུ། སྦྲབ་པ་བཙུགསམ་ཡང་ཡོདདེ། ཐེགཆེད་ ཡྱི་ངེས་ཏཱབྱེཿ ཤྱེ ཆ་མཐཐུན་བཀི་དང།ཤེགཆེནྱི་ དང། ངྲལ་བ་པ། དེངག་ཡོ་ ངགྲ་སུག་ཏུགས་པའི་སྦྲབ་པ། 
ཤཱསར་བ ད་བཅེར་བཅས་པ་འྲི་ཝབ་པ། སབ་མབནམོང་ ནཔའྲིད་བ། པ།གྭད་དོན་གོ་དིམས་པྲ །ས་པ་ཡཱི་ནི་ཆོསྨ་དུག་དང་། །གིཉན་ 
བདང་ནྭཾ་སོང་བ་དང་།།དེ་དགསོངས་རེ རིགུགས་པ་དང་།།ཤེས་ར རབ་བ བརྩིརབཅས་པདང་།།ལེབམ་ ནལ་རིགས་ཞེསྦ་བ། ཤིས 


༩ ༡༧༡༡ བཅང 
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ཛྲ 






ཤོ ་ བཿ 
£ རར 















༈འདུས་མ་" 


-༤༡༨-༤༨༡༢༤༤༧༦༨༤༢༤-༡༠༧༤ 


ཞྭ་ཉད། ད་ 
ཡསགསྟུམ 


ངར 
ཆེ 
མཾ 


ཤྭ 


སམ 
ས་ཁ 





་པའིཿ 
གཿ 





༠༩༨ 
པའས 



























༄༅། བུ ་ །གིགས་མ: ཞཔ་འིརྒྱ་ཧལ་མངོནདུ་ དྲུ་གུར་པ་དདྲ་བལ་བ། །ཉེར་ལེན་ཐེག་པརྲེན པརྨའ་ 
བརླ་བུབའིབིུན།།འོད་བིསམུགྲམག་པར་མཛ ངདཔ།།། པ་ངེས་པ་དེངྱ་ཁབ་བདང།།བདབ་ཞིནདང་དིདལི་ལས།།ཞེསགད པ་པའབུང 
སྲ མུ དཱ སྐསས་ བཿ ཧེང བྲལ་བ བ་པང་ཏིདཏོགས་ སཔང་ཤས རབ་གསུམྱ་ཤིསབྲིནཱ་པའྲི་སཞས་གདུལ ་ཧནྲ་བོས་ ཉྱི་རིགས་ ཙོན རྗཾསཿ ་ སུ་གྲཟུང་བའི 
༤ པའིལམ་ཤ སྭ་ཀི་མཆན་ཉིད། དེ་དངུ་ཉནཐོས་ཀི་རོགས་རིགས་སུ་གནས་པའི་ཐེག། ག་ཆ་འབགས་པའ་མྱུའེནཔ་དའ དཞགཅུག །དེལ་དྲབེན། བུང་སེམས་འཛགས་ཕའྱི་རྒྱ་དོ 













འཕང ༤༩ ང་མང མངང་ངེརངམརོརང་རོལ་ 
དཱ སྭདྭ་པ།མྲ ནྱོ ཕཡཡོད་དེ 
















བུནྱ་ཧེཾྱཾ་པྨ་རུབྱ་ཧཱ་ ཤང བབྱཐེད་ ངཱ པ།ལམ་ཤེསྤ་ཀྲི་རང་བཞིན། ལམ་ཤེས་་ཀྱི་བེད་ ལཱས་དང་ ་ཝ་ཡོད་དེ། ལ་ནམས་རུང་་་ 
ཌེ མ་མཆཡོས་ཐག་པཆེན་པར་རིགས་པ ཡད་པནས་སངའསྦ་དུར་ཀྱི་སའི་བརན་ཡོད། སཾ་པ་། 
ཕྱིརངུ་ཤེས་པར་བྱ་ཐའི་མངོན་རྟོགས་གྱི་རིག མེ ་པའི་བིག་ཆེན་འཕགསཔའི་མཁྱེནཔ་དེ།ཉན་་ 

ཉན་བེསྤ་ཀི་ ཡམ་ཤ །ཤེས་ ༥་པའི་ལམ་ཤེས་དང་།སབས་་ ཿ 


(' 















་ག་ག7?77བཟརརོས་ ལེམ 


ངཿ ཆས་ འཕུགས་པྱི་དུདྱ་འི་ཉན་ཐོས་ི་ ཅི་ལམ་ཤེས་པ་འི་ལ་ཤེས་གཉིས་ཕོད། སྤམ ཆམ མས་ཐེཀཆཱེནྭཱ་ཧི་མཐོཿ མཐང་ལམ་ནས་སངསྱ་ཧས་པའི་བརྡདཡ ཡོད། བ་ི་རུའི་ལམ་གངདཔ།།ཞེས་བོ་ལ། ཁྱད་ཆོས་གསུམ་གླིང་ཐིན་པ་འི་སྒེ་ནས་གསུལ་བྱ་ནྲང་ 
ལུ ་ རེས་ལ སྭ གཟུང་བའྲི་པི་རྭདུ་ཤེས་པརྩབ་བའྲི་མངོན་ངོགས་ ཁྱ་ལགས་ སུ་གླནས་ང རྦ ཤཔགས་དི་སླྲི་འ ནྭ་ཕཾ་དེ པ་དྭཾ། རངྱ་ཧལ་ཧྱི་ལམ་གེསཔ་འི་ལམ་ ཿཤེསྱ་ཀི་མརོན་ཉིད། ང་དང་མངྱ་ཆཱ ྱ་ཉྲོགས་རིགས་ པ་གནས་པ་འྲི་བྲིག 
$ %6  8ྱཇ་ འི་མཁྱེནཔའ ༢༤༤. །དལདྱང་རྤ་བུང་སམས་ འཕགས་པའྱི ཅུདྲ་ལིདང བྱ ལམཤས་པའཡམ་ །སནང། པ པངསྤྱ་ཧྲས་འཛགས བཁྱི་རྱད་ཀྱི་རང་ཧུལྱ་ཀིི་ 8 88ཐང་འམ། ཤིསགཉིས་ །ཡོད། ས་མཚོམས་ཐེགཅེནཀ 

ངྲི ད་བ 1 








ཤྲ སདངའམཇུལདང་གསན་ུཁཔ་ གསང་འ ༡ཁཛར་རར་འ་ར་ཁ་ཛ༡༡༡༩༡༡༠༦༦༠པ༦༤༥ 







འ་པ ༡༢༩༡༧ག་བཟ་ངང་། = = 























མཐོང་ལམནས་སུངྦྦྱ་ཐཱསྦྱ་སིསའི་ ཧྲ །འདེདང་གཞནཔའི་ཡོནགནེི། །ལནཱ་སོཆེབ་མཐོང་བའེ་ལུམ།།ཞེསལ ལ་ཁ། རངྱ་གུདྲ་པ་ནྭཧ་གང་བག་གྱི་རུདྲ་བྭ་ཧདྒཾིད་མངོན་བྱམ་དྷུ་ངོག :སཟིན་པའི་ཐོག་ནྣེོབདནོཔ་།་ 
ཡང ང་ར མཐང་ལམ་ ངལསཿ ཀྱི་མཚན དགཉིད།དེདབེརྲབེག་ཁེད་པིསབོརལ་ཡཏོས་གཏུག་ལོག། རས ་་ པ་ཡིན་ ནྣ མཐོངལམ་དང་གཡུ་ཡོད། ས་མཆོམས་ ཧི 
ར།གེ་ཀྲང ཆེ་བ་མ ཐང་ལམ་བནཞར་ཡད། ཞེས་པ་ལ། རང་ཐབྱ་བེདྱ་ཏྲི་ཐུབས་སྲུ་གུར་པ་འི་ཐེག་ཆེ་ ཧགྱི་ཨཱམ་ལམ་སམ་གངས་ཀིས་ཐོབ་པའི་པན་ཡོནཔ།པེགཆེནྱསི་སེམཏ སམྱ་སྱི་བདཔའི་མཚུནཉིད།དེལ །དགི་ནྲ་དུག་ཡོདདེ།སེམས་རད་་ 
 དབང་བ་ཉིད་ྱུ་བེད་པའྲི་ཀུནན ོའད་ཁ་ས་སོགཡ་བའི་གངས་་ གཾ ྣཾྣཾྣཾྣཾྣེཾླླ་ྲ་གེེགསག་་ིཾེཾེཾེེེ་ 
ྲ ལུམ་པྲ་གང་དབཞུགས་པ་འིསྲ་ཕུགས་མཆོད་ ནད་འྲབ་ར་བའི་གོས་ལྦ ཀོ ; རྲུ ༅ཤོད་པ་འི་ཧཱིར། གུནནས་ཞིད དང་མ ཨཿན་ཀ།བ བླདང་ ངཏོན་ཨངས་ལསྦྱ་ཧུལ་དང་།གནོདཔ་བྲའི་བ ཡན་ཏ།ཛུད་ ངྭ།།བུངྡ་རུབདྲངནིཏེན་མཆོདུ་་ 
ཅད།།ཅས་གྲར་ སངས་པའི་ཤིར། ས་མཚ ཅས ཅཆ འྱ་ མཁམ་ཧཐང ཁྱད་གཞི སྦྱ་རུས་ཙང་ ལི བ་ཡོད གསསག་མ པར ཀའ ཌལྐོདོ།ལད་ཡགགྲི་གཤས་དཔ ཡ་ 
ཧ།ཞང་ 


དེ། ཐིགཆནི་མེསཔ་སེམལམ་ི་མཚོཧ་ཉིད། དེ་ལ  བ་འྤི་གོ་ནས་དྱབཾ་མརང་དོན་མོས་པ་སམ་ལ 


གསལ་གཏརཔརར༢༡༡༡༡-༡༡༢༢༡༡༢ཆཅནཿཿཿ8༤༥༩༡༥༨༡༡ྕ༡༢༠༤༨༡༡༤༥༧༨༡༡༠༡༧༡༡༡༢༤༠ = ལར་ཁའོར་འ་ང་འ 


ཊང སམ་ཡམ། གཞན་དོན་ལ ས་པ་པམ 























ཡོ བརའ་གིདོནདང་གི།།རང་ ངགཁུནདོ་ དུགུཞན་དོན་དུང ང། །ནཱམགྲསམཱ་ཤེས་ 
དད ད། །ཞེས་གྲསངས་པའི་པིད། སམཚྲལཱ་སདང་སདསྤྱ་རུན་མཐའི་བར་ 







༄། 

ཐཾ གྱདེཡང་ནི།་ །ཆུང་དང་འབྲིངདང་ཆེན་པོ། པེ། གསམ ༦ ˆ རོབ འི་ང། རྗེའ ༣ 

རནཾཡོད། བསྟཾདདང་བགུར་དངབསགསལ་དང་། ཞེས་པ རང་ཐོབྱ་བུད་ བབས་སྤ་ཧར་ ཀཀ ཁལ སྲ ཛུན་ཉིད། པ་དྲེ་ན་བདང དྲགུ། ཏྲ $ 

དག ༈ བལགས་བདྲག་ལདོད། ཤིས་རབབརཔཕྲ་པིན་པ་ལ། །མོས་པའི་གནས་གབསྣ་ནམས་ལ་ནི། ། །དགུ་ཆད་གསུམ་ཙེས་བདདྲ་པ་དང། བགརབ་དཛབབགསང་འའདང ད། །ཅེས་གསུངས་པའེ་བད། ས་མཆོས ཡསམས་པ་སྒོམ་ལུམ་ ཅ་ 

བྲཱལས་པའི་ལཱད་ངིག་གཉིསཔ་ནས་སངསྤ་ཅུས་ཤེ་སའི་བརནུ་ཡོད། བ པཔ རངུགཞུན་གངངུང་གི་དགྲི་ཚཇོ ཚྲགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཤི་ཡན་ལྭགཱ་གཱུ རབརྱ་བདཔའི་སྦྲ་དྲོན་འདྲས་རུང་དུ་འཇིན་པའི་ ནློགཔདྷ་བཅསང་འླིགུའིག་ 
རྡཾསལམདྒོདོགསད། བུ བཛབྲ་སེམ་ལམྱཱཧི་མ་ཚོན་ཉིད། དེ དིཡད ཁྲིྱར་གཏི ཉིས་མོདདྲེ། བསོབྱ་བདཔརཿཧྲ་སི་ཡིང་ཅནྲཾ་ཧི་བྲཙ་བ་ཝྲོལ་ལམ མ། མི་དམིགས་པའྱི་རམ་པ་ཧཱནྱཧི་མིང་ཅནྱ་ཤཱ་པིན་ཅི་མཱ་ལོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅྱ་གི་མིང་ཅོན་ ༥ 

༅༢དཔེནཔའི མངཉནྱ་ཀི་ར སརསྤྱ་ཆསི་བསདནལས་ཙིར བདོན འཛིདཅཅའ་བཟིསས་བསད་བངང་འའི་འ ནེ མཚནར་མེད་པའི་མིང་ཅན་ཅིར སངསྱཧ་ས་ཡིསངིས་སུ་ལི་རང་བའི་ཇི མིང་ཅདོ་ལི་ བམས་གསུལ་ 





་ 


| །ཆེདྲ་པོ་གསུམ་གསུམ་ད དེ།ང་ ཙཱེ་དྭུག་ཡོད། ཉིང 
ྭ 
















( །རྷགུགས་པའི་མང བཅོ་བ རུདདའིམིད་ཅ ༢ བལ་བུ མིངཅནྩ༢ བལོ་བཆྨེནཔོའི་མྲིང་ཅནྭཧི་བྲམ་བ སཱོམལམ་དང་བཅུ་གྭཉིསྭ་ཡོད་དེ། ཡོངས་སུབ བསྣ་བྱ་ཁད་པར་ཅག།།དེཡྱི་ཟེད་པ་མཆོག་ ཡིན་ནོ དློན་མོ་་ 
! གཡེགསྐད་མུཔ་ཅན། །ཕཱཾནཅི་མ་ལགེ་མཚན་ཉིདད།།དཔེནདངསངས་ཧས་བ་ དན་མསཆོགས། |།རང་བཞིནདནཔ་འྱི་པོད་ཡུལ་ཅུན། །ཐབས་བཙས་མཛོདལ་མེདཔ་དད། སངསྦྱ་ཀསྡ་རིང སག་ལ རདདང། །བལསགསམགཏོགསཔ་པའ་ ་ 
= ཅུདད་འའྲ་བི་དདུང་རཤང་ ། བཟང ཇཾབ་གཞནའནྣམགསུམ་པོ། །བསོདནམས་ཆེ་འྱབུང་བདག་ཉིདདོ། །ཞེསགྭསུདས་པའྲི་ཕིར། ས་མཚམསས་དང་པོནསྤྱ་རུན་མབའི་བརན་ཡོད། ཇེེས་སཱ་ཡི་རང་བྲ།།ཡིད་ལྭ་བེད་བླ་བ་མེད་དག །ཅེསཔ་ལ། 
# དཱགཞུན་གང་རུངགི་དགེ །ཙུ་ལ་དགའབབྲ་གོལ་པའྨ་གདོན་འདེས་རུང་དུ་འཇིནཔའི་ཏོགཕདབབཅས་པའི་ འཐེགཆེན་སྲིཇེས་སུ་མངོན་རོགས་དེ། རྗེས་སུ་ཡེ་རང་སྒོམ་ལམགྱི་མཚན་ཉིད། དེ་ལ་དེ ན།རངགི་དགྱེ་ར་ལ་དགའ་བ་སྤོམ་” 
' བའི་འ མ་ལམ་དད།གཞན་ཤི་དགེ་ཅ་ལ་དགའབྲ་འ ཤོམ་པའིརྗེས་སཱ་ཡི་རང་སླེམ་ལམ མགཉིས་ཡོད་དེ། ཐྲབས་ བཀད སུ་བརག་གིསྐ།དེགེ་ཤེའི་རུ་ཁ་ དུར་དྲའི་ །རྗེས་དྲུ་ཡིརང་ཡེད་བྱེདོ་པ། །སྣེ་མ་པ་ཡིན་པརའདིར་བརྔོད་དོ། 
5 ་ཧྱཾད། ས་མཚམས་སདང་པ་ནསྤྱ་རུན་མཐུའི འེ་བརྐའ་ཡོད། བྲ་བ་དང་ཞེས་པ་ལ། བག་པ་མེད་པའི་ཐེགཆེན་ ༅ཇིས་ལམངོན་ གསགང་ཞོག་ །རངྡ་གཱི་ཐྲབྱ་བརྒཧུར་པའི་ཏོགས་པ་མཐར་ རླ་བུགགི་ལག་རྗེས་འཇེག་བྱེད་དྲེ། གྲུབ་ 
པ ཤྒེམ་ལམགྱི་མཆན་ཉིད། དེ་དང་རྣམ་དག་ཧྲེམལམ་དོ་ནོ་ག་ཅིག དངི ངབ་ཡི་ཁདཔརྡད་བསཔའྱི་བབངྒ་ཧམལམ།འ འབབྲསྦ་བུ་མཆོག་གིས་བད་པར་དྱུ་བས་བའིརྩ་བདལས་ཏི་ཁད་པར་དྲུབས་པའིར་གནས་གབས་ཀྱི་བནིཏྱིས་ 
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་་ 


-- །བྱད་པ་འྭདྱ་བྲས་པའི་དོན་ཆེན་པ་ཐར་བུག་གི་ཡོན་ཏན་དངའབུས་བུས་ཕྱི་བུབ་པ 








ཆེནཉིད།།ཅསགསུངས་པའྲིི གི་ཡོན་ཏན་དངའབུས་བུས་ཕྱི་མབུཔ་སྔམ་ལམ་དང་ལ སོདདེ། དུ་ལི་ོབ་ཏེད་མཆོག་ཤིད། །གཞུལ་མངོནཔར་འདུ 
,པ་དཱནཱཆེནཉིད།།ཅེསགསུངས་བའྱི་བིད། སམཆམསས་དངུཔ་ནསས་བྲར་པའི་བདན་ཡོད། །ཤོནཏུ་དག་བཞེས།། བའདིནྲི་གམ་པའི་ལམ། །བུདྲའབསེམས་དཔའ་མཁའ 
པ་མེད་པ བགྲཆ་ ཅཇཾ་་མངོའ གསའུ་དྐུ་ཞཱིག །རངགྲིཔོབྱབརྩགཱརཔ་འྲི་སུངས་པ་མཐདྦ་བགགི་ལུགརེས་ལ་གྲ་བེདདེ། རྣམ་དག་ཧྲེམ་ལམྱི་མཆོད་ཏིད། དེ་ལ་དབེུ་ན། སྟེང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ཧོགས་པའིས་དགུའི་ནམངགུ་སྦྲོམ 
¦ དགུ་ཡོད། ས་དགུ་ལན་ཆེན་པོ་ཡེ།།ཆེན་པལ་སགསྲའ་མ་ཡི། །གཉེན་པེ་ཆུང་དུའྲི་དུད་དུལ།།སོགསཔའི་ལམནེ་དཀ་པ་ཡྲིན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་བི་ད། ས་མཚུམས་སདང་པནསས་བྱརུ་པའི་བརྡ་ན་ཡོད། ཛཾ །ཤེ ངཿ 





ཉད།།ཆོསྣ་ནམས་དམིགས་སུ་མེད་པརནེ། །གཏོང་པརྱབུད་་ 


མཱས་ཆི། །ལམཤེསཉིདནི་དེ་འང་དབཤད།།ཅས་པ་ལ། ཟག 










འོ 
| ལོ 
ེ །ཤེས་པསྲས་ གནས) 


རུ པ་ལ། གཞིི་ཀུན་ཛོབ་ལ་ལྟེས་ཏེ་སྲིད་མཐའ་འ་ ཆེདྲ་ཀྱི་ཏོགས་རིག་སྲ་ས་གནས་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་མྱེན་པདེ། ཤེས་པས་སེད་ལ་མིགྲནས་པའི་ལམ་ཞེསྤ་ཀི་སྔ་རྣོན་ཉིད། དེ་དང་ཞར་དོཿ ཀེ་ལ འོ་ལ་འབལ་ེས། 
ཅེག རེལ་ངྲབ་ ལྟུཏས། གྲགྲཅུདྲ་ཧཱི་ཏྲོགས་རིགསས་གྲུནས་པའཐེགཆེན་འཕག ན་པདེ། ཤེས་པསྲ་སིད་ལ་མིགནས་པའ་ལལ་ཤེས་ི་མཆོན་ཏིད། དེ་དང་ཉན་བོདྲ།ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་དོན་ 
གཅོ་ག། དཱལ་དུན། ཉད དསྲ་བྷི་ཏོགས་དྲིགས་སྲ་གླནས་པའི་ཐེག་ཆེནྱཤི མཐོང་ལམྲ་ཟིམལམ་མི་སེབ་ལམ་དང་གསུམ་ཡོད། སྔ་མཛམཱས་ཐེག་ཆེན མཐོང་ལ མནས་སངྦསྱ་གདྲ།་བའ་བདན་ཡོད། གར་ཇས་ཤེ་ལ་ལིགནས་དང།།ཞེས་ 
པལ། གཞྭཀུན་ཇོབ་ལ་ལེས་ཏེ་ཞི་སཐའ་འགོག་བེདྱ་ཀི་ྲོགས་རིགས་སུ་གནས་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་མྱའེནཔདྲེ། ཧིང་ཇེས་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་ལམ 


མ་ཤེསྤ་ཀྱི་མོན་ཏིད། དེདང་ཐབས་ཁྱད་བར་ཅ ངི རོགས་རིགས་སྲུ་གནས་པའི་བེག 


&; 





གའ༤ས༤༤༨༨-༤--༩༨༢༤-༨༤-༨-༨པ༠-༡༧༠--- 








༡-~-----༨----༤༤༤༨༩༨༤༤༩༡༤༥༨༤༥༩༠༤༧༤༤༨༤༢༧༠༦༠༧༤༤༤༤༢༠༨༢༠༧༢༤༤༨----༨༨-༢-༡༤༨༡༨༨༤༨༢༤༤༤༧༠༤༨༠༤༤༤༤-༤-༥༠༢༦༤༨༤༧༨༧༠༩༠༠༧༤༤༨པ༤༢༤༨༤--༨༨༠༤༡༤༨༨༤༨༧ མམས 
༤༤༨༧ ༨༧༢༠ ༤ --༧༧༤༠༥༦ 





ཆེནའལགས་པའེ་མཁྱེན་པ་དོན་གཅོག །དེལ་དབེན ཐེ ཅོནོོགསོགསྤོགགཞོས་པའབོག །ཆེནྱ་ཧི་མཐོང་ལམ་སྐོམ་ལམ་མི་སབ་ལམ་དང་གསམ་ཡྲོད། ས་མཆོམས་ཐེག་ཆེན ལམནས་ས །ཐུབས་མ་༥། 
ཡིན་ཝས་རེངབདུང་། །ཞས་པ།གཞིཤེསབ འིགའི་ང་གཔོ་དང་པལ་གེང དོད རར ནྣནྣནྣནྣྣ་ ུར་ དྲ མནྦ་ཧི་ 
༔ ལམ་ནས་ཐེག་དམན གི་མི་སློབ་ལམྱ་གི་བརྙན་ཡོད བཟས་ཨིས་ རེང་བམ་ ཧིད ཅེས་པ་ལ ། ཐེག་དམན་ཧཾ་ཏོགསི་གསྲ་ས་གནས་པའི་ཐཾགཆན་འཕགས་པའ འྱི་ཧུདྲ་ཧྱི་ ཧྲ གང་ཞིག །ཧིང་རོ་ཆའ་ །པདང་ ཨོས ིག་དམནུ་ ཟླུ 
ཙྭགས་པའིཤེས་རབྱ་ཏྱིས་བིནཔ་ད། འབབས་ཡུམ་ལ་ཧེ་བའི་གཞི་ཤེས་ཅི་མཆོན་ཉིད།་ གངགཞེནབྱལགསིགཞིདོནགཅིག།པམཆོནའེ་གཅིན་ཉའཔོ ལས་འགོ འི་བདྙན་ཡོད། མི་ ལན་འ འའ ་ 
དེན་འཛིནྱསིས་བཅིངས་པའིགཞིཤེས་དོཿ གཅིག ར་ར ག་དམནགྱ་པ་ 
དཱུ ཁྱེན་པ་གྭང་ཞིག། །ཟབྲས་ཤེསད་པར་ཅནག གཉི་སྦ་ཤིན 
པ་འོ པའ་བརའ་པད ༈ བྱ དབཞེབ་པའ་ཀའསས་ བའ 









གཞི་ཤེས་གང་ཞིག།བྲབས་ཤེས།བདཔར་ཅན་གཉིས་དངྲ་བལ་བུ་དེ། སི་མྲབནབགས་ཁིབ།ི་གས་ཁི་མཚོ ཉིད། དེདང་ཐེག་དམན་འཕགས་བརི་ 
ལམ་ སྤབགདན མྲིའུབལ་བང་ན་ཡོད་བ གཉེན་པ་འྱི་ཕོགས་དག་དང་། = ང། །ཞེས་པའི་ རད གས་སཱ། ཐེ ཁྲིགས 
ཤིན་པ་དེ། གཏེན་ པའྱ་ོགསྤཀི་གཞི་ཤེས་ཁི་མཆོན་ཉིད ཉིད དདངཐཾགཆེནའ་པགས་པའྱི་རདྲ་ི་གཞི་ཤེས་དེན་གཅིག། །ས་མཛོམས ་ྩི་མཐོངལ 






















༄༅།། 


རྨ རྫོབ་པའི་སྲོདཕུགསཀྲཱི་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པརྲལ་ཕྱིན་ཅེ་ལགཏུ་ཁྭེདཔཱ་དང། དོན་དྭམ་པའི་སཱད་ལུགས་ཀྱི་ 

ྫ སྭབསྲནས་བསྟན་པའི་བད་སེ ༥ 

ནེན བདེན་པརགས་པ་མེད་བྷཧྲིཀལ་གནས་ནས་བདེག་འེདྱ་ཧི 
བྱན།ཨག་ྲས་བྱ་དྭ།འབ་གསུཌ་ཡབ་དེཉཤུནར གྐལབར་བཅིད་འབུསབུ་རའ ཞྭཿ གཧན་ལགྲུ་ལང་པུལེདྲ་པ་པ་པདེ་ནུ་གིནང ཐི བཀག་པའི་སྦོན 
བྲདངའུ་ཡུདུདེ། གྲུག་གས་སེགས་དེ་མི་ཅུག་སེགས་དང། །ེ་མྔ་རོགས་དངརབ་ཛོགས་དང་།།དེ་ལ་ཅ་གསང་ཡེ་དཉིད་པ། །སཱུདཔ་བཀག་པའི་བརབ་དང་།།ལེ་འྱགརྱ་ེད་བ་མིད་ཉིད་དད།།བུ་དཀའ་ནམ་གྲཔ་སྦུར་བདང་།།སྐལ་པརི་ 
༡ = བབས་པད་འདོད་ དདང་ནི།གཞད་ལརག་པསལེདགངདབ།།དར་པདམབདའཤིེས་བདདོ།།བུབ་གྲསངས་པའྱི་པེད་ སམཆོ་བབེག་འོདཚོགས་ བྲབས 
ཅཤམསྦན་དན་ད་མཿ 





སི གྲ ཏྭ ལཱ ངོབོ་དཱང་ཁུད་པརལྱ་ཕིནྩི་ཁྲོག་ཧཱ་ཞེན་བགང་རུང་གི་གཞིན་པོརསལོ་པའི་སེམས་ ངོར ལཁའབྱཾར་དེ། གཞི་་”་ 
ཡས་9ལུརཔའེ་མཆོནིད། ད་དན། ཁདྲགགིགགས་བགསལ་བདེད་དིདབཀག་པའྲ་བོབ། ཁད་ངོས་ལི་ཏ་གོ་གདགིང་བའར་ས་ང་་བསོས་འྗིོདེ། ཞི 
་སྱོདཔལ ༤ སངབྱ་བྱ་བིདུ་པ་པྱ་བ་བ་འབབསྲབ་བ།སམ་ལ་བདན། བཀག་པ་ཡིཿ ར་བའི་༥ དོན་དམ་པརྱ་བད་པ་པ་མེདབ་ལ་༣ ཆེད སྩོར་བྲ་་” 


དབུཔེའི་སྐོནས་སཱང་བ་རྣམ་བདུན་ལ་བདེན' 









ནའྲབསབུ་པོབ་པའི་འྲབསྲ་བུ་ལོད་པ་ལ་བདོན་ཞན༢ ཧུ 
ཾེ ཧུ གསུངས ས་ལམནསྦྱ་དུས་བུའི་བརྡད་ཡོད། ཆེད་བྱབ་དཀའ་བུ་ནི། 
པརཆེད་དྲྭ་བ་བརམ་དམེགས་ཙངཟ་རདདུ་ཆེད་དྲུབ་བརྟཏོགས་པརྩབ་དཀའ་བའོ། རུ དབྱ་བ་དཀའབ་གྱི ཆུལ་མགེས་དོན་དམ་པར་མདམིགས་ཁང། བསདདན་ཡམྱབནརྱའ་ཕོར་བར་ཉོགས་པརྦ་གཊ། འབའྭ།།ལས་ 





བན་པའི འི་ཐྲེགཆ ྱ་ཐོདལ་མ་ཤེས་བཟོད་ །དཅིགའ་བ ཅག་ལ རྭ 
པ་ལ། །ཆོས་ཤེསྔ་རསྒསཱ་ཤེས་པདང་། །བཟོད་ཤེས་སད་ཅིག་བུདག་ཏིད་ 
ཕྱེགས་འཛོ ངྲོམསྔ་ཅུས་པཱའི་མྔ་ཁིདཔ་དཱ སྐབས་འདད་བསྟནའི ༢ 
རྣོམཔ་ཁེས་བྱ་མོན་ཏིདདེ།།གྲུ ན་སྱ་བིནཉད་ནྲིར མེ་བ།ུམ་ཤིར། 
གསུམ ལ་བཞི་བའི་དང་། ལམ་པདྲེད་ ལ་བཅེན་པའི་གཞི་ཤེ འའ 
ར། ལམ་ཤེསྱ་ཀི་ སྣ་རམལགཟིན་སཿ ཅུག ཀ་ འདའ་བ 











སདབས་བ པ་འདི་རྲང་ 












། དྲུག གབལལལ་སྲགས་བདྲེན 
ས་པའི་ག མི་མ 
དམདའ་གསུམ་ཡོད་དེ། གཞི་ཤེསཔ་ཕྱི་བྱེ་བགྲ་ན མས། 
་ ཧམ གཡོ་བངྱཾ་རཔ་བའི་བར་བདེ་དཔ་དངཔོ་ 
ལདྲེ་ནི་བཅྲོལ་རབ་ཤད།། ཅད བུ་ལ 
རྱདྐདང། བངུདན་ད། ལྔ་དང་བཅུ་ཛུག་ 


དྲ 


3: 


¦ ¬ ༤༧༤ ༧༠༤༧༥༨༤༥༨༨༤༠༤༧༠༤༧༧༧༤༠༠༨༩༤༧ ༼ 


རཾ 


༄ 
རང་བཟལ་ར་༨ 


















-༧༧༨༢༠༧༢༤༩༤༢༠༢༩༢༩༠༢༢༤༤༢༩༤༤༢༠ར༥༢༢༠༤༨༠༢༤༤༤༢༠༢༠༧༠༩༤༤༤༤༤༧༤ 








༩ ཁཾ -5༩༠༤༤༢༨ཟ༩༡༠༧ར༤༩ོ༧ཛང་༤༨༩༡༢༤༨༨༩༨༩-༨༤༡༢༠༨༤༤༨༨༢༤༤༤-༧༤༡༤༡སོ་འང་༤ ༤ ༤༤ རོ ༢༡༡༡ 


སུཐོདཔའི་ཕཱིརུ་དྲངལམ་དངྱཝག་བཝུལ་དང་ ད ༦༨༤༤ རིམ པས་བཞིན། དདག་བྱ་ཆདདང་བཅུ་དུང་ནི།།ལཱ་དུང་བྱ་ླངག ཅཾས་བླམགས་ས།།ཞིགགྲཔངགཔའྲིད། ྣས་ཨཾཀ་་ིས་ཞུ་ལ་བྱ་གདངབྱ་སོད།ཏནཱཐོ་འུཡཔ་ 
དྲུདྲརྡཾཨ་ སུམཐུན་པའནམ་སྦབནྲ་་ ཤས་རྣ །སུམ་ཅུ་ཇ་བྲ དབྱང བསྔམས ཧྲསའམ་ ཐཔདང་ངིས་བུམནཔའི་དམ བིཧ་གེས་ཤོལ་ ཧམ¡ྱངཿ་ཅབཿ ཐཾ། བུན་སེངམ་ཡན་པའ་རམ་ མཁྱེན་གྱི་ཤེས་རྣམ་སུ: མཔ་དྲཱགཱ། དཔའི་ཕིར།དྲན་པ 

ཉེརགཞག་ནས་གྲཟུངྱསེ།།སངསྤཆུསྣ་ནམཔ ལང འི་ས་ཐར་ཐཱཔ། རཱ རྣསས། །ལམ་ཧི་བདེན་པའི་ཇེ་ རྡེས་མཐུན་པྲར། །ཀུནཿ ཀུན་མཁྱེནགསུ་མདྦ་ཤི་བས་ན། །ཝཾབ་མ་བྱང ད་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་།།སངསྤྱ་ཧསྣ་དྒོམས་ ་ལ་རིམ་བཀིན་ཏེ། ཿ །རུཿམ་ཅུ་བདུན་དང་སུམ་ 
! ཅུ་བཞཾ། །སུཿྱ་ངྷཛ་དྲག་དྭག་ཏུ་བཞིད།།ཅོས་གས ཅས་པའི་འར། ཉྡཐོ་ལཡོ་དཔ་དངྫརས་དྲ མཐན པའི་ནམམ གྱེནགྱི་ཤེ རྣམ་བམ་ཅྷཱཔ་བཅཱན་ཡད་ཡོདད། ང སངསྤྱ་ཧས། འཕགས་པའྱི་རདྲ་ཀི་ རོས་པོ་ལ་ཡོངསྲ་སུ་ཏོག་པའི་ལམ་ལྭ་དན་པ་་ 
ཉེརྭགཞག་བའི། །རྫོལ་བ་ལསྐྱབཱད་བའི་ལམ་ལ་ཡང་དག ་སོངབ་བཞི། ཏྲིངང་ལཾཛོན་ཡོངས་སྲ་སྦོང་བའྲེ་ ལམ་ལྔྡཚུ་འབུའ ༄༦ཞྐངཔ་བནུ མདོན་བརཏོགས་པར་འར་བུའི་འལ་དབང་པོ་ཝུ། འདོ་པ་འཏོགས་པུདང་འབེལ་བའའམ་ལཞི ལ། 


ལ་ 


མངོན་པརྷ་ཏོགས་པའི་ལམའྱངྲ་ཆུབ ཀྱཾཡན་ལུགབདུ་ ན། དེས་པར་འབྱན་པའིལ ལམ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལ ལགེ་བྱཧ བྱ་ཧད་ཡོད་ང ཿའིཕྱི་ར།དྲནྒ་པ་ཉེ་རགཞྭག བ་ཁི་ཡོད་ ། ཡུ་སྭ་དན་ང་ཉིར་གཞག་ །ཙོར་བདནཔ་ཉེརགཞུག །སེམས་དྲད་པ་ཉེར་་ 


1: \ = 
ཞག །ཆོསྲ་དནལ་ ་ཉེདགཞག་རྣམསཾསཿ ཡོདཔའི་ཕིར། ཡང་འག་ཧོང་བ་བཁི་ཡོང་དེ། མི་འགེབ་མ མ་སྱེས་པ་མི་ཕྱེད་པའི་ཡངདག་སྲོང་པ།གྱེས་པ་ཛ ང་བངི་ཡང་ དགསྲོདཔ། དགེ་བམ་སྱེསབ་སྩེ། ཉད་པའི་ཡང་དག་ལྲེ ང་བ།སྩེས་པ་ ་ཡེལ་བའི་ཡང་དྲག་ 





༨༨༠༧ -~ 






གོ སེད དོབ་ནགས་སུ་ཡོདཔདྱི་པ ཤྱིར་རྫ་འགུལ་གྱི་ཀྐ། 

གུག་ཨི་དབབོ།དནཔའ༢ ར་ག 
༥༤ བུངྦ་རུབྱ་ཙི་སན་ལག ས་རབ་བ 

གས་པརལམ་ ཡདདག་པའི ཡང དའ ་ ཡང་གཱ་པའི་ངུག།ཡདད པ།འབ་ཉི་བའ། དདག་པའིམ་ངོག་ཡའདག་པའིོང་ ཡང་དགཔ གཔ དད་ག 

བའི་ འར ལའྱ་ཡིགགཉསབ་པར་རབ རར རཾ 


རྣམས་སྲུ་འདཔ 


ཡོད་པའྱི་པིར། 





༡ ༡༤-༡༦གས༡།༡༩༢༢༡༡༡༤༤༠༡༤༡༩༡༢--/༢༩༡༩༢༡༡༡༡༩༠༡༡༡༡༢༢༡ྣཝ.༠༢ཝཟམ2༠༡༠༠༩༩5༡༢༢༡༡༠)7ཇངའ ༢༤༤ 





འདུ འཕགས་པའི ལགྲ་ནམསྦྲསུ་ཡོད་པའྲི་པིར། 
འེ མཐོད་ར ཆོས་ལ རི་འ 


བདེར དུས་ཅི ལི 


རོ སེ ×. 
 ་ སོ རཾ སསདཔ 





ཤབ 
སྣ་ནལསྲས་ཡོད་པའྲི་ི 


གཔཔ་དདྲཞོ་འོད་པའི་ ་ 
སྐོམས་ཡང་ ༩ 


རྣམསསུ་ཡོདཔ 
ང་དག བཙོན་འགུས་ ད་ལ་མ  ན་བག་དབདོ་ ཏིལ་དའཛྲི། ཡང་དྲག་ 





།བྱང་ཆུབ་སེམ ནཱ ནྲ་ཤི་ཤེསྣ་རམ་སྲམ་ 
འདནཾད་རདས་བའི་ཕམ་དྲག བརས དྲུ་ཡི་པ་བཤི སངས་ཙུསཉིདྱ་ཧི་ལམ་བཅྡ་ནམས་སུ་ཡོདཔའི་ མོད ནལ་ 
་དེ།གཟག ས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལུབ ནོམཐར། གྲ་བགཿ གྲ ཟུགས་མེདགྲཟ་གས་ལྭ་བཱ་བའི་ནམ་ཐར། བེ བཟླས་པ དཔའི གཞེ 








= ངངརའང་འཆརང༡ལ: རོ ¬» ུ 


























ཀྱི་གློམཾས ྲེ དར།འགོབ གོག་པ་འིནྣམཿ གོ་བོ རརེིཾིཾིིཾིཾ 
ནསྱྱི་ལམ་ལ་ ཛེ ཐུགས་འཛུ་ ྭི གླ་དི་དངུ། འག ༢ ོག་པ་ྲི་དུར་བ་ །སྤ་སྭ་ལོཿ ༨ ཟིཉིགལས་འདུས ༈འི་ལཁྦ་ཤྲི་གསྔ་ཛོད་རིག ཀ 
སསག གག ་ ཧེང ལཾ ཡེ །ཁས་བཟད་པར་ཆད་མཔད དལམྱ་ཐིརམ་པྭ་ཕ༔ ལ་བདེ བཿ 8 





> 

དྲི་ཕིར། སངསྤྱ་ཧཱས་ཏིདྱ་ཀི་ལམ་བྱུ་ཡ ཅཞསགས་བརྩ་བྐིདྲ་དྲུག་། །བབས་ཛེ དབསྭ་སྡདཔལ་དོ་ ཤསྦ་ཉི་ཕར་ཧུཾན དང་བརུ་ཡོད ད་པའི་ཕིར། 
དིགས་པ་བཞི། སེ་སེ་ཕང་དག་རིག་པ་བཞྲི། སངསྦ་ཧུས་ཀྱི་ཆོན ས་མེ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཙོད། དེ་བཞིག་ཏིད་སྱི་རམ་པ། རདྱ་ཅུར་ སྲུལ |གངསྦྱ་ངས་ 
ཧན གྱྱེན་པའྲིཧེ ཧོབས། ལསྱ་ཉཱི་རོམ་པར་སིན་པ་བྱ་ཁྲིན་པའི་ མོས བྲ་སཛེགས་༢ཁྲལ བ་དབང་བ ངོག་མིན་པ་༨ ཐྲམས་ཅད་དུ་ 
ནཔ་ འཆིའུཔེ་བུ་དདྱུ་ེ་པ་ ཟག་བཟད་པ་ཨྤའེདཔའི་ཧོབས་དུར་སར་ ཡོད་པའྱི་པིར། སེ་འདིགས་པ་བཞི་ལོ་གེ། རང དོནྲ་སགས་པ་ད་དངའ་ 


རྫ ཤལ་བཞི་ལདད། ཆོས་ས་སེ་ཡང་དག་རིག་པ། དོནསེ་ས་ཛ ངས་པའི་ཆིག་ས་སེ་༢༥༥ 


པའྲི་ཡུལ་ཏཱན 


ཊཱུ ཀྱིུམ་པྲ་ནམས་དྲ ཡོད་པ ཁྱ པོའ། ཧབས་བཅཅུ་འོད་ངེ 
པཱ་ནཱསསཱ་ ནས་ཉོན་མོངས་བདང་དལ་པར་ ྲེ ཡུདན་ 8 རི 
་ དོན་མངྱ་པ་དམ་བཅས་པ་ ལ་གཉེནཔ་དམ་བཅསཔ་ལ ཁམ 'འཇིགས་པྲོ་མས་སུ་ཡོཿ 












དདོན་པ་ 












༄༅། སེབས་པ་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རུམས་ས་ཡོད་པའྱི་པིད སངསྦྱ་ཧཱསྦ་ཀྱི་རྩོག་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ དད། དེ་འ དཔ་འྔ་བལང་བདྲ་དའབ།གྲས་དང་༦བལངའབ། དག་པ་ཤོས་ས་པ་སེ་མངའ་བ། ཐུགསྤ་མཉམ་པརྨ་པཿ | 
ཤོ འག།བད་བཞིདྱའི་འདད་གིས་མི་མདའ་ག།སོ་སརམ་བཏགས་པའི་བཏུང་དོཔས་མེ་མའ་པ། མུདཔ་པ་བྲངས་པྲ་དུགའདུནཔ་ཧེམས་པལ་ལངའ་བ། བཅོན་བགགཔས་པདདའ་བ།དདས་སགི་་དྲམ་བ། 
། འཛིད་ཏཔས་པ་མི་མངའ་བ། ཤེས་རུབ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ།རྲམ་པར་ ལབ་ཉམས་པ་མི་མདའུབ་ཧེེ།ཉོགས་པ་མ་འདྲེས་པྲ་བུག འཁྲ ཡསྐ་དུམས་ཡེ་ཤེསྦཀི་གཱན་ངུབྲསེ་ཞིང་ཕེ་གེསྦ་ཀྱི་རེས་སུ་འབང་བ། གྲུསངགི་འྲ་པིན་མ་ རྣམས ་ 
¡ ཡེཤེས་ཀྱི་སེནྲད་འྲགོ་ཞིངཔ་ཤེས་བི་ནེས་པྲ་འབབུངབ། ཐུགསའྱི་འཕན་ལསྐ་ནམས་ཕེ་གེསྤ་ལི་སོགྲ་༤་གིང་ཡེ་ཤེས་ཁི་ 
















¿ 










དྲུ ཤེསྱ་ཁྱི་རེསྲསྭ་འྱབཱང་བ་སྟེ། འཕིནལས་མ་འདྲེསཔ་གསརམ། འདས་པ་ལྔ་མཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། མ་འོངས་པ་ཡྲ་བ་ 

༡ ཆགས་༢ དྷ་པེ་བ་ལྭ་མཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྐ་ཏེ།ཡེ་གེསམ་འདྲེསཔ་གྲསམནམས་སླ་ཡོད་པའྱི་པི་ར། ག་ཏ པ་ད སོག་་གསསསསསས་རད་ །གི་ཡང་ིང་བ་གསཡབའུ་ ྐུ་འདིརད།་ཡུབ་ཀད་ལིའེང་ 
ཧིལ་དམིགཔའིཀྱི་ུགའབེལི་ཤེས་རབྲ་ཅིང་བིའིཅི་མས་དཔའི་ཧོས ོད བ་འོ ངོས་སྲུབ་སནཔའི་གཙོབ་སྦོར་བའིམཚད་ཉིད།དེཔ་དྲུབེ་ནུགཟུགས་སེགས་ལརི་གཤས་པའསུརབ།གནས་པ་བགུའ་ཡི་ཟུབ་པཞི། 

ཏེདདཔག་དཀའ་བའི་ ཆོདམེདཔའི་ བརབསྟདབོབ་པའི་ཕྱརསི་ལོགཔ་དྲུའི ངེས་པར་བྱ་གངབའི་རབརརད་མད་པའི་༤ྱབངྡཆུབ་ལ་ཉེབའིརྱུདཔརའཚངྱཔཔའི་འགཞན་དོད་ཡི་ དོདདམ་པར་འཕེལ་མདའའླི་ཞ་ིད་ད༔ 




























(ཇོ 








པའི དོདོདོམཔར་ཐོབ་དང དང་ཆོ་ མིན་སྐོགས་མི་མཐོངོདཐི་ཡོག 
















བུགས་སྲགས་བསྲལ་མྱི་ཁུབྲ་མྲི་ མི་མཐོངབའི་གཟུགས་སྤོགས་དིའི་མནརུཔ་དངདེའིམཚོནོ ཧྭ་ཐཿ་་་དོ་ང་རྱ་ཐང་ ཧཾནླབྱེདཀྱི “རྣམ ཌུ 

༢ སཿ ར་བ གཿ རི ± ཅུ འམཆྭ་བཱཿའང། ར་བདན་པར་ ཞྒམཔར པ་མི་ཆོག་པ་འི་༤འ བུས་བུའིན་ཆེན་ཧི བྱ བྱདཀྱ“ནཱམ་པར་དག བ 

བྷུ ི་ོ གྲ་མ ཀསཔ་ཡིག་དསྱི་། ཧེས སྦྱོརབ་བཀག་པའིྱྱི། །དེཡེ་དེ རེ་བཞི ཤྭ་དཱབབྱ་བུ་ ུར།།དེནཱ དྲནམཔ་གཉིང་དཔགདགའ་བའྲི་ར ུ།།དདད་ཚངེའ་དྲ། དང། །ཆོགྭང ས་ཆེན གཱ རླ 
སྨོ དྲ ་ ངེ ཉད་དང །ང་ ཅེ དབར མད་བཅད ང།།བང་ཆུབཉི་དངྱ་ཆུར་བ ཐུང།། །གཞན་དོད་འབེལ་མེདའྲང བ་མེདུན།། །ཆོས་དང་ཆོར མིན་སགས་མི ཡིའི གྲྭ་བགསཿ གསབསམ་སྱིབས་ 


སྭ་དེ་ཡི་མཚོད་མ་དང་།། ཡི ངོ་བྒོ་རམ་མྟི་ཏོ བྲ་བུ་རིན་ཆེན ད། །དི་དགེཔ་མཚལས་དངབཅས།།ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཞེས་པ ཀཀ 3) རེ ཐའ རེ གྲདང། | ནི་དགེ་པ་མཚ དང་བཅས།།ཞས་གྲསངས་པའེ༔ 


༼ 


༅ཾན། ྲ སམཚམས་ཐེཿ བ་ཆ ར་ལམདོང་ནབྲ་ རམ་བའི་བརྡ་ 






ཀྱིང ` ཅིར་བླ་གཿ རྨ པའི་ཕན་ཡོན་དེ།ཐེག་ཆེན་་ཅི་སྦྱོར་བའི འིཡོདཏད་ི་བཛོན་ཏིད། དའདྲབ་ག་ང་ ཧོར་བྲ་སཔ་ཧེབྲསྦ་ཡིས་བྲང དཀྱི་མྤུབུགཅོམ ་པའི་ཡོན་ཏན། སངསྦྱར་ 
༄༅ ས་དགོངས་ཤིདམྱའུ ་ ན་པ་ཟི་ར སངསྐྱ་ཆུསྤ་ལཿ བྔ་པརྡོན་དྲར རི པབ  ཛོསབའ་བར་ བ ཤྲ རབབང་བ་རི་ོངརེེ བུ ཟལ ཀློ ཧྱ ཅཱ དྲབ །དུདི ཀུ 
ཿཾ རགས་པའི ཉིད་འ སི ཡེའི ལརམི་བིབས་ས། རི སྡོ ཡནཆེབ་ནམུ་པར་པཱཾདོ་པ་རཱེ ཆཱེ་བ་སེགས་ཀྱི ཕྱམ་ཅྩུདུ པའིརཐག་མེད་ ཀི་ཡོརཏནི་པམས་ཅད་ 
ལེ ༡༠༢༢ འོ་ཆར༢༤༠ = ༄ོ ཧང་ ༥ ༨ 





རྷི་ཏཱ་བ་པཏིན་དྷཱ་པུབ་པ་འི འྲབས་བྱུ་ཧ་ཆེན་པ་ངོས་སུ་འཇིན་བའི བེ་མས་ཅནྷ་ལི་དོན་་ 


རསང ༡༩༩༤༡༨༩༧༤༡༩༩༩༡༡༢༡༠༤༨༡༨༡-༢ 





༄༅ །སྲབ་པའིང པྤུ་མངེས་པར་ ༣ ཐུབ་པའི་ཡོན་ཧན་ ཧཱ ང་བཅུ་བཞི ཊཱ གེ་ཡོང་པ པའྱི་ིར། བཟ 

བར་ཞའཡོད། སུན་ནི་ཞེས་པའྲི་མཔས་སྭ། པཱ སྱིརཾ་བ་གྩེ་པ་དང་། གནས་པ་དང་སྩོར་བརྫོགས པགངནཔཔ 

བ་བྱསེད་པའི་བརྡ་འྲེ་དུག་ཡོད་དེ། སྩཾརབའི' བ་འགལྱ་ཧེན་རང་ལ་བཉེན་པ་ ཉེ རྟག ཞུད འོ་ག ་བརྟེ དཔའ 

ཛཱི བེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ། །།ཞེསགསུངས་པའིེན། སཿམཚམས་ལམ་མྲ་པུགསནས་སུ་བདུན་པའིབ ་ རོ་ཐབས་སྲུགུརཔའི་ཤི་ཝག་ཟུང་ 
འགྲེལྦ་གིས་བན་པའི་སེམས་ ་དུཔའྲིནལ་འ༔ 'འབྱོར་དེ། ལམ་ཤེར་ལིན་ཡིན ཞལ་འ རྒྱགི་མཆོད་ཉིད། དི བ།ི་མཆཚོན་དེ་མ ཚན་ཉེ་ ཉེདད། ༡ པྲ གསུམ 

ངབ ཁྱད་པརྱེདཔ་དེ། །ངོ་ ང་བ བ་ཉིད་གངམཆོདྱ་བ་ཡང།།ཞཱུ་ །འྭེ བ། གྲསངས་པའྱི་ར། ནྲ རར ཟཚགསགེསཡེ ཀཀ །ན་རདྱ་ཧུད་ ལ་སྦང བ་པ་ ལ་མཁུས་པའི་སེམས་དཔའི་ འེ རྒྱདཀྱི ཆོས 
ངོན་རྟོགས་དེ་ སབས་འདིང་དངོསབཅབསན་པའི་ཐགཆེནཅ་ཐ་ རབཆམཐཐ བུནགྱི་མཆོན་ཉིད།དེ་ལ་དབེན ས་ག ཤུས འབད་པ བར ན་ཆི་ཐར་པཅ་མྤབཱ་ ནཆུང་འབྲིང་ཆེད་པ་གྲསུལ་འ ། ས་མཆམས་ཐེགཅེནྱ་བིཙོགས་ལམ་ཁོ་ནར་ཡོད། 



















ྲུ 


ཡེན ཚོགས་ལམནྭསས་བསྤྱུ་ཧགའི་ས་ 
པིག གི་ལ་ལི་པའགས་ 
། པ་ འགག་གའབཅུ་མའ། 















ར་འ འས ༨༤༨-༨༡--༤---༡༢༠༤-=--<༤ ཅམངཆོང་ལོདསས་ལགས་ལའོ་གོང་པང བབང་གའོང་ངོ་་ -་ར་ར་ ་ ~~~ -- ~- ~~ ཟས ༣༩ མ་ཟེ་ལ 22 
སེའྱབིདཆ། འདང་ཞེས་པའྲི་གབས་སུ། གཙོ་ངར་ དནྲ་ཐབས་ཀི་ཆོས།ཁྱད་བརྙད་བས་ ཡའྷི་སབས་འདིང་དངོསསུ་བད་པའི་ཐེ་གྲྭཏེདྱ་བི གོན་མོནོ། སད ཀཱ ཀྐབས་འདིརདངོས་མབད ཧན་པའི་ཐེ་གཟེནྱ་སི་ངེས་འྱེད་ཆུ་སྤཤྱགི་མཚུན་ཀྲིད 
།ཧ།།ཞེ ཅས་པཿ སུ། གྲཟུགས་སོོགས་ལ་བདེད་ཞེན་མངོན་འྱགརབ བཿ 'ཝག་པ་སེགས་ཏ ཏགས་ཞྲེ ཏེས 
མ་ལམ་པ་ 






ུ་བདསགེད་ ནྭ་ཡི་སེརཱ་ལམངོད་སགས་བཞི་ལོད། ས་མཚོསསཐེགཆེཧྱི་སྤོར་ལམ་ཁོ་ཞརཡོད།།སབ་པིརམི་ལྡགཔའི་ཚོ་ 

> ཕྱིར་མི་ལོབ འ ༢། ༣ = ར་རབ།་།་ ཌེའ། ༈ ༤ ཟློ 

ཕྱིར ་ ལྒི ར་བི ངེ རི ་ ཡསྱ་ི་དགེ་འདུན་ཅོཨཚན་ཉིད། དེ་ དེལ་དབྱེན། པྱོར་ལམ་པ་ བྲ་པིར་མི་ལོ་ སོག་པའི་ འེ་རྟགས་ཐོབ་པའི་དགེ་འདུན།༩ ཆཐོང་ལམ་པྲ་ཕིརམི་ ལུགའའྲི་དུགས་ཕོབ་པའིད དགེ་འདུན། 

འེ ༢༣ ་ །་ འ སཏཏ་ རཿ ྱུ རྣ འཇུར། དེས་འྱབེད་ཡན་ལ་གནས་བཟུང་ལ། །མཐང་དང་སེམ་པཱ་ཁི་ལམ་དག་ལ། = །ས་དཔལ་གྲང་དགགནས། །དེ་འདིར་ཕིརམི ཡི་ལཱག་པའི་ཚོ་ གས། །ཞེས་གསུངས་པ། 

= ༤ ྷ ཨཱ = ལ བེདཞསྦྱ རྒྱན བའི་བརྐན་ཡོད། སདདང་ཞི་བམཉུམ་ཉེདདུང།།ཤེས་པའི་ ་ ་ཧཱ། སྲིད་ཞི་བདེན་སང་དུ ་རུཿམདྷ་ཧོབ འི་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ ི་དྲ་བྲི་ན ནཔའི་སཾ་ནས་ར རཾས་ཐོབ་གྱི་གནས །བས་ས་བདེེན་ 
ངུ ༡༩༨༦ གྱེ་ཡེཤེས་གསུམ་ཡོད། སམཆམས་དྭག་པ་ས་གསུམ 

























སངས ཆན་པ 
འཇེན་མངོ་ནྱོ་བུར་པ་སེ་དཔི་གོོ།བྲསྤྲབ ངཕའི་དྲག་སའིར རེ། པྲེད་ཞི་མའར་འི 
ན་གནས གབས་ཟད་པ་ང་ཅོས་པའི་དགུ་སའིན་ལ་ཅོརདེ། སེདགི་མཉུལ་ད་ངིསརབའུརུཅནཞད།དེལ་དབེ་ད། གེ 
=` 82 ི་ོ ཁས ཁ།འ་ཀླིང་ ངོ གྱའགྱུར་་ཤིང་བྱད་པར་ ལཿ གུབ་པའི་ བླ་སན་ལམ་ པ་སགས་པང་དང རཿ ར་པའི་དག་སཁི་རལ་འབྱོརདེ། ཞིང་དག་སྩརབའིམཆོད་་ 
~¬ ཀྲ རོ་མ ༩ ༨5 -2-----༨༨༨༡༤༨༨ྣ༨ྣཔ༠༤པ༡༡༧༨༡༢༤༡༡༢༠༩༠༤༧༡༢༤ལ༡༠གམས་༡༤༤༠༠ ༧ ༄༅ག་ག་ཁང་འོ༡༡༡༨༦༡༡ཀའངའོ་ཁོ་འཆ༧་ཁགསསསམབས༠ ༡ 




















. ༢---~--ླ----~-~ ༧༩༤༤༩༤-༢༠༠༩༤༠༩༧༤༨༥༠༨༠༤༤༠༤༤༤༧ར་འཇངངངའོ་ལ་ཡརངངབོའོ་འོབའིད་ ༢༠ ༢སང་ཆ་ཤང་ངའམ༩་པམམཆང་མཆལ་མསས༡འརར༤༩༤༡༡༤༤པ༩༨༤༨རཔང་འ༡ལསར༡༡༡༡༡༨༨༡༨པ༨༢༥༡པཔ༩༧༨པ༥༢༡༤༠༧༨༠༤༨༧པ༠༨པ༡༥༩༢༤༤༤རར༩༤༢༠༨༢༩༤༧༧༨༩༧༠༠༠༧༠༢༢རརར༧ 


བན་ད གཔའྐི་གབསས། ལབིདགདུམཆེས་མཐུན་པཇོགས་པའི་ཤེསརབདང།  གོློམིིོིལོ་པའ་ཤག་དས་ོུ་ལྱགཔ། བ བཟོདཔའིརེ་སྦོར་ ར་ནད ཉིད། དེ་ལ་དྱ་པཱ་ན། བཟོདཔའས་ོ་ 










གསུམ དྭ། ས་མཚམས་བཟོད་པཁ་ནརལོད། སེམས་ཀུན་ བ་ མཉ བང གི་གོ ལམ་བསྩེདཔའིཆུས་པ་སྲིན གོ ཐའ་ལས་ལདས་པ། 
ཤཱ བགནའ་པསྐ་འྲི་ཐེགཏིན་བེངེས་བེདང་བྱུགགཞིལདྲ། ཆོས་ཚ གཞི ་ཚད། ལ་དེ ། ཆོས་ཚོགས རེག སམཚམས་རོའ་མཆོག་མོནར་ག།མྤཔང་ཞིས ཀཀ 
3 པཞིས་བོ༔ དགིད གསམ ོད མཐདཡཡྱབ་ྲ་བོངནཉིད། གས་གིས 0 ་ དོ། བེ [9་”་ 
དྲེ། སླེམ་ལམ་རྩེ་སྔེརྲ་གྱི་མཆནཱ་ཉེད། དེ་ལ་དབྱཱ། 








@ བའི་ལམ ཊེ 

རྩ ན་སེསཾ་ལ། །རྣམབུརརྟོག་པརྣམ་བཞི་ཡི། །གཉེན པརོམ་པ་བིད་ རྨ །ཞེས་པའི་སླབས་སུ། སྒེམ་སྲང་རྟོག་པའི་སབོན་ྱྱི་དངོས་ཤ སྲ་སཱགཱནས་པའྲི་བེག་ཆེནྲི་ཇེེས་ལ་མངོ་ 

ཆུང་དུའི་ཁུདངྲ་ཨིགས་དགུ ག་ཡོད བ ས་མཚམས་སོམ་ལལ་ཁེར་ཡོད། བརཆདམེ པདཔའཏེངའའཿ ན་  ་ རགཾེིྲིྲ ནྣ ཀྱེ་བ་ཟིན་པའི་སེམས་དཔའི་ཆྭལ ཏཱ 
འབྱོར་མཐརཐུགགང་ཞིག་ །རང་ཤི་འྲབསྲ་བརྒྱཅརཔའྲ་དམ་མའིའ་དདས་སྭ་ལདྱབེདདེ ¦ བརཆདལེདཔའི་ཆྭཔརི་མཛན་ཏད། དདངྱགན་ཡིའིལི་ཤེས་དནག་ཅིག །མག་པར་བླམཔ་དང་འཅོསཔའི། ་ལ༠་༥ ི་ 


- ལོ་རེ 





༢ཇ༩སསཿ༩༢༡༡ 






===འངཁ་ཆ་འག་ཁཅང{འ་༩༡༡༨༡༡ འཇའཆལ་ར་ཆས༤༤ ༡༢༢༧༩༧༤༡༤༢༠༤༧༢༨༢ ± 


ལོས ་ལོས་ ༢ པ་ོིོོིྣཡྣཾྣྩོ་ོྣྣ0གཀ་རིི་ོོ ཀ་༤༤༤༧་ང་མཆརཔའ་འབ ར་རམ ཐངས 

འདིརབྱསྲནུ་བདེནགཉིས་ངོཔོ་གཅིག་ལ་འདུར་མི་རླ་བར་འཇིན་པ།འི་པསོད་དང་མངོན་ རབ་ཅིའིགས་པས་བྱ། ཡ་ངཿདེཾ། ༈འདིར་བསྒན་བསལ (ལ་ཧ ཐུབྲ་ཁྱི་མཆན་ ཡལ མི ༢ 

སཔ དམིགསཔའེ་པཔ འབས་པརགྲདངབ་ལ་༢ ནམ་ཐམས་ཅདམནཔ་ཉིདྱ་བའཤིས་ལ་བདབ་གཉིས་ལར་ དོ ད་ག 
རལ ལྱེགས་དང་གཉེནཔོཊ ལ་༤ ཆོས་ཀྱི་མཆོན་ཉིད་ལ་ར་གོམ་པ་ལ་ཡྲོག་པརྡ་དཱོག་བ་ དང་བྱརུ་དུག་ཡོད་དེ། དམི་གུ་པ་འཐད་དད་དེ་ཡིའི། །བོ་ཞིད་ངེས་གདངབུ་དུང་ ནྣམ་གུན་མཁྱེན་ཉིད་ཡེ  ུག་དུག། །དམ་པའིདོནདང་ཀྲུན་ཛོབ་དང་། །སྦོར་དང་”" 

ཡད ནམཆོག་གདྲ་མཔ་དང་། འཧུ་གཡང་་ལ་ ལི ིཾིཾེེེིིྲིྲ གོས་དང ལ་བབས བི།དམང་ག་ྦྱསའི དྭ་ཧོན་ཧྭ་ན།།ནས་པ་ 
ག་དག་ཏུབཞེད། །ཅེསབི་འ་ སྣསཆམས་ལམམ་འུགསྙནསས་བདུན་པ་ འི་བརན་ཡོད། མུ ། །མཐརུ་བས་པ། ནག ག།བའིགབསས་ཁཔ་ེས་བོརཔརཆོད། ད་ན 

























2522 ༠༣ 2 ལེན 


ཤཱ ཆནྭད་དྲྭ་ཙྲརས་དྲལ་བྲདུ་གསུམཡ ནཔའིལ 
|: གྱིམཐྦརྱཾས་ནྦོར་བ་ཞས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕར་སིནྱ་ཧི་མཐར་བིས་ཧརཱ་བའིབུརྡ་དུག །སངསྤྱ་ཧཱསྔཇེས་སྲ་དུད་པའི་༢ཆོས་ཇེས་སྲ་དན་པའི་རདགེ་འདུན་ཇེས་རུ་དདུཔའི་རནུལ་བིམསངོས་སྲུངན་པའི་ རཅརེཾིཾེིེེ་ 1 ` འི 
ཏྲ གཤ ལ་ཤ ར་མེདངཔི་ཏིདྱཉིནི། །མཐརཡིས་པ་ཡྱིབ་བརབཞེད།།ཅེབ་གསུངས་པེ་ བྱིིས་སའཅོསསིའཆིནྱ་ 










དི སུལམ་ནསྦ་རུུ་མཐའི་ ་ལོགསྤ་རཱུན་ཆུདཞ་ཡོད། ཏ་ ' །གད་ཅིག་གཅིག་མ་ངོན་ཕོགས་བྱངཿ ཤུབ།མཆོན་ཉིད་ཨ་ནི མཔ་བཞི།།ཞེས་པའྲིགབས་པླ། བཅོགས་ཀི་གདཅེགམའྲིབརམབའ་གཅོབ།པ། གོ་དོན པམ་ཡྲིར་ 
བའིཆོས་གཅིག་མེངོན་དྲུངས་པ་ཞ། དེདང་རིགསམྲཐུན་པ་ རྣམསཀྱང་མངོནདུ་བྱེད་པའི་ཤེས་དབ་ཀྲི་ ཁེས་བན་པ། འི་ས་ནཱས་ སྭ་སིབ་ཀི་དངོས་གཉེན་དྲུ་གུར་པའིསིམས་དཔའི་ནལ་འབྱོར་དེ། ནྣམཔར་དཱིན་པ་མ་ལིནཔའི་སླད་ཅེགམའི་ཧྲརབའི་ 
དྲི མཆནཤིད།བྷཱཇོགསྦ་ཀྲི་ཀད་ཅིག་མའྲི་བུང་མཐུའགཅིགལ བགུམེདྨནུམཔ་རྦ་དའོཔ་འི་ཆོས་གཅིག་མངོན་དྲུ་བས་པན།དེ དེ་དང་རིགས་རྦ་བྲུནཔ་ མས་ཀང་མདོན་དྲུ་བེ དཔ་འིཤིས་འབྲ་ཁིས་བིན་པའི་སིཉས་ཤེས་སླིབ་ ྱི་དངོ་ལ་གཞེནད་ ར་པའི 
སེམསདཔའྲིན་འྱོརདེ། ྣམ་པར་ཝྲིནེ་པའི་སྐད་ཅིགམའི་སྤོརབའི་མཚན་ཉིད། སྙེང་ཉེད་མངོན་པུམ་དུཧག་སཔ ཨེཾ་ཞུབ་ཧི་བདཔའི་ ནས་ཤེས་གིབྱ་  དངོསགེནྲ་གུརུསའི་སེམས་པངའྲེནལཧོའདྲི། སའོ རའ 
།མཱའྷིཆོ་བཱའིམཆོནཏདགཟུང་འདིནཛས་གཞན་ཤིས་སངཔ མདོན་ མ་དོ དྲད ་ ་ཤེསྭཔབྲཱ་ཀི་དངོས་གཉེན དད ང་སེ་མས་དཔ དུ་པ བརད གཉིས སགཔའི་ཀཱད་ག་ རང་ར 
བཞིབོ་ཡིན་ཁྲུབམཉམ  སིནཱཔའྱིི ཟར སཱ་མཆོམསྤྱ་ཧུནམཐའ་ཁོ་ནར་ དཔོ རྟད ཞེས་པའི་གབསས།དུགཔ་གཉིས་ལནཧྩིདྲ་བིངས་མཐར་ཤུག་ེ། འབྲོ དྲྭ་པཱ་འི་མཆོན་ ཤདེ་ལ་དྭ་བེ ནྲནམ་དགགིཆརྦ་གུརབའོ་ངབི དང་། 
རྡ་ནམ་དགཅརྒྱརརཔ་འངོབཀིད་དུ་གཉིས་ཡོད། ས་མཆོམསས་སྒྱརས་ཀྱིས་ཁོནརཡོད། འངས་རྫགྲས་བཅས་དང་ཞེས་པའི་གབསས།ངེ དསའཿ་ཁ་ཝན རྱགཟིགསླག བམདའྦཔདགའ།འི་རུའེ་མཆཏིད།ངསཔའ པགས 



























རངེས་པྱ་བར་སེམས་འཕ ས་པཤ་སཱག་གིས་བསོར ཆོས ་ཁ་ཆོ་ ༢ཞིགགྲོསགདསདསཔ་འཇོའ བཱ 
གཱ སཱས་པཱ། ལཁོརརྲེལ་པྱ་བ ས་ཕག་སགུག་གྲིས ར་བ།ཆོས་ངོར། ཤྱེ་ཆོས།་འ འ་གྲི་ྲ་ཤྲར། ར། ངེང་།ཿ ༡. ས་ས ,¬. 
ཞུགས་པནམས་སེ།།སམཿམས་སངསྦྱརསྦ་ཤྱི་སབོནརཡོད།དེ་བཞིག་གཞནཔ་སྲལ་ཕནི། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ༤ སྩ ༤༤ ` ༩༡༦༦ བྱིག བོལ ས་ག 
བེད དརགས་སྱགསཀིསའ།རཤལ་གཟད།་ ཆོས་མེམཛདཔ་དངབཅས་བ།།རྣམཔ་བཞི་ནེ་ཡང་དག་བརྗོད།།ཅེས་འྲིབསྦ་སྭ། ངི་ཉབ་དངའི་སྭདཔ་ལ་ལྟོས :»་་ ཡཤིས 
་།ཆཾས་གྲའ་བ དབྱ རྒྱསཀྱི་ས།ི་བྲག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཕྲེ་ཆན་ཉེར་གཅིག་ཡོད། ས་བཆོམས་སངསྐྱ་ཆས་ཤི་ས།ཁོ་ནར་ཡོད། རང་གྲི་ཧརྱ་གར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་པྲས་བདགྲ་ཏྲེད པ་ལསྤ་བ དཀར་ལོ་ཏན་ད། ཡས 
རང་འ 0 "དུན །ཤེས་སཆན་ཉེར་གཅིག་ཡོད། སཾཆོསས་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་སཾ་ཁོནར་ཡོད། རང་གྱི་རུརྱགུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོསྤ་ཕུས་བྲདགྲ་འྲའྱབས ལསྤ་བུང་བའི་ནམ་དཀརཤེ་ཡོན་ཏན་དེ། ལེཤེས་ཆོས་ 
སུཡྱ་བིག།དལྱསཔར་ཧད་ དལ་དྱབེ་གྭ བ་བཡུལ་ལ་ཡོདཔའི་འཕྲིན་ལས་དད། ཕེདཔ་པ་ལ་ཡྲོད་པའི་འཕྲིན་ལས་གཉིས་ཡོཊ ོད བགི ུརཔའི་ལ་གངརོས་ས། རོ གངགངགིྲིྲིྲ 
བུ་ལྲ་བེ ཏས་པརད་ ཉདའྲི ་ལར་ཉེར་བྲདན་ཡོད།ས་མཚོསས་ལམ་མྲ་འགྲ;ྲ་དང། སརསྤ་ཧ་སྲ་ཀྱི་ས་འི་ 7 2 ་༄= „= རའ རང་། གུ = ཤྭ སྨག ༡༡༧༣ ༧༠༡༣༥ 
ཊནཱའིགལ་ས་ཏིཏཱཛཱ་བོདས་མཚམསའམམ་འུག་སཞས་སངསྱཧཱསྦ་ཁིས་འི་བདན་ཡོད།། ༈ །དོན་བདུན་ཅུའི་གསེ་ཆེག།བཅུ་དང་བཅུག་ིག་དུབ་ཙུ་གཅིག །བརད་དངབཅ་གར་མཁའ དབབ ༈ | 

















༣: 


རོག རཆ རར ས་ས་ོ་ ར་འ 
]མིན་ཁོ་ནར་བའུགས་པ། ས་ངེས་པ་ལཚོན་དཔེ་གསལ་རོགས་ཉྱིསླསས་པ། འཁོ 


༧ 


ཤཿ! 
གས་པྲ་ནམས་སེ།།ས་མཆོམས་སངསྦྱ་རཧསྦ་ཀི་སབོཿ ཤོར་ཡོད། 


( 


༢༡ རའི 
334 





ཇོ --~ ~÷ .------ ༩ ༢ ཁངས་གསུངང་དུས་ .- རཿ ཆཱ 























ལི དཔྲག་མེད་ལུའཤས་བའེདུནམས་འེགེས་ཅི།།དགེ་ཕདམ་ཐ་ལས་ཉོནེསྦ་མི་བགིས་ཧི། གཡུལ་ལསྐདལྨ་ཆལ་དོདགཉིས་མཐར་འན་པི །གན་མཆོག་གུ་སེངགར་པགོས་ཤག་འཚོལ།།།གུན་བབ་ཤམས་པའིདད་ 
ད:༩ཁ༩ྕ༩ྕ༩ ཛཡུ་བག།ས དདདང་དཤིངས་དགོདཔི། ཡོད འ་སག གོ་ལག ཞི་ལས 
ཅོ ས། །ལེགས་བཤདཙིགྭ་ངདན་གསལ་བུལ་བྱང་འདྲི། །པར་དྲུ་བསན་དགེས་བྲུབ་དབང་ལུང་རྟོགས་བསྟན། །ཧྱི་དང་བྱེ་བུགསདོལ་གསུབུང་་ 

རཾ 














ལྨཾ། བརྒྱད་དྒོན་བཟུང་བདུད་ཅུ་འགྲེལ་བྱེད་རྒྱན། །རྡུ་བཙུན་ཆོས་ཤྱི་རྱལ་མཚནདཔལ་བྲ་ཟད་ འདི། སི 

འྲབ་ལབ། །།གསེརམ གཅོད་པན་འཆང་བའི་རིང་ལགས་ངདི། །མི་མསདྱརྱ་ཧིརུགཏེར་རེས་གོར་ཤོག། རྒྱུ་པྱྱར་སེརབྱེས་ལྷེཔ་ཁམསཚན་གྱི། །དཀའ་བཅུདགེ་སྲང་ཡཁྱེན་དབཞེ་རབུ་བདག །ཡི་ཡཐུད་རྒྱང་བསྲིངས་ཆོས་འགྱོེ བདེ 
དྭགས་འཚོ། །བཅས་རད་ཞེས་དབེན་བྱསདབསམམཐའ་ཡྱིན་ཅིད། །ཤེརྱ་པིནདགོངསུ་དོན་དདོས་ཤུགས་མངོདི་ཉགས་སེགས། །མདྒོལ་གསལམ་བཟང་ཉུམས་སྤུ་བུང་བའི་མཐུས། །ཟུང་འཇུགརོས་སྦའི་གོ་འཕང་མུར་ཐོབ་ལེ། །མཁའ་་ 
ཁུབཡིད་ཅན་གུན་ཨུངདེརའགོང་ཤོ། །དེའི་གསེསའའགའ་དོད་པང་གཞོལ་དཀའ་གཞས། །རི་བདས་ལནཿཆེ་རིངདུབང་འྱས་དང། །བྲཝ་བྱ་འཛུ་ཡགགིདགེན་ཏསབུཅང་གེ། །ང་བཀོའི་བྲིབས་བ།ང བོང་བ 
ཟིམ་བྱཧདམ་འོདས་ཡི་ཕ་མམགོད་པ་ཕིས། །གིརྱ་བན་འདོ་ས་ཚེ་འཁངྒ་སི་ཐིག་སར། །ཆུ་དནས་གསང་བགསུམ་ཡྱི་སྐལ་བཟང་ལ། །ངོམསེདགསང་གི་བཅུད་ཌིས་བོང་ས་ཆེབ་གོག།སེ་བྱས་མཁས་ལྷད་འཇུས་པའི་ལྡེ་འདི་ཡང་།ཐུགས་ 


== -ཁ་-༤༤རབ༤༤༤༡༧ཆ༧༤༡༨) =༤༡༤༤༤༤ར༠༠༤ལ༤ 


= ༡མངང་ར་བཅང་༡བ། 
















སྲ ༄༅། ཟ།ཡྱཐུནཁྲིམས་གཅོང་བཤད་སྦབུ་དྲབརྦ་གི་མཚོ། །འབེལ་ཞིང་མཁས་དྲ་གུབ་བའི་ངངཔའྱེབུས། །དོར་འཛིནྭ་བོནོ་གུན་ཡོངས་སུ་བབྱཧུད་ཅིག།། །།ཡོཾ་སཱ་ཧི། པུམདོན་གསལ་བམི་བམ་ཞུལ་གི་ཡུང། དངོས 
བ་ཡུ་་འ་གུག བརྨད་བསྨན་པའིལེགསྱབས་ཡངས་པའེཿ ས། དགེ་ཝན་འང་ལྲགས་མྲ་དོས་རོལཔ་འྲིཀུང། བཤད་སྦབ་དབས་བེངགོད་པའི་ དགའ་འབུལ། 

ཱ མཐའ་བུའེ་ཕཾགས་ཀི་འཁོར་ལོའིགདུང་སལད། བནབདེའི་བདྲ་ཆརྲ་དབསིལ་གུར་ཅིག །ཅིས་པ་འདི་ཡདྲ། གཏོང་པདཡངས་པ་ ཧོར་དྲ་ྱ་ཧས་དགོན་ཡྱི་གདགེ་སངྱ་བོ་བཟང་དམྱྱ་ཧྲལནས ཚདང་ལཝན་པྱ་བམས་པ་བཟང་ལ། །༈འངལ་་ 

། དབངས་བཀཀུ་ཤིས། ཐབ་བསྭན་བདེ་ལེགསྲ། བུབ་བསྟནཆོདབད། ཚེརང་སེབསྒྱ་རལ། བསོདནམས་དང་། ཚེའདས་མ་མཁའའགཆོས་འཇོམས། མ་སངསྤྱ་བས་མཁའ་འགྲོ་བཅས་ཀྱི་གཙོས་འདས་གསྐནྣ་ནམས་ཀི་ཆེདད་དམིགས། 

སེརྱ་བེས་ཡིགྲ་རྔརཾབ ཀག པོ ག་་འབའ་གའ་ཉི་འའའ བཅས་འད་འབོར ༨ ངག་དབབྱ་བོ་ ་ 

བཟདབསྙན་འཇིནྱ་ཧཅམ ང$་་ཆཅཙ ཀཀ ཀནྲནྲུཀུན༽ར ་ླམ&ཇ@ཨི 








ཀྱི །བཅུན་ངུའི་ནམབཞག་འ་ ཡཱན་ཆིགཅཱ་རིཉར་བསླལ་བ་བཞིན། ༈བདདཀར་འཆང་བའི་མིང་འཇིན་ཤྲ་ཁའི་དགེ། 
རག ཅི་ུག་་་ཏིས་ི་ིསོོང་ཅ་ ཙྭ 


༡ ཟཆའང་ཆང་རོང་ར་་རརལ་ལ ར་ལ ལར ལ༤་༣རར་༤༡༡་ལ་འརར་ང་རངར་རར་འ་ཚང་ རྱ ༡ རང་འ ༡ར་ ༡ ༡༡-༡༤༡༡༤༢༢༤ཟང༤༤-༨༡༨༠༤༤༤༤༢༢ས༤༤༤༢༤༨༤་༢༠༡༢༠༡༩༢༢༢༢༤༢༨ར༨- 











ཏྱ 
¢' 











@ ༩. རར ༢ 1) ˆ . ¶ 


























ྦ ་ུ , ྲ ྷ་ བྱ ོས་ཅལ་མཚོན་དཔའ་བཟང་པོའི་གས། ཡུངམབས་པའམལྱ 























ནྣ ˆ ངེ ཨ༄ - ༧༢ རོ་འོག་ཁར་:༢༠༧༧༤༧༠༤༢༧༢༥༠༠༠ ༢༧༡ --------= ེ =:====--- ~= 


རརར རང་་་་མོོོརོང་ོའརོོོ་ཆོོ་རོརསའོར་རངལ་འོར་ཉ་ར་རོའ 





ལལ ་ ༢༩༥ = ༣ == 


^ ༡༨༨༥ ༧༣༨༨ 























པ། ཞེས་སགོས་ཅྱིམབསླུ་སུ 


།ཚོགས་སྒྱུ་ བཅུ་བདུནགྱི་ནཱང་ ས་ཡཤཱས་ཤཚོགས༔ ར། ཤྱེ ཆད་པཁྲི་༤ 
དྲག ད་པམྱི་པི ཡྱིད།ཞེཿ ོ གཱ རྲིའྲི་ཧྭ༔ ཧ་ལོ ར་ཐ 


སའཆདཔལ། གུངའདི་ཕུད།འདིའི་སྦེབས ཡཾ དྲད : 
ཁུ། སེམས །ཡཁྲི་ཕགས ་བཀག་པ། པེ ཕེ་ཤེསྱ་ཀྱི་དབེ་ ་བ་གཞན་ཡི་འཆད་པའི་ ཟྱི་ཧུ་མྔ་ཙུན་དངལྭ།དང་པོནི། 
སྭ 'གཞལ་པྱར་འདོད། དབུམཔསཅོས་ བམསཿདཔདནཔས་གངཔའིཧངཏིའ་དེའི་གཞལ་ རྩའའད་ 

ཤིང།འ ཧེདདོ། ཤའ གནི དཅོས་ཐམས༦ད ཨྱི་ངོ་བྲ་ཉིདཿ ཧྒ་ 
དཔ་ཡིནཏེ། དེའི འི ཧུ་ བྱེདྱྱིའིགསཔཿ ནམ་དྭག ཡོད་པའི་ཡུར ད།ལ།དེ་གང་ཞེད།འགེལ་ཆེན་ལས། འདི་ཉི་ ོ་ ་ཡིང་ ཏི། ཏེ།གང་ དང་གང་ཤིང ས་པ །༧ི་དོ་པ་ཞེ་ང གདདྡོམསོས་བསས་་ 















པེགལག་ཚོམ་འདགཟང་འཛིན་སག་ག བཱ 


དོད་པ་ཡིནཏ ཅག་སང་ལས།། 


ཡཔར་མི་ རྙག པའི ཕེ་ཤེག་འ་ 
ཡ་པའི་ འྱི་ཡིར། གཉིས ་བཞིི།པུགས་དྲེ་གཉིསྱ་ཀིནང་ནས་ 


ངིད་ལ་དམིགས་པཔ་དདདོ། 





-ར༧་༢` ༥༡ ་པཔསྲཔྲགཾིེིཾིཾིཾས ༩༧༡༢ སྣ ་་ 


༡ ༡” 


༩༣ ༢༩༡༥ 








=== ༤༤༤༤ ༤༤༤༡ ༤༤༡༤༤ར་༧འག། ཐོབ ོཁོལོ་རོརར༤༤༤ར༤༤༤༤༨༤༤༨༤ = 577--552༡-2-༡༡༠༤༡༡༡༤༤ ༡2 ༡55 2༠༢༠༡༥༢༠༧༧༥༤༢༤༧༤༠༠༤༤༠༠༠༤༢༠༠༤༤༤༢༥༡༡༤༡༤༠--༨༨-༡༡༡~------- 
ར་ = ༡༩5༦ ༠༠༡༩༩༦༡༡༢༤༡༤༨༧༠སགར་འཇཟརོ མོ ༧ོ༤ལཁོ་འལོཁོརོ་ོར ཁལ ོོ =-- ༤ 


བཟེ & 




















༄༅། །ཉད་ཅི་རང་བཞིན་སང་པཉིད་ལ་དམིགས་པ་ཡུན་ཏེ།དང དནྩ་མི་མྤཾ་དྷར་ལ་སྭཾཤྤོས་པའི་རཔ་ཉོད་པང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་ལྭ་བའོ། །ཅོད་པའིགནས་སྤུགར་བྷ་ནམ་པར་སྟི་རོགས་པའི་ཡེཤེ འདི་ཡང 
སབ་ཡནོན། །ཞསྱཔ་བཞིརང་བཞིན་གིག །ཏན་ཆིགས་སེ། །དམིགཡཔ་མངོན་དུམམ་ཡི་ནན། དངར་བ་ཡི རད་རགས་ད ཚད །ཅོད་བྱའི་གཞ དགར་རོ ཏུ ད 
ཿ ཐྲམསཉད་ཅིརང་བཞིན་དེ་ཁོནཉིདད་ཡོདཔ །ྱི་པྲིས་འགྲག པརའའགུརཔའྱ་པརྐལ་ངས །བཉིདྱ་ཀདམ་ཡིན་ནོ། །ཞེསགསུངཔ། དེའི་དད་ནིཊ་ཅིག་ཤེས ་པ་ཡིནན། ཁྱོད་ཀྱི་ཡུལ ་བདེན་སྙེང་ཡིན་པས་ཁྱབ། དཔེརྭའྭ་མིལམངུ་ 
ཏྭུགང་སཱང་བའི་ཤིས་པ་བཞིནོ། །རྣ་མཔར་ཡེ ཏྟགཔའི་ལེ་ཤེས་འདེལ ངཤེསཔ་ཡིནོ། །ཞེསཔའི་དུབ་ངག་འདིདེའི་གབསནས་དདོས་སུ་བརྟན་པའི་རང་བཞིནསིཏྲགས་ཡང་དག་ཡིནནོ། །ཞེན་ཁོན། ཤེས་པ་དྡེ་ནམཔར་སྟི་ཌོག་པའི་ 
ཡེ་ཤེསརང་ཡུལ་བདེན་སངདྲ་མབ་པརྡ་བེདཔའི་རང་བཞིད་སིཏྲགས་ཡང་དག་ཡེན་པ་རཐལ། དྲམབཅའའཐདཔའྱི་ཕིར།འདོད་སྱནུ་སྟཏེ། དེའྲི བྱ་བམེདདྲགག་ཡིན་པའི་ཕིར། རང་ལུགས་དེགད་གེས་པ་ཡིནན་བདེན་པས་སྟང་པའི་རང་ 


;ྲ རལ ༽ ར་འ པ་ 2 £ རལ བད།།༢འར ཁབ་རལ རལ་བ ལར འོ ! ་རེ ནེ 
ཡུལ་ལདམིགས་པསར་པའརྐས།མི་ལམདཱཏྣ་ཀངྷཱསང་བའི་ཤེས་པ་བཞིནནོ། །རྣམ་བར་ཡི་རྟོག་པའི་ཡེཤེས་འདེ་ཡང་ཤེསཔ་ཡིནཧེ། །ཞེས་པའི་ཕྲབ་དག་འདི། དེའི་སྐབསནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྦབ་དག་ཡི་འགོ། _ 


































55 ༨སྣསྣསྣས11ཆོ་འོ་མ་ས་་ོ་ མོསོ ཟའ == ༡ ༡ ་ཁབཀ༡༡༡༡༤༤༤"ོང་འ་འཁའ་འཁོ་ གཆའ་ངརརཔ་སྟེརོ། ༩༩༤ ཆ་འ 








ཀཾ ཅཅ 322 . ཤཿ 
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༦) ( ༦༤༤ པེ 

























དེསནྭང་ཉིད་ཏོགས་པའབེག་ཆེན་ཅིསཁེནུཔ་དེ། གུབས་འདིའདངོས་སུ་བསུནཔའི་ལགེསྦུབིཚྩོགས་འི་མཚན་ིད། དེ་ལ་དྭ་བྲེ་ཏུ་ཚོགས་ལསྱྱ་པ་ངོ་བརྩ་བུརྦཔ་གྲསུམ། སྩོརལམྱསངོ་བརྩོསརཔ་གཅིག །མདགྲས་་། 
བདུཧྱ་ིདོབརྩ་གུརྦང རེ་རེ། དག་པ་ས་གསུམྱི་ བརྒྱུར་པ་་གཉིས་གཉིས། སངསྦྱཿ་སྦ་སའ་དོ་བརྱ་སུར་པ་གྲསུམྷཧ། ཏི་ཤུ་ཡོད་པའི་ཕིར། གསུམ་པྲའི ཁོདའེ། བདེེན་པེདོ་ཆོས་ཅན། བདེན་པར་མེད་དེ།མིགས། 

པའ གཔའྱི་བིར། འདོདན། མུ བདེན་པེདཆོས་ཅནཁོད་ཡེད་པར་ཐལ། བདེནཔ་རམེད་པའི་ཡིར། འདིནི་དགགཔ་གཉིས་ཅི་གདད་མ་གོ་བའི་ཕུགས་སྱུབས་པའི་ཊོད་པའོ། །དེ་ལྭ་ཁབཔམེད་པར་ཐལ། ལས་བིན་གསོད 
ྱདིམཆོད་སིན་བསད་བསྐེ་སྦ་པིནྭ་སརམི་ལག་པ་ལྟར། རྩུ་གུ་བདེན་མེད་བདེན་པརྲ་གུབ་པ་བཀུག་པས། ཆུ་གུ་བདེན་ཐུབ་མར་མི་ཕུག་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་སེམས་ཙམ་པའྲི་ལུགས་བཀག་པལ། གྲཟུངའཛོནྡ་ག 
གཞུནཆེས་ཏུ པའི་སེང་ཉིད་བདེནྲ་གུབ་དད་གདས་འགས་མཐར་ཐུག་གཉིས་ཀུ་ཡིནནོ། །ཟེ་ད།དེ་ཚོས་ཅན། ཇེས་སྤུགབ་པར་ཐུལ། བདེནཔརྡ་གུབཔའྱི་ཕིར། འདོདན། གཟུང་འཇིན་ཙདྲམ་དངྡ་ཝྲས་གཅིག་དང་ཝུས་ 
ཐུདད་གུང་དུ་ཡིན་པདྲ་བལ། འདོད་པའྱི་ིར། འདོད་ཡི་ཤུས་ཏེ། དེ་དངྡ་ཇས་གཅིག་ཡངམ་ཡིན།ཇས་ཐདདཔ་ཡངལ་ཡིན་པའྲི་པིར།དངཔ་སྤྲགཔུན། དེ་ཚེས་ཅན། དངོས་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། མྲ་གབང་དེའི་པིར། འདོདན། 
¡སློབ་པའིསཊ་མགཞག་ཡེ་ཤེས་ཙིས་ཁྱིད་ལདསིགསཞས་བྲསམསཔས་སྲིབ་པདག་པར་མི་འགགུར་བར་ཐལ། ཁྱོང་དངོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕར། ཆིམམྲ་གུབན། ངེ་ཆོས་ཅན། ཁྱེདགཟུང་འཛིན་ཅད་མའིགནས་ལགསམ 



























ཡོ ༣༢ =. 
༈ཡའ་བར་ཐལ། ྱམརྦ་བྲབ་པ 


༡ ༦༨ 1 རོ 


<༨ ༨ 


ཚདྲ་པའྱི་ཧུ་མཚོན་གང་ཞྲེན། དེ་ཡོདདེ། དེའི་རོདྲ་པིད་ 


ཛྷི ཤིང་ཟེ་རྲན མིའཐདཔ་ཐལ་ ཡུལམགཉེསྦ་པཱ་པྱི་བའྲ་ས་འྲནན། 


སྭུ་སོངཔྷ་ནམས་བཅུ་ཡི། །ཞེས་བགས་གྲ་སུངས། འདའ་གབྲས།དཱ་ 
སསར ་ 0 


ཅྭྱ་བའི་བ། ཅནཔ་ ཡོད་པའའི་ཕྱིར། ཐེ ཟེར་ནམཏྲབ། ༩བ་ཅིག། དེའདའི་ 





་དའྲི་ཕིར། ང་པ། ་ཆོས་དབོངས་ ཡེརཤེང། ་སེཾགནའ། 


༨༩. 





བས་པར་བཞེད་བའྱེ་པིར། ས་ཡི ཅོགས་ལས་གངགི གི་ཡོངསསྭུ་ ར་འ དྲེས 








༣ ༨ 





་གཞག་པངགསུམ་ལས། པི་འག། རར ིིསཾིཾིཾ་ ཟིར ཐེག 
ཅུབ ལུངས །གཤེར་དོཉིདག་ཡོ་བླནམས། ཁཛནཔ་ལ་སོགས་ལས་སྲ་བུབ། ཅེས་གསུངས་པའེུ ལལ : 


དགཾསུ། མདོནརྟོག ས་ཡནན། ལམ་ཡན་ཿ མདགོས ་པའི་ ཕྱིར། རྩམམསུད་ ༨ཞ།དེདཐལ། 
བཿ 'གང་བག་གྱིར་དྱཀི་ཡདོནརྟོགས་དེ། ས་ལམ ལམ་ག སྭ 





བཅི་འི་རར་རིེ་རོན། བུམ་པའིཆོཿ 










དྭ 
ལམམ་ཞུགས་ཆི་གདུ་ཐག་གི ང་ལ་མ 






ཇི = 
རྱཾ་ཆགྲན། ་ལྲ་མཆོསཅན། མཆོན་ ཕྲུ 
< ས་དེས་ལམ་གཉིད། ས་འ 


རར 


;གསཡོདཔའི་ཤིར། 


ས སཉིདལ་ཅི་གཅིགཏུ་མཉམ བར་གདའ འཐགཆ འི མཐང་ལམ་་ 


རྦ་ྲལ། རང 







༡: 


ད 














བར རཆད་སེད་ལུམཚོས།ཅན། མཛ་ནཉེད་དེར་ཐལ། མཆོནྱ་བདྱེ ཡི ར། འདོདན། ཡོན་ཏདོ་ངུམའིག 
རབ་ད དངར དཅིནཔས་ དཔའི བང་མས་འཕག་པའི རྐར $ ཏཾ 





འདྲོད དྲན ༼ཉོད་མེདན་ཡོན ཧགས ལོལ བས།འུ་དུཔའ་ངར། དྲིན བཱ 
་ྒ་ 


ˆ ༡༡༡༧ 









དེརབལ། བྱང་ དགེམསྭ་སྷཱཾད་ལམ་པའི་ཆུད་ྱི ཅྱི་སེམས་ཕྱེ་ད་མོས་པ། ཤེར། མདྦ་པྲི་རྩདཱ་ལས། སམསྱདདདེས་ནར མསལ།།མེཿ མསདྟ་ལག་བསམ་དགབ་དད། །མཔར་སྲིན་པ་གཞྭ 


པའོ། །ཞེསགསུངས་པའིྱེ ཕྱིར།གཞཡད།དེ་བྱང་སེམསཁྱིས་ཡེ ་ཡིནཔརཔལ། ཉན་བཾཔཾ་གྱེ་བཱ ལམཉན་ཐོས་གྱིས་ ་ན་པའྱ་པིར།དར་ཐལ། དཿ ན་པ་ས་བརུད་སྐུ་ནམ་གཞག་འཐདུ་པའི་ཕིར། །བོན་རབུ་ དེམས་ཧཌ 

པའི་གད་ཐག་ཡིན་པར་ཐལ། བྱངསམས་གྱེ་སྱེར( རལམ་བང་སེམསྱཀི་ས་ཡིན་པའྱེི་ ར། 2 ཙཞསེམས་དཔའ་ལི ལུ་ཡིན་པརཐ ཐུལ། ཤའ དཱུ ཛ བྱདཨིམས་འཕགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར།ཟརན། 

གྱ་གྲ རུ གས་པའ་མངཱནཔ་དེུཔོ ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་པ པའྱི་ཡིར། ཁྱབ་པ་ཁཱས། གཞན་ཡང བུངསེམས་ིས་པོང་ལལ་བ་དཔི་ 

ངདསརསྦྱཀྱ་པེར་ལན་བྱང་སྡེམ་སྦ་ཀྲིས་ ཡིད་པའི་ཕིརན་མྭ་བབ། བཅིག། སི་ར སོང ཤེང མངོནོ་གང་། བྱངསེམ མསའཔགསཔ པའི་སའིམཆྒོ་དབརན། རཞ། ཧང དམངོན་སུམ་དྭུ་ངོགས་པའིཉའ 
¬ -༤༤བསམནས་མམད་མན་པཞཧ ༤༤༤༤ ༡༡༤༤ ༨ གསས ༤ --- ༡. ལེ = 





བས་བ ཡ་པར་ཐལ་ 
ཐོས །དགྲ་བཅོཡ་པའ་ 
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ར ྲྲ བ་ཤིང ¬ ཟ ༠ ངུ 3 ཁར ༩554 
ཧི ཤཱ རགས་ི་ོ ལུ ཁི མཆྫོ་བ་དོར་པཱལ། མ་ཆོནའིང་དེའྱི་ཡིད། རྟགས ཏྲ ཧྱ དང ཁཅིགཆོས ཉིདལྷ་ཆེ་གཅེགཅུ་མཉམ་བརབཞགཔཁམ ཡཉཝ ཞག་ཡྲེ་ཤེང་] 
་ སྒ ༦ ཐརཧ་ཨ་ ༢༠2 ཤྱ བྲ བ་འད ་ (ཟིར ས་དང་པའྲཾཧེ ཛྲ ཅཆཏྐསདྲ་ 5 ཡཆོནྱབདེབྱི་ཡིར། རྟགས་འྲོག ཏུ་སླུབ། འདོདད། ཁྱད་རྩིས་བདེན་འཛིན་ 

། ཀུན་བཿགས་མཔདསང་རྭ་ཀཱ འྷོད་པའི་འུ། དེའྱི་སིརྣ། ཁ་ཅིག། དེ་ས་དང་པོའི་མཐོང་ 0 ་ ! བདེན་འཛེན་གུན་བཛྫུགས་ཀྱི་ཧུར་ཁྱུ་རཔའི་ཕེ་གཇེན་གྱི་མཛོའི་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། 
ེ ད མཆནཉིད་དེརཐྲལ། མཆོནྷ་བཱདེའྱི་སིར། རྟགྲས་གྱུ་བུ་ཧུ ལད ངེ ཏྱ རྙུནྲས་ཅུཿ ཡད ང་ན ཁུ (ངད་ན། བ འཛིན་ཀུན་བཏགས་ཉི་དངོས་གཏོན་ཡེན་པར་ཐལ། ་ འྱཕིར། ཟན འེ ༽འ། དེདེལ་གནོད་ ཿ 






ཧཱེ་ཡེན་པར་ཐུལ། འདྲོད་པའྲིིར། འདོད་མི་ཅུསཏེ། དྲ 1 ་ ཡིནཔའྱ་པིར། བྲེ་ལ། དེྱིར་ཡིན་པ་བྱི་ཡིར ར།།བཅག། ཆོས་ཉིད་ལྱ་མི་གཅིག་ཏུ་ཡ མཉམ་པར་བ ཤཞུག་པའིའ ཉམ་གཞག་ཡཿ ཤས་གང་ཊེ སྲ ཁྲིའཱཾན་་ 
ཕོའི་དངེས་གཉེ ཉེནྱ་བེད་པ་དེ། དེ། བཾགཅེན་ རྱ་སྒེམ་ལམ མཆུངྲ་ང ཇུད མཆོརཉི་དབེ་རའ། སངང་པཿ སམ་ལྔསབར་ཆད་མེའཡ་ཆོས་ཅན། མཚོན་ཞིང་དེར་ཐལ།  མཆོན་བྱ་དྲེའི་ ཁི་ར ༢ བུ ད་ ངཿ བསེམམཿ པའ་ནང 


བདེནཔ་ནམས་མངོན་པར་ རྟ་ོགས་པརྱ་སནས། ས་བྱཅནམས་ས་ པའི ་ཆེནཔོ་སཔས་[ 
“ --------------༨༤༤༤༧༤༩༤༨༩༤༠༤༤༤༠༤༤༧༧༤༡༠༢༠༢༤༠༤ ༤༤༤༠༠༠༤༤ལ༤གབརང་ངང་འ༤༡་ 


མ་པའི་ ལམ་ལ་ཤིསྱ་བའི་སྲིབ་པའིགཉེན་པོའི འིལམ་གླཾམ་ྱི། ། ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིར།: :འདོད་ན། ས་གཉིས་པའི་བར 






་་ 








བརཔལ། ¦ འདོད་པའི་ཅོར། འདོད་ཡྱི་འུས་ཏེ། དེདེའིད་ངོན་གཉེན་ཨིན་པོའྱི་ིར། དེད དེ་ཐལ སཱགཉེས་པའི ་ ¦ ུ 

ཆེནཔོའི་ཆེནཔོའིདངོས་གཉེན་ཧེདཔ་དེ། སཾདདུཔོའྲི་གོམ་ལམ་བརཆདམོདལམྱྱི་མཆནཏིད་ཟིརྐན། ས་དད་པོའི་སྒེམ ཅན། མཆནཏིད་ཀྱ ངའ ༡དེྱ་བྱིར། འདདན། ས་གཉིས་པ བཟའ་བ 
༢ འཁད་ ་སདང་པོའི་བྲཡ་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དདྱ་ཅུད གིགངྭ་ཐུར་པའི་བདེན །འཛོད་ལྟན་གྱེས དཔའི ནཔོ པྲངས་པརཞུལ། འདོདཔ་འབུར། འདདན། དསཿ བདེནའཛིན་ལན་སུསཆེན་ ངའ ཚེན པངས་པར་ཐལ། བདོདཔ་གང་ཞིག། 
དེ་ཡིནན། དེདདྱ་ཧུ་ད་གཅིགྱརྱ་ཧུན་བའི་དེ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིར། བཅིག། རངྱ་དད་ལ་ལཱན་པའི་གང་བག་གྱིག་དྲའི པནྐཏཞདྷ་པའི་ཏཱེན་གཞི་བཱུད་པའི་ ས་དང་པོའི་ཡེ་ཤེས། ས་དང་པོ་རབ་ཅུ་དགའ་བའི་སཆོན་ཉི་ དབེར་ན། ཨག ་ 
མཚུནཏིདདེར་ ཐྔ་ £ 5 རྱུཿ་སཉེས་ུཏུའི་དཱ། ཧི ཁེད་རུྱདད་དའི གངུ་ཟག་གྱི་ཆུད་བི གབཧཿཿཏྣཱན་ ཏིགི་མཔ་ །ནཔར་བུལ། འདོད་པའྲི་ཟིར། འདོདན། དེས་དངཔ་པའྱི་དུ་དྱ་བྷི་ཏོགས་པའི་ ལོན པནང་ ཁབས 
འདོང་པའི་པེར། འདོད་མིནུས་ཏེ། དེགཉིས་དས་མཉམ་ཡི་ པའ ཐ་ས སྭ བོའི་ཡེ་ཤེས་དངས་དང་པདསམཉ མ་ཡིན་པའི་པྱིར། ཁ་ཅིག། སོང་ཉིདལ ་གཅིགཏུ་མུམ་པར་བཞུག་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་གང་ཞིག། 
ཅ་དའད་འང་ ས་དངཔོའྱི་ནམ་གོལ་ལམ་གི་མཚན་ཏི ཟེརན། ས་དངཔོའྲི་ར ཟླི་ནམ་གོལ་ལམ་ལསལངས་པའི་རེསྲསུ སྤུལ་དཡང་སང་ཧིདཿ ལ་ཅེ་གཅིག་མཉམ་པར་བཞག་བའིས་དང་པོའི་མཉམ་ག ཞག་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། བྱས 





















$£ 


 ་ 








ཌཱ ཀཏོདདདོཧོད། ཏགས་གོབོ་ཧྟི། དཱ་ཡོདཔའྱི་པིརུ། འདྲོདུནུ། ཁྱདདུདནཏམ་གུག་ཐ ཐན་གཅིགྱཧྱཧཱུ་པའིས་དང་པོ་ི་མཐོང་ལྔ་མ་བཅ་རཱདསིདལ་མ་ཡོདབརཐལ། འདོདཔ་འྱིསར། བདོད ཆོས་ནི ཁ་ཏིགབདེ (¥ 

འཛིན་ཀུན་བཏགས་སྤངས བའི་སྭདད་པོའུ ཟི ས་ མ་ཆ ཧྭཉད་བ་རན། བག ཞུ ༡ མཐང་ལམ་རེ རྔསཿ བ་ ༠ ཤས་ཆས ཧན། མཆོནྱ་ཤིརྦ་བལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིར་ | དེབཞིན་དུ། ཤེག ཆེན ཤྱི་མ ཐོདལམ་རྣམ མསོལ་ཁྲཔ་པ་ཕབེ་ཆུནཀེ་ཀུན་ཛོབ་སེམས་ 

. ] „ པསྟེུད་ཚོས་ཏཱན། འཅོ་འ་བ་དེར་ྲུལ། བཟ ཡིར། འདོདན། མཉམ་གཞག་ཡེ་ ཅར འདོདཔའྱི་ཕིརུ། ཁ་ཅིག། སྭ་དདཔ་འིཉམགཤག༔ ཡེ ཤེས་ལྦས་ལདྲས་པའྲ་པཿ པཱ དྒོན་བྲངས་རུངང་འཇོན་པའི་ཞེན་ རིགྭ་བཱརལའེས་དཔོའི་ ཱ 

.( ཅིས་གངིག། རུངྱ་རུདྲ་ གྲ ོ་ ུའབུདབ་དེ། ས་དངཔོའྲ་རེ་སྲ་བྲོ །ཡྭ་ཤེསྦཉྩི་མཚད་ཏི དྲ་ཟེརྦ་འ། སོག་པའྱིརྒུདྱ་ཀྲི་རྗེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ ཨིཧདྷཏོགབཱ༔ ཡིན་དགོས་པར་ཐལ མཚནཉིདད་འདབའི་ཕིར། རོས ཀྭ 
} | ྩྫྷྫྦྫྦྫྦྲ་ ལག་པས བྲང་པྲ་དའོ་འམོཐོང་ཁིསིབའོད་འ.བ དསྲབ།ཉྣཾན་འབལྷ་མཱ་མལ་བུར་གྲསལ་བརྟད་དབའེ། ས་དོན་འདུས་རུང་འཇིད་པའི་ཏོག་བལ་ཁོ།།ཞྲེསགསུདུས་ཕྱའི་ 

ཡཾ སྭ་སྭ་བེད། ཁ་ཅིག། ! སཱ་དྲང་བེ་ནས ས་གཏས སཔར་འཕོ་བའི་ཚར སྭ་ལོབ་ཤེས་ཟཉམ་གཤག་ ཏའཕྲེ་པ་ཡེནཾཐེར་ན།ཿ ། ཡི་འཐདད། ས་དང་ལྔནས་གཉིས་པརའཕོ་བའིཚོམཉ ཉམ་གཞག་ནས་ལཉམ་གཞག་་འཕོ་བའི ` 

£ ཡི་ཚ བརཆད་ལེདལ་སན་སྤ་དན་ རྒམ་གྲོལ་ ལམང་ འ པ་བའིི་ཕིར་ ། དདཔའ། ས་བྱཅ་བནས་སངས་ཚུསྱྱི་སར་འཕ་པའི་ཚད་ལར་ངུའབོབའི འི་ཕྱིར། བཀཏ་ལད། ས་དང་པོ་ནས་གཉིས་པརའཕོབའི་ཚོ་བརཆདམེད་་ 






























༤༠༨༤ 





མམནསྭ་ནམགོལ་ལམངའཕབར་ཐལ། ས་དང་པོའི་སད་ཅིགཐསར་ཧྱཾས་པའིས་དང་པོའབར་ཆདམེདལམ་ཡོད་པའྱ་བྱོར། དེད་ཐལ། བི །དཱཅིག་བམའྱ་ཕེས་པའི་ས་བྱང་གའི་བའ་ཆད་ཚོ་ ད་ལམ ཡོདཔའྱི་ཟིར། མྲུ་བཟན། དེར་ཐལ 
བིནཐབ་བར་ཆདམེདའ མ་སོདཔའི་པཾར། གཞན་ཡང་། ས་དང་པནསག ཉིས་པར་འཕེབའིཚོདྲ་རདའབོ་བརྲ་བལ། སདང་པབསས་དངཔོ། ་ཱ ༦ ༢5 ཐྭདྲསཔ་དད། སུ་ནངཔ་ནས་གཉིས་པར་འཕེོ་བ་ངུཿ ་ངུས་ སམཉམ་པའྲེ་ཕིང་། །དེད་ཐལ། 
ངིསས་དངཔོའི་ཡོང་མྱོདཛོགསཔ་དངས་བཉིས་པརའཕོ་བ་དུས་མཉམ་པའྱི་ཕིར། དར་བལ། འགེ་ལ་ཆེན་ལས། ས་གངཀི ས་ །ོངས་སུ་རྫཾ རྩོང་བར་འགྱར བཅཆས་ སགང་ཡིན་པ་རམས་ཇྲི་སིད་མཛོགས་པ པ་དྲེསིད་དུ་ནེས་དེ་ཡེན་ལ། ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ནས་ཞིས། 
གཞན་ཡི ནཔར་ཤེས་པར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི འྱིར། གཞན་ཡད། སད ཕོའ་སད་ཅིག་བ་ མར་སྩེས་པའ་བར་ཆ།་ ༢296 ལམ་ཡོདཔར་ཐལ། ས་བ ད་པའི སད་ཅ ཐ་མརསེས་པའེ ་པའི་བར་ཆདམི དལས་ཡོད པའི་པིར་། དངལ ས་བངདནཔ་བས་རང་ཉིད་མ་མངས 
སྭ་རྒྱངངཔ་བ་ བས་རངཉིང་སངས་པའི་སླིབ་པ་གཅིག་ཐ ོད་པའྱིུ ཐྱར། དེརྭཁུལ།ང ས་བདད་པ བ་རང་ཉིདྱའཱི་སཱ་དག། ས་བྱརདཔ་དེ་རང་ཏིདྱ་ཉིས་དག་པའི་མིབ་པ་གཅིག གོདའི་ཡིར་། འེ དེར་ཐལ། སྭ་བྲངནཔའི་ཕེ་ཤེསད་མ་དགསརའངཇོག། བྭ་བྱཅདཔའི་ཡེ་ཤེས་དེ དེདག་། 
སར་འཇོག་པའི ་འཇོག་བེད་ཅིཀ་ཡོདཔ་ བའྱ་པར་། དེར་ཐལ་ས་བདུད རྐཔ་བདེམའྲི་ཡངལན་གནས་པའི་དིམ་དང་བཅས། ས་བྱཧདཔ་ནད་དངྲ་བལ་བ་ད ༨ ༡ སྲིབ་པ་གཉིག་ ཡད་པའྲིཔིར་། རྒྱུདབླ་མ་ལས། སབདྭད་ལྟ་རེནྲའི་མ་ནེ ནེ་མངལ་། 
སྤབས་ དྲིམ་དག་དང་མཚུརས། །མངལ་སྲུབས་འབྲལ་འདྲ་མི་རྟོགས་པའི། །ཡེ་ཤེས ནམ་པར་དཔ་བཞིན །ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིར། ག གཞན་བང་།ད །དངཔའི་སད་གཅི གཟམ་རཅྱཾསཔའས ་དང་པོའི་ འབར་ཆེད་མེདལམ་ཡོདཔར་ཐལ།ས་གཉེས་པའི་༥ 
དར ` ་གདགུགནྣཀྲྩྫྩྣསྣྗྣེྲྙྤྐཤཞཆཾརརཚཉིེད( ུ 
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པབ 


།པྲ་ད་ཅིག་ངང་པོར་ཕེཔ་པལི་རྫལ་གྲོལ། ཡོ་རོརོ་འི་སརོ།ཆ་བ་ 1 རེར ར་རོལ 2 ས་ར ¬ ར་མ ོ ཧཱ ཿ 
།ཨྒདཅགདདང་རྦྩ་པས་ འནམསལ་ལྔལ་ཡདཔའ་བར། དྲ་བྲུ་སྲ་དུ། སགཉསྐ་པའ ར་པ་ལ་ལམ་ཡན་ན། རནྭང་།ཉར་ལདྲོངྱ་པུ་ར་པ་འི་ས་གཏིས་པའ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལས་བདབས་ཁྱབ་པརདྲ་བྲལ། འདོར་པའ་པར་། འདོད་ན། ` 


༄༅ ༽ 


ཿ 


དཱ ས་པའྱི 
གཉིས་པའི་བར་ཆདམེདལམ་ཡིན་ན་དང་ཀི་ཉེར་ལྷེདབཾས་པ་ལས་བུངབའས་གཉིས་པའི་རྣམ་ཐོལ་ལམ་ཡོདདགོས་པར་ ལ། འདོདཔའྲི་པིར། འདོདན། ས་བཅུཔའི་བརཆད་མེདལམ་ཡིནན་རང་ གིཉེར་ལེནྱ་བས་པ་ལས་བུང་བའིས་བཅུ་པའྲི་ནམྲ་ཤོལ་་ 
ལབ་ཡོད་འགོས་པརྡ་ཁལ། འདོདཔའི་རིར། འདོད ཟུདྲ་མཐུའི་བདཆདམེད་ལམཆོས་ཅུད། དེར་བལ། དེའི་ཕིར འདོད་ན སངས་ཆུས་འཕགས་པའྱི་དདལས་བྱཅ་པའྲི་ཚུམ་གོལ་ལམ་ཡོདཔར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། བཱས་པ་ལ།ཁོནརེ།ས་གཉིས་ 
༧ པའཾརྣམཛེལ་ལམ་ཡིནན། རང་གཉེརལེནངྱསུརཔའིས་གཉིས་པའ་བར་ཆདལེདཡཔ་ཡོད་དགོས་པར་ཐལ། ས་དངཔོ་ལ་དེའི་ཕིརྡ་ན། མ་ཁབ། གཞན་ཡང། ས་དངཔོའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིནན། རང་གི་ཉེར་ལེནྱ་བས་པ་ལསྦྱ་བུངབའིསདངཔོའདོམ་ 


༣༢༨ ༽ 


༤༨ 
= 


༩༢༥ ༈ ་ཨ་། "༩ བང་ །༼། ཇབ་།, 23 རང ༣1རྔཾ།་ྭ : ཌ་་ཅེ། ཌ་༩༨ ། ར་ཏེ ས་བ ། ༩ "༩ 1 4 ་ = ༡༩ 2 “¬ ༨ ཿ ° = 8 =: 
གྲེལ ལྦམ་ཡོད་དགོས་པར་ཐལ། ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆདམེདལམ་ཡིན་ན། རུང་གཱ་ཊིར་ལེན་བ་ས་པ་ལསྱ་བུང་པའེས་དང་པའི་མཐོང་ལམྨ་ནམ་སྲེལ་ལམ་ཡོད་དགེས་པའི་ཕིརྐ་ཀམ་ཁྱབ་པོ། །འོན། ས་བྱཅ་པའི་བརྡ་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་ན།དེཝར་་་ 
དདགོས་པར་བལ། ས་དངཔོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེདལམ་ལ་དེ་ལར་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁུས།གཏུན་ཡང། བྱངསེམས་ཆོགས་ལམ་པའྱིར་དྲི་ཇེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ལིན་ན། རང་གི་ཉེར་ལེན་དྲུ་བུར་པའྱི་བངསེམས་བེ་ཆོགས་ལམ་མཉམ་གཞག་ཡི་ 
ཤས་ལྭ £: རཿ སག ཧེས་བཞཡ་མྲཝ་ལྷམ་ཡནན། རང་གི་ཉེར་ལེན་ངྱ་ུ་རཔ་འེ་ས་གཏིས་པ་འིབ རཆད་མིད་ལམ་ལས་བྱད་བསཿཁྱབ་པ འྱིར་།། འདོད་ན། དམ ནལ མ་སྲེན་དུམ་སེང་བའིཆོག སལ མ་སྐདཅེག་དང་པོལ་གནས་པའི་་ 





ཟེ ༦ ¬ ༣ 7༢༨༨ 
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པའྱ་ཕིར།།དེརཿ ལ།དེའི་ཡོངས་བྱོཿ བྦྱོངས་ཛོགས་པའི་དོན་ཞཱཾག 
ཧོ ཆུདམེད་ལྲ་ས་དེས་ང །དྲངཔོའི་སླད་ཅིག་བསར་སེས་པའི་ 


€` 


ལམ་ཚུངཛུའི་ཆུ་ངང་ དོན་གཅིག །ས ་གཉིས་བའིབ 





བོ ད་ོོ་ོབ་དོས་བྱོ་དོ ད་བབལ། དོ འབྱར།རྟགསྦྲ་བ བྭཱཾ། ཁོད་ཀུན་  བསེམས་བྱསེདྲཔ 
ལཱ། འདོདཔའྱ་པིར། གཞན་ཡང། ས་དང་པོབས་ས་དང་པོ འི་ས གཱཐམར་ རྭ །པའས་དང་པོའིབདཆད་མེད་ལྔ་པ་ 
ཏེས པརའཕོ་བ་དུསྣ་མ ཉམ་པའྱི་པ་རཾ། དེར་ཐལ། དེསས་དང་པོའི་ལོངས་སྦེཿ དཚོགས་པ་དད་ས་གཏིས་པ ར་འབེ་བ བྲ་དསྦམ 


མནམ ཡདེཔརཐལ། 






















༢༢༨༨ ༢༨ ༡༩༡. 


ཡོད་པའི བྱིཔིར། བྱ་པལ་ཁོ་རེ། ས་དང་པོའི་སྒཾམ་ལ ལམ 


ཡེ་ཤེས མ ་ཡིན་པརྦ་བཱ བལ། ། འདོདཔཁྱི་ཕིར། ༼བོན་རེ། ཐྲེག 
གྲོ ལ་པ་མགེད་པའྱི་ཕིར་ ར་། འདོད་ད། ཐེག་ཆེཧྭྱི་སྒོམ་ལས མྭ་ཆུངངའི་རུངྲད་ཡེ་ནན། ས ས་གཏིས་པའི་ཡེ འི་ཡེ་ཤེས་ ཡིན་དྲགོས་པར་བལ། འདྲོ 





ག་ཅ ཡའྱི་བིར་། འདོདན། ལས་མ་ཐཱ 








ཀས 

< 

་ པདང་ས་ གསཔ 
འི་ཕྱིར་། ཁབ་སྟེ། ས་དང་པོའི་བྱནོཐ 











༨༣ 


གྱི་གད་ཐྲག་གྱི་ཧུདའ ལ་བེགྲ་ཆྲེན ན་གི་ཆོགས་ལམ་ མཉམ་ག ཞག་ ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པར་ པྲ 
༣ྲ་འཕོ་བང་ དུསམཉམ་པར་བའ ལ། དེས་ས་དང་པོའི་སཱོན་ཟང་པར་ ་པངས་པ་དང། ས" 
དཅིང་ཡྐོན་ རསྐྲ་་་ ས་དང་པོའི་ཡོངས་སྦྱདྲས ཛིགས་པར་འཇོག་ 
ས་དང་པོའི་སློམ་ སྤེམ་ལམ་བརཚ ཆད་མེད་ལམ་ཊ ཡོད འཛུར་ན། མྭ་བྱད། འདོདན། སདང་པོའི་སམ་ལམ་བར་ 


ཆེནྭཧྱི་སྒོམ་ལམ་རྣ ནམ་ཐོལ་ལུམ་ཆང་ངཆུངདལིནན་ས་གཉིས་པའི་ལ ཤེས་འ དགྲོས་པར་ཐལ། ས་དངཔོའི་སོམ་ལྔ་སྨ་རྫམ་༥ 


དོད་པའྱི་པིརྒ་མ་ཁུབ། ཁ་ཅིག། ས་དང་པའི་སདཅིག་ཐམར་ སེས་པའི་བརུ ཆདམེད་ལ ལམ་དད། ཐེག ཆེནྲ་ཧྲི་གྫ་མ 














ར་ཆད་མེད་ལམ་ང དང། ཕཾགཆེད་ཙིཿ སྒེམ ལམྱཅང་ངའི་འབྲིང་དོནགཅིག །སགསུམ་ ་་པའི་བརད་མེདལ་མ་དད། ཐིག་ཆེན་ི་སྤེ་མཿ སྔམ་འད །མཆུང་ངའིཆེ ཊཆེན་པོ་དནོ་གཅིག། དེབཿ དེབཤིན་དུ། བཞི་པ་ཝ་ཛ གར་མ ་ 











“ འདོད: ། དེས་སྐེན་ རེར པིས པ གས་པའི་རྔའྱེ ལད་ལམས་ྲི་བཆོནོཌིད། བདབ ཛེ དདྱོ་རཱཾ་དྱ་ཁུ་ལྱ་ པཾས་རྲོགས་པཞྲི་གཱ་བྲེ་བྱ་ཆོག་སྲའ་ ལམྲ་ཧྱི་མཚ་ནཏིད བ །དག་མིདའོརྭ་ནི འྱི་ླ ་ཧཾསྟ་ཙགྲོས། སིསྣེ ® 
ས་བབ ཝུ་ནལམཧི་མཚོན།ད བདག ཇི ས་ས ནོག ནས ཁིམཁྱེནཔ།སྭོ་ ཉད བདག ནི ཏད བདག་འ སྦྲི ལོ པཔ! 
: སིམ ཆིད བད བདས $ ཧུདུ་ཀིཀུན་ཛོབ་སེམས་པཅཱད་ཆོད་ཅན། མཚུཿདགཉིས་པ་དེད་བལ། མཚོ ཙོཧྭབ་དེའྱི་པིད། འདོདསྱེས་ཏེ། ཚོས་ཅནདེ འཐུག དུན་ཡད། དམ་ྱཅ་འ དྩོ 
་མདཔའྱི་བདགེམེས་བྱེ་ད ར་ལམ་པའྱིངདྱ་ཀཱི་གྲཞ། གཞི ག་གི ཤིས་ཆོས་ཅྲཾ། ཡཾཚན་ པསམ་པ་དེར་བའོ། མཚོན ནྱ་དེའི་པིར་། ཌ ཧི བདཔའི་ཡིད། འདེདན། དཆོ་ ཆོས་ཉུན། །ཤད་ཡས་དང བྱ རོགྒས་པའིཆོས་ཡོད། | 

པར་ཐལ འདོདལབྱིཔིད། འདད་པེནས་ཏེ། བདར་བ བུན།་སུནགོདཧཱཔཱས་འགས་འབྲེའ།།གཉི་ །ལཾ། སའི་རྣམ་གཤག་དཔེ།འ གཉིས་ལྲས། ཏུད། དབྱེ་བུ། སྒ་དེརྡུདང་གསམ་ལས།དངུ་པོ་ 

ཧ སླུ་གྲུག་ ྱ་ཧ་རཔའི་ཡོཊ་ཏནདུམའི་གདི། བ་ད ། སཾ་ལ་མགཉིས་སུ་ བྱེ་བབིདྭ འིམ ལ་ཤ ས་དང ཐེག 2 དང་གི་འབས་བུརྱ་སཱར་པའྲི༥ 
ལཱ ཏ༨ཧུམའིགཤིཏེན ་་ སྲ ་ །ཟེག་དམནིསའི་ཡཚཏཏིད། དེ་ལ་དབྱེ་ན། ྱར་དཔོ་འདེ། ནག རར འིས། ཟེས། འདོད་ཆགས་དངཔལ་པའི་ས་ས་ བྱས་བ་ཏོགས་པའི་] 

---- 3 གས 
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ངེ རཿ 42." ༨༨ 
“¬ ༠༨༨༨-༨༨-༨༦ 
× ༩ 







མཆདཏཾ། དེ་ལ་དྱབ་མྐ ཤཛཐཾསྲ་ཀྲི་མཐོང་ལམ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་དྲད་ 
ང མཔ་དོ་སོས་འཇོརས་ ཐདལམ་མཿ ཉམགཞག་བགེས་ཉིསཆ་ 


ཐོསྦ་ཀྱིས། དྭདྱ་ཧུལྱ་གསྡ་ནམས་སཱ་ཡོདཔ་འྱི་པྲིད་། ཡང དཀར་པྐནམ་ལར་མ། ཕྲབོད་པའི་ས་ག༔ དརྫུམས་འདྲ། སཿ 
ིཏྟེན་བྱེད་ རོ ༡དབེསེཤི་མདོད་ཏོགས། ༡ ༡དོག་ སའི ཉི དལུ་དབྲད། ༡ནཔོས་སྱེ་པའི་ས་དད། ནཿ ས་འྲཐགས་པའྲསྤ་བིས། 
ྲ ཆུ འོ ཤཿ ཆོགས་ཕྱིར་ གཉིས་ལསྲ། ཏན ཐོསཀྱི་ཆོས་མངོན་ཏོགས། ཉཿཔོས་ཏི་ཚོགས་ལམ་་མཚོད་རིད།དའ་གོནམདྫོདཏོགས། $ འབའ 
¡བཞི་ཡོད། རལམ་དངཔོ་གྲསམ་ལྱརའབིང་ཆེན་ གསུམ་གསྲུང་སྟི་ དུསུ ཡུད ཆ རད་གི་བྲུབས་ བུརྱ་ར་པའྲི་ཡོནཾཏདྭདཱ་ཡུའི་གཀིཏེནྭ་པེདཔའྱི་ཉན་ཐོས་བྲ ས་པ ཨདྡེནྷཾ ཏོགས།། ཞནབོས་འབུགས་པའེ་སབ འི་མཚན་ཉིད། དལདྭེད།༡དཔོས་ཆི་ 
མདབ མམལུམའི་བཀའ་མགདམ་ཡོ། འདགྲི་རྒྱསརཔའྱདམགཁི་བའ དཔ་ལཱ་རོགས་ུབར་གིད། དབ བུགས་རུངྱགརཔའཏནོ་བྱི་གོ སཔ ི་ོ གདེད ་ད་ ཤཔར་ 





4༨༥ 


ཆླིས་ཐོབ་ལེ་ཤེས་གཉིས། དེ་ གཉིས་གདརུད་ཅ། ་ཐོསྱ་ཀྱི་མཐོདྲ་ལམ་ཛྩང་གྲསས་ཡོབ རྲངྲ་ཡྲལངྱ་གུན་ཕའི་བ གདགམེ ལྕར་གཅིགྱཏམཉམ་པར་བཀམ་པའི་ 
ཅན་ཉད། དེ་ལ་བ ཉོས ཡ་དང ཤད་མེདམདད། སཔལ་ལམ་ཐེལ་ལའསའི ཉིས། དེགབདམ་ཡིཤཔའི་ན། པའི ཤབོས་ཆྱི་ཡཐོདོལམ་མཉམ་གཞག་ཡེ་གི 





༈གཉིསྤ་སའྲངབ་ཡ ༦ ན་རང རང་གིས ས་གསང དྲུ པུའངབའིལིར་། རངགི་ཁྲབས་བརྱ་ རྐཔའི་ཡོད་ 
། དགྭངཞིག བོས་བ འྱི་རྒྱད་ཀི ཀྱིངྭ་ཝྲུས་པའི་མ མངོན་པར་ ཅགས ༡ཿཐོས་སྭེ་པཱཐཔའི་༧ 
འབྱི། ཆེ་འབཾདྲ་རུངགསུམ། གཉིས་པ་ལ་དབྱེ་ན། དྦོདསེགས 


(ཧི 










༄༅༅ བམང་ ' 


ི་འམོ་ར་འིམ་ཅམ་ཅས་མ་ལལ་ འི ར་མོ ངོང་རོང་ པོ་ བོར་བོང་ བ་བ ཀ་ 
གསུས་ཡོད། གངཟག།བདུག་ལེདུ་ལྱའི་གཅིགམཏུམ་བདབཞགཔཁཏུ་ཐོས་ཙི་བདེན་པསདནྡོགས་གང་གྲིག། རངགི་ངོལལ་གཱཱསཱདབར་གུརཔའི་ཀོོ་ཤིབྲ་ཀྲན་བཏགས་ཧི་དངོས་གཉེན་སེདཔ། ཉདཔོསྦ་ཧི་མཐོད་ལམ་བརྡ་རོདམོད་ལུམྱོསེ་ 
མཚདཏིད། དེ་ལ་དྱབི་ན། ཤཔྲོགྱི་མཐོང་ལམ་བཟདཔ བྱསད་ཡདྲ། དགང་ཞག། རད་འྲདིན་བེད་ཀི་བར་ རད་མེདལམ གྱེ ངཱ ལཾ 
ཏིད། དལ་དབེན། ཉན་ཐོས་ཧུ་ཤེས་པབྱཧད་ཡོད། དེ་གཏིས་གང་རུངམ་ཡིན་པའི་མཐེ 

འོ 















སཾ ༦ དལམ་ཤུ་ངྲ་ལཅ་པང་བར་ཅུར་པཏོདྲ་དིབྱ་གུན་བཏགས་ལས་དངོས་སྲ་བོལ་བ། ཉདྲ་བོསྦ་ཀྱི་མཐོད་ལམ་རམ་གོལ་ལམ་གི་མཚོན་ 
;: $ གྲ །ས་གང་རུངམ་པན་པའམཐོང་ལ་མུ་ཆཏས་གཞུག་ཡེ་ཤིས་གི ཧེདཏིད་ལ་རེ་གཅིག་ཏུ་མུམ་པར་བཞག་པའི་ཉནཐོས་ཀྱི་བཐོང་ལམ་མཉམ་གཞུག་ཡེ་ཤེས་དང་། གཉིས་ཧེངལ་རེ་གཅིགྱ་ཏ་སཏལ 
།པརས་ཞུག་པ་འཏན་ཐོས་ཤི་མཐོང་ལམསཉུས་གཞག་ཡུ་ཤེས་འུ་བུའོ། །ཉནོས་ཀྱི་མཐོད་ལམ་ནུམ་ཐོལ་ལམ་ལས་འངས་པའེ། ཉནཐོས་ཁྱ་བདེན་པ་མདོན་ཏོགས་གདཞིག། རདྱ་ཆུདྲ་བླདཱི་གདཟག་གྱི་ཧུད་ལམདོ་ཕུར་ངུའབུངབ། ཏཧ་ 
 ཐྤཾས་གུ་ཐོད་ལམརྡས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཁི་མཚན་ཉིད། ཙུ་བའིདགཉིས་གངུ་རངམ་ཡིནཔ་ཞི། ཏྭ བོས་ཧི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་པདང་།ཉནཐོས་ཀྱི་མཐོངལམ་ནམགོལ་ལམ་པཔ་ྱགདྲ་ཀི་ཚོདམེདབཞི་དྲང་། ཐར་བདོན་གཉེརྩགྲ་བུ་དད།ཉན 
ཐྲེསྦཾ་ྲ་མཐོད་ལམཛེས་ཐོབ་པ བྱིཧདྱ་ཙི་སྭངཏཾད་མདོན་སུསྩ་རོགས་པའི་ལཁྱེནཔ། དང།གཉིས་སྟོངམདོན་རུཿམཧཱ་ཏོགས་པའི་མཁྱེན་པྲ་རྭམས་ལྱ་བེདདོ། །རངགྱི་ཧུད་གུར་བའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཐོད་ལམ་རོག་སཇེསརུ་བུང་ཞིད། རང་གི་འབས་བུར་་” 
¡_ གྱནཔའཊནབོས་ཉིཨི་སློབ་ལམ་མཧྩེས་གེད་གིཉནཐོས་ཤི་རས་ལ་མངོན་ཌོགས། ཉན་བོས་ཀྱི་སྒེོམ་ལམ་ཙཾ་མཚནཏད། དེ་ལདབེ་ན། མཉམ་ཇེས་གཏིས། དགཉིས་གང་ཡངམ་ཡེན་པའྲི་གསོ་ལམདང་གསུམ་ཡོད། གཞྐནྷནས་རིགས་འབེ།༡ར་་- 
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*༨--༨༨༨༨༦༠༠༩༤༤༨༠༧༠༩༠༩ 











ངར ཇོར་་ི་པཔ་སཔཔཔསཔ་འོོ འི ལརོ་གིར་གལར་་་ཾ་བྗོ་་་ རོང ར་ལོ་ོོ་ ངཱ 
།ཕྲས་ཀྱི་ལམ་བྱི་བྲསོད་བ་སྲབརྲ་ཕྲིར་པའི་ཏན་ཐོསྦ་ཀྱི་མངོན་ཏོགས། ཏྲད སླེབ་ལསྦ་ཧྱི་མཆནྐཏིད་སྦིན་དོ། གཉིས་བ་དེ། རང་ 


༦ ་ྦ ྲུ ཀོ 
ཏུགས་དེ། རངྱ་ཧལྱ་གྱི་པའིསམཚོནཏིད།དེ་ལདྱ་ཧ། རདྱ་ཐལ་པྲཾ་པེའི་བ་དད་། རངྱ་ཧལ་འཕགས་པའི་སྭ་གཉིས་ཡོད། དང་རྐོ༽ཉན་ཐབ་དངའྲཔ།་པ 
ྦ ། 


་ ཅེ ཁོ་ར 
ལར ་་ཤཔ་ིི་ རར་རོ ཡ་ལ 
་ོ ར་པའི་ཡོདྷཏདྲང་མའི་གཤི་ཏིན་ཕིདང། འིརངྱ་ཧུལ་ལམ་ཁུགསྱ་ཅི་ཨརྐོན་། 
† 3 
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པོང བ་ན 
ད།ད་ལདྱ་ཧཱ། རྩ དཱ ས་པནི་རང་གི་འབྲས་བར་གུར་པའི་ཡོན་ཏྐད་ད་སའིེ་རིན་རྱེད་པའེ་དྲདྲ་ཧལ་འཕྲབ།པ་ 
གག བའའ་བགའ་འབིས་དསང་།ཅིབའབེའ། འཛོད མབོག་གདང་ཡད།རང་གྲི དཔར་བ བོ་བིདམགོིོེ་ིདིབ་དདུ་ཧ འབབ་པ 
ལཅཙབདནཔམངོདཏོགསད། རངྱ་ཧལྱ་བི་མཐོར་ལམ་བི་ མཚན ད།ངྱ་བེན། རངྱཱ་ལ་གི་མཐོང་ལམ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས། ཇེསཕྲོབ་ཡེ་ཤོས། དེགཉིས་གདརད་མ་ཨིན་པའི་རང་གལྤ་གིས ངཡམ་དང་གསུམ་སོད། རདུལ་བུར་མབརམ་མེར་ ཀྭ 
རྩོ་གཅིག་ངྲརཉམས་པྲ བཞག་པའི་དངྱ་ཧལ་གི་བདེན་པ་མངོནྷ་ཏོགསདེ། རངྱས་ལྱགི་མཐོདལམ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཁི་མཚནཏིརུ། དབེ་ན བརརདམེདལམ།ནམ་གལ་ལམ། དེགཉིལ་གངརངམ་ཡིནཔའིམ་ཐོངལཡ་དངགསུམ་དོ།གཉིས་པངའ 
ཙེ་གཅིགྱཏསཿཨ་པར་བཞག་པའི་དངྱ་ཧལྱ་ཧི་བདནབ་མངོཧཏོགས་གདཞྲིག།རང་གིངོགལ་བི་མངྱ་བར་ རབའི་གཟླགསིརལ་དོན་འཇོན་ཙི་རོག་བྲ་ཀུད་བཏགས་ཀྱིད་ བགཉེན་བད་པའེ་རངྱ སྤགྲ་གི་མཐོད་ལམ་བརཆད་མྐེདལམྱ ཀི་མཛོན་་ 
-6བིམ་བཟོདཔ་བཅད་ཡོགདགང་ཞིག རངའེའཅེང་ཅིབ་དཆད་ཡིད་ལམ་ཅིདཏལཅི་ཝདཔ་དོ་ཡེལ་ཐངས་པོད། རོའ་ཆལཿ་མཐོང་འཕན་ཐོལའསམཅེ་མཚཉིད། དཅིག། མཐེང་ལམ་དས་པ་བཅད་ཡོད། གཞན་མསརགས་བ 
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21 ེཿ ན་གྱི ༄༅ 2༤ ¬. ༤ ༡༠༤༥༧༠༩༤༤༧༢༠ལསརས་ེ་་ཁོམངང་འཇལའརར་དབང་བང་བངོ་ངོའ་༤༡ེན།ལབས་པང་བངའརང་འས་ངསལར༤༤༤༡༡༨༨ ༨༡ ༡༩༤༡༨ག༨-༄` ༡༨༨༠༤ ༡༤ ༤༡༤༤༧༤༤སརརཆར་པརརརའས་སཆརར༧རརརམ ༧༢༧༠༢་༠༨༤- 
པ་ཕ་ཐེག་ཆེན་ཤྱི དཏིད། ། དབྱེ་བ།འཕྲོ་ཚུལ། ཁྱདཔར་ ཆོས་དད། སཱིང་ངོན་ དངྭ་ལ། དང་པོ་ནི། དང་གི་འྲབས་བུར་གུར༔ པའི་ཨོནཏན་དྲུ་ར། རྲ་པའི་ཐེད་ཆེན་ལམ་ཁུགས་ཀྱི་མངོན བེག་ཆེན་གྱི་སའི་མཆོདཉིད། དེ་ལ་ད 
ཁྱངསེམས་ བའདསདསྱབདྲ་ཅར་གཉས་ ཡོད །དེའང་པའིརེ ནངྲ་གུར་པའི་བང་སེམས་ཧི་ རར ནཉེད། དེ་ལ་བབེ་ རཀ ‡་ 
ཀྲ ཤཱཉིད། དཔྱེཧཱ། ཐུང་ མསྭ་ཁ་ཆོགས་པྱར་གཉིས ཉིས་ཡོད། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་རྟེ རྟེགས། ནེ ། དེ་ལྱྲ་ཧྭ། ཆུངའབི དཆེན་ པགསུམ་ཡོད། དུ། ཡདསིས་དོན་མངོའ | 
མས: ཀྱེ་ཕྱེརཿ ལམ་གི་མཆཏིད། དེཿ ཉུ ནུང རཿ ་གས་བཞི། དེརརེ་ལ་ཆུདའྲབིར་ཆེན་བགྲསམགསུལ་ཉེ་བྱརུ་ག ཏེས་ཡོད། སི བགྐངཉིད་ངོག་གཡོའ། རྟཾགས་པའི་ཤེས་རབ་ཁིས་ཟི་ནཔའྱི་བངསེམས་འཕགས་པ ཡངོཿ རེལ 
[ བྱངསེམས་འབགས་པའི་སབི་མཆོན་ཉིན། དེལ་ ལ་བྱབྱ་དྲ། གདེ པ་དག གཉིས་བདིམ་ཡེད་བ། གསུས་པ་བད འདང། བ་འོད་འཕྲེ་བ། ° ། ཟ་བྲཱ་པཱང་དཀའབ། དག་པ་མངོན་ངྱ་གར་ད། བའ འུ་ བྱསད་བཡིགཡོ་བ། དྲག 
པ་ གུས་པའིློ་གྲེས། བཅུཔ་ཆོས་ཀྱི་པཱིན་ ར་ར གག ། ཡིརྒ་བ ར་ཆས པསབིན་པ དང་ངོ གོད དབེར སི་འབྲད་དེ། དེའཛའི་སཱདང་པའི་ ཡེ་ཤེས་མེད་པའ་བར ། དེར་ཐལ། ཧཱ 
བརྩའ་ནཔབ་པའིསདངབ་བལེད་ ཅྱར། དེར་ཐལ། གྲེབཾ་ལ་མན་ཕྱིདཔའཡ་ངབྱིནབེད་པའི་ཕི་ ཤེར། དེསཿ །ཁིམས་ཅིཕར་ཕིན་ཡན་ ད་ཅི ༤ིཉམས་ལེནྲ་ཚག་པསསཐའ་ཅིད།བདྲངདངྱ་ བེནངནས་བིན་འའ་བའྱཔིན་ཉལས་ལེན་དགཔར་ཐོད 

















ེ ༡༨༦: 
༨; ༄༄༅༅-- 







ཏོ ཛ་བ ཚོསཉིད་ལྷ་ཝ་གཅིག་ཉུལཉལ་པདབུགགཔའི་ཕེ་ ག་ཤེས 








དྲ་ལམགང་ཞིག་ རང་གི་ངྲོགལྱ་བ་བདྲེད། ཤཱའཛོན་གུནབཏགས་ཧ [གྱི་དདོསགྲ། ེདྱ་བུདཔ་དེ། ས་དངཔོའི་སྔབོང་ལང་བ། 
སདངཔོའིབརརའ་ མེདལམ་ གདིག ར་གི་ངློལལ་ག ཅི་གདེན་འཕྲིན 


ཧྭ རེགརོ། དཐོང་ལམ་ཤིས་པ་བཤད་པདྲ། དེབ དེ་གཉིས་ཤྲང་དུངས་ཡིདཔདེ། གདབགགི་བདག་ལེད་འཅ་གཅིགཿསཉམཔར་བ་། 


གྭལན་ཡེས་ དང་པ གཉེནབེདུ་པདེ། ས་དང་པོའི་སྒེཊ མཁལམ བརཆད་མེདལམྱབཾ་ལ་ཆནའི ཉིང། 
ཤུངཀིག། མང་དང་ཡྭཿམ་གག་༔ །སྐན་ཅིག། ཙཱ གུར་བའི་བར་ཅད་མེད་ལམ་ གྱིཿ ངྲོ་གལྱ་ཧྱི་ག་ ་སྲི་གཿ པྲ་པངཡ་པའི་ས་དང་པའི་ ་ཡ་ཤེས་དེ། ས་དངཔའི་མ་ ་ཤགེལ་ལ མཾ་གྱིམཆོནཉིད། 
རུམ 'ཡིདོབ་ད། པའབགགིབདག་ལེད་འཅ་གཟིགས༔མཔར་བག་པའི་ཐེག་ཉེན་གི་མཐེང་ལ ལམ་དད།་ གཉིས ྭ སྦསངལཙིགཅིག་ཅནཉ་པར་བཞག་པའི་ཐེག་ཆིན་ི་མཐོངལ་མ་དང་། 


གཉེན་བྱེད་པ་དེ། སྐ་དང་པེའི་བར་ཆད་ཡིདལམ་བྱི [གྱིཨཆོད་ཊཱིད། དེ་ལ་ྱབན། མཐྲོད་ལ 


༨ཆད་མདའལ། མྲ་ཧི་མཆཾདཏི་།དེ་ དོ 


དངས་དང་པོཁི་སད་ཅིག་ཐམད་སེུས་པའི་ས་དང་པོའི་གམ་ལམ་བརྡ་ 


༩2 མ་ཊ་ཀག་སླ་༡༡༡༠ ི་ོ ཁོར རོ སསོ། རལ་བར ངུ 
བོའམ སད དཔོརོབྱ་ཏདགའྭ་བའི་མཚོདཉིད། ཤྲེ་བཞི གིནདུ། སཤུཉིས་བླནས་སྐུ་བ་པཁབརསཔརཱ་ཡིཀ་བྱཅཡར་ནས་མཐུར། ཕེ་གེསསི་པའྲ་སཱན་ཨེས་ཤམས་ལེནཆེསལག་པའ བསརགྱོར་བེ་བའིས་བྱང་། 
ད་ ` བ་ལ་དབྷེཤ། སདང་པོའི་བརཆད་རེད་ལམ་ད། པ་ དཔ་དོདཔ་ཐོག་ལམདུང། དེགཏིས་གང་དངམ་ཡ མ་ཡིན་པའིས་དང་པོའི་མཉམ་ག 3 ཤ་པ ཤི ཨཿ 


ས་གས བོགམ༡མ་གཞུག་ ཤེ་ཞེས་གང་ཞགིག །རང་གི་ངྷོསལ་གི་བདེད་འཛིན་གྱི་ད བསག 







ཤག་ཡེ་ཧེས་དང་གསུམ་ཡདྲ། ལེ གཅིགཏསྭཡ་ མཿ" 
ལམ་བད་ཆད་མེད། ལཿ་དད། སྙེམ ལམབར་ཆད་ཡེདལམགཏིས། 
ད བཟོདབ་བཅུད་ཡོད། ངེ་དང་ཐེགཆེནཱ་གི་མཐོང་འམ་བརདམེད་། 





ཅཅ ཛིད ས་དང་པོའི་བར་ ག་ག ཤའབྲོ། ཤས་བྲདདཔནུས་བཅུདཔརའབོབབེཚོ་དེ་ལ་རང པའཕོ་པོའི་ཕིརྲ། དེར་ཐལ། ས་བྱཅཱ་བྷ་ནས་སྲངསྦྱ་སས་ཁྲ་སད 
| འུ ར་སི ས་བྱའ་བའི་གད་ཅིག་ཐར་ རྭ་སིས་པའི་བརཆདྲ་ཡིད་འྲ་མ་ཡད། ནི་བདག ག་པའི་མ གམད་ཕྩེས་པའ་ན ནམ་གོལ་ལམ་ཧུང་ཡོད་པའི་པིར། ་བཞི་པ་ལ་པར་བི་ནྭ་ལ་གཙུལ་གི་ཁད་པར་། 
ལོ ༦ ༠༣༡༡ པོ རྣམ་ ྱི་པེ་བ་ལེནཚུལྱ་སི་ཁད་པད། ༡༤༨ པོན བྱ ང་གི་ཁྱད་པར་དོ། པལག ད་བར ཐར་བ ཉུམས་བེན་ལཱགཔར་ཐོབ་པནུས་བཟུངསླ། བུ 
[1 ཕང་ཡ་ཤེ །ལེནཆེས་ལུག་པ་འཐོབཔ་ཡིན་ན། །གཉིས་པཞེ།: ས་དང་མོའི་ རིས་དོབས་ཅོགམ་གཅིག་པ་སངསམས་བྱ་འཚ། བ། བདག་གིས ཅྱིནྱསི་བླནབ་བགེས་པ་ཐབ་པ། སངསྦྱརསྭ་ཀྱི་ཞིང་བྱརརཱ་འག་ 
1 4ཾ།ནྡུས། ° རི འཇིགཱན་ཙི་ཁམས་མིའ འཇབབྱས་གཡོ་བརྡ་ེད་དུ། བྲསལ་པ་ག་ཆདགནས་ཚུལ། བགལ་བ་བྱབའྭ་སཱ་དངྱ་བི་མའི་མ་ཐུའ་ལ་ཡང་དག་ །པར་ཡི་གེས་འི་གཟེགས་བའཇཛག་ནས། ཏིང་ འཾཇོན་པི་ 
,གརུལ་ཉྟ་ཕསྔཔར་འཛུགནུས། ཆྲིབ་མ་ འྲངབབྱའཅིདས། སྤེམས་ཅནབྱར་སིན་པརྦཾ་པེདནུསཾ། རུང་གྲི་བུས་བྱསརྨ་པཱ་ལནུས། རང་གི་ལས་རེརའི་འབོརདྲ་བངསེམས སཔ་བྱས་བཅ་བཤི། བ་འདི 
བརན བད་བའེ་ལོན་ཧན་པདྦཔགྲ་ཆོན་བཅ་གཉེས།ས སགཡུམ་པརའགམ་ཐག་ཐང་གཉིས། ས་བཤི་བདྡ་ཐིབ་བྱསཕག་བུགྷའེ སྟཾ། སཔ་པརྱ་བེ་བྭ་སཾའྲོབ་གབྱར་གཉིས། སྭ་རུག་པར་ ཐེ་བ་འབབགཔ་ཅུགཉིས། ས་བངུད༔ 








ཆེ 








` 'ན༡༡༩ཟླཀླི སྐ་ཝྤ།#& - -›..:3 











ཕྲ་ཐུག་བཅུ་གཏིས། ས་བྱཧད་པར་སཾང་གསུ་མྲ་གི་རུལ་པ་རང་ཀྱི་བདས་དངམཉམ་པའི་གི་ཚནབྱཅ་གཉིས། ས་དྭག་བར་སེདྲ་གསུམ་འབུམ་བུག་བྱངའྲེདརུལཔ་རབ་ི་གངས་དང་མཉམ་པའི་ཡོདཏནག་ཚོན་བྱཅུ་གཉིས། ས་བཅུ་བར་སངསྦྱ་རུསྦ་ཀྱི་ཞྲིང་ 
རོད་དུ་ཡེད་པའིཨད་ བརྡོད་དུཡིདཔའི་དུལ་ཐ་རབ་ཁྱི་གངས་དང་མཉམཔའི་ རཾ དའའཛའ་བི་་དམང་བ་འ་་བབསལབ་འ་བའརསྲ་ག། བསླབ ང་བཀེ། 
སྤུསཔབས་སུ་གདུ་ཿགསུམ། སབཞོཔ་བས་འབུབ་བལ། ས་ཝལ་པབསདགའ་ལན། སྔ་དག་པ་བས་འབུལདགའ། ས་བྲདད་པ་བས་གཞནའཐུལ་དབང་ཅེད། ས་བརྱདཔ་བས་སྙངྱསི་པདྱ་ཌིབདག་པཆདས་པཆེནཔོ། ས་དགུ་པབས་ཧེང་གཉིས་བའི་ 







པཚངས་བཅེན་བ། ས་བཅུ་ཕ་བས་འོག་མིན་གི་ལཱའི་བུདབང་ཕུག་ཆེནཔོའི་པ་བ་ལེན་བའི་བིར། མཐོངཡམྱ་ཧི་སབས་སམཐེར་པང་ཏོན་པིབབྱསདད་བྱར་གཉིས་གྲངོ། མཔོང་པད་ཞེས་གླིབ་བརྒྱ༔ པླ་ངོ་ལ། ལའོད་པདྲང་ 

རུ ་ ‡ འཚུག ཡྱབསབས་སཡཐངྡ་པར་ཏོདྡ་བབབྱབདང་བྱུ་གཉིས་གྲེད། མཐོང་ཕཱད་ཤེས་ཕྲིབ་བར་དད་བྱཧདྲ་ལོངལ། འཐོང་བུའང་ 

བི་ཏཾསིབུ་བྱསདངུ་བུགཉིས་ཡེདདེ། དེངྱ་སུརཔའའདེད་བའེསས་བྱངས་ཧི་མཐོང་ཡང་ཉོད་གིས་བཞི་བཅུ། གང་མཁིསས་བླཝསྦ་ཁི་ཡཐོ གཏེ བབདནཅཿ་གས་ཡོད་པའྲི། དངཔྲོཔཔཧ། དེས་བ རར ༨༨ 

. བསལ་མཐོང་ཡདྷའོད་སིབ་བཅུ། ཀུན་འབུང་མཐོང་སཱང་ཉོན་རེངས་བྱཅཅུ། འགོག་པའིདེབཅུདང་ལྔལ་ཙི་དེ་བཅུདང་བཞི་བཅུ་ཡོད་པའི་པཱུར། དང་པྲ་གུབ་ཧེ། དེ་རྱ་པུར་པའི་འདོད་ཆགས། ཁྲ་བོ ངྱ་ཧ་ལ། ཉིན་མངས་ཅན་ཅེ་མདག་པ། ཟ་ཚོམ་ཉིན་མོངས་ 
ཅན འཇིག་ཚོགས་ལ་ལཱ་བ། ལེག་པར་ལྭ་བ། མཐར་འདིན་པར་ལཱ་པ། ལྟ་བཡཆོག་5འཛིནཔ། ཧཱཾ་ལབིམས་དང་བཅུལ་ཐུགས་མཆོག་འཇཛིནརྣམས་སྱ་ཡད་པའི་བྱིར་། གཞནརྣམས་རིགས་བགྲེ། དེ་སྐད་དྲ་ཡང་། རྒྱན་ལྷང་ཝས། འདིར་ཡངའདོངད་ཆགས་དད། 
ˆ མང བཞམངརངབ་མར་བབས་ ཁང་པདགས་པསའཔརབསསའར་༧༤ཛང༤༠སར༤ལ༧་ལརང་ུངམགན་ཀམ་གསཏ་ཀ་ཀ༡༡ ཏྲལ ར་འཁོར ༤ ༢༦ ༡༠:༩༡༧༦༦༦ ༨༠༦ == འདམ།རང་འབུངཡངངམ༤༤༨ ༄༩༤པ༧༨པ༤༤༨༤༨༨པ༤ར༢པ༤༨༨༨༤༤༤པོར་ཐཔརར༤༢པས༡༢༠༡༢༤ར༧༨པའངལ་ཡས་འོ་མང་ངར་ེ་ཆང་འམཛེར་ངངའོ་ཚག་ང་གོ་གང་པ་གད་ཞིབད་འའ༠ར ༡༤ ལེ་མས༨མམསསཔསརས་བཛསད་དས༤ ~~ ~~ སས 
































ངར རར: ་ི་་་ ར་  0&་ ངོ 3: >= ར་ར རརརར་རརར་ཀཀྲཀྲས2སཔསཔཔྲྲྨིྨྣ་།འཇ ཾ ར་ལོ 
- 7 ༄།ཿ  _ །འོཔོ་དད་། དྱ་རུལ་དད། མ་རག་པ་དང། དེ་ཅོམ་དད། བ་ དྲ པྲ་ཤུ་བ་དང་། ལོག་པ ངད། པཐར་འདོན་པར་པ་བ་དདྱ། ལ་བཇོག་ངུ་འདོན་པ་དང། ཙོལ་བམས་དང་ཅུལ་ཁུགས་མཆོག་ུ་འཇོན་བླྲ་ད་མས་འདོད་པའཞི། 
¡ །།བཡསྐ་དབདེནུབ་བདིའི་ྱའི་བསབ་དབྱའ་འྱར་དོ། །ཧཾགྲ་ས་པའྱིང ༽། གཉིས་དག ག་ས་ཉིསས་ཛུས་ཙི་སབཿཧུག། གྲབ་ས་མདས་བྲང་ཅྲིབྱར་དང་འདཔའྱི་ཡིད་དའལ་་བ་བ་བའ་ང་་ བ 
| །ཤཱུཔོད་པཱད་ དསྲཔ་གུརང་འིབུདདཆགས། དྭགལ། ཉོན་མོདས་ཧདྲཐཾ་ཡ་རིག་པ། ཐེ་ཆོམཏོནཡོངས་ཅན། འདིག་ཆོགས་ལ་ལ་པ། ལོག་པར་ལབ། བཐད་འཛིནཔར་ལ་བ། ཏ་བཡཆོག་ཏ་འཇིདཔ། ཚུལ་ཁིས་དདཅུལ་བུགས་མཆོགཏ་འཛྲིན་པ་། 
¿4 ྙེཾདགུ་ཡོད་པའྱྱིན། དེབཞིནྲདྲ་ཙི་སྡྲལཱས་ལ་ཡངདབུ་དུ་ཡོདཔའྱི་ཡིད། གཟུགས་མེདལ་རིགས་འགེ། དྲེགད་ད་ཡངྱཙ་ནྷ་སུངལས། དེབའིྭ་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔའིཁབསས་སྲནི་དེདག་བདེན་པ་བཞིའི་མཐོངབས་སྲང་པརྦ བ། ཁོད་ 
-།ཀྤེབ་བཅུདུབཏོད་ན་བདྲུན་ངྱཛ་གཉིས་སྭོ། །ཕྱིར་བསྡེབོ་ན་མྤདོདབསྲ་པདབརྱབ་བའི་ཏོན་མོངས་པ་བྱས་དང་བྱ་གིས་སྲོང་སེ། ཞེས་གྲ་གུངས་པདྱིི་ར།ཅྷ་ཏོགས་གཉིང་ པུ 

ཟར ངེ 


བུ ། ཤུ་བ བྲ་བུབྱ་སེ། ཐེག་ཆེནྲ་ཤི་བཐོརྲ་ལདྲདྱ་པུར་པའི་ཤེས་སླིབ་བྱས་དང་བྱསད་ཡོདད། ]། 
¡-  དེར་ཙུརཔའི་འདོདཔའིསས་བསསི་མཐོང་སྲང་ཤེསྲ་པིབ་སམྦང་ཛྲ་དཱག །གཅུགསདཱང་གཟུགསྭ་མེདི་སུམརཿ ག་སོགས ་ ྷ 
° གཅུདཏོགདྲགརས་འཛིནཏོག་པདྲེག།བརྟགས་འངིནཏོག་བདྲས་ནམས་པ་ཡེད་པའྱ་པིར།བྱི་མཚམས་རིགས་འབེའོ། །ཐ སྒམ་སང་ལ། ཉོན་སྲིབ་དང་ཤེསྤ་ཐིབགཉིས་ལས།དངཔོལ་བྱཿྩ ་པོདད། སདང་པོའྲི་སྐོམལ་ལམ་བརཆདམིད། 





ཁོསིརི་བརོ་བོཊཁཿ་ཡོ་སོངཁོའ་རཿའའྲོའོསོཁོས་ཁོའཌངོ་ཁ.ས་ར་ ར་ར ་ ཐསསསསསསསསསས་ 


















ལོ་ངོ ཙ922666006989ཟོ8་༧ེ8ཉེཉ་ ༢མ་གོས་- ཁང ༤༢༠༩༦༢༠༨༨༢༧༠༽ཆ༣རར༤རར༠༢ཆ༢༢༢༡༧༢༧༢ར༢༤༧༢༨༢༧-༤༡༠༠༧༨༤༡༡༨༢༢༧༢-༢༠༤༢༧༩་༢༦ ༦ " 
ཉ་མོ ཐགོདྱབརྩཅར་བའོ་ཆ་ལོཏོདསངཾསདེཔའཛོདོཔའིཔས་བྱསསཧ པྲ་བྱི་ཊོན་མོང །བླསས་ཀི་ ྱ་ད་ ཡཱསཿ མལད ྲྣཨྫསྣྲསྨྣྨྣྨྣཾོ་ 
དུ ཤཤླད།དྲ འབལ།ཡའགཔ། འཇིགས་ཆོགས་ས་ཉ་བ། སྤབརའཛིནཔར་ཧུབའུ དག་པ དཔའ ཱ རི ཧེ། ཐེགཆེཧི་སློམ་ སྤུ་བ ཅེའདོང་ོལ། 
[གུག་བཅི་སས་བསྡུས་ཀི སྱ་ཧི་འདྲོང་ཇགས། དྱ་ཧ་ལ། མའག་པ། འ འཇིགས་ཆོགས། ང་ར་རང ༈ གཟུགས་ཡད་ ཿཱ དྱ །དདཔོ་པ་ གོ 
་ལདད ུ 2 ཟ ཀདྲད་པངྱ་ཧྙན་སང་ལས། དེ ཌེ ཅིག་མ་དངལོ། སཐོད་པའ་ 




















༼ 32 
ཞོ། །དེ་ལཾས་གཞུནྲབ་གདཅིག་གཉིས་པ་ལ་སེགསཔཧུས་དོཿ བ་ད པའི་བར་ཆད་མིད་པའི་ལམ་གད་ ' ཤྱཀེསྭ་བྐཱཉ་འེདྲ་ོབ་པའ ་ེ 

འྱི་རྲ་བཡོ་པའི་ལྔམ་ཡྲིན རེ ཤོན ཅིའིས་ལ་ལས་་འོང་འ སུའི ཐོབ་པའི་པར་འདི་ མས་ཅ་ ་ །གིདོན་ལ་སཾག 
སསོསར་ཚེགོ་ ཛྲོགས་པའྱཧི་ གམ་པའི་ལཔ་ཡིནཔྲར་བཤད་དོ། ཀཾ དེ #་ དདུག་ གཡཚོགི་དོན སྤེགས་པར་ཆོས་་ 










ན་འདོན་པར་ལ་བྱསེ། འདོདང་ ྲུ དེ་ད :, ༡ ས་གཟུབ།  ྲོ 

རྐཔར་འཱ འགཉིདལ་སའེ་ཝང་བཏོན་ཧཱསགཟུགར པླ་ཐུབ་ཧེ །དས་སྱུ་ཕོངལཁྱིཆས་ཧི་ 

ཿ་བསར་བྱ་ཏདགའབལསགསཔ ས་བྱ ་པར་བརྐགཔོ། ཏེ ཞེསགསུ' ཡུང་ལའིུ ས་ལ རེ  ་ (དསརྦ་བུངང་བཆུས་ཅི་ 
(` རར འའདོདཔ ཀས ་ །དེར་ 





~~ ------~---- ༧༠ = 







རར རརལ་་ལསཀསསིྤྨི་།་་ ི་ སོས ོོ་ ༅ ུ 
༠ རཔའི་གྲ ཐུགས་ཁྱི་སུས་བུཔྨུས་ཨྱི་སོ་ཇྲུག། དྭ་ྱགར་པའི་ག ཟུགས་མདྦི་ །བླུམས་ ཆཱམངྦ་ས་ཡོ ཡོད་ལའི་བྱི་ར། དང་པྲ་གུབྭ་པཾ། འདོད་པཟིསས་བླ་ ཀྲི་གྲོདས། ས་ཧེ་བ་ཁྲང 
སཔ ག་པའ ག་པད བསའ ཐྲ © དེས་གཞན ཡེའའ་ཿ ཅིསྟགྷ ཆུ ྲུ (༥ ཅེ པས་ག 'པརྱ་བེད་པྲའི་ དག་གོ ར་ 
ཡོད དོོྱི་བ། ལ་བརྩ་བིད་ཅིད། སྐོར་ཏ གས་འབད ཟདདཔོའ་ཞོན་དརེ་་ པལ སང ཏིད།དེས་གཞན་ནམས་རིགསཁགི། ས་བཅཱ་ལ་ཡོངས་སྲུའོ གྲིགདྲསྦ་ཀྱི་འདྲུ་པད་ 
ཅི ལས་ཡོད ཟས བྱང གཉེས་ངེའ་བཅུག་གཟམ་པལ་ གཞི་པ་དྭདྲ་ཐང་ཁུ་བྱརུ་གླ། ངུ པ་ལ་བྱརྭགཉི དཱནཱོད་ལཉཤུ། བྱ ངོད གོ །ཉསྐནསྦས་སུ་ཡོད་པའི ༣ རན།འོོ། ས་བཅུ་པ 
ཱ ལད །ངོན་དབ་ཡ ཞན། མ་ཡཾཏཏཾ། བ་བྱར་པའི་ ཧཱནསེལུ་དདྱ་བེད་ཅིང་ཡོནཱཏཱན་ཛྲོགས་པར་ཐེད་པའཾས་བཅུ་པའི་ལེ་ ཤེས་ཡོད ར། ཀབས་འདྲིརས་བླཛ་པའི་ཡོང་ ས་ས་ས ཡོད སན་ཁྱའི་ 
ཡོད དདགྲོལ་བཏླག རརརཁངང་༤་ 'ཧྱོ་ཏོགཱསཱ་ཞུས་པའེ་ཧཱ་ འན སྭ་གྲ་ཡོངས། སྣ་མས་རྡ་ ཐབ བ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབྱ་ལྔི་རྡང་ཡོངསྤ་སུ་ ག་ བིན་ཡོདིསྦ་སྭཱ་ཧཱངཱ་བ་ 
།མཐབ་བཤབ་པའྱི་ཤིད་། ཡོ ཐོངས་ཧྲ་སུང་བ་ཡིནཏེ། དཔེ་རན། ཅུའདྲ་ནཔའི་ཡུར་བ་བཞིནའོ། །ཞཾས་བེད། ཁ་ཅིག ཟེའུ ཁེ བླབས ཨིནཧེ།དཔེརྐད། ཁང་བཟད་!ི་དོད་བྱེད་པ་བཞོནཌེ གོ! དྲ མི་༩ཐནཾདེ།ས་དང་པོའེལཿ 


༡ 












རི 











-~-~«.--~ - 





འོལ ས རོ ཨྭཡོདོདགོས་པ་ 





༤༽༣ 


ིརཾིཾྲིཾིྭས{[([([ས༩ས༨ས༨ས་ 
རི འ་ པྲ བད རས་བམ ཅར ཾསབང་དདོ་པྲེས་པའ་བུངལ། དསང །་པའ་དབངདསུ ང་དབང 
བདའ 










བཞས་ལས་ཞེས་བརོདཔྲའི བྱིུ་སཚོན་ཡོད་ མད་པའི་ཐ སུ་པམེད་པའིཏརྟེནྱ་ཐེད་པ་དང་། ་ ¦ དཀང་བཅང་པའི 
དཔེ་ད དཔ་མེདའཇེག་ཡང ཤད །དཔ་གཏུལདཔདེང བ་ལ [ཁྱི་ར ར་པད་འབོ་ཝནྱད། །དེདགྲ རའ །གལསངས་ ཁྱིད བཏིསབདི། མདང རང་ དྭགའ་བཞས་ འ་་ དན 
ཤགིས་པའྱིབྨའབ་འཉེབ་དད། བལསཅནདོན་འྲགབརར་པོ་ ལད བགའ་བ ཨམནར་བས་རེ དབ ངོདང་འྱ་ད། དཿ དེཏདལས།ུངབ་ལིི་བདད། །སེཡས་ཅན་ར ཆུར་བ །་ ་ འགུརཏེ།། འཕི 


རབ་དགའཞེས་འཇོད་དོ། །ཞེསགསུངས་པའཤཱུར། ཧགཉིས་པ་ལྲདིམ་མདུཔཞྲེས་བརྗོད་པའྱི་ནུན ཙན་ག་ད། དབ གཉེས་པཞོས་ཆལ ག་ ཙོལ་བའི་དི་མ་དངྲ་བལབའྱི་རྨུ་མཚནྱགེས་དྲེའུ་རྲ་བཛོད་པའི། 
ཕྱིར།ཡ །ུ་ཁོལ་བའི བའང །།དཱིམཱ་མེད་པའི་སྲུ་ཞེས་བ །ཤེས་གུངབ་ : དབམ པ་སའཱབེདཔའེས་བཛད། དྭྱཧཱ་མཚན་ཡོད་དེ།སཱ་ གསྲུལ་པནས་ཤུས་བདོ།ལ་ ལད གང་ 
'གཔགིཚེས་འཚོའ། ཆོས་འཚོལ་བལ་འབད་ དགྭངུའ། ལྱ་བ་གཞན་ནམསཚོསཀིས ཀྱི་སྣངབསཚིམ་པན བྱེད་པཿ སྱལམཆན་ཅོས པ་ པདྭལཱ་རབརྗོད་པའི་བྱི ཕྱིར། ༡ འོ ( ི དལ ས། ཆོསྱི་སྣངབ་ཆེནཔོི་བྱ ཧྱེད་པའི་ཕྱི་ར་ནའོ དྱ་པེད་པའི། །ཞེསགསུངས་པའི་" 


ཅུད་འཀའད། དི ་ 
ཱུ ས་དཀའབ། །དྱེདོང་ ར་པའི 
དན ེི་ ར་བ འོ ཤའི རོས བབ 
འམན་པནྲ་ཤགལ་དད།པ་ ཅམ 3 ཱུ ཏེ 































། ` ཏི ར་འ བཤྲེས་བཛོད་གའྱིམཚ དཡོད་དཾ། ས་བྱསད་པར་མཆོནྷ་པ་དང་བངས་།ཿ རོ དམཚོན་པེ སེང་ཙོལ་བཅསྭ་ི་འྭདུཤིས་གཏིས་ ཅིསོ་སྤི་གཡོབ་ནེ ཅེ་ཡེདཔ ཁམ ཚན - 

་ ཡི གཏས་ཡིགའྱུ་ར། །མི་གོད་ཞིསེས་པང་བཛུད རུ ་པའབོ་བམཞིས་བདོ ཧ་ར དདུ།པའའ གཔའདིགུཔའི་དོབཀད་བཅིདཔའ དདཔ་པའོ་བའྱིརཤབ་ས་ 

བྲ གཾ ་ དྲ ར་བསུདུ། མདྱ་ཧུང། ལོས བེ རྭ ཞེ ཤིས་པཛད་ ཤུད ཆུ འི་ ཌཱ ས་འཇིག་ཌེ ་པཌི་ད་ཉྐོག 
རབ ཀའ ཤེ ངཿ ཧཱཾ ཛིར འཆོས་ཁྱི་སཱིནའ།བགས་ནས་ཆོད་ཅཆར་བབ་ཉི པ དགེར དེ འེལ ་ 
| གྱི གས་ཅི ནཿ ཞག་བ ཟྲད་སསའྱི་རིད། ༈ དོན་བུ་ ཐུག་ཡམ གའོ ཀ་ག པས་ཞེས་བརོད་པའི་ 


"༠༤༡།༢༠༤པ༩༤༤༦༠༠༧༡ཚཿ༠༡༢༧)༤༨༨༤-༧༨-༨༡༤༧༡༨༡ི/༧༧༡༥༠- 





འད དེས་གསོལ་པ 
དགུམ ཏིནི་གོ་ནོས་། 
ངངའགགསརསིངངམཉ་ཐའམམསས་ལས་འསར་༠༢༡༧༡༧༡༡༡༤༡༡༦༩༡༩༠༡༤༤༤༡༧ཀ༨ 





རར རེ ལེང་གྲཱི་དོམ་བྭདས། ཙུ ད་དདྲོས 
ལ་མཁས ཝྲ་ཡོད། གཞཾསསྐབསེེ གོ་བ སྦའི་དནསད་ཅིཧ། ༡ མགའ 








རི 


ལ་ཁ 


དབྱེན།དྡོད་སོགས་པཤེ་ཡོད།དེ་ དེཿ དེརེ་རེལ། ་ཡད་ཧཱང་ 


འྱ་བ་རང་བིར། ཛུས དྲཔདཤེས་དང་གསུ། 
ས་པའི་བ ལའ ; པནི། དེའྱི དྲ་བ ཅ་ དིག་པ་རདགསྐ་དྲུག 


བས 
ཉཌགིས་ལམ་ལུ་ཡངའི [ །[ཕྱད་པརདི་བད 
༢ 2 རར ་ 
མ། མཚན་གཞིནི་གོད་དངའད། དྲེས་ 


འང ཤ།རྲོད་སཾག 
ཿམཐེའ་དཔའདབདུ་ཤེབ་དདགསུར། 


ཤཱུ 
འབད་ཆེན་པཐ གསུམ་ཐ །མཙ༅དང་བྷཏ་བུ 


ཅོན ཤཐོཁོ་གོས་གློསས།ཌོ ཆོས་རདོནོ་བ པརྷ་ཏོགས་ལཆོགསལམ་ི་མཚོནྭིད། དེ་ལྟ 

ཆུ ུངེགཔ་གསུལ་ལོ་ ཊོད། དེ་རརལ་ ཤཿ 
བདག་མེད་གད། ང་དྷུ་ཏྩོག 
༩ ཇེས 3 5 བ། དེས་ཐེག་ཆེ 
མངྒོན་ཌཱོ ཤོས ཤུན རིར ནུཉིད།དྲ་ི 


་ ཿསམཆོག། ཌེས་གྭཱསུ པདས་པོའྱི་ཡིད། ཡང་དབྱེནཾ། 


ར་འ 


ཁྱེ་ཚོགས་ལུཝ་དངགུཧུམོཡོདོ། ནོར 
ས་འམ་པའྱི་ཧད ི་མདོན་ཤེལ་དང དང་བོ 


་ངེ 


དས་རངྱ་ཧུལ་ དི ` འགྲེའོ། ཁུ 
༨ མཉ 


- འེ རྔ །རྱད་པར་གོང 


ཡད རོགས། ཉཱན་ཐོསུ་ཀྱི་ཚོགས་ལམ 
རྐི དྱ དྲ་བྷི་ཌཱགས་ལ་ང པ་ཏ 
ལེམ ££ 


ཤྱ 





བྱཝགཉིས་ཡོད། ཡད།དེ་ར་ཡི་མངོ་ཨུལ་ཆེས་དཔག་དཔཔད་ ས་དངགསུམ་ཡོད། མཚན་ག | ེ་ཞགང་ར་བའ 









༡ཚ༧སདྲི་ (/ར༧ ཁའ. 1986༢༠།༥-) 7) 
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༈དྲ་ ནྭ་པཱ 


ཕི 


སེན 
གའ་བེང 
ཁཏལྱལས 
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ལམ 
སྭ་སྤསས 


[= 
རྒར 
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ངེ 


ཐེས 
ཞག 


མཾ 
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མཧཾྭཾ 
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|འམཿ་ 
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| ¡; ན་ར་བའྲིར་སྲིན ལྐལ ༨༩༢ སྭ 
ར་ད སང པ་འ །དེ་ཕོད་ དྲར 


ཡཕ གོ དེ་བ གབས 
གིསྤྱུ་རཾདང བཟོད་པའིགསྭ་མཡིས་ཁིལམ་ ཤོད་པཁྱི་ད་མ དོ པའྱི་བི་ར། 


པོ རོ བརྫོད་ ༄ རྣམཆུན་ 
ཟླ མུ གདུ་སང་ རཡི་རོགཔའི་པ་ཤེསྦི་ དགོས ཉ་དང དའནེ་ ལིའོ མཚཱ་ྱི་ ལའྲིབིག།ངེའ་ བསའ དྲད ཏྲད གིས 
1] པུག་དེ་ལུདབཛྔོད་པའྱི་ཕིར། 


































དལམ་ཞེས་ བཛོདོདཀྱི་ོ་མཆོན་ཡོད། 
༤༨༤4 ཕཿ ༤7༣ ས་མོ ཡུང་། ] 
དཾ ༅།51ཁྲྲཾཿ རཿ ཿ ཐོ ངི ཕ་གགས་གང་རུའ་ལྦ་དམྱ་བུ ང་་ 
རྭ ཌ༣་གཞདྐུནམ་པེད་ིཏོག་པའི་ བཅིས ༢ འག་འ 
འི་ཧུ་མཚན་ཧོས་དྷེལད་བཛོད་པཁྱི་ཡིར། དེས་བ ཤཱ དཱ ` ་ ཐི པུད འྲབསུ་བུནྱ་གུརོ 
བིག་ཧེནསི་མཐོད་ལར་པར་ཅུད་མེང་པ་རའོལ་བུ། བྱབ པིད དེག་འབི ་ རླ བ་ །གུག་ནམ་པདང་རོག་པའི་འགསལ་རོས་འ 
::: ཅོརོ།ཞ་ཐོདྲ་བའི་ལམ་ཞེས་བྲཛོད་པྲའ ཅར ་ དགིད ལདསཐང་དའགྲན་ ར་ས བས གྱེབ།ཿ 
¡ | ་མདོནོ་སུམ། གསད་ད་རོག གས་པའིགྭ རྩོས་སྐབ༥ ཅིབམ་ཞོ ྲའྱི་ལམཚན་ཅིག་དེ་སདབ དྲིས་པ 





འྱི་ིར།བད སུབ་མདོན་ཚྩོགས། ` 
35 །ཞཧབ་ཛོད་ ངའ མཆྱནཱ་ཾཾ ཏཱ 
པོ་འཇཾས་ལ་འདེདཏོགསཞེས་ངདཔའྱིབ་ པྱ་མཚན་སདབ ་ ྲ 


༧ སྦ་བ་ལ། རདྱང་ ་ དཱ 
± པརྲ་བྱ་པེད་པབལྦཔ་ལ སེ དེལར་བཛྡོདོ་པ སུ དེད 
།སཔསྤབ་ལཿ: མ་ཡིན་བའྱི་རུ་མཚོཿ འྲ་གིབ་ཁབྲལ ར་རྔཾདཾ་པ $ ཅེ ཿ 
རོ པའི་ད ངོ ནྭུ་སཾ་དྭཏཱ་རྷཱ་དྲད་ 
` ཤེར། ཐིག་ཆེད་ཤི་ཤླཾལོ་ལམ་ལྟང་ ཤཆོས་ཅན། ཙོད 




















9: 
༡.) 


ཅྲ 
རཿ -- རིབ 
ཙཱུ ཐབ ངི ཛུ ཨྱས་དཱ། 





དར 


[དེ ཁེ་བོ།སའ། རཾ འང 
གདད དཔད གགས་པའྲེ།གའུངརོནའའབོད་ དེང འའ 
འམ ༡ ཏཱ འཐོ ཀྱིན་ཐོང་ལནྒ་ད་ གལ་ལན་ ཤུལས་མཉམུ་ཤ 
ཚོག་ཐནས་པའི་ འི རོ དྲ་བ ཅུགསུའ ས་པའི་ལན ཞོས་ཐོ་པོྐ་ར།དེསྟཏནཔོབ་ ཀི དཿ 
ཉད ཨུཏོནོ་སླིབཆཱེནཔོིརེན་ ཀའ རདངེསོ་གཉེའནུམ་པོབ་པུན།དེསཿནབེསྡོ་ར་ ཤམ་ཐེབ་པར་འཛོག: དེས་བ རུདསཔ་འརོ། 
0:08 ག་གྱི་དུད་པ། རྦ །ཆིནསེམས་བྱཡིདནན ཉུས་པ་ན།དིསཾ་ཐེག་བིའེ་ཙི་ཚོ་གས་ལམྱཧུད་དུ་པོབ་པརབ ངོག །ཐེགེན་གི་ཚོགསལམ 


"7 ༢༠༤ ¬ 





ཆོ 
3 







(8 





-- ཡོ ལེ 





ལུམ་པའི་ཏོགས་བ་ཏ 


ཛོ ལྱཾབའེཐེག་དམན་ཇྙིའཱ་ 





༼ཆོརཅོངང་ཟརཔཾ་བ་ལ་འ་འ་ཨའཿཿསང་༡༤་འགངཅ་ལའངཁང་ལ 








།ནས་ཐིག་ཆེན་ཧི་ ྩཾརོལམ་དུའཕོོ་ཙུལ། ལ་ཡང དཱམ་ནབ་མ་ཡོནོ་དུམ་སེདབ་ད 


༢ 2 དྱི་བའལམདོད་ ཁོབ" ་པར་བཇོག། དེ་  ་ སཱུརོལམོ་བདེས་རུང དུ་མངོན་རུམ་དྷཱ་ངོགས་པང མྱེད མ་ཐོབོ་པྲ་དྭ།ཐིགཿ 
ཅཾཧདག་ཧཱ 


༢ ས་པ་གཉིས་ལས་དམུན་ཡམད་ བ་ཏི གོས་ཁྱ་ ངེབ་འདམད་ལུམ་བདོག་ འགྱིབ་པསེམསངོ་ ཚོགས་ལམ་པ་དེ། རྩ 





༈གཱསཿ 
ད་ཧ གོསལ་དུབ་པ།དམན་པམ དངང ཉིདཏོགསྤ་པོངབའི་འེ རེད ཌགཾས་ལམ་བབྟི་ངྟོགས་པ་ལོནྲད་ངོབ བདངད། དེའྲད་པའི་ཐེག་དལ ཞྭ་པྱི་རཝམ་པའི་ཏོག 


སེའྲོ་ད་སེང་བཱིང་ དབང་འཐེགཔནར་ལམ་པའཏ པབ གས་པ་ག ངོབ ཆུདརམ་ར་ྲ་བད། ངོ་ལ མཿ ༥་པའི་ལཱག་མཐོང 
སྡིམ་བའིང་ གས་པྲེབ་དད་པང་ བད་སྲེབས་ཚོགས་ལ་་བ་ ས། ཐེ་གྲཱ་ཆེནྭི དྔ་ཚོགས་ཡསྲ་ཤི་གནས་ལྐ བསུ་ཤིཚོགས་གཉིས་འིཙོ བསག 


རོ 





དུད། སངབ་གཉིས་ལས སུ། དུམ་ ལམ་སཱནོ ནོདུམ་སེངབའི།ཚོགས་ལམཆྲེན་པོ་ལ་གྲ་ ཟེ 


ཚང 





༡552: ༡༡༠༡༡༡འཇནའ་་ཁཅང་དའ་༡༔འཀང་འོ་འཁ་བོངའི 


པ རསེ་མས་དཔའ་དེག། སྟེང 3 ཉིད་ལ དགིགས་པའི་ལུག་ར་ 






` །དྲམནལམ་སེརྭ སེབ་ལ། དམ་ ནཁ་པ་དཱཧཾ 


གསཐོད་བོབ་པ་དང་། ཐེགཆེན་གྱི་བྱིམལམ ངོདཐོབ་པ ༢༥༢༥ དམནལཔ་ 





ས་པ་སཾ། ནོདུསངབ་གཉིས་ལས། དམན་ལམ་ང ཅུཧཱངཉིད་རྟོགས་པ བྲིགདང་ 
ཅི ་ ཅྲཾནྱྱི་རྱེར་ ཆ་ས །དམད་ལམ་དུ། ཧིང 


གོ 'བསགས་ཟིན་པའི་༩ སྐ་ཅིག་གྱས་པར་ངེས་བེགཆེནྱ་མརལ་དོདབོབ་ ཧཿ 
ཅྱི་གླེར རྲལམནས་མཐོངའ རྫ ཡམ་དཱའཕྭ་ཆུལ་ ལ་ལ གཉིས་ ཟང སྭ། 2; བདོ བདོ་འྱིལ་བསིམ ག་གང ཐང ཆུབ དབིན། དང་ཤའསདུ་ཧེངི་ཏོཀས་པཾར་ཏང་འ། འྱིབདཡམསྭྱ ¡ 





ཧྱོར་ལམ་པ་དེས། སྟེང དེས། སྟེད་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གིསར་དུ་རོགང 





རེ 


ངཿ 


(རྨ 


ནྱ 
ཉིད་རྟོགས 


བྱ 







> རོ 










པའི། ཏོའོ 





པ་དེས།སྱེར རལམ་ི་གནས་མབས མུ་ཆོགསགཉེ 


ཀྱི་གགྱེནྡ་པ་ཡིན་པརཐལ། ཉ ཐསྤེས་ཡེནཔའི་ཕིར། དེ དེརཔལ། ཉན་ཐོསྦ་ཤི་ལམ་ཡི འྱི་ཕིར། ཁྱབ་ 
ཟབ ་ ཀཀ རྭ་བལ། དིང ག་ད་བ དྲེས 


ལམཐེགཆིནལས་ཞུགག་ཀིམ་ཁེན་པ་ཡི ཡིནཔ 
༡༣། དདྱ་ཧོལ་ལམའུགས་བིཿ མཟྱེན་ 
༢ =༧)ིརི་ཚོར་༤ར་ཁ་ོརངངརང་རི་ རོ 





ཱནོདུག་སོདའཔྱི་བདསེམས་སར་ལམ་ པ་དས། ཧེདཉིད་མདོན་སུབ་དགས་རྲ་ད་ཏོ 


།ར་འཇོག། དའོ ཉི ཉྟོགས་པའི་དྲནལས་བདོསངལ་ ཡང་གཉིས་ལས། ང དམནལམ་ང དྭསེདཉིདརོགས་པ 


ཅཅམ་བསགས་དགོས་པ་བས སྲུབ ར་ག 


པ་ཡིན་པར་ཐལ། རངྱ་ཧཱལ གྱལ་བྱི་ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ དེའི་ལམ་ཡིན་པ། 


(༡༢ཟབསངར༩༠༧༨ཆ༨༦ 


དསྦྱ་དྭསྦ་ཅིས་ཡྲིན་བའྱི་ཕིན། དེར་བལ དེའི་ལལ་གྲེན་པའི ཡིད།ཟྲེད 


པའྲི་ཐེག་དམན་སོདལམ་བབྷི་ཏོགས་པ་ ཡན སོན་དྲ་སདཞིད།དེ དེའྲདའི་ 
ཟླུགས་ཁའིཚ།བེགཟེན་ཁིཌ་ཧར་འོབ་པའབོག །དགུ་ང་ར ཅུང་ཉིདཅུགས་པ་འིཐེག་དམ་ལཐདཔམ་པའི་ཉོགསཔ་སྟནྲིདསང་ 

པ་བ བོ གོ །ས་དང་པནས་ ཉིས་བ་འགོཅུལ་བ ་སྐོགས་གདངབཤདཟིན། 
ཞེས་སེགོ སྭ་གྲསངས་པངོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་ དེ། ས་དྭབཏ་དགའ་བལ་སགོས ས་བའི་ས སོངས དྲ 
དད ཡིབ ་ དེ་བཞིན པའ དཅགས་པབིཤནཐོསྤ་ཀཱི་མཐོད 


རེ། གངབག་གི་བ དག་མེདཏོགས་པའི་ནམ་མེནུ་ཆོས་ཅན ། ཉརཐས་ལམ་ཞུཌ་ 


དྭ་ཏྭོགས་པྲའྲིརཡ་མཁྱེན་ཆོས། 
ཁྱིིར། ཁབ་སྭེ། ལམ་ཡིད་ན། ས་ལམགཉིས་སུུ་བཟི་ས་བིནདགས། ས་པའྱི་པིར བ།ཟིའནབ། ཞུགས་པ ཤོས་་ ཿང་ ན་པ 





དཿ ་དམུན་མཐོངལ་མ་པའྭཏ། ངྫོ 
སང ཤའྱི་བངསེམསྭ་སྦོཿ སྭ་སོར་ལམ རཱ 


ཞི། སའི་ཆོགས་ལ། 








ཀཀ 








བྲོབ > 


༥ཤུན༔ཡ་བོབ་པས་དེ་ལར་བརྔོདཔའི་ཕྱིར།། 
གད གཞན་ད 
ཤཿ 


ཀཱུ ད་ལ 3 ར་་ 








།གྲོ་ས། ཞང ིུ དྲ 
| 
ཡི་ཤེང ། སིདབ་བམའི་ཡེ་ཤེསྣ་ནམས་སུ་ ཡོད་པའྱི་ཧིར། 


ཅྭ 

། 

ད་རེར ལེ་བ་གྱ་ འི 
¡ (འུ ` ༈གཅིག་པོགས་དའི་ 


7 །ྱྱད་བྲ་མལས། བྱ ཙདྨརཱབ་སེམས་ད བའི་ཚུལ་འདིད། །ཆེས་པོབ་དེ་གཤིན་གཤེགས་ནརེས །དྲ་། །སམསཿནད་ཡད་དགུ་སྲོལ་བ་ལ། །འཇིགྱ་ཏེདན་དི་མཉབ་པ་ཏིད། །ཅེ་ས་གང་ངས་བའི་ 
ཤ ་ །དྭཱ་ར་མོདྱི་སྔ་ངཱལ་དང་། །ཅྱ ཡཆོཔ་གླང་རྤཾ་གྲརེས བས ཞསངསྤྱ་ཧོས་དང་། །ཛ `+ གོ 
༨འརའ་ངར༨༦::55-་ དང་པོ་ན དབའ ཿའདྲིསྐདྱ་ཐེག་བ་ཆེདཔོཿ པོ་དྲི་གང་དབྱགང་གརའ་བརིསྤ་བའི ཧི། དེམིདཡིགས་བའྱི་ངུལ་ཅི ཤོགས་ 
ངུ ཆུ གྲངོད་གང་གི། །དེའཛེདྲ་ཡལ།གཞུངའདྱིངད། རངངཀི་ངོ་དག་ ཅི་པང་པའི་དངོས་གཉེནད ཧུལ་པའ་བེགུཆེནང་བར་ཆདཆིད་ལྲ་པ། སུབསུ་དང་དངསས་ག དཔའི་གེད་། 
བོད་ལ མ་ག གསླགའྱ་བདལ་ལྐམ་གྲནོའི་ གས་སྱུབ་གོཏིང ས། ཐེག་ཆེན་ི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གང་ཞིག །ར་ ངགི་ངོསལ་བྱི་མཐོང་སྲང་གེ ང་ཤེསྦ་སིབྱ་ཅི་དངོས་གཉེནྱངིར་པ་དེ། ལྐབས་འདི་ རྨ 
























ངོས རཱ ོ་པའི་སེམས་དཔའྲི་ནའ།འ རྷ་མཐར་ཐུག དི། ས་བྱཅ་ འི་མཚ ད། དབྱེ བསྲ་ཐག།་1 
ནཾ ༣7 2: ཧཾ ཤུང ཤད ཅི ཙུ ངི ཚོཏིད། ཅཧཾ ས་བྱས་པ་པོབ བམ་ཐག་ 
དསྤྱུཧུསྦ་ི་ ཅིབ ཞྲེས (ཏག བས་ལ ངཱ དེ། སབ ་བ་པ་དེས༔ རེུས་ཐོབང་གདུལ་བ༔ ཊྱཾདྱཱལ་ཨཱངསྦ་ུས་དང་མཏམ་པྲརེས་ 








ར་ར ཁངང་རངང་ཤགཤར་༩༤ 

















7 ཤླ། །དདངོས་སུ་བསུན་པའི་མཐོངལམ་གཉེནཔོའི་ཚོགས་སྦྲབ་ཁི་མཆན་ཉིད། དབྱེན། མཐོད་སྲང་ཤཱེས་སྦིབ་གཟུད་རྟོག །འཇིནརྩོག་སྲེགས་བཞིའི་དདོས་གྲཉེདུ་གྱུར་པའི་དེ་བཞི་ཡོད། རང།ངོསལ་ི་སྤོམ་སྲད་བདེན་འཇིན་” 
ལུནསེས་ཀི་དདོས་གཉེནབེདཔ་དེ། སྐབས་འདིརདངོས་སྲུ་བསྟན་པའི་སྨོམ་ལེམ་གཉེན་པའི་ཚོགས་སྦྲུབ་ཀྱི་མཚནཉིདུ། དབྱེ་ན། ད་མསང་བདོན་འཛིན་བཞི་པོའིདངོས་གཞེ ད་ཅུརབའིདེ་བཞི་ཡོད། ཆེདངྱལ་དང་ཊམཉ་དདང་ བྱབ ཉམཉིཿ ང། ཐགས་། 
ཤསྐབསྲས། མདོལསགས་ངསཚུ་ལདུང་། བསྟུན་བཅོས་ཅིསའྲགིལུུ་ཕ་གཉིས། དང་པནི། ཐེགཔ་ཆན་པོའི་མཚན་ཉིད་སརྦགསུངས་པདང་། འཆད་པར་འགུརབནསས་ཅིའྱི་ཡིར། ཐེག་པཆེན་པོའསྱབ་སྐམཔའི་ཁོངན་གནས་པའྲིདི་བའི་ལྡན 

ཧཱ དྲགསཆེ་དང་ལྲན་པ་རབ་འབར་ཤིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས། ཐྲག་པ་ཆེནཔོ་ཤེས་བྱཙི་བ་འདིནིལ་དྲང་མི་དང་ལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའིའཇིག་ཉིན་ཟིལ་ཡིས་མནནཏེའྱབང་བརའྱས་རབས་དེའི་”། 
སླདདུ་ཐྲེག་པཉེནཔོ་ཞེས་བཅིའོ། །ཞེས་སེགསགསུངས། གཉིས་བྲུ་གེ་མདའི་དོན་འཆདཔ་ལ། ཆེདདྱ་བ་བ་དང། ཞེས་སྲེགས་གསུངས། འོན། ཚགསསྤུབ9ྱི་ཇེས་སུངེསའུབྱུང་སྦྲབ་པ་འཆདཔའྲིཧུམཚན་གང་ཞེན། དེ་ཡོདདེ། ཚོགས་གཉིས་བསགས། 

ཏིའོ ། བཟ་འིས་བརྟུའ། གཡིང བ་དབུ་སུཿཤུང་ཞིས་ཁཅོསུ། བའུ ལྟར ཞིས་སེགས་གསུངས། ཅིག ནམ་མཁིདྲད་གེདོན་མི་ཟ་བརངེས་པརའབུང་བའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འགྱོར། དེས་། 

_ ༼བུང་སླབ་བའི་མཚོན་ཉིད་བརན། ཐེག་ཆེན་གི་མཐོང་ལམ་པར་ཆད་ཡེདཁ་སེ་འོས་ཅན། དེརཐལ། དེའྱི་ཕིར། ཏོགས་གསལ་གཉིས་ཀྲ་གུབ་སྟེ། ཚོསཿནདེའི་ཡིར། རང་ལུགསནེ། ནམམཁྱེནདུ་གདོན་ཡིབ་བར་ངེས་པར་འབྱིནཔའིདག་སའི་” 


























ར་རང ཚོའི ར་མ དྲ རེ ཿ ཐའལེམོ་༡་-་ལ རོ་ཁ འམངའངའ་འངངར་འཁར་ ༧༩༧༤ སོའརེལ་ལྔ་ཀརོ་ོ་འྲས་་ལཡ་ོལ་ོར་ང་ཟོར་་ར:2ལཆཿལསལ༧༤ཉ༡ཤོ།ར་ོམཿ ལོ་ལོ ་བས་ཕོཧཏལ་ཤ་ལོཉ་ཤལོ་་ 4 
ཨིཤེསདེ། ངེསའྱབངསབཔའིམཚན་ཉིད། དབེན། བྱཧད་ཡོད། སའཚམས་དག་པས་གསུམ།ཁོནར་ཡོད། ངེས་འབྱུད་སླུབ་པཆོས་ཏུན། ཁྱོདལ་དུམ་ཡོ་དདེ། ངེས་པརའབུང་བའི་སྭོ་ནྭས་བརྒྱུད་ཡོདཔའིིར། །མདོན་འཕགསྤ་ན་པཐམག 
༣༩༥༥ ཙེ བས་སས །ོ་བ་བཞིན་འཇོབའི་བགསབཤང་ཡོངསའདའི་བང། །ཆོག་དོན་ལ་འད་བྲའྲབས་བསངྱ་ནསྤ་བུད་ཅག། །།ནོ་སྭ་སྭི། །རམུབྱང་ཞི་བའི་གྲོང་དུ་སྱོདཔའིཐབས། ། ཚུ 
།ྣམ་བཞུག་དཔརདུ་བྲཝན་པའིའདྱུ་བེདུལས།།ནུམ་དཀར་སིད་ཞིའི་ཉིང་པར་ཱ་ན་པའི་སྦྲབས། །མ་འྔཐུལ་ལམ་ཁིསྲ་སུངས་ལ་བཅིབསནས།  ཉ ༡༠༡  ལ་ ° 
སུ་པ་འདི་ཡང། དདདངགཏོང་པོད་ཡངས་པྲའེ་ཏོརད་རྱ་ཅས་དགོན་ྲིག་དགེ་སྤོང་བློ་བཟང་རྣམརྒྱལ་ནས། ཆདང་ལྡན་པྱ་བམས་པ་བཟང་པ། བྲཀུཤི་སནོར། 


7༡-༡༧༩༩༥༡༡༡༧༡༡/༩༡༤༤-༠ི༧. 








&=ཁང་འཆརགྲ་ཇ༤ ང་ཚར) 



















རཱརྨ་མང་དབྱིག་གི་ཐེམ་སྐསས་ལམཙི།།།རྣམབའྭཿ 
ཅན་མོངས་པའི་རིབ་ཏཱགགཞིལ་བས། །དུ་བཞི་འཆིཡེདྱ་ཧུལཐབས་འཕེལྱགུ་རགཅག། ཅེས་པ་འདི ་ དགགགིགེགིི།  དདདད་ 
བུ།འབྱུར་མེད་དྲོརེ། པྭཾན་དགའ། ཆོསའགུབདང་། ཚོ་འདུས་པ་ཡཁོདངྒ་ཆོས། ག་ཁེ། བཱོཚེ་རིང་། བཙོན་འྲགས། མ་མཁའ་འཐཆས་འདྲོམས། མསངས་སམཁའ་འགྲོ། བསདདམས་ཆོས་སྱིད་བཅས་ཀིས་ཅོས་འདུས་གསེན་ནོམསཊི་ཆེདད་ ༦ 
དཡིགས། །སེར་བེས་ཡིག་ཆྫ་་བཅུན་ཆོས་ྱི་བལམཚནི་གསུངསས་ལམ་ནམ་བཞགམཁས་པའིའུལྱརནའདིཉིད་དཔར་བསན་བཅིས་པའི་དགེ་བསྡོའི་སན་ཅིགུ་བླསུལ་བ་བཞིན། །༥པདདཀརའཆང་བའི་མིང་འཛིན་འ༅འིདགེ་སྩོངདྲག་དབང་། £ འའ ; 
ཏི ངོ རྣི ཅི ,7༼ 


ཀབང་བསྐན་འཇིནྱ་ཧམཆོས་སྔན་པའ།། །སར་མྲ་དལ།། །། 








༄། ས་པའི་བསནབཅོསཆཅོད་ལྔན་འྲགལྱསི་དོན་ྲགྱསལ་ཅོ་བདགོངས་པ་འབགས་ཞེསྦྱབ་བྲེདདང་པའ 
ཁན ཀ།ཀྣཀ འང ། 









































༨༥༩༠ 








-~~45@༩༤ལོ༩༤༨༡༢༩༠༤༤༠༡༠༡༡༣༡༣༡༩༣༩༧༢མ།༠ལས།ཉ༠༡༠༡༢:༡༡མ་རྟལཞྱང་ཁཀ༡ ༡༡༩༡ -༢༡༡༡༩- ༡༡༡-༡-------- -~--~ ༡༣༡༣ །། ༡ ༥༠༡༡ 


































ཙཤ། ། །རེབཅགགཡདམིགས་པ་མིད་པའི་ཐགསཇེ་ཆིག་པོདང་ཟུན་བནམསཅི་ཞབསྭཧི་བྨོལགས་པཆོནཔསྦོ་ཡུག་འཆལ་ལ། འདི་རྩུངས་པའི་བསུན་༡༠། 
བཅོསཚདས་ནཱམའྲགེ ལྱ་བདོན་བརལ མ་གསལྱབྱེད་ཀྱི་ བྲཀལ་བ་ལས། གཞུང་སྦྱིའི་འཆད་་ཚུཿ ང་། སྱི་དོད་གྱི་དཀའ: ནསྐནམ ས་ལ་དོགས་པ་བཅདཔ་ནིགང་བཤད་པརྩབ་ ༩ 
བླུབས  ་ོ་ །ཚོགས་གཉིས་གངས་རིའྲིལོ་ལ་གནས་བྱས ཞས། །ཐུབ་པུའི་བསྟན་དང་བསྟནཔ སྩོན་མེད་ཅེས། །དངོས་སེབས་རིགས་པའིད་རཆེརྦད གོ་པ།།སྨྲ་ >¬ $ 
བཞིསྦེདེཆོས་ཅྲི་གགས་བྱངལ། །སེ་བཅུན་ཡནདཔའི་དགོངས་དོན་ཡོངཛོགསཔ། །དྲི་མེད་རིགས་པའྱི་པནཅིས་ལེགསགཟིགསནས།།གཡུངདེགདམས་པའི་མཆོགུ་འདམསེ ༢༤ 


ཙ།།བགོས་པོའི་དབང་ཚུགོ 































ཆོསྦའྲི་གགོས།། 








2 ༡༡༨༨༨-༨༨༡༨༠༢༢༢༢༧༢་ཡེས་་ ༥ འར བ་གབོའས།ད༡༡༤༠ ===: ༡ 
མོ་གོང་ཁཁ་ལོ་གགགོཁོསརརོ་ལཁ་ཁོ་ཁརརརར་ར་ར་་ཁ ཁ་ཁ ཀཀ ཁ ཁོ་་ཁ་ལབ སྣ "ˆ ོརོཇོམཛངམབརོསམོཿཁ་སོསོ་ཁོ་ཁོཀཀ་ར་རརར་ལལ ར་རང 




















༧  །མཛད་པ།།སླ་བའིཉི་མ་ཙོདཁཔ་ལ་འདུད། །།རིགས་ལམ་ཅིབས་སེངལ ཝན།འཁོརལོ་ཕོས། །ཐུབ་བསྟནས་ཆེན་བཞི་ལ་དབང་བ སྒྱར་ཞིང་།།ཕས་རྒོལ་་ -ད 
གཞུན་སཾེ་དྲག་ལསནམྱ་ཧལ་བ། །ཀླ་བཟང་འཁོར་ལོས་བསྒུར་ རྒ་ཆལ་དེལ་འདྲ དུད།།མགོནདེའི་ཆོས་ཀི་ཚོད་དཏ་ དྲིམཆེད།།གང་གི་དབུལྷ་རམ་པར་འཇིངས་པལས། །།ཐུབ་དབང་བསྟན་ 
པའིཔདགུཔར་བདའ་གསལབ།།རལ་ཚབདམ་པདར་མའ་ཞབས་ལ་འདུད། ཌོས་ི་གགས་པའི་རིང་ལུགསྨབན་ལེད། །ཁྱོད་ཅིས་ཕོགས་འདིརྩྱ་ཆས་པརྱེདཞུས་ཞེས། ཆལབ་་ 


གཉྲིས པའིལུང་བསྟན་བརྙེས་གྱར་པ། །བརྙན་པའི་བདག་པོ་དགེ འདྲཊྲགུང་ལ་འདུད། །དམཆོས ཇྲིན་བཞྲི་བནུལ་ཡསྦ་དུད་བཟས། །ཞིང་འདིར་འཆད་རྩོད་ཙོམ་བའྱི་བ་བ་ཡིས། །ཐུབ་ 
| འའ །བྱང་ཕྱོགས་མཁས་པའིཁྲདནལྷམཡེབ། །ཀུནམཁྱེནགཉིས་པ པཆས ༤ གས་འདད། འཁོས་ཡིདའ་གབལ་འཅོར་ཞུན་ཆན་ 























































ཞབསྭ།།སྨ་བའི་སྦེརེདོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན་སོགས།།བཀའ་དིན་ཅནསིཡོངས་འཛིནནམས་ལའདུད། །ཆུལ་དངྱ་ཧལྲ་སས་རངྱ་ཆུལ་མོབམའཆོགས།།དངོས་སྟཾབསརིགས་པསྨ་སུབ་བྱེདྲག །ས་པའི་གཞུང་།།རྣམ་་་ ¡ཾ 
འགྲེལ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་གཏེར་ཆེནཔོ།།རྒྱལ་ཚབ་དཱར་མའིཕུགས་བཞིན་དབེ་བརྩ་ད ༢དེརྦ་ཆུས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚདམ་ནམ་འགྲེལྱ་ཀི་དོན་འགྲེལྱབོལ་ཚབ་དགོངས་པ་རབ་གསལ་པོ་གསལྱའི་ ” | ྦ 
མགུལྱ་ཧན་ཞེསྱ་བྲ་བ་འཆད་པ་ལྭ རྒ་གརནྭ་སད་རིགས་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པའི་ལེགས་པར་སྩརཿ ཀི་ཏའི་སྐུདདུ། བསྟན་བཅོས་འདིའི་མཚན་ལ།པྲ་མཁ་ཝརཏི་ཀ་ཀཱ་རེཀ། ཞེས་པ་བོད་སྐདདབསྒྱུར་ནུ། ° ཆོ ¡ྦ 
ཚུདམཚུམ་འགྲེལྱི་ཆིག་ལེའུར་བཅས་པ་ཞེས་བརྗོདདེ། དེ་ཡང་པ་མང་ཞེས་པྲ་པ་དང་པོདང་། རབ་དང་། གཅོ་བོལ་སྲེགས་པ་དུམ་ལུ་འཇུག་པ་ས།ངོ་བྷ་ཉིད་མེད་པར་ས་བཐལའྱགུར་བླ་ནམསནི།ཚདམའྦཾས ', ¡ རི | ]། 
དྲཔ་ཞེས་པ་གཙོ་བོ་ལ་འཇྲུགུ་པའི་དབང་དབསནས། རུདཡུལ་ཙིགཙོ་བོ་ལམི་བསུ་བའིརིག་པའས།རང་གི་འདིན་སྣངས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་མི་བྲས་པའི་རིག་པ་ཚུདམའི་དོན་དུབཀེད་ལ། འདིར་པུ་ཞེས་པ་དང་པོདང་།མུཿ 0 
ཞེས་པ་འཇལ་བལ་འཛྱག་པས།དངཔ་འཇལ་བཞེས་པདོནའྱགརདྲུ་བསནས།གསེ་རདའི་བམ་བའི་རིག་པཚདམའི་དོནད་བཞེད། ལོན།ཆོདམནམ་འགྲེལ་ཞེས་པའི་ཚད་མ་དགད།དེའེདོན་ནམ་པརའགྲེལ་ ྦ 

༨༠༠༢༤༢༤༢༤༤༤་ 2 $ བབ  ྫོ 0 ཤཀ <+ ༡ ༡༅ོ༡ཛ༽ 





ཆ--› ༧༧རརསསརར *-* ༡༤༤༤༢༠༠༤བ༩ར་འཆཿཆཆ་ཆངཇེ་བའོཁེ་འཆེཟ་འོའེརོཟོ་ཆོའིཆཆོཆིཆཆོཆིཿོ་ཆོ་ཁོོའོརཆོ་ ~-----“---~~~--- ¬¬----=-༠༤-ཆོ༤ཟཛཇར་༢༤༨༧ 



















༩༡༩༩ 












་ །རལ་ིཀུ་བཞྲིའ། བཧདབཅོད་འ འདེ་ཆོས་ཅན། ཆོད་མྨནམ་འགྲེ གྲེལ་ཁྲེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ དདྲེ།བུབ་པའི འགྲསངར་བཏུད། ཆད་མྭ་ཀུན གོ ས་སི་དགོངས་པྱན་ཅིམ་ལོའ གཔར་འགྲེལ་་ 


འའ སདརབཆོདཔའྱིིར། ཐུབ་པའིགུཔདརུབ་དདུ་ཚདམ་ཀུན་བཏུས ཆོས་ཅད། ཁོུདལ་ཚདམུ་ཞེས་བིངགི་བཏུགས་ནས་བྲ་དོདཔྱིརུ་མཚན་ཡོདདེ།བདེནགཏིས་ལ་གསརདུཔི་བླབ་བའི་ 


ོ 
ཧླ་ 






|. ×: སྨི རར ༅ཿ་ཟཧ་་ ཁྱཾད་ཤྱིཾས་དེ་བརྫོད་བྱརྱེ དཔའཅྒུམཚུདཅིས་དེལུར་བཛུད་པའྱིར། དྲ་ཤོས་ཅན། ིག་ལྱའངྱུགསྤ་ཤས་བཛོད་པའྱི་རཿ གའང་་རོ གས་པ་འ གྱི་ཆཾགས 
་ བཅདང་ དཔོདཔའྱིད་མོནས་དཔ་རདཔའོ་ཡིལ བམའངགསའ་དདཟོརབགང་སྡེན ཏ།ཐཱཾགསསུ་བཅད་པ་ཡེག་འབྲུ་བྲ དུནཔ་གཅིག་ལྱ་བེདཔརལེགསུབཤདགསེརྦྱསི་ཝེདབཌ ས་བཤདཔའི 


ཕྱིར་། བསན ནུབ་ཅོས་འདིས་ཐུབ་པའིགསུང་རབ་དང་ཆོད་མ་གྲུབྱཏ སྭ་ཀྱི་དགངས་བ། གང་ཁྲི་ན། ཅོག་པའི་དབྲ་ར ལས་བསལ་ཅིད་། །ཞེས་པ་ནས། འ འདྲིལ་དགའབ་སྩེས་ ་ཞྲེས་པའི་བརྒ་ཧིས་མོདོ་ 


དོན་ 


བཤད་པལ་འཇུགཔའྱིབབསནྱངགསཚོསདཆོས་བབང་ས།ཞ་ །པ་ཧས། མེདཔ་ཅཧ་ཆོགས་པ་བཞི་ན་ཞེས་པའི་བརྒི་མདོདཿ ནན་འཆད་ཆུལ་དངེ་ ངོས་བསྟག། བོ་ཡི་ཇུས་པྲ་ར་ ང་བ་མེད་པ་དདག་གིསྲ་ཀྲང་ 














༡༡༤༧ ངོ 






རྐསསོགོསཉིས་བཤདཔ་མཐའ་ཕྱིན་པའྱི་ཚུལ་དབདན་དོ།འོན། ཉོག་པཁི་ 
ཁྱད་པརགསུཿཡ མྱགི་སྒོ་ནྭས་ཐླབ་པ་སངསྱཅས་བཅོས་རགའདུས་ལབདེ རྣ རའ ཅོདབཅོ་གྐུབ་། ཧཱ ལྕི་བོ་པཿ ཊཱ 
དམ་བཅའ འདོབསནོནྲ། འོན ྨ རོག་པའི་དཔ་ཞེས་སོགས་ཅིས་ཐུབ་པའ་དབང་ལོ་ལ་ཁུདཔརགསྲམ་ཐྱི་གེ་ནང སབསོད་པུག་མཛོད་པའི་ཚུལ ཤཱ 













རླ /ཤཱུདཀྱི་ལུགསསོ།།དངཔོ་ལ །ལ། སངས རྒྱ་སབཅོམ་ཝན་འདསལ་བྲ ཉོཾདཛུག་མཛུདཔའེ་དབང་དུབྱས་པདང། བྱང་ཆུབསེསསདཔའ གདྱཧཏུབ བདཔལ་མཆདབ བྲརད་ཛར་པའའ ཧུམ ཤད | 
ཆིག་གི་དོནདང་གསུལ།དང་པྷ་གཱི་ཏོག་པའི་དྲ་བན ནམ་བསལ་ཅིང་ཞེས་སོགས་ཏིས་བསྙོད་བུག་མཛདཔ་ཆོས་ ཅ་དགོས་པ་ཡོད་དུ།དཔལ་ཕན་ཆོས་གགས་ར རང་ཏེདྱཱསྭ་བདམ་ང ་ དབུ། གབཅོས་ཅོག་པམདེརལ་འབར་ 


(ཡརབྱབ 
བྱ་བདད།བསླཱནབཿཅོསྣ་ནམ་འགེལལ་་འ ་འཆདྭ་ཉདྱགིཾ་ད་པ་ན མུས་ཀདྲལ་རབཧོདནུས་གགས་པ་ལས་བསོདནམསམུ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཛུར། དེ་ལར་ཡདུ་ཤཱ་ཀྔང་ས། ཡརླབཱདག།ཧཾ བའོ རིང་བར བཅོས་ཙོཿ མ་པའི་ཐོག་མུརབྲདྲགཏི ཉིད་འདོད 
བའྲིལ་ལ་ཕཱགྱ་བེདདོ།།དབས་ནྭ་མོབ་དཔོན་འདཡང་བདག་ཉིདདམཔ་རྣམས་དང་རདཔམཐཿཔར་བུ་བདང། ཁྱདཔ་དྲང་ འཕགས་པའི་ཉལ་བསོདཔས་བསོདནམསའ འཕེལ་ལ། བསོད་ནམང སནལལ་བས་ཀད་བསྟན་བཅོས་ཅོམ་པལ་༠ 

ལཁ་ཿ༧༡༨༩༦༣༢༢ ༢༧ = མེ ས་ས་ས 2༤ ༡ ༡:༡༡༡༡༨༩༨༥༧༡༥༩༡༡༢༡༠༡༠༠༦༩༠༦༠༡༤༩༢ 
























ཡློོ སོས སིས ་གོས་༔ 
༄༅། །བགེག ༡ ༢༢༤ མདུ་པའའད་འདུཧ་དང་དུར་༡ན ཧེ ཤན་ཡསངྱ་ཐཱསཾདནས་འུག །སྭཔས་བསེདདུམས་སྩེ་བའྱི་ཟིར། གཞནྱི་དོན ནདུགཟིགསནས་རྟོག་པའྲི་ད་བྲནམབསལ་ཅིང་ཞེསྱབ་བལ་སགས་་ 
པ་སྭཁྲད་པརདུའཕགས་པའྲི་ལཱ་ལ་མཆོད་པ་ཅ སསོཞེས་གསུངས། གཉིས་ང ལ་འ །འཚོལ་བ་གཉིས། དང་པ་ལ་རང་དོན་བུན་ཚོགས (ཤི་སློནསབསྟེད་པ།གཞན་དོཿ འྲ་བུན བོགསཀི་ ཀིསནས་བཧད་པ།གཞནདོད་ 
སྲུབ་པའི་ཐབས་ཕུན་ཚོགས་འི་སོནས་བསདཔ་དང་གསུམ།དང་པོ་ནྟི ཏྟ རྣོག་པའི་དྲབ ཞས་སགང སཆིག་ དདའཔོག ཆེ ས་འཆད།གཉིས་པནི། ཀུདུདུ་བཟད་པཞེས་པས་བད་ན། གྲངམ་པཞི། འེད ད་ཟེར་དག་ ཀུན་ནས་འཕྲཾ་ཁྲེས་པྲས་བཧཱྲ། 


ནིན ་ ན དེ་སྤད་དུ་ཤཱཁ་བློས།གེངགི་ཚ་ཀུ་ནུ་བཟངཿ ལཞིས་པའྲི། བགས སྤུ་བདྲཝ་བསེམས་དཔའ་ཡིན་པར་མི་བཟུང་བ་དེའི་ཚོ ཧོལ འདིས་ངསྱ་ཐས་བཅོའ་པན་འགས་ལར་ཚོད་པཡིནོ། 

















ཏོ 


ཡུངབསྙེད་པ་དང་ཕྱག་འཚལ་བགཉིས་ཏེ་ག་འཚོལ་ཞིས་པའྲི་སའྲི་པག་འཚལ་བལ།ལག མནའ མསྭ་ཀིསའེ་བསྟེད་པའོ།།བསདཔ་ངརང་གི་དོ་ གནང ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་གཞ ཞྭྲ་ཛི་དོན་བུན་པཱ མ་ཚགས་པ དང་།གཞན་དོན་བུན་སུམཆོགས་པའི་” 

ཐྲབསནས་པ་གྲང་ མམཞེས་གསུང།རངདེ༽་བུན་སུམཆོགསཔཔ་ངཔོ་ཉིདྨལ། ལབས ལཿ ལྤལ ལ་དངགྲསམལས། དང་པའི རྙོག་པ་འིང་ བ་རུ བསལ་ཅངཞས་པས་བ་སན།གཉིས ་པཞེབབ་པའི་ སྱུ་ཞེས་པང་འུ་ པཔ བ་ 

༧ེའསྐ་སངའ་ པ་མངའ་ཞེས་པས་བཧུན་ཏེ། ཤཱཀྱཐོས། རང་གི་དོན་བུན་སུམཚཆོགས་པགསུཔ་ཀི་མཚན་ཉིདྲེ་བ ངེ ཕྲེབ་པ་སྤངས་པའིཁྱད་པར་ད ང། བབ་བ འབད་པར་དང ཀྱ་ཧ་ཆེ་བའྱི་བུད་པར་དང་ནམ མ་བགསུམྱྱིས་ཁྱད་པརདུ་འབགསཔ་བསྙནཏེ་ཞེས 
༡༢༤༤ འོར ༤༤ ༤༤, འར ༡ ༦ ཾཾོོཾོོ་༅ུཀ 











བ་ཡི་ོ་ྨཝང་མི་སསབའིངསཔའཟ 




















བཿ ངས་པའྱི་ཕིར།འདིདདང་དོནྲ་བུ། བུདཆོག་སསྲའ་བྲད ཱན་ཞོས། གཞན་དོན་པུན་ངོགས་ཆེ (ཇེསྲ་སུ་འཆད་པའྱི་རུ་མཚོན་ཡོད་དེ།རང་དོན་བུན་མམངོ 
ཙོགསན་གཞུཧི་ ནྒོས་དནྱ་བ་བརནུས་པར་འགུ་རབས་དང་པར་འཆདད་གོང་མས་རང་གི་དོན་པའྲས། སུམ པང སབཅོམ་ལན་འ དསཆོསཅ ཞན རང་དོན་པུན་སུམ་ཚོཀྲས་པ་” 
།ངའསྭེ།རཱ ་ཤུདྩ་མདང་ཝཱནཔ་ཁྱི་པར།དེཚོས་ཅན། རང་དོན སངས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཧིསབསས་པའིང་ བཉིདྱ་ཡྲིསུ་མངའ་ཧེ།ག །ང་བགདང་ཆོན།ལུ་བདག་ཏུ་འ རྟ་ཅོག་པའྲིད་བ་བགཅགས། སཿདང་བཅས་པྲ་ས་མརྱི་སེ་ཿ ་བའི་ཆོས་ནྭ་བྱས་པལེ་ 
རྭ དགེ་འརིདགཉེསཚོས་ཅན།དབ་ཞེས་བརོད་པའྱི་ཆུ་མཚོད་ལོདདེ།ལུས་ཅན་འཁོར་ བརེ་འཆིང་བྱེད་ཡེན་པའྱིཧཱ་མཚོན་ཧིང དེ་ཅརབརིདུཔའི གེལ ས།ོག་པ་དསེམ་ ངསེམས་ལསྦྱ་ ་ 

ཤིབ་ལསགས་པའིཉམ་པར་ཞུགསཔ་དང་།བཟུངབ་དང་འཇིན་པའི་ནུམ་པར་ཞུགས་པྲནམས་ ྲགེཾེིེྲེ5ེྲིི་ གུལ ཅམ པར་བསཝ་ཅིང་དྲབ་བགཅ ཆུང དདུང་ 
བྱསཔ་ཡོད་པ་དེདགལ་དེཧ པད་ སྤུབལོ།།འདིས་ནྲ་སིབ་ང པ་སྲངས་པའ་བྱད་པྲ་རབ་ཤད ད་དོ།ཞེས་གསུངས།འ གི བར གདས་བརི་དབ་སེང་སྐད། ཟ་ ཅོ འདག ངཞིུ། ཆེས ཆས་ཅན། བབ 
ཀནས་གཟུགས་བམས་ཁོནརབཞུ འུགས།གཏུཡབྱ་པེསྦྱད་ངཉན་རང་རྣམས་རྱི་མང ངོན་སྲ་སྱི་ཧ ཅུ དྲ ལ་པ། 312 ཌཱ 











སྟར ང་པ་བ |ཤུཁྱ་ཐཱོས།རང་གིདོནུན་ཇུམཿ ནཾ 

































ཁན !7ཀ ;± =~ ༈༩ ཀྲད (བྲིང་ ཅྲི་ད། 
་ ཡོད་དེ།གནུས་འ འདོད་ཁྲམས་དང་། གཟུགས་ཁམས་ི་རིགས་སུ་བཞུག ཤྭ འ དམྱང་ཆབ 


£ 





དགལྭ་ཁབ་པའི་ཕིརྱ ཧཆབའྲིས་མངའ་ཞེས་གསུངས། 
ནི་དགེ་ལེགསྐ་ལ་མངོན་པར་མཐོབ་དང་དེས་པརལེགས་པ 


= 


མཐེབ་དངངས་པརལེགས་པ འགྲུབཔའི་ཡུལ་ཅན་དག། 


རཾ ¥ 
ཨ་ཞེས་པའགག་སིས་བོ། །ཞེས་དྲང་།ཉཱན་ཐོས་དང་དང་སངསྦྱ་གས་ལ་སེགས་པ་བྲི་ལུལ་མ་ ཿཡིན་ 
བདོ ཅ། ད་དོན་བ མངོགཔ་པ་མངའ ± འའ ཉཱབ་བཀིན་དུ་སངོན་མཐོད་ རུ 
་།ས་ཡང་ འཡུཚནཉདད།།གངལ་དེདོནདུགཉེར་བདག་ལ་གུན་ཏུསེ། མ་པཱས་པར་སལ་པ་ཇི་ལྟ་བབཞནོང་འབུང་བདེ་ནི་ཀུན་ཏུབཟང་ ལ།།འདེས་ཞིགཿ ཧྱ 
བཤདོ།།དསྐགསྦངུས།དྲེ་རུས་ཅན། ནྭ་གཞུན་དོནདབ་པའྲ་ཐབས་བུནཚོགསུ་མངའ་ད།ག དུལྱབ་དུམས་འག་ལང་དད་འཚུན་པརྡ་རོད།དྷུནང་གཡང ནལ དངུ་རེབ་ལེག བསབྲལ །འ མདག 
གོས་པ་འདི་འགུབ་པའི་ཐབསནི། འོདཟེརདགཀུ་ རས དིས་བཤདདེ།འོད་ཟེར་དབ གཞི་འོད་ཟེརྡ་རྣམས་སོ།།འདིར་དེདངོས་བརི་ལར་གནས་པ་བཞིནདུ་ར 


ནོག 
ངོ 


ཞ་དུ་ར་ 


ཤ་འོད་ཟེར་དད་འདྲ་བས་ན། འོད་ཟེརདག ¦ ཆུ [གཉིས་པ་གི། ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་པའི་སླ་བྲགས་པའི་དབང་ཧབྱས་ནྭ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་ཡེལམ ཆོད་"” 


༡ 


¿ 


ངངེས་ལགས་ཤུ་སར་འ 


-༢༩༤༢༧༧༢༠༦༦༠༧༢༧༠༩༩ཟཔ་རརར་ར༥ལ ༢༩༩༩ 


€~ ༤༣ 
རུམ་གབི་ཿ ན་དངོས་སུམཛོད་པའི༔ 
¦ རི , 
འི་ཕྱིར། བ་པ་དང ཅུ 


བྱིར། 








རྫ 


ོནྱཱཾསདརྲབ་ཤདཔ་འི 
ངེ སར ± 
བའུ ཉར། ཤཱ་ཀྱར།བཟང་ལོ་ 
མཆོགས་པར་ཚད་བཞེད་ 
ཤག གྱི་དོན་ཐུན་སུམ་ 
བ་ ཅུགསའབརྩ་པ་ཆོས་མན་པའྱ་ཤིར་ཆོསདཔ་མངོན ཟེ 
















རེ > 
















ས་ས་ས པཔ པཔསསས་པ་པ་་ ཇས ་ 


# .. . [= བསྷནཏེ།བྲམ་ཟེ་ལས།རྟོག་པའི་ད་བརྣམ་པར་བསལ་བཉིད་ སནིགཉིས་སམེདཔའི་རང་བཞིན་ཅལྱ་གི་སུའི་བདག་ཉིདདང་མི་འབུལ་བརབཇོདཔ་ཡིད།།དེཉིདཀྱི་བིར། ཤེས་རབ་པ་རར་ ཞག 
ཏྲི བཤའ ཞའ༅ྱ ཆི ཤེད རེ 





2:22 ༡༠༤༤༥༤༠༨༤ ༩༡༧༡༧༢༠༨ལརརརབརར:8-༡༡༩༩༦༩༡༣༣༡༡༡༡-༦- 2:22) 22༡༡" "༡༩༧༦ *༦༤༡༠་༧༧༩༢༦༨༢ནའཧ་=ཀ་འབ༡༠༨༩༠༡༣༡༣༣༣༡༡༡༡༠༡༨༡༡༩༤༠༤- ༨༨༡༦ -༩འ༤པར་འའ་ང་འྱལ་༠ " - (¬ ཏྲ ༧༤༤༨༤༧༠--༡༡༡༡༩༠༤-- 















༄༅། སྐ །བྱངྒ་རུབ་སེམས་དཔ་འ་ནམས་ལ་ཡང་ཆེསསམཐུན་པའྱིས་གསུམ་ནི་ཡོད་པ།ཁོན་སེ།མཐར་ཕིད་པཁྱི་བིར་ནསངསྦྱ་ཅསྣ་ནམསྦ་ཊི་ཡིན་པརྡ་ནམ་པདྲབཞག་པར་མཛོད་དྲོས་གྲསངས།གཉིས་པྲབསྒོམཆིག་་ 
། ལལ དྲི ཏོགཔཁྲིད་བཞིས་སགསཆེག་དང་གཏིག བསར་དའི་དན་ཚོག་དང།གའགབད་བཞེས་བགགཅིགག་་ང། བཞགས གཏིས བས་སེ 
¡།༣ཕྱིམསཞི་གཞུན་གི་དོན་དནྡ་རམ ས་སག དས། དེ་ང ་དབཞ་པགས་ཁིས་བདག་འཇིདགཉིསབག་ཆགས་དངབཅས་བ་དང པའི་འགོག་དདེན་ངཏིདདོབ་སདང།ཁྲ་མག་ལེ བཅོམ ཐུགས་ལ 
ནི ངངདྲྲཾྲིྲིྲིྲིི་ ཡྱིནགཉིས་མེད།།ཡཱཤེས་དྭེདི་དེ་བཞཱིདཱགཤེགེས། །ཞེས 
གསུངས།ཞེས་པས་བཤད།ཟབཅིང་ཞྲེས་པས་ལེངས་སྲུདདྲ།།ྱ་ཆེཞེས་པས་སྲུལ་སྲུ་བསྟན་ཏེ།བུམགྲེ་ལགེཟབ ས་བརྩ་བུར་མེད་པ་ཐམས་ཅདལུ་བྱེན་པཉིད་ལ་སགས་པའྲ་ོན་ཏདདཔག་དུམེད་པཁྟི་རྐསའདི་ཉིདདུབ་རོད་དོགས 
དང ཨུརབསྭའགཞུནདངལསང་མདཔལཞལ འི ཟེད།ལའ གཡེལད གཉིམ བསབསདསཔ་ཡུག་གོག་་་་་་ ནེར 


, _།གཞནདོན་ཕུན་ཚེགས་བརྟན་ཏེ།བྲམཐེ་ལས།ཀུནཏུབཟ །ཞསྱབབསའ་གཞན་གྱི་དོདྲ་གུབ་པར་བཛོདདོ།།ཀུནཏུ་ལེགས་ཕནདེ་ལས་འབྱུང་པའི་ཕིར།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལེགེས་པནིལེགས་པཡ་ཡིན་པ་དང་མའྲངེས་བསིན་ཞོ།།ཞེསྱབ་བའིཐ་ 
༡༧༡༧ “༡༢༩པ༤༤ཟོཟཉཉནསེ༡ཆམས༢༧༠༧༢༡༡༩༡༢༡༡༢༡༡༢---- --2 ~~. ˆ ཁཱ ྷ ཡེ བུ ོ 













ས་ག 


རོགས་ཀྱི 





ཆི ལ་ག དོཔ་སྙིདཔོརྦྱ་བུད་པ་འིབ 

ཅི གག `་ 
3 པའ་སའ་བཞིད་ རད 

% རྣམསཅིས་ཞབསྦི་ལྷ་ ྲ 


ད་པ་དང་།རང་དོད་ཏོབ ནཱ་རྟོགས་པསུནཚོག 
སྒནས་བསྙོད་པ་དང་ 


སར་བ ལག་༡༡ཁག༡༡༡༢༠༡༧༡--༡༡༡/༡2) 








༤༥༦༨ ྲྲག་ 


་་གཉི་ས།དང་ བའའི་འའདསངས་གགགི པཞྱི་རཆེ་བའི་ 


༡༡-~~ ༢༢༤༤ -༤ - -----------~ ~-¬-༡༡བཀུར་༠༠༡ར༡༡༡༡༡༤༡-=- -༡༡༡༩ས༡༠སཿཁསང༡༡-༡-༡--༣༧ 









་འདོགས་པམངོན་པར་མི་འགྲབ་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ཐུགསཆེས་འཇྲགུ་པའི་ 
རཾཾཾུླུླིཾིཾིིྫིྫད5དགད་ 


༣༠ 
. ། རར ན་་ བེ ཐི དྲ འང 
ཤེ ང་པོབ་པ་འ་དགེས་པ་ཡོད ག་འཚལ་བགཤིང།དྲངཔོལ།ར་ བྱ་སྒི་སྐན་ས་བསྟད་པ་དང་ སྤུ་ཀྲི་གཞས་བྷ་པད་པ་དྲང་གཉིས་ལས།དང་པལ།རང་དན་སངས་པྲ་བུན་ཆོགསྱ་ཀི་་ 
ཁྲབ ད་ཡང སང ཉེད་པ་དང་གཉེ རིམ པོན ོག་དའྲིདབླདསང་སའ་ ཧག ཡུ ཞེས་བ རྔ རེ པམ ་གཾཾླཾླཾླཾླཾོོི་ ཐོས་པ་ཐུད དཱ 














འྱ་ཕིར་དང།དེ་ཡདཐམས་ཅདལ།ཁད་པར་མི་མངའ་བཞྱི་པིརརོ།གནོདཔ་བྱེད་པའྱིསིངཔརྦ་གར་པའི་པ འི་པན འོགོས་པན་ ༠ 
་དེ་བརྗོད་པནི། འོད་ཟེར་དག་ཀུན་ནས་འཕྲོ་ཞེ ཞུསྱང་བ་སེ།འ ་ 


༦ ས་དོན།ཆིག་གདོནདང་གུ།དང་པོན། ལ་དདླ དང་དདྲུགཔལ་སགས་པ་ 
སྭ་ཙོམ་པའི་བརཆད་འི དཞི་བ་ད།མཐརྦ་པགགྲུང་བྱ་ནུ མསྱ་ིས་ཐར་པདད་ཐམས། 


འྱིལས་ས་ཞེས་པས་བསག་གཉིས་བཞཞའོན་བུན་གསྒསྲིགས་བསད ་ལ།གཞནདའགི་ངོབ་དང་།དེ་སླབས ་པའི་བབསཔུན 
















ཉེགིས་པའི་ སརབ་ དྲོ 












ནིཀུན་ཏུ་བཟང་པོཞེས་པས་བསད།གྲིས་བནི ད། འེད་ཟེ་དག་ཀུནནས་འཕོ། པ་ཞེས་པས་བསྟག།གཉིས་པ།གྱུག འཚལ་བནི་པག་ 


རླ ར་ཉན བཅ་ཞིསྭགསབསགའགའ་འབྐ་བཅོའཅིངསལབོཞགྱུབའོ་སིད་ 
དུ འརིགསྲ་ར། གཞལ པདང དད དས ལྟར་ནུང་བཅས་པ་བདག་རིགབེད།དྲ བཔྲདང་ནེ་ནའ་ཅིན་དག། 

ཁྲི འིཐབས་གཉིསྲ་ས་ ་ གཞལ་བ་ངེས་པའི་ཐབས་ལེ ཡུདངཔ་གསུམ་དད།ངེསནས་གཞནརེསསུ་འདིན་པའི་བབས་ལེའུབཞི་པས་བསས སྙུན་ཅིང་། རྟོག་པའྲིད་བྲནམ་བུསལ་ཅང་ཞེས 

ཀྱིས་རངདོན་བུན་ གས་བསྟནན འདང གས བསནསཔཞག་ག གཞབས བགས དཔྱ་པདགཉིང་ཤིག་གཞནད་ གྲའ་ོད་བསུད་ ཤོ 

ཌཱ བནཔའི དད་བ རད ་ རབ གས་པའི་ཤེས་རབ་དྲུང། གང་ཟག་གི་བདག་ གུའ་ད་པའ གས ཉེས་པས་བ རུན།ཆོསྱ་ཀི་བདུགཿ 

དག དནདརིིི་ ཤྱ ལི དབྱིན པའི ཅསསབུད་ཚོགས་འདདཔོགྲསམགོད་བད ཟླིད ད་ས 


་་ རྣམ་བཞག་ འབུངདམི་རིགས་ཏེཆོ ཚོམ་པརདམ་བཅའ་བའི་སྲ་རོལ་དུ་ཡན་ལགྱྭ་ཧ བགྲ་བ འབུ བའ འཕྱིར། ལམ་བ ད་དེ། ངག་འདི་བགྟན་བཅས་འདིའི་ཕ་ 








9 5 །ཞེསགསུདསཔ་པར།འདགི་གཞལ་་ 


སྐ་གཞུག་དེའགིདུནམ་བཞག ྷ 


ར་བཟི་བ རྨ 
ཿསྔ་རམ་བཞག་མ་ཡནེན།བསྟད་བཅོས་འདིའི་ལུསྣརམ་བཞག་མེད་པའར་། 








ཐལ་བའི་སན་ཡོད་པའི་ཕིར།གསུམ་གཅིག་དོནདྲི་བུབ་པ་སངསྦྱ་ཅས་བཅོན། 
དྲབུསྲགཅགསྐད་དྲ་བཅུས། པྲདདྲུ་དབའྱི་ཚུལསིསྒནོན་པ་རབསུལ་ཅིངྡས 
རྩི ྲ 


རོ་དང སྩ འྱཨཅན་ 
མངའ་བ་ཡིན་ཏེ བའང ཐད་ 
་རང་གི་མདན་སམངདུ་དིག་པརྱ་བུ་བལེན 
ཆོད 'ཡོད་དེ།ཉྭནཱ་ཐོས་ དང་རང་སངསྐྱ་རསྣརྣའ 
ཐ་པ་ས་དསྦྱ་ཧས་བ བཅོམ་ཝ 


འྱེརུ་མཚོན་ཡོདད།འལགས་བླ། རྣམཔི་མཉམ་བཞག་ས་སེའ 
ཡངཞ་གཟུང་འཇིདྲུ་པས་གཞུན་པེས་དུང་པའེ འེ་སྭང་ཉིདཚོས་ཅུན་བབ་པ་ཞེས བརྗོད་པའི་ཧ་མ 
པཚྲོས་ཅནྱ་བུཿ ཟ་བཞིས་བད།ཡུལ་དངདུང་དང་མཚན་དདང་དབེ་བཞཐུའ་ཡས་པ རག་བི 
འདོན་བུན་ ན་ཆགས་ཞེསྱི་བྱ་ཧེ།གངུལ་བྱའི་རྱུ་ད་ཀྱིལངོནཝུ 


གས་པ དདཕནཔ ་འབའ་ཞིགྱ་པད་པ་ དང་།ལ སཔསཡིན་་་་་ འདྲེས 


བཛད་པའྱིིར། ཤེསྦྱབར་ཧེད། 
འགཟུགས་པུ་གཉིས 


¡[ 


མདའ་བའྱི་པིར།གཟུགས་སྐུགཉིས་ཚསེཅན།ག 
ཡྱིར།གཟུགསསློགཏིསཆོས་ཅན།ཀུནཏུ་བཟང་པ་ཞེསྦྱབྷ་སི།གདུལྱ་བ་ལ་ལེག 











༤ 
ལ་སཅན་འཆིང 








རུ 
=. 


ཀཿ 


ྲ་ 


ང་ངེས་ལེགས་གཞན་ 












།ལས་དིཿ ལྟུ་བྲབ ་ 
༢ཧཡ་གྱུ་རཔའ་ འི་དེ་ཁོན་ཉིད་ ད་ཡིན་པའྱི་ཧུར་ཚན་གིས་དལར 

ཤའ །ཆོས་ཅཧ ཧྭ།པ།ཁཱན་དོན་བུཞངོགསམངའ་སྟེ་ཀུན་ཅུ་བཟད་་ ཡཿ 
དོན ཞལ།ཁྱོཾད དྱ་ཙིས་མངོན་ཡཐོ་དང་རེས་ལྲུགས་འགགབ་ཡར་མཛོད་པའི་ ;ྲ 
རྒྱ་ལེརས་སུ་མཆད་པར་ལེགས་པའི་རགསྡ་ད་ རྒམང་ཐམས་ཅདྲདུ་། `ˆ 








སིས་བདགརསི་དུང། ིའི།ལོནལ།རང་གདས་ཅོསདང་གཡསཅོམ་པི་ཆོབལ་ཐོདོདུ།ཟད་པར་མདཔ་འི་ཚ་རདངུ་ཞིསོགོམངས་པའླིར།ཞེསགསདས།རངཕགུས་ི།དངལོའདོས་ཐེགོདམདརིགས། 
བསབ ཤནདུ་འགས་པ་ལ་གཟུང་འཇྲིའ་ཛས་གཞན་ཡིས་སོར་པའི་ཉུང་ཉིད་མདོན་དུམ་ི་སྣོད མསམ་ཡིནཔ་འིདེཁོན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཆུ་མཚན་གིསད་ཝརབཤུད་པའྱ་པིདརངསངསྦྱུརསས་དངཅེམས་ཙམ་པ་གཉིས་ཅྱི་དམྱབའི་ལྟབ 
མཐཱ་དནཱྱ་ཧྱི་བད་བར་ཡོད་དེ།རངྱྱ་ཧུལྷ་སཱབ་པ་འཕགས་པས་གཟུང་འཇིནྲ་པས་གཞན་གྱིས་ཧང་པའི་སྟང་ཉིདགཙོབརྦ་སམན།དེས་ག ངའཇིན་ཛས་གཞན་དུ་བཇིན་པའི་རོག་པསངྱ་བའི་གཅོ་བོར༔ །རངྱ་ཧཱ་ལ་དྲག་བཅོལ་་ 
པསྐསསྨྲ་སཏོག་པ་སྲངས་པར་ཐལ་བདད།རངྱ་ཧུལ་མབ་པ་འབགས་པས་ཚོསཀི་བདག་མེདགཙོབརྐསམ་ན།གང་ཟག་གི་བདག་མེདག བདྒམྒྲིག་མཔར་འཛུར་བས།དེས་བཁོད་བྱ་སདྱ་བའི་གཙོ་བོར་མྱི་བེད་པར་ཐལ་བའི་སླན་ཡོད་པའི་ 
ཧུན དུམ་བགུདཿང་བྱེ་ཚུན་ཙི་ཡུང་དེའི་དོན་གང་ཞེན།དེའི་དོན་ཡོདདེ།ནལ་འུར་སཱད་པའི་དབུལ་དབྱུར་དཔའི་སབས་སུ།རང་སདསྦྱ་རས་དང་སེམས་ཙམ་གཉིས་ལུ་བ་མཚུད་པ་དེའི་དྲོན་ཡིན་པའྱི་པིརུ།ོན།པངྱ་བཾ་གཅིག་ཅ་པ་བའྱི་རུན་ཞུགུ། 

འགྱུར་དོ།།ཞིསགསུངས་པ་དང་འགའ།ཡདནྭ་པངྱ་བཱ་གཅུགཅརངའྱི་དནུ་འུགསྦྱ་སི་རོགསཔ་སྔན་དུ་སེང་བའི་རངྱ་རལ་ 
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ཙཿ 











- རྭྱ་རལ་ཁམད་བུགས་པ་ཡོདདམམེད། མེདན་མདོན་པ གན་བཅུ་སལས། སངསྦྱ་ངས་འྱབངཔ་མདན་རངྱ་ད ལཔར་ ྲཾ ཅུ 
མཐེང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ཁམཁྱེ་བོས་སྐལ་གྱི་སྲང་བྱ་གང་ཡིན་ཞེཤ།གྱནམདདེ།དེའི་རྟོགས་པེ་སྔོན་བུ་སང་པའི་རང་རྒྱལ་གྱི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་ལེད་ལམ་དད།རུམ་ གྲོལ་ལམགྱི་ནཱམ་པཞག་ཡི་བྱེད་པ་འི་བྱར།ཡང་ན་གཟུང་འཇིན་རྫས་གཞན་ 




















འབྲ ལ་ལོ་ཞེསགསུངས་པའྱི་ཕི་ད།དེ་ཝཱར་མ་ཡིནན།ཉནརང་དྲག་བཅོམ་པ 


ངུ ༤` 


༨ 


ཟྲིིིགགིིགགཾབབ བབ བ་རོརརིང་།།༽ འའ 
པ་དང་།དོན་ཆེན་པོཉམས་པར་འགརབའིི་རུའི་ཉེས་པ་འདེནི་དོར་བར་རིགས་སོཞིསྱབ་བརའདིཡང་ཆིག རྱ་གིས་བསྟན་པའྱི་ིད།ཆིགས 


དད རལ > རར་རོ དོ་ར 22 བརྔ?ན་སྲེང་ྱི་སྣ་ཚན་ིང་བོར།བྲབརན ྲེ 
དངོས་བཅྟན་ཉན་པ་པོའི་སྡེད་ཀྱི་ཧྱིནངོས་བཟུང་ནསརངལ་ལྟེས་པའི་དགེས་པདང་། ཤུགས་བསྟན་སྣེད་ཙིམཚན་ཉིད་ངེས་བཟུང་ནསགཞ 








ཆོས་ཅུན།འཇིག་ལྟའི་རྩ་བ་སྲངས་པར་བྲལ། འཇིགཱ་སངས་པའྱི་བྱིར།བྱབ་པ།ཁས། འདོདཀ།དེཆོས་ཅན།ཆོས་ཉི་བདག འཛིན་སྲ ངས་པར་ཐལ།འདོད་པ་གང་ཞིག། 
སྙནཆུལ་གངའེག།རྟོག་པའི་དྲབརྣམ་བསལ་་་ 
ེ ཤིས་ཡོད སཨ་ལ།བེ་བེ།ཉོབས་བ་ཤིདདགཏོངབ་དགྱུབ་བུ་འགའང་བམ་མཐོང་བརཡལ།ཁུད་པར་ཅན་ལ་བུགསི་ངེད་པསྱུབ་བུགངརོམ་བཡིན་་ 
ཞེནབྟནབཅོས་ཚུང་པའི་བུབ་ལ་འགུགབུས་པ་ལ།ཉོགས་ཝན་སུབ་ལ་དྭགསཔ་ཡོདཔས བཔས་དགོས་པ་ཅེགིག་མཐོང་ཞེ་གདེའི་ལན་སྟེན་པ་ལྱ་བེབོཕལ་ཆེར་ཞེསསོགས་གྲུསངས་ཏེ། ཤུ་ཐུག་བདན་བཛོས་ནུལ་ཁྲབལ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ལེན 
དཾ པར་བྱེད་པ་ནིམ། ཁས་པ་དྭག་ཡོད་པ།བན་ཡིན་ཡོདྱ་ི་འོནྱ་ཀུང་ཉན་པ་པ འི་སཱད་ཀྱེ ཅྩན་མང་བས་བནའ་པ་ཡདབ ཞའནདུ་ཡངས དཔྲད་དངྱུབ སྔནས་ལགས ཆུ གང ལམས བྲས བྒསས་པ་འསམ སཁྐོན་བ 


ཆཾསཀྱི་བདག་འདྲིན་ འཇིག་ལཱའི་ཅབ་ཡེན་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁྱི་མ་དྲང་ངེས་རྣམ་འབྱེདདྲངསམཐྲགཔ ་དང་འགལ་ལྐ། འོན། སྩེ་བོ་ཕལ་ཆེར།ཞྲེས སེགས་ཀིསམདོ་དོན་བགད་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་བ་བ་བ 


ཅིང་ཞེས་སེགསྦ་ཀིསླ་ཁད་པརགསྟུམ་ཝན་ཙྲི་གོདསྲ་དུབ་པསངསྐྱཧས་བཅོམ་ཝན་འདསལ་བསྟདྱ གྱ་བས་པ་ལཁེའོ་རེ།ཉེགས་པ་སྲེན་དུ་གཏོ་ 











༢ ༨ = 


སུབཅད་པ་གཉིས་པ་སྩེབོ་བལྔ་ཆེར་ཞེསྱབ་བལ་སྐོགས 
ལོ་ལ ༡༢ རོར རེ 252 
ལྭ་ལེས་པའི་དགོས་པ་བཤད་པའེ།།དང་པཀྲི་སྱེ་བོ་ཕལ 





༽- 
ངེ 


པསྲེསས 


(རབ ་འྱི་འུང་རུང་ 
པྲགསས་ཞེསགསུངས།དེསྐ་མའདི་ལ་གཞིས། 
ཆེར་ཞེས་སཾགས་ཀྱིས་ཉནཔ་པའི་སཱད་ ¡ 







ཧྩན་བྲི) ' 














ཆགས་ཤིངཞེས་པས། སྣདྱ་ཏྱི་སོན་བསན་བཅོས་ཕལ་པ་དང་།ྱབ་བཔའ་པྲ་ལ་རགས་པའི་ཤེས་རབཏུན་པ་དེ་བསྟན 
པོའ་པཱད་ཀྱི་ཧུརྒ་ལེགས་བཤདུལ་དོན་གཉེརསྲེད་བདེ་བསས་པག་དགྲདིས་དགུ་གིས་ 
དལྭ་གོམས་པ་འཕེལ་བའིི་བརྩད་ 


༠ 


་ོ །ཤེས་བྲས ན་ཏྲེ། ཧཱཿ ༥ ཤཱ ¡ བཀྲ ཿེ (ཞེས་པ ནཱ ཌྷ ༽ 
༄༅ོ ར་རམ འི སཱ ཤཿ 
= མས་དནདྱང་ས་གཞུར་ / ། 






ལ་སེགས་པ འི་ལྲེགཔ་བྲཤ་ ཇོ 
ཞྱི་སེབ་པལ་ཆེརཕལ་ལམཆགས་་ 




























ཐཟ༢༡༡༠། །དདོས་སབསྟན་ཞས།བསྟན་བཅོས་ནམ་འགྲེལ་རདུ་དོན་དྲུ་ོ 
ཀཾ ཤེས་རབཅལམེདཔ་གན་ཞིས་པསའ གདེབ འྱེ་དཔཤེག་དབའྱིསལའིདཔའདེ་བཏུད འགས་བཤདན་ ཤོ 
ད མང་བར་ཡང་ཞེས་པམ།ཉནྐཔ་པའྲི་པཱནྡ་བོ་གྲབ་པརཱ་མི་གནས་པ་དེ་བསྟན།སེམསནི་ཕུའ་རིད་ཞི་ས་པནུས།འདེལ་དགའ་བྱུ་པེས་ཞེས་པའི་བརྩ་བི་ཚོསྲ་གགསརའའིད་ཀུན་བཅུས་ལ་ ཉི 
# ནམུའགེལ་རོམཞེསབདན།དལུརའང་ཀཱགར།འདིརཉད་པ་པོའི་གྱུནརྣཡ་པ་བཞིྟེ་ཤེས་ཆབརྐན་པ་ཉིདདང།མི་ཤེས་པ་ཉིདདང་།དོན་དུཡིགཉེརབུ་ཉིད་དུང་།གཟུབཡན་པཉིད་དོ་ཞེས་གྲ་བསྟ།གཉིས་གཞི་ཆེ་བ་པལ་ཅེ་རབ། 
།ང་ཤེས་རབ་རལ་ཡོདཔས དྲ ི་ ལགས་བཤད་གྱོསས་པྲལུརལེནྱ་ཧེ་བོན་མྔདཿལྲ་པཱགདཱོགྲ་དིམ་དགགིས་མི་སྭང་པར།ཡོང་སྒྱུར་བརཱནབདགེ་ལ་འདནི་གཞན་ལ་པན་པ་ཡིན་ཞེས།སྙེམས་པས་་ 
* | །འདེལདགའབ་སྱིས།།ཞིས་འདེནནག།ཆེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཞེས་སེགསྱ་ཀི་གཞུང་འ ན་པ་བྱསངཞ།གཞུང་འདིས་ཚད་ར་ཀུནྡཱ་ཁྱངས་གཞུག་ལ་པན་པྱར་ཆེན་པ་ གས་ག 
ཝུགབཝལ་ཨྱི་རྒྱདང་བྲལ་བར་འདོད་པ་འོསྟང་རྗེས་ཀུནནས་བླངས་ཏེ།བསྟན་བཅོབ་རྣམ་འགྲེ༅གགྲརདོན་དུ་ཙོམ་པར་བརྒྐ་ཨྲ་ཡིཏེ། ཤཱཀྱར།གཞད་གཱགདིགཞཞད་འའདད།མིབ་དཔན་ཆས་ྲགས་པ་འད་ལར་ མཆདས་ཀུན་ལྷས་བླངསཔ་ 





>ˆ = ༩༧༣༤ ཆེ ༧” ཡསསས་་བ་བའང་པལབ ི༤་་"་་༦༧༼{  ིྔྣྡྣྡུླ་ང།།༥༨"" པཀཔསཔ༢པྣ༢པཀ༢ྣ༨༥ྣ ་ཡ 
















རྡ དགཀླཀྐཀ༨ཀྣཀྣཀྣྣེེོྣགྣགྣྣཾཾཾཾཾསྣཾྣཾ་ཾཾཾ ཾ ྣྗ ྗྣཾཾྣཾཾཾཾོཚཾཾོལེསཾཾཾྣྣཾཾཾླཾླཾླཾཾོིོ་ 
པཔ་དདཔ་རསམས་ལ་འདོད་པྱ།འགེས་བུབ་སནན།སེམཔ་དངྱ་སངརདགའི་གོབ་དཔན་ཤོགས་ློགངཔས་མངད་པའི་བསནབཅོས་བནཔ་དང་འཞིདྱའི་བིར་དད་བནང་ཚུང་བའངཞན་པཔའི་སྦེ་བ་བེས་པ་ལསྦྱགརབས་ ཞེས་དུད། 
༢༨༨ འའཾན་ས་ག ྣ༽ སྣས་་་པགཔག་  ིི་ 
¡བདུག་ཉིདྱ་སབ་དབ་ནིུ་ལེགས་པརབཤད་པནམསརི་བཀིནདུའོདད་ཇུད་པར་མེནུས་པསྣ་བདུཔ་ཤྱོབ་འགས་པརབཤུད་པ་དདག་དོན་དུཔི་གཉེར་ཤིང་བ་དཔནལ་ཡང་ཞེ་པངབརའྱུག་དབརམ་བདུའིསྱ་བབ་ལ་སགེས་པསུསཏེངདཔན། 
ཧཱཱིལེགས་པརབ་གདཔེནམས།དོནདཔེ་གཉེརབ་འབའ་ཞིག་ཏུལ་ཟདའི།གཞུན་ཡང་རུབ་དཔྱུཡོགས་ི་གངཔོ་ལྔ་གདོག་གྲིངལ་དགགས་སང་བརཡཔ་ཡོངསདུ།འགུརབ་ཡིནའོ།།ཇི་ལབཤིག་ལ་ཅེ་ནལེགས་བཀདཟུམས་གོབས་པྲ་དུརུལེན་ 
ཅདས་གཔ་རབཅིད་ཅང་ བྲེལ་བ་ཁ ཁན བཁ་་ ང་ིཔ་་  ཡུང་ཡེ་་་ ་གགོིིས་་་ ཆེརཞེས་སོགས་ཏིས་དངོས་སུ་ཉན་པ་པའ་སན་བཞི་བསྟན་དེབ་བྲུག་ 
ཁ་བསྙན་བཅོསྣ་ནམས་འགྲེལ་ཀི་ཆེདདུ་བ་བའིག ལྱབ་ངས་འ ནཔ་ཡིད་ཏེ།སྐེབོ་པ་ལཆར་ཕལ་ལཆྲག་ཤང་ཤེས་རབྱ་ཅལ་ཡེད་པསྟན་ཞེས་པས།དངོསྲས་ཉནཔ པེའི 























སྡཾདཀྱི་སྐྱེན་ཤེས་རབངན་པ་དང་མེཤཾས་པ་དེ་བསྟན་ནས།ཤུགས་ལ་བསྟན 





.མ༧༡༩༡༨༨-༢༠༡༩༧ ༡༡༡༡ ་ པོ = 222. རར 











“ˆ”. 













བཅོསྣ་ནམའེལཅིཅེདདྱུབ་བུའུ་གདུའབུ་ཡིནན།ལེགས་ཉེས་བྱབེདཔ་ཁི་ཤེས་རབྱ་ིར་ལདོང་ཝན་པ་ཅིགདགོས་ཞིས་བསུན།ལེགས་བཤད་མས་དོདོད་མི་གཉེར་ཞིས་པས། དངོས་སུ་ཉདཔ་པོའི་སོན་ལེགས་བཤུད 
གཅེརམེད་པདེབདགནས།གགས་ལབསྟུད་བཅོསྐ་མ་འགེལྱིཆེདདུང་པའི་གདུལ་བྱ་ཡིནན་ལེགས་བཤད་ལ་དོན་གཉེར་དང་ཝན་པ་ཅིག་དགེས་ཁེསབས་ནྲཔགདོགྲི་མ་དག་གིས་ཕྲད་བར་ཡང་ཞེས་པས་དངོས་སུཉཧུཔ་བུའྱི་སོནྡོ་་ 
པརམིགནས་པ་དུབ་སནནས།གགསལ་བསན་བཅོས་འདིའི་ཆེདདྱུབ་བུའི་གདུབུདཡིན་དྲ་བོགུཔརགནས་པ་ཅིགདགས་ཞེས་བསན་ཕོགས་ཚོས་དང་སྤུཐཔ་ཡི་ཞེསུ་སགས་ིས་མདོ་དོན་འཆད་ཚུལ་དངས་བཤད་པནི་འདེ་ལ་དགུའ་བ 
སཔའྲི་ལབས་སུ།གུན་བདུས་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལདགུར་པའི་བསྟན་བཅོསྒ་རམ་འགེལ་པོམཔ་ལ་དགའབྱསེས་ཞེས་བཤདཔ་ལ།ཁོན་གབསྟན་བཅོས་འདིས་ཀུན་བཏུས་ཀི་ད་ དས་པའགྲེལྱ་ཚུལ་དེགང་ཞིན།ལེའུདང་པས་ཚདམ་མདོའ་་ ¦ 
འཆུད་བེདྲ་ཀྲི་བབས་རང་དོནཇེས་དཔག་དེབསུནནུས།ལྤལྩསི་མགདུམིས་ཐབསདེལ་བརེནནས་མུདོ་དོན་འཆོད་པ་ལེདུདེ།ལེའུགཏིསཔའི་མཚམས་སྐུ་རདྲུལ་དབང་ཞོས།ཆབཔནགི་ཚད་མའི་མཆུན་ཏིདྱ་གི་བས་ནབཅོས་འཆད་པའྱིརུརེས། 
པདཔག་པྣ་ཚམ་པར་བཞགནས་སྲབསྲས་བབྲས་པའིཚདལ་ཞེསྦྱ་བབལསགས་པས་ཤུག་འཚལ་བའི་ཆིགསས་བཏུད་པ་འིབཤདཔ་མཛོད་པར་རོམ་པལོ། འོས་གྲསུངས་པའྲི་ཡིར། ཁན་རེ།བསྟན་བཅོས་འདིར་ངང་དོན་ཚེས་དཔག་དང་པར་འཆད་་ 
མིའིགསམན་ཐལ།བསྙན་བཅསའདི་ཤུན་བཏུས་ཙི་འགྲེལ་བགང་ཞིག།ཀུནབཇུས་སུསངོན་སུམ་དང་པར་བསྟནཔའི་ཕྱིར།ཞེན་སྐེནྡ་མེད་དེ།ཀུན་བཏུས་སུ་རྒུད་ལ་ཧྱེ་པའི་རིམ་ང་འི་དབ་ང་དུ་ང 





ˆ 2--35༩༩༡༤༩༡༧༨༨༧ 
༥ 


༠) 
¬~ ༤༤༤ ---༡-༨༧༤༤༤༨་འགསང་འངང་ ༡ ༤༡༡༡-༠༧-༤༢ 
ཆ ༨ ༩ ° 


ཞས་མངོན་སྔ་ར་དང་པོར་བགྲང ༢ ས་དལ་འརིབ་བབཀའ་ ¦ 
ྱསནས་ཐང་ནན་ཡདང་ཡེརབ་གདབ་ཧ་ིབ་ ངངོ་གོལ་ ཇ་ 


























དཱ ལྟསཔའིརིཡས་ པའ་དབང་དུབས་་་  ནསརང་དོན་རྔཾསདཔགྭད དང་པོར་བཤ དཔ འི་ཕྱིར ༨ཆཚདམརདོའ དོན་བདྱེ་བགུཅུ་ཏྲོགས་པའྱི་པཾརྦ་དུརང་དོན་རེ་ རྗས་དཔ གདང་པར་འཆདཔ་ལ དགོས གོས་པ་ཡོདདེ།མདོདན་བངེ དོདན་པ དླེབ་གྭཏཱ་ཏཾ རྟགས་པ་ལ ལདོན་དངདོན པུ 
་ པར་འབྱེད་དགོས །ཆུང་ རམཐོད་ནམས་ཤིས དོན་དང་དོནམ་ཡིན་པ རྣམ་པར་འབྱེདྲ་པ་རྡེས དཔག་ལཿགཡས་པའི་ཕྱིར། དྭེལར་ཡངདང་འགགེལ་ལས།དྲོདང་དོན་མ་ཡི ཡའྭ་པྲ་རཡ་པར་འབྱེད་པརྗེསྲ་སུ་དཔག་པལ །ཏེན་པ་ཅན ཡིདལ། 

བདང་ འབྱབ་གས།ཏིའི་ད དྲ ོ་ ཀུན་བཙུས་འཆད་པརྩ་བེདནྲ། ཅེའྱི་ཕྱ་རརྭ་ ང་འགར་ཆེས་སུ། སུདཔག་པ་འདྲ་ནམ་པར་འཇག་ས སྙམ་པའི་ཐྲེ་རཱོམ་བསལ་བྲའི་ ཡྱིར། དྲོད་དང་དན་པ ཞང །(ཞེདྱ་བུ་བ་ལ་སྤེགས བླ་མས [ཏེ ཞེས་ 

༈ འཤེདོན་དང་དེནམ་ལེ་ ཡིན་པ་དེགང། དེ་ནམ་པར་འྱཔེད་པརྫསདཔག་ལ་ངག་འ ཡསཔུའཙམཆཱཿ ནདེགངཞེན།དའེལནུལྭ་ཤྱ་བཱ་ 'ལུགས་དདྲ།བམ་ཟེ ཆེན་པ འཡགས་གཉེས།དང་པ་འི་ ཞི། སབ་དཔེན་ཕོགད་ཀྱི་ཀ ངདཔསམཛད་པིཆད་ 

ང་འ རྣམས་ཆོས་ཏུན། དྲོན་ཞེསྱ་བ་སི།རི་ རགས་པ་དང་ལན་པའ་ ཧུ་མཚནྱཾས་དྷལར་འདོད་པའི་ཕྱིར། མུསྟགས་ བྱེད་ཀྱིས བཏགས་པ འཆོདམའི་མཆ ཚུན་ཉིད་ལུ་སགས་པཆོས་ཅན།དོཿ དོན་མུ་ལེན་པ་ཞེས། བྱ་པཱེ། རགས་པ་ 

_ དང་ཡི་ལནཔའྱི་ཆུ་མཚོནྱཾས་དཱཾ་ཊར (ལྟར་འདོདཔཁི་བྱིར།སྒཾ། སྲེབ དཔེན་གསླ་གང་གིསམཛད་པ འཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ལ སེགསཔཔ་རྲིགསཔ་དངཝན་ པ་དང་མྲུ་སགྱབེདྲ་ཀྱིས་བ་ ཏྲུགས་པའི་ཚདྲ་ལའི་མཚན་ཊ ཉེདལ་སེགས་པ་དགསང་ པ་དང་ཡི་ཝཱན་པར་ནམ་་ 

ཟི ྲ ་ ༥ཡིན་ལྭ རུར་མཐོངྱ་ནམས ཀྱིས་དེན་ ཡ་པརའྱབེད་པྔ་རེས་དཔག་ལ་རག་ལས་ཏེ། ཆུ་རམཐོང་ནམཿ སིས མངོན་སམྱ་ཤིད་པརའབྱབེདཡིའུས་པའི་པུ།ཆུརྦལ ་ དུམདེ་དེ་གཞིཿ ཞིསྣ་ནམ་་ 















ཟཟ་ོསས་རསིསས་ས་ས་བབ་བའའ་བས་རས་སས་་པ་་སསལ ཁོརོ་ཟེཆང་འ་ཚཅ་འཁར་༢༤༡༤༢༢༢༤༢༤༢༡༠༠~ ༨༨ཕ༤༧༡༨༨༩༧ 














ཟཝ་མ་ང་ད་དས་ཅན་ཐང་སས་བས་་མམ་ཆ་༥འབ་བླ་བཆ་དཆ་སས་མས༧ཐངབ་ད་་ཆང་་་ཤད་ ཙད་སས་ད་དད་༧: 













ཤད་ད ཞབར བྲ་བལགདབ་སདགཞདོད་པ་པའའ་གདའ་རྒབདེ།དའབབདའདྲོ། གས་སིལ བས་ལ བོདཔའི་ འི་ཚོདམའིམཚོདཉིདལ་སོགས་པ་ཡིནཏེ།རིག སསུད་ང་ཏཾ ཊའྱི་པྱིར།དོན་མ་ 3 ཡིན་པི་ལུ 
སེ གྭེགྱབེདཀིསྱབས་པ་ཡིན་ཏེ། རིག ས་པདང་སི་ཝནཔའིི་པིད།དགཉིསཟུམ་པརའྱབདཔ་ནི་རིགསཔ་དང་ལྡན་པད་ དང་།རིགས་པདང་ཡི་ པནང་ཉིད་དུ་ནམ་བརའཛོག་པའོ།།དའྲི་རེས་སུ་དཔག་པ་ལྟ་ཏ རེན་པ་ཡིན་པའྱི་རིརཏེ། །ཆེ་ ཇྔསསུད་ཕགཔ ན་ 
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ཞསུམཚན་ཧི་ དྲ་བཅགསྣན མས་རེགས་པ་དང་ཝུན་པདང་རགས་པ་དང་པི་ལན་པཉིདུད་ནམ་པརབཞག་པར་བུབ་ལྲིྲབི།མངནར་མུའ བརེད་པཤལ་ཡིན་།དེ་ནམ་པརདྲཔ་དཔའྱ་བདཔ་མ་ཡེན་པའི་བམཞེས་གྲསངསཔ ཁྲི་ཕུར། 
གཉིས་པན།དནའི་ ཞདན་དམ་དུས ྲདགེྭྲ2ྲིྲིྲཉྲཉྲཉ༡ོ?ིྲཾྗྣཾྣཾ༽ན}ནད ཧྲཱནྲར་ཡིནི་ཞ་ད་ང་་གཔཱ་ཏཱ། ཛུ །ས་ལ་སཾགསཔ་ཀུནཛོབཏུ་ཡོད་པའལུ།གཙོབ་དངུ།དབང་ཚུག་དུང། 
སླས ཊལ་སེགས་པ་མེདཉིད་དུ ཞེསགསུང།ཁདར།བསུན་བངོས་འདིང་རང་དུནངེས་དཔག་འཆདཔི་དགུས་པནལ།ཀན་བཏུས་དའངདོནངེས་དཔག་བཤད་བིནཔ།འི དནནྱབབ་སེ།ཀུད་བཅུས་དུབདུཔའི་བའདོན་ཇེས་།པའ།་ ལ་བ 
ཕགསཔ་དབས་དེབསལ་ནས་ ངའ སཾ་དཔགརང་གིངོ་བཙུགས་བའྲི་པིརདུབསྟན་བཅོས་འདིར་རང་དོནཆེས་དཔ་གདང་པར་བཤད་པའྲི་ཡིན།རང་འགྲེལ་ལྲས། དེལ་ལག་པར་ཅགཔདྲེ་མཔར་བཞག་པའྱེའིརབ་ཤད་པ་ཞེས་དང། ཞྱབར། གལ་ཏེས 


༣ ¬ 


ཀྲག སྨེས ོར་ཨད་ལག་པད་འཞོངས་པསད་ནོས་པརབཞག་པཞི་ིདས་དག དའབ་པརཏོག་འབས་ལ་བསྟནས་པ བཞགཔ་འིབ འབ་ས 





ˆ 3 ངོ 7 ལྗེ 53£©ི ༄༠ོ་ 


















བསབཤདཔལོ།ཞེས་གསུངས།རངདོན་རེས་དཔྲག་དང་པརའཆདན།དེའིིལཚན་ཉིདདྱི་བ་ལ་སེགས་པ་དང་པར་མི་འཆད་པར།། རྟགསཡ དདགགིམཚན་ཉིདདངདྱབེ་བ་ལ་སོགས་པདང་པན་འཆད་པའི་ མཚོན་ཅི་ལིན་ཞེན།དེའི་ཆུ་མཚོན་ཡོདད། 
རིད་མང་ཞད་གུས་བདུད་གིག་པ བ་བ་དང ཡོག འི་རོལ་པ གིས 
༧འགུབ་བས།དང་ འགཏྭན་ཆིགས་ཡང་དག་གི་འཆད་པ འི་ཡྱི་མཞྲེས་ཀྲལཡམགསལ་བྱེད་ལས་ལེགས་པར་བཤད་ཅིང། ཤཱཀྱར་ཡང་།གལཏེརེས་སུདཔྲག་པྲ་ནམ་པར་བཞག་པར་བབ་ཡིནན།ཅིའི་བིརྭ་ལོགསཚོས་ཞྲེསྱབ་བལ་སེགས་པ་སམོས་པས་ཏགས་་ 


ུ “ས་ཡ 







4 ཕངདགགི་གཏནཚོགས་ཁྲོནུརམ་པརའཇོགཅེགདེནིཉེསཔ་མདདེ།གཏུན་ཆེགས་བྱེབགཏུབ་ཤད་པའྱི་མཁོནསདྡ་རམ་པར་བཞུག་པརྩ བཡིན་པའྱ་པིན།ཞེས་གསུངས།འོན།ལེའུདངཔས་གཏུདཆིགས་ཁྱིནུམ་བཞྲག་འཆུད་ཛུལ།གང་ཞེདུ། 
ཤོ འདི་ལྗརས་དཔགགྲི ཀཏན་ཆིགས་བཤདཔ་དང།ལེགྲྱ་ཙོགསྨ་བན་པའིརྟགསས་བསྟན་པ།དང་པ་ཞེ། ཕྱེགས་ཆོསདཆས།བུབ་པ་ཡཞེས་བཔྲནས། དམིགས་པྲསའི་ལི་འགུབ་པོ།།ཞེས་པའྲི་བརྡ་ཧིང་འཆུད།གཉིས་པནི་རྲིག་པེད་ཆད་མ་དང་ནེ་ 
འགསྱ་དླམ་ར།།ཞེས་སོགས་ིསའཆདུ།དངཔ་ལི་ལངཐརལ་ཡེགསལྱ་བེདདང། ཤྭཀ་ཟཱཾས་གསུངསཆུལ་དང།གསུངྒསས་ལསྦབུར་བའི་ཚུལ་ལུ།།དང་པའྲི ཤུགསཆེས་དེཆས་ཁུབཔ་ཡི་ཞེས་སགས་བིསྐ་རུགས་ཡང་དགགིནོན་བཞག་བཅུད 
ཚུལ་ཡོདསྱེ ོགས་ཆོས་ཁེས་སྐགས་ཤེ་ ཀ་གཅིག་གི། རྟགས་ཡང་དགཀི་མཚན་ཉིད་དང་མཚན་བཞིའི་སེནས་མདོར་བསཀྱེ་རྒྱུལ་དང་བཞིནངི་ཉེད་ཅིག་ཞེས་སགས་ྱིས་དེཧི་ གྱྱད།་པརབཤད་པའི་ཕྱིར།ཇྱིགམ་ཆོས་དྲེ་ཆས།ཁྱབཔ་ཡི་གཏན་ཆེགས 


༨ 7:64 





༨༧༠༦༩༣༡༦-/, 


སར ༡༡: འ་ ཁ་༡་༡-༩༩པ༡༠༡༩་ ཆ ༡༦༤༧ = བཆ ༩ 
3 -༠་༧༢  @ཿ -༠༩༠༡- ༤༩༤བརར༡༡༡༥༡ 





གོ་རམས ༧༠ མའེ་ལམསཿརརརས། 














།ཞེས་པས། རྟགས་ཡུང་དག་གིསཆཱན་ཉིདབཧྭ ཉཱ།དེནྲི་མ་གནྦ་མ་ཉི ± 7 
རླ་སང་ =¬ ཤྲ ༨༨ ཅས སྤུ་གླངས་ངེས་བསྐསམེ དོསའླབརོསོར་པོ། ཞེས་པས འརུར་རེར།ང།༼འི་བ་འ སྔརྒབ སཱུ ཏྱ 
རཾ གོ་གསར དབ ཁྱལ སད ཆདང་ ྲདེགྗྦྗྦྫགདོམོ་ ག་པ ་ 
¿ྫ བཔར་འདོད་པི་ཆོས་ཏེ།དེས་བུབ་པ།བོན་ཁྲེས་ངེས་པརྡ་བུདཔ་ལནདོ།།རྡུས་གསུཞེས་བཱ ལྤབནུ་པའྱི་ཕགས་ལམ་ཆེ ཕབ་ཤདདེ་བགོན། སདྷཆཱསྭཁབཕ་ཡཞེསྱ་་བཞི 
42 ཁནའརབ་སའྱིཡརརཞིསྦ་བའེ་ཆིག་གོགཏན་ངེ ཆིགས་ལར་སྣང་དྲེ་ལསགཞའ །ཞེསྱ་བ བསི་ལི་མྡན་པའི་ རི བྱ་བཞྲིགྲངས་ངེས་པའོ། །མེདནཡེ་འབྱང་ངེསཿ ྱི་རའོ། ནྲེགངས་དེས་པའི་རུ་ དཱ . 
ཤུ 3༡ གསུམལས་རྟགས་ཆོས་མེདན་ཡི མི་འབུང་བའིའབྲེལ་ པྲགུ་བཔ་དལས་ བདུ འྱ་ོགས་ལསྨ་ཟོག པ་སྙེ། སཱེ།གཏན་ ཆྲགས། པད་ལས 6 ན་པནི། ང་ དོ དི འྱི་ཆུ་སེ།མེདནམི་འབྱུང་བཞིགསུམ 
| ར་ར ཚབ གཞནཔཤིགྟཏནཆིགས་ལྟརྦསང་བདག་ཡོནམ།ཞེས་གསུངས།དེལས་་ 
། གིན དེ།འགདངང་ལི་དགས།ིག འཇོགས དུང་དོལ་སགཞ ཞེས་པ རི འངམ་དམིགས་བའྲེ་ གཏན་ཆིགས་གསུམ་པོ་དེ་ལཊ དེ 
ལཾ ཏཾ སྟགས་ལང་དག་གྱི་ཐོག་ཕྱོགས་སྱུ་ཀུར་པའི་གཏད་རིགས། བདེལསུགཞན་ཞེས་བདའ་ཚདཔ་དུང་ཞུལགྲསཔ་དལསྲ་གཞུན 
: སྐངབས་སརྦསདྲམས་དལ་ཁ་བངམ་ཡིན་བའྱི་བིར།གཉིས་པཞི། སི ཞའ ཟློག་ཕྱོཾག རཾ ནྲ་ཆིགས་སླཱརྨསང་ཐམས་ཅ ་ཡིརཔབདཱན་པ་ཡི ཤིང ཞུན 
ཧི ད་གཉས ས་ཡ ཀྱར། ཅཚིགས་གསུམ བེ དྲ་ར་ ཉཱན་པ་ཡྲིན་ལ།ཏགསཿོསྦལི གསི བུང་བའིའབྲེའ 
ཡ་ལགས་ཡནཏ།ཟབར།།ཏཞི་ཚགས་གིསུམ་བོད་པས ཀན་འའི་གོ་ོས། འ་་ཚིག་་དངས་འོའགི། བར 








































ལཿ ཧར བོ ༨༩ བོར ` པོང ིི་་ ི་་རེ་་བར་-པ༨ཾཾགྲཾྲ ར་རོ ར་ར རཾ།།ད།: ན་བཁྭི་ཛ།་འེག་ལ།ཡེལ་རོ། འཇིར བགག་་བ་བ་བརོར་། ང་བ་ད ་ིད ཀང ཧྲ 
ཅུས་པྲ་ཞི་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ལ་དེའི་ཆསྤྱ་བཐཔ་ཡོདཔརའགུར་དོ།ཞེན་མ་ཡིན་དོ་ཞེས་བཤུད་པནི།གཏན་ཆིགས་ལརསང་ནམ་པ་གསུམ་ལས་གཞན་བཀི་པ་ལསོགས་པཡིན་ནོ། འདིའིདྲ་དིདཔའྱིརུམཚོནདུབརོདཔ་གད་ཡིན་པདེདྲིནམ་གསུམ་ཉིད་ 


ལད གཞུན་དགཞི་ཡིནུ་པསགཏནིགས་ཏུརྱ་དབ་དག་ཡིན ཞེས་གསུངས གདུམ་པཞི། ཐརལམགསལ་བུདུ་པས།ཆུ་་གྱུམདེལས་གཞུནཔ་ལ་བ་ཤདུད་དཀིད་ལས། ལ་གསུལ་དེལས་གཞུནཔའི་གཏད་ངིག་སྣ་མམས་ཆོས་ཅན། 
ཧཱ གྭཏནཆེགས་ལྟར་སྡང་ཡིན་ཏེ།རྟགས་སུབཀོད་པ་གང་ཞིག་ཚུལ་གསུམམ སོབ སདུ།ཞེས་གསུངས།གཞིག་པ་གསྲ་པོས་ལས་བུངྡ་ཚུལཞི ཡིགས་ཆེས་དངུས་ུབ་པུ་ཡེ་ཞེས་པསྟུས་ཡང་དགུགིནམབཞག་མདོར་བསྡུན་བུཚུ། 
༦ ཅས་འཆུདྱ་དུབ་ལ།ཏུགས་ཡུང་གུགིེལ་ཚན་ཉིདདང།མཚུནག་ཞི་དངེ་གདང་པེའྲི་པོགས་ཅོས་དཆས།ཁབབ་ས།ཞེས་པས་འཇུད།གཏིས་པའ དམ་བཅའ་དང་བྲ་བྱ་བུད་གཉིས་ལས།དང་པདེདནྲིརམ་གསུམ་གེས་པསའ་ཇད།གཉེས་ 

།༧རེེས་འགུའིསནས་བླསབ་པ་དང།ཝུག་པའི་སྒེནས་བསྲབ་པ་གཉིས།དངཔ་ཞི་མེདན་མི་འྱབུངངས་པིར་རོཞུས་པས་འཆད།གཉིས་པནི།གཏན་ཆྲེགས་ལུར་སྣ་ངདེ་ལས་གཞན་ཞེས་པསཁཆདྲ།ཞེས་གསུངས་རྒྱ་ལ་རང་བཞིནངི་སྙེད་ཌིགཞེསསློག 


ཀྱིས།བྱོ ‡་ རར + ྣན༽ྣ༽ྣགས། །ལེདམིགས་པསནིམི་འགབ་པ།།ཞེས་པའི་བརྱ་གི་རང་དོན་ལྤེལའའི་གཞུང་ 


རེ 2:3༢ ༥༩༠༢༧༣--- 





ལྷགམརྣམསཀྱིསརྒྱས་པར་འཆད།དེནི་རྣམགསུམཏི་ད།ཅེས་པ།རྒུ་ལ་རང་བཞེནངི་སྙེད་ཅིག་ཅེས་པནག།དེའི་འབྲས་བུའི་རྟགས་ལས་སྐྱེས།།ཞེསཔའི་བར་གྱིས་རྒྱས་པར་འཆད།གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དེལསགཞན་ཞེས་བརྒྱ་མཚོགས་པའི་འབྲས་བུ 














༄༅༅ཆཆོའརྦ་ ལ་ཁ ཧུ 
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།ནི་ཞེས་པནས།དེལ་ལགས་ཝཱནགེས་བརྡོད།ཅེས་པའི་བརྡ་གྱིསྒྱ་ཆུས་པར་འ འཆད།མེད་ན་མི་འབྱང་ངེང།ཕྱི་རརོ ཆོ་ཞེས་བ།གཏད་ཆིགསཀྱ་ནྲི་ལ་གྲ་མུམ་ ལའངཞིས་པནས ལི་དཡིགས་པས 


ཧེ ༩ ༡ སནི་ཡི ྲ 
རྒྱས་པད་འཆད།མཁས་པ་ཁཅིགྱ ོགསཚོས་དཆས་བུབཔ་ཡི་ཞེསཔ པ་ལྭ།ཆུསབཤད་ཡི་འཐད་དེ། དེ གོདུམསསེའིམཚན་ ཚད་མམངེ ྲྲདྦྦྦྦ་ དང །ཆུའ ལགསུམ་སོས སེའིམ ཅུ 
དས་པ་སེས་པའི་ འི་དགོས་པདི།མེདནཡིའབབུང་ངེསྦྱཾརརོཞེས་པའྱི་ཧསབཤདྱ་ཧྷི་མབས་མུ་འཆད་པའི འི པཔ་མི་འཐད་ངེ མ་བ 


འཡིརཞིས་གསུངསཔཔི་འཐད་དྲྭཕགསཆོས་དཆས པྲ་ཁབྲ་པ་ལི།ཞེསཔ་ལྕ་རམ་བཤུད་མེད་ འའི་རངདོན་ལེ་འུའི་ལུས རྣན 
ྨྱིན་ཡོདཔའི་ཕྱིར།ཁོནུརཁྱས་བཤདཀིསྐབས་སུགཏན་ཆོགས་ལུརསངད་ལས་གཞན་གིསཔའི་གཞུང་གྱི་ཆས་བཤད་པར་ ཱསྐནསུ།མེད་ན་མི་འབུང་ངེས་རིར་ང རྭབལ 
རམསདང་སི་མཐུན་པའིི་མིར།ཞེན།མདོར་བསྟནྱ་ཧྲི་མབསསམིདཧོཡི་ཁྱབངངེས་ཕྱིར་ རཞིསཔའི་གྲྭའདཔར་གསུངསདས། གཏུན་ཚིགས་ཀུརརུ དེལས་གཞུཊ་ཞེ ཁེས་པའི་གཞུང་ཛེས་དྲུ་དྲ ཤིས་པའྱི་ཆུ་མཆོན་ཡོདདེ།ཟཱབ་ 
བསྙན་པའི་ཕྱིར།རྒྱུསབཤད་༠ི་སྐབྲསསུགཏན་ཆིགས་ལྟར་ རྭསཱང་དེ་ལས་གཞན་ཞིས་པའྱི་ཆས སབཤད་ཕར་གསུངསྐཊས།མེདནམི་འབྱུངངེས་བུར་ར་ཞེས་པའི་ག། དགྱི་ཧྲས་བུཤདྱ་ཕིསྲགསུངས་བའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོད 


ནཅྐྒ་ཡ 
ལས་གཞན་ཞེས་པའི་གཞུདའེ་ལེདནི་འགྱུང་རེས་ཀནརཞེལ་པའི་གཞུངས་བརེདེ་བྱུ ཊུང་བའ་རྱམཚོནྱསདེ་ལུར་བཛོདཔའིཡྱིད།རྱ་ལདང་བཞིདའིཉེདཅིགཞེས་ གསཿསདེདྡིདལཱ་གསུམ་ཉིད་ཅེསྱས ར་འཆད 


སྒྲདས 





བཞེས་པའི་གཞུངགྱིངསབ དངེས སཔསི་འབྲད་པ 





























རྱ སེན གིཆགལཙོང དགྱརུ་ཚོགསཔ་ལས་འཐུསྨམ་བརཞེསསོགསཅིསའཆདདང་པོ་ལ་གོདའབབསྲའེ ༥ ་ཱ 
ནཱ་པརྭ་བེདཔ་ལ།རྒྱུ་ལ་ཞེས་སེགསྱིས་འཆད།ཉིང་ཅེས་པའེ་རེསབཟུངགིཆིགལ་ཅོདཔསྲང་བ།རྒྱུ་ཚོགཿ ཏད ིྲིཾེི༽་ དི 
རློང རོང་ དུམ་སེ་སེའིངོ་པོ་ངོས་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ལ།རྒྱུ་ལ་ཞེས་སེགས་ཉྱིས་འཆད།ཏི་ རིག སྦབིས་འཆད།ག སཔ་ནི།རར་བཞིན་པོདཅམདང་ཞེས་སགས་ཅིས་འཆད།གསུམཔ་ལ།འི དངེ 
རུག །མ་དཡིགས་པའི་གཏན་ཅི་ སབཤད་པ།དང་པོ་གྱི་རུ་ལ་རང་བཞིན་ཇྲི་ལེད་ཅིག་ཅེས་སོགས་ཤཱིང ཉིས་པ་ལ།མཚནཉིདདྱབེ་བྱ་ཙོདཔ་སངབཁོ།།དང་པོ་གིགཏན་ཅགསྱ་བྲེ་བག་ལྭ་ལོས 
བ་གང དགིང གས་བདག་གི དངཔནེ།ཚདམནམསའིམི་འཛྲུགཔ་ཞེསསགས་ཏྱིས་བཤད།གཉིས་པ་ལ།མཚན་ཉིདད་ ལགས་དང བ་་་་ མདས 
ད་སྒྲ པེད  ེ སརྲྣུྣག༽ཾ ཙསྣགྣྣསྣྣ་ འབྲས་རངག་ཏོགས་ཡདདགཤ :: ་ 
དྲམག་སབའཏསགྲས་ `. ཌེ རའི ཀལ་དང་འ ¬ ཤགཟུཐད་འ་ཞྲས་སགས་ཁས་བཤད། ཇི ཀྐ བོ ༠ ས་པ་དང་།ཁགལ་༔་ ±= མིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གི་དྱབེ་བསེ་སར་ཕྱེནས་འཆ ཱ འྱི་ཀུ ཆ 
ཅཿཉཱེར་སེགན་ཕྱིན་འཚྨ་དྐ།གཧྲི མཉེ འཤལ་དང་འཇྲིྒ་ྲ་དད་ རང་ཤ གང ཧྲ ་མདམིགས་པལ་ཡང་།འབྲེལྷ་བྲས་དམིགས་པ་དང་།འགལླབ ཅུ ཞིན་ཅན་བླམ་བ་པར་རིགས་གཅིག་པས། 
ནྲསཞསསགས་ཁསའད།གཉ་ ནཡིགས་པདང། སྣ་ར་རཅམདཡིགས་པ་གཉིས་དང་།སཱང་རུང་མ་དཔེཿ ཏཱཾ དང།རང བཞིའྲ་ཤི་རྟགས་ཕམས་ཅད་རེང་བ གསྲ་ས་བཀོད་ནསརང་བཞིན་ཅན་བླ་མ་བ་ དརིགས་གཅིགཔས། 
༩. 5 1 རེ ཌོ བདང། དང་རང་ ཀེ 5 རར་རོ བརྲ་རྡེ་གྲང། གཔ ངང ང་བཞིནྭ་ཤཱི་ཏྭགས་ཕྲམས དར་ ཞནྐཏྟཐྟ དད དྷ བར་བར འདྲབའི་ཁདཔར་ཡང 
ྒི་་མཛད་རླང་དཉགསབམས་དའྲསྲ་བཏགས་སྲབཀོདནས།ཆུབ འིགྲས་པའདབཞང།པརརང་བདའ་ག་པའ་ཏག་སད་བཅ་གོའས་ས་གགར་ བྱབ་བླགབཆུལ་དིགས་ཡེ འདབའ།བདཔར་ཡེད 
དུ དེ འ་མཛད ག་འ རྲ་པ་ནས་དངོས་སུམ་བཤད་ཅིང་།མི་སངབ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡདདགདད།སང་ར་ ཏགས་ལ་དགག་བྱ་འབོ ཿ 
ད ཇིར བར བཱ 
གབས་འདར་འབྲསར།་ ཊཱི སཿ 





༠༠༩༥༩༠༡༣༣ཿ་༠༩།༠༠༡༤༥ ༧༠༠ ༠༩༥ 3 





















།ཕས་པོསརྦ་ས་བཤད།སཱངརུངམུ་དམིགས་པ པཡཡད།དགགྱ་བའི་ཆོས་འབིལ་ཕུལ་གཀགནས་དགགྲབ་འགོག་པ་དད།འད། ལབ སྒྲུབསས་དགག་བྱ་འགོགརུའ འགཉིས་ཡོདཔས་དེཤེ 











ཤྔྲ་ོཾ 


བཟི པའྱི་ཡིརདུ བེ་བསོ་སོརྱཕྲིད་གསུདཔའི་ཕིར། རྒྱ་ཚོགས་པལས | 
བླསྐསེབ་རཞེས་སགས་ཤིསྐ་ཉིད་ཅས་པའི དསབུང་གྲིརོགལྱྲོདའརདྲགུལ།ཐརལམགསལ་བྱེདལྟརན།ཡང་ དག་གིི་བདཔརགྲན་མདུས་འདུས་པ་དགེག་པ།ལདྒ་ངགིཁུདཔར་པད་དགད་ དུའདྲུས་པདགག་པའོ།དང་པོལ།སྲ་ཡཱ་ལབརྟེན་པའི་ཙོད་པ་སྲད་བ།དུསམཉམ་པ་ལ་ལྟོས 

¿ པཔམབར།། དཔང ཤགསཔལལ་ཀེས་སོགས་ཅས་བཤད་གཉིསཔ་ཆོགསཔགཅིགལ་དག་པསཔ་འཀེག་བས་༤སབ་ཞད། ས་པར །ངགྲི་བཛདཔ་རཡདདགདུ་འདུལ་བདགག་པགྲི་རུ་ཆོགས་པས་འབསྲབ བུནི་ཞེས་སོགསིས་བཤད།ཁོནསྱ་ཆུ་མཚོགས་པས་ | 
ཧུཾ སྭ ན་ཞེས་བཉེད་ཅེས་འེས་བཟུང་གིིགཔ་ཅོདྲཔདའཇདབད་ཅེ་གདུཡེའཐདདེ་ཅུ་འཚོགསབས་ཞེས་ཡགས་ཀཞཏཆིག་ཆུདྲ།ངདལས་གཞཀེས་པའྱི་རས་བཤད་ཤགྲབངཡིན་པའི་བིརྐའ་ཡནྭཀོཤཆེདདགཞུང་འདན་མསགཀནཅིགས་ལུརྡསདེལས་གཞུན། 
༢༥ ཞེདེ་པའི་ཀམབཞང་འིགཞུང་ཕིནཔདཔ།ེད་ཅེས་པའིངབཟུང་གེིག་ལཅོད་པོང་རཚ ཆདྱབེདཔཤཔམི་ལགལ་ཀེགཏན་གས་ཉཱརྡསངདལ་སགཞནཀེས་།ཏུགས་ལངདགགྲིགངས་པས་ལག་པའྲགནས་སབཔ་པའི་གཞུངས་དཔའྱིཔི་མཞེས་གསུངཔབསལཔ་བ་ཤད་བཟར་ལམ 
ཀསགྲོམབཞེན འེིརདདམཔའདྲཔདཔའི་རིགས་པའི་འབབ་ི་དབང་དྲུང་སནྱ་མཚོགས་པད་ཞེས་བགས་ཤིས།གངསངས་ལདེགསང་གཙོདཔའ་གྲུངདདིུགས་པརྡ་བརལམགསལ་བདུལསགསངས་པ་གུངའགས་པའྲི་བར།དུའ་དོད་པདུབ་ 
གསལ་དུ གདད ཀི ཉས་བགྟས་ཡོས་རགསཿོས་ཅི་གཞི་ཝགཅུསམཏོལྔ་རས་བདད་ཡིན་པའ་གཏན་ཆེགསནལསྟཏགསལངདག་མིནེབ་པཆོགས་པགཅིག་ལརག་ལས་པའི་གེས་སོགས་ཀིསབགདཏུསམ་བཉམཔཔརྒུ་འབེས་མདཔ་དང།ཡིན། 


























གཉོསལསྟོཏ གས་ཆོས་ྱྱི ཟེ་གཞི' ་ལགོ། ཇས་ཐ་དདྲདས་ཡིམཉམ་གིང་།ྱུ་འྲབ འབུས་མ་ཡེན་ང ལྤ སྟ་རོགས་ཡང་དགྲདུམིརི་ ཧྭ ཁེསུཔ་ལསེ་མཐུནྱ་པོགསལམ་མཐོང་བ།ཅམ་ི་ ཤྱིས་འ འྲབལ་པ་ཡེད་པ པུ་སྐིར།གོས་སོགོསཉོས་བཤདྱོ་རཱ་འབས་ཡིན 
པ ལ།འྲབསྲ་བཏགས་སུབཀྲོད་པ་དང་། རྒྱུ་རྟགས་སུབཀོད་པགཿ ཉེས།དངཔ་ལ་འ འྲབས་ བྲུ རྤ་བད་པརད་པགཔ་ རྟགས་སུམ་རིགསཞེས་པ།མི་མཐུན་ཤྱོགྲ ་ལམཿ་པོང་བ། ཙམ་ཧིས་འྲ་བ བུསྭ་སིིཿ མཏྲེངབ་ལ ལས།།ཁེས་སེགས་ཁྱི ཀྱབ བཤུང ། 






3 འཆོགས པདང་མཆོགས་པ་གཉིསལཔ ཙིམསངང་བྱེཟྲ སྲ ཀི་ཆོས་སླུ་གུབ་པའིགཞིརའྲབསགྲུང་རུང་ཙམ་ །ཡང་སཱབསྦེསས །ཞྲེས་འཆདཔ་ལ།རྒ་ རྒྱལཝགསབ་པས འབབས་བུན་ཞེསགྲུསངསྲ ནུ་ཆོགས་པོརྟགསསུ་བཀོད་པ་ལ།འྲབསྲ་ ཧུ་སྩེ་རྲུངདང་སེ། 


འངེས་བྲསབ་པབ གཉིས་ལསྱ་རུ་ཅོགས་པ་ར་ དྲ་ཕོགསྦཀྲོཿ ཚོསྦཾ་ད་བ་པའི་གཞིར་འབུསཔསྲབ་པའིརགས་དངང་བཞིནྲ་སི་དགས་ཉིན་འོད་འཐུས་བས།གང ངས་ངེས་ལམི་གནོདཅེས་པྷྱཅརོགསཔ་ལསའབྲབསྲ་ལེབར་ཞེས་སོགས་ཏིས་བཤད། ¦ 
རྒུ་ཚོགསཔྲས་རངྱ་ཙོགསཅིེསོ་སྨྲ་གུབ་པའྲིགཞིརའྲབས་བ་ བསབས་སྤནས་ཞེསཿ འཆྲདྲ་པ་ལ།ཆོགས་པའི་འྲབ ཤུས་པྲ་ནམས་གེས་གསུངས་ད་ ནྣམསཱ་ཁི་ཞ་ནས་ཧྲོགས་ཆོས་དཆས་ཁུབ་པ་ཡི།།གཏནི ཁག སཿཞེས་པའི་ འླེ་སྲབསྲ་སྲུཐན། ' 
བམགསལྱ་བིདལས།གཏན་ཚོགས མཚན་ཞེ་དའྱ་རདཔ་ེ་ ཉོད་གཞི་ལྲ་ཡོགསྱི་སྦས་སོནཔ་མི ་རིགས་པར་ཐལ།ཁྱད་པར་ཤི་གཞིི་པོགས་མྲ་གུ་བྲན་ གས་ད་ལ་ཏེ ཧེན་པ་འི་ཆོབ་དཿམི་འཐུད་ལུ།གབུན་ར པར་ཡང་དཱུགས་བཀོད་བདོན་མེདཔའིིར་། ¦ 
_ ཁྲེས་པནག།ྱོད་གཞི་བདེ་བླག་ཏུགོ་བའི་ འྲི་ཡིར། ཞེས་པའི་བར ཤིདོན་ལ། །དགགབཞགགཉིས་ལསདང་པོནི་མཁས་པ།་ཅིག།ཁེནེརྐ།རུགསརུལ་དངཔལེ་ཕོགསི་ཚོས་ཞེས་བརྗོདཔི་རིགས་ཏེདལ་ལེ་ ཡི་གསཔ་སགནོདཔའྱི འྱིཡཾར།དེས་ནཆོས་ཅན་གི་ཆོས་སྲུགུབ 





༡ ས་པ་པ་པས་བསམ་ ས་ས་ས ལས་ས རོམ་ས་་་་ པུ ¡ ས་ར 





བདོའ་ཁཱེཌཏེཾ། ¥ ༧༤༡༡: ---:ཟ༡གམས།པ༩- ༡༡༤ ས་ཆ པ་ར ལས་བ 
༩  ༨༧༧༦ཟིམིཛམཟཐཛིཝའིའིའི་རྫོབརརིཆོརིཚངི་ཅོའར་རོར་རོ་ར་ཆའིརི་ོངང་ 322 འགན 
ཡང་ངོ ---=༤=--- 3 ༤ ཚོཁྱིཿ€འ 5222: 2-༠༤༤༤༤༡༤༤༤ོངའི་ཆེའེ་འོངིཇརངང་ཅོཐོ ཟེའོ ༤ = ཆེར 2:5ུཉ་ཧ:222255 





















བྷགསྒཚུལདངཔོར་བརོདོརིགསསོ་ཞྷེཅ ཆྩོས ཅཆོསསྤུགུབ་པ 

ཆོས་ཅན་དང་གསུམ་ཀལ་འཛུག་པ ལོ ཉགསྤརུལདང་པར་བ གས་པར་ཐལ།ཆོས་ཅནཞེས་པའྱི་སྷ་ཡོདག ཧོ རོ་བོ་རི་ 

ྲ ོད ག་ད ད་དགོས པའི་མིགཤེསའི་ ོད་པ  ་ ཚོསཅནདད།མྲཐུནདཔི་ངོསོཅན དང།ཨིམྨ་ཐུནདཔེ་ 

ཅནི། དྲེབ ཚུལ སཧ་བཟུབཞོས་ཅན།གུ་སིཏགཔརིབབ་པའི་ཉགསྣ་ངལ ངཔ་ལིན་རིར་ཐལ། ཟད བགས་ལ དྷུ་ུ་བྲེ གསུཔ་ལལ་གཞིས།སུབ་པརླ། བཔའྱིདུསཔ་་ 

' ྷཱ་པརྨ་སཱབ་པྭའཱཏཱགས་ཡུང་དྲག་ཡིན་པས་གྲ་བོ པབ་པར་ཐལ།འདོད་པའྲི་ཕིར། ཞེས་པའི བ་ར དུད་གཉིས་ཕིའཔེའྱིར་དངབས།གཉིས་པ་ཆོད་མསྲད འདོད སྟི་གཔར་སྲབ་པའྱི་རུལ་གཔས་ཡིདགསམ་། 
དྲསྱ་ཀུར་པའ་ ༈ ཙུར། ལིདན་ཡིདསྣ་དའའདིས་གག་་ ལུ དགྲག ༈ག་བར་གླུབཔ འི་བུལ་གསུམ་ཡི དྲ 

= % ༢ བྲག ིབཟུངྱ་བྱ་ས་ཡི་ཅུག་པརྦསབ་པའི་ཉགས་ཚུལ་དང་ ཤེས ཅི་བ ཟུངྱ་བླ་མ་མིཏག་པརྦ་མབཔའི་རེས་ཁུབ་དབ་སཱནང་ཡིན་ཏེ་དེ་ཁུར་ལ་ཡིནཤ།ཐར་ལམ་གསལ་བུད་ལས་དཔི་ 

ཀཀ འི ཡི ང་ངཔརའ་ ླ ཤི མ།ཿ ངལ་བ: (ˆ 
ལ་དངཔགང་ཞིགདྱིསབ་ཅིཁུབཔའི་དལཔེཉིལ་གིདཔའྱཡི་གོས་འིདའིའ་ནོབེདིས་བསས་བ་བི་ས་གགིནིངགདེརགགི བདདོ་ཆོསགིས་ གོ་གུམ་སིགང་རྲ་ 
















པག་དཔ་པེཉུས། 
ལེདེ་སླབུ་ཀྱི་རྟགས| 
།ཐལ་བྱསརདེའི་ཏགསྦིམི་ཚདམས་ཅརིསྦ་དབཟལ་གུའདའཔའོ་ཡོ་དག། 





























༡ - -་5ྲ ༤༨༤༨ དྲངཾོཾོྲོཾགོཾ་་ རར་རོ ༤༨༨༨ ༤༥ = ༨ 
གིསུཁས་བངམླ་བངས་པའྱིིདདུངཔ་ཁས།ཞིསགསུངསཁྲོག།དཔེ་དེགཉིས་བིརོས་སྨུ་གརཔའི་ཞེསསགོས་ཅིཔངདེའི་དོན་སྲགབ་པརཐབལ།ིག་གེས་འིབཟུང་བྱུག་ཡིཏུགཔརྨ་བབཔའྟགུསྣཚོཿདངུཔོར་ཁྲསབངུས་པའི་གང་ ༠༠༥ 
ཀདེལ། མིགཤེས་ཧི་བཟུངྱབ་ཆོས་ཅན། སྲ་ཡི་རྟག་པར་ བ་རླི། ཙལ་གྲ སྦམ་ཡིན་པར་ཐལ། : སྒ་ལུལ་ད་ཅ་དེ་གང་ཞིག ད་དུ བྱ ཊྲིབ་པའི་ཟུལ་གཉིས་ཡིན་པའྲ་རི ་ཀིཐ སཔ་འི་ཐལ་འགུར་གཞོད་་ 

བྱེདྲནསྔ་དག་དུ་ཡྲི་འ འཇྲག་པའི་པྱིར ཆུབ མཐུ་དང དེར་ཐལ།ཐལ་གྱུར་དེའི་ རྟགས་ཤྱི་མ: ཅུ ྲི་ བུད ཏི ཨཱལྱསགང་བགགས་བསྲ་ང་མླ་བངས་པའ་ཕཔྱོར།འ། རགསུཿ སུམཔ། །དཔེ་གཉིས་ཁི་ཆོསྤྲ་བུར་ པ 
།པའིལགགེསབཟུངྱ་བཞེས་བགས་ཅྲི་སང་འདིས།ལའ ཤེསྦཧི་བཟུངྷབྭཱ་ཨཱ་ཏཱག་པརྡ་སཱཔ་པའི་ཇེསྭཁབདུབད་དད། དམ་ལ གཞེས་རིབ་ཟུང རདྲགིསྲགཾེྲེྲཾིཾཾ་ོ་་ 
° སྭ་ཀི་བཟུངྱ་པ་ ཨི་ཏག་པདང་རྟ ཉག་པརཔསབཔ་ལ།ཞེསྟཅུགཡི་ཏགགཉིསཀྱ་པརབའི་ཡིར།ཁོན་རེ།ཏ གཔརྦཾསབཱཔ་ལ་ཞེས་པའི་དོནནི།ལིགཔ ཀེ་ཀྱི་བཟུར་བྱ་༤ རཾ 












།མིགགེས་ི་བཟུང་བྷུ་ཅོགུ། གྷ་ཏུག་པར་འབུ་པའི་ཏགསྡ་རུལ་ ཙཱ བླས 
པའིསྟི་མྤུདུན་དབ་ཚོས་ཅན་བུམ་པའིཧ བྲབའ་པའི་ཕིར།ཁྲཔ་ཁས་འདོད་ནད་ཚོས་ཧུན། ལྷཏགབརླབངལ་འགུལ་ཏུགས་འིའིཔ་ཐུལ།འ འདོད་ །གང་ཞྲིག །ཁྱོད་ཀྱི་ ཉྲགསྱ་ཀྱིས རརདིིི་ི་ 
ར::» འྱིིར།དངཔ་ཁསགྷལིཊཛདྲ་བྱ་ཟེད།ཞེས་གསུངས་ཞིང་།སྒྲ་ ་རུག་པར་པྦབ་པའི་རྗེས་བྱབམེད་པརི་ཐར་ལམགསའ་བྱིདཀྱི་དགེདྲཔ་ཡིན་པའི་བྱེར་ཐེརནྭ་མི་འཐྦ དདེ་ཡིགཤེསའ་བཅུངྱི༔ ཧླ་ལེརྟག་པད་སྤབ 














“༡ ༠༤༤༠༠རར་ཕེཁཿཁེ༩༧༤ཅང༢ཉཆཿ་ཿང་ཅོས་ལོཅར། 




















ངཱ ཅ་དརྐཐལདཱ་མབཧིཧཱགསྦརོལ་དངཔོ་གང་ཞིག།དྲེདབརི སང་སང མྤབབནསང། ཤདེརྦ་བལྲས་ཉག་པར་ཝུབ ་པའི་མྲབུནད་པེ་ཚོས་ཅན 5རྒྒམ མཁའི་ཆོས་སྲུ་བབ་པའ འིར ར།ཁྱུབཔ/ཁས ཞེས་པའི་དེན་ ཡེནཞེས་་ 
སུངས།་འདེ་ཡང་འཀའཆགད དན་ལ་མ་ཞུགས་ཏེ།དཔེ་ག་ཉིསྦ་ཀྱི་ཆོས་སུ་གུམང་འིལི གཤའ༠ཅྱ་བརུང་བྱུཨ་སླ་མ། རྦུ ༠༦ ༦ འ་ ལ་ཞེས ྒགཅུག་པར་བླ་ང་པང པ་དྲང་ཡི་ རྟཔོ།པདྲང གྤབས་པ་གཉིས་ཀཡེགཿ ཤིས་ཙོ་བྲབུདྱ་བུ། ྲ་པརནང། 
བཤད་པའྱིའི འྱརྭངང།ལུང་དོན་འཛད་རུལ་ང། རུབྲདཔའི ཞེ།མྦ་ཧྒད་ དི་ཿ་རུ་སང་ཐ་པ་ཅར་ཅུས། གྱ་ས་ཏབགསཿ: ཙུལ་དངཔརབབ་པ་ལྱི་ས་བད་པ་ཡིན་ཞིང ཤགསིའདུའདགི་ཚོར་ཅཉག་་ད་ཐུབ་བཅུགཅེས་ རྟགསརཚུུལ དངཔོརྦ་བུབ་པ་ལ 
སོན་བ རྗོད་པ་ དཔ་བསྐདང་སོཡབས་འདདདཔེ་ཀཉིསིཧོས་སྲུང་རབཞེས་དགཉིས་ཀལ་གདོང་བེདབཛོདཔ་འགྲུན་ ས་པའྱི་ཡིལ།གཞན་ཡ་ཚོ་ སྲ་སྒད་ཿགསྐལ་སྤབ་བྲའ འདྲག ིཡཐ་ལཏུགཔརྣགབ་པའི་འས་ཁབ་པ་ཡིན་བརྡ་ལ།དཡྲན། 

ཾ དདོབིརྨནུས་བ་གཙུཔོའྱིས་དོནདངོས་པོར་ལུབ་པའིཇེཊ་། བཡིནདགོས་ཤགུང་ཞིག།དོད དདནས་པ་གོུ་བོའི་། སྨ་དོན་དངོས་ཕོར་བསྲ་བ་པའ་ ཆེ།ཁྱབམ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། པོའི 
པའི ༣ གདིམབྱ་ཅི་སྔོགས་ངོས་ཚུད་མསམྲག་ག།སབྲ་བཙདམས་བསུལ་བའྲི་བིར།ཁབ།གཏད་ཆོགསངས་འབུ་ཡདཅནའབུར་གེས་དཔ།་དེའྲ་བདའི་བ ཐཿཉསགསཧྱེར་མསུ།ཏ རུས་དང ་ གཔནེ།ཁུབཔམི་འྭགུབ།ཁུབ་ 
པྲ་གུབན།ཕ་གིསཆོང་ཡི་འ འགྲབ་སྟེ།དམ་བཅའ་ལ་ཚདེ་མས་གོད་པའི་གྱིར།བྱོགས་ཁྱབ་གཏསེ་ གབཞ།སླ་དོན་དངོས་པེར་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུརརོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར།ཌེ ནྭ་པ་ཏག་པརྦ་པཾབ་པའྲི་ཤྲ 









།གཁགཏའའའའའ༡༧༤༤གར་ཏ ཆར་རརའ་ །༤་༡༩༤༢༤༤ 
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ཙོ 


ཅོདབདང།ལྒནདོའིཏོསྭསོངདགགཔའོ།།དང་པོན།ཁོནར།ཏགས་ཚོལ་དངཔོཡོ་ཤོགས་ངོས་ཞེསཔ་མི་འཐདཔརྦ་བལ།དལགནོདྱབད་ཡོདཔའྱིཧིི་ཉར་ཡོདནྭབསྟཏོགསཅསླལ་མིཏུགཔརློག་པའོ་ 
གག ཀཀ ད༨ད"༨ྐླླྷྷཱླདདིད5ད5ེིོོར 
ཕྱིར་ནོལ་རྣམ་ཧཱགདསྭ།བུས་ཏུགས་ཧིས་སླ་མི་རུག་པརྒསཔ་པ་འྱི་ཤུགས ས་ངོ་གབབ་བལ་དགྱ་སྐ་འགས སྣར བུག་བརླས་པའྱི་བགས་སྤྲ་བབའའེ་ལབདའ་་་ད་ི།་དྲིག་ མད རླ 
རྩ ད་ས རོ་དས་མིབོ་ོཅ ཁོ་བསད་འོང ། 
ར་བརོད་རགས་སཁྲེནག 7 ཀྣཀྣྨྣྨླླ  ༔ད ཇི རང་འ བུམ་པའ་ཆོས་སྲུ་གབ་པསྲས་མི་ཅག་པརྨ་ས་བ་པའྲིར སྣ་ཙུལ་དང་པོ་ལིན་ནམ་སཱམ་དདགས་པ་དང་ ཀཤེསྤ་ཀི་བཟུང་བླམ། 
ཀཀ དྲེ  ྣདྣངསངདངདངནང་་་ ཅ་ཅ 
་པར་གྲུབ་པའི་ མྤ་བྲནདྲབ་ཁྲས་ཏ་དཱ་མ་ང རི་ག རའ འི དྲ རཔའི་ཞེས་སགས ཀིས་མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟང་བྱ་ས་ལི་རག་པར་སྦྲབ་པའི་རེེས་ཁྱབདུབསྙནཔ་འོས་ལ དྭདྲངས་ནས་པར། །གསལ་བྱེདཀྱི་དགོངས། 
འོབ,༡-ས-ས༡----༡--༡--༡༨༤༩༡༤༤༤༤༨༤༧ལ༤༤༤ར༢༡༤༤༤༧༤༡༤༤ར༤༢༩༢༡༤ར 



















ྲ ངོ ཁཿ སསསའགིྲསཨགིྲཾགིགྣགྲཾེ་ྣྲ་པྣོོོཾཾོོག་ རོ་བ བོ ས་སོ རོ་པ» འ་འ ་ལ་་་ར་རལ་རསརར་ར་ར་ྤྱྤྱྤཅྤིྤྨྣྨྣྨ་ྔྤྨཾཇད 
༄༅། །པ་འཆདཔ་ནམས་འབྲེལ་མེད་ཉི་བཤད་པལྟིནཧེ། མིག་ཤེས་༩ྲ་བབུ་ ྱ་བྲཆོས་ཅན།ར་ སཨྟི་ཏཱག་པརླསབ་པའྱི་པཱ་ གས་ཆོས་ཡིན་པར་བལ།སྲ་ལི་ཏྲག་པ རྲ་སབ་པིམཐུན་དཔེ་ཆོས་ཅན་བུམ་ པ་འིཆོསྲསྤྲསུབ་པའྱི་པྲར།ཞེསསྤྲོག། 
གྱི་ཐུལ་འ འགྱུར་གཉིས་ཀྱིཁྱབ་པསུས་ཁྲས། ངས། ཏཾ བཡིལབད་དང་ས་ཅནངམ་འི་ངསསླ་གབནདིདབ་ཆོམིས་ཚོས་སྲཟུབ་པས་ཁུབཔ་དང་ལཁས་ལེནནའེ་མེ་ལཞ་ཞེ་སདིསནལན་བདཔ་འྱི་པར།འས་པར་གཟིགས་ཤིག 
4 འདིརསྦུས་པ།རྒྱལ་ཚབ་གསུངངག་རྡོརེའི་ངོག་བཞིན་བླ་ཏིང་།ས་འོག་གཏེརབཞིན་ཤིན་ཏུ་ཏོགས་དཀའ་བྔ་ཇེ་བཅཙུན་མཁེན་པའི་གཏེརྦཤི་བྲིན་རཱབས་ཀྱིས མས ལག་བ བངོམཚར་ཆེ།།གསུམ་པ་ལཏཉེས་སྤོད་དང་།དདགག་པའོ།། 
༧ དང་ པའི་ཆུགས་ཚུལདང་པོའྱ་ཕོགས་ཅི་ཆོས་ཁེས་མབོ པར།ཆོས་ཅདྱརོས་ཞེས་བཛདཔ་ལ།རླ་བདདཔི་ཆཅའང་མི་མྣགན་བརོ་བད་ ་གཉིར། ག་བ སྲ རྔ་གབ་བལྭ་སྐུམ་པའི་ཤོགས་པྱ་རུ་བཁྲིད ཇོ 





















;ནས་རྟགསརུལ་དང་པོལི་ཊགས་པའི་སྒནཱ་མེ དེ་ཆོས་ཅནིངོས་ཁེསཔའི་ཆོས་ྤིས་སྒྲན་ དཔེཆོས་ཅའ་ལ་འཇགནརེས་ཁུབབསྟན་པའི་ངགི་ཏགས་མཐབུན བྲིལ་ཡོདབམཛན་ནང་དཔ།ུ སྙུ་ཐོས་པའི་སྨོན་དུའྱགུ་ར་ཞིང།དེ་ལིཐུ 
གདངས ཅགས་ ལྭ་བ གཱས་མཐའདུག་འྲམངཔརབསན་ ་པ་ དྭསཱ་འགལབའི་ཧ འི་སྙན་དུའ འབའབའི་ུགསནད ཏགའྱིགསཅསེགའི་ག་་ བིའི 


བ་ལམགོ་མཚུད་དབ།རིགསཔ་གཞྷརོ། པོས འོག ག་པ ༦ འཆ ་ཡ་། བཞེད་པར་བ ལླཾལི་གཔར་དབ་པའྱཔི། ི་ཆོས་ཞེས་ལའི་ཆིག་ཟུརྱི་ཕོགས་ཡྱིསྦདེྲ སྤདང་མི་རྟག་པའི་ཚགས་དོན་ལ་འཇུག །ཞྭབས་ 








ཀླ ཡི 

















ལནདུམིརུངབ། ངང་ལནནོ།།དངཔོ་ནིིཆོས་ཅནྱིསཞེས་བའི་ཚོསཿནྱི་མིང་ཙོདགཞིཁོར་ལཉ་བ་མི་འྭཐདཔར་ཐལ།མཐུན་དཔེ་ཆོསྦ་ཅུན དེ འདངས ས་པ ་ཡན་ལའཇག་་ལི་འད།སབ་བེ་ 
་ ཞིནཐཱ།དྲ་མུབ་ཅི་ཆོས་ཅནལདདགོས་ པའི་དོན་ཡ་ིནཏེ།བམ་པྲས་ལི་ཏུགཔྲ་བབབ་བེད་གའིང ཅན་ཡིན་ན་བམཔདེ་སྦུབ་ཀི་རྟགས་སྦྱོར་དངུདེ་སྦྲུབ་གྱི་བསྒྲུབ་བྱེདའཕེན་པའི་ཐལ་འགུར་སེགས་ཚརོས་ཅནདུ་འྱགུརོབས་ཐལའྱ་གུར་ཐམས 
ས་པ་ལགས འ་དགིསག ༽ འདུ་ལའང་ཡཡ ༦ 











-:2§ཿ [རྫ 3; 5 འུ 
4 ཧདཀྱི་ཆོསཅནདུ་འགྱརབའི་སྨན་ཡོད་པའྱི་བིརརོ།།འོན་ཐཿ ལྤ་བིད་ཿ 
རྲི ཾིྲིྲཤད7+་ པདང་འགལ་ཁོ།།ཁེ་ན་སྩོན་མེ་དདེ། སྤ ཐུན་དཔེ་ཆོས་ཅན་དང་ ་དཔེེ་ཆོས་ཅྒན་ལ་ཆོས་ཧནྲ་ཀྱི་མིང་སར་བ་ལ་དགོངས་པའྲིལི བིན་མི་བྲབང་པྲ་བབ་ཟྲིན་ཀང་ཐོས་པ།འྲི་པྒད 

ཆོས་ཅན་དེ་ཆོས་ཅནྭལདཱ་པར་ཅོནདུབཤད་པ་དང་འགལ་ལོ། ནྭ་སྩེན་ལེདདེ། སྤ ཐན་དཔེཆོས་ཅནདང་ཡྤ་སྦ བན་དཔྲ་རས་ཅན་ལཇས་ཅན་བྱཾ་ཡ་ ༨།རབ་ལ་དགོངས་པའྱི་པིར།གཉིསབ་ལ། གུབ་ཐྲིནམེ་འྲ་བད་པྲ་གབ་བྲིན་ཀངྱ་བོསྲཔྲི་སཾནྱཱ 
མི་འཐང་པའོ།།དང་པོནྲིབས་པྲ་སམིཏག་པར་སྲབ་པའི་མཐུན་ གསུཁོན་ལ་ཡོད་པར་ཚོདམསྲ་གུབ་པའི་གང་བག་ཡིནནྭ་བས་པ་མྤཐུན་དཔེའི་བམ་པལ་ཡོད་པར་ཆོད་མགྲ་གུབ་པའིགངབཟག་ཡིནམི་དགོས་པར་བལ།བྱསཔ་ལྟི་རཱགདྭ ཁོ 
ཆ་ལ་ཡོད་པར་ཚོདམས་གྲུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ཞྭེ་བས་པ་བམཔ ལ་ཡོད་པར་ཆོད་མསྲ་གུབ་པའི་གངཟགཡིནཡལི་དགོས་པ འྲི་ཡིར།བསལ་བགས། རྦ་ཀབ་ན། མི་ཏག་པ་མི་ཏག་པ།ཁོ་འ་ལ་ཡོད་པར་འོད་མསྲ་ཀུབ་པ་འི་གང་བགདེ་ཡིིད་ན།མི་" 
3722 ¬ --༄༤༨༤༡༤༡༠༧༅ངམང་འབ་ཛངབོང་ཞ༩༤འ༤ང༤་བས/ར ༄༩ར༤༨༤༤༤༧༤པ༤༤༧པཔས་འངཆང་འཆར་ཟམ་ལངངར་རསའསརཔཔཔནངཔ༤ལོ༤༤༤༨༡༡༡༡༡༡ ང་ལ་རང ༡ ས་སོ ༡ ༡. རོ ཏཱ པཱ 


རེ 
--~-~--~----༨༩༨ང་ 


















། ཅོག་ལོདམཔ་ལ་ལོདཔར་ཙོདམསྦྲ་གབབའིགརབགོ་འིདདགོངར་ཐལ། མྤོབབཔ་དོའྱིཧོད། འདོདོགབོས་པོའིཏོགསཧོསྲདལ་པོ་སིཏོག་བབླམབཔའྱིོ བའི་ཇེས་བབོ དམསྤྲ་གུབཔ པའི་གང་ཟག་དེ་ 
ཡིནནྱབས་པཁི་རྟགས་ཉིས་བུམ་པ་མི་ཏྲུག་པརབླསབཔའི་བསྩབ་བྱ་ཚད་ ༤ ༦ ལུ་བ དགོས་པར་ཐལ།དེ་ཡིན་ན། ལི་ཏག་པ་མི་ཏ ུག་པ་ཁོན་ལ་ཡོང་པར་ཚད་མསྲ་གུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས།དེ་ཡིནན།བམངཔ་ལྷི་རག་པར་ 
ཚད་མསྤ་གུབ་པའིང་ཟག་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཕི།རྟགས་ཕྔ་བི་གཉིས་འབུད།ཡང་ན ་ དན སྱི་བས་བླ་ས་མི་ཏག་པར་སྦྲབ་པའིམཿ ནྱ་ཡོགས་ཁནལ་ཡོད་པར་ཚ ཆོད་མསྤུ་གྲུབ་པའི་གང་ཟུག་ཡིན་ནྭྱབས་པབུལ་བ་ལ་ཡོདཔར་ „ 
ཚོད་མསྦ་ཕུབ་པའིགང་ཟག་ཡིན་མི་དགོས་པར་ཐལ།བྱས་པ་མི་རྟག་པ་ཁ་ནལ་ཡོད་ པར་ཚདམསྲ་གབ་པལི གང་ཟག་ འན་བྱས་པ་བུམ་པལ ྲག ༼ྣདྣནྣྣྣྣྣདད་་ 
པ་མི་རཱག་པ་ཁྲོནལ་ཡོདཔར་ ཚོད་མསྲ་བྲུབ་པའི་གང་ཟླག་ཡིནན།བུམ་པྲ་མི་ ར་རི རི་ལ [སྣགུབ་བགངཞི ུ་བུརངས་བུའྱི་རླིསའདོད་ཕྱིཞུསཏབསྟཏགས་བིསླབ་པ་མི་ཏག་པེརབ་སང་ 
བརྡབུད་པའི་རེསཁུབཚོད་མསྤྲ་གུབངའིགང་ཟྲག་ཡིནནུ་བ་སྟཏུགསྤ་ཀིསདལ་པ་ མི་ཉག་པར་བ 7 སྦབྱ་བཚོང་མསྦྲ་གུབ་པའི་གདཟག་ལིན་ བགེས་པ པའི་ཤིར།གཉིས་པ་ནྲི་རེས་དཔགྱྭ་བ་དངདྭ་མཆུངས་ལ་ཞེསསགསྐརུལ་གསུར་སྭའ 
པའི་སྒྲ་ཟློས་པའི་སྱེན་ཅན་ཡིན་པར་ཐ ལ།།ཆུལ་གཉིསཔ་ཧཾནཔ་ནིི་བསཔ་ མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ནལ ཀའ རར ༨༨ ཁྱཐ་པ།བས།ཁནར། བབཅ་འཇེས་ཡོང་ "༡ 

































| རང་མ པའྲིཚུལྱ་གིས་སྒྱར་བུའི་དབ་བབསན་པའིདོནད་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཟེརན།འོན།ཆོས་ཅནི་ཆོས་ཞེས་པའི་ཆོས་ཅནྱ་སྦཾས་ཁྦདུན་དཔེ་བཟུངན་དེཆསབབུ་ཞེས་ཇེས།ཁུབ་བསུན་པའྲསལས་ 
¡ པ་པ ད་དང་བ ་ི་གོ་འི་ བ་བ ལྱའུན་ བའ་མོད་པ་བབབེཞཁང་དཉེདམ་འབླགཞངས་པ།འྲིརིདདབདའལམཁུ་པའི་ གས མི་ཆོདཔའྲ་ རག 
ན་ཏགསྦྲ་རུལ་དངཡོལ་བུགས་ཅི་ཆོས་ཞེས་བརོད་རིགས ཀི་ཚོསྲ་ཅན་ཆོས་ཞེསྣ་རོས་ཅན་རང་མིངགིས་སྐོན་མི་བདུས་པར་ཐལ།ཆོས་ཅན་རང་ཡིང་གིས་སློས་ནུ་ཀྱེན་ད་དགརི་མ་པར་སྲད་དགོས་པས་རྟོགས་དཀའ་ལོགསཀིས་སློསན་ 
`@ སྱནདེདྲག་འབད་མེདངུ་མངས་ནས་རོད་གཞི་བདྲེབགྱདགོབའྱི་བིརྒ་ཆུ་ལ་རང་བཞིནརི་ཉེད་ཅིག་ཞེས་སེགས་ཤེས་འྲབས་ཏུགས་འཆད་ ཟུ ྟ་གཞེ་གདེན་དམ་གསུམ་ཉིད་ཅེས་པའི་སྲབས་གི་རང་འགྲེལ་ལས།དདགན་འབྲསབ་ད། 
༢ བཞིནདགམ་དམིགས་པའྲི་མུཚན་ཉིད་ཅནི་གཏན་ཇིགསགསུམ་ཡེནཏེ།དཔེརན།དབ་ལསའེའདྲིན་མེ་ཡོདདོ།།ཤིང་ཤཱ་པ་ཡིན་པའི་ཡིར།འདིད་ཤིང་ཡིནུནོ། ཐུགས་ཤི།ཁུད་པ་ར་འགའའིག་ནབམངུ་མེདད།དམིགས་པའིམཆོནཉིདི 
ཞིནྱ་གུར་པྲལས་མ་དམིགས་པའྱི་པིར།ཞེསྱ་བབལྷ་བུ་ཞེསགསུངས།སྲབས་འད་དད་བྲད་ ནལ་ལེུ་ཡདུཔརབ་མཐུ་པའི་འབསྟ་ཙཱགས་ཕངདགད་བསུནཔ་ལ།ཁོན་རེ།དུབ་ཡེ་ལསྱསེས་བའྱིག་ལཆོནྱསིསྣད་བླད་སུནལ་ལ་མེཡོད་ ` 
པརབསྦྲེབ་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དགཡིནན།སྱར་རྫས་དེ་ཡང་དུ་ཝུནལ་ལ་མེ་ཡོདཔརབ་སྦབ་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དགེ་ཡནོ་པར་ཐལ།དཿ ་ལས་སྱེས་པའི་བྱིརགཞན་ཡང།དུབདེང་ལཝནལ་ལྷ་ཅའི་ཡ་དང་སོག་མཁོལེ་ཡོདཔརྦ་གབ་པའི་འབྲས་ 
རི ༨ ༨ཛའའ་ཡ་བ་ང་འ་འང༤་ ཐབས་ཐང་བབང་འཇབ་པང༤་ཐང་མངས་པ༤༤ས་འརསས་འཔས་པརའ༤ལ་འཛང་འབབ་བཅང་བཐང་འང་འཛངོའ་ང་འོ་འང་འཁོའོའ་ོང་ོའོ་ོངོའོའ་བོའ་འོང་འང་ངའ་རོའལ་འརའཉར་འ་འབཆམམམ་ཆངཚ་ཡརང༤༤༧༤༢༧༤༧ོལབ་འོང་འེལཛའཇོཉ་མཆོ་འརའའང་འ་ར་ང འ་མཆན་འབམ་མམར་འཡཉ་མམམཐམ་མཆམམཆའ་ང་ང་༤༡༡༡༥༩༨༩༡༩༡༡༥འོང་འའངང་ཁ་འོ་བ་འ་མ་ ༥ 3 ཏི འུ ¡ ནི ན་་ 









= ་ ཐབོསས་ 0 4424 ལ་ར 











9 རེ མ སྫོ 
( ཡོ །ཉྭགས་ཡངདག་ཡིན་པར་ཐལ། རུ །རྱའི་ བིནདང་སྤོགམའིནོ་ཁསོདབྱས་པའྲོ་ཉོར། གཞན་ཡད།ལདདབ་ཡདྲདྲནལ་ལམེ་ཡོདཔརབླད་བཔའའྲབས། ཏ།སཱ་ཡདདག་ཡིནཔ དྲ་བ ལ།ཌེ ལཞིམེ་ལསྤྱསེས་པའྱི་ཡིར། འདོད་མི་ དྷ 
6༠ 
འཇ 







ཀེ་ཚོང་མ མུངལ་སགས་པའི་ མཐུནདཔེལ་ཇེསས། འག ལོགོ་མི་བྱེད དཔའི་ཤིར། ཡང་མྭདབད པནུལ་ཁ་ལེ་ཡོདཔ་དབྱགཔཔའིའབསྟ་ཅགུས་ཡངདགམ་ཡིན་པར ལྭ།དུབ་ཡོདྲག་ལེ་ཡོད་པར་འགལ་བའི་ཅིར ར།མྲེ་ཕྲུབ བདུསདུབམྱ སདུབྱ་སེས་བུ་ 
/མི་ལགགཔའྱི་ཕྱིར། དེས་ཧྩྱར་འཐུས་ལ་སྙེད་བྱསྷེ ིད་བྱེད་ཡོདཁང་ྱབགྲོབདའཅོག་པྱ ནཅིལགསིས༔ གབཏགས་པལིའཔསྒྲ་རུའབས་བྲབ་གྱོ་དད་འདོདཔའི་རོགགྱིཚུལ་འ་ཡ་ེགས་སོ།།ཞེས་ཟརད་གདྲང ང། ངང་ལབའ ལ་སགཡཏདལས ་ ཱ 
ཟི སྙེསཔའི་ཕྱིར་འབྲས་བུར་གའྲ་བིདཔ་ཡེནན།དལཔ་ཐམས་ཅདདགོ་བརྩབ་བདངས་བདྲ་བདཔའིང བོ་ཡིནཱ་ཏྐཾན རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྲདུབ་སིད་པརྦབ་བདང།པྱ་སིདཔརྦ་བེད་པཡོདཔའི་ཡིར་ཞཱན།ཞེས་གསུངས། །དེའི་ལན་ནིཐལ་འགུར་དང་པ་དེའིདོགདུ་ 
།བའི་སྱར་རསངེ་དྲུ་ལན་ལ་ལ་ལི་ཡདཔར་བླསབཔའི་འྲབསྐ་ཏྲགསལངདག་ཡིནཔར་ཐལ།དེམེལྲས་ ཧྱེས་པའི་ཤིར། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནམ།སྙར་ཛས་ཧཱུལ་དཱ་ལན་ལ་ལ་མེ་ཡོདཔརབསྦྲབ་པའི་འབུས་ཏུགས་ཡུངདགཡིན་པར་ཐལ།དྲེའི་ལས་སྐྱེསཔའི་ 
ཅིརྡའིསརའིངདགཡིན།དངཔ་ལྣརན། འདདའི་ཐལའྱགརདདཔལུ་ལན་ཆོསྲ་གགས་ལ་གདོདེ ཧཐལའྱཔུརྡ་རམ་དག་ ཝེནཔརྡ་བུལ། དེ་འྲའི་ཐལ་འྱགུར་ལ་དཔལ་ལཱནངོསྤེགགས་ིས་འདོད་ལུནདོད་མཐནཐེབས་པའྱི་ཤིརདྲའར་ཡད་་ 
ང་འགེལ་ལས།ཏགས་ཉིས་བྲ་བགགི་ཁདཔརྱཡི་སྤི་རཱམས་བཟུང་ནནི་ཡིནཔར་འདོད་ དོདདཞེས་གསུངས།གཉིས་པ་ལྟནྭ་སརྡ་ཛས་ཆོས་ཅན།ཁོདདྲ་ཕནལལ་མེ་ཡོདཔརབྱ་སབཔའི་འབབས་ཏུགས་ཡང་དགམ་ཡིནཔརཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགསཀྱིསད་ 





1 2256» 


325 










ཁུཐཐའལ་པའྲིཧིན།རངའགེལལ དྲ དཔརྱདུམྱ་བསཔ་བྗཇོདཔརའདོདནན།འ འྔ་བུལཔའྱི་ཡིརམི་འདོད་དོ།།ཁེ །ཞེསགསུངྲས། སརྫསདེ་མེའེ་འབྲཱས་ཐུ་མ་ཡིན་ཏེ། ལེ་ཤྭན་འ་ དོགསྦཔདྲངུ་མེད་པདྨ་སཱརྡ་པས་འྱང་བའི འྲིཕིར།དེ བཞིན་དུ་ 
ཏུ ར་པ་གཉིས་པའི་ལན་ཞི་པའི་མེ་དང་ མེ་ལ་སེགས་པྱདབ འྱཚུམ་ཡིན་པར་ཐུལ།དནས་བུན་འདོགས་ ཅིདྲདུམེདཔརྐད པའྱབུང་བཞྱིཡིརཀ་རའགགལ་ཡས།ལི་པེདལེདཔར༽ བང་བཞིདདལས་རེ་བའིངེས་པ་ལང་བའི་ཡིར ར། 
ཡཾ ཤསག ས།ོབུས་ཏུགས་ཡངདགུ དངལབེ་སད་ དཔར བདྲཔ་ཕླཚུ་ལརང་ ནཆིས།མེདཀའགདཁབསྲབ བ་གྟཏནགསནིསགྲུས་ངསྦཅུལ་ལའ་པའདཔའསའོ་པའི དང་ལུའ་མདངསགམའཔལའདོས་པཞི 
€ ་ ཇི་སྙེད་ཅིག་ལོད་པའི་ནངནས་མེ་ཡིནཔལས་ལྕག་པའ་རང་བཞོནའི་སྭེ་ སེད་ཅིག་པན་འདོགས་བདདུམེདན་ཡི་འབུངཔའི་འབྲེལ་པ་ཅནི་འྲབས་བདབ་དེའི་ཆོས་ཅོན་དྲཝལན་ལལལི་ཡོདཔརླསྦུབ་པའི་འབས་ཅུགས་ཡངདག་ཡིནཔར་ཐལ། 
དྭ་བ ས་བ བགས་ལང་དགྲགང་ཞིག།མེའིཁྲབས་བཡན་པའྱི་པིར།གངཤིཅ་དབག་ཐུམ་པའི་ལནནི་བལལ་མཐསའ བེདལས།ལའི་དུབ་ ཡང་རྟགསསུ་འྲ་པོ་མི་འདོད་ད།དསན་ལའིལེཉིདབྱསཔྱ་བའི་རྲོསསའྱགུར་བདང་།ལའིད་བཙོང་མད་ 
བླིམ མི་འྲཐོ་བས། །རྗེསཁྱབཕེས་པན་བསྦྲབ་བ ཐླམབ་པར་ཐུལ་བདང། ཡང་ག གསུབ་ཐལ་བདུད།ཐུནཿ ངལ ་པའིཏགན མངསདབལ་བའིིས་པ་གྲང མ་མོ ཡངན ིསལུལ་དཱསིགས་པའིདླུག་དགུས༔ འདོད་པ་ཡ 


ལ་ལ་ པའིདུབ། རྟགས་སུ་འདོད་པདང་བྱབཆེ་རུངཨེང བསཉེསཔ་སམསརའྱུ ད་ད།།ཉཏགས་འའ པའི་ཚེ་ངུབཙམ་བཀོད° ལ།སང་པནིལ ལའྲད་བསང་བར་འད་ བདལ ཏ སས 1; 8 ` སུམཔ་ ཅཨ རོ། ད་ 
དཔའངུ ༢༦༤2. ཏྟ ` རྤ དྷ་ན །དད། 


























༄། །ཉྱ་ཉགས་ས་བདེ་སང་ཞེསླ་གས་པདོན་མེདཔར་ཐལ།ཁྱོདིསགང་སྦྲས་པ་དྲེཌུགས་སམ་སེངགང་སངཔ་དྲེ་མ་ཡྱིདུས་པའ་བིར། རགསྤབསལ་བསླབདས།གང་སོང་བདྲེ་སྨནསན་ཡདདེཉིད་བཀོདཔསཆོགམདོ། 
ནད། ༢ོར་བར་མཐོང་ནས་མ་བཀོད་དམ།ཡང་འགོདཔ འི་ཚོའ། ཁྲི་དུ་བ་རང་མཆོན་བཀོད་ལ། ཏྲེགསས་ཕི་མཚྲནསད་བར་འདོད་པ་དེས་ཧང་སེནྱ་སིི་སཾར་བསྡ་ན་བའིདབང་པོ་མཉམས་པདྲ་ ངུ སལལེགས་པརྙཉན་དགེས་སེ་ཞེས་གསྲུངས།དེ་་ 
རྣམསྭཏྱི་དོན་ནི། ཁོན་རདུ་ལཱན་ཧི་ལལ་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དེ།དུབ་ཡེད་པའྱི་ལིར།ཞེས་བཀོད་པའི་ཆོད་དནདིང་བདེདུབའི་ཏགས་ཉི་སདྲ་ལན་ལལ་ཡེ་ཡོད་པརབླསབ་པའི་གཏུན་རིགས་ཡིནཔའྲི ར་ཟེར་ནྭདུ་ཝན་ལའི་མེ་དྲང་བའི་ཉུགས་བི་སདྲལན 










ལཾ་ལ་མེཡོད་པར་སྲབཔ འིདངོསཀྱི་སྲུབྱ་བའི་ཆོས་ཡིན་པརྲ་བལ།དྲུ་ལན་ལའི་དུབདུབའི་རྟགས་ཀིསྣ་དྲུ་ལནལ་ལམེཡེདཔ་བསྲབ་བའིགཏནཆིགཡིན་པའི་པིར། འདོདྷེན་དྲུ་ལན་ ་ལའིསེ་ངོས་ཧཱན།དྲ་བའི་ཏྲོག་ཀྱིས་དྲུ་འནལ་ལམེ ཡདཔད་སབཔའྲིརེས།བྱབ 
ིི སྒྲགྲུབ་པའི གང་ཟག་ཡིནན། ཁྱད་ཚོད་མསྦྲ་གྲུབ་པའིགང་ཟག་ཡིན་དགོས་པར་ཐཡ།ཁྱོདདེའི་ཊྭགྲས་ཀྱིས་དྲེ་སབ་ཉི་དངས་ཅི་བླསབྱ་བའི་ཆོས་ཡིན་པའི་བིར། འདོད་ནདུ་བའྲི་རྭགས་ཐིསད་བུབྱ་ཉྲི་རེས་ཁྱབཆོད་མགྲ་གབཔའི་གེང་ཟག་ཡིན་དཀདུ་ 
བའྙིཏགས་ཀྱིསདེ་ བྱ ༡བྲམུབྱབ་ཚིད་མསྭ་ུ་པཔེའི་གུད་བགཡིཤདགོས་པར་ཐུས།འདོད་པའི་ཤདདེནེ་སབརས་པ་དབྱབཅོ་ །ཧ་པར་བལ་བ་དུད།ཞས་བའིདདདོ གཉིས་གསུང་དུ་ག་པ།གསང་ཐལ་པི བ་དཔལ 





ཚེ ཡཿ ལེ ཅཱ ་འ།ར་ེ་པད།འའེ་ལོ།ིའཾ 'ཁཌ།ེ711ཌང་ཌོ་འ།་༣ི་ང།ཞོ། (བཤབོ།།ངེ་ ལཁང་རོས། རྲ ༡༢ བེ་འོང་སྲིལ་བ།འ།བྲ་ར་ངརིི་རོང་ཨང་ཞྲ།་རེའ་།( ལོ།༼ཁེར་༤། འད།༼ངབརང་།ར།ི་ར།ཁ། ཆ་དད།ཤྲ་བ།་ །རེང་ 
པར་བྲསབཔའི་འགལྟ་ཏགས་སྲུ་དལ།དེ་སབ་ཏྱི་ཡོགས་ཆོས་དང་ཚོང་མངདྲེ་སུབྱཀི་མཐུན་དཔེ་ཡངདགཡིནཔགང་ཞིག།།དེ་སབ་ཡོདངོས་ཀྱི་བླས་བྱ་བའི་ཆོས་ཡིནན།མཐབུན་དཔེ་ཚད་མང་ལྔ་ཇེས་འགྲོ་ལྱི་བེ་དཔས་ཁབ་པའྱི་པིརྐཏགསྦ་བམ་སང།དེར་ 
རྩ ~@= ས་ཚབ ༡ ༡༡བ་ངའང་འ་ཚོོ་་ོ་ོོའིོོང་འོཁའད་ཁཁབ་ཁཁང་གག་འགསལགས་གརང་གེངའབ་རཚ་གངཁ་ཁ་ཤོ་་འོ་འའ་འོའ་ ༤༡༤ ་བ་བབ་༤༡--༤༡~༦༡༡༢༡༡༡༧༤ག་༤ོ༡༤༡༡༤ ༤འཁང་འཆཆའངའ་འག་ང་ཁ་ཆག་ཁངང་འང་འཁའ༡ག༩ག༡སབགངང༡༩༤༡༤༢༡༡༥༤༤ 2 ༤༤༡༡ --- 
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ཐལ དཱ་ཝཱན་ལའི་མེནྡསཱབ་ཙིབླཱབྱ་བའི་ཆོས་གང་ཞིག།དུཝན་ལའིདུབདང་དྭ་ལན་ལའི་མེ་མཐུན་དཔེ་ཚང་མངལྔ་རསའགྲོ་མི་བེད་པའི་ཤུར།རྲགས་དངབ་ཁས།གསམཔ།ཐུན་མོངམ་ལིནཔ་ཡདདགདུཐལ་བཀྲི།དྲ་ལ ལའིདུབ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད 
ལྡན་ལལམེ་ལོནཔར་བླསབ་པའི་ཏོགས་ཡང་དགམ་ཡིན་པར་ཐལ།ཁྱོདདྲ་གུབ་ཕ་ལྭ་བུགས་ཆོས་ཅན་དུསོང་བའི་གང་ཟགདེས།ཁྱོདདྲེ་སབ་ཀྱི་མཐདཱན་ཤོགསལ་ཡོད་པར་ཆད་མས་མྲ ཤུབ་པའྱི་པིད།མྲ་གྲབཞ། དེདྲེག་པ་པ་ལྔ་པགས་ཆོསཅནདུསེདཔའ་ ་ 
བཟུག་ཆོས་སྐན།བངདཝུན་ལའིདུབ་མེ་ཡདུརདམསངསུ་རཐུའ། བོདིུ་སྐད་འན་ལའིདབདྲི་གབ་ི་ལགན་ཡུགས་ལཡོད ཡདུམ་ྲ་མབུའྱིཤིན།ུགསབས།འདོདན།དེང་བོན།ངུད་རིབ་བདནལ་ལསེ་གདུང་ཚོད་མྲུ་གུབ་། 
! %།པར་ཐལ།འདོད་པ་འི་ཡི་དྲ་ར་བར་ནྭབབ་ཞྒདེ་སྦུབ་ ཤུན་མོངམཡིནཔའིམ་ངེསཔའིགཏནཆེགས་ཡིནནེདྲེ་མབ་ཉི་ཏྭགས་ཡངདག་ཡིན་དགོས་པར་ཐགྟ།ཁོདད་སབ་པ་ལྕ་ཕྒོག་ཆོས་ཅནདུ་སང་བའི་གང་ཟྲགགིསྦ། དདེ་པབ་ཏི་མཐུན་ཕྱོགསལ་ཡོདཔར་ 
° ཚུདམས་མ་ངེད་ཞཏྲོདདེ་སྔ་བྱ་ཀི་ཏགས་ཡངདགམ་ཡིནཔས་མབུབ་པའི་ཕིར།བཅིག་མདོན་པཱམབིས་ལ་ལདམིགས་པའི་དྲུབ་དྲདབའི་ཏགས་ཁིསདྲུལན་ལ་ལེ་མི་ཡོད་པརྦབསྲབ་པའ་ཏྲུགས་ཡངདག་ཡིནབེར་བྲ་མི་འཐདདེ།དལ་བཤདམ་ཐག་པའི་ 
སྩོནགསུམ་འཛུགབའི་ཕིརེ།ཡངཁ་ཅིགདུ་ཝནི་ལ་ལ་ཚོས་ཅན།མེ་ཡོདཔེ་དབ་ཡོད་པའྱི་པིར་ཞེས་བཀོདཔའི་ཚོ་གདུ་བདུབའིཏགས་རིསྣདྲཝན་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པརབླམབ་པའི་བེཀདཚོད་ིགཏུན་ཆིགསལ་འདུབ དདུ་བའི་ཏྲུགས་ཅིས་དྲུལནལ་ལ་ལེ།་ 
ཡོད་པརབསྲུབ་པའིསེང་ཆོད་ཀི་གཏན་ཆིགས་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ།ལའྦཾདུབདུ་བའི་ཏགས་ཀྱིས་དྲུ་ལན་ལ་ལ་མེ་ཡོདཔར་བླསབཔའི་སང་ཆོད་ཀི་གཏན་ཆིགས་ཡིནཔལ་ཡང་སརབ་ཤདཔའི་ཉེས་བགསུམའཇྲགཔའ་བདེ་སད་སྒ་བའིགོལ་ 





= ༤༤༧༢༠༧༠༤༨༢༤ལད༨་མ༢༢༢༡༤་)༨-:-, (2 ཏྲ ༤ ° 


ཚ་ཁང་ཆང༢༤༡༠༣༦ 


















¬ སོ ུ ༤ོ་རོ་ལོརོ་ར་རརིོ་ོོ་་་་ོ་ོོྒོྲྲྒཔྤཔྤཔྨྨོ7་་་འདལ་ས་བ་་ རོལ་བ རོ་བ ང་འ་རིག་གོས ོ་དྲོར་ £ ད་ 
' ༄༅། | ཁྱོད་ཀྱིས་དུ་བྭའི་རྟགས་ཧྱིས་དུ་ཝར་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་བསྡྲ་བ་པའི་རྟགསྲ་སུ་འདེསངཞེསྨྲས་མླཞུས་པར་ཐལ།ཁྱོདསདུབརཏོགས་ཚིསདྲ་གུ་ རྟགསསུབཀདྲགདུ་བའ་ སུ་ཅིས་དྲེ་བུྷིཏགས་སུམ་སད 


བསྭ་བགད་བརྟིཏག་ཉིསདྲེམུང ཏིཏགསས སང་ན།ཁྱོདཔས་དགའིཏུགས་ཁིསདྦཕུབ་ ཏིགས་སྭ་སུལིཅུསཔས་ཁུབཔ་འི་དུགས་ཁསྱ་བླུདཏེ།དབའྱིདུགས་ཡེསངྲེདགཏགས་ས་བཀོདན། འྱེ་ཏགས་བིས་དེསང་བིཏགང་ས་ལ་སོང་ 









བྲས་ཁྱག་པེའྟི་ཏྭགས་སདྲེ་ བྲ་ཁི་ཏུགསས་སངྒན།དའི་རྟགས་ཅིསདྲེ་སབ་ཀིརགསདམབཀོདཔས།ཿ བཔའི་ཡུར།ལྲུ་གུབ་ནསང།དུང་ཐལ།དབདབའཏུགས་སད་མབྱི་དཀད་ཆོད་ཀི་གཏུན་ཧིགས་ཡི།་སོད་ཚོད་ཀིགཏནཚུགས་མིན།དལན་་ 
ཤས་གཏེརྲ་སི་ཇེས་འབང་ཁཅིག།དྲུ་ལན་ལར་ཆོས་ཧན། མེ་ཡྲོདདེདུབ་ཡོད་པའྱི་ཡིར།ཞེས་བཀོད་པའིཌོ།ལའིདུ་བརང་མཚོན་པ་ 


ལའྱིདུབདེདྲེའྷ་ཏགས་ཉིས་དྲངབ་ཊིསོད་ཚོདི་གཏནཆགས་ཡིན།བཀོད་ངོད་ཏི་གཏན་རིགསམ་ཡིན་པའི་པིར།དུགས་ཁས།རགས་གཏི །བཅིག།ངུ ཱ དར ˆི 
དྲུརདགསི་ྐངྲལན་ལ་འ་ཡོདཔརབ་གབ་པའིཏུགས་སྲུ་ཀོད་ཅངལ་རདབའདོན་བིདདུངའི་ཉགས་ཅིསྤང་ལུན་ལལ་མེ་ཡ་དཔར་བྱ་སུབཔའིགཏན་རིགསས་སང་བ་ཡེའུཔའི་རིར་བེད། འདེལགོགཔ་ལཊིཀརྭ།མཱན་ཧཱི་པུ་བ་སྣརབུའི་དབུང་བ་ 
མཉམས་པརྩབས་ལ་ལེགས་པརཉན་དགོས་སི་ཞེས་གསུངས།ངེའི་དོན་ནྲི་དྲུ་ལན་ལད་ཆོས་ཅན། མེ་ཡེདོ་དདབཡོདཔ འྱི་ིརཞེས་བཀོདཔའིཆ་ལ་འདུ་བ་རང་མཆོན་པ་རྭགས་སྩོ་རངའི་རྟགསསུ་བཀོད་པ་ལེ་འཐད་དེ་ྲགས་སེར་དེཐོས་པའིན་ཤེསདེསད་ 


༨ ྕ༣ ༧,༨ོེ = ཆཱ 4 
ཤོ ན་དྲེ་ལར་བཀད་པའ་ང། ངཿ དཱ 


ཆུའི ོགྤ་ར།མ་ཡོད་དེ་དུབ་ཡོད་པའྱི་ཤི་བཞེས་པའི་ཏགས་སོརའོས་།ྲད་ཝན་ལརཆོས་ཅན།མེ་ཡོདདེད་བ་རང་མཆོནཔ་ཡེདཔའྱི་ཕིར།ཞེས་པའི་ཏགསསྩརམཐོས་པའྱི་ཕི་པོའ་དོདགདམབཅའ་འཐདཔཐུད།ཡད་ནདེ་འི་དད་དེ་ལར་ 








= ར་ཁ 


་ 


~=“ 





བངམཆོནལྭདུབའི་ བྱ་ཧྲོསདྲུ་ལནོལ་ཝ་མེོདཔར་བླམབ་པའྟི་ཏགསསུ་བཀོདཔ་མི་འཐདདེདེགརནལ་འི་མེ་རང་མཚོནཔདུབའི་ཏགས་ཅིསདླེ་པབ་ཅིདངོསའི་བླསབྱ་བའི་ཆོས་སུ་བྲསངྱབ་ཡིན་པར་ཐལ་བལསགས་པའི་སྣ་དབཤད་པའི་སྐོན 
ངེ ད་ སཱརྒྦ་སྱི་རོད་པ་བཞི་པའི་ལྐན་ནྐིདུ་བྲ་ཆོས་ཅན།འབས་བཡན་ཏེ།ལན་འདྱག་བ་ཡནཔའྲི་པར། ཞེས་བཀོད་པཁི་ཆཕན་འདགསྱ་བདུབ་འབས་བུར་བླམབ་པའི་རུགས་ཡང་དག་མཡིན་པརཐལ།དེའི་རྟགས་ཉིསདྲེས་བྲ་ཀྱི་བཱུག་ རོ 
ཟླ ཆོས་མྦྲ་གུད་པའྱི་ཕིར།དེར་ཐལ།དུབ་ཡོད་ནའང། དེའི་ཏགསྤ་ཤིསདེ་སབ་ཏྱི་ཕྲོགས་ཆོས་མྲ་གུབ་དགོས།དུབ་མེདནའངདེའི་རགས་ཧིསད་སབ་ཀྱི་ཡོགསཆོས་མྲ་གུབདགོས་པའིཡོར་དངཔ་སྲང་།དུད་ཐལ།དུབ་ཡོདན་དུབ་པནའདགསྦ་བ་མ་ཡནདགོས་པ འི 
ཙཾ ཕྱིར།མྦ་གུབནསངདེར་ཐལ།དུབ་ཡོད་ནདུབ་མེའི་ཕན་འདགས་བརེ་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཡིར།མྲ་གུབན་སང་དང་ཐལ།དུ་བ་ཡདན། མེམེད་དགས་པའྱི་ཡིར།ཏགས་ཁས། ཡངཊིཀར།ཇས་བ་དད་མི་སིད་པ་དང། ཁསླ་བངས་ཅིསབསུལ་བསྟན་ཡིནུས་པསོགས་ 
ྲ ས་པ མརའྱཀུརྦ་བས་ལགཆོད་འབང་འིགགོ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི།དུ་བ་ཡོདན་ངུབ་མེ་དང་ཛོས་ཐདདམ་ཡིནདགོས་པར་བྲལ།དུ་བའ་ ཨྭསུ་མངདུ་བམེ་དང་ཛྲས་ཐ་དད་ཡི་ན། མེའིདུསསུ་ཕདྷདབ་མེ་དངྱ་ཇཱས་ཐ་དདཱ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར།མ་བུབ་ན།མྲེ་བུ་བདུསྐན། 

དུབམ་སྩེས་ཞིདདབྱསས་དུས་མེའྲགགནདུབ་ཡོད་ན།ལེ་མེད་དགོས་པས། ཁབཔ་ཡོདཔྲདུང། སྨ་རྟག་པེར་ཁས་བངསཔའིགངཟག་ཡིནན།སྨཡི་རུགཔརཁས་བངས་བའིགངའགུམ་ཡིན་དགས་པར་ཐས་ཉུག་མི་ཏྲག་གཤིས་ཀརཁསླབ་དུཔའི་གངཟགདེསསྐ་ཅུག་ 

བདབ་གངས་པའྟེདསསུའང་ས་མིརག་པད་ཁས་མླ་དངས་ སྣ་ལི་ཏཱགཔརབསྣ་ཀངས་པའིདསསའངདེསསྣ་པརཁས་མླབངས་པའྲིིར།མང་བ་དགག་གཞིབ་ཅད་ནས།མྱེས་བཅུས་སུངབམི་ལིསདབྱ་ཡསུས་མེ་འགག་ནངུབ་ཡོན་ཡེད 















ཿ ༢༢༡ ས་སི 


ལེ _ ༦ 











༄༅།ཟ༡ 


།པསྟ།ཁྱབ་པ་ཡོདཔ་ང བུད། ནཕ་གྲིནདུབ་འདུག་པས་མེ་འདུག་སམ་ཡང་ལའདུབ་ དྲདུབ་ཡོད་པ་སེགས་དུ ལ་ལ་མེ་ཡོད་པར་པྦྲབ་པའཏག 
རྟགས་ཡང་དགང་སེང་བ།སྭ རྩ ཱ ་ ཙོ ངའ ྭ 


།འྲ་བ་སྔ་རང་ 

།ཤྱར། གསུས 
གཏན་ཆིགས་དངོས་པྲེ་གྲུབ་པ་ཡིན་ །དངོས་པྲ་གྲུབ་པའེ ཞི་ཡདཔ་བྲ་ བཔལཡིནླཀོ།གཉིས།ཁོན་ཞསངས་པརབདངབར་བའིདངས་བྲ་གབཔ།ཁནཌེ སྲ 
། བྱའིཆོསསུ སདངོས་བབྲགབ་ཡིན་ནརང་དངང་ས་ཐའདཡིནཔས།ཁུབཔ་ཞིས་དད།རངབཞིནྱས་ཏགཡེལ་ངོན་ཉིདལ།ཆུལ་གསུམགངའགི་གརརངཔ་བྱ་སབྱབའི་ཆོས་སུ་བཟུང་བྱ་ཡིནཤ བྱ་ཡིནན།རང་དང་རྫས་ཐདདམ་ཡིན་ཞིང་བསྔ་ 


མང་དག སོངབོད་བ་ིདོ དྲུལནོལལ་མཡོདཔརབླ་སབ་པའི་། ཱ 
བ་བ བུ་བུ ལུ བུ བ་ཡོདཔའི་པིར་ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་མེ་ཡོད་པ་དྲུ་འནལ་ལ་མ་ཡོད་པར་བསླབ་མའིད་ ངོས བབས ལ ད་་ 
ཧཾ ད་པརབྱསབ་པའི་དངསྦཀི་བླསབྱ་བའི་ཆོས་ཡིན་པ་སེ་བདུན་ཙི་དགོངས་པ་མམེདཔ ཏུགས་གཞིས།པ།ོགས་ཏུག སར ་དབཏུགས་གཡའ་གིཞིན། ནཞེ་སྲང་སྦབ་གྱི་འབྲེས་ཏྟགསདང་དེ་སྦྲབྲ་ཀྱི་རང་བཞིནྱྱི་རྟུགས་ 
2 ཡདདགུ་གང་རུང་ཡིན་ནདདེ་སྦྲབ་ཁྱི༔ བརྟུགས་ཡང་དག་ཡིན་དགོ གོས་ འའའྲགལ་ཁསདགཉིསདདངས བཔམིནལ།གྲངིཀདེདགགཔའིགཏན་ངེགས སཞེས་དང་ .:: 
[ གྲུསཔཞིམ་ཡི།འདྲིགིས་ཅི་སབག་གང་ཡང་བསབ་པའི་ཡིརཞེས་གསུངས་པརི་ཕིར་དང། 
དེསྲན་ད དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅནི། རྡུསསཔགཔྲ་ནལ་གཉིས་ ཞེསཔས་འྲབས་རབཏགས་ཡང་དག་གགུབ་ཏགས། འདགདགསལ་བརབྲགདཔི་ིའ ཁལསཁྲབས་ཏགས་ི་མཚིན་ཉིང་ལྭཚུལ་གྲསམ་གྲང་ཞིག།རང་གིབ བྲ 







སྦུབཔ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའཾ” 











གྲོད ོང འགོའ་ལ་ཞོན་བོདོདད ཐརལན་གསལ་ཆོདདཔ།རགས་ཐིགཀཆོནལསོདྲ་བབཉབསཏུགས་ཡིདོདིབཅིབདབོགས་ཨོནདགོས པོ་བ བརའམོགོས་ལ་ེད 
དིར དི  ི}ིཉངཉདཉདཉདངེངེྲིྲིྲངིེི 
-།ཕྲོས་དེ་གཉིས་ནི་དངོས་པ་བསྦྲབ་པ། ་ཞིསྤྱ་བ་ཡི།དངོས་པ། ནབླསབཅེས་མྱི་བུ་སྭེ། དགེག་པ་ཡང་བསྲབ་པའྱི་པིར།གཅིགཞིདགག་པ།ྲོནའི་གཏན་ཛིགས་ཞེས་བཤད་པ། ར།འབུས་རང་གཉིས་ཉིས་ཁང་དགགབབླབ་ཅིང།དེལྟ་ཏྲེན་པའི་རེས་ 
་ུ དཔགགསདགཔའཇའི།དགགཏུགཔདང་དགནཏུག་ཞསའ གདེན་དང་བདའ་ལ་སྲབ་ བརནསགཟངས་པའི བར བན་ད་བ་འ་ལའ བདགས ང་བའི་ལེ དབྱ་མབཔའ བསྟུགས དགམ ཞ་བརཐལ་ 

སྣཾ་ཡང་དག་མ་ཡན་པར་འྱགྱ་རར་ཞཞ་ཞསགྲསང་ ལྭ་དངུ་རཀས་བགདའཤའ།ལགབ་ ༽ྲ འདད ག་འདདྲ་གང སུ བཱ ལ་སེར ཡན དོནདགགེ་ཏགསྲས་ཁྱགཀར་བས་སོ། .$ 
ཏགས་མངདགའ་ གཡར གན །སང་དདོ་ེས་ཅོ་དྲད་གསན་འྲས་དགས་མིའ་ཅྲགང་པོཞིས་ ངཔྱསཾ་རྨ་ཆུལ་མདུབདད།།ཞེསགསུངས།འདེའི་ཞ་ལལཁསཔ། ཁོག དྲལ་ཞལང་སེ་དྲགངགགིསརབས་ བར་་ 









རམོདསདརཊཀལསདལརབཤད་ཅང 
ཉི 
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།ཤིསཁདོད་ཁུགས་པའི་དོལ་བའིངོརྡདྲལན་ལ་ལུ་ཆོས་ཅན ཱོདོག།བའོདཔའིརཞེས་བཀོདཔའླི་སོདདོ་ལལསོཡརབླགབཔའདགཏྣོགས་ཡང་དྲགླིོོ།འདདོ།ོད་རོསལཚོདམའ 
དོད་ཞུགས་པའྱི་བཱི་ཧོ། གོལྱ་ཧི་ངོར།དུ་ཝན་ལརོ ཆོས་ཅན།གངརེག་གིས་སོངཔའི་ ཁྲིལ དདུ་བཡོད་པཀྟེའ་ི་ ོད ཆང་རན་ལ་བདའོགགྲིད གསོང ཁི་མེ་ཡོད་པརབྨཐཔའི་ བ། ས་བདག་ལ ནྭ་ལྲ་ལྐཏདའི་དྲོན་ཡིན་ཟེར་བཞི 
གིས་ དེ།འཙར་གྐད་བའི་ཏེགས སྣ་དུང་གལ་ལམེཡོད་ པར་དབ་བའིབོན་ འི་བསུ་དིངདུང་དུགག གཡག ` ་ རུ་བབ་ུ་ རར ་སབའབ་བབས་ལེའེ སཔ དལལ་ལ་ེ (ལེ་ཡོདར་བསཔ་པའི་དགག་ཏླག་ 
ཡངདག་དང་བབ་ཏོགསཡངདགགཉིས་ཀར་ཐུལ་བའུ་སོན་ དཔའི་ཡིར།འཛྲཝ་གས་གི་ལུངདེ ་ གྱ ༡༥༥ ༨ ༥༤ 
ཞྡེསབཀྲོདཔཤོདྷཱཱནཱལ་གྲངཱརཱགིསྭཱ་ཧཱདཔིར་ཡོཔརླ་དཱ་མདའིདྲུགགཏགསྣ་ྐུ་དན་ རྒོལདེལ་སེའབ་དད།ཡཛད་པདྡ་འྤི་དིདྡོའི་ད་ བའ 
བཱ ་རགགིས་སངཔའམི་ཡོདདདབཡོད་པའི་ར།ཞེས་བཀོདཔ དཔའྲི་ཡི་གདྦ་ཙུ་ལདྷལར་བཀཀ་དའ ལོལ འྭབདྲ་ལན་ལ་ལ ཡདཔརབྦ་པ་པ་འའ བསྟ ཟླད ཿ: 
ཡེ ན་དགོས་ཏེ་མ་ཡིནོདགག་དང་བསླུབ་པདོན་གཅིག་པའྱ་ཕྱིར།སྒྲམིརྟག་པདང་།དུ་ལྤནལ་ལམེ་ཡོདཔང སགས་མཡིན་དགག་ཡིནཏེ།འདིནི་དངོས་འད ལེད གོས པེ འིཚོ། [ཁས་བླངས མེདཔ་ར་དགགཔ་ 






























བཿ ༤ ཁ༧༧་༢༢༤རའིར་རོའ ངའ ཅེབ་ཐ༡ ༡༨ ༡༡༨༡ 2 ་འོ༧ར༡༡ 3) ༡༢༡༤ ༢༤ སོ།སོ 





~- '-=༨སསཿཏྲམཉ༩་སམཏ་7ཉ༡༡༡༡༦ིོ. 








དད །ཞོས་ཱམའབས་དངགཏགསྐ་ཊཱ་དགགདངོསབླམབཔརབཤུད་པའི་ཡིར།ཞས་གཟུང་བཆོའདོ། བླམ མ་དྭག་ཤི་སའི། ཞེས་སོགས དོན། འབུས་རང་གྷིཏགསིསམ་ཡིནདྲགགྲ་གགོསལབླབ་པར་བསྟན ; 

པ ཞིདདངོས་སུབླསཱབཔར་བསུནཔལ་ཡིན་པའི་པིར།དགག་པ་ཡིནན། མི་དགག་ཡིནཔས་ཁུབཔ་རབ་སནཔ་རིགས་བིག་དང་འགལ་ཏེ།རེགསཐིག་ལས།དེལགཉིསནི་ དངོས་པོ་བྱསཔ་པ།བོན་ཞེསྦབ་ ཡི།དངོསཔེ བནབླསབ་ཅསནི་མྱིབྭཾ། 

་ ཡན ` ལེག་པ་དགག་པར་བཤད་པའྱི་པིད།འདིལ་སྒྲལི་རྟུག་པཿེ སད ྣིྣིྣཾྣིོ་ 
ཏི ཡཾ `÷ པལྦར པ འའ ཏེ འོ ¡¢ ༢ 

` རར ཟི 


འབས་ཅགས་ཡང་དྲ 
དྲེ་སླུབ་ཀྱི་དངོས་ཁྱི་བ ང་ཡྲིན། ཁྱད་ཀཱི པའི་གཞི་མྭ་ཐུན 
5 ས་་ རང དཔསཆ ཅི་བསྲབ་བྱའི སིན་པ 
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རང་དང་པ་ 









༄༅།། 


བཱ བླ་སུབ་ཏུག གས་ཧི་གཞི་མྲ ནདུ་ཐལ་བདངངུབ་དྲུ་ལུན་ལ་ལཚ་ཞིང་བྲསེགཔ་ཡོདཔརབླམབ་པའི་དོན་བྲག་བྱ་ཀི་ཏུབ དེ་རེ 


༄༅ ཀོ བཔའིདཔོསྱོོབླབྱོའ་ཇོསམིནྭམེདཡངདྡེས་བཧི་དཔོསཆ་བླམ་བྱབུའིཆོས་ཐབོརབམི་འཐདདེ།དྭ་ 


མཚོད་མསདམགསཔར་པྲུབ་བཔའིདོན་སྦབཀི་ཏྲགས་ཡང་དག།དེ ཤད (ཀར་ཐལ་བའི་ སོནཡདོཔའི་བིར། ལོང 


ཆོསི་ཅན། ར་གྱིརུརྒ་གུརུཔའི་མེས་མ་ོན་དུ འྟདུ་བཞིནདའྱིི་དཞེསེཔ་ཉུབ། གསུམ་པ་ནི།ཉེར་ལེནྲ་པ 


ཁང་ར་འབྲ་ཡར་ཚ ༡༨༡: 


ན་གྱི ཿཐུང་ཡེ་ཆོས་ཅན། རྱ་རུ་དདབཅས་པ་ལིནཏེ་རེས་ རེས་འགའ་བ 


ལུར་ནདུ་བྲང་ཝན་ལལ་མི་ཡོདཔ་ཊ ཡམ ཡཡིནཔ་འ ལས་ལག་པར་བསསྒྲབ་པའཾདགག་རྭགས་ཡངདག་དང་ 
ནྣ བླ་བགངཔའི་གས་མ་ གྲགི་གཞི་མླ་ཐུན་དུ་ཐཾལ་བ་དང་། དུ་བ་དུ་ལན་ལ་ལ་་ 


ནྲིདུ་ལུན་ལ་ཆོས་ཏན་མེ། དོ དཱ སྟབ གཉིས་པ་ནི། བླརྭ་སྲརྒ་གྒྲིད ཏུ 
སེག ངི 


བྲ་དྲ་ལྲན་ལ་ལ་ ཡད་པ་པ་ཞིདརལས་ལོག་པར་བླདད་དགགཉག་སདང་ 


3 བླས་གརུགས་ཡངདགགང་ཡིན་ནདདྲེག དྲེསྲབཱ་ཀྱི་བསྒུ སྦབ་རྟགས་ཡང་དག་ དེའི་ཏགསི་ ཅྱསདསུབྱཾ་ ཀྱི་དངོསཀི་བླསབྱ་བའི་ཆོསྤསུ་བླཟདྱ་བ་དང་ བླགླབ་པའ། (མཐུ བསློབ ཡ་གདདྦེམསབཅིབླག་བཏུགས་ཡངདག་གིཅར།པཏོགས་ཆིད 
¬ དྲེ་ཅྤྲིབཀྱི། ཤསདྭ་པགདྲ་གུག ག་ཡེནེ་ཏཱེ དཔིརའདུསཁྱངད གམུལ་བཅུལ་དཔརསླལཆུདའ་པདམིག་སབྟ་གསགཀད་བིང་ 
དཔ་བུ་དནསེངབླབབབྱརུདྱིབླབབྲཆུ རྒྱུའི་ཁྱདཔར་བསྒྲབ་པ།རྒྱུ་ཆོས་རྔེས དཔག་གིས་བསྒུབ་པའིའབུས་ཚུགས་ཡངདག་དངལ། དང་པ 


སྟ་ཅྭགས་ཡང་དྭགྲ་ལ་དབེ་ ཞླ་དུདངོསྲ་བབ་ཊི་འབུསྟཅུག གས ༢ 












ལལ ལལ ་ 


„# 


༨-, 





 ཿ ⁄ཿ་ ལ་ཚ གངས་ས» ་>ངྱས༤སཁང༤ས༠ ༤ ར་ོོམོར་ཙྱན་ན‰༡༦+‰ྱ༡;ླ+¥+-¥-ཚ3ཚས¥ཆཁཆ༄༦‰ང་་ ༤༡ ༡ ༠ ༤ ལ་ལ ༤" ÷ ༡ ཡངསས་ཡང་ཡ་པ་་ཨ་ངསྱ‰ཁ‰ཁ‰ཁྱཾ༠‰ཙ‰༠ྱ‰༅ྒྐ‰ྐ༡༠་ར བ་ཆ ཟང་ཁཆརབ་ང་བར་ར་ལ་ར་ རཀཁ༄ྱ‰ྱ‰༄ེ‰ཁྱང་བཁངྱ་ྱཁངངཁངཀདཾ)་.་.་བ་ཡ་.$་;.¦.་ེ⁄›„¦༩⁄༩ོ་ཆ་„་ཁང་ ཟལ 















བང་ཡིད་གཉིས་ལས་གཞན་པའིརང་ ཤྱིཧཱ་ཡོད་དེ།དེ་ ༢ སེས་ཨགའྱསིབའི་བིད། ཞེས་པ །ལཱ་པནི། ཁནང་བ་རམ་གོ་ དྲ 
རྦུ དབང་ཡེ་དག་ཉས ཁའ དཀུར གྲེ བཆ རྣམསནི་མི་འཇྲགྲ གོ་ར པཿ ཀྱི་སྐབསུ།མི་སངབ་མདྦ་ིག འི 
ཡང་དག་གསུངས་པའི་གོསཔ་བཤད་པའ།།དུང་པ་ལ། མངུ་ནགིལ གསུརའུཞིདལ་དཅུདཔད དང་པྲེལ།བོད་ས་དབས་པའྲིའགགས་དགག་པ་དང་། དངྲ་ལགས་བཞག་བགཉིས།ད་ ཏ་ག་ ་ས དྲས་རབས་པ་རམསཞྲི ཤ་ཟྭ་ཆོད་ མསམདགསྭིག 
@ པདྲོ་ མངུད་ཧི་གཞི འདད བ་ཡན་པད། དབགས བདད དཔིས ནམཐུན་མི་འཇྭག་ཕར་བསྩབ་བའི་མྲི་དང་བམ་དམིགས་པའྟི་ཏ ཉགས་ཡདདག་ཡིན་བར། ཆར འདིད་ཤབལདངེས་མོན་པརཔལ།འདའ་ 
ཞྲ་འདིང་ཤ་ཟཡོདོན།མདུན་ཤི་གཞི་འདི་ ་ཤུ་བ་དའྲི་དོ། འགུད་དི དྲག ཉག གྱི་གཞི་འདྲིང་ཤ་ཟ་ཡེདཱན།མཱདཱནྱི་གཞྲི་འདི་ དར་བྲ་ད་མཱ §ནེུ་ཤེསྦ་ཧིང 
གསཔསམླབབཔརཐལ།མྤྲུ་གབཔ་དེའི་བིད།འདོདན།གུན་མཁེན་སེ་ འའ ཆསོིས་དཱ་ཡ་ བགས་པར་འབ།འགོདང་གང་འིག། བྲད་ནབིགཞེ་འདིར་ཤུ་བ་ུན་གྲུང་ སཙིསུ་མདཔེས 

ཞོ མདུནྱཀི་གཞིའདིར་ཤ་ཟ་མེདཔས་མཁྱབ་པའྱ་པིར།ཏགས་གཉིས་ཀ་ཁས།གཞན་ཡང།གནམ ནཡེཤིས ས་ཅན།མདུན་ཧིགཞི་འདིར་ཤ་བ་ལོདཝ།མདུན་གྱི་གཞི་འདིར་ཤེབཁུད་འི '་དམིགས་ད ར་་་སད་གིགས་ 


ཉང་སོད དལྟར་བཡྱིམ བར 
སབའྲི་ཏགས་ཡང་དག་གནམ་བཞུགབཤདབདབ།མི་ཕུང་བ་མ་དཔིགས་པ་ཉུགས་ 
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` །།9ྱཾདཀྱིས་མངོན་སུམ་དྲུ་གརི་གུས་དགོས་པའྲི་བིར། གཞན་ཡད།མདུདྲ་གིགཱཞི་འདོར་ཤབ་གྲུན་མ་བིནས་ཤསྦ་རིས་ 
ཤ་བཚདྲ་མས་མད་ཡིགས་པའི་ ཆ། ཁནརེ། མདུད་ིཀིའདར་ཤྭ་བམེད་ངེས་ཡིན་ཡིནཐེ་ཆོལ་ལི་ཟབར་ཐལ།མདུནི་གཞི་འདིར་ཤབ་མེདངེས་མ་ཡིན 
དབ་མེདངེསྤ་པུ་ཡིན་པར་ཁས་བངས།དྲེ་ལར་ཁསྨླ་བངས་པས།མདུའྱཀི་གཞི་འདིར་ཤབ་མེན་ །ིཚོམ་ཡི་བ་བ་ཁས་བླུངས་པའི་ཌ དུ 
ཡྱ་གཞིའདད་གཟཚོདམས་མ་དཡིགས་པལ་སྙེན་བརྗོད་པས། མདུན་ཡིགཞི་འདིར་ཤཟ་ དམསདམིགས་ངརབས་བངས། དེ་ 
རྒ་ཉར་ཁས་ལྭེན་པ་ལ། མདྦུཧ་ཧྱི་གཞི་འདིར་ཤཱཟ་ཡྲོད་དྲ 

ཚཱ ལུད ་་ ཤཿ 


རྭུ་བལ་ཞེས་བསལ་བཆོད་བསལདུ་འཕངས་པས། མདུན་ཧྲི་གཞི་ལ་ 
་ ཤསབ 
ཞི་འདིརྭ་ཤུ་བཅདམ་སདམིགས་མདམིགས་ཐེཚོམ་མི་ཟབརཁ་ 
གཞི་འདིར་ཤྲབ་ཨེདངས་ཡིན་པར་བལ། མདུནི་གཞི་འདི་ར་ཤབ་ཡོདྲན་མཿ 
དདེ། དྒོལ་རྣས་བལ་སྲར་ཙྭཾ་སིན་ཐམས་ཅདྷ་ཐཱག་ན་འཁོར་གསུཡ་དངོས་འགལད་འགྱུར་ 





མེདཐཚོམཟ་བའྱི་ཡིན། འདོདན།དངོས་འགལ་ཡིན་ཏེ།མདུཧཱཤི་གཞི་འདིར་ཤབ་ཚོདམས་མཱ་ 

ཆོམ་ཕི་ཟྲ་བརྔ་ཁསླ་བངས་པའྱི་སིར། ཞྲེས་བཀགནས།དྲ་ནམས་ཀྱི་ལུགསྱིསྭ་འི་ཀའི་ད བུའྱིཐཱ 
བྱ ཤའད་ར་ཤབ་ཚད་ལས་དམཡཾགས་དགོས་པ་གང་ཞིག།མདུན་ཅི་གཞིའ 
ཤྱིན། ཁནརེ། མདུན་སི་གཞི་འདིར་ཤབ་ཡོད་མེད་ཐེཚོ 


བྲ་ཚུལིཅབའྱི་ཐཱགསྭས་ཝ་ 
འདར་ཤ་བཚོད་ 
མཟ་བར་ཁས་ལྡནཔལྱ་ཅར་བའཐལ་འགུརྱ་ལ་གསལ་པ་དངོས་ 


དམིགས་པཁེགས་པ་འབུལ། ཡདུན་ཙིགཞི་འདི་ར་ཐབཚོད་མསདལགས་པཁེགས་པའྱི་ི་ད།དེར་ཐལ།མདུད་། 
མཟུཟེརན།དངོསའགུལ་ཡིཞཏེ། མདུན་ཅི་ ་¡ 
ངེས་ལིན་མིན་བེཆོལ་ལི་བབར།པས་བླངས་པའི་ཕྱིད།ག ན་ཡང་། མདུན་གྱི: 


བསལྩོད་བཞོགཔརྦམསོངབའྲི་བོར་ཟེརོན། འོན།ུམལ་ཡདཁོད་ཀྱི་བོནྲེ་རམས་མི་འཇུག་པར་ཐལ།།ཡོགས་སྲུམཱབསོ་དེས་མྱཧྱཀི་གཞི་འདིརཤུབ་ཡོདངེས་ཤདམ་ཡིན།མེདངེས་གངུམ་སིན་བརཁུསླ་བདུས་པས་བསལ་བདངོས་འགལ་ལམ་སོང་་ 
;ཱ གལ རྩ་ཕི་མ་དེ་མིའཐདགམ ས་སསང གས ་ ་་  ་ ་ས་། 
༢ རྒྱན 













རཱ ་ེ། རཿ ཧད 
ཅཾཿ ¦ །བླངས་པ་ལ་སྩོན་བ འི་པད ཁྲ ཤིསྱབུཐམས་ཅུདཡོདན།བུམ་བ་ཡོད་པས་ཁྱབ་ཞེས་སྤབ་མི་འཐདདེ། ནམ་བཤད་སྙིང་པྱེ་ཆུན་དང་།སྐ་བསའདེའི་ཐར་ལམ་གསལྱབུདལས། སྨིནིཁྱདཔར་མི་སྤེང་ཁྱིར།།ཞེས་སེགས་ཀྱི་གཞུང་དང་འགུལ 
ྲུ བརགས ས་ཡོདཔའིཅེར། ཁོ དེ། མདུནཡྱི་གཞི འདག བདཔརབབ། མདུན འབབས དུནཅ ཞིའ་བ ཟཚདམསད་མིགས་དགོས་པ་གང། གསང ། འདག ¿` ཡཿ 
མ་ལ་ཐི་ཚོམ་ཟནས་ངེད་ཊིསྭ་མྲ་གུབཏེ། མདུན་གིགཞི་འདིར་ཤུབ་ཡོད་མེད་ཐེཚྲོམབ་བ་བཞིནདུ། མདུན་གྱི་གཞི་འདི་ ཤྭརདམ་པདྲམིགསམདམིགས། ངུ མདུན་ིགཤཱའདིར་ཤབླ་གྲག་ཨ།ནལེ་ཤེས་ཤིས་གཟིགས་མ་གཟིགས་བང་ཐེ་ཆོམ་བྲནས་མྲ་གུབ་ 
བའྱི་ཕིར། ཁ་ནརེ།ཐེ་ཆོམ་ཐ་བའིལནྱ ས་ལནྱ་ཧི་གོ་ཆོད་དམ་ཞིན། ཐེཚོམ་ཟ་བའི་ལན་གིས་ལཞཐེབ་པ་དང་ལི་ཐེབས་པྲ་གཉིས་ཀ་ཡོད་དེ། སྩི་བོ་གྲནགྲ་རི་མེལ་ས་རུག་གས་ལི་ཏགའདི་བའི་རྲེ་བེཚོམ་བཞེས་པའི་ལན་ལན་ནམ་དག་ལེན་ཀྱང་།མདུན་ཀྱི་གཞི་འདེའ 
ˆ ° ཆོས་ཧོན། ཤབ་ཡོད་པར་ཐལ། ཤབ་ཡོད་པའི་བིར། ཞེས་པའི་ཐལའགུརྦ་སི་ཏགས་བསལ་ལཐེ་ཆོལ་བ་ཞེས་པའི་མདུན་གྱི་སིསབ་ལན་འདབས་པའི་ལནདེ་ལན་ནམ་དག་ཡིན་པའྱི་བིད། ཡོད་མེད་པེ་ཚོམབ་བ་ཡོད་དམ་ཞེན།ཡོད་མད་པཆོམ་བབ་ཡོད་མེདྲབ་་ 


༡༢ ༢༡༡ ༩༤༧༧༡-༡༤- 


1 ཀ 













]ུ གགོཧཿཿཿའངཿ་ཿཿཿཿཿ་ཿཿྲཾཧཾྲཾཐཛྲཛ⁄་ 
ི་ཙིས་ིིས་ ལོ པ་ དད དསིོིཾངཾིེི།ག ན།བཅིག།ཡོད་མེད་ཐེཚོ :་བན་ཡོད་པསྭཁྱབཔ་ལ་ཐེ་ཆོམ་གདེ་ཡིན ཤོམེབཱག་ཁུབཔཱ་ལྭ་ཡཧྲཱཐཾ་ 


ཚིལ གད་བཞིན་དུམ། དན་ཧྲིགཤིའདི་ང་ཤུ་བ་ཡོད་མེད་ཐེ ཆྩོམ་བ །མདུན་གྱི་གཞིའད་ར་ཤཔྲ་ཡོང ༥༠༤༨ འར 'ཡིནནམདུ ཉིགཞི་འདིརཤབ་མེ པསྭཁབཔ་འབྲེ་རམ་ཟ།ཞེ སགསུངསཔ་མི་འཐདད།ཁྱབཔ མསྤུ་ཀྷི་ལོག་ཁབ་ 
3 འཐེ་ཚོལམི་ཟབག་ཡདོ་མེད་པརོམ་བན་ཡོད། པས་བབ། བལ ་ འི ་ཡ་ དངོསྤ་སུ་ུནདག་ཞེ ཀའ མདརུདང་ཚསབདདདམདོཔ་མེན་པ་འགིའབགའབའི་པིར་ང་ ད་ དགཉིསཀལ་་་་ 
ཏྟ (ས་གོ ངག་བ ང་ག ་ ཆོང་གདཆང་གི་ཡེན་ པེགེགེགཾཛྲྤྲིི¥ིཾིྲིཾིྲརྲེྱ་ 

ངཱ པག མདུ ཁ་ཁྲལ མྲ །ཞིའདར་ཤྭ་བ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཆོམ་བ་ཞམ ཞདར་ཤ་བྲ་ཡདྲཔསཁྲཐ 
ནད་འདི དེས་ཡིན་པ་སྱབབ ཤིའདྲིག་ཊལཿ ངི ར་པྱིར།ཞེ སྟར བ་བ ཀ་ག ནང་ང འདོབ ངེད དི 
༡ཀབ་ལ་ལ་ཡང་ ལཙོགི་གནའི་དགང་ྲཡེདསསཁལ་དའ །ཡང་ཇེ་རོམ་བ་ཞེས་གྲ་སངས་པཿ དང།ཡང་ཁ་ཅགཤིས། ད༣དྲའེཚོམབན་ཡདབ་སཁབཔདགདེིའནམདཔས་ཅབ་བངའབཉེ། ཿབ་དདེ་ཉིསལསྣན་ གཟའ སཱ 







ལལ 





དེར་ཤབ་ ར་ རཾ 
ར་དའདགའ 










; 









ཚོམ་བནས་ 


དཔར་ཐལ། མདུན་གི་གཞི 
བ་ཆའང༦་འ8་ 


ངུག ཆོམ་ཟ་བའྱི་ཕུར།དེ་ལ་དེ་དངོ་ 
ཨགསོཔའི་བིག་བཟད། ར་ཤ ་་ 

ཕྱིརདང་། ཁོདལུརཱགཡོད་ནཡོདསེད་ཐི་ངོས་ཡ ཟ་བསྔ་བཔ་ ་ལ་བྲེ་ཚེ་མ་ཟ་བ 

ཟླེ་ཆོམ་ཟནས་པེདྱ་ཀིས་མྲ་གུབ་བོ་ཞེསསྲབ་ཡི་འཐདདེ།མད 

བ ཕྱིར་ཟེར་ྒ་མདུཧཀྱི་གཞི་འདི་ང་ཤཐྨཡོད་པར་ཐལ། མདུ 


འདི་རྐུབ་མདྲོབ མདུད 


།བརྗོད་པ་ཡིན་€ྱི། 


ད་ 


ཅེ 


་སཱོནྲ་དུ་བ་ཏང་བའི་ཆྭ་ཏགས་ཚདམསྲ་བུབ་ཅིད་བསལབལ་ 
ཉིས་པ་ཡང་ཡི་འ 


དོད་བནྡོའབས་འིཐེབས་ཟཅོ་ཡབ་བའྱི་བེརཞིསཟིར།ཡུགས 


ལུགས་ནི། མི་སྭང་བམ་དམིགས་པའི་རགས་ཡང་དགལ་དབེན 


ཤ་བཚོདམསམདསིགས་པ་མྲ་བུབ་པའྱི་ཡིར། ཏགས་ཁས། འདོད་ན། 

ཧྱི་གཞི་འདིར་ཤཟ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟེརན།ལཾ གང་ཡྲིམཉགསབསལ་བཚོལ་བཞེ་ན།འོན། ཁཱོདྱ་ཀཱི་ཐལ་འྱགུར་ལ་ཡང་མཚུངས་སོ།།ཁནརེ། བསལ་དོན་ལ་མི་སྣང་ང དཔིབ , 
གཞི་འདིར་ཤ་ཟླ་རོད་མས་དམེགསདགོསཔའི་བིར།ཞྲེ།སྐྱོནྲ་མཱེད་དེ།མདུན་གྱི་གཞི་འདི་ར་ཤཐྲ་ཡོད་ན་རང་གང་ལ་བསྒྲལ་དོནདུ་སང་བའི་གང་ཟག་དའྱི་དུདྲ་ཀི་ཚད་མ་ལྭསང་དུ་མི་རུངབ་ 

ར་དེ་ཡོདན་ཚོད་མས་དམིགས་སུ་མི་དངབས་དྭལར་བྲརོད་པ་མ་ཡིན་པའྲ་བིར།གཏས་པ་རང་སགསན། 










བདོདཐཡོའྦབུར་དེའིདོགྲྭ བཙོ་དམསྦྲ་གབན།ཐལཁྱབརདོའརིཁབལའེ་། 
འགྱ རདེ་ལ་མདུ་ནྲ་སི་ཤ་བ་དངོས་སོནྲ་ད་བཏང་བའི་ཆོ། ཅགས་ཆོད་མསྦྲ་གུབ་ཅིང་བསལ་བ་ལ་འདོད་ལ ཕེབཨྲིགསྡཅསྲ་ཕད།ཁབབདམས་ བ་པའི་བ རངྷ་ཨ་ཡོད་པའི་ 
བདུང བལ་བུ བེ འདུད དས་ཅི དབ་བ ཁ་གསོ་བ མཇུདསལ་བསང་པའྱིབི བས་འ གོང་གི ཟི པཱ 
ཧཿ ་ཤཿཿདི་དགིགས་པ་འབུལ། དུ་ཁྱབ བ་་ཆཅྱ་ 
ཞི་འདི་ར་ཤྲ་བ་ཡོད་ བྱོ ལ་དོན་ལ་མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་མི་་ 


ཁོནའ།གོང་གི་ཐལ་འབྱརྦ་ི་རྟགསྦྱ་པིམ 


རར ༤ 
།རྒྱལ་སྣའ་བམ དྲཡགས་པའི་ཏགས་ = | | 





ལཁིཚང་ འལ 






བའི་གད་ཟག་གིས་ཅོད་མསྲ་མ་དཔི 
ར་ག གྷིཆོདམས་མདུམིགས་པད།མདུནགཞི་འདིར་ཤབ་ལག་ དོན་མ་ཐུན 
རིའོ དག གའ ོདིད་པའབཔ་རདྡིག བདགས བཟན 





༩༤༢༤-༩༤༧༧༢༤༢༠༤ྷ 






།དྲགདང། ཁྱབ་བྱེདྲ་མི་སྣད་བུཿ འོག་བོ་ཉོ 
ཀས་ང་ དམིགས་པའྱི་པིར།ཞིསཔལྭ་བྲའ།།དབ 
འཕནྱ་ཧིས་ཁོད་མེད་ཅེས་དམ་བཅའ་མི་རིགསཏེ་དེའྱི་ཧུ །ཞེས་པ་ལྷུ་བུ།ག 
མིགས་བའྲི་ཕིར།ཞེསཔ་ལྷུགཏུགསདེགཏི་ 
་ 


སྐལ་དོན་དུ་སང་བའི་གང་ཟག་གྲི 


་ཱ སོཡོངདགགཉིས།དང་པཞི། མདུནྱི་གཞི ཞིའྭདར་ཆོས་ཅན། ཤཟལ་གབ་བགལདོནོད དཔའགང་བད།།༥༣། ཟ་ཡོད་ངེསདྲ་པད་ཤེས་དནམ་ཐུན་མི་འཇྲུག་ཏེ། ཤུབ་ལ་ཤ་བབྷསལ་ 
།འཇལྱ་བེདྱ་ཀྱི་ཚོདམམེད་པའྱི་པུར་ཞེས་པ་དང།དེཆོ་ ས་ཧྱ་རུང་་༩ 


།ཞིནདཱཆགསྤུབལ་ཁོད་བསྐལ་དནད་སངབའི་གང་བག་གིས།ཁོད་ཡོད་ཅེས་དམ་བཅུའ་ཡི་རིགས་ ཏདེའྱི་བུད། 
ཉིས་བཞིམ ནྱཀི་གཞི་ཁདི་ར་ཆོས་ཅན། ཤྲ་བ་ཡོད་ཅས་ཤ་ཟླསལདོ་དདུསོང 
ཅད ཁྱབཔ་འགུབ་པ་ལཚདམགསམདགོས་པའྲི་ིད།ཁོནར།གབ་གེ་ 


ལ་ཧོདའགོ་གྱ་བཱ ཀྱི་ཚད་མ་མྲེད་པའི་ཕྱིར་ 
༡༣ རྨེ ་ མ་འདས དཚེདམ་ཡོདད ཉུགས་དགཉིསྱི་ཡོགས་ཆོས་དང་རིག་མདོན་སུམྱིསྦྲ་གུབ་ 
མཐུན་ཚི ཨཡང་ ཛ ཁཱསལྦདོནྭདུ་སེང་བའི་གང་ཟ 





ཚད 
ང་པའི་གང་ཟག་གིས་དམ་བཅའ་མི་ རིགསཏེ།ཤཟ་ཤབ་བསལ་དོན་དུ་ 
རྱད་ཀྱི་ཤྭ་ཟ་འཇལ་བའི་ཚདྲ་མདོ་དེའྱི་རུད་ 


དྲགམ་ཡིན་ཕརཐལ། ཤུབ་ 
ལྔ་འོསཉན།ལེ་ཡོདདྲེ་དུབ་ཡོད་པའྱི་པིར་ཞིསབ ་པའིཆྲོན་ ནདུབ་དྲུ་གཟུལ་ལམ གང་བར་འ 
ག་ད ཤི ཏི ཏེ་ས དཀི་ཐལ་འགུརདེལེཡང་ཁབ་པ་ཡེདཔ 


པའི་འདོདཔས་དཔིགསཔའིདྲེང བླསབྱབའིཅོསཡིདནོཞིག།ཊ ཁྱིད 





ཨྱེ་ཤཟ་འཇལ་བའི་ དཔད་ཤེསཀྱི་རྐུམ་ཡིན 
ཉྭགས་ཡངདགམཡིན་པར་ཐལ།དབམེ་ཡོདཔའིའབྲབསབུལ་ཡིནཔའྱི་ཡིར།ཁཔཔ་པས།བོནད་ དྱསྐན་མེདདེདནི་འགོད་ཚུལ་ཅོ་ཡིན ི།མེ་ཉིད་པྨ་བ་ 








༡627 /ཌ*༥-་༥༩/།)ཉྟ*ལཾ" 


༄༅། །ལྭ་སུབ་པརྨ་སབམ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། ཆོས་ཅུན་སྐད་ཧྲན་ཡིན་ཞེས་ལན་བཏབ་པའ་ཚ།ཐལ་འཕྱརདལ་ལྟོསྐ་ནས་ཆོས་ཅན་སྒྱོན་ཅནདུ་སྤྲས་པ་ཡེནགྱི།ཆོས་ཅནཱདུ་གང་པབྲང་བདེ་ཆོས་ཅན་སྱོན་ཅན་དུ་བསླ་བངས་པམ་ཡིནནོ།། ཐར་ལམ 
གསལབྱེད་ལས། མི་སྣངབྲམ་དཡེགས་པའི་རྟགས་ཡངདག་གི་མཚན་ཉིད་འདི་ལྟར་བཤདཔ་ལྱལིསྱ་ཀྱིསས་པ་ཁ་རཱིག།ཊབ་འཛལྱ་བེད་ཀི་ཚོདམྱ་ནུད་ལ་འགག།ཤ་ཟ་འཇལ་བཆི་ཚོད་མསྤྲ་དངས་པའི་དཔཔད་ཤིས་རདྱ་ཅུད་ལ་ཝཱན་པའི་གདཟག་ཡོདདམ་། 
4 མེད།མྲེད་ན་ཤྲ་བ་འཇལ་པའི་ཚཱད་མ་དེ་ཤྭ་བ་འཇལ་བའི་དཔད་ཤེས་ཀྱི་ཧྒུ་་ཡིན་པརའྱ་གུར་ལ། ཡོད་ན་དེ་འདྲ་བའི་གང་ཟུག་གྱི་ཧུད་ལཤ་བ་འཇལ་བའིདྱབད་ཤེས་མེར་པར་བལ།དེ་འདྲའི་གང་ཟགཤྱི་དུད་ལ་ཐབ་འཇལ་བའི་ཚོད་མ་མེད་པའྱི་པིར།ཁུབ་པ་ཁཱས་ ་ 
 ཟྲེར་ནདེ་འདའི་གང་ཟགུས་མི་ལེན་ཏེ། དད ་་ ུད་ལ་མི་ཝཱན་པའི་གང་ཟྲག་ཡོདཔརཐལབའྱི་སིན་ཡོད་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་མཚོན་ཉིདེ་ལདྱ་པདཔ་ལཝ་རབསཔ་ཁ་ཅིག།དླམ་བཀི་མདམི་ག 

|པའི་རྟགས་ཕང་དགགང་འིག། དེ་སྣབཤི་དགྲབྱའིཆོས་ཀྱི་ཡུལ་ཡོད།དེ་ཡོད་ྱང།ཁྱོད་དེ་སྐྲབ་པལ་ཇྱོགསྲ་ཆོས་ཅན་དུ་སེང་བའི་གང་བགགི་ཚུདམ་ལ་སྣང་དུ་མི་རུང་བ་དེདེ་སྩབ་ཀྱིམེ་སྐང་བྲ་མདྭ་ཡིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གྲི་མཆོན་ཉིད་ཟེརན། འདྲི་ཐརལམ་༥ 
ཡ9་ངང་ང་ ཙ ལེ ཀཌིིརསཾཾཀགཀགཀ ས།ྣཀྣགྣཾཀཉ[|ིཾཀྲཀ༨ྣ༅ཞ༅ཞཅིིཛི77(7(1[[ྲིུ 
ཐལ།དྲེསཱ་བྱ་ཀི་དགགྱ་བའི་ཆོསམེད་པའྱི་པཾར། བསལ་པ་ཁས་ཁེས་བཀགནཞས།ཐར་ལམགསལྱ་བེད་ལས།རང་ལུགས་ལ། ཁྱོད་དེ་སྦྲཔ་ཀྱི་མ་ད་ སའི ་ཞས་ཡ་འའ་གཤའ་ཏིཉ།སའ་ཅ་དནཔ༦་ ཟླ ༡༦༡༦ དད སང་ 





























-- 











ལྔག ལ་ཁབ 

[ཧཱ ཿཇུཐུབ་ཅཱཛ 

 འདཨ་འཏཱད་ད་་འ་བས་་་་འཡུང་ བ་ས ས་ར 
ས་པའི་གང་ཟུག་ཡིན་པའི་ཡིར།ཞེས་གསུངས་ཁིིད།ཡྱིས་ཧྲིལ 








ལར 








༤༡༤༧ 


།ཁྱོདད་སབ་ཀྱི་མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པའི་ཏགས་ཡང་དག ཏཾ 
ཨིག ཅུ ༣༥ ནྲ ་ 
གྲང་ཟག་གིབདྲུག་མེད་དུ་བསབ་པའི་མི་སྣང་བ་མད་མྲིག་པའི་ཏྭགཡང་དག་ཡེའི་པར་ཐལ། དྲེ་སྲབ་ཀྱི་མད གོ 
དུ་མི་རུརྦབའྲི་པིར། ཁྱབཔཁས།ཉགས་གཉིསཔ་མྲ་བུབགདེ་སབ་པ་ལྭ་ཡོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་ 
དེ་ཆོས་ཅྲཾར ཁོད་ཏེལེནྲ་ཧི་ཡུང་པ་གང་ཟག་གི་བདག་ 


ཧུས ཆེ ༩252 <: == 1༤3 ཆོ 
།ལས།དེས་གང་ཟག་གི་བདག་ཚད་མས་མད་མྲིགས་པའྱི་བིར།ཁབྱབ་པ་མྲས། དྲེ་ཆོསཅནྭ། ཁྱད 
།ཁས་པ་ཁ་ཅགྲ་ཀང།རིགས་ནྱ་ཤྲི་བགས་དྲ་ཞཁྲ་ཤིསབ 


སྤྱ་འནལསདལུརྒསུས་དགོས།།ཡསུ་སན་གང་བག་གིབ། 
མཟག་གི་བདག་ཚོད་མསམ་དམིགས་པརོས་ཅན།ཉེར་ལེན་བྲི་བུང་ 

ཅན་དུ་སོང་བའིགང་ཟག་གྲི་རོདམལ་སྟང་ 
ཨེད་པཱརཆད 


༣ ལ་ས ༥༣ 222 ¦> རང "རྫ ༡།༧༤བ་འ།ང་ ་ཤིཾཿ ཀང་ར 
#%ཿ%ྟ% ༼ཀྣཀྨཀྟྨྣཨྣའ†ཨྣྣ༼འ་ 


ོྱགས་ཚོསཅནྭདཔངབའི་གང་བགགི་ཚོདཔལ་དངྡདནེདུ་བད། དཱ 
ཡི པཔ 8 བ་ལུང 
སྲ 


དྲ་མས་ཏོགས་པར་ཐལ། ཐརལམ་གསལ་ཧྱེད་ལས།ཉྟགས་ཡང་ད་ 


ཧྲི 


།ཞེས་པྲནྲསས་ལདྱ་བདྲན། གངུ་བྲག་ 
ག་གྲིརེས་སུའྲགོ་ཝོག་གི། 








གི ཞཉིདདུ་བཤད་པ་ལ།དྲ་མཱབྲ་ཀྱི་དགགྱབའི་ཆོསྲ་སྲུབ་ཏགས་པའདོན་དྱེ་སི་ར་ཡོད་ཅེས་སློས་པ་ལ་དགོསཔ་ཅི་ཡེད། 

དུ །ཡང་དུས། བས་ལས ལ་འྱིག་ གང་ཡོད 
སང་འཏོགས་ཡང་དག་གངཞིགགངབགགི་བདག་ཡོདྱ་ཤད་ཁོད་ 
ངཟགགསགང་བག་གིབདག་ལེད་རོགས་པར་ཐལ།གར་ཟག་ ངེ 
དྲ་དྲ་རཾདྲ་ལས་ཏོགས་པའི་གང་ཟ ཁྱོད་གྲང་ཟག་གི 
གབདག་ཆད་མས་མ་དམིགས་པའིཧགསྱ་འི་གཉིར་ཁྲནུའི་གུ 
[£ཤབཆད་མས་བསཔ་ལ། ཛད་པ་གསུམ་སེནདུ་འགྲོ་དགོས་པ 


ཆེ 


གཡན་པར་བྲལ 











ལེནྲ་ཧྲི་ཤུད 











7 










གསུརས་པའྱི་ཕིརདངདེ་འདདའྱི་ཕིིནྨ་ཧོལ་ཡ 








དོ གོགས་ཆོས་འུ་ཚདཔའྟི་ཏུགས་ཁ་སྨྱས་མིི་ཏཱག་པྱ་ས 
དཱདེ་སྙུབ་ཀྱཾདགགབྱའི་ཆསསུབཏགས་པའ་དོདེ་ 


༧ ༦ 






༤2 ` ༧ རེ རེ ༣) རི 
གགས ད་དུང རི་བོས། གས་དག བོང དོངས སམ །པ་དཟན་ བས་ཐོབ 


།ཞིན་པ་དྲབལ།གང་ཟགགི་བདག་ཡོད་ནྭའོད་ལ་སྣངདྲ་རང་བའི་ཕིར་ཞེག།མ་ཁུབ་ཐོ།།ཐརལམགསལ་ངྱད་ལསདེ་ལར་བཤད་པ་ལ།ཁ་ཅག།མདན་གི་གཞི་འདི་ར་ཤ་ཐ་བསལ་དོནདུ་སེང་བའགང་ཟག་གི་ཤབ་ལོདདས་ྱིདྱ་པད་ཤས་དྲོན་མཐཐུན་མི་ 


དདགྱ་བཱཾསགང་ཟགགིཔདགཚད་ཡསྐ་པ་དམིགས་པ་གང་ཟགགི་བདག་ཡེད་ཁྱོད་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མས་གབ་དའྱི་ཕིར།འདོད་ནྭ་བས་ཅུགསྦ་ཁིསྨས་མི་ཏག་པརབསབ་པའྲ་ཚུལ་ 


ཉགཱ་པར་བསྒུབ་པའིགཞུཏདེབསབབུ་ཡདདགད་ཚད་མ་སངེས་པར་འགྱུར་རོཞྲེཧ།སྐྱེན་ཁིདདེ།དེ་འདུའྱི་པོརེ་ཞོལ་ཡང་དག།བསམི་ལེན་པའྱི་ཕིར།རུང་ལུགས་ནི། ཟར་ལམགས 


= 


ལ་ཤེད་ 


! བཏགས་པའིདེ་ ཧཱདཱཡོད་ཅེསྣ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པཡོདདེ། དེ་མཱ་བོས་ན།གང་ཟག་གི་བདག་ཚད་མས་མདམིགས་པ་ཏེར་ལྐེྱྤི་ཐུང་པ་གད་ཟགགིབདགཡེད་དུ་བསབ་པར་བེད་པའི་མྱི་སང་བམདམིགས་པའི། 
རྟགས་ཡེད་དྲག་ཡེན་པར་ཐལ།དེ་སྦྲབ་ཁྱི་མ་དའིགས་པོའ་ཏགས་ཡདྦ་ཀཱདཞགུ།གང་ཐག་གི་བ དབ།ཡོདྱ་ཀུདྱ་ཁོདདྷཾཱབ པཱ་ལ ོགས་ཅོས་ཉན་དུ་སོངབ འགད་ཟག་གི་ཚད་མ་ལ་སཱང་དུཡི་རུང་བའྱི་པད། ཡྱིམ་དྲེ་དབྲལ།གང་ཟག་གི་བདག་དེའི་ཚོད་ 
ཡ་ལ ང་དུ་མི་བུང་བའྱི་ཕིར། མྲ ཐབནཾ། གད་ཟག་གིབདགདེའི་རོད་མ་ཁྱ དྲད་མི་དུང་བརྡ་བལ།གང་ཟག་གིབདག་ཡོདངདེའ་ཙད་མ་ལྭསང་དུ་དང་བའྲི་བུར།ཅུགས།ཁས། ཁྲོད་རེ། ཆོ་ག་དང ཅས་མི་གཞུང ཡོདོ་ཁུ་་ཡ་དུ་ཡི་དྲང་གས་ ཿཱ 





༧ 








རར ལའཁ་་པརིག།ོཁཀ ཾ༽ྣ༽ྣ ྨྣྤཔྣསཔྲཔྲཔྣཔྣསཀི།སྣ།༽ྣ་ྣརི། སརིིྲིྲིྲགཟླྲ་སགྲསཔ ལ་བ་འ ཅོདད་ོ་རོ་རོ་་ོར་ རར་རོ 
འཇྲག་པད་བསུབ་པའིདགག་བའི་ཚོསས་བཏགས་པའིདྒོན་མེད་པ་དྤབལ།དྲེ་སབྱིདགགྱ་བའིཧོས་མེད་པའི་ཕིར།བསལ་བཁུསཔརྐནུ། བྱ་རྟག་པར་བཏགསཔ་འདོན་མེད་པར་ཐྲལ།གྒ་ཉག་པ་ཨེད་པའི་ཕིར།ཁུབ་པཁས།འདོད་མྲིའུས་ཏེ། 
སྒརྟག་པར་བསྡུབ་པཱའི་གཞི་ཡོད་པའིི་དྭས་ཉགཔར་བླསབ་པའི་ཤེས་འདིདྲ་ཆོསན་ཡོད་པའྲི་པིརྲ། ཐད་ལུམ་གསལ་བེདྱ་ཀི་མཚནཉིདདེ་ལ་ ས་པ་ཁ་ཅིག་མི་འབྲད་དེ། ཤབ་ཤུབབླཔལདོན་དུ་སོང་བའིགང་བགགི་ོད་མས་མ་དམིགས་ 
པ་མདུན་ཀི་ ཞི་འདིར་ཤབ་ལ་ཤཟབསྐལ་དནི་དསང་བའི་གེད་ཟག་གི་ཤུ་བ་ཡོདདེསྲ་ཀི་དྲཔད་ཤེས་དེན་མཐུནམི་འདུག་པར་བླསབ་པལོགསཆོསཅནདུ་སདབའི་གད་ཟག་གི་ཚུད་མ་ལ་དླམབྱ་ཀི་དགགྲབའྲི་ཆོས་སུ་བཏགས་པའི་དོན་སྣང་དུ་རུང་ ` 
ཡི ཞྤྱ།དའི་ཚད་མ་ལ་ཤབྱ དདད་ དབའི་ུར།དེའི་ཚད་མ་ལ་ཤྲ་བ་སང་དྲུ་དད་པའྱི་པིར།དེས་ཤ་བྱཅདལ སླ་གུབ་པའྲི་པུར། བྱས་པྲ་པཱ་མྟཾ་ནཱག་པར་བསྲབ་པ་ལ་ཕོགསཆོས་ཅནདུས ད་བའིགང་ཟག་གིསཉག་པཚདམསྲ་གུབ་བའི་པིར། ཤེན་ 
དི་རྷ་མྭ་ཁུབ།དིགསྤྱ་ཧནགིལྲུགས་ ཀཀ ༼༼ྣྣཨྣ༩༩ྫྫསྫྣྕྕྫྫ་ བདག་མེད་དུ་བྱསབ་པའྱི་ཕི་ནོལ་ཡང་དགདེས་གང་ཟགགི་བདགཨེད་ཚད་མསྲ་གྲུབ་་ 
་; ང། དེས་གང་ཟག་གི་བདགཡེད་པར་ཚད་མས་མྭྲ་གུབ་སྙེ།གང་བག་གིབདག་མེད་པདཙོདམསྟ་རོགས་པའིགང་བག་ཡིནན།ཉེར་འ ཕུང་པོ དགག །བདག དོུདལསྐ་ཏོགས་པའིགད་བག་སི ་དགོས་པདེ་བཞིན་དུ། གྲངས་ཅན 
དགངབགཞི་བདའདཔར་ཨྟ་རོགས9ལདསགཔ་བག་ཀིབདགལེདཚདལས་ཏོགས་ཉེའེ་སྲབ་པ་གང་ཟག་གིབདགམེདདཚད་མསཏོགས་པའྱིིར་ཞེས་ཟར་བའཐིདད།དདདགང་ཟག་གི་བདགའ 












ཅཱ 


དྭཏོགས་པའཤེས་དབྱ་ཧུད་ལ་ཝན་ 



























༠༡ །པའྲི་ལཾ་རྐོལ་པ་ཡོད་པར་ཐལ་བའི་སྤན་ཡོདཔའི་ཕིུར། ཁ་ཅིགདསྦབ་ཤིམ་དཡིགསཔའིཏགསཡངདགགུང་ཞིག།ཁྱོད་དེ་སྒྲ་བ་ཡ་ཕྱོགས་ཆོས་ཉན་དུ་སེང་པའིགད་ཟགལ་དེ་སྦྲབ་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཿཉགྱེ་སྙེད་དུདེ་སྒྲབ་ཀྱི་དགག] 

; .བྱའིཆྱོས་སུཊཏགས་པའེ་དོན་ཡོད་ཀྱང་སྣུད་དུ་ཡི་དྭའ་བདེ་སྦྲབ་ཀི་ཨཱཿ དད ཅ ་་་ བཏག 

འདོན་བཀཔ་དགསག དཔུབ ཐི བྲཡདམཤིལ་པའྙཏུབས་ཡདདགགྙིལཿ་ིདབ་མི་འཐདད། དྲ བ་ལ་རིམ་པྲའིཾ་དཱམེ་མེད་པལེ་མེད་མཁོན་ཡོའྱི་ཧམཧོརད་བམེདཔརབསབ་པེའི་མི་སངབ་མདམིགས་པའི་ 
ཟཾ༡རྟགས་ཡད་དག་དྲུབལ་བདང་།བྱས་པ་སྒ་ཉག་པུ་ཨ་ཡིནངའ་བླསླུབ་པའིམི་ དབམ་དམིགས་པའིཉགས་ཡང་དགདྲ་བལ་བའ་སྐྱན་ཡོདཔའི་རི་ ཁོ་ནནེ། མི་པང་བ་མ་དམིགས་པའི་ཏྭགས་ཡང་དག་མ བ་སྙེ།དགཾག་ནགས་ཡང་དག་ཡིན་ 
༧ ལྐིན ཤིདངོགས་ཅེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར། ཞྲིས་ཟེར་བྲ་མི་འཐད་དེ།ཁོན།གུབ་མཐའ་ལ །བམྱ་ཕོགས་པའྱི་སི་བོ་དག། 






སྣདརུ་ང་མདམིགས་ཕའིརྟགས་ཡང་དག་ཡིན་དགོསཔའྱི་པོ་རྟིཏི། རད་བཞིན་དང་ནི་འབས་བའམ།།སྣང་བ་མཐོདབ་མི ཱ དའྱིརི།གའི རྨསཱམི་དིགས་པའྭ། 
བསོབའགག་གིགཞས་འགས་འདྲི་ལ་བཤེསདམ་བཅའ གས་སམར་དྲགས་དང་པཞརའམ་ཟིསཅདབདེནཔའི་གྲེའལེན་པརབ་།དམཅོའའྱིའི་དེགཉིས་པ དཱུ ཟུ དུས་མ ག་འ ྲཱ 
ཇི 


དེ་འདའི་སྱེ་བོ་ཚས་ཙན།ཁྱདཀི་ཤེས་བཐམསཅད་ཀི་གནས་ལུགསདེ་ལྟར་ཡིན་ཧོ།ཁེས་དམ་བཅའབ་མི་རིགས་ཏེ།ཁདའྱི་རུདལ་ཤེས་བ་མཐའ་དག་གི་གཞས་ལུགས་འཇེལ་བའི་ཚདམ་མད་པའྱི་པརེ་ཟེརྐན།མི་སྣང་བ་མི་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་་ 
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ལད ྫླ|། 







@་པ་མ 


༤༨ 


འེ 


ག་ཞ 


གཡོད་པར་ཐུལ། ཤེསྱ་བ་མཐའདག་གིགནས་བུག 





བ བ་པའི་མིསང་བྲ་མདམིགས་པའི་ཏགས་ཡང་དག་ཡིན་པའྱིའིར།རང་ལུགས་ནིི་ཐར་ལམ་གསལ་བེད་ལས་གསུངས་པ་ལུདེ་སྦུབིདྲགག་བུའི 
་ྷ 1 ་ ་ུའི་ཆོས་སུབཏགས་པའི་དོན་ཡོད་ཀང་སྣངདཡི་རཱང་བ་གང་ཞིག།དེ་ 
རྩ 


༤༥གསཔའི་ནྭགཔདདག་གེདཔབབ་ལ་དོགས་པ་ད དཔའོ།དང་པྲ་ནིདགགཔའེད་པའིཆདགུག་གུཞི་ཡིར 


¬” >¬ 


འི་མེད་དགག་ཡན་འགརབཚུ་རོལཡ 


ས་འཇལ་བའི་ཚད་མ་རངྱ་ཧུ་ད་ལ་མི་ 


དམིགས་པའིརྟགས་ཡང་དགགྱི་ནམ་བཞག་གསུངས་པ་ལདགོས་པ་ཡོད་དྲྭ ཆུམཆ དུ 
ཐྤམ་སཉད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་བ་དགོས་པར་དོན་ཡ་གབར་བུ་བའ 


= 


ཐོང་བའི་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་མི་སྲེད་པའ་ཁྱིར།ད་ 


~---------~2༡༡༤-༡༡༠༡༠༠༠༩༠༡་༡༥༡༢༣༩༡༡༡༡༩༣༣༣།༨༡༣)༡༣༣༡།༡༧༡༩༢།༩༣༩།༡༩༡༠།༡༡།།།༩༡༡༡༡ེུ༤༩༡༡ 


ལྡན་པ གྲུབ་མཐའ་ལླ་བོ་ཁམ་ཕོགས་པའྱིསཾ་བྲོ་ནམསྤ་ཀིས་ཤེསྱ་བ་མཐའ་དགགི་གནས་ལུགས་འདི་ལར་ 


བྲ་ཀིམདམིགས་པའྲ་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པ།དེ་ བྱཀི་མི་སངབ་མ་དམིགསཔ་འི་ཉགས་ཡང་དག་ མཆ 
'ཡད་དགམ་མཐོད་བཤོནེད།གང་ཟག་འདྱི་ལན་འདྲིལབདང་བཅས་སོ།།ཡོན་ཏན་ཧཱང་བད་ཀུང་མེདདོ་ཞེས་སྐར་བ་འདེབས་པ་དགུག་པདང།སེམས་ 
ཆེད་ཡིན་པའྱི་ཕིརཱ། འགལ་དང་འབསྲ་བདགྲ་གབདང།།ཞེསསོགས་ཏྲིསུབ་སྲ་སུམདམིགས་པའིཉགས་ལུང་དགའཇུག་པའི་དུས་བཤུད་པ་དང། 
ཤོལྱགི་མངོན་སུམ་ལྭ་པང་དུ་དྲང་བ་དང་སང་དྲ་མི་དྲུངབ་གཉིས་སུངསཔ་ལས། ཧུ དདད དོན་ཨས་ཀིས་དབུག པ་ཤེང པ་ཡིའ ང་ཞེ དེ 

ཏེ།དེ་ 


སཡོར་་་ ས་ལ ལ་ལ་ལ ལ་ར ༤ ལ་ར་ ར་ལར་ལར་་ལ་རེ་=ཆ་ལ་་- ་་་་ྔ་ྕ༧ུཟུྔུ2ྔ་ས2་༣༤༥ 





ིནོ་ཞེས་དམ་བཅའམྱི་ནུས་པར་ ་ 
བིཆོས་སུ་བཏགས་པའ་དོན་ཡོད།ཁྱོདད་སབཔ་ལྭ་ཕྲོག་སཆོས་ཧན་དུསོང་བ་འི་གངུ་ཟག་ 
ན་ཉིད། གཉཾས་པ་དགོས་བ་བཤད་པ་དེ།མི་སང་ 


༨ 





པེར་ན།དགག་གཞྲི་ཟིར་ནལ་ཡི་མངོན་སྦུལ་ལ་སྣང་དུ་མི་དཱང་བདགག་པ་བེད་པའི་ཚནས་དཔག་གིས་དགག་པྱ་བིད་དགོང 








ཤསཔཔསདགུ་ 






: :3བ་©་ $ 


¥ | བི ༩༧ ཧྒན། 
་ ད་ག་ཅསབོད་དས་བད་ད་བབ་་དགག་གཞདའ་དགྱབའོ་ཆོས་འི འབེལ་བ ནལ་ིཡངའསུམ་ལུག་བདུ་ད། འག ལླ་ཟྱུ་ཧརཾ་ཤོལ་གིམཛན 


རར  འྭསགསྐམ་དུངས་ཤིང་།ངོ་བོ་ལ་ཁུབ་ཆུང་བ་དང་། 


གབེ་ཆོ་སན་བཅོ་གཞ། དགིནྱི་པ་དད་ཡོད་བརདགོལ་ཅེ་མངོནའ་ ཆ་ལྭ་སངྒད 
ཧྨ་ ཅཅ །ཤེས་པ་ལྟ་བུའིཡི 
ང་བལ་ཡད།དུགག གགའིདེ་དྐད གག འིཆོས་སུབཏུ་ ཉུགས་པའི་དནདི་ལུར་གོལ་ཤི་མངོན་མབ་སྱང་དུ་དེབདང་ རར སཀྱིས་དགག་ཕེ ཤྱེད་པཞ། 
བབདི་བསས་ཚདམདྲ་པ་ཟིགས་པའྲི་དགཞེས་བ་གྲུབ་ བབ ཤིནམདམིགས་པའགཏནྷ་ཅོགས་འཛ འོད ཧུ ར་གཀྲོགདདདོད རྨ ཡའ 
ཛ 








མཁྒོན་སུམྱ་ཧིམ་དགགམ་མྲི་སིད་པའྱི་ལྲིར།དགག་ག ཞི་ཤུརནོལ་ཧི་མདོན་སུམ་ལ་སངད་ ་རུངྲ་ཐལ་ཡད།དགགྱུ་བའི་ཚོས་སུབཏགས་པའིདོན་དེ་ཡོད་ནྭ རྡ་གོལྱི་མདོན་སམལ་སྣང་དུ་ དུང་བདད་།མི་རུད་བྲག། 
དྲག དད་་ 
བད གས་པའི་ཏུགས།པངདབའདག་དབུགྱའིརསི་སུབྟ།གས། 


ལ་སྣང་དུ་རྲུང་བ་གཉིསསུངཾས།དྭགག ཐའ 
ང་དང་ག འ་བའིཁགས་འགོག་པངས་ཤིད།ཁར་ཆེབ་འདོའིསས་ལ་དད དྲུ འད་ནས༔ སྣང་འེསྐས་གསལ་སདགོགས་ བྲི་ས 











དུ་ད་ཞུས། ཧ་ . 








ཆོསཅན། ཤཱབ་མདདེ། ཤིང་མེད་པའྱི་པིར།ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ཁྱབྱེད་མ་དམིགས་པའི་རུགས་ཡང་དག་འདྲུག། ཁྱབ་མཉམ་སཱདདྭ་རུདནས་མཱི་སྣང་ནས་རྟགས་ཀྱིསདགགཔ་བྱེད་པའིཨོབུམ་པ་ཝད་མསམ་དམིགས་པའི་སྲ་ཕོགས་ཆོས་ཅན། 
བམཔ་ཡེ དདྲེབམཔ་ཚད་མསམ་དམགས་པཁྱི་པིར། ཞེས་པ ལ་བའི་ཕད་བཤད་པ འརད་བཞིད་མདཡིགས་པའ་གཏ ནཚོགུས་འཇྲག་འདིའེ་དོན་ཡང་འདི་ཁོན་ལྟ ར་ཡྲནྱ་བཱ། སྐབས་འདེར་དང་བཞིན་མ་དམིགས་པའིག ཏན་ཚོགས་འདུགདུས། 
༢ ༥༥༨༥༥་་༡༨ ུ་་འ ༣ཀྩ༥ ོཾཌན་ཾོཌ་་་་་༥ཊ༥ཊ༥་་།་ ༥ 
ཙཾ.ར༣བགིན་མ་དམགས་པའི་གཏན་ཚོགས་དད།འཆད་པརའགགྱུན་བའི་དངོས་འབྲསམ་དམགས་པའི་གཏན་ཆོགས་ཀད་འཆད་པད་འགགྱུར་བའིདུས་ཡིཤནོ།།ཞྲེས་དང།ཁུབ་མཉམ་པ་དགགུ་པས་འགོག་པ་ནི་རང་བཞིནམ་དམགས་པའིགཏུན་ 
ཧཾགས་དངོས་དང་།ད་དང་འདྲ་བླ་ནམས་འདཇྲག་པའིདུས་ཡིན་ནོ།།ཞེསགྲསངས་པའྱི་ཕིད། ཁོ་རེ།ཁུབམཉམས རུག རྒ པཙཚད་མསམ་དམེགས་པའས་ 
ཤོགས་ཆོས་ཅན།བུམ་པ་མེད་དྲེ།མ་པཚད་ལསམ་ ་་་་་དམིགསཔའི་ལུར།ཞྲེས་པ་འིདད་བཞིན་མདམིགས་པ 9 5 ུབ་ གུབ བུ་སདཾ་སདཏད་གེདཏུ། ། གདའུ་ཀགསབའི ས་གས 










བོའིདོན་སིར་ཡོདྱ་ཧདྱ་ཡིར་ཧོལྷའྲི་མངོནསུམ་ལསད་དུ་མི་དུངབའི་དང་བཞིནམདཔོགསཔའི་ྟགས་ཡང་དག་འཇུག་པའིདུས་ལ་འཆད་རིགས་པ་གང་ཞིག་བམ་པ་ཚདམས་མ་དམིགས་པ་བུམཔཚད་ཡས་མ་དམིགས་པའིས་ལོགས་སྲུབམཔ་ ་ 
]ཱ ོ རར གག ༦༦ྩསྩསྩསྣསྣསྣྕྣདེདེྣེྣཱེྱེྱེྲེྲེྲཀྲགེྲཔྲཔེཔྣཔཾྣྣཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་ 


རའ ` ༣ 


(2 


ཤོ ཱ = 












སི -: : £ །ཁེ་ཧྐ་སཱནཱ་ཧྲ ཊབ་པའཤོགསྟུ་ཆོས་ཅན་ད་བདབའི་གདཟགལ་ལོགས་དེར་བྱརཔ་ཡོནན་སྣང་དྲ་རང་བཡིན་པའྲི་བི་རྟཞེ ཟེར 
གུས་ཡང་དྲུག་དེའི་དགེགྱབའཆོས་བབུ་བ༡ལ་པའི་འབྲེལྱ་ཁྲག་བཀགནས་ཅགས་དེ་འིད་གཀྲར་འགོག་ཞེས་བའི་དྒོད་ 

དྷཱ ཨད །སཔ་འིགཏན་ཚོགས་འདྲ གླངས་ལ་སོགས་པྲ་སྟོན་བར་ཡིན་པའི་ཕིར།དྲ་ལུ་མ་ཡིན་གརང་ལས་ཁབ་ཆུངབ་ལིདང་གི་འ 
ཤིད་ཏངོ་བ་ལྭ བབྲ་ཆུད་བདང།ཆེ་བ་དད།ཡཉམ་པ་གསུམདུ་ངེསཔ་ལ་ཞེས་གསུངས་པ 





བྲ་ཕྲ་ལུལ་ལ་འྲབ་བ་ཡོད་པརྡ་བས།མངེས་ཙིཀཆེན་ལས། འཇེལཕ་ལརོ་གྤྱོརུ་འ ས་གསུས་དུ་རེས།་ 


དངོས་འབྲས་མ་དམཾགས་པའི་། ` 


£ 


༽ ིར།ཁྱབང།བས།གཞན་ཡད། དང་དང་ངོབོགཅིག་དངུ་གིཁབ་མཉམ་པའི་འབྲེལཡུལ་ཆོག་གས་ཟིན་པར་འགོག་པའི་ 
མདེས ཊཀུ་ཅེན་ལྭས།ཁབཡཉུལ་པ་བུཀགཔས་འགོག་པའེ།རར་བཤད་པའི་རང་བཞིསས་དྲམགས་པའིགཏན་ཚོགས་དངའཆུད་པནུ་འགགརབའིདངོས་འབས་མདམིགས་པ་འི་ 
དྭའྱགུར་བའིདངོས་འབྲསམ་དམིགས་པའིགཏནཧོགས་ཁྱད་འཇྲག་པའྲིདས་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའ་དོན།དངོས་ཁྲབསམ་དམིགས་པའིགཏན་ཆོགསདེ་རང་གི་དགགྱ་བའྲི་རོས་ཀི་ 


རྟགསུ་ཡའདག་ཡོད་པར་བྲལ། 
འབྲེལེཡུལ་ལ་དོབརྒྱ་འབྲས་གསུམ་དུ་ངས་ཞེས་པའིདོ་ཕོགཅིགཔའི་འབྲེལཡུལ་འགོཊ ག་པ་ལ་འཆད་མི་ནུ་ས་པ་བཞིན་དུ་ཁབམཉམ་པ་བཀག་པས་འགོག་ཞེས་པ་དང་བཁིན་མ་དམིགས་པ འི་རྷག་ 


།དུས་ཡྲིརཔོ།ཞེས་བཤད་པ 
ཆར 2 





རལ ༧ མས་སལམམ་སས་མམས་ས་སསསས་་སས་ སམས ས་ ས་་ས་སསས་ས་སས་ས་་ས་ས་པས་བ་་་༅་མ་་:་མམ “242 








རཿ ཡོ རང་ལ -ྱཿ སོ ོིིིེེིགིག ོཀ་ཌཌ་ཌཟཌོཟོྲོྲེེུུ་ྱྱྱས་་ྐྨྐྣྩྣྨྣྨྩྣྨཔཔཔ པོ  ཀ།།། ` ༠... 4 





དེ་རང་གི གྱོ ོ་ཐོྱོབབམཧོལ་པའོ་འག ལ་ལ་འ གཞོཔ་པའོདོནྩོས།དགགགཞོདར་དགགྱུབའོཆོསྤ་པབཏགསཔའི་དོདྲ་ོར་ནོལ་ི་མརོན་ད་ལྗདབོད་མོདོབགསཔས། 


་ྒ ཤུགས་འད།དས ཉས་གགཔ་པུ༽ ཏེ།རྣ་མདས། ཐུཀཆེན་ལས།རའ་ཤདཔ་འི་རང་བཞིད་མདམིགས་པའི་གཏུན་ཚིགས་འདུག་པའི་དུས་ས་ཞེསདད།བརལལགསལ་བིད་ལས།བར་བཤདཔ་ལ་ཞེས་གསུངས་པའི་པིར།དེའྱི་པིར །ཐ་ཾ 
( ཅིག་།ུབ་མཉམཔཱ་དཆངན་ད © གཡབཙདམསལ་དམེགས་པའི་ས་ལོགསཆོས་ཅནབུལ་པའི་སེངཔ་ཤེསཔ་འ དདེ། བུམ་པ་ཚདམསམ་དམིགསཔའྱི་བུརཞེས་པ་ལུ་བུའི་དང་བཞིན མདམིགས་པའིགཏན་ཚགས་འདྲུག་དུས་ ་ 
ཤེ ཅཐ བྲུཔཿ ུགྱ་བེད་ཆིང། ཀཀ 8 #@་ གད་པ ཏུན འདགས 


ཧྟབནྲི ; 








དཐ་ཁག་ག་ི་ཞེ་ར་གཤག་འུརི་ ཁོ་ག སེང ཅ་མཚོན་ཆོཿ 





༧ མཾག རའ ཆཾ རད ཞིདར་དགགྱ་བའི་ཧོས་ཀི་དངོ་ས་འླབ་སྭསངདྭ་རུངནས་མི་སྣང་ནྭ་སྟར གས་ཀྱིས་དགག་ང་བྱས་པའི་ཆོ། ཐས་དབེན་པའདྲང་ས་ བི སུ ཡ་ཡི། ཞེབ 
ཅས འབྲ དྲད དབཞདངསྤྱ་ུནབ་པདྲ་བར་ནུའཔལཏེ་ཐར་འམ་གསའ བ་ག ཡབབ་་་ ( 


པིད་མེདདེ།དངོས་འབྲསདུ་བམེད་པའི་ 


2 ༤༡༦༦ ལ་བས ས་སས་གུ5་གན།སམ་ནས༧༤་༧༠༠༡༧༡༨༤ ༧༡༤༢ ༧༧ ༤ 
རར ་ང་་་ང་ང་ རི 





༨༧" ` ˆ 





འབྲེལ་རྩིས་པའི་རང་བཞིན་མ དམེགས་པའ་གཏན་ 



















'+ྗཧ#×9༦ ༢༤ ༡" ་ ས་པ 6 ས་ད རེ ༡ ༩ ཐ.⁄:ད་ བ་བ མཐངསས་།་ཁང་ས་་༡༣༤བབ་ཁ་ཡཅསྦགགྲ་སས་་རགསས་ ་འཁ་གས་ས་་ས་ཟང་ཁོར་༢་ྷང་ཡགསསལ་གས་. ས་ཆ ༧༥༥༤ ༢༤༢༥ གར་པལ་ ཀང 















རད འཐབསགྲབམདརོསལོ་ཞེསབཤོད་ཅོང། སྭུ་ཤུགཊཀར། ཆོ་སདེ་ལདྱེབུང་དུབལྟན།ཆོ་སའ རྐིའ་སྱདདུ་མི་དགོས་ 

¡ཱ སར  ིླླླྐླླླ་ ིར་ དུ་བྲི་ལེ་བའྱི་པེ་ར།དགག་གཞིདེ་ ཌེ ཚོས ཟཱ་སྙང་དུ་རུང་ནས་ཉྙཐ ༈ངགཔབོ།་ལ་བེང་ང།: འ༨བྲེའ ་ 
ལཿ འྲབས་གསུམ་དུངེས་པ་བུཞིནད།འགལྨ་བའ་ཡངཇ་གྱོ་ འབུསྱི་འགལྦ་་གྲསུམ་དངེས་ལ། ར་བའི་འ ± བྱཟུགཉིས བདེས་དང་པ་མ་་འབགོ་ འགཡྱབ་དངོས་དང་ཁ་ཀལླ་ཐའི་ྲབས 
་, བཤཉིསསུདསུལ།རང་གི་འགའིདདའོསིཝངྡད་དྲུང་ཞོསས་ལང་ཞུས་ཏག་ སྔ་ཤཾས་ད་བ།བ།པ རན ་ དྲ་ཧྭོ ར གཏིད་ཚེས་ཅན།གྲངས་འེགརྱུདྲ་ཧྲགས་སུུ། རྙར  ་ 
¡ །པཾསཾཁུབུ་པ་རཞོནཔཱའིནཱ ༈། ི་ འི་འ རླ རཿཧོིི་བྱས་སུ་དའ ཏོལ ལོ 
ཅྩོབསྦུ་རྒེནཔོ་མེད་དྲལེ་བྲོབསཅནཔས་ ་་ཁྱབཔའ ནོན་བའྱི་པཾད།ཤེསའང་པིའི་བོངདེ། གཞི བ། 
རབཉིའགལྷ་བའི་འབལབུས་དང དདནས་སྱིས་སཉགཙེས་དགསབཟདཔའ་འོདགྲོགའབསྱིབོན 


























ཕྱིརཞེས་པྲལ་བའི་དྲང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བདམིགས་པའིཉགས་ཡངདགའ ཤ།གཞིད་དགག་བའི་ནསྦཀི་ཁུ་བྱ་ཆབའིའགལཟ་སངད་དང་ནས་མི་སངྷད་སཏགསྱིས་དྭགག་པྱ ད་པའི་ཚ ཡེ་སྟེབས་ཆེན་པ་སྟབུབྷ་ 
པརྡ་ནྲནཔ་འི་ཤརྱཾ་གིག ཞི་ཆོས་ཉན། ཁ་བའ་རེག་པྱ་ཧུན་ཧགས་བུ་གནས་པ་མིདདེ། མེ་མ སྲག ནྣ] ཉགསུཡང་དག་འཇ་ཤི།ཆུའེ་འགལ་ དག་ས 
` ༡ རུའི་འགོ་ལླབ་དངོསདང་།འགལ་ཟའིའབུས་བཏགས་སུ་བཀོདཔ་གཉིས་ལས།དགུག་གཞི་དེར་དགག་བུའི་ཚོསྱ ཅྱིཧྲའི་འགལ་བུ་དང་སྣ་དང་དྲ་དུད་ནས་མི་སཱང་ནས་ཏགསཀྱིསདགག་པ་བྱིད་ཆེ། མི་སོབསཆན་པས་ཁྱབ་པར་དོནཔའི་ 

















@ ཤཾར་གྱི་གཞིར་ཆོས་ཅན།གྲང་འབྲས་སྲུ་ལང་བྱདརྒུན་ཆགས་སུགན་པ་མེདདེ། མེ་སྙབསུཆཱཤཔསྦཁབ་པད་ཉོན་པའིི་ཤན་ཞེས་པ་ལཱ་གཱའྱི་ཧཱ་འབ།ལ་ད་མིགསྦ་ཀི་ཏགས་ཡདདག་འཇུགི། དགགཤ་ཀི་དད་དགགྱ་བའི་ཚོས་ཅིའགལཟཟུའི་འབུས་ 

རྨ བུསྣང་དུ་རུད་ནས་མི་སྣང་ནསརྟགས་ཡེད་དགགིས་དགག་པྱ་བདཔའིཙོ། དུ་བྲངགྲྭ་ ཟུདྲབསྦཁབ་པདྡ་ཞྒོན་པ། ཁྲ་ཤཱརྦ་ཤིགཞིར་ཆོས་ཧྭ།གྭངེ་འབྲས་སྤུ་ལོདབྱེད་གྒྱུན་ཆགས་སུ་གནསཔ་མེད་དེ།དུ་བདྲག: དབསྤ་ཁུབ་པར་ནོན་པའི་ལིད།ཞེས་ 
པྭ་ལྭ་བུའྱ་ཧཱང་ད་འགའ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགསཔའི་རྟགས་ཡད་དག་འཛྲུག།དུགྲགེ་གཞི་ དེར་དགགྲུ་བའི་ཆོསྱ་ཀི་འབྲས་བུ་འགལ་བྲས་དདྲ་དུང་ནས་ཡི་སྣོང་ཞེ ་རྟུགས་ཡང་དག་གིསདགག་པྭ ཤོད་པའི་ཚྭ་མེ་ས་བསཆེན་པོདཁྲབ 
པར་དོན་པའིཤར་ཧི་གཞི་ཆོས་ཅན།གད་རེག་གི་དངོསྦྱ་ཧུའི་ཆུས་བཞཐུ་ཧནཡེད་གེ། མེ་སྟབས་ཆེན་པསྦ་བབ་པདནོནཔའྱི་པའི།ཞེས་པ་ལ་བུའི་འབྲསྲ་བུ་འགལ་དམིགས་ཀྱི་ཏགས་ཡང་དག་འཇྲགཔི ཡིནོ གཉིས་བགངས་དེས་ལ་ ་ པྨ 





ཿ = 7 5 ཆིར ༨ 











ཐུ 





༦༡ 


ད།རང་བ 


།དོཿ ཀ་པ 
¦ བདུན་ལས་ལན་ཅིག་མི་གན་སའགལ་ལ་བཏེན་པའྲིསཱ་དམིགསུཔའི་ཏགར 
རལ པའྲི་ཕིར།ལཱཧཱཅིགམི་གནསའགལ་བབྱ་ཏྲེདཔའི་མདཔིགས་པའི་ཏུགས་ཡང་དགུདལ་བཅུ་བསྲགང།དམ་སའགཏ་དཡིགས་དུག དང།འབྲེལཟུ་མདམིགསུཇྲྲཧཱེ །དུརྦུཡ 
རྒཞམདཡཾགསྭལའ ཌྭདེནྱི་ཕྱདྲ་བའ ར་ར །དེ ཤྱ་ཧོདབའྱི་བྲེབགིསྐ་དམཔ་བ ཤཱཀརྭཾ 
ནཆེ་བལསྤ་གཞདྲི་ཀད་བཛོད་པུ ཡིནྟོ་ཏླི་ཧཱལ་ཡགས་པ་མདམི་གྲས་པའིི་ལཱུར ཱ 
ཀཀ ་ །འགལ་བའི་འབབསབུ་ ་དམེགས་པདང་ ཅར རཆ ར་རང སྤབ ༦ 
།ནི་ལྲེའུ བགག་སསང་གགས་པ སེས རཞས་དཔྲ།ནམའསཞགའིནལས།འགནསདེརརནམ་དམིགསཔའན 









ཏེས པསངསཡའྱིབིརཱཔི ཡྱིར་ལྔེམ སྲ [བྱང་བྱེད་མདྲ་ཡེགས་པདན།འབསྭབཔ་དམིཿ 
` མཿ ལྤ 


དྲབ་ཧི།རང་བི་ ནམ་དམགས་པདང།གྱུ་མད ངཱ 
དའགལའ་དང་གསྲུབ་དུང། རྒྱ་འགལབ་་ དཔེགསཔ 


ཤིསྐརྨས་པ་བྱརཱཡིནོའོ། 
་ །བྱཅགཅིག་པ་འགལ་བསཁཔ་དོས་གས་ཤེ་སེ། 


ཉྱི་ཐུརྲ་གངས་དེས་པ་དང།བཅུ་དུགྲདླུ་གངས་དེས་པ་སེགས་སྡེ་བདུ ྱ་སེ་དགོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ 
མང་པ་མབཤད་་ 


པཿ མདམིགས་ པའི་ཏྲགསཡང་དྭགབ ཅགཅིག་དྲུ་གངསངེས་པ་ཡྲིན་གི །དེ་ལས་གཞན་དུ་དགག་ རྟགསལ 
སཡདདག་བཅུ་དང། ཕན་ཚུན་སངས་འགལལ་བཏྟེན་པ འི་མདཡིགས་པའི་ བསཆམགས།ཆེནསེ། ཐུག་ཅིག དྟུབཤ་དཅཾང།དེ་ལས 
དྲུ་པར་ཚདམརམ དེས་ལསྲགསུངས་པའི་ལྲིརླཱནམདེས ་ལག།དེ་ 
ཤེས་ག སུཟསསའྱིཧིར་དྭད།འཐདཱ་ 
ོ་་ག་གའ་ོའ་ ཁུ 












བྟོར་ཚའོ ཐོ་ཉ ' ༧༤༡༤༤༧༠༤༧༠ར༢༢༢༣༧༤༣༤༨ཆྡ་རར་རོ་ལོོ་ར་འ་འོམང་ང་འ་རོ་ངརའ་འཅ་འརོང་ ཟཆརོར་རར་ཆ་ང་རཆོཅིཡང་པ༩༡༥༩༤ 














' གྲག་གིསརྒམཔ་བཅུ་ཡིན་ནཱ།།ཞེསགསུངས་པས་ལྷན་ཅིག་མིགནུསའགལལབ་ཧོན་པ་བཅུར་དྲ།པ་དང།འགནག་གཏན་ཇོགས་ཁཱུར་སཱང་གི་སྲབས་སུ་ཕན་ཚུན་ཧྤཁས།འགལ་ལ་བརྟེན་པའིའགལ་ཁྱབདམགས་པ་ཡིདག་ རྟགསཡད་དག་༈ི 
དངབྱའུ་གཉགྟུཅགསདས་ིདེ་ལས་མངབ་མགདུ་དསཔས།ཁཅགགིས། གངང་གདདྲག་ངེག་གིའབསབ་དང།བདགགཅིགཔ་ འབྱ་བདང།གང་རེག་གིདང་བྱྱལ་སལགས་གངགས་དས་་གསང་ ག་ག ཁྲི་ལྱ་ 

¡ དདཏོཆུ་དེགའབ་སྲ་བུདད།ཚུ་རེག བདགགཅིག་པ། ཁདྱུ་བདང།ཆཚརགསདངསྦྱད་འུས་པཐམསྲ།འུབཔ་བཀིབ་གི་ཏློག་སུ་བཀོདདུ་སྔ་ཏན་ཅིགམི་གནས་འགལ་པབཏེན་པའིངོ་གགྐཏུགས་བྱརླུདགདུ་བཞེད་པ་དང།གཞུནདག་ཀིས་དེའི་ 
བབ ྣྣ། ངཾངཾང་ །༽།ྣ ྣྣ༽ཀཀཀ། རང་ལའ་ དཡཅེནགས་ཅྲའགས་བྱརདང་དང་།རད་ 
།རྐག་པདང་ཚོསཇེས་པྲ་སི་ལུགས་བཅོདཔ་དདྱཆུལ་ཚབཆོསརེསདེ་ནམསུལ་དགགབཞུགསཛད་ཚུལ་ལོ།།དང་པ་ཞེམེདང་ཙན་ད་གི་མེ་དང།དུ་བདུང་མེ་འིདནསྒྱུནུཧུས་པ་བོགས་མེདྱ་ རོས་ཁྱབ་པར་ནྲོན་པའི་ཤརྱསི་གཞིར་ཐང་རེགདང།བ་ 
མོའ་དེག་པ་དངྲ་གང་འབསྭ་པཱ་ལོང་བྱེདདང། གང་རེག་གིདདོསྱགནུ་ས་པ་ཐོགས་མེདྱྱརྨཀུཆཱུགསསུགནས་པ་ལེདང་འབྲུ་སབ་པརེརལ་ཡུང་མེ་དང་ཅྭའནྲ་གི་ལེ་དང་།དུ་བ་དད།མེ་འིདཛོསྤྱ་དྲུག་ས་པ་བོགས་མེད་ཅིསྣ་ཁབ་པར་ནོན་བཏྟགས 
སུབགོད་པདང་།ཚ་རེག་སེར་བཞི། བགྲང་རེག་གྲེརཔ་ཤི་བཀུག་པའ་ལྷན་ཅོགི་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེནཔའི་འགལདམིགསཿི་ཏགསཡང་དགགི་སྩྱོརབབཅུ་དྲུགཡོད་ཟེར།གཉིསིབ་ནིཚོསརེས་བཆན་གམེའིདངོས་རརྱདུ།། 


རར ོིི རླིར ཀཀ 







ཏལཞཁ-"༦༡5:)3ྤ3737༢༡༧༡༨ 










ཟོ།པ་ ོཔོ་པོགསམེདྷཏཱགས་སབཀོདནས།རང་གི 

ྷ།ཐའི་དང་བེཞིནངམིགས་པ་བཞི།འགུའ་བུའི་ཁུབྱབདུལིགས། 
ཤླཾ ཤཾཔཾཏབྱབ་བྱེདདང་འ འགལ་བའ་རང་བཞིནདམིགས་པ། འབྲས་བུ 
པོ གངྒ་རཱནཱས་པཐོགས་ཡེ དྲ་ཚུནཆགས་སུ་གནསཔ་མེདཔ འི་གཞི 


ཨས ༢ཁབྱབདམིགས་པ།འྲགས་བདང་ 
དང་༔བ རར མེའི་རཾག དའདང་། གླངཱརྒུཏྤ་སཾཔ ཐོག་མེད རྒྱན་ཆགས་སུ་གནཾས་པཡེད་པའི་གཞི་ཡིན་ ཏེ།ཅཏྤན་གྱི་ཡེ 





ི 
གྱི་ཤོགསྱ ཀ་ཆོསསྲུགུབ་པའི་གཞིན། ཟངོ་རཾག་མོརབཞིའགོགམྱིནུས་པ་དབལ།མེའ་དངོསྐྱ་ཆུ་ཞུས་པ་ཐོགས་མེདལ 


ང་འགལབའི་རང་བཞིནདཡིགསཔ་ནམས་ལ ལཟགསཧུནགཏིུགེ 


ཡིནཏེ།མེསྭཁབ་པརཱནོནཔའི་གཞི་ལིན་པའི་ཤིརའཞེ མཞེས་པ་ལྭ་བ།འགྲལ་བའྱི་ཁྲབྱ་བ་དམིགས་པབཞིནི།དང་ང 
འགལ་བའི་ཁྱབ་བ ཤུདམགསཔནམས་ལབེནམུཆེགའི་རིས་པབཞིནོ། ཙྭནནྲ་ཤིསེསབབ་པར 
སྭ་བབ་པར་དོན་པའ་ འི་གཞི་ལིན་བའྱི་ཕུར།ཞེསཔ་ལྲགགསུམཔ་འགལ་བ༩ 





རྔགསའྲད་བའྱི་རན་མེདཔསདེ་མངོནསུམ་ཤེསདེས་མིནུསཔའིཤིད།དསན་གྲུ ཉས་ན་བཞུགམདད་ག་ དསྱ་ཀད་།ལན་ཅིགཡི་གནས་འགལ་ལ་བཏིན་པའ་ འའགལ་དམིྲིགསིརྲགསཡང་ 
པ་བཞི།འགལ་བའིའྲབས་བུན་མིགསཔབ ཞྲནམསསྤ་གངསངས་པའྱི་ཡིར།དང་པནི། རང་བ གིནདངའགུལ་པའི་རང་བཞིདདཔི 


སྲག ག་འོོདི་གདྲརགཞི་ཆོ་ཅནྲ་གངརགདང་ག 


མཡན ནཔསདྲེ་གང་རེག་ལདདོས་སུགནོད་པཡི ཡིན་ཞོང།དེ་ 


བཞིན་དུང་འགུལ་པའྲི་ཁྱབྱབ་དལྲིགས་པྲརུ་དངའགལ་བཀྲི་བུབ་ 
རནོནཔའི་གརྦའཀི་གྲཾཆོས་ཅགཱངཱ་རེགདང། བང་འབྲས་སྲུ་མངུཿ དགྱེད 
བཁིའ འིའྲབསྲབུདམིགསཔ་བཞིགི་ རངབཐ་འནངངའགལ་བའུ 2 


༢ = 


ང་དགལ་བཅུ་གཉིསསྲུ་གངསདེས། ཏེ།འགྲལ 
གས་པ།རྒྱ་དང་འགལབའི་རང་བཀིན་དམྲག 
ངའབྲས་ སྤྲུལོང་བྱེདདང།བམོའི་དེགཿ ་བདང། 





















ཝོས བས༩ར-༤༤༨༨༨---༤༨ྕ༤༤༨--༨༢༨༢༡༤༤༤༨༡༤༡-༨ 





འབུསྲ་བུདཆིགས་པ།རྒྱུ་དངའགལབའིའབྲས་བྲད་མིགསཔ།ཁྱབབྱེད་དངའགལ་བའི་འཕྲས་བུདམིགཔ།པ།འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་འབསྣ་བདམིགས་པལཟེད།མཚོནགཞིརིམ་བབཞིན།དུ་བྲུངགྲྱྭ་ཀུར་བསྭ་བབཔརྐདོན་པའི་ག་ར 1 
གུཡིཆོག་ཅ་ནྲ་གངརགེདང།གདའབབསརུ་ལང་བཱུད་དང་།བལོའི་དེག་པདད།གངྒྱ་རུ་ནུསཔ་ཐོགས་མེད་རྒྱུན་ཆགས་སུགནསཔ་མེད་པའི་གཞི་ཡིན་ཏེ།དུ་བྲ་དགྲ་གརབས་ བ་པརཤོན་པའི་གཞི་ལེན་པའྱི་བི་ཞེསཔལྐ་བུདྒས་དྭུ་ཡད་་ 
དགསགཏེརལསུ།ཚརགགེརབའསླགད་རོག་བཞི།བཀགཔས་གྱོར་བབུརླུདག་ཟེར།།གཞུང་ཕས་རུམ་བཞུག་མང་བཤུད་ཁད།།འགོགནུས་ཝམབཅུག་ཉིས་ཡིའ།ཞེསགསུངསད་བཀན་དུ་སདྲ་གི་མཁས་པ་ཆན་བྱ་ཅང་ནག་བཅོན་འགགུས་ ་ 
སླུད་ཡད།ཛ་ཏར་དྲུག་ལསྐརཱསྱ་ཆུལྱསི་དགོངས་པར་མཛདནས། ལུནུ་ཅིག་མིགནས་འགལལ་བཏིན་པའི་འགལདམིགསཀིཏྭགས་ལདདགལབྱངུ་༥ གུཉིས།བོན་རྦགངས་རེསཞེས་གྲསད།གསུམཔདྲེ་ན་མསལྱརལཚབངོསར་་” 
དགགབཞྲགམཛུདཚུལནི།ལུགས་དང་པའགལྨ་རུ་དམགུསབ་བཞིའི་ཏགགཡང་དུག་གྲི་ནུམ་བཞག་མི་འཐབུདདེ།མེའི་དདོསྱ་གླུནུས་བ་ཐོགས་མེད་སང་རུང་གི་གཡུལ་མེ་སྣང་དཱཡི་དུངན།མེའི་དངོསྤྱ་རྲུ་ནུས་པཐགོས་མེདཡང་སྟངདུལི་ཟུདབར་ 
འཐུ་དཞིད།དེལ་མེ་སཱྷཱ་དུང་བའི་ཚེ། དུགས འགདདུགསན་རང་བཞིནའགལདམགས་ཤེ་ཏགས་འགོདའི་གས་ཀི་འགལ་བའྫོབདཔིགས་པའི་ཏུགསའུགོད་ལི་དེགས་པའྱི་ཕིདྲུའུགས་གཉིས་པལ ཉན་ཧེགསི་གནས་འགུལ་ལ་བུཏེན་པ འི་ 
འགེལདམིགས་ཀྱིརྟགས་ཡང་དགལ་བཅུ་གཉིསྱི་གྲང་སཛེཾསའབྱེད་པ་མི་འཐད་བར་ཐའལ།ལེས་དང་ཤྱོགསྱིཚེས་སུ་གྲུབ་པའི་གཞི་ཧེ།ཐང་སདེས་འགོག་པའི་རང་བཞིན་འགལད་ཡིགསལས་ལོགས་སུ་ཙན་གྱི་མེས་རང་ྱོགྒགཀྱིཚེས་སུ་གྲུབ"་ 










༦༧ 














ཅེ 


`༢9 པའ ོོགའགོགོ་འགལདོགསས་ཕདདོག སོགས མསཔལདགོསཔ་བདཅད།་ོས་ཆནཔག་སབཀོདཔལསཁོགསས ཞམ བསཾ རཱ་པོརྟ ཡས ཀོོ་འིགལདྲ་བགུག་ཚི 
ཏུགཔཡདག་ེབདུ་ བ་འ ཁུངགང་དུ་ཡདརཱགསུདས་པའི་བིར་དང་།ཙཊ ཙཿ སྲུའིས་མ་ཟིདྐན།ཙྲདནྭ་གི་མེས་རང་ཕོགསི་ཚེསསྤུ་གབཔའི་གཞིར་གང་རེག་འགོག་པའི་ཏག ཀུ ཡ་ ཤྲ མརིགལིང་།མརན་ུ་ འིག་ཐིན་པའི་སེན ས་ 

ལྲེ ྭ དྲ་ག་རེག་ གཡུས ཀ་ཁ་ག །མཱེསྲགད་རེགའགོགཔའི་རང་བཞིནཞགལདལིགསྦཀི་ཏགསིན་དདའ འདུས་ལྲ་ས།དེ་ལས་ལག གསབགུང་མལ་དགོས་པཿ དབ་མདདགཞན་ 
གག ་་ ཅིང དཔའི་ཕྱིར་དང།ཙྲ་ནཱཿ ན་༅ྱིམེ་དང་ཡོག སྦཀིཆོས་སྲུ་གུབ་པའིགཞིདྲ་གུདདེག་འགོག་པའིའགལུད་ཡིགསལོགསསུའཆད་དགོསན།ཅནན་ཡི་དུབས་དང་ རང་ཕྱོགས་ཀྱིཆོས་སྲུ་གུབ་བཞི འྲིགཞརྦ་གང་རེག་འགོག་པའི་ 
།འགལདབིགས་ཀྱི་གཏན་ ཀས་བརའགུས་མའཇདང་ཞིས་པས།ཞུན་ལ། གམིགནསའགལལ་བྟེན་པའིའགལ་དམིགས་ཀིགཏན་ཆིགས་བཅུ་གཉིསསྲུགངས་དེས་པར།བསླ་བདུས་པ་དངནངའགལ་བའྲི་སྐེན ཡེདཔའྱི་ཕིན།ཙྲནནྭ་ཤཱི་མེས་ཁབཔར་ 
ནཔརདྱོགས་ཀི སྤབགུབ་པའི་གཞི་དྲགད་རེག་མེད །ཡར་བླུ་དཱ། དུ འིཏུགས་བདདག །མངཔིའགས་དེགན་ཟན་བེབབཏདྒལནཔ་འི་ལལ་ཅྫུདལེ་ཡོདཔརབུ་གབ་པའྟཏུགས་ཡངདག་ལནདགོས་པཤུང་ཞིག་ངེདྲེདབཏགས་ཡངདག། 


ལ་ཡིན་བའྲ ཉྲལ་འགཏ་ུར་པའཚ།་ཁ བའི་བ རསམེབིའཔ་འྱི་ཡིགདེསན་བཆེཚཱན་སེགས་ྱིསྦལན་ཅིག པིགནས་འགལལ་བཏིན་པའིའགལདའིགསི་སི་ཉུགས་ཡང་དགའ་བྱཅུདུགཏྱཡིནསདགགཏགས་ ཉིཐུརའཆད་པདང་ 
-----¬ ༢ ¬" ---~---~- -~- ¬ ཅནྱ་ཧི་དྲ་བ་ 
















ཛྭ 














ཁྲ་ཁོང་ཁ་ཁང་ 










ཧཱ གྲང་འེག་འབེ 
ཙཿཆོས་སུ་གུབ་བ 


མ།ས་བཅེན ང སྔ་རྲེས ྲྭི 
ཐལ།སྡེ་བདུནྱིགཙུངལས་ལྷནུ་ཅིག་ཡིགཱནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགུལདཡིགས་ཀྱིརྟགས་ཡང་དག་ལུདྲུགཅུ སྐབ  ་ 
།གུཔ་འིའགུལ་རྒྱུད གས་པའིཏགས་འདུདགའ ཤབབེད་ཚོདྲ་ལནྱིསུངའདྱལ་མེད་འྱིགཡེས་དབྱིགས་ཀཆོས་སྲུག་བའིགཀིདྲགང་དག་འགོག་པའ་གཡདལེགསལས་ལགས་དུཿ་ཟུན་ལལེས་དད་ཕུགསྱ 
དདའྱབས་བུ་དགྲ་གུབ་དཱང་ཞེསསོགས་ཀི་གྲུང་འ་ 
དངྷཛདེད་དའགའ་བ། 
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པོརདནག་པདང།ཆོསྔ་རེས་པསགསསྲལར་ཅིག་མི 


=¬ 


འྐ་ག་ཞིརྲ་གད་རིགའགོགཔའིའགལད་ཡིགས་ཀིཏོག་ 





གནས་འགལལབཏེན་པའིའགལ་དམིགས་ཅིཏྲགས་ལདདག་ལ་བྱཅུ་གཉིས་བུབཤདནག།འབྲེལླ་བུམདཔགས་པ་བཞིབསྣན་ཏེ་བྱཅྲུདུག་གྲི་གངསངེས་བ ཞེད་པམི་འབྲད་པར 


དདགའཆདཔ།ཏོག་བཏགསའབའ་ 


ངཱ གིགཡིནྱ་ི་ལེ་བདུན་གྱི་གཞང་གེདྷ་ཧས་ཡང་བཤདུཔ་མེད་པའྲི་ཕིར།ཁོན་དེ།དགུག་རུགསདེ་ལབཅུ་གཅིགཏྲ་གངས་དེས་ན།འགལ་ 
ཞེས དེལསམདམིགསཔ་འི་ཏགས་ཡང་དགལ་གཞིརྲ་གངས་ངེས་པར་བཤད་པདད།དེའ་ཧིརྒྱ་ཧུཧང་རང་བཞི་ནདྲགཅེ་སསོགས་ཅིས་མ་དཡིགས་པའི་ཉགས་ཡང་དགལགསུམ་དུབཤདཔ་་ 
ཡིནྤྱི་ཧཱ།ཞེསསགསི་ཐདྱ་ཟི་རང་འགྲེལལས།དེ་ཝདནམདལིགས་པའདིནེ་སྣོར་བའྱི་བྱེ་བགགིསྣ་ནམ་བ་བྱཧདལིནཱན་ཞེས་གསུངས་པང་ཀྭ་བུ་ཧྷེར།མཱ་ལེད་དེ།ཁྲགལ་དངའབབས་བུདགྲ་གྲུབ་དང་ཞིས་ སཀིས་ 


མ་དཡིགས་པའི་རྟགས་ཕང་དེགལ་བཞིར་བཤད་པཞི།གངལགང་འདུས་པའི་བསྲུ་བྱེད་ཀྱིད་བྱེ་བཤེསཔའྱ་དངུ་ཡིན།དེའི་བྱིར་རྒྱུ་དང་རང་བཞིནདག་ཉེས་སོགས་ཀྱིསགསུམཧྲ་བ་ཤད་པཞི།འབྲེལཔལ་ལྟོསཔའིདགག་རྟགས་ི་གཏོབོསྙེན་་ ཏྲུ 


༡ € 


བཤདཅང།དེལས་མངབ་ཧུང་བདྲ་ཀངམ་བཤད་པའི་ཕིར་དང།མྱེ་ཆ་ཆུས་པྲཐོགས་མེདྱ་ཏིས་དད་ཕོགས་ཀྱིཆོས་སྲུ་གུབཔའི་གཞིད་ 
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= ༠9 ལལ ་ྒ་ལྱླྱྱངཁ་༠ྱྐྒོྒྐྒྐྒ‰%7†+/ཀ:ྐྷྒས&་་+ྷླ་¥ཁ་ཁསཁླཁཀཁྱ‰ྐྒ ྫ$་ོ‰ོྱེཁཆཁ་ངལ་ཁྲཁ$ཁ་ཁཁ་ངླངྱ་། ༠ ལལྱབྱེ༠ེ༠་-་ ༡༡ 
+ 





རེ །པའིདབང་དྲུ་བསནས་བཤད།དེ་ལར་ན་མིདམིགསངཔ་འདིནི་སྦྱོར་བྲའྱི་བྲེ་བགགིསྣ་ནམ་པ་བྱགད་ཡིན་དོ་ཞེས་པ།འབ ལ་དང་འབས་བུ་དགྲ་གུབདང་ཞེས་དང་།དེདངའགལབ་ཡིནྱི་ཆུ།།ཞེས་སོགས་རཱའྲབེལྱསྣིཀབས་སུམ་དམིགསཔའི་ [031 
ཨྱྱརཾ་བབྱད་བསྟུན་པ་ལ་དགོངསང་འ ཡིར།ཅགས་དང་བྲགུབ་སྟེ།འགལུདལིགོས་ི་གཏན་ཚེ སྔཐམས་ཅདདངོས་སུགནོད་པའི་འགུལ་ཟཏུགསསབཀོདབདུད།རྒྱུ་དནས་དངོས་སུག་ དབིད་བསྒྲབྲ་པའྲི་སྒོཞསདགགབྱ་འགོག་པའའགལ། 
དམིགསྭ་ཀིགཏན་ཧིགསགཉིས་སུ་འདུས་པརདས་པའྱི་པིརྱ་དུ། ཧཔས་འདར་རུང་བཞིན་འགལད་ལེ་གས་དད་།འགལའབྲས་དམིགསཔ། འིརྟགས་གཉིས་བརྭན་པའྱི་ཕིན།ཁྲ་བིལླ་བམ་དཡིགས་པའི་གཏནཆྲོགས་ཐམས་ཅདའབེལྲལུལདོན་གཞན་ 

རཱོ དང་དོན་གཞན་མ་ཡིན་པ་འགོག་པའིའབེལླ་ཐམདམིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་གཉིསསུངེས་ལ།དངཔཐམས་ཅདྱ་ནཱ་མདམིགས་བདད།གཉིས་པ་རདུ་བཞིན་མདཡིགས་པདའདུསསོཞས་ཤེས་པའྱི་ཕིརདུ་རུ་མདམིགས་པ་དད།རང་བཞིནམ་དམིགས་་ 

།པྭ་གཅིས་གཏུནཔའྱིདྲགང་ཀཏགསུགཉིས་པྲ་གབག།གྲུདམདུམིགས་པའིགཏག་རིགས་ལ་དགག་བའི་རོས་དེདོན་དག་གཞུནི་དེར་ཤེསཔ་གཅིག་ལའདེར་མུངབར་ཞུངབ་དུང་།ཡི་རུང་བདྡུས་དབག་ཏིསསའས་ལ།དངུང་དུད་བཞོད་མདཔིགས་། 
པའིགཏནཆགས་དངས་ཤིང།གཉིས་པལ།དྱེ་བུང་དང་བདག་གཅིག་ཏུ་འགྡེལཔ་དངདབང་དུ་ཡོད་མེདགཉིས་སུདེས་ལ།དང་པོ་ལྱཧཱ་དངྱ་ཁུབྱ་ཧིད་མདམིགས་བགཉིས་སུདེས་ལ།འགལྨ་ཟྭ་དམིགས་པ་དང།འབལླ་ཟུམ་དམིགས་པ་གཞུནནམསལ་་ ་ 
བདགགཅགདང་དེ་བུང་གི་འགྲེལ་པ་དང་དབང་དུ་ཡད་པསྱྱ་ཆུ་བབ་བེདམ་དམིགས་པ་གཉིས་བབྲསས་ཏེ་བསྟན་དཀི་པིར སྐབས་འད་རམདམགས་པ་འེ་གཏན་ཆོགས་བྱཧད་བསྙན་རུལངལ་བེ་ན། འདེ་ལའགིལ་བཤད་ཤཱཀྱསོའི་ལུགས་ངང་། | 



























ཐརལམགསལ་་བེདྱ་བྱི་པཱགས་གཉིས།དདཔོ་ནི།འགུལ་དང་འ འབུསབུདག་ གྲུབ་དང་ཞེས་སྲོགས་ཟིད །མདལིགས་པའ་ ནཾ་ཆིགས་བ རྒྱད་བསྙ༔ སན་པ་ལེན་ཏེ། འགལ་དང་ཞེས པས་དང་བཞེད་འ འགུལ་དམིགསདཔོསྲོར་བསུནནསྣབབཤིདའགལ་་ 
དམིགས་ཤུགས་ཁབཧཱག།རྒྱ་ལྟརཿ: རུང་བའིབདགཉིདདགནིརྭ་གུབཔ་ཞེགཔསྦྱཆུམདམིགསཔའི་ཏུགས་ལང་དགདངོས་སུབསྟན་ནོགྲརུའགལདམིགསདདྱཆུ་དང་འགལ་བའི་འབསབུདམིགས་པའི་ཏུགསཡངདགགཉིས་ཤུགསལབ་སྐུན། 
འགལ་འབྲས་དམིགསཔའི་ 















ངོ་བོ་ལར་དུསཔའི་བདག་ཏིདེདགནི་མྲགུབ་པཞེསཔས་རང་བཞིནམ་དམིགས་པའྙི་ཏཱགས་ཡང་དགདངོས་སུ་བསྟན ཤོག བ་ད བསུབ །གས་ཅ གསའལ་བཏྟན་འངས་ གསུབ་དདའེས་པས། 
།རགས་ཕངདགདངོག།གདཔ་འྱིའིདདྐེལ་རལངའགེལ་བགདལ་སདདལུརནུར་དཔིགསལ་འདིན་ཞེསྱབ་པལ་གཞསཔ་དྱས་པའི་དབྱདབབསྐུར་མཔ་བཀིལནྲེ་གདབར་ བསྦཧྱསུརབའི་རབྱ་ཏདྱཾ་བས་ནམ་པབྱཆདྲ་དུའགགུར་ཏེ།འ 
།ར་རང་བཞིན་འགལདཔལགས་ཀྱིདབྱ་ཏུདྲ་བེ་བ་ནྷི་ཁུབ་པར་བྱེད་པ་འགལ་བ་ད དཔིགས་བཡགད་བ་གདུང།དབབིན་མདམིགས་པཞིཁཔར དེཔ་མདམེགས་ཤའུ། ུམ་དམིགསུ་འ གི་ན་འགའ་བདི་གསུང དད་ག འགས 
དམཡིགས་པའོ།།ཁག ལྭ་བའི་འབྲསབུདལོ། ཀོ་གདན གཡོད མ་པ་ག གཤས་གྲན་དས།གི་མམམ་མཁགསས། འར 
[འབྲས་བུ གདག་བབདང་ཞེསསགས་ཅསའི ཀགཅིགགིས་སྣང་རུར་མ་དམཾགསཔའ་རྟགས་ཡང་དགལརྩ་ ་བའ ཟླ་གས་དྱབེཞོ་བཀིར་ལོདཔར་བསྟད་སྟེ།མང་འགྲེལལས།འ འགལབགཐུབ་བསུའ།དབརན།འདིན་གང་བའི 7 
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༢༠97 རཞོཾསྱ་བབྭུབུའོ་ཞིསདད།འགལ་བའིའབསྲབ་གུབ་བསི།དཔེདནུ།འདིནྲ་གདབའི་རེག་པནེདདདབ་ཡོད་པའྱིརཀེསབ་ཞྟུབ།ཆུལ་གུབཔཞི།དཔརན།འདི་ད་ ཧདདེ།ལེམེདཔའི་ཡུར་ཞེས་བུ་བསབའོ།། ] 
རང་བཞིན་མཿ གྲུབ་སྒིདང་ར ནའདིནདུབམེདད། མིདཡིགས་པའི་ཤི་ ར་ཞིསྤ་བབ་ལྟ་བུའོ་ཞིསགསུ སུདས།སྣང་རྲུ་ རུང་ཡདམིགས་པའི་གཏན་ཚིགསལ་ཡན་ལ་གཤྲིནསབྱ་པད།འགལ་དང་ཞོས་པས་རང་བཞིནའགལ་དམི གསྱི་རྟགས་་་ 
ཀོ་།ད་ས་ལགགས།ཁྱབྱ་བེདའགུལ་དམེགས་ཤུགསལ་བསྟན། འབུསབདགྲ་གུབདུངཞེ་སུཔས་འགལའབས་དམིགས་པའྟི་ཏྭགསྲ་ཕདདགདངོས་སུབལྟན་ནསྦྱ་བཀར་དུང་བའི་བདག་ཉིདདག་ཉི་མགུབ་པཞེསཔསྦྱར ཏཱམ་དཡྲི་གཱ་པའི་ 

ཌྷ རྟཌ་ཡད་དགདདོས་སུ་བཔྩུན། བའ བངབའིབདག་ཉི་དགའི་ྲ་གུབ བཞེསབས་དང་བཞིན་ཡེདའི་གསཔའཏགས་ཡདག་དངགྲོ་སབ་སནནས།བུབིདམདའིགསཔ་འིགས་ཕདདག་ུགས་འབགུན ཆུམཚན་དགྲའིའགལབཿད།མེདན་་ 
ལི་བུའ་བཅན་ཡེནཔོ། སཔས་ ུའགལ་དམིགས་དངྱ་ཆུདངའགལ་བའི་འབུས་བུདམགསཔའིཉུགས་ཡང་དགྲྭ། ཤུགས་ལ་གསན་པའྱི་པརད། །དསན་འགལ་བགདལས།འགུལ་འྲབསྲབ བགྲུ གབདང་ཞེབ སབ ས་ལོ་ཀགུཿགགིས་དངས་དུངདང་ 

སར སྩེརོ་བ་བརྒྱད་བསྟན་པུར་བཤད།ཐར་ལམགསལ་བྱེདལས།འགལདང་འབྲས་བྲུ་དགགྲུབ་དདཱ་ཞེསསྲགས་ཤོ་ལྐཀ་གཅིག་གིས །དངོས་སྲུསང་དཱང་མདམིགས།་ 

པའི་གཏན་ཚིགས་བཞིདང་།ཤུགསལ་བསྟནཔ་གཉིསཊེ ཏདྲག།རྒྱུཚ ཚནདགན་འག ལ་བ་ཉིད།།ཞེས་སགསྦ་ཀྱི་ཧུ་འགའ ཿདམིགས་དད།རྒྱུ་དང་འ འགལ་བའི་འྲགསབུདམིགསཔགཉིསཏྲེ།ད ཤཔས་འདེར་མདམིགས་པའི འྱ་སྱོར་བ་བརྒྱད་བསྟ པཱནཔརབཤད།ལུགསྱྱི་་ 
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སས ྣྣྣླཀྣྲླརརརོོོོལལ་་ གལ སལ་སསིིིཾིིིིིཾ་ཾིངགེཾགེིངིཾིཾཾོཾོཾིཾཾཾ 
མརདགྲགལཤོསཔསྐད།རོང་འྲགོལལས།འགོལ་བླ་གང་པསན་དཔར་ན་འདོནགང་བུའོ་རགཔ་མེདདོ།ཁེ་ཡོདཔའྱར་ཞས་བབ་ུ་བུའོ།།འདས་ནི་བབ་པརྦ་དདཔ་འགལབྲཔ་ཡདུབ་ཤདཔ་ལནཔའྲེ་ཤིརདྱབ་མཚོནདགནི་ 
ལྡདནིག་བརྡ་བདྲཔ་བོན་ལིན་ཏེ།དཔེརྐན་འདིནབསུ་ཝངབ་ལ་སེགསཔའྲི་བདཔར་ཡེད་དེ།མྲེ་ཁད་པརཉེབ་ཅན་ཉིད་ཡན་པའྱི་ལི་གཞེསྱ་བ་བྭ་ལྲབའོ།།འདིན་དའི་འབྲེས་བལས 

པཱ དིན་བ སོགས་པདང་ལྡིན་བའི་སྐེས་བུ་ཅན་མེད་དེདུ་བ་ཡོདཔའི་བྱིར་ཞེས་བྱབ་ལྷབུའོ།།དོ་དངའགལ་བགྲུབ་པ་འདེ་ཡང་གངདུ་ཕྲ་གུབ་པ་ཁོནས་བསྟན་ 


་; འགལབ་ཉིད་ཅེས་པའི་སབསྲ་ཀི། རང་འགྲེལ་ལང། རྒྱ་མཚོན་དགའག 
ཧཱཿ ཀདདེདངའགལ་བའི་འབུས་བསེད་པར་ཏོགས་པརོ་བཤུདཔ་ཡིན་ཏེདཔེརན་ སྨྲ་ལྤངབའ ]ཱ །དུབ་ཡོདཔའྱི་ཤིར་ཞེས་བུབ་ལྐབུའོ།།ཧེ་དངུལ། དངག 
ཙཾཱཾདོའདི་གཱར་མདུའིགསཔ་འདིནྲིརར་བའྱ་བི་བུགགསྐ་ན་མཔ་བྱསདདཞས་གསུངསཔའི་ཕིན།ཁྲོནརེ།རང་བཟེལ་ལུག།དདང་འགལ་བྲགབཔ་འདིཡངགོངདསྲ་གུབ་པཌནས་ཏུད་བིདདོཞསབཤདཔས་འགེལ་བུང་ཡིལུགས་ཆུད་ཁསལད 
རགས ཟྲརལ་མགསའ་བདཱཀི་སུགསཿ ས་ལེན་མི་དེགས་སྐའེཧྭཱཧཱནམདདྲེར་ལཱར་རུངབའི་བདགཉིད་དུ་ ནོླ་གུབ།།ཞཱེས་པསྒྲརཱུ་ལགལ་དམགས་དདུ།རྒྱུ་དང་འགལ་པའི་འབྲས་བུདམིགས་པུའི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིགཤུ་གསལ་བསྲན་ཀྱང།མ་ 
དམེགས་པའི་སྐོར་བ་བརྒྱདཀྱིགྲང་སའདྲེན་ཚུལ།སྔར་ལྟར་དིགསཔའི་བྱོད་ཏེ།འགལདང་འབྲུབ་བྲ་དགྲགྲབདད།།ཁྲེས་པའཾ།རྲང་འགྲེལལས། ཤུགས་བསྟན་གཏིད བི་ཤད་ཅིདདེལས་མང་བམ་བཤད་བའྲི་པཾད།དེ་ཝུར་ཡང་ཐར་ལམགསལ་བེདལས།འགྲེལ་་་ 
ཞིན་མདལེགས་པགཉིས་མེ་ཏགསགཀན་འབེན་ཚུལ་ཤེསཔའ་བིདདུ་མཆོན་ཏེབསྣནཔ་ཡིན་ནོ་ཞིས་གསུདསཔ་ཡིན་དོ།།རྒྱཛོགསཔལས་འབྲས་གྱེ་བར།།ཞེས་སཾགསཀྲ་སྲབསཀབོདང་སྲ 


÷ི÷ི ༡ 


རྐནྭ་ཕོགས་འདེན་བླ་སྦ་ཝངབ་ལ་སོགས་པདང་ཕན་བའི་སྲེ 
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༨༧༠༤ 2།༩༢༨༨༠༩ཟི༡༡2༠༠༢༩༤༢༩༦/༤ 




















༦། །དབགཔའིལུགས་དྲགགཔ་དྭད།རངལགས་བཞགཔ།དེལ་རོདཔ་སྦྲད་བའོ།དང་པོལ་སྡུམ།ཁ་ཅིག།ནཔ་ཆུགགྱིཆོགསྲ་གདསཚུདདེ།ནས་སྤརུ་ལུདྲདོདགཤེརཚོགས་པཛང་བའིདི་དདུསྲ་ི་ཞིང་གརམ་རདའབསྔའསྦྱ་ཐུག་ 
པྲིས འདྲས ིཌཤཌིྣཀཀ ༽ །། །ྲ།ྲ།༽ ཁོ 
ལྷ དེནསྱརུགགྱི་ཆཱ་རགསྲ་གངས་ཚད་དཚད་མས་དེས་པའི་གད་ཟུགཡིན་ན།དེནསྤྱ་གགྱིཧ་དཆདམསྦྲ་གུབེབའི་གེང་ཟག་ཡིན་དགོགདདནས་ཆུགགྱི་ཧུ་དཚདམསྲ་གུབ་པའི་གང་ཐགཡེན་ན་དྲེའ་སྦྱརུགགི་སྱེདྱབེདདུཚོདམསྲ་གུབ་པའགང་ཟག 


༡ཡིནད་ ད།དེ་ཡིནན་དེ་ནས་མུག་སྩེ་རུང་དུཚད་མསངེས་པའི་གང་ཟགཡིནཱདགོས་པའི་ ཤར རྟགས་སྡ་ཕྱིགཉིས་འབུད།རྟགས་པར་པ་གྲུབ་ཧྭེ ངང་འབྲཾསབསྐྱེད་བཱེད་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་ཡེན་བའི་ཕྱིདགེཧིས་པནེ།དས་སྦུ་ལཱདྲ་ོདགཤེར་ཚོགས་ 


རོང་བ འི་ཞིང་ཆོས་ཅན།ཁྱོདནས་སྦ་རུ་ལུདྲ་ངོད་གཤེར་ཆོགས་པཚང་པའི་ལུག་ལོའི་དྲ་བུདྱ་ཊི་ཁིང་།དང་འབྲསནསྱརུགའབུང་རུངདུ་བསུབབ འི་དང་བྲཧྱཧི་རྲགཾ་སཾ་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ།ཁྱོད་དྲེ་བྲབ་ཧྱི་བླསབ་ཏགས་ཕང་དགགང་ཤི་ག།ྱོད་དང 





འབུས་ནསྤར་གའྱབུང་ཅུངལ།དུག་གཅག་ཏུ་འབུལ་བཞི ཤརུ། ནས་སྒརུཕདྲ་དོད་གཤེར་སོགས་ཚོགས་པཚུངབའེ་ཞིང་དང།དེ་འདཱང་ཁྲ་ཕུག་ལོའིདྲ་པདྱ ཞིངདེ་རང་འྲབས་ཆུགགུ་བུདདེས་ལུའྲ་ཁང།དདུག་ཡིན་ན་ངང་འབུས་ཡུག་། 
གུབསེད་ངེས་ཡོན་པསྱོ་བབཔ་མངེས་ཞིང།རང་འབྲསྦྱམགགུ་རོ་རུང་ཡིནཔག་ཁུབ་པདེསསོ།།གསུམབ་ལཁོ་ནར།ཞིང་དོདགཆོས་ཅན།།བྱོདྱ་ཀི་དང་འབྲསནསྱ་པུག་བྱསེདཔ་ལ་འགལ་ཏེན་ཙིགོགས་ཡེ་ཕིད་པར་ཐལ།ཁྱོད་པང་འབྲུསནསཆུ་གོ 
མྱདའན་ཡཞབ་ ཁའ ༨ ༤ ༨ ཤར་བུ ༦༄༅ར་ ཀཀ ༤་ཾཾྷྷཾྷཀྷཀྣནྩན་ོནྲོནྲནྲནྲན༢ན༢༥༢༥ྲ༢ྲ4༥ཀ༥ཀ ྗྣ་ླད་ཾོོ་ུ་ོ(ོ_༨‹(༨ར‹ྲ < ཛུ =¬ བོར 


--བངས་ཨཡས་་་ སས་མ རལ ར་ར 99: 











འི་སིེོས་པ་པ་པ་པོ་ཇ་ འའ ༤༤ = ༨ ༠༥༤༡༡-༡༢༡༡ 


/ 5355: ཉོ་བྱོ། རའའོིཡ་ཆཿཿ་ལས་ོསོཿྗར་། འིས ༣ ༤༧ རར ༤༤༤༤༨༤- ༤༤༤ ༨༢༧༠༧༤་༤ར ༢༤༧-༩༢༤༤༨- -- ༡-༨༨༤༡༩༡༩༩༩༤༤༡----- ་ 










=༤༧༨ཆ༤༤༧ཟར༢༤༠མ་པརལ༠འ༡ང་ ==2 ཐུལ་བ 















བསྐྱེདངེས་ཡིནཔའྱིྱིད་ ཟེནན།མ་བབ་ཧིེ།བུམ་པལོད་པ་ལ་འགལྱ་ཀནྱཾ་གི་གེགས་མི་སྲིད་པ ཅས ཐའ།བུམཔ །ཡདདེསལི་ནཔ་ཁྱི་པིར།གཞན་ལད་།རངའྲབསྐནས་ཆུ་གབྱསིད་ ངི ༠ ངེས་ལཾནནཱ།ཌུད། དའྲག་སྐའ་སྦྱལ ཕྱུག་མི་བསྩེདཔམིསྲིད་ པས 
ཁྱབོཔན་ཐུལ།དེ་ཡིནན།ྱོད་ཀི་དེ་སྐེད་པ་ལ་འགལ་རྐྱེན་གྱི་ ཙི་གེ་གས་མི་སིདཔསྦ་བུབཔའ་པིར་ རརྟགས །ཁསྭདོད་ན།བུམཔ་མེདཔ བིད་པརུཐལ། ིྲིགེིེིེིཾིཾངཾཾེཾེ་ 
ྲ རྒྱདེགམ་ཡིན་པར་བལ།དེསངསྤྱ་ཧེབལ་འགལྱ་ཏཱནྱ་ གེགས་དང་བཅས་པའྱི་ལི་དྭ།བུཐ་པ་ཁུས། ཁོན་རེ་།འྲིང་དྲེངགགིསནསྤ་རུག བསྐྱེད་བ་ཡིན་ཀྱང་དེ་དག་ཛད་ འབྲུས་ན་སཆུ་གུབསྐྱེདྲངེས་ཡེན་ནོཞན།ཚད་མ་ཞིཞ་ཡུལལའུཁྲུལཔྲར་ཐལ།: ནཾས་ 
“ དད་ཆུ་ལུད་དྲོད་གཤེརསེཤཾསཚཱགསཔ་ཚང་བའི་འཾངདེ རང་འཐྲསནསྱ་མགཔྱ་ཧིད་པར་ཚདམའི་སེབས་ཤུསངསང་གངའཞི་གི། གདཔུང་དབུསནསྤགབསསེད་དཔམ་ཡེན་པའགདང་པོདིྲབལ།དས་འངའྲབས་ཤས གཟལུངཔའི་ནཔིེད། 
ཡང་ལོནརེ།ཤཱསདདྱ་རུལདོགཤེན་ དཚོགསཔ་ཚང་བའཞིད་ཡད་ཡིན།རད་འབྲསན་སལག་མིབསེདཔ པ་ཡིནྦ་བའྲི་གཞི་མཐུན་སཱདདམ་མི་སྲིད།མི་སིདན། དང་འབས སྦ་རུ། 











ནྲ གབྱསེེདུ་པས་བབཔ་མདེས་པ་དང་འགལ།སྲིདན་དེ་འདྲའི་གཞི་མཐུན་པར་གྱུརུ་ 
པའུཞུངཚོས་ཅནརང་འསཅསགུ་རུང་ལི་པ་རབལ།ནས་དདྱ་རུའུད་དོདག་ཤིད་སགས་ཚད་ ྲུ བའིཀིདའནང༩ ཐིརྟ།ཅུགས་བགཁས་དངས།འདོདན་དེ སྔ་རགདེལ་ཐིན་པར་ཐཌ།།བྱོད་རད་ཁྲབསནསུག་མིབྱ་ཧེདཔརངས་པའི་དང་ ནེ 
པའྱ་པིརཁྲགུབན།དེར་ཐྭལ།ཆོས་ཅནོད་པོའི་པའྱི་ཡིར།མྲ་ཐུབན།དེདེ་ཡནཔ་རྦ་བྲཤ།ད་ལོད་པའིཔའ་ཕི ར།དྲེསིདཔའྱིློ་གཞེས་ཐེར།འདེ་ལགཞན་གྱི་ལ ༡ བལ འགོགས འ་ བུད་ 













༄༄་ རོ །བའིཐལའ 






-ཤེ བབའ 


བའྲ་ལྐཞ་འདེབསསོ།།ཞེས་ཐེརབ་མི་འཐད་ 
ཱ ཧབ ཟྱཕིར།དེ་ལདེ་དངོས་ཧི་ སྐྱེན་དུ་བཏང་བའིཿ 





ར་ངང་ལོ། 


ར་དདཔོ 
ཟབརྡ་བའ།དེའི་ལྗོགཁུབལ་ཐེཆོམབབའ་ཡི་ འིན དཔཁྲ་བསསརུགབྱསེདཔྲལདནདབྱསེདངེསའནཔས་ཅབཔ། 


ཧིན།དེལདེདངོས་སྙོན་དུབ ཏད་བའི་ཚ རྟགསཚད་མསྲ་གུབཅིང།བསལབལ། འདོད་ལན་ཐེབས་མི་ཐེབས་ཐྲ་ཚོམཟ་བའི་ 
£ དགོག་གར་གས་ཆོགས ཚོབའིཤིངཡེ་གགནའབསན་སུག་བེདདསིནང་སཁབ་བལུ་འཅོམ་ཟབད རུད། ཁུ ཧྟཾ།དེའདྲའ 












ལོལ ཊོལོའདོདལནོགཉིས་བྱ་འབཔལོ་ཐོ་ཚོམ་བབའི་ལགོདད།ལབལྟ།བབང་འ 


¬ 











སོཾདའ་ཡོདཔསྭ་བབཔ་ལ་ཐེཚམ་པིཟནདའཕའི་ཁྱབ་པའེ ཡེད་དན། མེདཟེདན།སྲིད་ནཡོད་པསཁྱབ།ཡོད: 





ཆོམ་ཟབའི་ཕྐན་འདེབསསོ།།དེབླ་སྲབ་པ་ནི།རང་འབྲསནས་རུགམི་བྱསེད་པརངསན།དེབ་སྱེད་རུང་མ་ཡིན་པསཁུབ་པ་ལ 


ཅོམ ཡཟབའྱི་ལིརདེརྦབལ།སདན་ཡོདཔསྤ་ཁུབ་པལྲ་ུཅོམ་ ཟབའྲིཾ ད།དྲར་ཐལ།དེལ་དངོས་སྩེ་ སེན ཧུ ཟའཛུག་མི་འཇྲགཤི་ཚོམ་ 
ར། པ།དེ་བཀིན་དུ་རང་འབྲསནསྤ་ལུག་བྱསེད་ རུང་ཡིནན།དེ་བྱསེད་ངེས་ཡིན་པའི་ཁབ་པ་ལཐཆོམཟ་བར རྭ་བལ།ནས་སྤྱར་ལུད་ 


ངཡིན་ན། རངའྲབསནསྱ གབསྩེད་རུད་ཡིནདྲགོས་པའྱི་པར།དེསདགོང་གི་རོད་པདེ་ལྔ་རོས་ཅན་ལྲབེ་ཚོམ་ཟ་ ] 
དདེ།བདཡོདཔེདམེ་ཚོམ་བབསྦེ་ཁབཔལིཚོམ་བབརཐལ།དེའི ༢་ལྡགཁྱབ་ལཿ ཤེཚོམབ་པའྱི་ཡིད།ཡུདན་ལོདམེདྲའེཚོམཟབས། རེ 
། 


རྟགས་ཚདམསྲགུབཅིད།བསལབལ་འདོད་ལན་ཐེབས་མ་ཤེབ དྭ་བེཚོམབྲ་བའྱི་ཕིར།འཁྲོད་གསུམ།ཅ་བར་འདོདན། 
ཕྱིར།ཁའིད་གགེདོགསདཔྱེད་གཞནརྣམས་སོདོ་འུ་བཤད་ཐན་ཏི། 


= >¬ 





ཁྱབ་པ་ལེཐེ་ཆོམ་བབའྱི་ཕིད།དེ་ལ་མདུྱི་ཤཟ་དངོས་སྙོན་དུ་འཛུགམི་འཇུག་ཤེཚོམ་ཐུ་”་ 
ཡོདན་ཡོད་ དེསམ་ཡནཔསབབ་པ་ལཐྲེཆོམཟབརྡ་ཁལ།འདྲོད བའིཊ 
ཐུ = ངོ ཧུན་གྱི་ག་ཟ་ཆོས་ཅན།ཡོདཔ ཊཱི 


` 


5༦ 





མེདཐེཚམ་ཟནཡོད་ 


















ཤེ་ཆོམབ 














ཚུ ཐལ།སཾད་པའྲི་ཕིན། ཞེས་ཟེདན།བསལཔ་ལཐེ་ཚོམ་ཟའོ།།མཁསཔ་ཁུཅིགྲསིདན་ཡོདམེད་ཐེཆོན་མ་ཟ་བསྦབབ་པ་དྲབལ།པཾ་དན་ཡོད་པསྤ་བག།ཡོདན་ཡོདྭདེ་ཡིད་པ་ཁུབ།ཡོད་ངེས་ཡད་ནཡོད་མེདྲབོམ་མི་ཟ་བསྔ་བབ་པའྱི་པིརྭ།ཏགས་དང་པོ་བས།ཞེས རར 
„ ངུ ང་ ༨ ངང་སས་གསྟགསདཔངསི་འབདདོ། འདུད་འོད་སྣང་བལ །དགོས་ཆོ་དག་འོ དབ་གད་ནཔ་དཔང་ཁུབ་གཡེདང་འད།འ་གདོ་ལའབུང་གཟད་བོོན་བདོགདབུག བའ ད་འཛ 
༡ འདོདན།མདུན་ཙི་གཞི་འདིར་ཤུབ་ལོད་མེདའེ་རོམ་མི་ཐུ་བརྡབལ།འདོད་པའྲི་ལིར། མཁས་པ་ཁུཅིགནསདངརྲུསདྲ་དདག་གེརསགསུ་ཚོགཔ་པ་ཚང་པའི་ཞིང་ཡང་ཡིན་རང་འབྲསནུས་ཚུགཔི་བྱསེདཔ་ཡད་ཡིནོ་པའ་གཞིམྲབནཔ་ཡོདམེད་ཐེཆོལག།ནས་ 
ཙཱདང་ཆུ་ལུད་དྲོད་གཤེརསཾགསཆོགས་པ་ཚོངབའིཞིང་ཡིན་ན་ད་འབསནསྱལགྲབསེདདེས་ཡིན་པས་ཤབ།འདྲབར་ལམ་གསལ་བེ་དྲ་ཀི་ལུགས་ཡིན་ཞེས་གསུང་པནི།དམ་བཅའ་གཉིསནང་འགལབོརདོགས་སོོ།གཉིས་པ།རངལུགས་ཀྱི་ལནལ། ཐམ 

ཡབེ་ད་ལས་བཤད་ཚུལ།མ་ངེསྭ་ཁིཀཆེན་ལས་བཤད་ཚུལ་ལོ།།དངུ་པོ་གི་པརཀི་ཙོད་བདེ་བིའྲབད་དེ། མདུནྦ་ཧི་གཞི་འདིར་བསྐལ་དྒོན་ཤབསིད་དམམི་པད་མི་སིད་ན།མདུནྱ་གི་གཞེའདིར་བསལ་དནོ་ཤབཆོས་ཅན།བླཔལདོནམ་ལིན་པར་ཐལ། 
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།པའང་སྲིད།མི་བྱསེད་པའདྲ་གིད་པསྭ། ཞིང་དེདང་རང་འབས་ན ནཾ་གྱུགསི་བ བུདྲར མསྦ་ཀུབྱ་ཤང་།དེ་འདའེགི་སྲབུན་ཆ མསྦྲ་གབ་པར་ཁབ བས་ཁན་མི །དགོས་པསཆོས་ཅཧིད་ལྲ་ེཚོས་བ་བ་ཀུན ནནས་མཚུད། ཱ 
ཐརལམ་གསའ་བེདལག།དེ་འྲདའིཞིང་ཡང་སྲིད་པད་འྲབསནསླབ་ མི་བསེད་ པའད། རྒ ཞི ིླགལ་ཡོདདབ་རོམབཟ་གསང་ རར ཧཧ ༤ ཤསས་ཆྫཿཏདོདག དི་བགྲིསཆིོགསཔ་ འབ བཞིད ། 
ཤག ༼པསྣྣཔྣཔྣྣྣར་བྲྤཔྣཔྣབྣྣྣྣྲོིོསྣཔ་ིྣཾག 

རཿ སེགས་ཆོགས་པ་ཚོངབའི་ཞིང་ཡང་ཡིན།རང་འབྲསནས་རུག་ཡི་བྱསེདྲཔ་འང་ཡིན ན་པ་འིགཁིམཐན་ཡོད་མེད་བཅོམ་བཤེམ་ངེས་པི ཏིད་ལིན་ཏེ །ཤྭེདྭ འདྲྭའི་ཆོགས་པ་ཚོང་པ ངཡིན་མརང་བྲབས་ནསྦྱམུག་བྱསེད་པས་ཁྱབ་པས་དེས་པརབཤད་ 
* པ་དང་འགལ་ལོ་། ཞེན་ཧཱོནམེདདེ།ད་འྲངའ་ཁགཔ་ཐེཚོམཞས།དེ་འྲངབྲི་ཁབ་པ་མདུནྱཀ་ཧ ཆུ་སྲབ་པྐར་འདབས་པཔས་ངས་མི་ཅསཔ་ལུངདེ་འདོནཡི་ནུགཌ ཉིས་པ། ནམངེས་ནིཀ་ཉེན་ལསགསུངས་ཚུལནི་གངགྱི་ཙོདཔ་དེའྲི་ཐུལ་བགུར་གཉིས་པ་ལམ་ ་ 
རཀ  ིླུླུླ་ འབས་ཞས། གྲ དམའ འྲབསྐནསྦ་མུ ིི་སདོ་སས་སས་ཚོས་ཡིས་ 
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2 སབྲི་འསིཔ།་ཅལ་པདསའ་ཞརན་ཅིནསའགག་དལ་ པོས བབ་པ འོ བ༨དོསསལསེ་རོས་དུ་ཅས་འྐེ་ཆུག་ཅཞའ བཟའའ་འགོ་སང་སབཏུད་། ཞིང གས་ཏ འབེན 
ཐཱུཚོམ་བྱསེད་པའི་ཏགས་ཞེས་གསུངས་པལ་བཏེནནས།ཇེས་འབུནཁ་ཅིག།དྲེ་གབའི་མངེས་པའི་གཏུན་ཆགྲས་ཡི་ནན།རུད་ཏིདདྲེ་མབུང་སུགསཚོས་ཅནདསངབའི་གང་ཟགུགྱི་དུདལ་རང་ཉིད་ི་ཉགས་ཀིས་དྲ་སུབ་ི་ཁུབ་འབྲེལ་ལྲ་བཆོསྦེད་བེད་ 
¡འིཏྭཔས་ཁུབཅེན།གཞལྷབ་ཆོས་ཅནརང་ཏིད་ཱཏཱགྦ་ཐུབལ་བོགས་ཧོས་ཅདབེསབུའིགུད་ཐག་གྱི་དུད་ཡའརཉིདྱཀི་ཏུགསིསེ་དྲེག་བཅི་ཁུབ་འབེལལ་བཚོམ་བསུད་བེདཡིནཔརཐལདེ་ལརབྱསབ་པའིམངེས་པའི་གཏུན་རིགས་ཡིནཔའྱིལ་རྲ།ཁབ 
: པ་བྲས།འདོདསི་ནུས་ཏེ།རང་ཏདྨ་ཏཱག་སྲུབལཡགསུ་ཚའི་ཅན་དུན་དོཔའི་གང་བགདེས་རང་༡དིུ ཏའ སྲ་གུགཔ་དབྱསབ་པས་ཁིབ་པ་མེདངེས་སྐཉོགས་པ་བྱི ་གདས་ཟད་ཏིདྨ་གཏུག་པདྲུང་བ་བའི་ཡནཱནགས་ལ་ཡོདཔ་རཱ་ཏོགས་པའྲི་པིར། 
སྤ་རུག་པརབསླབཔའ་དངོས་ཏི་མངས་པའིགཏནཆོགས་ཡིནཔའྱི་ཕི་དགཞན་ཡུད།ངགྲ་དཱ་ཆོས་ཅན།རངཉིདདགྱམའི་ཧེེས་བཔ་རོལ་བོཆགསབལ་དུབྱསབ་པ་ལྕའུགས་ཚོས་ཅན་དུས་དབའི་གང་བུག་གིུདལུརུད་ཊིད་ཀྱི་ཉྲགསྤ་ཀིས་དྲེ་གབྱ་ཀྱི་ཁབ་འེུ 
འཐཆྲོམ་བྱེདྱ་བད་ལིནཔར་ཐལ།དྲེམ་བཤི་མདེས་པ་འིགཏུན་ངོགས་སིན་པུའི་པིན། ཁབོ་ཁས།འདོད་རདེ་ཚོས་ཅྲན།དསུནཔ་དྲབལ། རང་ཏདདེནུཔཔ་ལྕུ་ཡོགསོས་ཅནདགང་པའིགད་ཟག་དེས་རད་ཉིད་ཀྟ་གས་ཆིས་དྲེ་མབ་བྲབཔ་མེདཔར་ 
པའྱིཕིར།དེས་ནང་ཉིདདྲེ་སབ་ཅིས་ཡིམཐུནཕོགས་ལ་ཡོད་མནདེས་པའྱིསི་རྟདྲ་སཱབ་ི་ཞགལ་བལག་ཝནཅི་མངེས་པའི་གཏན་ཆོགས་ཕིནཔའྱི་པིན།འདོད་ན། དྲེ་དྲེབེཚོམ་ཆུ་ཡིན་ཕིརཀེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེནསནེ་མེད་དེལངདེས།ྲེ་བབ། 
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བའྲགང་བགདས། བ་བ ཕབྱཀྱིགས་ཚེའི་ 








དག་གོ ལུངདེབི་དོན་དུབསམནས།དྲེམ 
སགཞན་ལུའ་ཤེས་བུདྱ་ཾ 






སྲ་བ 


།གས་ཆོས་ཅན་ངུསེང་ དབུའིགང་ཟག་དེས་དང་ཉིདདླེགབི་མཐུནོ 


གམ་པ 





༡ ཛ་ 


ས་ལ་མཐཐོང་།ཅ མི་ཁ 





གས་ལ་ཡོད་མེད་ཐེཚོམ་ཟབགཅིག་དགོས་པའདོ ཡིད གི་དེས་ད ཤཉིད་ཀྱི་ཏཧྤྡ 
ཐབ་ྲི་ཐིགསཆོས་གདའིགདྡེ་དེ་བཅི་བླུག་བྱབ་ ་ལ་ཐེཌོམ་བསྩེདྱབེད།དྲེ་མུབ་ཙྱ་མ་ངེས་པའི་ག གཏཆིགསཿ་ གོ 
ལུང་མད་པའྱི་བར།གཞན་ལུད།དེ་མི་ བདི གྲེབ་ལུ་བེཚའྱ་ཧདལ་ཝ་མཿ ཞསྤལ་ནབ ལས 7 ། 
སེད་པ་མི་སིདཔའྱི་ཕིར།དྱབེ་བལ་དོགས་པ་དྱཔ་དན།རིགས་གཏེར་ལས།ཟགས་ལ ལས་གཞད་ལེར་གུབ་པ།།དྱབེ ཧད གཉིས།། 
ས་ལ།།མམཐོང་འགལ་བལག་ཝལྡནཡྲིར།།ཞེས་གསངས་པའི་དོན་དུ དྲུ་བསམནར། ཁ་ཅིག།ཁྱོད་དྲ་མ་བྱ་ཀི་ ཀྱི་མངེས་བའི གཏན་ཆོགས་གང་ཞིག།ཁྱོ 
ཤགྱོགས་ལའ འང་མམཐཾདྲ་ག།དེ་ སྒབཀྱི་བུན་ཨོང་མ་ཡེནེ་པའི་མངེས་པཿ འགཏནཆེགས་འི ་ཱ 








སབམེ ྱད་ བནགསལ་པོདཁངམམ་བོང་བམ༔ 












































སྟི་རག་གི་འབེལ་པ་མི་ཤེདང ཧྱོདངེ་སླབ་ཀྱི་མཐུནཱྱོགས་དང་མི་མཐུན་ྱོགས་གང་རུང་ལ་ཚད་མས་མཐོད་ 
རེ །རི་ར བལཔསཡ་ཤསངཔ ཡ། ® =£ དྷཾསྭབྱཱ་ཀྱི་མཐྲཱནྡཾ་པོག་དང་མི་མྱཐུན་ངོ ༽ 
ྷ བ་བོག་རྔ་རོད།ཅྲན་ང ང་ཞིྱ།བུས་མི་རྟགཔ།འབྲེ༩ ཆོས་ཅནངསངབའིག ཟག་དྱང་དངྱ་གབྲ་ཀ ད་བཀི།ཁྱོད་དྲེམབ་ལྔ་ལོ 
3 ནྱབུས་པ་སྨྱ་རྟགསྒྲུབ་ལུ་ཕྱོགས་ཆོས་ཅནདུསོང་ཞིང་།བྱུསཿ ུགསཚུས་ཅནུདུསེའབའགང་བག་དྲེད་བྱོད་དྲེག།ང དགུ དདྱེ་ནབ་ལྱ་ིགས་ཚོས་ཅན་དུ་སངཔ་འི་གད་ཟགདེས 
།འཔར་ཏེ།མིག་ ནྣ ་་ རད ླ#ད་་ 
པགི་དེ། ཆོས་མ སཔའྱི་ཡིད།ཞཱེས་བགདཔ་ལྟུདམབ་ཤི ངོས་ཁིམ་དེས་འདད།ལགལནྲ་ས་ངེས་པའི་གཏན་ཆེ ནྭ་ཧོགས་གཤིས་ཀ་ལྭ་བྱ་བཱདངུའཇུག་པ།གཉིས་ ཀེ ཅྱི 
སྤཆོས་ཅརྒརྟག་སྟེ་བྱསཿ འཀདཌྤ་རཾཾ ན་ཁྱམཆན༡ དན་དང 12: = ཉིས་པའེ་ལ་དབེ་ནམཐུན་ཕྱུགང་ཡཱི་. ཐུན་ཛྱོ གེལ་པར་སམི་རག་པར་བྱསབཔ་ལགཞ 
་་ ཡས་མདོངབ་དེའི་མཆོན་ཏི་དགཉིས་པདེ་ལ་ དཔེའི་མཆོན་གཞི་རིགས་གཏེར་འགེལ ༣ ༣ རར 
གས་ཟས་ོགསས་ཊིོོས་སས་་་་་ ` - དྲ 
ནམ་གིཉིས་ས་འཇུགཔ།མི་མཐུཌ གས་ལ་བབབེད། མཐུག གགཉིས་དང་གཞུའབྱའི་འབྲེ ཟོ = ཁཿསམཿ8༢༠ཿ57957ྔ༡པ༩ཿ༩ར་ཿཐང་འཔབ།༤༩༤ 
ལྭ་ནམགཉསས་འཛུ། རའ །ཆོས་ཅནདུསོང་ཞིད།ཏག རཱ ིོ་མ་མས་མསརསིེམམམམ་་མ་་ས་སམས་པས་སཔ་ 
གཞལབྱ་གྱཾ་རྟག་པརབསྦྲབ་པ་འྱོགས ༡25) རི ཀག ླ 


ས་ ༣༢ རོ འེ །སྔཆ་་ 
ཌོ ཞེས་པྭ་བ།གཉིས་པ་གླིསས་བུབརོལ་པོ་འདི་ཚོས་ཅྲྲལུ་ལསཚོ་ 
སིཏགྲསི།ཉནྲ་བ་ཡྲིན་པབྲི་པིར། ཁྲེས་པའ་བཀབ སབྲ་སྦྱས་སྤྲབ་ རག 3 
ཞིདངཔའམཚནག་ཀྲི་ས་ཆོས་ཅན།མི་ཏགསེ།ཏ £ འཁུ 352 55 ཤིདེ་འདྲའི་རྒེལ་བའི་ 
༡ ལེ ར་ར །ཡིན་པའིམ་ངས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཞི།དངཔའིམཚནགཞི། འིནལ་པའིདོབ་རྤས་ཆོས་ཅན།མི་རུག་ཧྭིབ་ ལས 
མཐུནྱོགས་ཡོད་ཀྱངས བུ 





ས་ཆོས་ཅནངུ་ ངྲ་བའི་གད་ཟག་དེས་ 
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ཟླ 
ལམནངམར2 24 ༩ -» ཆེ 
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བརབློམབཔལྤོལསཅོད་མིནཔོསྤོཔ་བཀོང་པ་བ རྟགས་འདེའིཿ ནལ༤ ཝག ཏེས་སུ་འཇུག་པག་ཡིན་ཏེ།རྟག་པ་ཡིན་ན།ཡུས་ཧན་མ་ཡེན་ ག།ེས་ནབེཿ བུག་པའྲི་དོངོལ་ལོ་སིངས།མྲཐནྭཡོགས་ལཆགཊི ཉསྲསཱའཛག་པརྦ་བཤདཔ་ལྐ་ཧྟ 
བྲིབུག་བསྟཅུགཔ་ཡིཐ་ལྲ། ལུས་ཅད་ཡན་པའངའདོད།ཏ ཏོགཔ་ཡི་ཐལ།ལུསཝདམ་ལེད་པའད་འ འདོདཔ་འྱི་པུར ར།རགས་དང་པྲ་གུབ་སེ སེ།དེས་བྱ་བུང་བཞེའི འརུལྔ་བན་ཏག་པར་ཡད་འདོད།དྲལས་ཅནདུ ཧའད་འདོད་པའྱི་ཕིར།གྲས་མ་པའི་མཆོནགཞྲིདུངྒས་ཆོལ་་ 
བྱང་དྲུབ་ བང་ལ་མིཏུག་པཏུགསཔ་བཀདཔ་ལུད།བཀིཔའི་མ་ཚད ནག ཀིདུདྲག་ཙོལ་བུང་མ་ཡིན་པརབླུད་བཔལྦ་པཏཱགཔ་ཏགསྭ་སུ་བཀོད་པྭལྲགིས་པྭ ད་པ་འ ཏུད་གིསའ། ངག་ག ནདང། འགལ་བལགཝནགཉིས། 
དངགྲེ་གི དདྲསླ་བ་ཧཾ་མ བ་ག ཊྭདུསོངབའིག དཟགགས།ཁྱོད་དྲེ་པབྱ་ཀྱི་མ་བུན ཤོགསལ་མཐོད།ཡིམྤཐན ཁྱོགས །ལ་མ་མཐོངབའོ།མཚན་གཤི་ཀྲིང སྤབཔ་རོལ་བོཆོས་ཆན་ཐལས་ཙད 
མཐེན་པམ་ལིནིངྲགྲཔ་བའྲི་པེརཞེསཔ གགཉིས་པའམ་དིད།དགངཞིག།ཁུདབྲགབ་ལབགས་ཆོས་དདུངཔ་བའག་བགདེས་ཁོད་དྲེང་བཅ་དོག བླ ྲུ་ཡོགས་ལ་ཅད་མས་མཐོད་ དསྦུ་བཞ་ོགས་ལམཨམ་བོད་བ།མཚ ཞོ་ག།ཧཁྱུཧཱ། 
བུརལཔཆོས་ཅགིས་ཅདཱནཔིདཏིདྲླསྲབའྱི རྐ ཞེས་པྭལྭུ་གདྡ་རམས་ནི་ཆོས་རེས་པྱལ་བཞེད་པ་རིགས་གཏེརའགེལ་པར་བཀོདཔ་ར་ ཛེས་འབུངགས་བཀལ་བབཞིནབསཔ་ཡིན འདདག་དརཊིཀ་གྲིརེས་སུ་འབྲདནས་འགོད་ 
ཚལ་ནི་ཐུན་མོངམ་ཡེནཔའི་མངས་པརབེ་བདངཔཡི་འྲིབདདྲོཔ་ལིཏག་པ་བྲ་བཔའམྲནལོགསལ་ཡིདས་མཁཐོད།མི་གད གས་ལ་ཡང་མེདནས་མ་མཛོང་བའིདྱེ་ བྱབ རོའ ཨ་པ གཔའ་།ན་བོགས་གཞི འབངའི་ 
ཧུ 
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` ་་་བམ་མར་རརཆསར་ཡངསརང་ལངང་སང་ར་ ལར 































ཁུ ས་ར ང་ཁོང གདོས ÷+ དཱདདད<དགྣསྣསྣསསསྗསྕྨྣྨྣྨས་།སཾསྣྨྣས་སསསས།ས་སསསས་་་་་་་ 

ྲ ༄། ྱིརསྦཱ་མིཏགཔརྦུ་བ་པའྲི་བུནམོདྲམ་ཡིནཔའི་མངེས་པའི་གཏནགསས་གྲུག་སིར་ཀུ་པར་བྲསབ་པའི་མཐུན་ཐོུགས་ཁོན་ལ་ཡོདདགོས་པའྱི་ ར།དོན་བྱ་མན།མནྭ་བུཆོག་ཅན།ཁདྫོག་སི་ཏག་པརྨ་དུབཔ་འི་ཨཐུན་པིགས། 
ལ་ཡོད་པ་རྔ་བུལ།ཁྱོདདངྲ་སྭ་པི་ཏྭག་པརབྲབཔའི་མཐུན་ཤོགས་ིགའིསླབདཱ་ཡོད་པ་འྱབརྲ།དུ་དདངཡ་ཏུག་པ་འག་ལྲ་བླད་པད་བངྱ་་གགཞན་ང།མཚད་ཿདད་ནས་ཡ་འབདད།མཉན་གཅུག་བྲགབ་ལང གས་ཁས་ཞུད་དུ་ དུ 

དམི མཉནྭ་ལ་རྟག་པརུ་མཐོངབའཡར།དེས་ས་མི་ཏཱག་པར་མཐོང་བ་འ་ 


འི གཔར་བྲསབཔའི་མྤབནྭ་ཡོགས་ལ་མཐོདབའྱིཔར།དེས་མཱཉནྱབ་མི་ཏཱག་པ་ལམཐོང་པའྲི་པིར།དེའྱིཧདྱ་ཀླི་འཇིནཱདཔངཔོའི་མངོན་པམྱིས་མ །རུ་མཐོདབའུ 
ཡིན་པའི ; བྱསྱབ་པའི་མཐུནཕོགས་ལ་ཡངགཏན་མེད།པི་མཐུན་ཕུགས་ལ་ཡང་གཏན་མེདང་བཤད་པའྱིཧ་མཚན་ཡོདདེ།མཉཧྱབསྒ་མི་རཱག་པར་སྦབཔའི 
ཅམ 





-],བྲའིགང་བགདེས།མཉནྱབཾ་པ་མཏྭག་པར་པྲབ ༦ཅསང་ཧུ་༩ཧུལ་ཇ་ 

@ླ ཕྱིར།དེསྦ་མི་རྟག་པལ་སྲབ་འཇུཤ།ཡེཞཔྲབིུར། ཀཏོར་བྲན དོགམཏཿྲཝ། ག་བ གྲ ཾ༨ཾྣཾྣཾ༩ྣ༩ྣ ཀང ༨༨༨༨་-་ 
༢ མནའ ༠ $ ༨ བྲབ་བྱདུ་ཅ ཁན གྲིཐལ་འྷ,རདེ་ཐམས་ཅུདགནོད་བེདད་མི་འཇུག་དེ།ས་མི་ཏག་པར་བླམབ་པའསྲུབད་ཕོགས་དང། སྤུ ཏགསང་དཱ་ཀཏ་འམབདཾའཱཾ་ཡཾད་ 
དྭག་དོནགཅིག།སྲ་ཨི་རུག་པར་སྦྲབ་པའིལི་མྤབནདཔེ་ཕང་དགདད།སྤམཏག་པར་པཱབ་པའིཡམཐུ་ གསུ་དོནགཅིག་པའྫཛར་དང་།ླ་ཡ་ཏག་པརྨ་པཱཔ་པའསྦནྲགས་ལ་ཡ་དྲག ཏན་མདྱཾདཱ རྟགཔར་སྲབཔའཡ་མཐུན་ཕོགས་ལ་ཡངགཏན་མེད་པའི། 
སྤ་མི་རྟག་པརྦ་ལུབ་པའིམདེས་པའིགཏན་ཆིགས་མེད་ནྲ་ཕོགས་ཆོང་མཐུནྱ་ཡོགས་ཡོད་མེད་དང་ཞེས་སགས་ ཤིག་འུངྱ་སང་བཞིནད་བསླབངྲདུས་རུང་བའྱ་ཅ ན་ཡད་པའྱུར། ཞེས་བེར་བ་མ་འཐད་དེ། ཏྭ མཉད་ 
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་ཐ་་་སས་༡་་་་ ༼པ།གསས་ཁམས་་བྱས་རས་མཁལ་ལསས་སར ར་འ 
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༢༧ ལ་འ ༧༡༠༡༨༣༤༢༠༤༩༤༠༠༩༦༣ 



















ཧཱསཱས ཏུག་པར་བླསབ་པའི་མྲབནྡྱ་བུགས་ལ་ཕང་གཏན་མེད།མི་མཐུན་ཕོགས་ལ་ཕངགཏུན་མེད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མཡིན་པའིམ་དེས་པ་འི་གཏན་ཆིགས་བུ་བཤད་པའྲི་ཧ མཚནཡོདདེ།མཉནྱ་བྭག་མི་རུགྲ་སབལྱ་ཐགས་ཆོས་ཧན་དསོདཔའིགང་ 
ཟགད།་མཉནྱབ་གཱཡ་ཏག་པརྡ་པབ་པའའྲ་བནྱ་ཕོགས་ལ་ཡད་ཡོད་པར་མྲུགག།མི་མཐབུནྱ་ཤོགས་ལ་ཡད་ཡོད་པར་མྲ་གུབ་པ་ལ་དགོངས་ནསདཀར་བཤད་པའྱིཔི་གདླེཔབ་ཀྱི་མཐཐཱནགས་དངདྲེསབ་ི་མཐཱན་དཔེ་ཕང་དགདོན་གཅིག་པ་དང་།མ་དེས་ 
ལུ བླདགཏུག་གས་ནག་བཞག་ དའེརབས་ལེཊ་པ་ནང་འགལ་བྲ་བདུཔ་ཡི་ནཏེ།གཞལངའིཉགས་ཊྱསྤྱ་མི་རགཔརྦ་བཔ་འི་མབུན་དང་ཡངཡོདཔ་རྦབལ།གཞལྱབི་ཏགས་ཀིསྒྲ་ས་མི་ཉྭགཔར་བླགུབ་པའི་མཐུནཕོགས་ཡོདཔའྱི་ཕིརུ།ཏུགས་་ 
&@ ཁྱབཁས་བླངས།དགུ་པྤ འུགས་འསདག་སྨུའི་སྱེས་བུ་པ་རོལ་པོཐྲམས ཅདམཁྱེནངམ་ཡྲིད་པར་བསྒྲབ་པ འམྤ བན་དཔེ་ཡང་དག་ཡོདང་རྦ་བལ།དའི་ཏགས་ཁྱིས་དྲེ་གབྱ་ཀི་མྔབནྱ་པོགས་ཡོད་པའི་པིར། རྟོགསབྱབ།བསླ་བདས།ཅོལ་བུང་གྲི་བག་འི་ 
།ཆོས་དྷཱ་མོལྱབུད་གིཏློག་ཤིས་དུྱ་ས་ཡི་རྟུག་པརྨ་སཱབ་པའིམཐུན་དངེ་ཡུང་དུག་ཡིན་པར་བལ འི་ུགས་ཉིས་དྲེག མཐུན་ཡོགས་ཡེ་ནཔའི་པིརྣ། བཔཁས། བསགཙ་་དངས་ཡི་ཏུག་པརབགསབའསྲག་བོག་མང།ཉེངཔ་བདག་ 
པམ སྐདཔ་དྲ་བལ།མྭ་བུབཔ་དའྱར།འདྲེ་བམས་ཅད་འཁེརགྲས་མཙི་འབྲེང་བ་སྲི་དྲ་སོ།ཡད་དིགས་གཏེརའགྲེལ་པརེས་འབང་དངབ་ཅྲས་པྱ་བྲེ་བག་པས་འབྱུང་བཞིའི་ཇུལ་བན་དས་ཅན་དུ་འདོད་པར་བཤེད་པ་མི་འཐདདི།བྱེ་བག་པའི་པོ་བོར་ཆེགྱབ་ 
ལུ 'འགུང་བ་ཞིཁ་ཛཱལྔ་པ་ན་ལ་འཛཇུག་པ་མྲ་གུབྱ་སང་ ཅནཧཾ་ཏགས་གྱ་སའྱབང་བཞི་ཁི་ཇུལྲ་བནཡལི་ཉགཿཔར་སླབ་པའི་ཕྱཾ་གས་ཆོས་གྲབ་པའི་ཡྱིར།རྲ་མགྲུབ་ཀྱང་དངོས་པོ་ནིཁྲེསསོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་དང་འགའ 











ཁ-༧༧༧༢༤༡པ༨པ༨༢མར་འཆརངའཆམ།8886་ཉཔར།༡༤༡༨༨པཔཔཔཔ༠པར༨༨པ༤༨པྕ༽༨ཕ-༡-༨ཕ༤༨༨༤༨པ༨པ༨༨༥རཔ༨ ` -༨༨༠༡༠༢༠༠༠༤༢༤༨༤༨༩༤༤༥༤༠༤༢༩༨༨---- 


༨༨༨༨ ༩ སག ར་་ཁལཁལོསྨྲྲྨྲྨཾྐྨཔྣཔྐྲསྐསྲཾས།ྣ༨ཾྣ།་ིྨྣཾྣྨྣངངངལཔྣཾྣསར ] 
འྱི་རདད།བྲེ་བགཔས་འབུངབཞའརལྔ་གུན་སདད།ལས་ཅནཡདཏོནདཱ་འ འདོད་ཉིདྲ ཛསདུང་ལད་ཏན་འགལ་བརྱ་བྲིབག་པས་ཁས་ལེན་པའྱི་བིར།ཕང་རིགས་གཉེརབ༔ རཱམསགཞུལྱབ་ལལྟིཏུག་པསྔ་བབཔ་ཁས་ལེན 





















ཅྩིལ་ ། 
ཿ: བདདེ།སུབས་འདིརརི སགྱཏིད་ྲགལ་པགགཞལྱག་ི་ཏག་པར་བྲ ་ སྲསུ་བཤད་པ་དངའགལ་བའྱི་བིར།གཉིས་པ་རང་ལུགསབཞུག་པལ།མངེསཔའི་ ནཆིགས་ལ་མཚན་ཏིད།དབེ་བ་། 
, གཉིནདཱ་དངཔྭཨཱིཁུཾདཱདེ་ལཱབ བཅིགསཆོག ག་ཚད བ་ཆོས ར་དེ ་བག་ད ་ 28:5:2052:5༨ ཇཾ གས་ལ པེ ད་ཆད ས་བབ ཅགཏུཔང་ས།བོདགྲེག་བ བཅམཁས་བཞི། 
གཏུན ཧྭན་གཅོད་ནགགི་སྲབུན་བྲཝསྐདས་བཇོགགོ གུ ངྡ་དྲེགུག་ གསལྟར་སྣང་ཡང་ ཤོདྷེས་བ་ འ། གལ་ཏགས་མ་ཡནཔ་འིགཞིམབདཔ་དྲེསབ་ཀྱི་མངེས་པ འགྟཏན་ཅིགསཤ་མཆོན་ཏིད།གཉིས་པ་ན་། | 
མུངས་པའི་གཏནཆགས་ལདྲབ་ན་ཐུན་མོདམ་ཡིནཔ་འིམ་དས་པའི་གཏན ༣༠༥ ༣ ཀས ིདདསནལོམ་ཡིད  ཞི་མ་ངེས་པའི་དོན་ལ་དཔུདདགོ།དདུཔོགིཁུ་དདྲེསབ་ཧཱི་མངེས་པའེ་གཏན་ཆོགས་གད་ 

རུ སྨྲ་བ དྲ གཔལགས་རསཇ།དསདཔའ་གའ་བགད། ཁུད ལག ཡང་ཡོད་པརམ་ངེ་ ས།ཁུདདྲེ་བབྱཀི་ཡི་མཐུད་གོགསལ་ཕང་ཡོད་པར་མ་ངེས་པ།། ཡྱཾདདྲེསབྱ་ཀ བྱ་ཀྲི་བུན་མོང་ཨ་ཡེན་བའི་མ་ངས་པའི་གཏན་ཆིགས་ཀི་མཚན་ཏད། གི་ད 

° ཤཅོད་ནགཞི་ཡཐུན་བྱཝས་ནས་འཇོག།གཞིསཔ་ཐུན་མོང་མ་ཡིནཔ་འིམ་ངས་པའིགཏན་ གས་ལ་གྱབེ་ནྭ སྤ་བན་པཱགས་ལིདགས་མ་མཐོད་ཞིད།མི་མཐུནྱ་གས་ལ་ཡོད་ཀཡོདཔ་ལྟར་མ་མཐོངབའི སག ཡཱ 

















ལྐུ ༧་༡་༡ངཔ༡འའེ་འོ 

























ཧོ ཌ་ : :ོ་ི་གྲལ་ཁ་་་་་ ༨, = ཤར་རི, ར་རམ ང་པ་ལས 

སྤདཧྱུ་ཡོགས་ལ་མེདུནས་མམཐོངཞིད།མབད་གསལ་ཡོདཉང་ཡོདཔ་ལརུས་མཔོང་བའྲི་དདུཡིངས་ཡེཧ་པའི་མུའེས་པའི་གཏུན་ཆིགཔ། སྦྲབདྱ་ངོགས་ཡི་མཐུན་བོགས་གཉིསཀ་ལ་ཡོདྱ་ཧད་ཡོད་པ་ལརམ་མཐོང་བའྲིདོ་དམ་ལེན་པའི 
མུངེས་པའིགཏུདཆིགས་དང་གསུས།དངཔེ་གྲིགཆོས་ཅན།ཏུག་སཱེ།༡ཧྱཔ ན་པ འབིར།ཞེས་པ་ཏྭ་གགུཉིས་པགླིས་ཆོས་ཅན།སི་རྲགདེ། ཉནབ་ཡེན་པའྱི་ཕིུར། ཞེས་པ་ལྟ་བ།གསུམཔ་གྱིགསྲ་བ་བ་རོལ་པོཆོསཿཅནལྷ་ལསྟ་ཆོའཕོམ་པ་ཚ 
¬ ཡིན་ཏེ།མིག་དང་ཝན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྔ་བྲ།གསུམཔ་ཞེཏདྱ་ཐ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ལྒཡི་ ཉུག་པར་སྦྲུབ་པའིཐུནམངམ་ཡིནཔ་འམངས་པ་འིགཏན་ཅོགསཞེས་བདོདཔའྱིར་མཚོནཡོདདེ།ཁུདྲས་པོ་ཏག་པརསབ་པ་ལྱ་བོགས ཚོས དླ་སང་བ་འི་། 
/ཀང་ཐག་དེསཁྱོདད་སྤྲབྲ་གྱི་ཙོད་ག ཞཾདངམཐཐུནྱགྲསདད།མམཐུདྱ་ཤཾགས གསུམྱི་ནང་ཤས། ཙད་གཞི་པ་ཡོདཔར་དེས།དེསདྲ་སྤབ་ྱི་རྫོད་གཞྲི་དང་མཐུནྣ་བྱིག ས་ལྭ་ཐུན་མོངདཱཡོདཔརཔདེསཙུདགཞིདང་ཡོ་མྲབན་པོག སྭ་ལྦབུདམེངདུ་ཡོད་པར ། 







།མ་ངེས་པའྱིརྦུ་མཆོན་སསེདེལར་བརྲོད་པའྱི པར།གཉིསཔ་ལ།མཚྭ་ དུ ད་པོ དང་བོ།འོ་གུབ་ཕི་བངེས་ག ག་ག ངཞིག།ཁྱོདདམབ་པ་ལྱལགས་ཆོས་ཅནྭ་དསང་པའི་གང་ཟག་དེས་ཁྩོདདྲ་བབྱཀི་ཤིས་འདོད་ཆོསཏ་། 

གདམ སྤད་གས།བྲནུ་རླད་པཔབས་དདེས།འདདགབ་ིྲས་འདདོས་ཅད་ འདེ བི གོགས དཔུནངསཔ་དདདངས་བགཔའགཞའདུནཔ་དབྱེད ད་བིད 

མཚནཧཾདེདེལ་དྲབི གདངས་ཀི་མེ་ངེས་པའི་གཏན་ཅིགས་དང་།ལུག་ལན་མེ་ངེས་པའིགཏཚགསགཉིར། དངེ་པ་གྲིབོདདྲེ་བབྱ་ཐུན་མང་གི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཆིགས་གང་ཞིགྱ་བདོདྲ་ཕུབ་པ་འྱལོགསི་ཚོས་ཅོན་དུསངཔའིགང་དའ་ས་ 
རྨོ ངར ར་རོ རོོོ་ས་ིཾཾ་ཾ འོལ་ཁ རོ 




















¬ སཝསམ་མམསས་ཅ་ཅ་ ལམས ་ཆ་ཁལབ་ཁ་ར༤སཁཀྱ‰ྐ‰ྱ‰ླ‰ླ‰ྐ‰ླྐ‰ཾྐྷ་ྷྒ ་ྷྒྷ་༤་ོརྫརརྫྗ་ཏེ ༡ ༅༡་ "༩ རེ་༨༥ པབ 



















ཟམཐུནྱ་ཧོགས་མི་སྲཐུན་ལོགསགཉིསཀ་ལ་ལོདཔརའེས་པ་དྱེཁེདོད་བབ་ཅིདངོས་སི༠༠༠༡མངེས་པའི་གཏན་ཆེགས་ཉི་མཚྭན་ཉིད།དངོསཀྱི་མདས་པའི་གཏན་ཆོགས་ལ་དབྱེན་མཐུན་ོགས་མི་མཐུནྱ་ཡོགསྭགཉཾསཀ་ 
རྲེ ཅེན་ཤེག་སམི་མཐན་ལོགས་གི་སག་ལ་ པཧྱབོདདྲེ་གབྱ་ཅི་དངོས་ཀི་༤༠༤༠་ཁ་མངེས་པའི་གཏན་ཆིགས་ཅི་མཁན་ཉིད།ད རཏ ལ་པའི རོ 
ངཱ ༄༅། སྦབྱི་མ་ཐུན་ྱེགསསིམཐུ་ ཡྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ལོདཔ་རདེས་པ་དྲེ།ཁྱདདྲ་སབ་ཅིདང མ་གཉིས་སུ་འདུགྲུ་པའི་དངོས་ཀྱི་ལངེས་པའི་གཏན་རིགསམི་མཐུནལོགསསས་བུབྱབེད།མཐུན་ཡེགས་ལམགཉིས་བའད་གའའདངོས། 

། ལྔ་འབྱ་བེདདུ་འདུག །ཡི་དངོས་ཤཡ་དེས་པའི་གཏོན་ཚིགས།མྐདནྱལག་ཁུབེདམི་མཊན གས་ལྐ་ནམ་གཉིས་སུའཇུག་པའི་དངོས་ཀྱི་ལངས་པའི་གཏན་ཆིགས། ཐུནྱ་ཙོགས་ལབབྱབེད།མྱཐུནཱ་ཡོགས་ལྡ་རས་གཏི ཤལའད་ 





ཅིལ་དེས་པའི་གཏུན་ིགས།མཐུན་ཕགསམི་མཐུནལྲགས་གཉིས་ཀ་འིམ་གཉིས་སུའཇུགཔའི་དངོས་ཀྱིས་ེས་པའི་གཏུན་དང་བཞིདང་པོི། ཡོགས་ཆོས་འཁོར་ལལསྲཔ་ཆོས་ཅན།ཧག་།གཞལབ་ཡིནཔའྱི་བིར་ཞིསང་གད་ཁུད།།དོན་གྱི། 
ྲུ གག ༼༼༼༼༼༼་ར  ་ 
ལས། གཙོས་རདདོག་།།རགྲབཅུནམཁིནཔདཞེས་གད་པའྲི་བགགཔའྲིགངལ་གསན་བགདཔ་སིགས།འྲབ་ མ་ཡིན་པྨ་མཉཱག་པར་བླསབཱ་པའི་མཐཐནྱ་ཤོགས་ལ་ནམ་གཉིས་སྲ་མི་འཇུ།།ཧྟེ།ཇཱགཔ་ཡིན་ན་རེགྱ་བཅུན་མ་ཡྙི།་ 
ལས། སརོས་ཅྭན། རག་ཧེ།རག་བཙུན་མཡིན་པའྲ་ཕིར།ཞེས་བགདཔ་གྱི་བྱེ་བུག་པའི་བ་དོལ་ཀསནས་བཤད་པ་ཡིད་ཤི།རེགྱ་བཅུན ཤ ིྲརིེྲེིྲིྲི་ིཤཤན་ན་ྣནྣ་ྣནྣནྣནོྣྨྤྲྲོོུ་ ©་© 
ལུས “༥ ༦ ༤ ༤ ` ཞེ གས་ལྡནམགཉིས་སུ་འཇུག་ཧེ།བྱེ་བྲག་པའི་རེག་བྱ་ཙན་ཡིན་ ལ་རག་པ་ཡིན་པའང་འདོད།དེས་ཅུགཔ་ཡྲེ། ལརགྱ་བ་ཙནམ་ཡིན་པའང་འདོད་པའྱི་ཡིན། 





® དཾ ་ཀཤི་།་ཀ།་འ་བ་བ།འྲི་་འ།འཇབཀ།་ང།དེ་རགཀའར།་རོར།འི། ཆོད་ཧྲན ཧུ གཆོན་པ་ཡིན་པའི་ 2 
དང་བྱ་ཆུབ་སྟེ།དེས་བྱཐུང་བཞིའི་ཚུལ་པན་རྟག་པར་འདོད།རེགྱ་བཅན་དུའིང་འདོད་པའྱི་ལིགདེས་ན་མཐུནྱལགས་ཡི་མཐུནཕིགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཆག་ཉིས་ས་འཇུག་པའིཉགས་དངོས་ཞེ་སཆོས་ཅན།ཏུག་སྟེ།མཆོད་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིན།ཞེས་པ་ལྭ་བུ། 


(བའབ་འཛང་འངང་འརབ་རང་པ་༤༤༤༤༤༠༨ར༧བལ༧ངསས་སོ་ེམས༠༤ལཔཆ 








༡༢༥༠༣༤༠༤༨༤---- 


༤ ༨༨༣ = 





ས་པ་བ ༅་ཀ ལས ༩ ༡༧༩༡༦༩-༠༧ 











གཉིས་པ་ཝག་ལནྱི་ཡ་ངེས་པའིགཏན་ཆིགསལ།མཚད་ཏིད།དྱབི་གྲགཱ་བགད་པ་དང་གསུསདང་པ་ན།ཁདདེ་སུབི་བུན་མངབའི་ས་བེས་པའགཏན་འོགས་གད་གག།ཁྱདདྲེ་མབ་ལ་གོགས་ཆོས་ཅདུདུསངབའི་གང་ཟག་དེག།ཁྱོདདྲེ་སབྱཅིམབུན་ཉེ 
དངཡི་མྤུབནྲ་ཤཾགས་གཉིསཀུ་ལ་ཡོད་པརམདས་པདྲགུབི་ལུག་ལུན་ཨུ་ངེས་པའིགཏུནཚེགས་ཅི་མཚན་ཉིདགཉིས་པ།དེལ་དབེ་ནཡུད་དགྲ་ལུག་ལུན་དད།འགལབ་ཚུག་ལྡན་གཉིས།དངཔའ་མཆད་ཉིད།ཁོདདེ་སུབཀི་ཐུན་མོདགི་མདེས་པའ་ 
ཏནཌིགས་གང་ཞིག།རང་ཏིདདྲེ་མབུཔ་ལྱ་ཐོགས་ཆས་ཧན་དུསངཔའིགང་ཟག་གིས།དང་ཧིདདྲེ་སབ་ཧཱི་མཐཱནྱ་ཕོགས་ལ་ཡོདཔ་རའས་དད་ཉུདདྲེ་མ་བཅི་མི་སྣདནྱ་ཕོགས་ལ་ཡོད་ཡེདྡ་བ་ཆོམ་ཟབ།དཔེར་དངག་མའི་ཕྱིགྲ་བུབ་རལ་པོ་ཆོས་ཅན། 
།གུནཁཁྱེད་ས་ཞེཏེ།དགུམུབའི་བིར།གོས་པ་ལྡུབ།གཉིས་པ འི་མཆོན་ཉིད།དེ་གང་ཞིགུ་ང་ཉིདདྲེ་པབ་བལྔ་ཚོགས་ཚོས་ཅན་དམེང་བའི་གང་ཐག་གིས།རང་ཏུད་དྲེམབི་ཡི་བྲ་བྱ་ཐིགས་ལ་ཡོདཔ་རུངེག་རང་ཉིདདྲབབི་མཛདྡཾནགསལུ་ཕོད་སེད་ཐེཚོས་ 
 ཟྲ་བ།དཔེརྐསངགླས་པའཱཾ་སཾསྲབ་པརལ་པ་ཚས་ཅན།ཀུན་མཁྱེན་ཡིན་གེངག་སྤྲཔའི་བྱོད། ཞིད་པ་འོ །གངུ་སཔ་གེདྲག་མཆོ། བོད བཏོད འགྲར།པིི་གང། ༩ དབེད བིནང་རབྱ་བབུ་པའི་བངདག་ག་ཝུྩེག་མདས་བའི་གུཞུན་ཆྲགས། སབརྡོད་ 
པའྱིག་མཚོནཕོདདི།ཁོདདྲ་གུབི་རགས་ཡདདགཏུའྱག་རབལ།ཁྱདདྲེ་བཔ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་དུན་དཔེརབ གང་བགུཔས།ཁྱོད་ ཟུབཙིསཐུད་ཕགས་ལྭ་ཡོད་མེད་བིོསབ་བར་ལག་མུད་ལུས་པའིདྲེ་གབྱཀི་མ་དེས་པའིགྟཏྣདཅིགས་ཡིན་པ་ྱིརཧ་ཨ ཆྒོརྱ་ཤིད། 
དྭེལ་རབརྡོདཔའི་པིན།ངག་ལཆོས་ཅན།ཁྱོད་ལ་དགྲ་མའྱིལིསབུ་པ་དོལཔོཀུནམཁྱེན་ངུ་བསྲབ་པའི་འགལབ་ལག་ལྷད་ཙི་སངེས་པའིགྐེཏཆིགས་ཞེས་བརོདཔའྱིན་མཆོན་ཡོདདེ།ཁྱོདདེ་གུབ་ཀྱི་འགལ རགས་སྲུ་འྱགུར་བཡ།ཁྱོདདེདབཔའྱོགས་ཆོས་ཅན་དུསོད་་ 
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--~- ° --~---=------ ༤༢བངསར་ཡས་འཕམ་ཉེ:༩༨༤༤༥༦༤༢༤ ཧའུ་ས༤༨༩༤༨༨༤༤༡༤༧༤༢༢༤༤༤༤༤༢༩༤༤༨ལས་མཆལ་འཆར་བགས བས་ཐའ་དངར༤༤༨༤༤༨ 





ྷ ༤ ་ ར་རམས་པ་་ས་སསསསསསསསསསསས་་པ་པའ་བསས་ས་་འ༧༧༧༧༧༧༦༦༧༥༤༧༥༤༥༦༧༧༧༧༧༧༧༧༩༩༧༧༧༧༩༧ཿ-༠༩༦- ༤». ༅ × ༦༢༣ ༡༠“ :མ༧ོ༤༨༧༠༥༡༢-༧ 22 2 ྱྔ ༡2 ༡༡༠2 4550 5༩༩ རར་ཇ་ཀེ། - ༧. 























་ེ རརོརརརོ་་དླླླླ་་།སཔྣར་་་་་ཡ་་་ང་་ པབ རོ་་་ཨེ་ེིེི 

-. ༡, ༄༅། _ །བའི་གདབགགྲིག།ཁྱཾདདྲེ་དབྱི་མཐུན་པཱགས་ལ་ཡོད་མེདབེཚོས་ཐབ་ལག་མདལས་པའིདེ་སབ་ཀི་སདས་པའི་གཏན་ཆོགས་ཡིན་པའྱི་རུ་མཚོདྱ་ཐིསད་ལརབྲརོདཔའྱི་པིན།གཏན་ཆེགས་ིནི་ཚུལ་གསུམ་ལ་འང།ཞེས་པནས།ཡིདཡགས་ 
7 པགའབིའྲགབ་གོ།ིསཔ་འི་བཟབས། དད འུང ར།ེས་པའི་གཞདྱལས འདུལ ལད བི་ཞ་བྟ།གགལ་དག་ི་་་གི་ཡུབབཚོདམསས་གསཁསདགལེབྱ་ 
¿ བའི་འབྲེལ་པ་ཚད་མསདེསུཔ་ལ་དགལསྤྱ་བས་པ་ལ།རང་སྡེ་སེབ་དཔན་དབང་ལུག་ལྟེལ་སེགས་པནནེ།དེམི་འཐདདེ།རྟགསལི་ཨཐུན་ཡོགས་ལམ་མཐོང་བཙམྱ་བི་ ཏེས 














[གྱིས་ལློག་ཁྱབགྲུབཔའི་ཧྱིར།ཞེས་ཟེར།དེའགོགཔ་ཡ།གཏན་ཆོགས་ཉིི་ཛུལ་གསུམ་ལའང། 
/ ནཿ འལུདང་གཡང རྣམས་ཧྱང་དོན་ཚན་གསུམ་དུའདུབ་ཡིན་ཏེ།ཏགསམི་མཐུནྲ་ཕོགསལ་མམཐོངབ་ཙམྱཀིས་ལགབུབྱ་གུབཔ་འགོག་པདད་།རྟགས་ཡང་དག་གྲིརེས་སའསོ་འོགགྲིབབཔཆདམས་ངེས་ 
པྟཅགསྔ་ཆོས་མེདན་མི་འྱ་བུང་བའི་འ ་ 


བྲེལབ་ཚད་མསངེས་པ་ལ་རག་ལས་པའི་སླབ་བྱེད།འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེདཀྱི་ཚད་སྱརྫོས་པར་བསྩན་པ། མ་པ་གསུམ་དུའདུབའྱི་ིན།དང་པྒོི་གཏན་ཆིགས་ཧྱི་ནི་ཚུལ་གསུམ་ལའང། ཞེས་པནས།གཏྭའཆགས་མེད་སྲབ་སིན་" 
་ གཡག་ཞས་བའི་འརྱ་བདདཆགྲགསསབ་ནི།ིརདཅོ་ད་འ་།བབ་བསྲབདན་འདྲགས ངཿ ངེས།ཞེས་ིབདྱསའཆད།གདུམཔལ།བླ་ད་གས འབྲེའ་པ་ས་བདང་ཚད་མ་བགདཔདང་།དགག་ཏགས་ི་འབེལ་པ་ངེས་ཟད་འི 
ཚདམ་བཤདབགཉིས།དངབཁ།གཉིས་ཡོདཔའི་འྲབསྐ་ཏགས་ཅི་འབེལ་བངེས་པེདི་ཚད་མ་འཆད་པ་ལ།ལེ་ཡི་འྲབས་བདུབ་ལྟེ།།ཞེས་པནས།དྱེ་ིརི་མཐུནལས་ཡ་བྱབུད།ཞེས་པའི་བརགསུདགརང་བཞིན་ཧིརགས་ཡངདག་གི་འབྲེལ་པངེས་བེདཀི་ཚདས་ 


ངང ༢༢༠ ། 



























¬ - ཱ 
¡ རྒྱོསཔརའཆད་པལ།རད་བཞིན་པ་ཡངཡེད་སི་འྱབུང་།ཞེས་པནས།གཞནལའངའོའོ་དེདྱ་འིས་ཁྱགུར།།ཞེས་པའིབརགསདཀདེགཉིསྦཀིདོན་བུགིདེསན་དངོག་པོའི་ཡུལ་ཅན་ཅི།ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཆད།གཉིས་པདགགཉགས་ཅི་འབྲེལ་བཟོསྱབེདྲེ་ 






ཆོདམ་གཤད་པ་ལགཉིས་ཡོད་པའིནངནསམི་སྣངབམདཡིགས་པའི་ཏགས་ཡངདག་གིའྲབེལ་པདེསེདྱཀི་ཚད་མ་འཆད་པཞི།འཇུགཔྨ་བོ་ལན་ཅདཉིད་ཡིན།།ཞེས་པནྱིནན་ཚུདམ་ཉིདུམི་འྱ་གུར།།ཞེསཔའིབརྒཤིས་འཆྲྲདདྲརངམདཡིགས་པའི་ཏཊ 
-98 ཡད ཏར ིིླྲ རདེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེཾེྨྣྨྣྨཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ རར 
 ཏདཆིགསྦ་ྡིཛ་ལྲགྱསལའད།ཞེས་འགས་ཅསྟརགསཔ་བཅུན་བུགས་པལལབོབ་ཙར་ཡིས་འག་ཁབྲགཔང་འགིག་ཚུབ་གངའྲེན།འདིལ་གསུས།ཏུགསི་མཐུད་འོག།ལ་སཐོང་བ་ཙསིས་གྲ་བབྲང་བཡུར་འདོདཔའི་རངལེནཔས་། 
།དགགགུད་ལུའའངོདཔའི་རངལུ་དུང་གཞུནྲའ་འཐུན་པའདུདགགུ་ད།ད་ལུར་འདོདཔའི་གཞུན་ཡེང་གདཔ་དབ་གྲསམ།དབའའི།ཧསའིནཤུནྱཱ་ཡོགས་ལ་པའབོང་བལ རེས་ལགོ་ཁུབྲགབ་པ་མབ་དབའྲོར་གསགུངས་བཞེད་ཅེསཁཆདཔ་ལ། 
གཏན་ཚེགསྤ་ཀིནྲི་ཚུལགསུམ་ལའང།།ཞེས་སགསགསུདགདུགསསི་མཐུད་ཤོགས་ལ་མསཐངབཅསྱི་སའིགུ་བ,ྲབབ་པུས། དཔེནྷུ་གས་གུང་གས་བཞེ་དཔར་འདོདཔར་ལེ་ལྔ་པུའགྲུལ་དུགགིས་འགགྱུངདའཆུདཔལ།འ་བལཔ་ཅན་ི་ྱ 
གྲ།བརྣན།ཞསནས།པ་ཝན་འཁུལ་བལེདཔ་ཅན།ཞེས་པའིབརགསུང་།གཏི བདདྲེ་ལར་འདོདབའི་རང་ལཱེ་དད།གཞན་ལེེལ་ཐུན་སང་དུ་མདན་སུམ་གིགཞོད་བིད་བསྟནཔ་ལ།ཡུལ་ལསགས་པའི་ཁདཔརལས།ཞེསསགས་ཀྱི་འཆད།གསུམ་པ།དེ་ 














---- ར་་- - ང་ལ ང་ང 





༧ = ༩༠༩: པའ ་ འ་་ཤརང་ང2 . 
























ཤོ །ཉུརའདོདཔའི་གཞུན་ཝེ་ལ་བསླྲ་བདས་ནངའགལྱ་སྲ་གཞོས།འགོགཔ་དི་བདགདངས་ལགེས་དད་སགས།།ཞེས་གོགས་ཅིགཔ་ཚད།འཁུལ་པ་ཅན་ཅི་གཞེན་པར།ཞེས་སེགས་ཅིས་རྟགསལི་མཐུན་ལམ་མཐོངབ་ཙམ༽ 
རྐན་པཱའི་སྐེནས་འགོག་ཚུལཇི་ལྟ་བ་ཞེ་ནྲ། ཐར་ཡམགསལ་ཕྱིད་ལྟརརྒ།འིགས་སློའི་དག་ཉམས་པར་ཐལ་གསྷག་ལྡན་འཁུལ་བཅན་ངུགསུངས་པཱའྲ 







།ལྡོགཁྱབགུབ་པ་ནྙིབ་དཔན་ཕྱཾགྭས་བླང་གིས་བཞེད་པར་བདོད་པའི་དང་ལྡེལ་ཀླེབདཔེན་གྱི་ཡུདའགལབ་ཏྟ ན་ཧིསྦྱབྲེ་བཤམའི་སྱོར་བ་ཤཀག་པལིཿ 
འཐུད་པད་ཐལཔུ།ཝག་པ་ཅན་ཙོས་དུབཤད་བཏུགས་སྲུབཝྲབ།ལོག་པ་ཕ་ཐཚོས་བུབརགས་ཡང་དག་ཡིན་པས་ལོག་པརཐལ་ག།བྱདཔརསཤནྱ་ཧཉགས་སུ་དིགས་པཱད་ཐལབ།ཞབ་དཔེན་ཡི་སྦྱབྲི་བགའ་ཕྱོར་བུ་ཤཀགྭ་པ་སི་རིགས་པར་ཐལ་བ།དང་ཡོལ། 
ཛཾ གགུབ་དངོག་གིའཁུལ་པཅཅིགཏེནཔརགི།།དེསུ་སེགས་ཤིས་འཆག།དའི་སྩོན་ཤེངོདགགཔ་གེགསཏེ་སསཐོང་འབྲག་ཅན་ད།།ཞེ་གསགས་ིས་འཆད།གཉི་སཔནི།གསཔཏེ་ས་ཡཐོང་བསྔལག་བྱུད།ེས་་གས་ཅིས་བཅད།གསུམ་བི།འོག་ཐ་ཅན་ 
ཡརྦཀཏནཆིགས་འགགུར།།ཞེསསགས་ཅིས་ཚད།པཀྲི་པྲ །ིམ་གུབ་པྱརབ་བརྗེདབྱ་ཡིས།།ཞེས་པས་བཛཱད།ལྲ་པལ་དགགབདངོས་ཞིཁྱད་པཱར་རྣམ་པྲརགཅོདཔ་ཕི།།ཞེས་སེགས་ཀྱིསབྱཌདུག་པའི་མཡཐོང་པིར་རེག་མཐོང་བལས།།ཀེསགེགས་ཅིས་་ 
འཌུུ། སུདའགལདག་པད་ཡང་བསྡུ་གསུསདའདུ་བཡིན་ཏེིགསྤ་སེདང་འགལ་ཚྩོགཐུནབཊུས་ཧེ་རང་འགྲེལ་དང འགལ་ཚུག།ཟུང་གི་དབདབེ་དང་འགལནལགསུམདུའདུབའི་བུར།དང་གྲོནའླ་ཁུལཔ་ཙན་གི་གཉེན་བདྷ་སི།ེས་སྲགས་ཀིས་འཆུད 
 དེ་འི་དོན་ི་བྱསཔ་སྒལི་ཉག་པར་བསྲུ་པ་འིས་ངལ་པའི་གཏན་ཆིགས་ཡིནལ་བཅད་པའི་ཕྱིནདུ་བྱསཔཔའི་རྟགས་ིས་བླཡིཏགཔརབསྒུབ་པའི་ཆོག་ཡེ་སཐུནཕྱོཟུཿིབསླྲབ་ངག་ཡང་དག་རེསཔ་མ་ཡིད་པར་ཐལ།རྟགསཔི་ཡཐུནཇྱོགསཡམ་འཐོང་བཙམྱེས་ 











ོ་ོ་ཅེོ་ར་ར་མཅན་མཆས་ཁམས་ཆར༢༡༡༡༥༡༧༡རཿ་ཁང་༩༩ཊཝཐསེ་ཁོརིེཊཊཿརོ་རོཊརིཾ་ཉ་ཅ་མ་ཉ་ཁ་ཆ་ར་འ་ཆ་ཿ་ཆ་ཌ་ཁ་འཿ་ཿ་ར་ཁ་ར་ར་ཆན་ཉ་ར་ཆ་ལ་མཔ་ར་ཡརམ་ཆང་མབ པལ བ་ཁང་ཡབཧ༩ག༡༡༡༧༡༡༢༢༢༥༡༡གཀཏ་གཀཀགསགཀག་ག་གཞགསསསསས༠༠༠༠༡༩༡༠༡༧༩༡༨ ༩༠༨༨༨༩༨༨༡༨ 


ཤོགོ་བབགགཔའི་ཤུའདདགས་གག།གཤིག་འགལབདདསངསཔའིགཏེད་པརས།ིས་ཀབ་ནོདཔ་གརཔོགཔེནིའིགསསཞིཔའབའགལ་བཞོག། ས་ཁྲ ཐད་ོངགིལ་དེསལ་པང་དགུདབ ལ་གཟུན་མོད་མ་ ཡིན་པ་ཡངདགདུ་ཐལབའོ། 
ཱཾ དངཔོནིགཡཏེམ་མཐོངཞེསསགསྦ་ིས་འཆད་དེའི་དོནགི། བོས་པའི་ཤིང་ཐོགདངགཟགས་སུགཔརསཛུབས་པདེ་ཟོས་བའི་གིངཐོགདངགཟུགསྨ་མག་པར དམཙུངས་བའི་གིང་ཐོག་ཝལགམནམས་རོ་ཡདའ་བ་དངྲ་ཝན་པད པའི་རྟགས་ཡངདགཡིན་ 
3 པར་ཐལ དེདྲེ་ཐུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཆོས་གང་ཞིག།ལེགཁབ་ཡིན་པའྱི་ཡིནག་ ཞིསབགྲུབ་གྭེཾ།ཏགས་ཡི་མཐུ ཐུནོགས་ལམ་མཐོང་བ་ཅོསྱ་ཀྱིས་ལེ ལྡོག་ཁྱབགབཔའི་པིད།འདོདན།སདོནང་ལྲགེལ་ལས།གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མཚུངས་པས་ ལ་གེགས་པ་ཡང་གདོནོ་མི་བ་ 
པར་མཚུངས་པརའ་གུརབདེ་ཡངདགས་པལ་ཡིནན། ཡིནན།ཞེ་གདངས་པདང་འགེལ་།གཉིསས་ ཐུན་མེངམ་ཡིན་བཡང་དགྱ་ཏུ་ཐལབལ། པཀོ་ཝན་ཡད་དགཏུཐལཔ་དདྲུ།ཐུན་ལདས་ཡིནཔ་ཐུམས་ཅད་ཡད་དགྲུརྲུབལབ་དངུ།ཁུདཔར་མཉདྱབ་ཡུངདགཏུབལ 
།བདང་གསུག།དང་པད }†| ྣན་ གྲོ་ལན་ཆོས་ཅན།གསོན་ཡུས་གད་བགགིབདགབཅས་སུབྲསབ་པུའི་ཏུགས་པདདག་ཡིན་པརྡ་བལུདེ་གུབྱིཤོགས་རོལ་གང་འིག།དེ་དབྱའི་ཝེགྲ་ཁུབཡིནཔའིི་རིད། ཨ་ 
སྲུབ་ལྟེ།སྣབས་ཁྱེ་ཡི་གོལྱགི་སརགསལ ཡུཐུན་ལྱོགས་ལམ་མཐོང་བ་ཙམཁྱིས་ལྕུགབྱབགྲུབྲཔྲའ འྱི་ཕིར།འ འདོད།མདོ་རངའགེལ་ལག།བཿ དམི་མཛཚུངས་པཁྱི་པིགྲ་བུམ་པལ་སོག །བདདིན་པར་ཡེད་པ་ཉིདདུསྲ་བེབ་སྟེ།ཡ་དཡགས་པཙམདྲེའེཚོལ་ཡི 

ཡར་པཅྱི་ཡིན།ཞེསཔ་དང་འགལལོ།། 2 ༥ རྫ ༩༩ ོི་ པེ་སཐུན་གཾས་ལཡོད་ཡེདཐཆོས་ཟ་པངྱ་བསྟརགསིསྲ༔ ས་ཡི ཏགམ་འངོ་གྲང་བགབམ་པདཔར་ཐའ། ཏཱཾ 





















:×7-2⁄20:,:0⁄.3-་1་ེ ཁི 55 ::-3 2202 ༦༦༠༢ ཆ ་༥༡ ༨ ༢2 $. ༡༨ ལས་སླ ླུ། ཌ༼༡༼༡ཀྣཀྣླྫ དསས ངྲི ལོ 








༧ ༤༧༧༧༧༥་༄༅༧༧༧ས༩ས་ར་, ་བལར་སྲསངྱམླ་མོ་ཆོསོཚ་ ` ༣༡» ༩༥༨ྣྨྣྨྣི་༥ྣྣར ྒིོྐིཛ ཾིཌཾ་ཾྷྲ ¥ ༣ ་་་༨བ་ཁངབ། ཀ་པ" ༥༨: ༤"+་ ༢ ཙན: ཧེ ༢༩ 















༢༧ །དཀུབསྦ་ྱི་ིགོལྦ་ཆིསབསབླ་པསི་ཏུག་བརབྱླ་སབ་པའི་མིསཐནྱ་ཡོགས་ལུམ་མཐོངབ་ཙོམས་དྷགབཤི་ལོག་བབྲ་ཐབ་པའྱི་ཡིན།ཅུགས་བས།འདོད་མདོདངའགེལ་ལས།ཁོགས་ཀིཅོས་ནིགལ་བདུང་ལགོ་ལབ་གཏིས་ཀངེས། 
ཕར་བཟང་ང།།ད་བ་གིད་དུ་དྲ་བན་བ་འཇུ ས་ལ་ཡོད་པ་དང།མེདལ་ལསོགས་པདག་ལ་ཡངཅེ་རིགས་པར་བརོོད་པར་བུའོ་ཞེ་སགྲསང་ས་པ་དང་འགལ།༨ སུམ་པ་དྲེཁད་པར་རམ་པརགཅོདཔ་ཡི།།ཞིས་སོགས་ཤྱིས་འཆད།དོན་ཞི མཉནྱ་བཅོས་ཅ་པ་ 








2. 


འུ པཾ 
585 ཤླ་ ང་ར ༽ འེས = སྲུ་སྒེ་གའ .ྒ ༤ ¬ ༣ 3, ༡$=-¬; = ༡»: རེ =! ལལ ། ང་བ ལ་ར = ཀལ 2 རེ ཆ་པ = ཏུ ` 
ཏཱུགཡི་རྟགགཏིས་ཀརབྲམབ་པའི་ཏགས་བང་དག་ཡིན་པར་པལདྲུ་དུབྱཀྱི་ཙོགསཅོས་གངུའིགུདྲེ་བུ་ཧི་ལོག་ཁུབ་ཡེནལབྱི་ཐི་གགིས་བྲ་གུབ་ཧེ།སབས་ཅིི་ཞོལ་སམཉཧྱཱ་བཏུག་ཡི་ཙུགགང་རུངཡ་ཡིན་པ་ལ་ཡ་མ་ཐོངབ་ཙམེསྡ་བོགྲཱ་བབྲ་གབཔའི 
ཧྱིར།ཁྱབཔུ་ཁས།འདོད་དམདོདངའགེལ་ལས།ཁདཔའ་ནེ་རུམ་པརགཙོདཔའི་གཏན་ཚིགསམ་ཡན།།གེས་གསུངས་པ་དང་འགལ།དེའི་ཅནྲམེངདགགཔ་དེ།ཆོད་ཡ་གཞན་ིས་གཞོད་ཅ་ད།།ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཆད།གགུམ་བླ་དུད་གི་རབ་དབབེ་དང་་ 


དྲ སསོགས་ིས་བཅགདོནྲ་དརེགྱབ་བཏད་སོམས་པ་དང་ཡི་ལན་པྱ་བྲ་ཐག་པས་མ་མཐོང་བ་ཆོས་ཅག། མོངབའི་སྦྱར་སེ་གསུམ་ལའརགྱབ་བཏངྷསོསས་པ་མེད་པར་བྲ་པབཔའི་ཏགས་ཡང་དག་ཡིནཔརྲ་ཤད། 


དྲེ་གབ་ཊི་ཙུགས་ཅུས་གདའིག།དྱྱསབི་ཝོག་ཁབ་བན་པའྱི་ཕི་གགཉིས་བྲགུབསེ།ལུབསཿ་ཕཱ་གོལྱབེས་ཉགསུ་མི་སཐབནཱཾ་བགས་ལུ་མ་མཐོདབ་ཙར་ཅིས་ལོག་ཁུབ་གུབ་པའྱི་ཕིན།འདོད་དྲནུང་གིསཔ་དབེ་ལུན།གལུཏེ་མེཐོངབཅོུམ་ཾས་མུཐོང་བ་ལ་འགོག 
པརྱ་ཡིད་ནདེ་ཡང་ཟིགསང་མ་ཡི་ནྲོ་ཞེཾས་གྲསངསཔདང་འགལ།དདེ་ཡངྱབྲེ་བགཔ་དཔེ་གྱབ་བཏང་སོམས་པྲ་རུངགི་ཡོན་ཏན་ཡིནཏེ།དེ་འབུངཔའི་ཡོན་ཏན་གང་གི་གས་ཆུམེགསུམལའེགབྱབཏེང་སྟེམས་པཡི་ལརཔའི་བྱད།སཱང་རུང་གིས€ྱ་སེཾགསུམ་ཡའང་་ 


¿2 


༨ 














༡༢༢༩༧-༤ ༤༡༠༨ ༨༡ བོད་ངས་སལའབས་རོརའངས་སར་ ༤༨༨༩ ༨༢ ༡ ༠ ༤ ༢༡༡༧ ༨༡༤༡ 











༡ ཅཅ 













ཚེ ྔ€(ཿ་ང་ངརེར་།ར།ར།ད༽ི་།ལ་༢།ར།ང་རི། ༼ང་ཤི་ང། ཀབ ཧེ་།ཀྲ བ་མ ༼ཀ ༡ ཀཀ = ༢ -་ ས་མ. ་མ = 3 92: 3 5 རོ རརར 5 = ར་ངོ: 2 2 = ཧཿ གགབ་ག་གགྭོ ། 
རེགབབཏུང་ཤུམས་པསི་འདུག།སང་སི་རུངགིསྔ་ཚུལིགསུམ་ལབང་རེག་བབཏང་སོ་མགཔ་ཡི་ལུ་ནཔའི་ཤིར།སང་ཟུངགིསྦ་རུ་མེགསས་ལཆོས་ཅའགྱབབཏུངྒ་སོསཔ་ཡྲི་ལཀིརགྱབ་བཏུང་སྐངོསཕྱབི་གག་པས་མོང་གའྱི་ཕིན།ཞེས་ཟེདདུ 
འགོག་པ་ལྔ་དུང་གི་རབདྱག་ལསགལ་ཏེ་མཐོཔོངབ་ཅམ་ཤིས། ཞེས་སོགང། གསུང།དེདངའགལཚུལ་མགྦཔོངྱལིར་རེག་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འཆད།པྲང་སེ་རུང་གི་སྦྲ་རུབ་ལ་ཆོས་ཅ།རེགྱ་བབཏངྱསོམས་པ་མི་ཝན་ཏེརེགྱབ་བཏང་སོ མད་པྱ་བྲེ་བག་པའི། ྣ 


དབད་མདོན་ས་མམཐོངབའིཡི་ར།ཞེས་ཐེད།དེ་འགོག་པལ།རང་འགྲེལ་ལས།གལཏེལིསྣ་དབ་ཅོས་གྱིས་སད་བྲདག་བགོགཔདྱབེད་ནདེ་ཡད་རགྲསཔ་མ་ཡིནནོཞེས་གསུངས།སབས་བདེར་དོགས་པ་དཔ་དཔལ་བ་ཅིགྲ་ཕོབ་དཔོན་དབངབུགསེས་་། 





‡ [× དགདཡ་ 8 འ་ 

ཙཱ།རྟགསཡི་ཐུནཕྱཾགསལ་མས་ཐོང་བཅཙཝ་གྱཾས ལྡགཁྱབགྲུབ་པར་ཁས་བླངསཔལ།བུང་གིགནོད་པ་བརྐད་པ་ཡིན་ཤོ་ཞེས་ཐེརཔ་པི་འཐད་དེ།དངོས་སབསྡ་རེས་དཔག་གི་ཕུལ་གྱི་ལོག་ཏོག་ལ་ལངགཞོད་བྱེདཡང་དགདུ་འཛྲུག་པར་བལ། སློབ་དཔོདདབད 
རྒྱུག་རྫས' གས་མི་མཐུན་ཧཱུགས་ཡམམཐོངཔ་ཙཱམ་ཤྱས་ཝགཁྱབླགབཔརྭ་ཁསྣ་བངས་བའིདམ་བཅའི་ཞེནདོན་ལ་ལུང་གིས་གཞོད་པའྱི་པ་ར།ཏགས་ཁས།དེ་ལར་ཡང་ནཱམ་ངསདར་ནིཀ་ལས།འདི་ལ་མཁས་པ་ཝ་མཁ་ཅིགརང་སྲེ་ལ་བུང་གིསསདོད་པ་ 
བྭཉནཱཔ་ཕྭནོ་ཞེསབེརབགེརིགས་པའི་གནད་ཆནཔ་བླཆུགསཔ་ཡིནཏེ།དངོས་པ་ཉབས་ཞུགསི་ཀབས་སྭ་དངག་དོད་བླམུབ་བཞེདཔའི་གིངྷ་ཅུཆྷཔོ་སུ་ཡང་མེདཔའྱི་བུར།ཞེས་གྲསངས།གཏནཆིགས་བི་དེ་རཱུལ་གསུམ་ལའདུ།།ཞེས་བའིགམསས་་ 








༦༨༥ |: > ་ ˆ  ་ ར་བ ཁས་ས་་ས་་སས་ཟསསས་་ ༡ 








གོ ---་- 
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རེ །དནབཤད་པ།ཚུལ་གསུམངོབགཅིག་དང་བ་དད་གང་ཡིན་དཔད་པའོ།། 





།དང་ཡེསྦྱིབས་ཏགས་ཀྱིསྒྲ་བ་མི་ཏག་པརྡ་བླབུབ་པའྲིརེསྱངབཚད་མསངེསཔ་ལ་ཚད་མ་ཚུམ་པ་གསུམ་ཕིནདུ་འགོ་དགོས་ཏོ།ཏག་མི་ཏགད་ 


དུངེས་པའི་ཚོད་ད།རགས་ཀྱི་མཚན་གཞིི་བཱས་པདེས་པའི་ཚད་མ།ཉག་པ་ལྕབསཔ་འ གབྱེདཀྱི་ཚདས་རྣགས་སྲེ་ནངུ་འགྲོདགེས་པའིཕྱིར།ཚད་མདང་པོ་འགྲོལ་དགོས་ྭྲངངསེརཔོ་ཁོད་ལ་འཛུག་པར་བའ།དུང་ཚོད་མསྲ་གབ།དུང་སྣན་པོལ་་༡་ 
#འཇྲུགང།ཁེགས་པའྱི་པིར།ས་ཁུབཞྱབསཏྲགས་བྲསལ་ཉག་པརྨ་བབ་པ སིི་ཾཾེཾ ལྭ་དངས་པའིཚད་པ་མནང་འགྲོ་ལི་དགོས་པ་དང་འགལ།ཚད་མགཉིས་པ་པི་དགེས་གྲཤིསྱབམ་ཕིདཔ་མ་ཏག་པ་ལོད་ 
ལྟད 







ལཡོདཔར་བལ།རྟགཡི་རྭག་དངོས་འགལདུདེས།དེས་ཉུགཔ་ལ་འཇུག་པའེགས་པའྱ་པུར། མཁབན།པར་ལརདེ་གོརྡརཾས་ཁུབ་ཚདཡས་དེས་པ་ལཚདམ་གཏིས་པ་མ་དགེས་པདང་འགལ་ལ།།ཁོན་རེ།གགི་སྲ་གུབཀི་ཉུགས་ཁེགས་ན་ཏེས་པདེར་་” 
བགྱུར་ཡད།མོཧམགྱི་བུ་ལ་སཾགསུཔ་རྟག་ འོ གཇིཔང་ཆགོའི་རཱ་ཅྭག་པརྡ་ཚུདམས་དམིགས་པར་ཐལ།དེ་ཏག་པ་ཡྲིནཔ འྱི་པིར། ཏགས་ཁས།འདོད་ན། དྲ རཀརདྲྱེིུ འདོད་མདལྭདྟ་ཏུག་ 
པར་ལོདཔར་བད།འདོད་པའྱི་པར།འདོད་སིནུས་པདེ་ལ་ར་ཕོདན་ཚད་ལསདམིགས་ དགོས་པ་ལསམ་ད་མིགས་པའྱི་ཕུ་ར།ཚོད་མགསུམ་པ་མི་དགོས་གགཞལྱབ་མི་ཉག་པའོ་ཤ་ལ་ཡོད་པར་ཐལ།མཚྭནགཞིགཞལྱབ་ཚད་མས་དེས་རྟགསྟི་ཏག་དངོས་་་ 
འགལདུཚདམསངེས་པའྱི་པིར།མ་བབདེ་ཀར་ཙརེསཁབ་ཚད་མས་ངེས་པ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་པ་སོན་དུ་འགོས་དགོས་པ་དངའགལ།གཉིསཔ་གྲིསོབ་དཔོནྱ  གས་པངགྲི་པབམ་གཞུངལེགས་པར་མི་གེས་པདག་དང་།གཞན་སྡེ་པ་དག།རགསམསི་སྤུ་ 

༤ ཀཾ ངར ༢: ཡཿ ར་ར - 2 མཁ ར༦༦༦༦༦ཀ༦ཀཀརརཀརརཀ ༦༠ ༠༠ ༦༦ ༡. 













༡༨ == ༦༩ ༢༨༩ ˆ ༡=༡༡༤༤༨༨༨༤༤༨༤༢པརཔ༢༢ར༧༢༢༧༠༠༢༢༢༧༢༢༤༤༢༤༤༤༤- ༨:༢༤ == ༤ 











།ཁ་ཅངའོ༢པོ་སསསཅསསམས༢ེརེ་ཤིཿྫ་ཧཀོ་ཌ༡༠ ས་གས 









ཏྟ བབ་གས་་་ བྱ་བ བ་ད ྱུ ཀླ སི 
ཕྱཾརྒལཨ་མཐྲོངབ་ཅམཁྱིས་ལྡོག་ཁྱབགྲུང་པ་ཡིཧགྱི།ཝྲགྱབ་གྲུབཔ་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའདགལཡེད་པར་ངེས་པ་ལྷ་ལོས་མི་དགོསཏེ། མི་སྭཐུཧྱཾ་ཧགང ཡཐའདག་ཡོད་ཀུང་གབསྦ་བྱི་སིི་གོལ་ལྷ་མྲང་ 
ནཾ ངག བདོ སའདདགའི་ངསཔ། གཔ ཅ་བ དཱ 
རཾ ཤུ་དུངསཔའི་ཤེས་བཉིད་ཅི་ཚུལ་དགུཚུའྲ་བགུགས་ཞད་དགགི་མཚོནགིཔཡིན་གིས་ཟེར།གསུམ་པ་ལབགགྱབུའི་ཡུངེ་བགོད།བངགདོན་བ་གདང་གཉེས།དའ་པན། རུང་འགེལལས།ཡིད་ཡིགས་པྲ་ཐ 
ཙུ དབུ་དགཅིགཝགཔས་གདན་དགཔརངབནདགཉིས བཞིནའབལམའགའ་ཤིག་ཅང་འདོདཔརྦ་བརགས་ཀོད་ུར་པགགཏུན་རིགས དད་དང་པཡིན་པར་འྱགདཔ།གཏག་ཚོག 
དྲུ གལྲ་བུལ་བ་ཅནྱ་གི་གཉེད་བར་ཞི།དེསཔ་བཛོད་པར་མཛོདབ་ཁིན།འཐལ་པངེས་པ་མེདཔརནེནེས་ས་འགོ་བཏདང་ཞེག་བངསཔ་མེདདེ་དེས་ནདེཏིད་སེད་པར་མཛད་པནའས་པ་བཤད་ཡིན་གོ།དེ་ལ་ཡ 

དྲ ཏད 1 ག། $ བབ ར་ད གས་ཆ་ཁྱུ་སྱའའང་ད་པས་ང། ག།གཉིས་ཀ ལ་གེསྱ་བབུའེ་གཅིག་ལྲ་གབ་པ་དགགཔ་ཡིདགོ། རབ་ཏྲགབ་པ་ཞེསྣ་པསོཔས་ཞེ།མཐུན 
བའྱི་ཙོགས་དགལ་ལག་མདང་ལནབ་དགྲ་བུནམང་མཡིན་པའིཐེཚམ་བདག་ཀངང།།ཞེསགསངས།གཉིསཔལ་བརདོན་བཤད་པ་དངོས་དང་།འབེལཔངེ་ྱབེང་བི་ཚདམ་བཤདཔགཉིསདང་པཞིབསྟ་གསྒ་གིས་པཡི 


༈¡ིིཞིི་ཊུ་ུ་་འ་༧ ༧ འིམ ༤ ༦༨“ ༣ ༩ ༦ ༤༧ ༣༤༩༠ ོ ཁྲ ོ་ཡོ་ཁེངཆེཁོ་ཁོངོ་རོ་མོཚ་ 















































༤༠༤ར་ོ་ཚང་ 








ཏཱ །འགོ་ཝེགགིཁུབ་པར ཐོནསབ་གྱོབསམྐཏྣགགི་འཐེལ་བཙོད་ མས་རེསཔ་ལརགལས་ཏེ།།བས 
འབྲེལ་མེད་ཡིན་ན ཧཱཾ གཔརབླསབབ་འཏུགས་ཐར དགམ ིན་པར་བསབཅགས་ཤིསྲ་པིཏགཔ བླ་མབབའང་ 


ཅྱཧོ་ཆྱོད .༠~. 


དཱ 
ཙམ་གྱིས་ལགཔ་མ་ཡིན་པདའི་པི་ །གཅིག་འགུབམཁ་སབཔརྦ་བ་ལ་སྐོགས་པ་གཞྭནལག་པར་འ འོད་པད་ཞིབླ་བབཔེརྦ་བཿ དཱ 
༩ པརྦ་ དག།ལག་བཅ་འབའ་ཞིགསིསད་མཆོགགདྲའ ཟབ ་ ལཔར་མི་འདོད་ན།གཏུན་ཆིགསས་བར་ཁྱེདཔ 
པ་འཆད་པ་ན།དསཔ་འཆད་པའི་རུ་ མཚ: མཚན་བ འི་ས བི་ལང་ི སབདྡ་རེས་སུ་ཁྲག་ལགྲི་ཁབ་པ་ངས་སྲིདུ་ས་པ 
ལཔམེད་ རྣནརེསས་འགོ་བདང་འོཐ པངེས་པལ དྭགགཏེད་ 
ད་མཛད་ཅས་ཇ།་ཁང་ི་མཆོཏད་འཆདྲའིག་རཊརས 


༡ 


ཟེ པ་ནི་དོནྲ་གིས་ན་འབྲེལ་པ་ཡང་བསྟནཔ། 
བྲབཀདཔ་ཡི༽ རོ།ཞེསགྲསདག། འག་ཉོག་གངདགགཁའི་ཆདདངོས་རོད 





གྲཱ་ཧབ་ཡྲི་གུབ་ ཡ་ཡྐེནཔའྲ་བས་མྟེ་ཏཱ། 
་ འྲི་པིར། ཤྱགས། ཤོང་ག 
ངེ་ལས་བུང་ འཟུལརགཏདསུྲགའལ་འགའ་འ ཁང་འ ༤ , 

།གསུང།ལུ་བདུ ཅང ` 
ཐིོ་ པརབརོད་པར་ 


སུར  ་ རོའ སྟོན་པར་མང་ དཔས་ནངས་། 


ཡང་། 
ད་ལས 324 
ངོས དྲེ སཔ པ་མ རྒད འིའགལ་རྟགསདང།འགལ་བ་་ 


ྲ- ¬ - 


:=ˆ༢ཁ་འཁནཿཿ་འགས།།ཚ༩རེ ༨༨ 3 ལུ ༢མ༡-༩༧༡༡ས༧༡༡༧༢ ༨༢༢༢ ”--༢མསས་བསས སྱ“ ༨ -- ༨:༡༤ =---- + ˆ ་༢༨༠༠ཟའ་ཐཿཿཏ2255རོངང 2... ༤༤༢:༤༤༩-ཆར་ ང་བ ལོལ ར་ས ༤ ༢ེ༡༡རྱརབ༡རལ་བགས་༡ར-ོ་ཁ་་་ྩལུ༤ 








ཁྱག་ལྲན་གྱི་མངིས་པའིགཏན་ཧེ་ ས་ཡིན་པབཅད་པརྱ་བ་བའི་ཆེད་ཡིནང་བྱ་པིན།དྷེ་ལར་ཡང་ཀྲཱ་གས།ཉེསཔ་གང་ཁིག་གི་གཉེན་པརཆུལ་གང་ཞིགངེས་པར་བཤད་ཅགདེ་བསྟན་པའི་ལིར་དེ་ལ་ཐེསྱ་བབ་ལསགས་པམོས་སོ། 1 
ཧྱ ལུ ནབམལསྤའབབམནིའ་བས་རམྦི་ཤྲོགས་ ངུ་མཐནནམསཏེ།འགུལ་བའི་ཤོགས་དངསྤ་བུནཔའུ་གད་དགུར་མཐུན་པའི་ཡོགས པ་ཡོདཔརརསཔ།ལྦནངའྱི་རིགསལ་བདཔར་དིབཙོལ་བབའ་གིས་གསུངས།འ ཀི 
ཾ བྱབཉིམཆད་འཁང་དཔའ་ཚགཟསརེདངདམངོའ་བཆོས་ཅདད་ ས་པ་ཡོད་དེ བུས་པྲ་པཡི་རག་པརྦ་བྲསྲབཔའི་དངོས་ཀྱི་མདེས་པའི་གཏན་ཆིགས་ད་།ཡང་དག་ལག་ལན་གྱི་སངས་པའིགཏན་ཚིགས་ཡེན་བ་བཅང་པར་བྱབའིཆེད་ཡིན་པའི་། 
€ ཕྱིརདེ་ལྟར་ཡང་ཤྲུ་ཀྱས།ལྡག་པཏེས་པས་དིཞེསྱབ་བརྡ་གབས་དང་སོར་རོ།།ཡངེས་པ་ཤིསྱ་བཿ ཡོ ས་དང་ངག ོ་སདའད་ང་ངཞི།འགཡ་དངཝགཔ་འའོག་ཡང། ད་ཡ 
`.) ཀྐལ་དབྲ་གབཔ་ནླི་ཕབ་པའགེསགཉིག།ཀ་ལྭ་སོས་བཆོས་ཅན་དགོས་བཡོངགདྲེ་པབ་ཙིགཞནདནགབུས་ཀྱི་དྭགས་ཡད་དག་ཡིགགདེ་སང་ཀིངེསས་འགྲོ་ཝོག་གྲི་ཁུབ་པདྨདབཅིགོལང་ཐེ།ལ་གཉིས་ཀས་ཚད་མས་བབ་པ་གཅིག་དགོད་སུ་ཞེས་། 
(| ཤིས་པདྲ་བབའི་ཆད་ཡནི་པའྱི་ལ་གད་ལཉར་ཡང་ཤྱཀས།གཉིས་ཀ་ཞེསྱ་བ་བསནི་གཅིག་ལྲ་གབ་བདགག་པ་ཡིད་ནོ། ཤེས་བབཞིགཉིསཀ་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་བླསབ་པཞ་ཁེས་བུབ་འདེས་ཞི་གོལ་བའམ་པི་ཞོལ་བགཅིག་ལླ་གབཔ་གང་ཡིན་པདཔབཀག་པ་ཡིན 


འའ 


| ལྟ།ཞེས་གསུངས།རབ་ཅུ་བྱསབ་པ་ཞེསླ་སོས་བཚོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོདགྱེབས་བྲས་མི་ཉག་པར་བྲ་སབ་པའི་ཡང་དགྭ་ལག་ཝནདང།ཐུནམང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པའ་ག་ཏན་ཆིགས་ཡིན་པ་བཅད་བདྱ་བ་བའི་ཆེདཡིནཔའི་པིར།ངེ་ལར་ཡང་ཤཱཀྱས། >; 


/ 


ˆ འཁའ ཁ་རང འཁང་འངོརར་་ ® ཧ ༡༩༡༢༩1©= “` >~ =-ོང་= 3» :÷ - ༧.-=-=-༨༤༡༠༠༠༧༡༡༤ ˆ 
























ོ བིར་ི རོང ཟོི་ོ་། 
ད་ག།གང་ལབངས་བབདག་ཿ་ན་ལབྲ་བན་པའྱལ་གསདད།དྲ་དྲ་ྲད་"་ 
ཤད ི་ི་ འབུགསདད།་དྲ་བུད 














པུ 


ལཾ བ་༧ 






7 24 


པའྱི་པོགས་དག་ལ་ཞེསྱབབ་སམོས་ཏེ་ལག མདང་ལན་པཞིཡ་མཐུནཔ འྱཙུགས་ལུངཚོམཐ་བགོ།ཐུནམོངམ་ཡིད་པ་ནི་སྲཐུད་པའི་ཕོགས་དངམ་མཐུན་པ འྱ་ཕོགས་དག་ལའོ། 
ངི ཆ འ༤་ 
འགེེལ་ལད།དེ་ལྔ་ཇེསྲ་སའྲགོབ་དེས་པསྣནི་འགལ་བདད་ 
ལོག་པའིཕྱི་ར་དུཚུལ་གསུམ་གྱི་མཚོན་ཉིད་ཀྱི་ཆཾག ་བུརདུ་ངེས་པ་སྨྲོས་པར་འདོད་པནི་རྣམ་པར་འཁྱམས་ཏེདེ་ཉར་ནྱབས་པ་འདུས་ནྱ་བདྲ་ྷི་ནྲ་མ་ 


དེས་ནྲ་ལུག་མདང་ལྡན་པདྲཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའྲ་བ་ཆོམ་ཐབ་དགྱཤང་བཀགགོ་གེསྦ་བགརསྱོན་དོ།། ངོས་བ་བདབ 
་ཱེ ་ྦ །བཱེ་ཆོས་ ནཿ དཱ ཡུགས་དག་ལའོ།།དེ་ཏབས་ནྭསེབ་དཔོནྲ་ཅིས་ངས་པྲ་སོས་པའྱི་བིར་འབྲེལབ་བཞེདཔ་། 
ཁོན་ཞེསགསངས།འོན་འགལ་ཏགསདད། འགལ་བ་ལག་ལནྱཡིསངེས་པའི་གཏན་ཆིགས་ནུམས་ཏྲགས་ཕངདག་ཡིན་པ་བཅདཔར་བ་བབི་འིར་དུ།རྡེསྦབབ་ཀྱི་བཅོན་ཏིད་འཆད་པ དོ 
དྭག་ལག་ལན་གི་མ་དེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ནམས་རྟགས་ཡདདག་ཡིན་པ་བཅད་པའི་ཕིནངུ་ཝེག་ཁྱབྱི་མཚན་ཉིད་འཆད་བའི་ཆག་བུར་དུདེས་པྲ་མོས་པ་ཡིནཤམ་མིནྱི་མ་སི་རིགས་ཏེ།ར་ 
གསུདངུནཐུནཔྨ་རྣགས་བ བརལསགསལ་བྱེད་ལས།འགའལམ་དེས་ཕྲ་གབ་པའིགཏན་ཆོགས་། 
གསུམཔོ་རྟུགས་ཡད་དག་ཡིནཔ། ནག བབ་ ཀྲཾེཾིཛེྲེཾེཾིེཾིེིཾ་ ཨུས་མཁའ་ཡེདྡད་བུམ་པ་འགོག་པ་འྟ་ཏྲགས་ཡང་དགུ་ཏུཁས་བླདས་པ་། 
ལཉེས་པ་མིདཔར་འགྱར་རོ་ཞེསགསུངས་པ་དང་འགལཟེར་གའགལམ་ངེས་སྲགབ་པའགཏན་ཆིགས་གསུམཔོ་ཏགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་བཅདཔའི་ཕྱི་ནྭདུ་ཚུལ་གསུམ་སོ་ས། ༽ཨཚོ་ཉིད་ཾབའ་དུ་དེས་པ་སོས་པ་ཡྲིན་ཏྲེ་མི་ཏག་པརྨ་སྲབ་༥ 


༄༅། །དབྱ་ཏྤགུབ་པ་ཞེས་སས་པ་ཧེ།རབཏྷུགུབ་པ་ཞེསྩ་་བ་འདིསན 
གཏ རྡ 
འཆེགསྤ་བུད་ངུདེས་པ་སྲོས་པ་དང་།དདོས་ཀྱི་མ་ངེས་པ་དང་ཡད་ 
དེའྱ་ཐཱགས་དངཞཐཐནཔ་ནྣགས་བསལ་པ།།ཏགཔངས་པསྲ་དྲིམ་ངེས་པདདདེའྲི་ཐོགས་དད་ཡཐུནཔ་ལུགམ་དང་འནཔ་ལ་སགས་པའོ་ཞིས་གྲསངས་པ་དང་འགལ།དངཔལརྐན་ཐརཿ 
སས: ར་མས:2 ༤༡༨༧ ག༧༠༣༠༢༤༢༡༠ཟ༠མ:-ཉསསཿ སོ ༡༡༡༠༤༨༠༡༠༤ རའ ་ 






































ཛོར ལོ ོ་ག་འོང་བརོ་ས་ཡད་གས་ལའལ་མ་ལེ་ཡི་ལ་ང་་ོོ་ོ་ོོཾོྒིོཔསཔྣརྣ 2པྣཔལ༽ལཔལཔ༽པཔ། པཔ 
།ཞེས་པའིགཞུང་གིནདནད་ཐུར་པའི།ཆེསསདཔགྲབལུ་ཡོདཅེས་པའི་གཞུང་གིདོན་མུརུ་ན་མ་དག་ཡིད་པརྡ་བལ།དེ་ཡིཀ་པའགྱུབས་པཆོས་ཅགྲགལི་ཏོག་པརབླསབཔའི་དྲ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཆོགས་མིན་ཏློ་བའི་ ༢༠ 
སྟེད་དུ་འགོད་ཚུལ་དད་མཐུ པར་ཡང་པཉིདདངསདམསྟེ་གཔའཔ་ བཔའ་ གས་ྱིལ་གསུས་ཡིད་པའྱི་བིད། ས་བའི དབ་དགཤུངདེའདན་ཅེ་རོན་དག་ཡིད གདའ་བ འའ ༦ 
_„ པ་སྒཡི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའིམྲ་གུབཔའགཏད་ཆོགས་ཡེནཔ་བཅད་པའྱི་པར་དྲུ་སྒལི་རུག་པརབྲསུབ་པའི་ཕོགས་ཆོསི་མཆཚན་་ འཆདཔ། ངགྲབདྡདྲུ་པའི་ཉེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་ཡྲཐུན་པར་ཡདང་ཉིད་དུདས་པ་ཞེས་པའི་ཆགྲམས་རིགས།༡ 
¡ པར་ཐལ།མྲ་གུབཔདའྱི་ཕིན།འདོད་ན།།བསླ་བདས།ར་བརའདོདན།བའི་སེདདུ་འ དཚུལ་དང་མཐུན་པརྡ་གྲུབཔ་དེ།མི་གཤེ ༥ཅིབཟུང་བྱུ་གསིཉུག་པརྦ་དུབབབྱི་བགས་ཚོས་ཡེན་པ་འགེག་པའི་ཉགས་ཡང་དགདཐཔ།འདོདཔའ ཅི འདོདན། 
བྱས་པ་འདུསམཤྱས་ འའ སུ £ 10 ` འདིྲི་ནམ་བུ་གད་ཆིག་དེ་ འྲཔེལ གོངས་པ་བྲར་ གི འདོད།།རྒལ 
༣ ད། ཅེསབྤ་བ་འདི་བརྡ་ལབས་ཅིརྔགས་སུབཅདཔཀོ།།འོན་སྲེབ་དབནྱོ་ལོགསླ་གང་གིས་ཚུལ་གསུམ་སེསའི་ཡཆོན་ཉིདའཆདཔ། ཁགརྐདངེས་བརོདན་ཛུདཔའི་གཞུང་དེགད་ཞེ་ན།བཅིགརེས་དཔགྱ་བདདདེ། 
མཚུངས་པ།།ཡོདདང་ཡེད་ལ་མེད་པར་ག།ངེས་བཞེསཔའི་གཞུང་འདིདེ་ཡིནགསུད། ཁ་ཛིག།གང་ཞིགགཉིས་གལ་རབྱཿྭགུབ་བདི་བྲགབ་པའོ་ཞེས་པའི་སདདེ་ཡིན་གསུད།ལུགས་དད་པེཡ་རིགསྐཏེ།མདྩོར་བརྡ་ཐུལ་གསུམ་སའི་མཚན་ཧིད་ 
༡༤༧༤ དོར ་་འོ་་རལསྣིཔ་ྨ་ི་ིཔྱ༨ས ༨" ཁཁ་ཁ་ཁྨཔཔཁ པའམཁིཔ པྣཔཀཁཔཁཔ་ྨཔརར་་རརོར་ོཁ་་ པོ་པས ཆེས་མེས།ཉེསས་ང་མ་དའཏགཙ་འོསགའསའ་ག ༡ ༡ ༡༡ ་འོ་ ༡ ར༢རདར་ོ་་ 2 -་ ྲ 
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ཡེ འོར་ཁ་ཿཁབ་་ཁབ་ཏོང་ འ་ཁ་ཁ 5 9:3542 སྐེའི 














== པ་འ རང་ཚ - ཚོང་ར གོབ་= -- ~ སསགས ཆ=-- 








བཅོད་པའོ་སོངསཔ་ཁེསཔའི་ཅིག་དངོསྲ་པསླསོས་པཞྱི་ཡིར།ཚདམ་གན་བུས་ཀྲིྐིཀ་ལསྣ་ཚུལ་གསུམསོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཁྱི་ཟུདདུངེས་པ་ཞེསབ་་༄ཙབའིཆིགགིསདདོས་སུ་མབསན་ཁད་སྦར་དགོས་པར་ཤེས་པའི་ཆེདད་ཡིནནོ་ཞེས།་ 


གསུད་པའི་ུར།ཁབུར་ལ་གཏུལ་ཅེད་་དེདཏབས་པ། འགདགབུའདམ་དུས་པ།།ད་ད་་སེདཔད། བདག་པའ འབ གཡུང མཆནོི བ་གང ས་ུ་ག། ་ 
















དེ། ཀུན་བྱསྨ་ནམངེས་སྲངངས་བའི་གཞུང་གིརོག་ལངས་པའེས་པའི་ཚིག་བུང་བ་ལ་དྲགོངས་པ་ཡིན་གི་མདོཿབའི་ཆིག་ལ་དེ་ལརམི་འྱབུདབའྱི་ཕིནུ།མདྱོཝར།རྡེས་དཔགྱྭ་བ་དངདེ་མཚུངས་ལ།ཡོད་དང་མེད་ཉིད་ལ་མེད་པཔོ།།བདྱི་ཧུ་ཤིས། 
ཀུ ༣ ག་ོག་དོ་ེགོགཅིབ ཞིད འིངིསོགམདུརཔ ཐབ རད ་ འདྲུལམགརསསདགཡས་མཐོང་བའོདའརེགསབཕང་ 
བླུའ་དགགསུ། གས་ཏ དགང་ལས་ཤེས། ཀ་བ གོད་ལ་བངུང་ཞེང་འ་འདུབ་བཡ  འདོ་འ།ཁོ་།གད་ཡའདོད།ེད་དུང། འབུང་དྲིང་ས། བཀའ་དང འོ འོས་ཏུང་།ག།།ང་འ། པོ ངུ 
རིགས་དང་མཐུན་པ་ལལང་སྦྱིའི་ཚུལཀྱ་ཡོགསུཐམས་ཅདདད།པྲགས་གཅིག་ལ་ལད་པརྡ་གུབ་པ་ཞེས་པའི་གཞུང་འདྲེ་མོབ་དཔེནོ་གསྒུགང་གིསྔོལགསུལ་སོསའི་མཚུནཉིད་ཤྭིབུདངོངསྲ་བརྡོད་མཛདྲབ་འི་གུང་ཡིན་ཞེསགསུང་གིད། 
རྲེས་དབགྱབ་དང་དེམཚུངས་པ།།འདདབ་ཡེད་ཤིདལ་མེདཔབ།།འིཆུ་གེས་བའང་ཐབབ་ཉིད།།ཞེས་པའི་གཟང་འདྲིཚུགསུམས་སོའི་མཛོན་ཉིདའཆད་པའི་ཚིགཅ་དངའེ་བབོད་འཛད་བའི་གཞུངས་པིནཏེ་ཡུན་བཏང་ཅ་དབབ་ཀས། 








-- ཙབ ༡༠༠༠ ༩/¡£2 7 ༩ འང ༡ 











° ‹:49-- -----ཕ༤༠༤༤༤༨ྕཕ༡༡༡༡༨༨-༨༨-༨༤ྕཀག་བགང་མཁམསསསཔས༠༤༡༡༠༠༡༤༤༨ྕ༨ྕ༡-༡༨༧༨ཕྕཕྣ༡༤ཕཕ-༡----༤-༡༡༡༡༡༡༠༡༡༤༡༤༥༥༤༩༤༡༡--༧) ༨༨ 
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འེས་བརོད་མཛདཔའི་གཞུང་ཡྲིཏྷཏེདཱ་ལུརམ་ཡིའཱ་ནརཱམདེསྲུ་མདོངངས་པར།ཇེསདཔགྱབདུའདེ་མཚུངས་ལ།།ཡོད་དངམེ་ལ་མེདབར་ན།ངེས་པ་ཞེས་འྱུངངབ་འབྲེལ་མེདད་འགུརཔའྱི་པིར།ཅིག་དགེ།དེ་མི་བབདད།གང་གིག་གཉིསཀ་ 
ལརབྱ་ཏྨགུབ་པ་ནིབྲཝབ་པའོ་ཞེས་པའིགཞུང་འདྲཀབས་བདེའདེསབརོོད་མཛདཔའི་གྲྭའུང་ཡིནྭ་ཀྲིརྡེསདཔགྲ་བ་དང་དེསཚུངས་ལ།།ཞེས་སོགས་འགེལ་དེ་མ་ཡིན་ཏགཏནཆིགསཧྡ་ནྷི་རཱུལགསུམ་བའད།།ཞེས་པའི་རང་འགྲེལ་གུགང་ 
ཞིགག་ཉསེ་ཀ་ལ་རྱ་ཏྲུགབ་པ་ཞེསསོགསྲ་དངས་ནས།རྡེས་དཔག་བྱ་དདདསྲ་ཚངས་ལ།།ཞེས་སོགས་ྱི་ར་འགྲེལ་མྲ་དངས་པལྷ་རྒ་སཚུད་ཡོད་པའྲེ་ར། ཞི་སགསུད།འདེའི་ལན་ལ་མཁས་པ་ཁྱཏག།དབས་བདིའི་ངེས་བ་ཛོད་མཛོད་བཞིགཊདྲལ་ ༠ 
ནད །ོསྲྲ། ལཔལལྣྦྣྣྣྣྣྣྗྣྲྣ༨༨༨༨༩༩༩ྣ༩༩ཾྣྣཾ་་ 
སགས་ཚུལགསུམསེསའི་མཌོན་ཉེད་འཚད་པའི་ཚིག་ཟུར་དུངས་བྗོད་མཛོད་པ འཾགཞུདཡིན་པའྱི་ཡི།གང་ཞིག་གཉིས་ཀལ་དབྱ་ཏྲུགབ་པ། ཞིས་སེགསྣ་ཚུལགསུམ་སེ་སོའི་མ་ཚཱན་ཉིད་འཚད་པའཆིག་བུནངུངེས་བྲདོད་མཛོད་པའིགཞུངམ་ཡེདོ་ཏེ། 
དེས་ཚུལགསུམསོ་སོའ་མཚོདཉིདམ་བསྟན་པའྱི་ིན། ཤཱགས།གང་ཞིག་གཉིསཀ་ལ་རབ་ཏྲ་གུབ་པ་དྲིབྱ་གབ་པ་པི ཞྲུསབཱ་བ་ལ་སོགས་པས་དུས་པ་བ་དཔཡིནདོ་ཞེསུ་པའི་གཉིས་ི་སྭསྦ་རུལ་གསུལ་སོ་སའ་སཱཱན་ཉིད་འཆདཔའི་ཆགོ་ཟུརྭདུ་། 
རེས་བདོདབྲ་ཝུདཔ་ཡིན་ཅིད། བམ་ཟེས༡ང།དེ་ལརྡརེསྲ་སཱ་འགོབདང་ཝོག་པརས་པའིབསལ་བྱ་གངཡི ེབསན་ན།ད་ཤེགཏིས་ཀ་ལ་གེསྱབ་བའི་བསལ་བ་བསྟན་པའ་བན།ཇེསས་འཕྲོ་ཝག་གི་མཆདཉིད་ཀྱི་ཟུར་ཤི་བསལ་བ་དང་།གང་ཞིགགཉིད་། 
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སཿ 













མཛད་པ་ནཚོད་མཀནགངུས་སུ རྫར 1གསུང་རྐུང་ཏུ་བུ། ནིབླསབཔའོཞེས་པའྲི་རཱུལ་བ ཀདམཐཔའི་ལཚནཏིང་ེ་ཟུང 


༩2༧ 


ཞེས་སོགས་དང་།གང་གིགགཉིས ། ཀ་ལ་རབ་ཏྲུ་གུངཔ་ནི་ཞེསཿ ་མོགད་ཀྱི་གཞུང་གཉིས་ཀྲ་རུལ་གསུསསོ་སའི་མ 
མི་རྟགཔར་པྦབ་པའི་ཕྱོགས་ 


ཚེསཁྲི ནམྭཀྲའི་ཧཱིངྡད་འགོདྲ་ཆུལ་དང་མྲབ བུན་པར་ཡོད་པཉི ཧིང་དུ་ཆདམས་འེས་པ་ད་ དཔ།ི་ཏ། 

བརྡ་སྦྲབཾ་པའི་ལགོཁྱ བ་ཡིན་ནྲ་པ་གཉགཔར་ཐེབཔའི ་མྲབཔགསལ་མེད་པ་བཞང་ཚད་མསངེས་པ་གཅེགད་ གུ 

དས་པགཅིགདགོས་ཞེས་ཨནཔ་ལ་གད་ིག་གཉིས་ཀལ་བབྱར་གུད་བཞིང་སྲབ་པའ་ཤེསཔ་འིག་ཞུང་གསུངས་པའ་བིར། ལྒ 
± ༩ྷྣསྣསྗྗ༩༼༩༼ཚཚ 















༡ ཤུར་ དངས་པ་དགོས་པར་བཤད་པ་ཡིནཔའྱི་པིར་རོ།།ཁེད་གྲ 








༄༅། །ཀ་ལ་ཞེས་སོགསིཿ བསལ་བསེསར་བཧྭ་ནངས་གབ བས་འདིའིདེས་བརོད་མཛོ ད་པའིགྭའུངལ་གཉིས་ཡོད་པར་བབབ་ཡིན་དོ།ཞེས་གཟ སུ་ད།དེ་ཡང་མི་འཐ་ དདེ།རང་འགྲེལ་དགན ནམ་ངེས་ལས་ འབྲེལ་པརས་པ་མེད་པརྡ་ནྲ་རེར༔ 
པ་འ བཐབདྲལོག་པར་་པ་བདུད།དསདཉིད་ནཔ་དབར་དག་་ པ་བཤདཔ་ཡིནཿ ནོ་ཤིས་དང།ནམངས་ཊིཀཆེད་ལསྭ།བབང་པོན་གོགས་ཀྱིགངཔས་ཁབ་པ་རེསཔ་ འབྲེལ་བའེསང པ་ལྟ་ཝོས་པར་བཞེད་པ་ཡིན ཏེ།དོནདེ་ཉིད་པན་པར་༠ 


སུང་བབྱི་བྱིན། །རང་ལུགས་ ནི།རྗེསཿ གཔིགྱབདངརེ་སྟ་ཆུངས་ ལ། 


ཆད་པ བི་ཆིག་ཟུར་ རངུ་རེསབ ཚོད་ཛད་བའེག་ཞུང་ཡེནཏེ། །རས་དཔགྱ་བདུངདེ་མཆུདསལ།།ཞེས་པའག་བསྲགླབ་ 
པར་།བ་པའི་རེས་ ༈་བྱབ་ཡིན་ན། སྲ་མི་ཉག་པརྲ་པབ་པའིཡ ཐུན་ཕྱོགས ་བོ་ལ་ཡོད་པུར་ཚད་མས་ངེས་པ་དང། ལ་ཡི 
ས་བྱ ད་ནས རོལ བགངགསརསཔ 


འྷནརིགསཚོས་ཀི་མཚདཉིདའ 


¬< 


འཆད་པའི་ཚིགགི ཐུད་དཱཡོད་པ་དང་ཉིད་དང་ཉིང 


ཤག ཅིགེདགོས་ཞེན། བྤཡི་རྙ རྟག་པྭར་པྲབ་པའྲེགོ གོལྱ་ཕི་གོལ་ གཉེ་སུ་ཀས་ཆོདམས 
དཔདཔའི་ལར་མྲ་མོསཔརྱལསླང་སཔ་ { 















འ `÷ 


- བགྲབ་པ་བཞིན་དྲུབས་པྲག་སི་རག་པ 


\¡2 


དུང་ངེས་པྱ་སསཔ་དང།ཇེས་ཁྱབྱ་ཀི་མཚོན་ཉིད་འཆདཔའི་ཚིག་ཐཟུརད་ཡོད་པ་དང་།ཉིདདང། 
ཉིང་མེད་པའི་སར་མྲ་སོས་པདང། ངེས་པ་སྨོསཔ ལཾདགོས་པ་གང་ཡོདཅུ་ནྭ་ཕྲོགས་ཚོས་བིམཚདཏིད་འཆད་པའི་ཚིག་ཟུར་དུལ ད་པ་ཞེས་པའི་ཆགས 


ཕྱོགས་ཆོས་ཡིནན།རངཏིདྱ་པམི་ཏྭག་པདྨ་པབ་པ་ལྦ ཡོགས་ཚོས་ཅདདུ་སང་བ་འགོལ་བདེས།རང་ཏིང་པའི་སེང་ང་འགོད་ཚུལ་དང་མབུན་པརལོ 
ཝན་སདེ་ལ་ཡོདཔའི་ཆེགགིས་ནེ། ཡིག་གིས་བཟུང་བརྩབ་བཡིནཔའྱིར་ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པའཕྲ་གབབ་བསེལབ་སེནནོ།ཉིད་ཀི་ཆོགགིསྐའི གྲསགཅིག་ལམ 





རྲ་སྲབཔབྲིསྲ་གྲུབ་པའིག་ཏན་ཆོགས་ཡིན་པབཅདཔརྩབ་པའི་ཆད་ཡིན་པའི་པིད།དེའི་མཚོན་ཉིང་འཆད་པའེ 
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ཏིད་ཡོད་པའི་ཁྱིས་མ་ཟི མ་པར་སཱན་སོས་པ་དད།ངེས་པ་་་སྲཾས་པ་དང་། 





༩ 


འའ རར རེ .འ 
ཆག བུད་དུ་ཉིད་ཅེས་པའི་ཆིག་སློར།་པ་ཆོས་ 
ཚག ར་ད གཡ འཁག སྨསབྔ༤ 1༠ 





ས་བཅོས་ཅས།དདགས་པ་ཡོདདེ།མིག་གེསྱ་ཀི་བླབུ 


༄ 


གངགོས་པེ 


ཉལ་བའི་ཏགསིས་ཤིངསེམསཝནྲང་བླ་གབ་བ་བཞིནྲདབྱས་པྲ་པ་མཐའ་དག གི་སེངདུ་འགོདཚུལ་དང་མཐུན་པར་མ་གྲབ་པབ ཅདལནྱང་པ། འི་ཆེད་ཡིན་པ འྱ་ཕིར།དབི་མཚོན་ཉིད་འཆདང། འི་ཆིགྲ་བརད་ 


།བར་ལིས་མོས་པ་ཆོས་ཏཧྲན།དགོས པ་ཡེད་དྱེ་བེས་པྲ་པ་མི་ཉག་བ རྲ་སབ་པའྱི་བྲོགས་ཆོས་པ་བ ན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཤིར།དའེམཚ ན་ཉིད་འཆུད་བའྲི་ཚིགྲ་བུར་དངེར། བབརོད་པ་ཆོས་ཅྒམ།དགོང་པ་ཡེདད། 


དའཆདཔའིཚེབ ཐུརདུ། ཡེདྲཔ་ 


དྱབའི་རྟགས་ཊིསླ་སཱ་མྟི་ར 


ཡོདོདེ།མཚན་མོ་ལམ་ 


འའ 


/ 


༩ ༨. མས་ 
ཉིད་ཡོད་པའ་པརལདས་ 
ཐ་ལྟི་ཏྲག་པར་པབ་པའི་༠༩ 


ས་ཞེས་ཤེསཔརྱ་བ་བའིཆེད་ཡིན་པའྱ་པིར།དེ་ལེར་འཐང་། 


ངྲ་པ་ཉིངྲ་དཆུད་མས་དེས་པ་གཅིགདགོཔ་ཞེས་ཤེཊ ུ 
གུབཔ་བས་ལབ་ཡིནནོ།།ི་ལར་ཝན་ཤིང་ནི་སྲོག་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ་ 
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„ །བྱུངངུབསྒྲབཔ་བཁཱཾནད།བུསཔསྦྲ་མི་ཏག་བར་པབ་པའིསི་སྣབཱནཤུགས་འགའ་ཞིག་ལ་ཡོདཔ་བཅད་པའ་ཆེད་ཡིནཔའྱི་ལིན།དེབཟུན་དྲཉིདམེད་པའྲི་པར་སོས་པརལཾ་སྣ་སོསཔལ་དགོསཔ་ཡོད་ 
བཔའ་ཝོགཁྱབཏྭབསན་པྲའྲཆརེདཡན་པའྱི་པིརྲ།ཏིད་མེདཔའི་སར་སོསྙན་ཙཱོལྱབཱངངུང་སྲ་སི་ཏག་པར་སབ་པའ་ཝལོག་ཁྱབ་མ་ཡིནན་མཆཉམ་པའ་དོགས་བྱ་པེ་བར་ཁྱགར་ཏེ།དེ་རྨ་ལོས་ྲ་པོལྱ་བུང་དངླལ་ 
ནྭ་ལོགས་སྤུ་གུར་པ་འྲི་གགས་ཏྱིཨེ་ཏོག་ ་སོགས་པ་ལ་ཁེད་པས་དེདྲེ་སབི་ལི་མབུནྱ་པོགསཁན་ལམིདཔེ་མིན་ནམ་པམཔའི་དོགས་པ་སབའི་བིར། བ་ང 


བློའི 
ཤྭ 
22 





རྣག་པའ་སླབ་པར་་" 






དགུ ཙཱའྱགུང་ནུངྱསམི་༠ 
ལཱ 
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༡32 -_ 
24 ླ 


ཡཿ; 
ཏཱ 


ཉིར བུང་དུང་པླ 

(༥༣༨ = གསོས ངབ; ༤ ༄༨ = ་༄ ༨༠༨ང་ །ཚིན་ཏྲིད་འཆད་པ་འི་ཆིག་བུར་དུངེས་པྲ་སོས་ 
འ་ གསྱུ་ཁིས་དགྱུ་མབྱའུ་སྭབུ་པ་རོལ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ལ་ཡིན་པར་བྱསབ་བབཞིནྱབས་པྲ་པམི་རྟུག་པར་སྦྲབ་པའི་འགལ་བ་ལག་ལྡནབ་ས་ངས་པའི་གཏན་ཚོ་ ཡིནྐ་པ་བཅདཔའིཆེད་ཡི་ད་པའྲི་པིར།དེ་ང རཡང།འཐྲདྡན་ 
ཏུ སུ སབ ལབ་འབུའ། སྱ 2 58 5 $ དུ་ཚུུ་ཐས་གཏག་ར་གྲུཏོ་ རར ླྣྡཝ_གརཇ 
།ྤ་བུན་པའྱི་ཁོགས་གཅིག་སློག་ལསོགསང་ལན་ཡོདཔ་ཡིན་ལ་ནས་སཁའལ་སོགས་པ་ལདེ་ཡེད་པ་ལད་དོ།དེབས་ནངེས་པར་བདུཔ་འདེབསལ་སོ།མེད་པའི་སྦའི་སྲ་རོལ་དུངས་པརབཟུང་བརེ་བྱསཀི དོན་འདར་འགྱུར་ཏེ།མི་ 


ཕྱོགསཉེད་པ་མེད་བགའ་ཡིན་པདེ་གཏན་ཆེགས་ཡིན་ལ།ད༧ར་རྭ་རྩོལ་བ་ཡས་བྱངབཉིད་མི་མཐུན་པ་འིཕྱིགྲེས་ཕ་ཡང་མེད་དོ།དེ་ྱི་ད་གཏན་ཚིགས་མཡིན་བར་འགྱུ་ར་བྲས་དེལ་རྡསརམྱབས་བད།།དས་པསྨོས་པསད་ཡེམཐུནཔའ་ 
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། སྱི་ཚི། ཕྱུགས་ཕས་ཝོག་པ་ལ་ཐེཚོམ་བབྲ་བསལ་ཏོཞེས་གསུད།གཉིས་པ་འབྲེལ་བ་ངེསྱབེདྲཀི་ཚད་མ་བཤདཔལ།འབྲེལ་པའིརང་ལ་ ལོག་གྦ གླ་སབྱེདྭལོས་མེདྱ་ཧྲ་གཏྐཌ་ཚོགས་དད།དོནྷ་ལོཐ ངོ རོ ཆོགསབཤད་པ།ལྕོས་མེད་ 
། ཀྱི་གཏནྣ་ཆཾག གས་གནོད་ ནོདཔ་ཅུན་་༠གྱི་བ།ཏན་ ཏན གས ངབསུས་བཟོདངལཅོདཔའོ།དང་ོལ།ཌག་འགོདཔདཔ ཚུབ གོ དངདདྲི་སབཆོད རང བཅོས་ད་འཇགདཔ་སད་པདའ་འཅུ་དགུད་ འརང་ 
[ླ དད་འི་གྱ་དོནགགདལ་ཧུ 


སམེད་ཧྱི་དངོས་ བྱབཕབྭསླབ་བ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་དགོས་ལ།རིཊོ།ས་ཆོང་བསབཔ་ནྲི་བསཔ་ལས་ཚི་ དཔའྱིབས་པའི་འཇཾགྱྱཧ་ཆོས་ཅན།ཁྱདྱ་ཀྱི་སྦྱ་བྲ་སཔའི་འཇིག་པ་མི། ]; 
ཤྲ ཕུ སྱ སའིའདིག་པདདས་མསཔདང་བྱད།བ་ཿ་ བྱས་ཕའི་འཇིག་པ་ རར ‡ི ་ ཱ 
འི་འཇིགཔྲ་བས་ང པ་དངྡ་ཕྲས་ག ཅིག་པ་ཡང་མི་ བསྩེ་།ཁྱེ འཐུསྱས་པའི་འུངགའ་ཆུསཔདངས་ཐདདཔ་པདུ་བྱདཔའྱདདང་བཅུ། མྤགུབ་ན་བྲས་པ་ཆོས་ཅྲཿ རབཧས་ འཇིག་པ་རངད་དང་རས་གཅིག་པ །ེརྲང་ལསྤ་བུསྱ་བུདབའི་འ 
གཞན་གིསཾ་བསྩེད་མི་དགོས་པར་བལ།དེ་དངྱ་དུ་ལས་མོགསཔརྦ་གུབ་བིན་པའྱི་པིར།གཉི ས་པསྲ་བབྲ་རྱྱབས་པ་ལས་པིསྤྱབུངབའྱི་བས་པའི་བཇིགྱརུ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད སྦྱ་བྲས་པའི་འཛིག་པ་མཱི་བགཧེདཔར་པཱ།ཁེ པོདཅིས་བས་པའོ་འཇིག་པརང་འཛོ་ 
ཛས་བདད་པབྱསེདཔའྱི་ིརྟཏགས་ཁས་སོ།།གཙསེལ་ལ།ཏགས་འགོད་པ་དང་།ཚུལབསབ་པ།དང་ ྭ  ཏག་ཅོས་ཅནྭ་ངས་ལསསང་དཔ་གཅིག་ཆངཅི་དོན་དུསབགར་ནུང་ཞས ངཔའིཕྱིར།གཉིས་པ་ཁྱབ་པབབླུབ་པ་ལ་ཚད 





(༠---༧ 





= ༄༅། 


།ཨ་གྲས། དགོས་ལ།ཕུགསཿོ་ ལཿ ངོ ཉོག་བཙོས་ཅན། རིམ དད་པ ཅ བཟོད ས་པགདྲ་ར ང་གི ས་སང ིམ་ཧེ་ས་དོན་བྱེདྲ་ནས་བྲ ཅོ 
དཔབོ་གབ་ན་རད་ནིན བུཟའ་སཅདག གཅིགཅར་དེ དྱདཔ་གདང་གོའབསབ། ཐོ རལ ཙེན ཁྱུ ང་སྭེ།རམ སུ་དོནུ་བེདྲ་ནུས་བ གས་ཁང 
རྱ དགེགདེའ་འགགཏུག་པ ཀའེསྣདཔརབརམི ཟོ རླར བྷིཏགས་གླྭའིཔ་སྲ པཿ 


བསྲབ་གཅིག་བྱསད་པའི་སདགཉིསཔ་ཚུན་ཆད་འབབསྲ་བྱ་སིབའྱི་དུནུ་ཆད་པ་ར་བལ། 
ལམ་པཱཾངས་ཡུག སྙང་པཏ་ 


པ་གང་ཞི་གཏག་པ་ ཡནེ་པའྱ་ཕི་མདང་པེ་ད་ ངོས་འདོདན་རིནྱ་ཤིས་དོདྱ་བེདཀུས་པ 





ད།གཅིགཆརབ་ཁིདོནེད་ ཀོ 
ད་འགལ།།རྟགཀྱང་ཆེན་ལ་ཞས་ ཞསའྲབསྲབའམཿཧང་ 
ནབབསྭ་བྲ་བམསཅདགཅིགཆ་རད་འབུང་ །༽ དཔྱི ར། རྟབས 
འདོད་པའི་པིར། གསུམ་པ་ལ། „ སློབ་དཔོན ཚོས་མཆོང 
ཆགས་ས་ས་ང་ དོསྔ་ཞ་སངཁལ་སེགས་པའིམཁས་པ།ེ བོད་བཅན ཅིག་ཏགའོགསའི་ ལའ རོངས 
ག་ཆ བ་ཡེནཔའྱི་་རདེ སརན་གཏཱནཆིགས་ག་སཾ་རགསུངསཔ་ 
པའི་ལེ་གཏོག་རཱས་པ་གཤིས་གྱིག་ཉེད་ 





རྟགུཁས། རོ རེ 
ཅགསའ༤ རྲ་བལ ཙགཏན་ཅ །སདད་ཆསམེདྱ་ཙི་གཏླནཾ་ཚིགས་གཉིས་༠ དྭ 
།ལཱ་དགོས་པཡོདདྲ།མུ་སེགསཔ།ཁ་ཅིག།དངོས་ རང ས་འཇིག ཀ ཀ།མ་འབདན བ་ད །ཉཾན་དངའ 
ཆེ ་་རྫང་རརེིེི་་ར ༤ ངང འ་བ ! 

























སུངས། སགསུང་། ཁོ ལུ །ཨ་ལོསྐ་མེདྲ་ཊི ཀཧཧནཾ་ཧཾཾ བུ ༡ ༽ སུ ཐབ བསེན ཀར པད་ ` ༢ ¬ :-ཿ- = 2 8 རར རི རར ིཚ་སཨེེདང&དི་ 

ཐའ ཐབ་ རནརནིིཾིཾཾ་་་་་ ཆོ ག་ག འམྱ་ཤིསྲབ ད་པ་ཡིན་ཏྲེ།པྲོ་བ་ལ་སེ གས་པའྲི་བུམ་པའི་འཇིཀླ་ཧས། བྐམ་པའ་ང་པ་འ།ཁྱད་པརར་པ་པདྱ་པང།པྲམ་པའ་འདོགཔ་ 
པའི གཅོག ཡད ོ་ོ་ལོབ། །པ །། ས་བ་་་་ིཀོ་གིི་ག་ག་ལ་འོ་བགྲོག་གཞོད་པང བཏག གས་པ་ག བ་བ 
༤ དངོད་ཨབེསཔ་འགངབགཡི་དགུ ས་པ །དང་དུཆད་སརས་པགང་བགསནདགོས་པའགཏག་པས་བས་ཉུང་ དངབུས་བརུག་པསྟཏོངཔགཉིསལ་རོག་གིཛོད་ཙུལ་ཙརུ་གཏོགས་དོན་ལབདཔརཔེད་པཡྱིཔ།ཞིན་བེརབ།ཐར་ 
ལསྲགསལ་བེད་ལས།འོན།རིམ་དང་གརི་གཆར་བའི་དོནྱབེདནུས་པགང་དུངགིས་སྟང་བཆོས་ཅནྱབས་པ་ཏུག་པ་ལ་མེདཔར་བླསབ་པའི་གས་ཡུངདགཡིན་པར་ཐལ།ཏུག་པབུང་སོངདུ་སྒྲབ་བའི་ཏགསཡུདདགཡན་པའི་ 





ས་མགོ གནོཤ་ཅནོགཏ་ཡགསོལས་མོདགཔསཔོ་ོ་པ་ཁོ་ཁསཔོངད་དནུཔས་ོདཔའ་ོ།ཞབ་གོདཅཧི་གཏནཇོགསུ་བཀོདཔ་བགཞནགབཅི། 








རེ སླུབ་བའི་ཏཱས་ཡངདགཡིན་པའི་ཡིན།ཞེསགངས་པའིདོན་ཤིཏགཔ་ 
= ཀ་བ་སྙེང་དུ་ཚད་མསཏེས་པ་དད།བྱས་བརྟག་སྟེངང་ཚོད་མས་དེས་པ་གཏི ་ལ་ཆེགགི་བརོནྲ་ཚུལ་ཅོས་་གཏགས།ཁྱད་པར་མེདཀཏགཔྱབས་སྟོད་བུབ་སླྲབཔའི་ཏྟགསཡངདགདད།བྱས་བེཏགཔྟེངདུབསྱབ་པའི་རྟགས་ཡངདཔ།གཉིས། ༤༥༢ 





ཐོ 








” ངེས་པ་ལིགང་ཟག་ཡི 


„.པ་མི་ཉྭག་པ།ཁན་ལ་ཡོདཔར་ཚོདྲཝས་ངེས་པ་ལ།ཏེག་པ་ལྱ་པས 





༧ ་། 
སྤ ྱས་པག་སང་དངད་མསར་པའ། 





རིས་འྱབེདཔའིའྲབོ་གེང་ཡེན་ལི། 


ཞེས་པའ་ཏགས་འདྲྱི་བས་ཅགསཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟུག་པརབསྡུ བཔའི་ལོག། 


དེ་པྱཔདམི་པཟདཉང་།བླསབྱ་བིོསྦ་བསཔས་སྟྣང་པའི 


དངོས་ནས 
རླབ ནོད་པ 


པ་པ ང་བལོ།དང་པྷ་སིགཞྐནཡང་།ྟག་བྱ་བས་སོང་ངུངེས་པའིགཏེ 


འདྲེའའྱབུལ་མཚོམཱས་ལ།།ཅིག།ག་པྱབསསད་དུ་བླསབཔའི་རེས་དཔག་ཡེདགས་པྟཏག་སྟེ 
ཤ།དོན་བྱེདྲ་ཞུས་སྟང་གི་རྟེགསྱིས་རྟག་པབྱས་སཱང་དུ་རྟོགས་པའི: དཱ 
བྱེད་ི་ཚོདམ་ཕྲོནདྲ་འཕྲོ་དགྲོས། ཟད ེ་འ : བར་འ རབ་འ བེ་རི བྔོང་པ།ཡི་ཤོ 
པ་འཤོག གྲོུ་དལ་བ་དབུ་ང་འགོས་ཞེར་ཅ་འབུའི འབ་ཡ་ མང་བ ད་འའོ། འའའག་དངུ་པ། བའ འསང ྟངེ།དན་བྱེད་ུས་པས་སྟང་པྲའི་ཤོད། 

ལམ་གསུལ་བིད་ སགུསདསར།འགསུང་ཚུལ།ཁེན་རེ།ད་འབའི་བུདདག་དྲིལས་ཏུགས ཡིས 
༨ སྭུ་ཕ་འད་གས་ག་ དྲུ 
ཀད་པ།དེའི་ལན་གདབ་བ།དུ་ལཅེད 
་ 


པྱས་པརྟག་སྟད་དུ་བསྦབ་པའེརྡེས་དཔག་ཡེན་དགོས་པད་ཐལ།རྟགཔྱྱས་སྟད་ ྲཾ 


རྗེས་དཔེགུཆོས་ཅག།དེར་ཐལ་དེའྱི་ཕིར།ཞེས་འཕངསནས། 


༨ 


ཧཱཾ ཅྱི་རྟུགས་སུ།ཁས་བླངས་པ་འ ཏོད་སྲང་དིམ་པ་གཉིས་ཐར། 

མྙཏཀ་པརྨསཱབ་པའྲི་ཝོག་ཁུབྱ་སཾབྱཱ་པད་གནོད་བཅུནྲུའི་གཏུན་ཚིགསབྱིས་རངག་ཏུ་ཁས་ལེན་པ་མ་འཐད་ད།རུག་པ་ལ་བུས་པའགག་པ།ཅད་གཞེའང 
འཆང འད།གནོད་པ་ཅཧྱ་ཡི་རྭགས་ལ་བཏེན་པའ 

གྱིརྗེས་དཔགདེས།རྟག 


ཧུབྱ་སཱབྱ་པེད་གཞོདཔ་ཅྭག ཤུ 
འིངོས་ནས་ཡང་།གནོད་པ་ཅནྲ་གིིཏ 

>: =÷ རྡེ་སདང་ག་གིས སྒྲོ་ཁའདོག ཧུ རོ 
པའིགསལ་བའིདྱབ་བམཐའ་དག་ཁྱ་བས་སྟོངགབྱབ་པ་དེས་སམ 





དེས། ཞེས་པ་ནས།།ཇེསབབ་ངེས་པ 








ཚོད་མནུའྱཔར་རོཞྲའ་ཞེས་པའིབརྩ་བིས་འཆག།དེའིདོན་ནི།ཁན་དེབས་རུགས་ཅིསྨ་སསི་ཏག་པར་སྦྲབ་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དག་གི་ངྱུད་ཙི་རྟག་པ་བྱས་སྟོང་དུ་ཏོགསུ་པའེརྡེས་དཔ་གདེས།ཏག་པའིགསལ་བའི་དབེ་བམཐའདགལྱང་སྣསང་ག 


ངི > ¬ རྨ ༨༨ གདི ཧྲི་ཧྫང་བི རེ ༨ ར་ཡོང ༅ & ཐྲ རེ་བ་བ ་གལ་རི་ རོབ་ལ་ 2 
༧༥༥༨ རྟགསྱྱིསདུདགྲ་ཡི་རྟག་པརསྲབ་པའི་ྱྱི་རྒོལ་ཡང་དགགྱི་རྒུད་ཀི་རོལ་བུངལ་མི་ཏག་པས།ཁུབ་པ་འཇལ་བའིཚདམ དིས སྲབ་པ 






ཀྲ  ྲ་  །ྣ ུླུྣྷྣ༽ ས¦ས༩སཨྣྣསྣསྣྣྡྣྣྲྣ་་་ 
དད ༢༥༢༥ ིཾིེཾིཾཔཾྣཾཾྣྣྣྣྣྣ།ཾཾ།ཀ། །ྣྨྩཔ༼ ༼ ཀ༼ ༼ཀ༼ 

གསེལ་བའིདྱབེ་བ་འགའ་ཞིག་ལྱ་བས་པ་འཇྲུག་པར་དོགས་པན་ཐལ།དེའྱ་ཚུད་ཀི་རྭག་པྱ་བས་སྟངད་ཏོགས་པྲའི་ཛད་མ་དྲེས།ཏུག་པུའགདེལ་བའིདང་བམཐའ་དགལྱེབས་སྟོང་གིསཁུབ་པམ་ངེས་པའི་ཕིར། འདོད་ན།དེའདའི་རྲེས་དཔག་ 
དེསྱ་བས་པྲ་སམི་རཱག་པར་བསྲབ་པའིཡིམྲབྱ ཤོསས་འགའ་ཞིགལ་འདྲ་ ་པར་དོགས་པར་ཐྲལ། འདོད་པའི་ཕྱིར འདོདན་པི་ནོལ་དེརྱ་ཆུ་དྱི་ཏ པྱ་བས་སང་དྲུ་ཏོགས་པའིཚོད་མ་དེསྱ་བསྟར་གསྦ་འིསྤ་སམི་ཉག་པར་བླགབ་པའི་ལཝོག་་ 


༄ ། ÷~ རར ༢ ཤི ཧི ༣ ༨༨ ་ ༠ རཤ་ར།ཊབ2ཟ་། (1 ར་ལ རདྲ་ར་་་ ང་ང! ལར་༨༢ = རལ འོ ༢༩༢ 
།ང་མྟཙོགས་པརཐལ་ཁ།།འདོདྷ་དཏྟད་པཆོསཅནྭ་བསངས་སུང་ལྟ་དནྱི་བདྱནུས་པས་སྟང་པའྱིའི་དཞེས་པའྱི༔ རབ་དེ་བསྟོནགས་ཅསླ་ས་མིཉག་བརབླན བ་པ་ལྡིབ་གཁབྱ་སབྱ་བདགཞོད་པ་ཅནི་ཏོགས་ཕྱ་རམ་ཡིདི་པར་ཐལ། 











༣ 









-བ 


ོ རུཾཧཱེཁྱཐ་ ༨༨༨༨ 


ཧཧ 





༄༠། །འདོད་པའི་ལིཿ 


རྟག་འཇིནགྱི་སྤི་འདོགས་བྲཅོད་པར་བཐྲལ།འ གིས་འབད ཤ།རྩོལྭ་བུང་གིི་ཏག་བྱ་ཀྱིས་ 
༨༥༦ ཅུ་།ས་དགཞེསས་བཏུག།འ དད་པ།ཁན་འོ།ཞེས་པས 





[ཁསྟཏྣགས་ གྲསམི་ཧགཔརབྱ་སབ་པ་འྲེ་ཤི་ག ཤོལ་ཡང་དག་་་གྱིར་དྲ་ཀྱི་བས 


ཆོོོ ཚཆོ་ལ་རོར་ལརབོརང བང 


ཡིར ཅབར་མ་ཁྱབན། ཁི་རྒལདེའི་རྒྱུད་ྱ ཉརྟག་པབྱས་སྙོདདུ་རྟོགས་པའིརྗེ 
གསལུ་བའིདྱ་བེ་ བ་འ འགའ་ རཁིག་ལྔབུས་པ ཤ་དའ་འི་ ཧྨིུ པའྱི་པིར། འདོད་ན།ཙོལ་བུང་གི གཏུགས་ཀསྦརོལྲིདཱསི་ཏུགཔརབ 


ཤལ + ླྣ་་་ 


ཙོལ་སྦ་ཡི་རྟག་པད་བསྒྲབ་པའ ༢གྱིརྒེལ་ཡེད་དག 


འལ 


ཕྱུབ པའ་པི་རྒོལ་ཡུང་དགུགཱིརྒྱུད་ཀྱི 


ཇེསདཔགདས།རུག་པའིགསུལ་བའི་དྱངེ་བམཐའ་དྭགུ་ལྭ ཉས་པ་འཛུག་པར་འ འཇིན་པའི་སྤོ་ ་འདོགས་གཅོད་པན་ཐལ།དེས་ཏགབའི་། 


ཀྱི་ཚོལྷུངལ་མཱི རས ་ 'འདལ་བའིཚད་མ་ དེས་ཙོལྤ་བུ་དམཐའ་ད་གལ 


ླི་ནདྱ་ཀི་ྲེ་དུབ་ཨི རཾསླ་ཁབ་འཇོ་ལ་བའི་ངོད་མས།དེའི་ཉགསྟཀིསདེ 


ཁཿ 





་ 







ི་ོ པའྱི ངི 
ད ནྲི ་ུ 





དྲེ་ད་བྱ་ི་བྱ་མ་བ 


འགལ པག 


།ལྭ་སོའདྲོགས་་ 
ལོ 














-- “༧༧༤༤ ཆབཅེཆོཆཆོངོཟཆོཆཆོཆིཆཆིསིངི༤༤༤ ༤༤༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤~---༤.. - 


གྭསྭ་ལིཏཱགཔརབྷམུབ་པཁྦི་ུལ་གསུམ་འཇལ་བའི་ཚད་སྱ་ཡིས་པ་ནུ།ཚུད་མགུཞནྱ་དདཔ་ལུ་མི་ཞུས་བརྡ། ཏུག་འདྲན་ཁྱི་མཱུ་འདོགས་དང་འཛིན་ནུངས་དངོསས་འགལ་བའྱི་འོ་བྱའདྲུའསྱ་བངྱ་སཱ་ཡི་ཏུག་པ་ཚོད་མཅ་མའི་ཤུགས་འཐུབ། 
དངགི་ུག་འཛོན་ཅི་འདགས་ཚད་མྔམ་ཡས་བཅུདཔ་མཡིའི་པ་གཏོན་ནོཞུས་དད་ ནམཤདྲ བབྱ་གཞུའིས། གས་པ བདུམ་བཞག་་མྲ་པངས་པ་ཁག་ལོ་དགགཅགད་དཡོཤ རད་དདསཔའི ཁབ་འཇིད་པའིཚད་ནག 
¥ བདེཔར་ཡོད་ན་བདེན་པའིགཅིག་དདདུ་མགོང་རུང་གིས་ཡྭ་ཁུབ་པར་འཇིན་པའི་སྤོ་འདོགས་ཆོདཔ་ཡིནནོཞས་ཟེད།དེེ་ལརནྱ་བསན་ཡི་ཉུག་པས་ཁོབ་པ་དེས་པའི་ཚད་མ་དས།སྲ་བསན་མི་ཉག་བསུམ་ཁབ་པར་འཇྲིད་པ་ཁྱིསྦྱོ་འདོགས་་"] 
¦ གཉུད་དགོས་པསྐ་གས་དེལ་བཅེན་པའི་ཇེས་དཔུག་གིས་སྣ་ ཡརདུ་མི་གཅོདཔར་འབྱུང་་ར་ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར།ལོན།ཡུགས་དྲེ་ནམས་གུང་གིཇེས་སུ་འབུང་ཅེཧ།ཐར་ལམ་གསའ་པེདྲ་བྲི་རསྭ་སུ་འབྲང་རིགསྐཏ།དྲེ་ཉམ་ཡོན་ན། 
[མི་ཏཱགཉོགས་ྱི་རྭས་དཔག་གིསསྦ་ལ་རྟག་འཛིདྲ་ཧཱི་གློ་འདོང་།ང་ མུ་བཙད་པརྡ་པའ།དེས་སྨ་ལ་ཏུག་འདོནྱིཕི་འདགས་གུན་བྟཏགས་གསར་དྲ་མ་བཅད་པ་གང་ཁག།དེས་སྨྲ་ལ་རྟག་འདིཏྲ་གྱི་ ག་འདགསྐའུན་སཱུ་ས་གསདྭདྲུ་པ་བཅད་ 
པའྲི་ཕིརྭ། བསྟ་ནགསྦ་ཀིསྨྱ་་མྟ་ཏག་པར་བླ་སྲུབཔ་འྲ་བི་གོལཡད་དགགྱི་བུད ཀིདགཔ་བུས་སུང་དྲ་དོགས་པ་འྲི་རེསདཔགགོསབས་ཅུགས་ཅིསྨྲས་ི་ཅུག་པར་བྱང།བ་པཅའལོག་ུབ་ཏོགས་སམ་ཡུ་ཉགས་ཀ་དུཏུག་པའོས་ཅན།བུས་པས་གོང་ 
ཧེ།དོབེྷཾའསཔས་སྭོང་པའྱ་ཕོར།ཞེས་པའི་སྦྱོར་བ་འདྱིབ་སྟརགསསྦྲས་མི་རྟག་པའབྱགབ་པའི་ལག་ཁྱབ་སྦྲབ་བྱེདཀྱི་རྟགསྱོར་རྣམ་དགེཡན་ཀྱང།རྱས་རྟགསབྱཾས་སྦ་ཡཾཏག་པར་བསླུབ་པ་འི་ཁྱི་རྒོལ རྣམ་དག་གི་རྒྱད་ྱི།རྟ་ག་པ་ུཾས། 
























ཆཚར་ཡཡུ་་ས་་ ངསཅསས་སསེསར- - - | ~~ ༡༡༡ ` ༤༄་༡༤༡༡༡༤༡༡༡༡་༡༡༡-༡- --  - ---- 












ཤདགགསྦུབས་བའིགསལ་བའི་དབེ་བར་ཐའ་དགལ 


འགྲེལརྙུཾཀ་ཀརམ་ངེས་པ་དག་བཤ (ཀྱང་།དེ་ བྱ ¬) ༨ ¬ =. ༽ ༤ ༨ +འ འའ < 
བསྐ་བའ་དགལ་མི་ཉག་པསྦ་བབཔ་ངེསྲ་སུ༔ ཀྱད སའྱི་བས་བ་ལམྐ་ཧག་པསྭ་ཁུབ་པ་ངེས་ལི་དགོས་ཏེ།སདང་སའྱི་བས་པ་དངོས་ཤུགས་གངལ་ཡང་བོ་ཁྱ་གས་པ་ཡེད་པའྱི་པུར།ཞེས་གདང་པའྱི་བིར།དེ་འདའབི་གོལ་དེས་བས་པའ་ 
% 2256 ` ˆ) ༩༩ ཁླ༡༨༡ ༡༨:༩༦༡-72:2-22222༡ཀ2222232ཏདཉ༣༣༦༣༣༨༡2:252222235512582ཿ265-278ཿ-ཿ2༢ཟོོ་ཆའི་ཆེསཅཿ5ང2522༨༡ 188༦༠༣༣༡༩༡༢༡༡ས༡༧༡༡༡ ༨༠༤༠ ཆོང ༨༢ ~¬» རལ = =༤-༤༤- ༤༤༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤་བ་ ཆཁལ་ང་ར་ར༤ ར་ར་ར་༤་ར་ ལ་བགས|ངོ་བ་་་ལོརོ་ང་རོ་ ར་་རར་རང་ཆར་རོརར་ཁ་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ འངཱར་འཆ་འཿ ཐོར་ཚའ་རརར་ཁང་བའོ་ཡོང་རྲང་ བྷ ་ ས་བ 


དད་བ ངགགིྤོང་ 


ྱ་གྲས་གཙོག་ངེསཔ་ལིནྭེ་ཀང།བྱས་བག་ཁིར་བབངཧྭས་ཏག་པ་པ 
ཧ།པཱསེན་སཱཏཱན་ཨཱ་གུཏཾག་ཁང་སྐཧེདྟཛྲོ། 





སྟ་ཙྭགསྭ་ཀྱིསྒྲསཱ་ལི་ཏག་བརྲྒྲ་སྦབ་བའི་ཝིགཁབ་མུ 


ཤྲ དྭ ངཧ༽ =; ༤༽༤༽- ༤༣ 
པའྱི་པཾར།དེའྱི་ཧུད་ཧྱི་ཧག་པྲ་སའྱི་བྲས་སོངྲ་དཱ་ཧོགས་པའ་ཇེས་དཔག་གསྲ་བྲ་བས་བྟཏ ཧེངོདྲུ་པ་ཏོགས་པའྱི་པིར།དྲེ་ཉར་ཡད་།རྣལ་ངས་དར་ཙིཀ་ལས།གཞོད་པཅནྱུབི་རུགས་ལ་བརྟེན་པའ་ཇེས་དཔག་འདེས་ཝརཔཤ པའ་འབདྲེལ་ 
ལའི དེའི་ུད་ི་ཏུག མུད ོང ཅེ ་ག་ཡི་གདརིཏེད་གཞེངགསདྲེ་བས། པའི་བགོདྲ་ཚུལ་ལའྲ་གུབཔའཔི་ ཞཾསདང།རགཔ་ལྱ་བསུ་པ་ལེ རཾ ° ཧྱས་པ་”་ 

ཡན་པས་གཏྱི་བས་བདང་ཆོགསདགོསང་ཡནདོ་ཞེས་གསུད།བྱས་ཏ ཀྱི་སྒ 


ནྣ ་ 
་རཱག་བས་བྱབ་པ་ ་ངེས་སམ་མ་དེས་ཞེཧ། དེསྱ་བས་པའགསལབའ་ 


སྟ་གདསྦབསྟ་ཏགསཨིས་གལཏུག་བར་བྲ་གུབ་བའི་ཇེས་ཅབཁ་ཏོགསབའ་ལི་དདསྟ་ལས་བཏུག་ཉོདདུམཚོགས་ 


ཟི ཐཱུབྲ་ལཐའ་དགལྟི་ཏག་པསྭ་བུབ་པདེསམདུསྱ་ཉིད་གསགཉིས་ནམ་ངེས་དོཀལས་བཤད་ཅིང།ནལ་་་་ 
ཁ་གསལ་བའི་དགེབནཐའ་དགལ་མི་ གཔས་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ།རྣམ་ངེས་དར་ཞུཀ་ལས། ཡངད་བསྐན་མིཧགཔས།ཁྱབཔ་ངེས་བའི་ཚྲདམཿ སྤ་བྲས་པ་འིགསལ་བའིད་ 





རྟག་པར་བསླུབ་པའ་བྱི་གྒོཔ་ཡ 
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བོ་དྲོབ་བོལབ་དགོ་འོོ་ བུའོ དོ་བདག པ་གས ལློནལོདཔར་ 
གས་བ བའི ཡོད་ག ཤིར།གསུམབ་ཅོད་ དཔ་སང་བཞེ་ འན་ཞེསསུགས་ཀེས་འཆུད། ན་རེ རླཆོལྱ་བུང་གི་ཏྭགས་ཁྱིས་ཆོལྲ་ས་མི་ཅག་པར་ ཧོབས་པའི་ཆེས་ཀ་བགརོག་ཆ། བཅད་ག འདབ་མ རད་འདྲེནྱ་དྲ་ཀི་ཚོདམྲ་ས་༥་ 
ཟ་འ = གས་བཅད་བྲིནྱ་སི་དྒོན་དིད་ལབ བས་ན མཚོདབའིཤེས་པ་ཟིགཔ་འཆར་ཞེས སྭཟེ་རནཨཁྱབ་ཉེ ཅེབཅད་ཤེས་སབྱགརབ་ལ།ཚད་མ་ཝ་མས གསུ་ཝདྲ་ཧྱི་དོད་ལ་འཇུག ཤོས་ཀླིས་འདགས་ གུས་བཅད་བྲན་དྲ་བང 

ཞན མུ 


| ས་ག དཤེསྲ་མི་བྱ་གར་བའྱ་ལི་ ཡ་བྭཇྲུག་པར་ལྐཏབས་ཨེན་དགོས་ཏེ། སྦྱཀིས་རྩོལ་བུ་ངགྱི་སམི་ཏྭག་པར་བྲསུབམའྱི་སྐིརོལ་ དྱི་རོལ་བུང་ ཆུགསྱ་ཀྱིསརོབླ་པ་མི་ 
རཾ བླ ངཿ ¦ སྙོདདུ་། ས་པདྲ་བལྟ་ཁུལ་བ་ལས།ུ། ང་ གསུས དལྟ་གགའདདྲསྲེ། ི ླ་བཔ་ང་དགས ་ གི་ཉགས་ཀྱིས་ཆོལ་ 







མི་རྟག་པརྭབ བ་བའི་ ག་ར དྲཀིརོས་བབའརོལ་བའངའ་ མསྤ་མོ་འདོགས་ཆོད་པའྱི་པདྲ་བེརྒོའ།ཆ་བྲར་ རྩོལ་གླ་རྟག ་བ་ ལ་ཅགཔ 
རཾ སབཡེའྱགིད་ ་ ས་བབས བཅིཅབཅིག་ ིའིིི་ཅན་ཅིུྱབིས འསདབ 


༡མལའའམམའ ལམ་མ མ་ལ 














=== 






¡+ ི་ོ ཤུསྟ་ཏྭགསི སྤ་དུལི་ཅུག་པ་བྱགབ་བའྲེ་རེས་ཁྲབ་འཕལ་བའཚདུམ ས་ག ཐ འཛྲྱསྲོའདོགས་ཆོདུད་ཐདུལ་མགསལྱ་བེདཅི 

ལེད་ནམས་ རེ སི་རེསདཔག་མྱའཚོ་ སསེ་ཞེསབས་པན་བརའགུར་ཏེ།ལུགས་དེལ་ཇེསད་ དཔག་གི་ ཇིནྭསངསྱཅད་བུད་པང་མི་རཱེད་པའི་པི ཤོར།ཞེས་གསུང་ 

་ ༄÷ དོ 

༅ཆུ་ལརུ དླུ་ཁྱུུགས་པ་འུ་ ཟ་ཀུ་དཱས་ ཐ་ལྟཏག་འཛྲནྲ་ཧམོ་འདོགས་དདྡ་བོདིསྒྲ་སྣ་ཚུག་ལུངད། རགསདབོ། གྭ་ཞེས་བའི་དོཡིན་པའྱི་ཡིར།དོགས་པ་གཅིག་བ། 
འ །དགཉིད།དུ་ དཔན ལན་གབཧུགས་ྒྲས་བཏགཔ་ བབ བཟལའདདག་གྱིདཏོགཔབསྐ་དད་ཏོ་ རྟོགས་པའི་རེས་དཔག་” 














ི ༦ བ 
ཅུག རོ དས་བས་ཏགས་སྒས་རི། རྟག་པར་བསླབ་པའ་བྱ་གྲོལ་ཡང་དྭགཿ ཧུདྱཀྱིབས་ལི་རྟག་སྩངད་ཏོགས་པ་་ཇེབ དཔགདེསྲ།ས་བ་ཏ་པའིགསལ་བའི་ དབྱེ་བ 
མཁཊའདག་ཤསྭ་སོངཔར་ ཉོགས་པརབལ།དམབ་ཅའཊ འཐད་པའྲི་ཕྲིར།འདོད་ན།ཚད་མདེསྦྱབསབ་སའི་ཏོ གི་སྭང པདྡུ་ཏོགས་པདྲ་བལ།འདོདཔའྱི་པིད།འེ་ དནྱ་བསྟརགས་ཀྱིསྒྲ་དཱ་ལྷི་ཏག་པར་བ བ་པའྲི་རེསྱ། བདམས་དེས་པའི་གདུཟག་ིད 


ˆ 


| ནཧྒ་རྟག་པ་ཚད་པས་ཁེགས་པ་འིགང་ཟག་ཡིཞ་དགོས་པ་ར་བལ། འདོདང འྱ་སིར།གཉིས་པ་ལར་ན།དེ་འདྲའི་ འཕྱིར འསབས་།འི་ཁདཔར་འགོ་བཞིག་ཏགཔ་ལ་བཅུག་པདདགིས་པརཐལ། ངི གུད་ཀྱི་རྟགཿ  ་ བྱ་བས་སོངད་ཏོགས་པའི་ཚད་མདེ 








ཉོག་བྱེབས་བའི་གསལ་བའིདངོབམཐའདག་གིས་སྟོངཔམཉོགས་གང་དིག དདྱ་དདལ་བུས་པལ་ཟདཔར་འགའ་ཞིབ ཏགཱལ་འདྲག་པར་འཇིནཔའླིཾ་འདོགས་གཅོདྱ དྲ་བ དམགཤནམད་པའེ་ཤྱཾར།འདོད་རྱེ་རོལ་དགབྱས་པ་སྒ་ 
རགཔའ་བསྦྲབ་པའི་མི་མཐུཞ་ཙོགས་ལ་འཛུ ཅར བུ་་ ༡དའདོདན། དའི་ཤུཌིཏཱགཔ་བུས དྲ ་ གས་ཀྱིས་གླུ་ལི་ ཉུགཔདབྲསབ་པའི་འགཁ་བལ་ཏུགས་དརཐལ།འདད་པའི་། ཀུ 
ཕྱཞསུཟེརདིགཉིས་པའིོན་འདདུ།ཞེས་སེགས་ཀིས་འཆད་དགས་བདེའི་མུདོམ་དདེ།དབྲངབི གལྱཤདུའབུས་བ་ཏག་སང་དུ་ཏོགས་པ་འཚུད་ བ་བདག བས་འི་ཆེང སའེཏ།བས་སདང་ག་བདགུ་བད་ 
༧ ཏེ 7 ཧྲིཿ 
& བུདའཧེདདཏ་གཔམའགོས་པའི་བོདབུས་བཏག ཧོང རཅརུྲསེིེིྲ གེ་བསབ་དགཞིདེ དཔར་མཏོ་ ཏོགས་སོཞིས་ ་ བ།ད་ 
བྲུ ཧུསཏགས་ཧུ་ སྒལི་ཏུག་བརབ། བབྱ་དགོལ་བབག་དེ། གུས་པ་ཉག་པའིགསལ་བའི་དབྱེ་བ་འགའ་ཞིག་ལ་བཛུག་པརདོགས་པད་བའལ། འཨུདཅིས་བསུབ་ཏུག་ བརད ཉོགས་པའྲི་རེས་དཔག་་ *“་དེས།བྱས་པ་ཏྟག་བའཾགསལ་བའི་དབྱེ་བ་ 
མཐའ་དག གགིས་སྙེང་བརམ་ཏོགས་པང རར བར དྲན་དས་བུས་བདད་ཏགཔའི་གཞིས་བུའ དྲ་པར་ ཤོགས་བདབལ།འདོད་བདྲ་པེར རིའི ངལ དེས།རྟ། པའི་གསེལབའིདབེབ་འགའ་ཞིག་བྲ་བསཔ་འཛུག་པར་དོགས་བདའ་ ནྟཏེ། 
དེ ཊཌ པཁི་རག་པ་ལྱ་བས་བའཇཛུག་པརདོགས་པའི་ཕྱིར། ནས་འ པེད་དེ།ཕི་གོལ་དེ་སྒཿ ལཱ འཙས་པ་དང་ཏག་པིགཞི་་ཐུན་གོས་ཀྱད་དེསྲ་བས་པའི་གསལ་བངིདེ་བ་འགུར་ཞི་ དང་རགཔ་འི་གཞི་མཐུ རོད་པརདགོས་དགོག་པ་ལིནཔའྱི་པེར། 



























བའིགང་ཐག་ཡིད་དགོས་པརཡི་འདོདཔའྱི་པིར། 













་གི་དེར་ཤིང་ཤབ། སྲ་ལ་གཛགམས།སསམས།སེགསམས་སིགསསསོསསསསསིསསེས་བེརུ བ་བར སྟེནམམཁའ་རུག་པར་ཚད་མས་ངེས་བའི་གད་ཟུག་ལིན་ན།ཞུ མ་མཁའརྱ་པས་པར་ཚདལ། མས་དེས་པའི་་། 
གུགཡིནདགུད དུ་མུ་དཅ་པདེབ་པའ དབུགས་དང བརཚདར་མདས་པའི་གུང བདད བརའ་དོདྱ་ལུ་གཞུལ་བུཡ་བསྣཅབ་བཚདམ་་འེས་པའི་གབག་ཕིདནབསནསེཏུག་པས་ཁབབ ཅོདམས་དེས་་ 


ཤྭཧཿམ་དོ་བོག་ཅིག་བདད་གང་ལིནྨྷ་ ཡུད་པ་ལྭ གསགབནདག་གང་ །འ་ཐད་པ་བྱི་བགང མབར་བཞདབའོ། །དང་པོལ་མཚན་གཞི་དགགཔ་དང་།མཆན་ཉིད་ད དང་པོ་ 
བྱསུརྟགསཀས་ཅྤ ོད་པ སྒུབ་དག་ཡང་དག་གི གིསད་ སྭསུ་བསྟན་ དབའི ས་ིཏུགཔསཅ་པྲ་བསྐ་ ཁེ 
དདཔེའི་ཉེརྷདཱགབ་པརབསྟནཔ།བུ་ གསའིླ་བརྟ པར་བྲ་བབཔའེ 

སངམ 


རེམ 
རེསབད་རི་ཚུན་གྲའི ང་།བྱས་རགས་ཆིསྨྲ་ས་མིཏག་བར་བསྲབ་པྲའི་ཆོས་མི་མཐན་སྱོརཙི སྒྲབ་དུག ངད ས་དངོས་ སུཧཉན་པའྟཾ་ ་ 
ཤམ མངད འའ སུ ཡི་སིལུག་པ་དེག་ཉེསལས་གཞུནདྱུང་རཔའི་སྦེརང ཆག གྱ མཚནགཞིལེད ཟེ་ག།དེདའི་འཐད དེ གེགས གའ 
ཱ ཟག་ཡིནྐནདངོས་ངེ སབ་ས ཀྱིས་མཉན་བྱའི་དངོས་པེ་ཡི་རྟག་པར་བསླེ་ བ་པའི་བ 










ཉྭག་པར་བླསབཔའ ` དེས་བའི་གིང་་་་ 








བྱ་ཚད་མས་ངེ བསབའིཀངབ།༣ི རལ་ ཤད་དང ± ཞཞའ །མརྟག་པས་ཁྱཔཔ་ཚད་མས དེས་པའགངཟདའི་ །ཡིཏྐོན། །རྟག་ན་ད དོས་པ་མ་ཡེན་པས་ཁབབ་ 





༤. .„་་།།་ྱ་་ྲྱྲ་་ྱུྱུུནུྱྱྐ༨ྐ༥^༥ྲྲཾ ཚ~ཀགང་ 

༨ རར ༄ ༡; = ཏར ` ཤའ བི དེང ཆར ང་ ཤི = སོཾ ༤ ཅཅ ¬` 3 £; 
` ་ ད།དེཡིནད། ཉགན་མཉནྱ་པའི་དངོས་པོམ་ཡིད་པསྭཁབ་པ་ཚད་མས་ངེས་བའི་གད་ཟག་ཡིན་དགོས།དེ་ཡིནནམཉནྱ་བའིདངོས་པོ་ཡདནལི་ཏཱག་པསྤ་ཁབ་བ་ཚོད་མས་དེས་པའི་གང་ཟུག་ཡིན་དགོས་པངྱ་ ༨ 
དཾ སྟེདཆུལར་ི་ཏུགསྔ་པམདེ་དྲབལ་དགས་པ་འདནམིཏུག་པ་ཡིནཔསཁུབ་བཙོདམས་ ས་པའིགང་ཟག་ཡི་དན།དངོས་ ིོིོིིཾིིསིི། 
མ་ཡིན དི འཉ་ ༦ ༨༠༥ བར ་ཀསཔདང་བདའ་ དད་པ་བ ྷ 
པཚདམ ལི ། 












སྔ་ལ་སུགཉིས་ཁསྭ་བདས་དགོསྟ་།ེདརྒུ་མ་ཚད་ 2 
` ཧཱ བའི་གངཟག་ལིནདགོས།དེ་ཡིན་ན་ཏུགད་དངོས་བམ་ཡིནཔསབ་བཙོད་མསྲ་བུབ་པ་འགང་བག་ཡནདགོས་བའ་ །དངཔཿ བཱ 

ཁྱདྲ་པ་ཚདམས་གུབ་པའི་གདཟག་ཡིཀནྱབསྐན་མི་ཙག་བས་ཁུབ་པཆོད་རུསྦུ་གུབབའི་གདཟག་ཡི་དགོས་བའྱི ཡིན།མྲ་གབན་སོང།དུརྲ་བལུ།ཏུགནལ་བུས་བསྔབབུ་པ་ཚད་མསཔ་བ་པའིགང་ཐུག་ཡིནདུ།བས་ཆུགས་ཀིསྦྲ་བ་ལྟ་ཚུག་པར་བྲ་སབ། 
འི་ལོག་བབ་ཚདམསྦ་གུབ་པའི་གྲང་ཟུག་ཡིཞདགོས།དེ་ཡིནན་དེའི་ཉགས་ཀིས་དྲེ་དུབ་ཊི་ཇེས་བབ་ཚད་མསྦྲ་གུབ་པ་འགང་བག་ཡིན་དགོ།།དེ་ཡིནན་བསའ་མི་ཅུག་པས་ཁྱུབཔ་ཚདུམསྲ་བུབ་པའིགང་བགལདགོས་པའི་ཕིར།ཏུགས་དངཔ་ལར་་།' 
རྭ་ཁསླ་བདས་པ་ལ་དངོས་འགལཡིནནོ།ཅ་བའི་ཏོགསཔརཔལྲགུབད།དེར་ཐལ། ཉགཔ་དངོས་པོས་སོང་པར་ཚདཆས་གུག་པ་འི་གངཟག་ཡིནན།ཅུག་པ་མཉནྱ་བའི་དངོས་པས་། བ་་ག་་ད་ག་གོགསབཅི་ུརུ་བས་ད 
གོད་དུ་གུབཟིན།གཞན་ཡདྱབུས་རགས་ཊིསྤྲསཡི་ཏག་པར་བསླུབ་པའི་ཝེགཁབ་ཡི་ན་ཀྭབས་རྟགས་ཀྱིས་སླམི་རྟགཔརབྱསེབ་པའི་མིསཐུན་ཤོགས་ཁོན་ལྭ་གུབ་བསམ་ཁུབ་པརཐ།དྱེསབི་ཝོག་ཁྱབ་ཀིདོན་ལག་ཡིནན།བྱས་རགས་འསྦྲ་པ་མི་རྟག 



















མྱ་པསཔའ་བྱབཔདཔམདཔའ་ དྲདྲ་གུབ་པར་ཁྲསྨྲ་བདུས་བདངདངོས། ལ།ཞེས་ཟེ་དན ཧཱོནཾ་མེདདེ།ཐར་ལ་མགསལ་བེད་ལད།ལྗོག་བྱབ་ི་མཚན་གདྲི་ལོོག་པ་དེ།ཁོད སསོ་ཝེས་པའི་ད་ ནནྲིཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་འདོདད། ཧགན་མྦ་བཔ་་ 
ངི ཟོ་འའ གོ་་་ོ བོིརིས རོ་ ངཱ ་ རྭ 
3 གས་དངོས བསན ནཔའཉཏགནརྱ་ སགས་བཔ།ཡྲིལྲ་ བའྱི དྭ དར མཚན གུ བཞ ཞེས་བཤ པིད ༨༤ ཛད བྐན་གྫོ ཨུབ ེ 
/ཧྱ་ནང་ནས་ཡི་མཐུཿ ུགུལདུག་ལཤའི་ཉངྡདབང། དེང་བཅི་ལི་ བྲ ཚང གཉིས དབད ཡུང་གསེཿ དད དི་ སྒྲབྱཛིསཁུབཀྱི་མཚན་ཉིད་ཞེས་ཟེར་ 

ཱ རོ སདགུག་ཆུ་ ནི ཀཿདཧཱ་རུད་བའ་ཏོགས་ུདི་ཨུཔ་ཤིན་བུརབ པའྲི་ལོགྲ་ུབ་ ༤ =: དྲིང ས་ད ཛྲ་ཀུབ་པ་མྲི་སིད་པའི་ པཁ སན རབ 
ས་པའྲི་བལ་བུར།བམབ་ལ་ཏོག་པད་བླསབ་པའིམེལྦབུདཔ་ཡངདག བནའིལེདད་གུབ་བ ` ཐནདཔེངད་ རབ གག དྲ ཟུད་རབའི་དགས་པ་་ 
ཨས་པདག་གི་ཛནཅད་ལ་ མཚནགའིགངབསཔ་བཅས་པ་མཛོཉག། །ཞིར་བཟུདནསྭ།སྒ་མི་ཏག་བླ་སབ་ཊི་ཉགས་ཕངདག་ུམཆོན་པ་ག།དྷེད ༦ཱཐཿངབའ་གཏནཆེགྲུ་གྱི་མཚ ཤཏིད་དེ་ཞིན།ཉས་པའི་ ཅེངྒ་དྲུ་སལི་་་ 







།ཉོགཔརབླ་ཐུབ་བའྲི་ཚུལགསུམ་ཚོདབ་མྲ་ཐུབ་པརཐལབུས་བའྱི་སང་དྲ་ཿ མྟག་པར་བླ་པབ་བའྲ་ཝུལ་གསུམམྦ་བུབ་པའྲ་རཱ་ །ཡུ་པཱ ཞསད་མི་ ཉག་པརླ་པབ་པའ་ཤ 'ལྡཾགཱབྱབ་ཡིན་དཱ གྲམ ་ཉག་ པར་བླསླབ་པའྭཾ 
ིུནདབ་ཡུདག བོ་ནའི་སྙེད དྲུགབུབས་མ་ཁབ་པརྡ་བལ།པྲ་བབ་བ་དེབྱི་བ་ྷཏགས།ཆུབ་དགྱཅབ་འིགཔལབ་ཡདབབྱ་བདས་སོ།། གདེ་སུབ ཚུཕགདམཚད་མའི་སེབསྐ་ཉིས་དས་པདྱིསབིཉོགསལ འདྭགགི་མཆན་་༽ 
དེར་ན། རངགབ་དབུནགཔས གེ དྲེ” བརྡ་བལ ལས་ལ མི་རྟག་པུར་བླམབ་པའྲ་ཛུ་ འཚུལ གསུམ་ཚུདསའ་སྲབས་ཀྱིས་ངེས་པའྱི་ཕིར། བྱ བ་ཁུས་སོ།།དྲེ་སབ་ཡཚུལ་གཿ རྩ 
7 དམའི་ ཐིསྱ་ཁས་རས་བའོ་གཏན་ཆོ གསདེ་སུབྱ་ཀི་ཧགས་ཡང་དགགིམཆན་ཉིདེ་ ཟེདན ཏུག དགྲག དེ ག་ཚད ཞེཚདམ མའི འུབས སདེས་པསིནི་ཚདམའི་ཐེབས་ག། ཡབའྲི་ིར། ཀོད 
ཆོད་མུཁྲཾད ཐྲསྭ་ཧྲིས་ གཡོང དུ ལ། བ་བའྲི་རུལ་གྲ་སུམ་ཚོད་ དབུས་སུ ཆས་སིད།འི་ཡིད།བད་པུ ལླེ གན་ཨཚད་མའི༽ ཀས་ཡིད་ངས་བརབླངབཔའ་གན 
སྨ་ཀུའ་གྲའ་ གསུ་བླ་བྲ་ཚུབའདི་ལུ ང་ཡིད །མི་ཉྭག་པ བླའཙུལ་ མའི་ སེབསིས་རེས་པར་བྱས་བཔའི དད ན་པའྲ་ བྱ ཏཞེས་ ཧྱ་ཧེ། །དེ་ཉརྐད་དེ་བོད་གིརྭ་མི་ པརབྲསབཔ ཧུལ་གངུ་མཚིད་མའི་སེབག 

¡ རབལབའྱི་ ན་ཡོད་པའྱི་ཡིད་དེསན་འདིས་ཁརབ། ཀོདཆོསནུ་ས་མེད་བྲས ཡན་ཧོ།གཞནེ་ཡང།སྦ་ ཞགིསངག་མྟཏ།པར་བླབཔ་འཔསཤུནང་བཁཞའབད་བའི་རེསྲ་འབའི་ གང་ཡིནྱ་བྱི་སཔ་ལཌ ཞྟེཏགན་མྱབསཔས་ཀ་ 


























བདེ་ལནནོ།།ཞེན།བཔའི་ཉེ 


།མབུསབ་ཡིན་པའྱི་པིར།འདོད་ནདེ་ཚེས་ཅན། 
རམཐོང་ནས།ཁ་ཅག།ཏགནརྱ་བསྲུབས་ཁུབཔ་ 


བ་པའི་ཁུབཔ 








སྙེངདུ་གྲབ་པདབའ།ཁྱབཔ་དེབུམ་པའ། དལ ཤི། 


དད རི ཉགནམ་བཱས་པས་བབབུལ་པའྭཾགངདཱ་སྦྱཱ་པ།འྱ་བུར། 


འཛྲིནྱ་ཀི།ཏྭག་ན་ ྱོབསྲ་བསྲ་འབའ་འི། ཁྱབ་པདེ།དྭེ་བུབ་ཀྱིམི་མཐུན་ 


དངོས་སཱའཛལ་པའི་ཚདམ་ཆོས་ཅན།མི་མཐུན་དབེན ས་ཅན མི་སྭ།ད་བིཤམལ་བཅི་སེར་བསྟརཀས་ིསྲལ་སིརིག་པརབྱདདའྲིར འའ 


ཡྲུབན།ཏཱགནཁྱ་བས་པསྦབ་པདྨ་སཱ་མེ་ཏགཔ་རབྱ་པཱ་ པྤབ་པའི་མེམ 


ཉུགས་བྲསླ་བངས།དེལ་ཁ་ཅིགཏཱདམྦབས་བསབབདསྦའུབབ་དྲེ།ལྟི་ག་པརབསྒུབ་བའིམ་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་བོན་ལྲབ 
སསྭཏྱབ་བདྲེས་ཡི་ཏོགཔ །རབྱསབཔཁིལི་རྦ དཔེ་བ ་ རྦབ གསཔདའགག་པིང ;། ཡུ གབ་པའི་ལོག་བབ་ཊི་ 
ཅ་གའྱིབསྐན་དསྐ་དུམ་བའི་ན དབད ་ོ་ ྲཀ ས་བ 


ལྲ་གུབ་པའི་ ཤ་བྱབྱམཆོནཿ ནགའི་ཿ ཞེན །མིམཐུན་དཔེཿ 


སགསགང་རུང་ལ་གཞལ་བརབལ།ལབ་ུདབཞའ་འའ་ཅསག་ཅེས་ རྟག་། 


༨ ལགས ༩༥༨༤༨༢༧༤༦ 
བ་ད ལའགརབནདགརྡི་ ཐུདད་བ་གཉསྭ་བོལ་ཤུརབ་དབ བྲ མྱ་བུས་བ་བཱ་ ༥ ར། བག སཔས་ནི། 


མིགནོད་ད།གུནདདག་འཇག་ 
༢རམ་ཁབའ་ཏག་བཡ་རྲ་བསྲ་བད 






མཐཐུན་དཔེཡང་དགཁོནའི་ ༥ 
ནགཞིལ་དོ་ཧད།ཅགནམ་ 
ལུ ཐརལ་ལག སུ  ་ སླ 


- 
༤ 










ཐུགསདངོས།འདོདན།བུས་ཏུགསཤསྤྲ་བའེ་ཉ།པ་འབྱུ་མུབ་བའི་ཆེས།བུགདེ་ལ་བུན་དཔེ་ཡང་དུག་བནའི་སེད་དམཐུབ་པར་ཐལ།དམེ་མཐུན་དུཔེ་ནམམ་ཁའ། 







༄།། པ་འགྲསུབཔའི་ཝགྲྭ་ཁུབདདོས་སུགཞལ་བའྲི་པེར། ཡི བསཔ་ 
དྲང་ཐུབ་པའྱི་གུགསསེང་ཁཟྡ་བདུས།བུ་བརུཿབྲབ་ཀདོན་ིགས་འིག་གྲོས་པ།ུན་པམངདག་རིབར་བྱག་དྲ།ཞེ་སགསུང་པ།འི་དགའི་ལར་གིགྱ་བདྲ བ་ཡང ཁེ་འུས་འགིའི། གོ་གི འད་ལུ 
¡ ་པགཏོས་དངོས་གགས་འཇལ་བའི དོམ་འི་རགྲུ་ཁབ་ བྱནདབྲེལ་པ་བར་དབོསརའུཇ་ལའ རེསཁང་གསིགཞུད་སླདདབ་ལྱགཔ་དེནིནོ།ན། ནྭསུག་ཡོད་པར་འཇལ་བའི་ཚད་མལེན་ནྱབར་ཁན་་” 

, 4 འབྲོདཡོདཔར་འཇལ་བའེ་ཚད་མ་ཡེན་ད མ་པདྷུ།ཝ།ཁབུལ་མྦ་ཤནད་པེ་ལ་ཡོདཔ་འཇུལབའི་ཚདམ་ཡིད་ནཇེསུསུ་ཡྱཛདཔེ་ལ་ཡོད་བརེ་འཇུལ་བཇུལབའཆུདལ་ ཞདགས་པའྱ་པིར།ཉ་དབོན་ཀུན་དགའདཔལནརེ།ཚད་ 

གཅིག་གིསའཇལ་བཅུ་ིནྱཱ་གྲིལེག་བུབ་འཇུལ་བུའྱི་ཚདམས་ལེག་ཁབལི་མཐུནདཔ་སེངྲ་བུའཛལ་པྲན།ཇེས་བྲབངས་པའི་ཚདམས་མབུནདཔེ་ཆོས་ཅཱནྱི་སྟེ་ད་ཇེེསྔ་ཁྲབ་དེས་པའི་དོན་ཡིན་དཞེན།བུར་འཛིན་གི་བུམ་པ་འཇལ་ 

།བ་སམ་བྲ་འཛིན་པབིཚད་མའི་ཤུགས་ཙུགས་སུ་འདོད་རིགས་པནྲ་བལ།ལཝག་ཁབ་འཇལ་བའི་ཚོད་མས་ལགྲཁབམི་མཐུན་དུཔེ་སྟེང་དྲདངོསྤྲ་སུ་འཇལ་བའི་ཤུགས་ལུ།ཆེས་ཁུབ་འཇལྲ་བའིཚད་མས་མབན་དཔེ་ཆོས་ཅནྱི་སེང་དུ་༠་། 
ཞལབའྱི་ཕིར།རུགསཁས།དྡེ་ནམསྭ་ཀི་ལན་ལ་མཁས་པ།བ་ཅིགན་རེ།ཧགན་མྭ་བས་པསྦབ་གདཔེརན་ནམམཁའ་བཀིན།དྱ་བས་སཤིས་པའི་བྱསབ་དག་ཡང་དག་ཆོས་ཅན།ནམ་མཁའི་སྙེང་དྲུ་བསྟརགསྦ ཀིསྤྲ་ས་ལི་རྟག་པར་བླསབ་་ 
















པའིཇེསཁུབ་དངོས་ཤུགས་གངརཱའ་ཡ་བསྟནཔར་བའ།དེས་དྲ་མབྱཀྱི་ལོགཁུབ་དངོས་སུ་བསྟན་པའིཚུར།ཁྱབ་པ་བས། འདོདན།ནམ་མཁའཆོས་ཇག།དྲེ་ས་བྱ་ཏི་མབཱན་ད་པེ་ཡང་ ཤོད་དང དད 
རྗེས་བྱབ་གཏུན་ལ་འབེབས་པའིགཞིརབྲ་བདབའྱིལར། ྱས་འིབས་ཅིག་ག་སས།།ཞེས་བགོསཿ་ལུདགྲི བབབེངྱ་ལདམིའཐད་གོ་སྲས་མི་ ག་པར་བྲསཔ་པའྲི་རུལ་གསུམ་འཇལ་བའི་ཚདམས་ས་མི་ཏུག་པར་བླས་བ་པའི་བྲསབྱ་བ་ 

།སཁ་ཉོགས་བརྡ་བལ། དགི་སདྲ་དེ་འཇིགྲ་བོརྒའྱ་ར།།གིས་གྲསངས་པའྲ་པིར།ཁུབ་པ་ཁས།ཞེས་གཟུངས།འབ་ཅག་ལ་ཐལ་བྱགརདང་བོདིག་དོདྱབེདདམི་འྲག་སེ།དེའངའི་བྲསབ་འག་དྲེབས་རུགསས་སམིཉིག་པར་བྲངབདཿ 
སམིམཐནཝཱཾརྦཾ་ཧཾ་བྲཾས་བངག་ཡང་དག་ཡིན་ཀང་མི་སྡེ་བདཔེ་ནམ་མཁའིསེངདུབས་ཏུགསཡསྒྲས་མི་ཏུག་པརབླུ་སུབ་པའི་ཝོགྲ་ཐབ་བསྟན་པམ་ཡིནཔའི་ འ།ནམ་མཁའུ་དེབུས་ཏགས་ཅིསྭ་ས་མི་ཏག་པར་བླསབ་པའི་ལོག་ཁབ་་” 
ྦ ་ཏགང་བྲབའངྣཆ་དགིསོགིགཅདོས་ ལོག་ཁབམ་ལིན་པའི་པིར།གཞུན་ཡང་།ཁྱེད་ཀྱི་བཞེདཔ་གརྦ་དདོནྱ་གིགོབས་ཅིག་ཤོས་ལ།།ཞྲེས་པའ་དོན་ཇི་གར་ཡིན་བུམ་པ་ལ།ྱབས་ཉྭག་ 
གྱསཾ་སྒྲ་མི་རྟག་པརབསླབ་པའ་ཇེས་ཁུབ་དང་ལགཁུབ་གཉིས་གཅུག་དངོས་ས། གས་པའི་ཚདམའྱབེདཔ་ལཱ་བཅེནནས་ཅིག་ཤོས་ཀངེཅུགས་ཞེས་པའདོད་ཡིནཊམ་སྦམམོགེས་གསངས། ལྡོནྱ་བསྟཏགསྱྱིསྤྲ་ས་མོཏག་པརཔྲས་བ 
པའི་ཆེས་ཁུབ་དངོསྲ་སྲུ་པན་པའིངག་ཡིན་ན།དེ་སབྱཀྱི་ལོག་ཁུབ་དངོས་ཤུགས་གང་རུངལ་སོོན་པ་འིངག་ྙིར་མི་དགོས་པར་ཐལ།དེ་སབ་ཀྱི་ཆེས་ཁྱབ་དངོས་སུ་འཇལ་བབ་ཆོད་མ་ཡིན་ན་དེ་སྲབ་ཀྱི་ཝོག།ཁུབ་དངོས་ཤུགས་གང་རུང་ལེ་” 










༢ 


མསྦ་བས་བྱ་ཤུགས་བཏོགས་པདའ། ཁོདྱ་པསྟརགསྦཀ་སཔི་ཏྭག་པརབླ བཔཁ་ཇཾསྭ་བ་དང་།དྭ སྲུབཀི་ལྡ ཁྱབ་ཡེ བབྱ་བི་ རྐ 
སཧོགས་པའི་ཚུདམསུདྱསྱུབ ྐུབ་ུགྱྲགགསལ་རུགསཔྱ་ིར ག་ས ཌཱི 
ཅི ས་གྭསཿ དའདི་དོན་ལ་མཁག་པཁ་ཅེག་བས་ནཔེ་ 
















ཆོ ཕ་ལ། ལཱ་དབསངནོའ སན རབས པཆོས །ཅན། །ྱོད་དངོད སྐྲས བཆ 











ག།ཁཔ་པབསྨབངས་ཏྭེབས་ རྟགས་ཏྱིསྤུ་ས་མི་རྟག་པརབྲསབ་པའརེསཁུབ་དངོསྲས 
སལྱ་བེན་ལས།བླསབ་ངེག་ཡང་དུག་གཉིསས་དངསས་བསྟུན་པའི་ཁུབ་པ་གཞུས་དངོས་ཤུགསྤ་འི་ཏཱགས་བཏིགས་ཐུད་ཡནྲ་གྲི་ཙུལ་གསུམ་ཡིན་ན།དེས་བབབ་མ་ིདགོ། 
^ ༡ ་ མ་གས དག་གིས བས་པ ི་ོ ་ོད་ག།་ རྱབུས་བསྣ་བབཔ་ཚདམས་རབ་པའིགདཐག་ཡེནན ± ཀཱ 
རྫ ཚདྲགས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་བརྡུཐལ་བའྱི་སན་ཡོདཔའཕད།བཅིགབུས་པྲ་བསི་ཅུག་པརབ བཔའིམ་ཐུན་ཕགས་ཁོད་ལ་ཐོད་པདྱེབས་རྟགས་ཤིསྤྲ་ས་མི་རྟག་པརབླསབ་པའི་ཆོས་མཐུནུ་སྲརྦ་ཀྱི་པུབ་དག་ཡ - 
ནི་རྗེས།ཁབ་དང་།བྱསཔྲ་སམི་ཏུག་པར་བྲསབ སྤབ་པའ་མི་མཐུ ནྩ་ཡོགས་ལ་མེད་ པཁན་ར་ཚད་ལེས་ངེས་པྱ་བས་ཏགས་ཀྱེས སྲཿ བི ཝྲུབ་ དྭགཡང་དགགེད ངོས བཏའ ྤི ༈ བདགདགཉིས་དཔོཤ 
་བས་པྲ་མམི་ཧ་ཀཔརབྭཝབ་པའིམཐན་ཕེགས་ཁནོ་ལ་ དཾ 8 གེདེས།བྱས་ཏེགས་ཀྱིས་སྒྱ་ཡི་ཏག་པར་བ དྲང སམ་ཐུནཉྱེཿྱི་པསྦུཔ" ། 


ཙ་ཉགས་ཉག་བྱད་འ་གང་འའདོདསའ་བར་བསིའབ།་ 







24 
= 








སཔུ་མཱཁཱསལ་ཐ པར་ཁས བླངས 
ཆྭ། ཧོབ བགཡ་དདགྲགིས་དངོག་བ། 
གསྱསྦྲི་པ་མི་ཏིཀ་པར་བྲ་སབ་པའྲ་ཇེསབྱབྲ་དྲང་ 


ོས་སུ་བསུད་པ་འིཆེསྦ་བབུ ར་ང་གའངོོ་ 


ངནང་འགལ་བཁྱི་པིར།རང་ང སྭཀུ་ལུང་ རདད་དེཤས་ཏུགསའས་སུང་ཉག པའ་བླདབང། འཇེས་ཁུབ་དབས་ཏགས ོ 
བའོ རྭབཱསཱབྲ་པངྷ་ རིར་་ཡ་གན་་ད་གང་པེགོང སོས།ེས་སིན་ཅོད།བུས 
(རེ་ཆེ ང་ར ༥ 


རེ འི་པད ཡའབའི་རི་དྲབས ཅདྦ་ཀྱིས་སླལ་ཊགོཔརབྱ་བབ་པང 
ཅགས ཝཀབུབགཉིསྐད བོ གཉག ག་བར གསཆོསདྲེསལཏག་པར་བསྲབཔའིཌོསལིལཐན་ཕྐོརྱོ་བླདྲབ་དག་ཡེད་དག 
ཀྲིགགངོག།ངཔགསིས་དང་ བསའ་བའ་གཔ་བླ་གབ་པའིཇེསང བབ་ཡིའ་ཁསརིདྱབུསཏགས་ཅིས་ཤུརི་ཏག་པརབྲ་དུབ་པའྱི་ཚིགས་ཆས་དླེས་ ཏུག པས་ ོ 


དངོསི་བ་སྟནའི་ ཀྱི་ཕེགས་ཆོས་མ་ལིན་པའྱི་ཕིར། ཡང་མཁས་པབ་ཅ གདངོསགྲུགསཅ ཧྱ རྟོ 











དཔ་དང་འགལ་བའྲི་པིརདང།གུ། ྱསཿ 


` 


།ར གླ་ལྭས་བ་ཤ ས་ པརང་ །མིམཐུན་སོརྒཧྭ་སབ་དག་ 
རིགས་ལ སྲ་བ་པོ་དེ ྱ་བ་བགགསྤསྦྲ་བསྟ་ཅག་པར་བྲབསང་ འབྲསུབ་པཡང་དགུགིས་ སྟ་ཅྭགསྦ་ཀྱིསླ་ས་མི་རཱག་པ 





པ 
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༧ ལྡ ཏེ བཀང 





སྱབ་ཏགས་བེདྲ་ྲ་ཀརཔྱི་བས་། རགས་ཀྱིས་སྒེ་མི་ མི་རགཔར་བླཝུབཔའཆེསསའགོ་ཝི 





ར་ཁས 


ཀྱིས་སྦལི་ཏགྲ་པར་བསྒབ་པའ་ཆོས།་ 







ཤག" ! 








ཅག་པར་བསླབ་པའི་ 


མིའྭཐདངིསདེ་ཆུ་མཛོདབགེཏུགས་ཡོནརོཡག 
ཁྱཐ་བ་ཡེནནའབུད་མི་ཤེས་པའྱི་བབཔ་ཡོད་བདྲ་ གྱཆ་ཞེས། 
ྒ རར 


སུ་འཇེལ་བའི་ཚད་མས་ཅིགྲ་ཤོས་ཤྱུགས་ལྟ་ཏོགས་པར་བཤུད་པའི་ཕུད།དེསནྱ་བུས་པུའེ ཱ པི 
ལེས་སེགས་གསུང་པ།བྱས་རགསྱིས་སྲཾ་མི་རྟག་པར་བསླབ་པའི་གྱོགསཆོས་རྔེས་ཁུབ་ཝོག་བྱབ་གསུམཀྱི་མཆོན་ཉིད་བསྙན་བ་ཡིན་པ 
༢༨༢༤༤༡༠༤༩༢༨༡༨༩ འཇར ༩༡༥༢༧༢༠༠༠༤༡༣ཟའ ཟླར བགསང་ཁྲལ་ཛངའོའཁརཁོང་ངརརངཆོངིངརོརོའངོང་ངོང་རོ༧༤རརང་༢་༢༧ས༤༡ག༤༧ཟར་འའོརོར་རེའ་བརས༢ར༡༡༩༡ངརར་ངགསམ༔ཁཀ༡གོ་ོཁོ་ོ་ ༤ རོ ༢ ༡༢༤གགསགསས་ར་བ་ ༡ ༡༤༨ ༤་༡༡༤༡ག-ས་འོའཁབ༡22ཟ་གཏངའཁས་འལཛར་གགས།།ཞེ་ཁསས།།ལ༡ག8༣༡༨༡༢༤༡༡ལ༡༡༤༡༡ཀའ་ཀ་་ཁ་ 





དདྲུ་ཀུརཔའ་བཏགས་ཡོཿ 


= 
= 


སྤམཚངབ་མཆོདྭ་བའ་མཚན་ཉིད་དུ་བག་པའིཤ།མཆོན་བྱའིམཚན་ཏེ་ 






རཱ 


བྷ་ས།ཁ་ཅིག་གྲསང་བ་མེ་འབདརེ། བོནྭ་བས་པ་ཏགད་མྱབསཔའི་ཁུབཔ་ལིན་ནམ་མིན། 
སར་བཤདཔད་ངརྩ་བབ་པ་གཉེབ་དངོསསའེབ་ 


བྱ་ཕིར་དང།ལུང་བདེསྱ་བས་པྱ་ས་མི་ཏག་པར་བླ་སབ་པ 
== ==ང=་==ཁ་བཟ་ཁ་འཇང་འཆོངའ་ཆའ་རོར་ཁརའོ་བ་ར་་ཟར་འཁང་འར་འ་འ་འའའའོ་ོོ་འ་ཟོོང་འ་ཁ་ཁ འགགའ་སནངམངག། 


=་༤༤༤བཁཁཁས༩ར-་༡༡་བཔ་འའ་བབར་ང་འ་འ་༧རརརར་འ་བབ་བ་ 







༡ ཡཿ ༨ ཀུ ༨༦ ཐོ ༤`.༤༽ 

ཆོས་གསུམཆདབ་གང་ཡིན་ཞེསྲ་དེབ་དང་མཚུངས་པའྱི་པེད།བྱས་པ་་ 
འིནན་འབད། ཡདད་འབུང་སི་ཤེས་པའྱ་བབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ༥༠༠༥ 

རམ > 322 སེ ± ¬= ཧུ 3 རར ངཿ ཧཱ 9:25 0 རི་འ. ླ ༄༩༼༣ པའཤུགས་པདས་པར་བྱད་པས་བྲད་ཚུན་མེ་འ ལ་བབ ཧུང 
ཞེས་སགསདདཆདམཀུནལས་བྱ ས་བར།རེསདགྭ དང དྲེས་དུས་ལ།ཡོད་དུང་ཡེདལ་ཡདྲ་བརད རེས་པ་ཞིས་གྲུས་དབནྡེ་ཚུལགྲསམས་སའི་མཚན་ཉིད་ལྷ་ཐན་བ་ཡེན་ལ།ཞེས་སགས། གནྱ་བསྐཏགས་ཉསྤྲ་ག 
ཆེསཁུབ་དང་ཝེ ༈བབའགའ་བཅུ་ཡིན་ཏེ་དདྲབས་ཅིགཤོསལ།།ཞེས་སོགས་ུས་གཞི་བུས་པ་ལྟབའི་སེང་བུསཏགས་ིསྦ་སྒ་མི་ཏྲུག་མརྭགཱ ཕྲབ་པའྲི་ཇེས་སུ་འགོ་ལེག་གྱི་བ་ བ་བགང་རུང་གཅིག་་་། 
གསུགས སྭ་སའ་ཙུག་པར་བྒ་སབ་པ འདྲིས་བབདང་ཝེ་།ཁུབགཉིསཀ་ཡེནཏེ།ཚོད་མམད་ད།ཇེས་དཔགྱ་བ་དང་དྲེ་མཚུངས་ལ།། ། 

ཝཱ ཤཱ 


.9 


ཡུཿ་གསམགང་ར་ ཨོང་བ། 


ཆང ང་ཆ: 





༡༡༡-༡༡-༡--~-༡༡༤-༤༡༤༤ར༩གར་ཿཁསསམ༡༤༡༧--༡༩-- 















2‰:2~=2-༩༩༡༤༡༧༤༡༠༤༤༡༤༡༤༤༤ 





> ༤-ྒ-ང- རང ` 

༢ ོ རྒོལབསླབས་པྲ་སའི་སེངྐང་འགོདྲ་ཚུལ་དངའྭ་ཐུན་པརྲ་ལོད་པར་ཚ་ མསདེས་བའྲི་རུ་ནསྱྱབས་པྲཔམིཏག་པརབྲསླབ་བའྱི་ཕྲོགསཆས་༽ད།དའདའི་གོལ་བསྱ་བསཔ་སྲམ་རྲག་པར་བླྲསབ་པའིསྡ་བནངཾག། 
ཡི ས་བཅི། ཞིང་ག ངས་བ པ་སེ ལིབ བར་འ མྲུ ཕྱེགས་ལམེད་པ་ཁནར་ཚུདམས་ ས་པ་འིཆནསྱབས་པདྲ་སུབ་ཀྱི་ཝཾགབབ་ཏུགསུལ་་ 
༡ར་རབབྲཿན་པའྲི་ཡིར།ལང་འདིསྲ་བས་ན་ལྟི་དགཔས་ཁྱབ་པྲ་ད་མིཊགངར་བླསབ་པའི་བྲབུན་ཡོགས།ཁོན་ལ་ཡོད་པ་འིཆན་སྱཾ བས་ཏགས་ཡིསྤ་ས་མ་ཏག་པརྲ་བླཔ་བ་པའ་ཇས།བྱབ་དད།ཧགྲནམ་བས་པས།ཁུབ་པྱགས་ཧཏགས་ཅསྒྲ་ས་། 
/།ཐར་བསྟན་པའྱི་བིར།ལུང་འདིས་བུས་ནལི་ཏཱགཔས་ཁུབ་པྲས་མིུགཔར་བསྒུབ་པའི་མཐུན་ཕགསཁོནལ་ཡོད་པའི་ཆན་གབུསཏགསསྲ་སུརྟ་ཅུག་བརབླུ ཐུབ་པ ངས་ཁུབ་དད།ཏོགནམ་བུས་པས།ཤུབ་པ་བུས་ཅུག་ས་ སྲ་བ 
མིཉག་པ་རབསུབ་པའིམི་མཛུན་ོགས་ལལིདང།བོན་རངེས་པའི་ཆནས་དྲེ་ནབ་ཀྱི་ལགབྱཏུ་བསྟན་པམ་ཡིཧྷ་ཀཱཱཾབསན་ལཏུག་པསྤ་བུབ་པབུས་ཏགས་ཊྱསྦྲེས་མྟིརྭག་པརབསབཔའི་ལྡབའྲུ་ཡགས་བནལ་ཡོད་པདུང་།ཇུགན་ 
མྦ་ཐས་པསྦབུབ་པྱ་བས་ཏགས་ཀསྤ་ས་མི་རག་པརབསླབ་བའི་མི་མཐུན་ གས ཁོན་ལ་མྲེད་པར་སྲས་ཀད་བླསབ་ལྱིནུས་པའྱི་པིར།ཚད་མགུན་བཏུུས་ལ་སཇེས་དཔགྱབུ་དངདམཚུངས་ལུ།།ཞེས་སེགས་ཅིསཚུལ་གསུམ་ས་སའིམཚ 
 ིམརས་ལསྐ་ཚུགསུམ་པོདནེངོསདཔག་བདདདེཆུངས་ལ།ཞེས་བནས།ངེསཔ་ཞེས་དོང། རིགསུཐགལསྲཚུལགུསུམ་པ་ཏིད་ཉགསདེ།ཆེས་དུདུཔག་པདྨ་བུབ་ལ་ཡདཔ་དུང།མུཐུན་པའྱི་བོགསཉིད་ལུ་ཡོདཔ 
བབམི་མཐུནྱ ཐོ།ས་ལ་ཡེད་བཏིད་དུངེས་པའོ།།ཞེསགྲསངས་པའི་ཕི་ར།ཁན་རྡ་ཆེས་དཔགྱབ་དང་དེ་ཁཚུངཔ་ལ།།ཞེསསགས་ཁྱིས་ཉགས་ཡངདགཤི་མཆོན་ཉིང་དངོས་སུབསནཔ་ཡིནྱཤིཚུལགས་མསསེའ་མཚན་ཉིད་དངས་སུམ་་ 
ཁ:-5-22222255ཏ་འཛང་འགག་འ༠༤འ༡༡༡༡༡༡ཀག་ཀགག༨༧ཀའ,. . 2225) ངུ ལོ 3 ཡེ ” ༩ ེ་ེ་༩ ༠༥༡༠ ༠༨ ༠༡༦༩༽ ༢༦༡ ༤༨)༧༦༦༢༠༡༥༨ < ` ༼ 
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༥༣༧༡ 


༧༡༧7 















ར་འ ངྱ་བཱ་སཱེ། སྣ ིདྷ་པི་ཇུགཔ་རབ་མབའལྟ་རུགསྔབདང་པར་ ངབ 





༧༤ ༤༤“ °: 4 / 


༧༢༢༨༨༨༨༢༤༥༠༦༦༡༡༢༠༤. ༢༤༤ --“”ས=༤=༠༠:༤༧༤༤ར༤༤ -༩༡༢༠༧-- 





ཆག 


པངས ན་ནོ། ནོ།བུམརྦ་ལོས་མཿའི་རེས་ལཧིདའྲི་ནུལ་ཨ མོཀ་ལའོ་ཁེས་གསུང 









བའགཏུན་ ཚིགས་པའི དཔལ་འདབ་ཉིདདིཚལག་ཅུམ 
སིི །།དེསན། རཇེས་དཔལྭ་བུདང་དང་དམཛུ་ཡཱ་ལ།༈ རར 5 ༢ 
ཟ་གང་བྲགགབ་ཆནང་ འྭ་སིང་དུ་འགདྲ་རུལ་དང་མྭབརྒ་པར་ཡོད་ ཡ་པ།རང་ པའརབ་སབཔ 

ངས དྲར དུ ༩⁄8 དུ རར 


¦: 
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ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད།རང་ 


རྗེས་ཁྱབ་ཡེན་པའཾ་བཚནཌི །རང་ཉེད་པླ་ཨི་རྟགཾ་ ་བསསབ་ལྷ་ཏུགསྤ་ཚོལ་གསུམཔར་སང་བའིགརབག་དེས་ང་ཉདྱས་མི་ ཏགཔར་བསབ་པཡོ་ཡི་མཐུན་རགསལ་ཡདཁོན རཚདམས་ངེས་པ།དང་ཉེད་པ་ྟ བར་བརསབ་པའ་་; 









ཞ་ཏེ།རི་ སུད་པཿ ོརྩོབ་བལ་མོདོ་པ༔ ཉིདདུངཞེསགསུངསཔའིདཟེན་བཞི་བ བམིབཟད་དྲེ་རེས་དཔགྱ་བདང་དེམཚུངས་ལྷ།གེས་སོགག།ཚུལ་གསུམསོ་སའོལ ནཉིདའཆདཔའི་ཚིག དུད དས་པཐསཔ་༽། 
ངོསསུ༔ སད ཧྲ གསཡང་དགགིམཚོཿཉིང་ འཆད་ པའིཚིག་ཆུ་དདེས། ༥ ་བཱཞསཔཿཆེག་དངོས་རྱམས།་ དོ £ རར ཧཱ ག་འ བརྡར་རེག གསུམཐུནཔལ་ཡོད་ 
ར་་ སྲི ཙིག ཡད་ == 


༡༡༨ -- “ཉན; 


. ==. =ོར--- 2ི ˆ-༧ཆཆཿམཿ་འོཆཆསཆཆཿཿ:- < -- «སངམངས་༢ེ = - -- 


< ཤ ཿ ` ོ 
བེ ༨ འར. - - ༨༨༨༦ ར་ ཆོར ༥༠༦༦ ° ང་ ༢༠༠ ༢ ངཿ རར" ༨༨ གག ༥ ༧༩༤༤ 1 ༢༨༤༽`༥༥༥ དོ ༥༥ དད =± ` ་ ` - 


།ལྡེཾ གྭ་ཁབ་ཡིན་པའི་མཚ རོ ལོ་མ ཕྱིམ་བད དྱེ གས་ཨཱརཱ་ིག་ཆེ་ན་འཇུགཔས།ཨོ།བུས་ རྟག ངོ་གསུམ་པརསབའིགང་ཟགདེསྤྲ་གམི་ཏག་པར་བྲགུབཔའལ་ ## རར ༧ 
= པེདཔགངཚདམསརའབས་པ་ིཀཔ པརྨ་བྲབབ་པའོ་འགྱབབ་པནབའ་ མཆཚན་ཏཾ་དདཱསྒ་མཁགཏིས་འདོན་པབ་གརའ ཞས་བཇོག།ཡངནན།རང་ཉིདྱ་ཨཱལི་ཉག་པར་བྲསབཔལཏགསཚུལགསིཡ་པརསོད་པའི “འོ 
× གྭདཱ་ཐག་ དང་ཉེ 3:25 ས་འ་བགོད་ ཧུད་་གབརའ བཟན མས་བསབ།འརྐདདྲང་ལིཏག་པ་དབློགཔང། ལོག་ཁག་ལྲིནཔའིལ་ཚནཉད། སཆོས་པ་བརོད་གོང་གིདཔེ། 
༣ྤ།གཉིས་ལ་དངོས་གུབསྭ ཀ་ དོགས ཉིས་སངས་པའྱི་བྱ་ཞཔ་ ཀའ ཅྱི གབ་དག་པངདགས སངས་མ ད་བབ་ོག་་པཡིད ནཔརགས་ཡུང་དགགིཡཚོན་་ ¡རི 

ཏིད བབོད་པའ་རསཔ་རསས ས་པ་ཡིན་ ཏའི ང་ཡི ཧཱཾ །དེའ་དོད་ཤི་བས་ཏུགས་ཀིསྣ་སྨིཏག་པར་བསླུབ་པའི་ཚོས་མྲ་ཐུན་སརྱ་ཀི་བ་བ་ཁུག་ཡད་ ༨1 
དགགེཆིག་ཟུརྱིས་བསྐད།མི་རྟག་པསྦ་བུབ བང་བ ར་བྱ བ་དག་ཡང་གྲུག་ གཟུར་ཾལཱ་ཏྭག་པ་མ་ཡཾན་ཧྩཧཱས་པ་མ་ཡཾཞ་པསྭ་བ་བ།ད་པ མའམ ཱསདཾ་མ་ 
།ག་བ་ཤས་འི་བག་གཉིས་ཅས་དིམ་འི་བཞིནྱངསཉགས་ཙིསྒྲསམིཉག་པར་པའཔ་ར ིཆེས་ཁྱབ་དང་ལོག་བྱབ་ཁྱི་སླབ་བྱེ དབགཞབ་ཡིད་ གིངག་དེགཉིས་ནྱི་བུས་ཏགས་ཧུསྤ་སམི་ཏགཔརབླ་ལབཔབི་ཇེས་ྱབ་དང སཁྱབདང་ཝིགྲ་བབ 


°མུན་ 
། 

































ཆམ རངརང་ཁྲ་ཁཁང་༡༡༡2་3 ® ®.5::29ཿ༦-༽ ཆ་ཆཆ་ཆ་ཨང་ 







ཛོགས་བརུབཇོདཔ་སིྭཧིུསྟཏུགས་ླུ་བི་ཏུགཔརབླམབཔའི་རེསྔ་བབལོག་བུབཛོགས་པར་བཅོདཔ་འི་བླམབངག་ཡངདགལོན་གུས་ཏགགཅིསས་ི་ཏོག་པར རྭ་བསུབ་པའྱི་ཕོགས་ཆོས་བརོད་པའི་ད 
¿ །དེལྟརམ་ཡིནན།མི་རྟ ཏག་པར་ ནང ༣ ཏྭ བ་།ཧ་མཁའ་བཀཏ་ནད པབ་ཤགབ་གིང་གུའུངིུ ཤས ཡ་ང་ ཏག་པརབ་སྦབ་པའི་ཚཱུག་ཁྱབ་ཀྱིད་བྲ་བེདམུ་བདཉན་པར་ཐལ།བསན་ 
ྲ ནྭ་བུར་པ་བཞིཞ། སཔའདགདང།མྟོ ག་ག ཀ་ཀ པ་ངག་གཏི་པ ས་ནི་རིམ་པ་བ༩ ནབུསྟ་ཏགསིསླ་སི་ཅག་པ་རབྲ་གུབཔའི་ཆེསྱ་འབདང་ལེབ། བཿ ་ བའི་ 
མེད་རིག་དེ་བརྗོད་ན། སྭ་སོགས་ཀྱིསགཙུང་དང་འགལཿ འི 
སཁུབྱང་བ་བཟོདཔའི་བླ་ག་ངག་ཡངདག་ཤིས་མཚན་གུཞི གང་ཡིན་ཁེ་ན། 


€ ཕྱེར ཏགསཁསདཔེརནྲ་པསིཏ་། ས་པའི་དགགེསྤ་བ་མི གཔ དབྱ་གདཔའི་བབའིབབཉབབཞི།འདོད་གི་ 
།བའོ།བྱསན་སེཏགངསྭབ།དཔེ་རན་བུམ་པ་བཀགཞེས་པའི་ གཤོསྱ་བསྟརགསྱའིསྲས་ : པར་བླ་བུབ་ང་བྲཇེས་ཁྱ་བྱ་ཏྲང་པལ་བ་ཇོད་ན །ེ 
གས་ཀསླས་བཉེགཔརབླམབཔ བརེས་ཁུབ་བ དཔའའིབསྦྲབ་དག་ཡང་དག་ལེནྲནེ ༥ །ཐུྲ་བརོད་པཱའི། བདག་ཡང་་་༈. 
ཧྭ་གཱ་ཡངྱ་བས་དེའྱ་ཧིརྭ་པ་མི་ཉག་ཞིས་པའི་བསྒུབ་ 


བྱག་རྟགས་ཀྱིས་སླ་མི་ཏཿ རབྲསབཔའི་ཇེས་ཁྱཾབྱ་ཧངཔ་བོ་ པའྲི་སྲབ་དགཡང་དག་མེད་དྲེབས་ཏ 
དག་ཡིན་དགོས་པའི་ འིཡིང།ཁ་བསའ་ ན་ཡནཾལག་མཚང་བའི འིབྲསྲབ་དག ངགྭ་ཧེ ཁ་ཡ ཟེ བགེ་གེ་སེབསེདདྲེ།ལའི་ལི་ཧག་ཧྟེབས་པའི་པིརད དཔེར་ནྭ་བུམ་པབཞིནབུམ་པྲ་བས་པདེ་བཞི་ 




















༄༅ །དགི་ཝག་བའྱི་སོན་ཅནདང།ཆད་བའ་སྐོན་ཅན་གཞིས།ཀ་ཡིན་པའྱི་པིར།ཁོན་རེ།ཏགན་མྱ་བས་པསྦ་བབ།དཔེརན་འདུས་མྱ་བས་ཀི་ནམ་མཁའ་བཀིན་ཞེས་པའིངག་འདེེསྱ་བས་ཉུགསྱིསྤྲ་པལི་ཏག་པར་བགུབ་ 
དོ་བབ་བར་ བའི ཁྲ ཧག ས་བོད གཏགསོས་དམི་ཏགདཔྱགབཔའབུཀས་ཚེས་པ་བཛདཔ་བདྲེ་གདཆས་སའྲས་འུག་གི་བབབ་ཚོགས་པར་དཛདཔའི་བླ་མང་ ༡ 
དག་ཡང་དག་མེདདེ། བས་ཏགས་ཤསྤ་སམིཏྭག་པར་བླསབ་པའེས་སཱའགོ་ལགགྱི་ཁུབ་བཛོགས་པར་བཛོད་པའི་བླུ་གུབ་དུག་ཡུད་དགུ་ཡིན་ཤྱང།དེབུསགེས་སགསྲས་ཏུགས་ཤིསྤྲ་སུལི་ཉག་པར་བསབ་བལྱི་ཕྲགས་ཆོུས་འཇོདཔའི། 
གྒོནས།བྱ་པ་སླ་མིརྟག་པར་བ བླྲུབ་པ་ལ་གཞར་བྲབང་སྟེ། ཉག་པ་ལྱ་བསཔམེད་པར་བརྗོད་པ གཅེག་དགོས་བའི་པྱིདཏྐ།བསའ་ བ་རལམ་གསལ་བྱེད་ལས།བྱས་བ་བརྡོད་པགགིར་བཟུངནས་རྟོག་པ་ལཐུས་བམེད་པར་བརྡོད་ 
།དགེས་པས།ཞེས་གསུངས་པ་འདིས།ཉགན་མུ་བུས་པས་བགདཔེརན་འབུསམྲ་བུས་ཡིལ་མཁའ་བགོན་ ་་ ་ཞེས་པའངག་གསྦབས་པ་མ་བཇོད་པར་བཏུན་བྟལ་ཡན་པའྱང དདས་བྱས་བ་བཛོད་བའྲི་བིར།དེས་བུས་པ་ཡི་ཅུགཔ། 
ཁཏལ་ཡོདབ་རབངདཔའ་ཡིདདས་སྐའ་ག་པསྡ། འབ་འོད་པའི་ཤོདའསཏུག་ས་ག་ས བ་གོང བོའ་གང་བཅོ་སཁ་བདྲང་འ་སྟསག བདག འའུ འགྱ ་པེ་འུ་ལ་བཞིགྲེས་བུའ་འགུ་ 
དང་།ཏགས་ན་མྱབས་པསྔ་བབ།དཔེརནན་ལར་ཁབ་བཀོཤཤེས་པའི་ངག་གཉིབ།བྱསརྟགས་ཀྱས་སྒམི་རག་པར་བསྒླུབ་པའེ་བསྲུབ་དགཙམཡང་ཁ་ཡིན་པར་བལྟནཁྱས་རགས་ཨིས་སྒ་ཉག་པར་བསྲུབ་པའི་བསླུབ་ངག་ཡང་དག་དང་། 


༧ 





























༥༦༡༧ ༨༠༦9 - དེ 
ཁུར་སྣང་གང་ཡཱ་ཤངྱབས་རགསྦ་ལིསྨྲ་ པུག་པརབྒ་སུབ་པ་གདི་དྲ་བས་པའི་བླ་སབ་དགུ་སི གུ་ཡིན་དགོས་པའྱི་པིརདང།གཟུགསམ་རུག་པར་བླ་གུབ་འ. འདོདནསབན་ལི་ཅུགཔསྭཱབག་ཞེས་པའི་དག་ སྦུབཡོདཔའྱི་རོདུ།དབཀིནདུ་སུ་བུས་། རྱ 
གེས་པའདག་དདེ་ཕུད།བུས་ཉགས་ཀྱསྦ་སུ་མིར གཔར་བསབ་བའི་ར ྲློ་ ་ཡིའདྲབསཏུགས ཡས སྨྲཡཾ་ཏགྲཔར་བསྒྲབྲ་པ འཾབླསྲབ་དགཡང་དགམ་ཡིན་པའྱི་པིརྲ།ས་བདག་མེད་ད་། 

རྡ ངེ འདོད་ན༽།།སྲནི ན་བུས་ཞིསབའི་དགའ་ོདཔ་ ༢༨༤ ཇོ་དྲ་རུལཾམི་བྲང་བླ་དུ་ཨ་ཡོད་དེ།ཏག་ནྱངས་བཿ བ་ལ  འའབབུང་འགྭོ ཤསཧྐུ་སྦུ་ཐཱང་ངུ་ད་ཏང 

ུ ཙཱ བའ ཚདམསྱབསན་པཏག་པསྦ་བབབ་མཉོགས་བའྱེ་བིར། ་ལེའ་འརས་རམ་ཤེ་ མ ཉས འོ སོལ་གྲང་བཀའི་བཅགག ཤིད་འཇ་ བིན་པ་མི་བབ དདེ།བྲས་ཏགས་འ ཀིས་སྒྲམིཏྟག་པརཔསླུབཔ་འིཆེས་སུངྭཀ་ཝེ ག་གྱིཁུབ་ 
དཱ མཁའ་འ དོང ལོས པོ ཤིར། གུཉབང་གྲས དན་ལ དདའིས་འབོུག། ༠:༨༥ ༦ ཇེས་སུའྲགོ་བདད་ 
ལྡགཔ་དག་པན་ནུནནལ་བརག་ཅོདབ་འདོཔཡཞིའ ཿ ་ : ག་ཁ དེ།ཁོནཾགཞྱི་བས་པ ་ལདུས་ཉགས་འིསླ་ བཅག བྲད པའོརེ་བུབཟདཔ་ འབྲད པའི་ཉུབསིསདདའི་མིངདདྲེ་སབཀི་ལེག་ 

ཁྱབཡོད་པར་ཤུགད་ལ་བགགུབ་པ་དང་།དེའི་སིངད་ གྱག རགས་ཤྱིས་སླ་ཡི་ཏག གཔར་བསྒུབ པའ་ཝགབབ་ཐོད་པརབ་གབལོ འི་ཧེ ཉགསི་ཨྱིས་སླ་མི་རྟག་པར་བརྡུ བུར་འརཱ ཐ་ཡོང་བརྡ་བགས་ལ་རབ་ ཁ་ར གློ 











(བསྔ་ཨྱིས།དེའི་སིང་དྲུབས་ 











€⁄ཀླ 


! 








ཇི ལི 
འཁ 


ས་དང་འགལ་ལོ། 
2 དེ་ དངའིཉགཔར་ཤུགས་ལཏོ 1 ་ 
ེ ཐིནནྱེབས་ཏུགསྔ་ཅིས་དྨེས་ 
སྱཾར་ངེག་མི་འདྲབ་གཏི་ 

དཱ ི་ོ ༨ རདགས་ལང་དབདག་ཁཟིསས་ ཐོབ་དང ག་པ་གཉས་ཀརྲ་གདཔ། 
ལགཡོག་སྟ་ལི། 





གས་ལསོ་་ ་བའི་ཌཱ 





རལ ྲགྲིགྲགྲ་ ཏགས 


ལ།།ཁེན་ནརྲ་དཔའིཉེང་དུངཁབ་ཐབའ 
སཔར་ཐལ། ཕྭ་ཐྲུན་ 


བྱ་ཏིབྲསབ་ 








དཔོའི་ཉངདང་གབབ་འངལ་འ འི ཚུད་མས།ཊ 


བྱ་ཚཱད་མཱཔ་གྲུབ་པ་འིགང་ཐྲག་ཡིན་དགོས་པཿ 
ཉིས་ཡོད་ ཡད་ཅེས་པའི་དོན་ཡིནྷ་ཀི།བུབ་པ་ 


རུཾ 


འྱི་པཾནེ།ཞེས་པའི་དོན་ཡིནང་བྱི་ཕི་རྦས་ 






༣. 


ད་རི སནཔངེས་ལསྐ།ལ་གན དེ་ད དཡང་ཡི་འགེལ 
པར་བལ། འདང་པ་འྱབ་ ཤོར། ཆན ཡ་སེ།དེ་ལ 
ཤིན།རིགས་ཐིག་ལས།དེ་ 


ཉིས་འགལ་བའིངོནམ མུ་ཡིན་པ་འི་པི་ ། ་ དྲང་ཡང་ལི་ མི་འགལ་གེདེ་ 


གཅིགཔུཿཅན་གྱི་རྟགས་འདོད་པ་དགུག་ མི་རིགས་པར ད་པརྡ་བལ་ ཐུལ་ཞིང་།དོནྱ་ཡིགོབསགཿ གཅཾགཤོས་ 'ལ།།དྲན་པ་ཡང་དག་མྱི་བར ཉྱི་བརའགྱུ་ ཉིཿ 


'ེ །ཧོགསཔ་མི་འུལབའིདོན་ཡིན་གོ། མྲ་བསྦ་ཁི་ནཱལཝ། འརུག་བརདངོས་དུ་ཏོགས་པའིཿ ༣ 
༦ དང འཁུལྲབ་ བོད་ད ཞེ་ཤ།འདུས་ར་བསྲ་ དམ ་ སྔཏོགས་པའི་ཆོདམ་ 


ར་བ 


འིདོན།སྲཾགྭ་ལྡན་བྲདག་མེདྲ་ལས་ལྔཾག 





ཁི་ཝོག།ཁྱབ་ཆོད་མས་ངེས་ 
དཔར་ཤོག 


སྲ་བགས་པ་ནཱམས།ཤེས་འདེ དཆོས་ཧུན།ཕོགསཆོས་ཊི་ལྒུཾས་ གཡིྲཐནྱཕགསྔརེས་བྱབ་ཀི་ལས་གཞི། 
ག་ཁུབ་ཀྱི་ལྕོས་གཞི་ཡིན་ཞེས་གསུང་།མང་ལུགས་དརཔཀ་པའཔ རུ་འེ་ཉིམཁསོབ་སྒྱར་མཔ་འ འདྲ་སྙེ།ཡ “ཐཱནྱཡགས་ལིག་བབ་ཏི་ཝེགགཞི་ཡིན་ཡ།ལས་གཞིམ་ཡིན་པའྱར་དང།རྡེས་ཁྱབ་འཐུན་པའི་ 









:2# 


^: (༡༡༢༧ པེ 
༡༩ 








སུདདག་བབ་དད།ཇིགཱབུབ་མི་མཐུན་དཔེ 


བ་དང།ག་ཁིསྲ་གབཆོས་ཅན་ 













. །གན་མེདཡོན་པའི་ཕྱིར།འདིརདཱ པ། བཅྭགཱ་མདོ་ང་བཅུསཔ དེད འ་ ི་ ཤི །ར 
= ཞཾ༈།ལེགས་བཤད་དྱིད་ཀྱིད་པལ་མེས་དགའ་བརྩ པོས། དྲེ་ཡི་རའདི་ལྱ་རྒུན་དུ་བ ྲེདཔའི།། གསལ་དེ་ལ་མཁས་པྲག་ལའིང།།ཞེས་བ་བ་འདིབརྭ་།བས་ཀྱིཅིགས་སུ་བཅད་པྲའོ། 'ཧྭ་རབ་བརོདྱ་བཱ་མིན།། སཱ་ 
ཙཿ དྷཱ་ཡཛརའའྲབལ་ཁག།གསི་ཆསནིནོལ་བདཔ།བནོལ་བུགཉིང་ཀལརེས་རབཟུདང དབཞི་ནད་མཛུན་ པའྱི་ཕིགས་པཟད་བདང།ཡདངསགསཔདག་མཔ་ཅའ་བ་དོཔརྦ་ལོདཁ་ལའ།འའའདིའ ] 
དོན་ ཨཡ་ལ། བ་གས་བཞག་པ་ད།འར་ལ་གཞད ༡ ངདོའརོདྲ་ནུལ་དགུག་པའོ།།དངབ་ཐ་བལམ་གསལ་བདལས་གསུང་ནུལ།ནུམ་དྭསྲབིཀ་ལས་གྲསངསྨ་རུལ།དང་བོ་ནི ཧྱེཿ ཧ་ཁྲས་ཁང་ 

དདེ།གཞནའོ་སླྲབ་ཉི་ཏགས་ཡང་དགགྱི་ཕྲོགསཆོས་གོལ་ཕིར་དོལ་གཉིསཀ་ལ་ནྦྲ་པུབ་པ་དང།གང་རྲུང་ལ་སྦྲ་བུང་པ་དང་།ཕྱོགས་ངོསལ་་་  ་ཐེཚོ་མ་ 


གས་ཙས་འཆད།དེདུག་གི་དོན་ནིི་རིགས་པ་ཞེསྣ་སས་པའདོན་གད་ཞེན།དེའིདོན་ཡོ་ །གྱི་པོ། པཱ སྦྲ་གུཔཔ་དང་།བུགསཇོསལ་་ ་ཐེཧཿཊ 
དུ་བཟུང་ནྭྲ་ཡོགས་ཆོས་མི་འགུབ་པའིདཔེ་བཞི་དང་མཐུན་རྱོགས་ལྱབབ་བེད་དུ་ཡོདཔ་དང་།ཁྱབྱ་བདད་མེད་པ་དང། རམ་གཉིསྤ་སུ་འཇག་པའྱི་ཕོགས་ཆོས་ཅནདགའི་ཇེས་སུའསོ་ཝོག་གི་བབ་པྨ་ནོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉེས་ 





ཡི་གེང་དུ་གྲབ་པའིྱད་པ ར་མི་འཐདཔ འྱི་པཱ་རྩ་བས་པྱབསྟཅུགས་ིསྨྲས ཨི་ཏག་པར་བླཔབ་པ འི་ེས་ཁུབགཏན་ལ་འབེབས་པའིག 
ནད།རྱལ་ཆོབ་དར་མས་པི་ལཱར་བཀལ་བ་བཞཤིན།།གཏན་ཆིགསྲ་རུལ་གྲསམ་འ 


༨ ༤༨ 


= 


` 


ཞེདང།དེདྲསྦབ་ཀྱི་ལྡོགཁྱབ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་གཞི་" 
ཐའ །་ུརར་ཅག་ ད་སད་འ་ 


- 


ན་འདྲི་ཕརཡིནཏ་ཁིས་ 







བག ˆ 












ཁི གླ་ 
༥༠ ཏཱ ཟི 
ཕྱིར་གྒོལ་གངརུང་ལ་མྲགུབ་པས།དབཞིའིཇེསས་འགྲོ་ལེག་གྱི་ཁྲབ་པ་མྲགབ་པ་དཔེ་དོན་དུ་སོར།གཞན་དོད་།ང་སྐུ་ཀི་བླསབངག་ཡང་དག་གྱི་པོགས་ཆོསལ་ཐེཆོམ་བ 
བའིསརེསཔ་རགས་རིངབཔ་བཟེནམ་བ་བས། དངེ་རསས་འྲག་ལོག་ བབང་མི་འགབ་པདཔེ་ ་་དོདྲདྲ་པརར།།གིཔྲེ་བླ་བཆོས་ཅྭནད་བཟུང་ན།་ བུ 
_ ༼འགྲུབ་པ་དཔེ་དོནདཱའི་སྱྱར་ཏེ། 

ག་མ» 


མི་རྟག 





༈།ཀོ་ལ་མུགབ་པདད།གངརངལ་ྭགབ་པདབ།།ཇེསཿའབོ་བཱགགྱི་བུབང་ལ་ཐེཚོམ་ཟབདུད།གཞི་ླབབསི་སྤབནདཔེརབབདན།ཇེས་སུ་འཐུ་ལག་གྱི་འབབ་ལི་བྱགབ་པ་དང་བཞི་ཅིརོགས་པདཔའིདོདླདུསར་ 
.  །དང་པ་གསུུམ་ དཔེདདྲདྲ་གུརལྲ་ིམ་གཉིས་དཔེདགད་པསརབ་བངདའ་དོན་དནབ ངྱིཟིརདཔ་དོན་སྦོར་ཚུལ་དེ།གཞནདོནསཱབས་ིཏགས་ཡདད་གགྱི་བོགས་ཆོས་གོལྱ་པིར་ནོལ་གཉིས་ཀ་ལམྲ་གུབན།ག 
༡ རྱཾཕོགས་ཆེས་མི་འགྲུབ་པ་པཾཞྲིན་དུ།ཕྱེགས་ཆོས་ཧན་དྲ་གུའི་འགལ་ཉུགས་གཉིས་ིཆེས་སུ་འསོ་ལགསཁུབཔ་ནོལྲ་བིར་ནོ་ལ་ག པཿ 
4 དཱ་ཞནདྲགཞུནདོག་ཤབས་ིབླསབདག ༠ཡུངདགགི་གས་ཆོས་གལ་བརགོལ་གང་རདེལ་མྲབ་ 


ཙགས་ཆོང ཞན་དོན་སྐབསྦ་ཀྱ་བློས་བྷ་ཏ་ 
ཕི ཉེ་སཀཱ་ལ་སྦྲ་གུབྲན།འགལ་ཏོགས་ག ངསསའྲས་འག་གྲིབབ་པ་ལི་ལྡགཅད་པའདགད་ཆངག། 
བ།དེའྱི་ཕོག་སཆོས་མི་བྲགུབ་པ་བཞི་ གཆོས་ཅན་དགུའི་ཤང་ ཧ་མོངགིམདེས་པའི་ཉ གས་བཞི་པའྲི་རེསྲ་པ་འགགྲོ་ལོག་གྱི་བབ་པ་དོལ་་ 


ཐིཆྤོལ་བྲན།དེའྱི་པོགས་ཆོས་མླ་བུབ་པ་དྭདྭ། ཕགུ་ཆོས་ཧཱན་དྭགུའི་ནང་གྲི་བུན་མདམ་ཡིན་ 
ཐུ དེ ཞཱཤོགས་ཆོས་མི་བྲ་མབ་པ་དད། །ཤིུ་སྲ་བུབའི་མྔཛདཱ་དཔེ་རབཟུང་སྔལགྲོ་བབུའི༡༥ 
བླིས ང་3་ ༠༄༦༄༦ ༠ྱང་ཁལ་ ངང་རའ་ཡང་བདང་ཆངཿ་ཡ་ཿ་འབཐབཔ་འ་འའབྱད་ 


པ་ར་ཡཾ ནནྭབས་པམ་ཡིནཔས་ 


མི 





ཀྱ འོ་བོང་འོང་པོ་ བ་ ནྭ།སྤཱནི ནོ པོ་ཞོས་པའིངགོལ་བརོན། ནན་ཁངྱ་བསྟ་ཅགསྦ་སོས་མིཏག་པརབླསབ་པའི་ལོགབུབཏོགསྦནུས་པའྱི་ིརདང།མེ་མདནདུཔ་མང་བསཁབ།དཔེརནཉུགས་ཆོས་དང་ལུན་པའི་མདིུསྦ་པོགས་ 
བཞིན་ྭུད་ཝན་གྱི་ལ་ལ་ནིདུ་བ་ཡོད་ ད་དཞི ཤས་པ་འབག་ལ་བརུནནས་དྲ་བའི་ཏགས་ཤིསདུ་ཞནཔ་ལཆེ་ཡོདཔ་འབླ་མབ་པའི འི་ལྐཾགཾ།ཁྱབ་རྟོཾ གསནུས་པའི་འདདེ་ལར་ཡདཐ འི ༡༦དུ། ༦༦ ལཱི 
རུ ཐུབ་པདང།དྲགའིནདགི་ཏུགས གཉིས་པལ་གཞེལྡ་བབུ་མཐུནཿ པརའྲབངན ་ལྡོག་ཁྱབ་མཱི་འགྲུབ་པདཔ་དོན་དུམི་སྣོར་བའིདནནོ་ཞེས་གདུང།བླསབ་ངག་ཡང་དགཔཾ་སི་མཐཐན་དཔེ་ཡང་དགུ་གཞི་སླ་ཐུབ་པསྲ་ལྡགྲཁྲབ་འབབུབ་པ་ལ་མི་ 
: གནོད་དེེབློའི་ཕུལ་དྲུ་བྱ་རུང་གི་ཉག སཞིས་བམང་ཤུས་རབླམབ་པའ་ཞིམྲཐུདདཔ་ཡངདགགཞིསྲ་དབྲ་ཐད།དེབདགས་ས་དེྲ་འགྲབབྲུདབཔའྱི། དདུང་།གངཟགགིབདག་ཚོད་མསམ་དམིགས་པའི་ཏགསཊིསཏེ་ ནི དང་པ ྷ 
།ཐངབཿ གིབདགའེདོད་བྱ་ ་པ་འིམི་ན མབྲུན་དྲཔེ་གཞིམ་ བབྲ་ཁད།དེའི་ཏགསྦ་ལིསདྲེ་དབའི་པགབབྲ་གབ་པའྱིིར།དྡེ ༤ ར་ད ད་གྲང་ག དུང་གས་ དག་ས་ལའང སང འོག་གང་ 
རག་་་་ ཡིབ།དཔེར་ རྐི དབང་གི་དྭ་བཞིནྲས་ཡངགང་ཟག་གྲི་བདབེ་མེད་ཡིན ཧཞེས་པའིབླསབ་དག་ བླསབཡདདགཡིན་པ་འྲི་པིར།མིཧགཔམ་ཡིནན རར ་ མྐིདཔ་སུབ།དཔེར་ནདངོ་ སས་བ 
བཞིན་། སྤ་ནིབྱས་ཞེས་པའིབསྦྲབ ཤལ ་ ཡངདག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དད འྲའི་ལབཤརི་གཉིས་ལསྲབ་ཤདཔ་བཞིན་བརལམགསལྱབདབིན ངསཔ་ཡིན་པའྱི །སད་ཇང་འགྲེཁ་བས། འདྲི རབ་ཤད་ 
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གཿ ཀཔ་རམསཾ་གཞེ གྲཾ་དོན་ སྐབསྱཉྷི་རགས་ཡང དདུག་གིདབངདྲྭ་བས་པ་ཡིནྱ་ཤྷིཏགསྔ་ཐམས་ཧདྱཱ་ཙིདབདྲ་དྱ་བསཔ་མ་དཏེ།གོལྱ་ཡར་གོལ་གཱ་ ༡སཀ་ལྭའོསམོདགོས་པའི་དངདོནྣགབསྲ་ཀྟི་དྲོས་སང་དགཡོདཔའ 
གཞན་དོནགབསིུ་ཏགས་ཡངདུག་གིནང་ནས་ངྦ་བ ཏུགས་ཾས་དབངྡྲབསོཔ་ཡིནྲ།གཞན་དོནས་བསྲ་བགས་ཐམ།ཅདྲ་ཀིད བང་དླུགས་པསི་ནྭེ།གཞི་སྲ་བབཅོས་ཅནད་བླབ དངཔའིགཞདོན་གབ་སྱ་ཏགས་ཡང་དག་འདང་འི་ 
ངི ཙར དཆགཅསཅ་དདོས་པམཡིནཔདབ་ལང་ཤྲིང་ ཅུ དངོས པང་གགརལ་བདུལ་ལདོནདཔ་པརའྔའོད་དུར་ཁྲའབ་དབྲད། ` ནྭཨང་སྭ་ཁིཏུགས་སངདགུཡིན་པུའིིརྔགཞི་མྲ་ཐུབ་ངོས་ཅ་ནདུབ་གུང་བའི ཁྟིཏགས་ཕང་དྭག་" 
ལོད ང་དག་ཡིན་ནརདཉིད་ཉྷི་ཧགས ྱ་གིས་དྲེ་ཕབ་ཀི་ཤེས་འདོད་ཆས་ །ཅན།གཞྲིགུཔ་དགེསྟ་ཏེ།དྲེལ འདོད་ཆོས་ཅན་འ ཆྲདམས་གནོད་ན ་ལ་ཆད་མས་གཞེདཔས་ཁྱབ་པའྱིལིར། 
ཀུནཱ་གོལ་བ་འིབདྲགཉིདྱ་ཀི་ཞེས་སགསྦ་ཀྷི་ཀབས་ལས་ ཞི་མྲ་གྲབ་ཆོས་ཅནད་བ་ཟུ་ བང་བའི་བྲར། བིགསམ་བདག་འོད་གསུས་འང་མའ་དུན། །བངའབ་ལདཏ།རེའང་ ་དྲསྡ་ཐུགཔའྱི་ཡིར།ཞེས་བཀདཔ་འི་ཆོ་རབངགི་ ཅུ 
སྣསཐུགངུཆསཿནྭཧས་བཱ་ཐཱག་བསུལ་བརབསུབ་པ་འིགཏཞཆིགསྐལར་ཕུང་ལིགེདྡམབྱ་ ཧུགསྲསྲབཀོངང་གརགང ཟབཅྱི་ོགས་རས་མ་ཞིནདཁྲི་བརའིས་བཀདུཔའི་སོད་དབ་ཏགསསབཀད་བགང་ཞིགའྦེང་བཟིཤིགས་ཚོསམ། 
|སནབདཧིབོངགི་ཧཱསྲ ཕུག་པྱ་མྱེས་བུ་སྔགབལྔལ་བརཾབསྒབ་བའི་རྟགས་སྟར་སྣང དདུབསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་ དདག་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཞེས་གན སུདབྲསྐན་ རྣམ་ངེས་དརཊིཀ་གིདགོངསཔ་ཡིན་སྲིད ནའང་། །ཐིརལམགསལྱ་བེདྱ་ཏིདགོངང་ཡ་ཡིནཧིཐསལམགསལ་ 





---¬€༤༤-༤----:-- 
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སལ་གཞིསྦྲ་གུབཆོས་ཅན་དུབཟུད་ནྭ ཕོགསཆོས་མི་འགུབ་ལ།གཞི་མྲགུབཡི་མཐུན་དཔེརབཟུང་ཡུད།ལགྱབབ་འགུབ་པ་ལམ་གདོད་པའྱི ིརདད།རི་བོང་གི་དྭས་ཐུག་པདྲེ་སྦབ་ཀྱི་རྟགས་ཞྱུར་སྣངདུབ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡངདག་ 







ངྲ་ཟུགགིབདག་མེདཔརབསབ་པའིཉགསཡངདགྲ་ཀང་ཡོདདགོས་པས། གང་བགགིབ་དགཆདམས་མདམིགས་པ་དངཟུག་གིབདག་མེད་པར་བླ་སབ་པའི་ཏགས་ཕང་དག་ཡེན་པར་ཐལ་བའི་སྐེན་ཡོདཔའྱི་ཡར།ཁཙིག།ཚོད་མས་དམིགས་་ 
སཉིསྨགསོདཔ་རབ ་པའྱི་ཐིརཱ་སོལ་ཡང་དག་གིས།དེའི་ གས་ཀྱིས་དེ་སྤབ་ཁྱི་པྱོ སཆོས་ཚུདམས་མངེས་ཞེས་བེརཔ་མི་ཁབདདྱེ གས་ལེཚོས་གོལབ་དུདྱ་པར་ནོལ་བགཞིསཀ་ལེས་པར་བཟུངངོཤས་སྟོག ཆིག་དྲནགཉིསཀ་དང་ 


4/འགུལ་བའྲི་པུ་དཁོནརེ།ལཱན་མེདདེལངདའི་དོནགཞནདོན་སབས་ཁིཏགས་ཡང་དེགདོལྤ་ི་ནོལ་གཉིས་ཀ་ལ་མྦྲགབ།དེའྲི་པཱགས་ཆོས་མབུབ་དགོས་བ་ལུང་དེའི་དོན་ཡིར།ཞིསྔ་པསྭ་པྲི་སྦབ་ལ་འཆདཔ་དང་འགལ་སྙེ།ཆད་མསདམིགས་པའི་ ་ 
2 ལླ་ས་སྲད་འོདཔརལ་སབ གཞན་དོན་ འགྱ འཞུགས་ཡང་དག་ལྲ་བར་ནསག་ཤགས་ན་་རྲགསུལ་དངའགར་དའྲག་རབའིརར།གཉིས་པ།དམངས་དང་།ཀལཔ བད་ ནསགཅརིགས་ ཞེས པའདད་ཡདདེ། 
གཞནདྲོན་སྲབས་ཀྱིྭགས་ཡང་དག་གྱི་ཡོགསཆོས་ནལྱ་ཕིར་གོལ་གཉིས་ཀ་ལམྲེ་བུ་གཞུན་དོནྷ་།པས་ཤཏགས་ཡུང་དག་གྲིངགས་ཆོས་ལི་འཇབ་པ་དང དཞུན་དོན་སྐ་བས་ཀྱི་ཚུགས་ཡང་དགཤོགས་ཆོས་ནོལ་པིརྡ་ནྲོལ་གད་རུང་ལམ་ 
གྲུབ་ན།དེའི་ཕྱོགསཆོས་མི་འགྲབ་བ ་དང།གཞན་དོན་སྐབསྱ་ཀྱི་རྟགས་ ང་དག་གྱི་བྲོག སཁ་ཐེ་ཆོན་བ་ནདེའི་ངེགས་ཆོས་མི་འབྲབ་པ དང། གཞནདནྲ་བབས་ཅཙྟི་ཏགས་ཡང་དབ།ག །ས་འདོདཆོསཅནགཞིརགུབ་ན།དེའྱི་ཕོགས་ཆོས་མི་མཐཐ། དཔའི་་ 











~ ངཟང་ཀགང་༡༤ ༧དགང་ལཁ་འགན།༡༡༡༡ 





















1 དོཔོ་བོ་ཞིདདྱཕྱོགསྟ་ངོས་ཅནདགའི་དང་གི་འགལ་རུགས་གཉིས་ཁྱི་རེས་པའསོའ་གགི་ཁུབ་པྲོལྱུར་ནོལ་གཉིས་ཀལམྦ་གུབ་པའིདེགཉིས་ བེས འ་དག་གླི་བབབ་མི་འགབ་པ་དང།བོགསཆོས་ཅུན་དྲ་གང་ནད་ 
གི་དངོས་གིམངེས་པའི་གཏུནཆི་གས་བཞིའི་རེསས་འཕོ་ལག་གྱི་བབ་པནོལྱ་ཟིརགོལ་གང་རང་ལྲུ་བཟ་ང་ས།དབ་ཀིའཇེས་སའབུ་ཝུགགིཁབཔ་ཡི་འབུབཔ་དང།དུའི་ནང་ཀིགནུ་ཆེང་ལ་ཡིནཔ་འི་གཏུནཆིགས་ིངེས་སུའྲགོ་ཞོག་གྱི་བབབ་ 
ཤག ཟབ ྣགང་གིགས་སདགགཉིས་རཅོ་ལོགཔ ། བཅུད་པོས་མབའ་ག་ཁཅོ་དམའ་པུ།བངའ དེག ི་ོག་ཁབ་རི།འབུང་པ་ ` ་ 
ཤསྦར་རེདང་པོགསུམདཔེ་དོནདྲུ་པེར་གྱི་མ་གཉིས་དཔེ་དོན་དུསྱི་ད་རབ་དེའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕིར། དང་པོ་གསུནདཔ་དནདུ་མུརརུལ་སར་དང་འླདུཤི་མགཉིས་དཔེ་དདདུ་མི་སྦྱོར་ཏེ།ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་གཞི་མྲ་གེབན་ོགས་ཆོསམི་འགྲུབ་ལ།ལྔོག་གཞི་ 
བླ ཆེཐའ་དགྲ་ཡིར་ ཀྱསི་ཚོདམས་མངེས་ཀུང་།གཞནདོན་སྐབས་ཀྱི་ གས་ཡང་དག་གྡི་རེསྲ་སུ་འྭགོ་ལྗོགགྱི་བབྲསསེ་ནུས་པའྱ་པིནྱ ཕུགས་ཊི་ཆོས་ཞི་ཧྲོལ་བ་དང་ཞེས་སགས་བསྒྲབ་རུགས།ྲོ་ན་ལ་སྦྱར་བ་ཡུད་མི་འཐད་དེ།བསྒྲབ་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན།རང་ 

ཉིད་ཏྭགས་རིས་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་གཞྲི་བབ་པསྦའབཔ་དགོས་ཀྱི།བསྲབ་ཧགས་ཡང་དག་གི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅུན་ཡིནནགཞྲིགབ་མི་དགོས་པ་འྱི་བུར།གཞི་མྲ་གུབ་ཆོས་ཅནིདུབཟུང་བའི་ཐ་སྙེད་འབའ་ཞིག་བསསབ་ཀིཏགས་ཡདདག་གཞྲི་བུའ་པའྱི་པིར། 
།གཞིརིབོངགི་དུས་ཕུགཔ་སྱེས་བུསྡུག་བསྔལེ་བརབསྒྲུབ་པའི་ཧགྲུ་ལྷརསྟངདསྦུབ་པའི་རྟགཔང་དགསྔར་བཤདཔ་དེའི་བཞོད་པ་ཡིནནམདཔྱད།།དེའུར་ཊཱཀགཉིས་ཀ་ལ་སི་མཐུནཔའི་ཁྱང་པརེ་ནུང་ཟདའཇུག་པ་སྲོན་ཆད་མ་སྲེགས་པ་སྙར་འདུག་པས།ཁེབོས་བཀོད་ 





བྲི་ 








པ་ཡིན་ནོ།གཉིས་པ་ཞ་པལ་གཞནྱས་ལུང་ དྲ་ཚུལ་དགཿ པཞིཐད་ལ་ལགསལ་བེད་ལུས།འདིདགག་སྦྲུབ་ཀྱེ་རྟགས་སྦྱེའིདབངདྲུབསཔ་དཔ། རསས གྲོ་ལིག་གྲི་ཁྲབཔ་ཡངྱ་ཐོགས་ས་སར་བཀད་ ༥དདཔ་འགལ་བཡིནཏེ།འབབསྐ་རྤཔ་ 
ཧིམྤུདནདཔེ་བའིཡྲ་གུབ་ན།ཁེད་དངའདོདཔ་ལཱརྒྱ་རིངེས་ཁུབ་གཞི་མཐུབའྱཊབརུམ་དམིགས་པའི་ཏགས་ཙོམི་མྲབནདཔེ་གཤིསྡུ་གོན།ཁྱེད་རངའདོདཔ་ཞུརྦ་ཤིདེའི་ལགཱཁུབསྲ་གབཔས་མབུབ་པ་ཉམས་སོ་ཞེས་པས་འཆདདེའི་དོན་ནེབ་ཅིག་ 
། རར གླུ་བྷན་ཕོགས་ཆོས་མྲ་གུབ་དགོས་པ་དང་མེ་མྤནདཔེ་གཞི་མྲ་གུབ་ན་ཝེགཁུབ་མི་འགྲུང་པ་དཔྲདརསིསེར་བ རགསུངྲཔ་དགག་སྦྲབ་ཀྱི་རྟགས་སྐྱིའིདབང་དྲབྱས་ཞེསཟེར་བ་དད།བྱསནསི་རྟག་པས།བྱབ་པ་བྱས་རྟགས་ 
སྤ་མིརྟགས་པརབསྒྲབ་པའི་ །བྲབ་ད་གྟཏགནམྱ་བས་པས།ཁུབ་པྱབས་ཏགས་ཙས་སྤྲ་ཡི་ཏྟག་པར་བསྡྲདབ་པའྲིལག་བུབ་ཡིན་བེརབ་ནང་འགལ་བཡིན་ཏེ། མི་མེདཔའི་ཏགས་ཀྱིསམ་མེད་མཆན་མོའྱི་ཧམཆོར་དུབ་མེད་པརབསྒྲུབ་པ འཾ་སི་མཐུན 
ལབཀ།ཀགཀྣ༽ྣྣ། ལལ ལལ ྣྣཔྣྣཔྣཾཔྭ ྣ  ྣ༽༥ྣཾྣྣ༥ ོྩྙྐོྐ -ྷྩ  ༽ 
བདགསད་བའིརགསཀྱིསྲདྷུ་པུནལ་ལ་མེ་ཡོདཔརདླུད བ་པའི་ཇེསྦབབ་མྲ་གུབན།མེ་མེད་པའི་གསིས་མེམེད་མཆོན་མོའྱ་ཧུ་མཆོར་དུབ་མེདཔརབསབ་པའིལགྱཁུབ་མྲ་གུག་དགོས་པའྱི་ཤཱར།ཏུགསི་མ་སྭཾད།དེར་ཐལ།དབའི་ནུགས་ཀྱིས་ 
གག ཨྣྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།། ྣ ྣྣ།  ྷད༼༼༼༼༼༼༼༩༼༩༼༩་་ 






















བག ཅས 5 
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"གསང་བ་འ ཏུ ༥ 


ས་ྒྱ་ྒ་ར35 ༡” 



















།བླཝབ་པའྲིརཾསྦ་བབ་ཡིད་དགོས་པའིི་གྷར ༈རྟགས་གཉིས་ཀ་སོང་། ཧང ཅབཡོདན་མི་ཡོད་པསྦབབབ་དུབ བའྷིཧགསྦ་ཁིསདྭ་ཝན་ལ་ལཱ་མེ་ཡོདཔ་རབསྦབ་པའིཇེས་ཁུབ་དང་།མེ་མེད་པའི་ཧགས་ཉིས་ཆ ་ མཆོནམོལྱ་་ 
མཚོརྡ་དབ་མེདཔར་བྱང བ་པའི་ལོགབུབ་ཡིན།་མེ་མེད་དྭབ དབམེདཔ་སྦར་བ་བད་མེ་མདམཆནམེའྱིརམོར་དུབ་མེདཔར་བྱམ བ་པའཆེསཁབ་དད། བའྱི་ུགས་ཅིས་དྲལདལ་ལ་མེལོདཔརབ་ཡབ་པའི་ལོག ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ འྱི་ར། ཊག སྣརྣམས་་ 
སྦབ་སྣཙ་བརའ་ ནམིམཐཤདདཔེགིལླ་གབཆང འགབབླ་གག་པརྟགསངསཔདགག་མབཉགས་ འིད་བདྡད་བསེཔ་མལིའེཔངབལ།འདིདཔའ བར།ཁུདཔ་དེནས་བརག་ཅད་བ། །ནང་་ 
ར རབ་འ ༤. ༤༦ ༤ ` པྐསིམཉན་བོུས་ཅཧཱ།བུདྲ སུཧགམིཉག་གཉེས་ཀར་བླམབ་པ་ལྷི ཡདདག་འེཔ་རྲབལ།བོདདགཉིསཀརབླམཔི་ཧུ ཚསགངཞགྲགབིདཔའྱ་ིར།ཡམཁག་ནསད།དདཟལ། རླེམ དྲེམབ་པལྱོ་ ཕོགཱ་ཆོས་ཉནདུསང་ 
331 སོ་དགུ སདྱར་བརའདློདན།མངརངའགེལ་ལས།བདཔརེ ནནམ་པ་རིགཅོད་པའི་གཏནིག ཆིགས་མཱ་ཡཱིན་ནོ།།ཞེས་གྲསངས་པ་དང་འགལ།ཡངན་གཞུང་འདིའིངོགནི་ 
དཱ མཉཧྱཔཱ་ཆོས་ཅཧྲ། བྲག་ཚུགཔ་མལི་ ན་པརབ་ས་བ་་ ༥པའྩ་ཏགས་པང།གཡིནཔརྡ་བ།བདདགཞིས་ཀརབ་བའང་འི་ལོག་འབ་གངའ །བོདདཔ་ད་ིཡོགསཆོས་ཡིདཔའ་ཤུར། །ུགས་དྲང་པེ་མྲ་གུ གྲུབ ནསོད་།དེར་ཐལ།མ ཞནྱེ་ངྲེ་སབ་པ་ལ་ 
ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའིགང་ཟག་དེས་མཉན་བྱེ་རྟག་པ་ལཆ་ ཆོད་མསམམཐོངབའི་ཕྱིར།ཁྱབ་པ །བས།དེ་བཞིནྲད་ བའོ ང་ཡི་པའི་སིའ་ཆོང་བྲང་ ཕའ པ་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐ ལྭ ཁཾདད་སབ་ཀྱི་པཾཊ ཡོགསཆཾས་གེང་ཞིག། 






༣༨༡༡ ༡༠༨. 


་ཁ་ཀ་ཁྲ་གས་སཁྲས།ར་༤-་ ༡༡ =... ༠༦༨༡ >ˆ 


༢ -» :ཤ-༧༤༨ ༩༤--- 






















ར་ཏ པོ་འ ¥ ྣ།ཀ།ྣ།ཾཾཾཾཾཾླླིི ནྭཤུུ ༼ 
རུ བོ་ཚ གས་ག ཡོ ༡༩ སཆཔཅནའའ་བའ་།དུ་ཐག་དས་ལ་ཉང་ ཅོད་པའི་ཉྭགས་ཡང་དག་ཡིནཔའྱི་ཕིར།ཧྭགསཁས།གཉིསཿ ཅཅ 
ཌཾ པའྱི་ཕིར།ཕི་མ་མྲ་ཀླུ་བྱན་སེང་།དེར་ཐལ།མཉནྩབ་པཱ་མི རླ ་ ཀརབལ་མཿའཔོས་ལ་འི་ག་གའིད ནྒམཔརགཅདང། ནི།མཆན་བ་ཡྷ་མི་རྭག་པར་པད་པ་པའིི་རགས་ཡང་ ཡན 
ཱུ ་པཔགོིཾྣིྣིྣིྣཾྣཾྣཾོ།ྣ།ཾིོོ ཚོོ བཿ 
ཧཱཾ ལོ ངེ །བྱདཔར་ནནལཔར་ ལོ ངོ (= ©་ཀང།།ལ་འྲན་ མིཉྭག་པ་ཁྲོན་ལ་གནསྲ་ཤྲི་ཏག་པལ ཡ་བ ;ང་ ་ འི་ཤིར དང་པྲེ་གུབ་སླ།གཉིས་པ་མག་ ༡ཞཤྱའ 982 རི 
ྲཱ སྨྲས་མིཏུག་པ་རུབླསབ་པའི་ཝགཁུབམྲ་གུབ་ཕར་ཐལ།མཉནབཱ་མིརག་པ་ཁྲོན་ལ་གནསྣ་ཧྟིཊ ་འབུ། ༣༦༩༦ ༈་ པརབསྒྲབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་རྣལམར་ 
ཿ ༢༢ 2:35 ༡༤ སྤ་ས་མྟར་ རུ་བླསཔ་པའི་ཝགཁུབ་མྲ་གུ £ 5 འླི སྦ་བྲསཿ་ རེ ཨྔ་ར་སྔ་སུ་ཁྲག་ རྡག ར་འ ུ ནཾ 2 ངེར་ ལ།འར། ནའི གས་སགྱསྭ་སླམརཱག་ ངར 
1, 8ཉཧཐུའི་ཏུགས་ཚྫཱསསྦ ཉིྦ་སབྟིཏཔར་བླད མི་ོགསཅོས་གས་གའ་ཞོག།ལ་ རགས བཔའྲི་རེས་ཁྱབ་ཡིནཔ་ཁྱི་རིར།དེར་ཐལ། མཉནྱ་པའྷི་ཅགསྭ་ཊི 





བློ - །་ ` 2 [ར།/༡. ་མ་ཡིན་པས།ཁྱབ་ 
ཕེ ཛཾ ཡུ ={# ¬ ཌཿ ཧྱ ཏཱ ། ར་པ ་འོ།འྲ། ངོ ཁཱི ད་ར 8 བ་ཱ འི ཁྲིལ བུད་མསྦ་གུབ་པརྡ་བལཅེ ཞ།མཉཱན་བྱ་ཊ རི ྫ 
ྲ ༢༥ འའ །ལོནེན། མི་ག ཡིན་པསྔ་ཁུབ་པདེམཉྱའྟི་ཏུགསི འྱི་ཕིར།དེ་བཞིན་དུ་མཉནབའི་ཏུགས་ཊིསྭ་སྦ་མིརྟུག་པརབསྒྲབ་པ མྙིཅགཔ་འོནཔ་ཡེད་པ་མཐི་ཤཔ་ཐདསགདའརིནང་ིད་ཞོའ 
དྲདཾཾཾེཉྲ ་་ ལའ །མིི་ཏག་ང་ཁོན་ལ་མེད་པར་ཐལ།།མྲ་གབཔ་དེའི་ཕིར།དེ་བཚ མེདཔ་ཁོདར་ཆོདམས་གུབ་པའྱིར།མབུབནྭསལིརག་པ་ཁོནལ་ཡེདེཔམ་ཡིནཔར་ཐལམྲ་བབཔ་དེའྱི་ཡིར།ཞིས་ 
རེ ་མི་ཙ །པཁྲནལ་ཡད་པའིརྭ།མགུབ་ནྭས་མི་ཉགཔ་ཁན་ལ ལོགོཁྱབཆོད་མསྦ་གྲབ། མཉནྱ་ཐྷ་ཏག་པ་ལ དང ཁུ་ནཿཅདཨསསྲུབ་པའང་སྒམ་བྲུཀ། »5:::4 4 :4% 
ཙཾ ནབ གགསསས་མཏག་པརབྱཝང་པའི་ལགབའོནཔའརདང་།བྲོས (་ རྫ ྒྲ 

པ་གེམཉནྱ་ འི་ཅཱགས་ཀིསྦྲ་སམི་ཏག་པརབྱསབ་པའི་ཝགཁུབ་ཡིནཔའིཕིརདང་།ྡེགྲབ༔ 


ཏེ 
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-ཟ ༄༅།། ÷ ཟིརྐ།ལོ་ནྲོགཏནཟོ་གོས་མོར་མོབཞིཏདླ་བོའིཡལདུགོ་བཅོྱ་ིགགྱོརདྲདའ དཁྱཿརར་ དཱ 
རཱུ ནུསུ་པྲར་ཐྲཿ ཡུལརུང་བརམར་མྲེ་བོའ་ཕུལ་དུ་སོངབཅམྱ་གིསྲ་གཟུགས་གསུལ་པར་བེད་པ་དང་གོ་ 

4 ཡློ་ཡུལ་དུ་ ང་བཅེཡྱ་ཧིས་གང་ཟུགཉུགགཅིག་རང་དབངཅཱན གང་ཟག་གི་བདག ` དཔའྱི་ཤེར། ནའྲསོ་བ་ འགའཡདགདཟག་གིས་དག་མིང་ལྔ་མོངས་པ་མི་མིདཔར་ཐུལ།འདོང དྲ་པའྱི་ཕིར། 
པམསཿནཐམསཅདའདམེདདབབར་ཐལ། འདོད་པའགགཉིས་པལརཀམཏནྦབའི ཉགས། ཉགཔར་བླམབཔའི ལགཟམམ བ་པར་བལ།ས་མི་ པར་མྲགུབ་པའི་སར་མཉནྱ་བ་དངྱསཱའི་མིང་དོནྭ་ཧཱཾ་ཁྲབེལ་པ་བེས་པའི་ 
།ེངདམའབྲུམཡི་ཧག་བླསབ་ལ་ ཤོགས་ཆོས་ཅནད་སང་པཚིགང་ཐགསེད་འི་ཤེ་འདིལམཁསྦ་ག་གླིགཔ པཱ་ནརྲེ།མོངསཔ་ལཁྲབལཔ་སྤུནཔ་དཔེ་ལ་ལུས་པ་ཡྲན་ཤི་མཁས་པས་ནེདཔ་མེད་པར་ཡུང་ལར་ མཉུནྱབ་ལཱ་མི་ཉྭགཔསྭ་ཁབཔ་༤ 

ནཱས།སྦྲ་ཨིཉནབྱར་ཕེསམ་ཐག།ཡརིཁབ་པ་ཚཱད་མས་ངེས་པྲདྲན། ས།དྡེཆེས་དེལ་ཐཾགླུག་ སྲ་ལྷི་མ་ཅག་པསྱཁུབ་པགྩོནས་པའྱི་ཧིར།ཤྱི་ཀབས ་ནང་གབྱང་པར་བཞེདདོ།མ ཉནཧཱཱ་སྦ་མི་རྟག་པརབསྒུབཔ།འི་རྟགས་ཡུངདག་ཏུསེད 
དནོགས་དཀའ་བས་མཁས་པྲ་རམས ལ་བཞེད་པ་མི་ཁ དྲབ་དུམ་འ འབྱུང་སྟེ སརྱགར་དུམཁསྦ་བུབ་ཤྫིརཔ ་དང།མཁས་ ་བརྒྱལ་དབང་བྲེ་སོགས།མཉདྱྱ་སྦལ ་སྤལཾ་རག་པརབ་པྤྲཔ་པ པཊ་ཧོགས ཡང་དགཏུ་བ ཞེད།བདག་གྲི་བ་མ་མཁས་ 


བཅོམ་ མདཱཔེ་ལ་འླཔྲལཔ བདྲེས་པ་ལྭ་ལོས།དངཔོ་ལར་ནྱབས་པདོ་ཕཁདཱསངབཙམྦྱ་ཅིསྣ་སྦམི མི་རག་པ་དད།གང་ཟྲགག་བདགཿ ་་ 
བྱེད ཧྱི་ཆུལ་མཆུངས་པ་འི་ ར།འདོ་ གག ་ ཅུས་པརུ་ཐལ།འ་ ོད 

ད་ཅཾནཱལ་མཆུངས་པའི་ཕིཿ ཧཿ ༽ སྲི ཁུག 

ཤེ 
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ནླ། ྣཔྲ༨ྣམཔྣ"ྣ༽ྣྣཔལཁྣཁསྣསྣྤྣཔྣཔྣྣྨོིྨཔྨཔྨྣ་ྣྣ།ཾེ༽ ངང།ང།།ད།ད།ད།2།121ད 
པའིདབངཔ།ཁཅིགམཉནྱབ་སྨུ་མིརྟག་པརབསྦུབ་པའིཏགས་ཡང་དགུ་དུབཞེནམངེས་དགབ་ཀྱོཿ་མཉདབྱཱས་མི་ཏུག་པརབླསུབ་པའྷི་དུགས་ཡདདག་ུསོད་བའི་ནོལ་བ་ཡོད་པར་འདལནྱ་དགོངས་པརབ་ཤད།ཐརལམ་གསམ་འེཿ 
ཏྲ 


ཕསྭ།དྲལ་རསེང་བའིརོལ་བམེད་པར་བཤད་པའོ་པིན།དྷེལ་རཡང་ཉ་ཊཀལས།ཆོས་བམ་ཟེག སྤ་ཀིསམཉྭཧག་ལྟིཏགཔར་བསླེབ་པའིཉགས་ཡངདགམ་ཡིན་པར་བྲ ཤྱཾརལ་དབང་བོ་དང་ཤྱར་པས་ཉགས་ཡངདགཏུ་བཤད་པོ།།ཞེས་ དུ། 
ཤྲ ཡང༡༣ིཀལས་མུས་ག་ཤྱིགཔ་ཕངསཔ་འདགོས།མསངཔ་འདགའོ་པས་ཏུ་བགསོག ངའི གཡང་ས་དང ་ད་་ོོ་སས་ཏོགས་པང་དག་བད་ོ།ཞེསད། 
.@% ཁྱད་པར་བཤདདེ།ལེགསསམ་པམ་མེ་ཞེས་བཤད། ཤིརྨ་པའིལུགས་དྲེ་བརལམ་གསལྱ་བེད་ལས།འགོག༔ སམཉདངཱཾད།ཏོད།ངརབྱེསུ་པ།ླིངགས་ཡང་དུགུས་ཞིན་པར་བ།ལཏནབ་སིཅུག་པར་ཆིད་མས་ངེསྔརིསྲ་མུ་མཉན་ུདཔྱསའི ང་ 

འི བྱཱ དིམཆེན་ཉིདེ་མ་ཕཾན་པར་ཐྲལ།མཉན་བྱ་ཚད་མས་ངེས་བྲའིགངཟག་ཡིནན།སྲུ་རཱུད་མས་དེས་པའི་གང་བྲག་ཡིར་དགོན། 







ཡི 


།དྲན་གིི་འགྲེལ་པ་ཆོད་མས་ངེས་པའིགང་ཟགཡིནན།པྲམི ་5-༨༽་༽ རེ ཏདྲ་མས་དེས་པ་འི་གང་བ 
པའྱི་ཕིར།དེརྦ་བལ།མཉནྱ་སི་ཉག་པར་ཆོད་མསྲ་གུབ་པའིབ དབྲག་ཡནན།བལ་ཧུགཔར་ཆདལམསྲ་བུབ་པའ་གངཟག་ཡན་དབེ ས་པའྱི་ཕིར།དེང་ཐལ།མཉན་བཱ་མྟི་ཏག་པར་ཆད་མསྦ་བུབ་ཅིང།མཉ ཞྭབྱ་དང་ འི་མྲིད་དོནྱ་གི་འཐྲེལ་པ་ཆོད་མསྲ་གུབ་། 





པའི་གང་ཟག་ཡིན་ནྲྭག་ཡི་ཏག་པར་ཆོད་མསྦ་བུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིནདགོས་པཁྱི་ཤིན།ཟེར་ནསྦ་བབྱསེ།མཉན་བ་དང་སྦའི་ལིདདོནྱ་ཀི་འབྲལཔ་ཆོད་མསྦ་བུབ་ཅིང་།མཉན་བ་མི་ཉག་པར་ཆོདམསངས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་གྲཔ་མི་ཉུག་པར་ཆོད་མཇེ་ 














་མཉནབྱ་ཁྱཾད 


མི 
ཀྱ སྟེཧག་བསྤ་ངབཔ་ཚདམསང།ར་ས་ཉད་ངྲ ། 


= །ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ།མཉ 


ཿཱ ཇོ དཾ ་ 
༢ བླམབ་པའྱི་ཕོགསྒ་ཆོཊ རས་ལག 
¥ ི་ 'རུང་མ་ཧྲག་པཆབྱཾ། དྲུ 
དྲ བ་པའི་ཉགས་ཡང་དྲག་ཡིནཔ་རྦ་བ།དོམཉནྱ་བའི་མཆོནྱང་ལིན་པའི་ིརྐ།ེ 





ཅུག་པརབ 





















ནས།མཞུནྱའི་ཏཱགསྦཀྱི་སའི་ཐ་སདྱ་བ་རྭུང་ལི་ཏུག པཱར་བླམཔ་པ་ ཐེ 
ལ།ནཉནྱ་བཾའི་རྭགསྤ་ཤིས་སྲའི་བ་སྐདྱ་བ་རུང་མི་ཉྭག་པར་བླསབ་པའྱི་ཡོགས་ཆོས་ཆོད་མསྲ་བུབ་པ་གང་ཞིག།དེའི་རགསྤ་ཤིས་དྲ བྱ་ཉྲིསྡ་རེསྲི་བྱབྷ་ཆོདམསྦུ་ཐུབ་པའྱི་ཕྲིར 
།མཱཉནབྱའ་རྟགས་ཆས་སྒའབྲ་སྐད་བྱ་རུང་མ སྔུ ཧཿ ང་ 868 ༦ ནད་དང 
ཀྲ ཏྭ གསུབས འཇུ་དན་མ ནངྱ་དཡཏགཔ་རབན་ད་པ་རཏོག་པ་འད་ད་ཡིན་འགུད 


མམམམ་མ་ས་མས་འ ༠༡༠༡༡-༥༡༡ 
 འང་འན་ཆཅངལ་ཆསསཁོའའཁོསཁོསའོ། འོ ༤༦༡༦༡༡༡༤༡༡---༡? ཐ༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡ 





ནྭབུ་ལ་མྟི་ཚུག་སསྭ།ཁབཔ་ཆདམསངེས་ཤིང་།མཉནྱབ་དངྱ་སུའི་ཡིངདན་ཧི་འབེལ་པ་ཆུདུ་མསངེས་ནག།གསྟི་ཀ་པར་ཚོད་མསྭ་མ་ངེས་པའི་གད་ཐུག་མེད་པའྱི་ཧིདདེནྲབལ། 

གཔསྲ།བུཔཚདམསངས་ཤིང།མཉནུབུདགའིཡངདོཧ་ཙི་འྲབེ་ལ་ཚུདམས་ངས་ནསྤ་མམྟཏགཔརཏགས་དགོས་ཅི་གངཟག་མེད་པ་འྱི་བིར།མཉནབུ་སའིམཆོན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འདི་འ་བདུ་ཙིཤར་ལ་ལ་བ་སྲལུབེད་ལས་དང་ 
མི ༦༣ཉཧྱ་ས་མྟཏུག་པརབླུ་སཱབ་པ་ལྲ་ཤོགས་ཆོས་ཅན་ནུསོང་བའི་གང་ཟག་མེད་པར་བསྐན་ནོ།།གང་དག་མཆོནྱེབ་ལྔ་ྲ་སདྱ་བྷརའངེས་པརྦསར་དགོས་བརྭསབདེ་དག་ཅེས་སགས་ཀུ་དྡའི་ 
བའི་སུགསདེ་ལེགས་ཤིད།མཆོན་ སྲ་བ་དང པརྱ་སརདགས་ཞེས་བེད།མཉནབུ་མའི་བསདབ་དུངསིཏག་པརབླབ་པའིཏླུགཔ་དགའཔརཐལ།མཉནབ་ཅུགསཅིསྨ བབདབ་རུདསི་ཉག་པད་ ] 
པའི་བླསབ་བ་ལདཔིགས་པའྲི་བླེཚོམ་ཅན་ཧིསྦྱ་ཕོག་སཆོསྔ་རེ་སནས་ངེས་པརྱབརུང་་ 


= 


དང་པོ་མྲ་བབན།སྦྲའི་ཐ་སྦད་བྱུ་རུྔ་ཆོ 












༩766 ྣས9/-. 
ཌི མམ 
















སྐྟ་ཏཱགཿ ས་མི་མཐུན་ཡོགས་ལམ་མཐོངབཅོམཧིས་ལཱགཁུབ་ བཔབཀོག་པ།དེའ་དོནབཤདཔའྦ་ུསའ་གཐསབབ་པའི་ལགབོ་འཆདཔརདཔ།དདི་ཅདངའབོལ་ པག།ཞེསས ས་སོགསགསངསཔ་ཡེནཏེ། ཞཱཀྲགས། རི 
: ་ |གྲང་གབྱར་མ་མཐང་བཅ མྱིས་ལྕོག་པ་མེད དཔ་དེའྱི་ལེར།དཅམ་དང་འབྲེལ་བ སྩི།ཞྲེས་གསུང།དཡང་དེའི་པུར་དེ་ཙམ་ཞེས་སོགས་གྱེས་དངད་ སྦ་ཏྲི་བསཔ་༈ ཀྱིཁྱབ་པའིའགྲུབ་ཆུལ་འཆད་ པརྩ་བེདདདྲེ་པིུན་ རང་བཞིན དག།ཅེས་སེགས་ ;' 
།ཧྱིས་རངཝུགས ྱིདགག་ཏཤྲས་ཅྱི ཧཿཐཔའི་བླགབྲ་སའཆདཔརྦ་བདདཡང་བིརདེཅོནཞེས་མེ་ སུགསྦུའ ཀྱིས འབུསརང་གྷིཏགསལངདག་གཇེས་མ འ་བ རེ འབབབྟ་གསྣ་ཆཱོསིའྲ་བེལ་པ་ལ། ཆོམ ་བརྨ་གུབ་ཅེས་བསྟན་ནག།དྲེ་ དིའ་ཡ་ 
.4ཿ ཡིན་ཕཾརྟ་ཅཱགས་ཆོས་འབྲེལ་མེད་ཡིནྐན།ལཝགྱབབམ་བུབ་བར་ཐལ་བ་ འཕེནཔ་འ དྲྭ ཧ་ཡང སྭ: སོགས་དང ཇེས་ཁབ་མྲ་གུབ་པརྦབལ་བ་འབྲེནཔ་ གདབཞིནེ་ ཅིག་གཅིག་ཉེ་བའྲི ཡིར ཞེས་སེགས་གསུངས་ནས།དྲེ་ཚུར་ 
། ཆོས་མི་མྫ་བུནདཔེ་ལྭ་ཁེ ཞྲེས་སེགས་ཏིས།དལ་ཅོད་སྭ པངདི་འཆདཔ་རྱབེད།གཁཊ།བན་ར།ད་ །མདེ་ མའྲ་གཡ། ་དང།ཐར་ལམགས་ 

སཞཉ་ དང་པ གགྲི་སང་པའྲི་ལུངདུངྱཔར་བྲདནཔ་སྩེབལྲི་ལང་དང སྱརབ བགྲི་བབདབཞིདབད་ཁུག་ཡེནརེབས་ཉགས་ཤི་ ག་སིཏགཔརབླབ་པའི་ ཀག  ་ དབདནནེདཔརྦ་པགྲ བས་མི་ རུག་གི་འབྲེལཔ་་ 
སཔ་ལ་བཏེནནས་བསཏགས་ཀྱསླྲས་མི་ཧགཔརབྱསབ་པའི་ལྗགྱི་བབ་ཉོས་དགོས་པའི་ཧིར།ཞེན་མྱབ་སྙེ།བླམབངགཡེང་དགགི་སནཔ་གཏུདཔེ་བཞོདཔ་འབྲེའ་བ་དགཔའི་ཆེད་ཡིནཔའྱ་རིར།ཁ ལ་པྲ་དནཔའི་ཆེདདུ་བསྲབ་དག་ཡངདག་གི་། 
÷ ང་ར -------¬ 5 2 = ¬ 2༦4༦ ཁཾ -་བ་་བབ་གདུད་དླ་བགསང་དག་་ |` 















































== ཡན་ལགཆུ་ པེ་བཀོད་པ་དྲོན་ཡོདཔ་ལཱ་དབེ གངསྐདས་ཅིར་ ཏརིགས་པའི་དོདའཆད་བའི་ལློད། ཨགཉཾ་ཀྱི་ཝོགྲྭ་བབའེ་ རྲེས སཔལམ་མྤྱབོད་ ཀགྲབ་པའེས་པར་འགོད་མི་དྲགྲོས་པར་ཁུན་བཏས་ལསྐྱ་།དྲུངས ྲེ 
རི ཀི་ལྔཾགཁྱབ་དེས་པལ།མི་མཐུན ན་དཔེག ཞྲིཀུབ་པ་དེསཔརའ་ རཾ གོ སུ གསུལ་པའྱདའགདྒདབྷཏགསགཉིས ༡༢ ར༽དཾེ¦ེཾིཾྲེཾསེ་ ཡའི ༡ ྭ 
གདེའི་ཧ་མཆོན་འཆདཔལ།དའྲིཔར་ངོསམ་ཐུན་དཔ་ལ་ཞིས་སགས་གསུང་སཏ ལིན དྲེའི་དཔེད དགགིས་དབྱངུབདནོ།ཞེསཔ་འི་འགེའ་བཤད་ལུཀྱ་བོར།རང་བཞི་ ནའྲབལ་བཡེད་པན་མའྱ་བངབ་ཞེས་བབ་དཉིད། 

ག།དྲ་ཡནནེ་ཡ བདགཉེདེདང།དེ་ དེལསཿ ཡུང་འཁྲདམཆས དེསྭ་སྲགོབ་དང་།ལོག་བདག་ཧདབ་གིཚོས་ྲདུན་པེདང་ཡཁྱབནཔ་དྲངེ་ པ་དགགིསྦ་བཔ པཡིནནདོ།། 
35 ཤཀྱ ཀི་ཀླད་པེའ བིདགོདསཔལུང་འངེཉིད་འནོ།ཞེསོ༔ ཤ་པ དྱེ་ཡིར་ཞེསྱ་བ་བྲའོ འོ།ཁེས་གསུངས་བླ་བཅུ་ོསྲུག ཉི་ིལུག་ཁུབངེས་བཡུ་ཆི ཨི་ྦབུད་དབགཞབུབེསཔ་འའགོདཔེདགོ་བར་ཀུདགངས་དད།རགསྒ་ད་ལསང་ཉད་ 
བཤདཆེན།ཀུན་བཏུས་ལསབོུགསིཆོ ཆོསྐདྲིགལབདད་པརྒ་དལབགགཀལ་བདལརའ བུང དེ་བཞིནདམྱུན་པིའིང གྲསལ་ གཤག ་བཡསགསཔདུང ལལང་ཅིརགས་པར་བཛོདབདྱའོ།།ཞེས་དང་རིང་སྒྲ་མོལས།དེད་བཛོསཉིད 
ཟཧྲ དགདེཡད་པསེལལིའཇུགབའ་་བཞསཔས་བསུད [་་༽ འགྱད་ཚུལགངཀེ།ཁུཏ་བཏུས་ལག།ྱགས་ཧིན་ེ ཞེསཔནས།ཅིརི་ གས་པར་བཇོདཔར་འོ།ཞསབ་བད་ཡི སཿནིགའི་ཟླང་པའི་བྲབསིཀཏེ། སྭ་་ 


= ༦ :=⁄“&>2-༨༨༢༩༤་༡༡༢༧༠༧༤དཉཿ6ཿཿཿ༩ང--- 


༢༡! 


༔: 


$ 


4 ཅིཡིནཞེ 
ཧཱ ར་ྒ་བདང་༣ལྱནཔའིདཔེ་དགགས་རབྱ་ཏབ། ཧཱནགོ།།ཞེས་དད།གུཿ 

















ཁག: ཆང 22 ° ༧༠༄༅༅་ལ༤༧༤༤༨--~ 


པལོགས་ས་་ཁ་ཁྲསས་ས་་ཁ་ "་""་ "" ༣༩ ལ་ཁང མ་ང ༤༠༩༨ ་ ༣༩ ད་ཊཀྐཀཀས༢༣༡སསམསསསས་ཅམ་ས་ཉས0555555222525955552ཿ8ཿཿཿྔཿབཿབརསས།པ།ོ "` "༡༡པཔ༡༡༡པཔཔར།ཏྲ་ཁ!སག ›ྒར་གསམས་རོ་རཅ་།ཀང་ཁང་”” ”༢༤"””" 


== ༨ = 


༨ ༥ ༣༩ ༨` 







༄ 


པའིདག་ལ་བཏྟེནནས་ཀྱད་བཱསྟ་ཅཱགས་ཡིསྨྲས་སི་ཏག་པརབསྲབཔ 





༢: 222༢ ྨྨསེམསམི་སབ་མསས་ལསསས་ས་པམས་པ་མསསསས་པ 





ར་པ 


ད བླསབ་པའིསི་སྤདནདཔེ་ཡང་དག་ཡོདཔརྡ་བལ།ཁྱེད་ཉེར་ལེནྭཀི་ཐུང་པགད་བགགི་བདག་མེད་དྲ་བྲསབ་པའ་ཏཱགས་ཡང་དགཡིན་པའྱི་ཕིདྭཏགས་འགེལ་བཤད་པ་ལ་དངོས་འགལ་ཞེས་ཟེརབམི་འཐདད།དེ་བླསབ 
¢ །བསྒྲབ་་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་གང་རུང་ཡན་ན།དདབླས་བྱ་་མསྦ་ན་དཔེ་ཡང་དག་ཡོད་མ་དགོས་བདད།དུ་བླས་བྱཙི་རང་བཞིན་མ་དྲ་མིགས་པའཏགས་ཡང་དག་ཡིནན།དབསྦབཅུ་མི་མྔ་བནད་པེ་ཡང་དག་ཡོད་ 
ཤྲ ནྭ་ཡུང་དའ་དྲནཿ ཞྱབས་པའིཏགསསྨ་སམ་ཏག་པརབླསབ་པའི་ཝོག་ཁུབཏོགས་པལྱབས་ཏགས་ཤསྤྲ་སམི་ཏག་པརབླསབབའི་ཆོས་མི་མཐ ཇི གའ 

བྲས་པུམ་ཡིན་པས་ཁུག་དཔེ་རུནདད་གརསི་དམ་མཁུའ་བཞིནྡ་ཧིབས་ཞིས་པའི་གླ་མབ་འག་བཏནནས་དབསྟ་ཏུགས སྨྲས་མྟེ་གངའབྲུང་བཔ་འེངོག ཁབ་གོས་པྲ ད་འ དད། ཡིཏུག་བམ་ཡྲིད་གབུས་པ་མ་ཡྡིདུས་ཁ 

ཝི འྭ་འགྱཁུབྷཏོགས་པྲ་རེད་པའྱི་ པདུ།དུབ འྟ་ཏྲགས་ཉསྲདྲ་ལྷ་ན་ལལམེ་ཡོདཔརབྱསབ་པའིིལགྲྭབབ་ཏོགས་པ་ལ།དྲུཝནལལཡེ་ཡོད་པར་བསྒབ་པའིབསྒྲ་བ་དག་གི་ཡུན་ལག་རུཿ 
གཞྲི་གུབ་པ་ངེས་པརའགོད་མི་དགོས་ཏེ།མེ་མེདན།ངུབ་མེདཔས་བབདདཔེད་ནར་བོང་གིདུ་བཞྲི་མདུ་ཝན་ལ་ལ་དདུ་བ་ཡོདདོ་ཞེས་པའིདག་ལ་བ་ཏེན་ཊས་དུཔའི་ཏགས་ི་སྲངྡལ་ནལལ་མེ་ཡོདཔརབསྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱིབ་རྟོགས་བྲདདཔའྲི་པི¿རྲ བུམ་པབཚད་མཆ་ས་" 





༄༅། _ །བུ་བཡེཤ་ནོ་གེས་པའིདོན་གདཞེ་ག།འདི་ལྱངས་ཉྱི་མཁས་པ།ཁཅིག།འགེལ་བཤད་ལསདྲེལུརབ་དདཔ་མི་འཐད་དེ།གངཟགགིབདགཚོདམས་མདམིགས་པཆོས་ཅན།ཁོདཀྱི་ཏྭགས་ཀིསཉེར་ལེནསི་ཐུངཔོ་གང་ཟགགི་བདག་མེད་དུ། 
འི་དོན 


རྱཧ་བླས་བདག་ཕང་དགེགི་མི་མྦ་དུན་དཔེ་གཞྲི་གབ་པ་དེས་པརའགོད་མི་དགས་ཏེ།ཇ 
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བཅུ་བ 


༢༠༠༧༩༤༨--- 








བུའི འི་ཆ" 























ཡཱ སྔ་ཧིས་བུམ་པ་ཚདམས་མདམིགས་པའིསྤ་ཕོགས་པུ་བམ་པ་མེད་པརབླསབ་པའི་བླས་བངག་གི་ལུན་ལག་ཏུགཞི་སྲ་གབ་ཀ་སི་མྦཐུནདཔེ་ཡངདག་བཀོད་པ་ལ་བཏེནསྦ་བམ་པ་ཚོདམས་མ་དཔིགས་པའི་རགས་ཀིསྲ་མ་པ་ཆོདམསམ་་།་ 
དམིགས་པའི་སྦ་བོགསྲསྲབམ་པ་མེདཔརྨ་སབ་པའྱི་ལོགཁྱབ་རོགས་པསྲིསིདདེ།བམ་པཚིད་མསམ་དཡོགས་པའྙིང སྦ་ཤིས་པུམ་པཚདམས་མ་དམི་གས་པའིསྱ་ཕོགས་སྲ་བུམ་བ་ཡེད་བརྡ་སྦབ་བའི་མི་མྤཐུན་དཔེ་ཡངདག་ཡིཞ་ནགཞྲི་གུབ་དགོས་ཞེས་པནི་་ 
ུདགུངསཔསིནབཅིག།ྲལབཤུད་ལག འབབདའམདགསང ལ་འདདཔ།བདོ།ཞེས་བགསཆིངཉབས་དམསདཔགས་བདེུགས༔ །བུལ་པ དཔང་བད་གསབའ་སོ་བུ མདའ་ག 
པལྭབུམ་པཚདམསམ་དཔེགས་བའི་ཉགས་ིསྤ་བམ་པཆོདམས་མདུའི ས་པའིསྱ་ཐོགསྲསྲུབམ་པམེད་པར༔༔ པའིབླ་བུབངག་ཡང་དགིག་ཕན་ལགཏུ་ལི་མཐུན་གཞྲི་གུབཔ་ངེས་པར་འགོདདཀོས་པའ་དོན་ཡིནཟེརབ་མི་འཐད་དྲབམ་པ་ཡོད་ནབམ་པཆོད་་ 
མག་དམགས་པསྲ་ཁྲ་བབུམ་བཅོད་མསམ་དམེགས་པའིས་ཙོགསས་དྲི་བམ་བཚདམས་མདམིགསསོ།ཞེས་བའངག་ལ་བཏྲིཾད་ན ཅདྲ་བུམ་པཚདྲ་མསམ་དམིགས་པའྟེ་ཏུགས་ཅིསྲ་བམ་པཚདམས་མ་དམིགས་པའིས་ངོགས་སྲུ་དམ་བསེད་པརྦད་བ་བའི་ལེོག་་ 
ཁྱཐཏྟོགས་པྲསཾདབའྲི་པིརདདྲ།བམ་པ་ཚོདམསམ་དཔིགསནྭ་བམཔ་ཡེད་པསྦབབ།དཔེརྐན་གཟུགསམེད་ཁམས་བཞིནདམ་པ་ཆོདམསམ་དམིགས་པའི་སྦབྲོགས་ནྲི་བུམ་པ་ཚོདྲ་མསམ་དམིགས་སོཞེས་པའི་ངགལ་བཉེན་ནས་ཀདྲ།བཞི་བཆདམས་། 
ྦ _མདམེགས་པའི་རགསིསྤ་བཟ་པ་ཆོད་མསམ་དམགས་པའིས་ངོགས་སྲུ་བམ་པམེདཔའ་སྤུབ་པའི་ཝགྲྭ་བབཏོགས་བསྲིད་པའྱི་བིར།སརབས་པ་ཁཅིག།འབབས་དང་གི་རྟགས་ཡང་དགགི་མི་མཐུན་དཔེ་ཛསསྤྲུགབཔ་ཡོད་ནྭ་ལོགྲྭཁ་བྲ་གུབ་པལེགཞོད་པས། 


དསིགསཔས་རྟག 
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རྩོ རཾ ¬ ˆ རཱི ༩ སྨ་སྣ ཅཅ ས་ར དྲ ༠༠༠༠༡༤༤༡༤ ༠༠༤༤སའཁམམ།འལམཁར་འམར༤༧ར༤༥༤༡༤༤༤༤༨༡༠༡༤༤༤༢༠༢༤༥༩༥༧༠པལཆར་ ༢༡ ཏཱ ཞམ༧༧།བརརཔ༡༠༡༢༨༣༧༢རངས ༩ 
ཉའ །འབྲུས་རང་ དདགོཏགས་པདདགོགིོགྱོབབོགབ་ལ་ལསིམ ས་ྤུགཔམདགོདོ་དེདོས་མ་ླབནདག་ལཞོད་ོ་གས་ཌ ི་དོནདུ་འཆད་མི་རིགསཏེླུ་ཀུང་ཆོས་ཅན་ཇས་དུ་སྦྲ་གུབཔར་བལ།དུ་ལནའ། ལམི་ཡོདཔརྦ་ཧ་བ་" ཾ 
པམི་མཐུན་ད་ པེ་ཕི ཡིནཔའི་ཤཱར དད་དུས་འསབར་ུ་གསལ་རེད་ལསབ་གདུད དསན།འཟལ་བཤདགཏད་ཏེ་མུགས་གདའིོས་མིམཛགག་དཔ་པིམ་ནས།གཏུན་ ས་འཕགས ིིགིབ་་ 
¦ བུང་བེརདདུང སོ ི་བུསཏགས་ཅིསླ་པ་ལི་ཉག་པརབླ་ཐབ་པའྲི་འགྲཁབ་འྲབཔ་ལྱ་བས་ཧུགསཌསྦ་བཅག་པར་ཐབ་པའི་བྲང་ སླུ བགགི་ལན་ཡ་ག་གུར་ ར་པའིམི་མྭ་བཱན དདཔེ་གཡྲིགབཔ་དེས་པར་འགོད དི་དགོས་ཏེ།ལི་ཏག་པམ་ཡིན་ 
ཤེ ནྭ་བསུཔ་མ་ཤིནཔསྔ་ཁབ།དཔེརདཔོསྤྲ་གར་ཧ་ནུ མཀ་་ ཤེས་པ གལ་བཉེཤནསྲ་བསྟཏགས་ཅིསྲབ་མིཉག་སྟི་ཏུགཔར་ད སྣུབ་པ འྭི་ལོགོ་ཁྱབཏློགཔའྲི་ འིལ ུཾར་ཆོས་མི་མྤབུ དཔེ་ལ་ཞེས་སེགས་གསུངས།ཤཀརྤྱ། 
ཆས་མི་མྤཐན་པདྷཱར་ པ་ལསྱ་ཀད།དྷ་ནོགས་ཕྱིར་ལེག་པ ཉོགས་ཕཡྱི་ིར་རོ་ཐས། ཤིས་དོན སག ཞ།གྲཁུང་དྭའི་དོན་ག སལབ་པརགཤིད་ལ།ཞིཏག་རལ་་བབོ། ཡིན་པས ཁྱབ།སནྱིབས་ཞེས། བྲ་དག་འབྲ ཤིས་གྐ་གས་་གས་འ , 
སྒུབ་པའི༣ྲགཌྱབཾ སཔ་རདའའ ང་ས ཞི་འབེརས་ ནུུ་གཔ་ཕ གའ ་་ས་་ 


པོ དཔའིངགྲ་བདཔར་འགའ་ཡང་མེད་ད།དེ དེའྱི་ཙཾརྦ་བ་རྗོད 
3 ཤད ཅར རི སྦྲས་སིཏཀར་སུབ་བའི བཉོགས་པ་ ་ལ བྱས་རྟགས་རྱོས་ ས་མི ཅགཔར་སབཔའིབསྤུབ གྲག་ཡཞའ ལ་ཤ ཅུལཡལྤྦབུ པགྲི་གབཔ་སཔརའགདཔདགཔ་ཀམསི་། ] 
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“༤༤༤༢ ༧-. 





༥༠༡ སྨོ ༢༤༠༠༢པ༢༣ོ༥པ༡ད་ར༡ ེར༠ར་ེ་སོརབ་ཅར་འར་ ༤ ༤ ༠ལ་བཆསས་ མ་མ་ས £  ྲ0༠ྲ༠ྲ0ྨཨ0ས༩༩ ༩ ླླཙཙྗྫྗྗ(ཌཾྣཾ་ 










བསྭ་ཁུབ།དཔེར་ནབུམ་བབཞིནླག་ཡངྱབསས་ཞེསཔའི་ཆས་མཐཐུན་ཆུརྱ་སི་བསབངག་ཕང་དག་བཀོདཔ་ལ་བཅེནནས་ཁདྲ།བསྟཉགས་ཧེསྨྲསལི་ཏག་པརྨསབ་པའྲིའགྲོགབཉོགས་པསིདཔའྱིཕོརྦུསྙཉོནཔ་ལ།དཔེ་ལདའངབོ་དང་ཞེསསོགསགྲསུངས། 

རཿ སླ ་་གཿ་བས་སོག་སཔཞོས་།ིཞས་དང་།བབཟེ་ལ།དེད་ཡེད་ནད་མེད་ཅེསབབ་གཞུངགསུ་ཡི་མཁས་པའི་དབངདྲུང་སྟུ་ཞེས་ཡགསགས་ངས་ཡང་བུས། གསྱུ་ཤྲིསྤ་སལྟི་ནྭག་པར་སབ་པའི་ལོགྱ་བབྲ་གུ་པ་ལྱ་བས་ཉགས 
༦ གལྟཏ་གངརྨ་བ་པ་འབྱག་པངག་གི་ཡན་ལགུ་ལིརྦ་བུཤདཔ་གཞྲི་བབ་བ་ངེས་པར་འགོད་མི་དགས་ཏྱེ་བས་ཉུགས་ྱིསྤ་ས་མི་ཏག་པར་སྒྲུབ་པའི་ཁྱབ་འབྲེལ་ཤིས་ཟིནམ་བརྗེད།སྦ་བྱས་པ་ཡིན་ སད རླར ་ 
¡བངོག་པལུ་བཅིནནའི་ཅབསྐའིགསྦ་བསྨལིཏགཔརླསབ་པ ིལག་ཁབ་ཉུགས་པ་ཡོདཔའི་རིར།ཞེས་འཆདཔ་ལ།མཁས་པ་ནམས་ལའ གཏུནཆགས་འབའ་ཤིག་བཅོད་པར་བདཅིས་གརུངས། ཤཁརགངདགདའི་ངབོདངྒརུའིདངས་བདོགརངགིཆདམཔ་ ་ 
ཀོབད་ཏོད་སྟ་སམ་ཆོསཆོག་རས།ེར།ཁ་སཔདྲེ་དགལ་ལ།འིའང་བདྱབའི་དངོསཔའྲི་ཤིར།གཏུན་ིགས་འབའ་ཞིག་ཅེར་བྲ གས ཆོས་ཁོ་ན་ཞེས་དང་། ཀྱང་།མྭཁས་པ་ལ་ནི་བཆོད་པདང་།དཔེའམ་དའི་གཞིཡང་རུང་ 
སྟེ་།།འདྲི་ཐམས་ཅད་དགེས་པ་མེད་ཅེས་གང་གྲི་དོན་ད་ཞེས་བབ་ལ་ ས་པསའཆདཔརྱ་བེད་ཅེས་གྲསུངས། སྟངགས་ཏྱིར་ 









ཉགས་ཀྱིསྦ་ས་མི་ཏག་པརྦསབ་པའི་ཝོག་ཁྱབ་ངེས་པྱབས་སི་ཉུག་གིའྲབེལ་པ་ངེས་པ་ལྭ་ལོས་ཏྲེས་ཅགས་ 
.ཿསྒྲས་མིརཱགཔར་སྦབ་པའི་ཆོསམཐུནམཾརྩསི་བྱསུབ་དགདདྱབས་ཉགས་ཊིསྱས་མྙིཏགཔར་སྦུབ་པའི་ཆོས: མཐུན་སྦྱོརཀྱི་བ། བརོ་་་་བ་་གམ་་་ས་འ་བ་ུས་གི་གེ་བལཔ ས་ལི བཏེ ང་སཏོགས། 


¬ ༄༅༠༩ཧཉཿཿ༠༩ཕ--- ` 
༤༧ ལ་ལ ེམས་་ ཡས ༅ི1 ༦ ༦ ༄༠9༠ཁྱཁྱཀཁ ཁང 














སུད 


ཡུད་དོནྱའི 'སཏརང་ཕང་དུངབ་ 
གར ཧོཀགཱཉིསུདོནགི་གཏན་ཿོགོ། 


༡ ཨས་ལ་ཧཞེས་སེགསཤི་འགྲེལ་པྲ་དདོ་རབ་ཏྭབསྟ 


1 


༦ །པའྱིི་ད།དྷེལ་དྭཀ བཏུས་དང་རིགསསལས་གསུངས་པའྱིིརཞེས་འ 
1 གཤདཔགངཟྲིཏབྟུ་ཞེའ་དགྲ ཅི འགེལ་བཤད་ཤུ། ལས།འདུ་ལྷ་སབུདཔནོསི་ཆིག 
པྲ དཔེསར་ རང་བཞྐིནྱ་ཧི་གཏན་ཅིགས་དད།འབྲས་ འིག ཏ༢ཆིགས་ལགོརི རེམ་པཤིན་བདའངཔདདབའདབ་ལ་འབ།ཧནབ 





དང་སྒེརབ འཾཀྱཾཾ ༤ ་ 


རྭ་བེད་སི་ས་ཐོང་བ་དུད་ 


ཆདུབ་གདེ་ཉིདཅིཡིར་འབེལ་གེས རྒ་ཞེས་སེག སགསུདས།རང་འགྲེལ་ལས།ཡད་ན་དོན་གྱ 


'ཞེསབབལ་སོགས་སྤོས་ ཅེགཞུང་འདིདསདར 


སྤང་བའི་ལུད་དངསྱརབུ། ནབ་་བི་བདདངྱརར།ཅས། ཆོག དཔའ ཨཔ ས།གཏན་ཆིག 


གས ་ 


པ་གང་ཡིན་པ དར་བའི 
གལབབཤསསགིསྱིགདསྲས་བསཉགསཆིས་སམཉག་པརསཔའི་གོ 


བདོང་ དང་རབཏུ་བྭན་པརད་ 


པྲ དངགཁྭི་སྤང་བ་མཛ གཏཾས་པཿ‹ 
འི་བའིའི་བླ་པ་ མདུད 








& ¬ ཟེ ` 
* སཚ་ད་ཧ་ཏ - 











གྱ ཤུགྲོབསགང་ཡང་ཅུངབགཏི ཉིད ཀདུབ་ བའི་ག རཿ 


རིགས་པའྱིསྒོལས་ 


དྭ སཱསཐང་བ ་ཙམཧི་ཾི་ཞདོ་ཧཱམ་དུ་དགོངས་ཏེ ཏེདོནྱ་ཀི་གོབས་དཔེ 


ཅཱ ་ 


འབྱུངཔ་ཡིན་ནོ། 


་ སྲགཀུབཔརབཤད་། 
ག་བརྗོད་ དཔར་ཟདཅས་པའི་བར་འཆད་ཞེསགསུངཔ་ཡིན་ཏེ། 
ཤིདེ་ཉིད་ཀི་ ་འབུལགསཞུ ཞེས ཧྲ ༣ཐོཀ་གཅིག་གྲིས་འཆདཔ དྲབེདདོ། 
ཅགབདབས་གཅིག་གོསྲ་གུབཔརབ་ཤད་དོ།། 


ཞེས་གསུངཕ་པ་ཞྲིལྱིར། 
བཙདམསངས་བབུསཔ༔ སྤ་མེ་ ་ སིནཐུནཕྱོགས་མབྲའ་དག པཞིདཔརཆདམསསབ་པ་ཉསཏིའ་འཆདཔལ། རཱ 








གཞུངདར་ཡང་སྤོབདཔོན་་”, 


དདྱིིར་ཆོསཡ་མཐུན དཔེ་ལ་ཞེས་ | 








”ག ར་རེ ༡ ཿ ---~ སསསསསསསས་ 





སྦུབ་དཔོན་དབདཔྱུགསྡེརེ།བྱསརྟགས་ཊིསྒྲུས་སྟི་ཏོགཔརྨསབ་པའི་ལོག་ཁབཚདམས་ངེས་པདེ།ལོག་གཞྱི་བུས་ཏགས་ཀྱིསྨྲས་མི་ཉག་པརྨ་པབ་པའི་མིམཐུནབོགས་མཐའ་་་“་དགཆོད་མསངསཔ་ལ་ལྟོས་པར་བཀྲབས་ཏགས་ཀསྤྲས་མི་རྟག་པརྨ་སབཔའི་ 
ཞྲགབཛོད་པས་དསབྱ་བསཔུ་དྱད་བུཅི་ཡིསྲདདགས་སེབའ་དགུ་ལཡེདཔརཚ་དམསདེསཔ་ལ་ཚོས་པའྱིརགེ་ནཅོདཔ་དྲེ།ཅབ་པམེདི་ལད་ཡོན་བལུ། དྱེིརཆོས་མུ་མུ་བུན་དེ་ལ་གེས་སོགས་གསུང་གདེསན་རད་འགྲལ་ལས་གཞི་སང་བ་ཀེས་གྲསངས་ ་ 
དད བསགས པཏག་པརདའཔའིཟུགསུཔཚད་སསདྲོགགཞིདྲི། མམས པསཔ་འོས་ལདགས་པདགཞི་པངབའི་ གོ འུག འརས་བ་མཞདཔལ་ཞེསཔངའུ་ིུམདཔད་དབམ། 
 དདེའི་མི་མྤཐཱནདཔེ་དདུ།མིམམྭཐུན་པའ་གཞིདད།མི་མཐུན་ཤོགསྡན་མསྐ་ནཱནྲ་གངས་ཡིད་པའྱི་པར། དསན་བརལ་མགསལ་བེད་ཅི་ལུགསལ་གྲཞུང་འདྲི་ནམས་གཏནཆིགས་ཅིནྡི་ཤཱལ་གསུས་ལའདཞེས་པུ་ལུས་འབྲོསནས་དབདབུག་ས་པའི་ཅོདྲཔང་འཆད་བྱེད 
ཅིད བྱུས་ཏུགས་ཧིསྭ་སལི་ཏུག་པརྡ་གབཔའིཡི་མབུན་ཤོགས་མཐུའ་དག་ཚོད་མསམྦྲ་ཐུབ་ཅད།བུས་ཏུགས་ཅིས་སྤུ་ལི་ཏག་པར་སྦྲུབ་པའི་ལེགྲཁབྲ་གབ་པ་ཡོད་ཅེས་པ་གའྲཔང་པའི་དོན་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཁྲགལ་བཤདགཉིས་ཅིལུགས་ལམྦ་ཐུབ་སྦར་བུ་༠་ 
ཡོང་བ སས བས་པ་ ་གུབ་ ; 














3 





ཌེ × 


སམལའང་ཞེསཔ་ལས་འབོས་ནས་ཝར་ལརདོགས་པ་གཅོད་པ་ལིར།གང་དག་འི་སཐུན་དཔ་ནྲིནཔེར་བཀོདཔ་ཁོནལ་བཟུང་ནསརེས་སྲུགབཔ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པརབྱ་སབཔ་དེའི་དོན་སིན་སྟེ་ཞེསདང།སྲ་གུབྱས་པའི་འདིསྤྱ་ཅད་པད་བུད་ན་ཏུད་བདབ་ཤད་ 
0850 8སུག༥་5༡ང $ཏ༦་་ ་ེིེིིི་ི་ིིིོིེི}  ེེི་ ཿ པ་པ $ .ུ ༄ ཁཿ རྟོ '& ༨༣ ྲ = ཌི ལ་ 























༠ 9 = ཤོ ཁཿ་ཁང་བ་རསངང་ཁཿཔ༢༤༧ཆོའ་ང་འོལསར༢༡༩ཕ༤༡--ཟ༠ཟུངདོཏ། པེ སོ ་ས་་་་་་་་་ 





52༡ -ྕ ༢༠ ༢༢༡༡༡༩༥༠༣༩༡༡༠༩༩༡༩༩༥༤༨༠-༧-- སལམ་་་ས་པ་་་ལོ་པ་པ་བ་ 





ལོ ~-- =9@244-4༤༤༧༤༤༠--༨༩ 


ཌེ སུལ ཆུ ཏུ ་ཱ ་ དྲ རི རཱ 11 £ རིགིབ་ིསསིཾག པྲེ་༡༡༤- གཾ །ལ་ཡྲིདྲ་ཤི།དྲེ་བསྟ་ཅྭགསྦཀིསྲ་བལ་ཏག་པར་ཐཱ 
༡ རངགང་གསགཚྲིགྲགཀྲིྲག།ས་འའོེོ རལ་གྲི པ་ཤས་བཞེནམ་བརྗོདཔའ་གང་བགགཆག་ལཡྲནྲ་ཀཾ།དྲ་བསྟ་ཏགསྲསྒྲག ༈ 
བཟ་ཞིག་བརོད་པར་ཟད་ཅེསཔ་ལབམཁས་པའརྡ་སྲ་བས་པ་ལ་ཤེས་འངོ་དྲ་ཀྲི་བེ་ལོར།་དངྲལ་ །ད།བྱསམ་རྟགག་་”་བརྲྭལ ཐའ ཞན ཀར ཀྲ་ལ་རེའི་རོའོ་རང་འི་ངོལསོ་ར་ཤྲི་ར་ ངིལ་བགའ་ལ།ཤྲོགའོ་ 
།མཁས་པརྣུམས་ལ་ནིགཏན་ཆེགས་འབཁ་གིགབརོད་པར་ཟད་ཅེསཔའི་མཁས་པདོ་སྨྲ་བྱས་པ་ལ་ཤེར ད་ 3༣ ངཟགམལིནཔར་བགེདཔའྲི་པེན།གཆནགངདགལ་དེའིངོབདདཆུའི་ངོབས་ངངགིཚད་ཡསང། བ་ག ལབློག་ 
རྨ དམས་ངེས་པའི་གང་བག་དྲར པའ་ཤིདཀདྲེ་བསྟར་ སྦ་བསྦྲས་ཨྟ་ཏ་ མརྦྨ་སྐབ་པྭ་འཇགས་ཚས་ཆད་ ཡ་ ` ངག་ཡང་དྭག་བསྐན་པ་ཡི་ནྲ་ཤིབསྟ་དྲགསྦ་གསྲི་པྲ་སྣ་བ པརྨ་སབ་པའ་པགསཁཆསང་པ 
པའྱི་ཧྲགས་ཆོས་ཚདམས་དེས་པའི་གང་བགདུམ་བཤད་ ཟབ ཤྲསཏ་།ཨང སྤིང་ ± ཆང བྱིསྨྲཔ་མི་ཏྲག་པར་པཱབབའྲི་ཧོགས་ཆོསྨ་སྲབ་བའི་བླསབ་དག་ཡང་དགབས པ་ལིནྲཾ་ཤྱིབསྟ་ཏྭགསྤུ་ཚསྦྲ་ ཏ་ སྒ ༢ ཐྲ 
ཆོས་ཙལ་ཝུའེསཔའི་མཁམ་པདྡེ་ནམས་ལནི་ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར།དེསན་གཡུང་འདྲི་ནམས་ཅི ༦ ༡༡ ད་པའ།།ན་རྲ།བབཏེགས་ཀྱསྤ་སྤམི་རྟགཔོར་སྙྱབཔའི་བྱབ་འབྲེལ་ཚད་མསཾ བིགས 
༔ བཛོད་པའི་བསྲབདག་ཡང་དག་ཡོད་པར་བསྟན་པ་མ་ཕན་པརྒ་ཧལཚ་བརོས་རེསསགལབ་ དདགྲགིིག་ པབ རལ ས་ཀྱིསླ་ས་མི་རྟག་པར་སབ་པའྱི་ཁབ་པྲདན་པའི་ཕྭན་ལགྟཏླསྭལི་རཱག་གི་འབྲེལ་པ་དྲིརིད་དགོ 




















རྔ ལར ༄༩ ༦༨. མྨ ¬ ཤེས་པར བཚེ པའི ༢ རྭ་ཝེ་སྭ་བེར་ མྤ་བབྲ་སེ།དེའི་ ཟི ་་་་མ་ཝི་ ལིའ་འིམ་ག་འ་འོས་ས་ལ་ཚོརརི་སོང་ རོ་རེ རཿ ཀ་བྲ ཤི་དྲ་མ་མྟི་རྟག་པང་” 
ཤ།ཕཱང་དགགང་རྱོབས་མྟི་དྲུགགི་འབྲེུལ་པ་བཛོད་ལི་དགོས་པརཐལ།དེག་བུས་མི་ཏགགི་འབྲེལ་ ཞང ིག་ིདེ་ ཧ བྲོའགདྱའར གུགས འགེན་གསུམ་ཀུདས་སྲུང་དོང གོ དཔེ་གསར 
ཤག།གྲ་༦ུ་ ཏུ་གྲུས་གས་དད་  ས་ཀ་ པས བུ་ས་ས་་ས་།གང་། ད་ཀི་ཕིར་འགྲེལ་ཞེསར་དེབགསུངས་གཞུང་འདིའ་ཐད་ཤི་ཐརལམ་གསལ་བྱེདལས།འབྲེལ་པདང་ཉགསྭ་ཀིཙུལ་དུ 
ཐབལའྲརསའགྲལོག་གྱིང་བགང་རུད་ཤི་ེགདཔོས་སུབརོདཔག།དགཉིས་ཀྲདན་པའྲདག་ཤིས་ྱའུས་བའྲི་བི་ཞིསང་འདབ་བྱེད་བཀད་ཉེ་དྲའི་ཕར་འབེ . 
སྤབ་པའི་རྫེསསུའགྲོ་ལྲོག་གི་ཁྱབ་པགད་རུང་གེ་ཅིགད་ སབྡངདདབས།དད་ བཱ ` ཧྱབ་ ྣ ་ 
ˆ ༨ --------༡༡༨༨༨༨༤༤ྟ༥༤༠༤༤༥ ༤༤༤༤༨༤༨༨༤༨༨༨༨༤ྣ༨ྣ༤༤ྟ༤༨༤༨༤༨༤༨༨༤༨༨༤༤ཧ༤ྣ ༨༨༨༤ྟྣྟ༤༨༤ྣ༨༨༨ྟ༥༨༨༨༨༤༨༨༨ྟ༥༽ ༤༨ྟ༤༨༤༨ྣ༥༤ྟ༤-༨༨༨༨༨༨ྕ༨ ༥༨ྣ༤-༩ྟ༤༩༨༤༨ྟ༤ ༨ ༨ ༨ ༨༨-༨༨༨༨༨༨༨ྟ༥རཕ༨༨༠༤༠༤ིྟྟྗ༥ྟཕ༥༥༤ྗ༤༤༤༡༡༡་ ( ::* 2:55 



























གྱནཔའི་བྱབུ་དེབ།་དཀའཕཱལེདཔར་དོན་གཉིག་ཏུ་འདོད་པ་དེ་ལ།འདི་འདྲི་བར་བ་སི།ཞེས་ས་ སུདོན་ཏོག སྲ འཕར་ཡོད་བགདེ་ ན་འདིའི་དོན་ལ་མཁས་པ།བཅིག།ཁོན་རེ། བྱས་ཕི་རྟག་གི་འབྲེལ་པ་དང་བྱས། སྤ་ཤྲིདྨ་སསྟི་ཉག་ 
པྲས ལའྱི་ཁུབ་པ་དེས་ 8 ་་ ཆེ ང་ སངས ཞི་བ = ` བགོས་པས བྱས བས་ག ་ ༡༨ དྲ ག་ 
བི དགོས་དེ་འདུའིགོལ་བ་ལྱབསམི་ཏུག་གིའ ལཔ་ཤེསཔའི་ཅིདྱ་ུས་མིཏག་ཊི གགིའིལ་བབངོད་བ་བདུབལ།ངམ་བཏའ་འབུད ི་གྱབྱས་མི་རྟག་ འཕད དྲ་བསྟཏགས་ཏྱིས༔ ལོག་བ ་ྱི་ གཉིད ཀ་དཔེ རོ ་ 

། འདོད་ན མབས་པརྐམས་ལ ཏརཧིགས་འབའ་ཞྲི བོང ༤༩ ཅེས་པའི་དོན་མྲ་ཐུབ་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕྱུཾར།མི་ མི་དགོས་ན། དེཉིདྱ་ལི ༢) ༦ འ་ སྐུན་བུ ` དྲ གོས་འཇུལ་ཡི་ག  ;ྲ ཕེར 
༢ ིས་པ་མི་ གཔརྡ་སབ་པའྱིལ བརོད་དགོའ པའི་ཤཾཿ ཞྲེ འིདོནོ་ཡིན ཞེས་གསུདག།མཁས་པཿ གོམགལ་འདབུའི་བ་གཞས་གླང་འབངོལ་ཆང་ཆེ་གེའོ། ཤེསྱ་བཅོསཏན དེ ཏྲ བེ 5 ་ ྱིསདྐོན དོམྲ་གུབཔར་ཐའ། སས 
ཕི ཐུལ་པ་ཤེསཔའིཞེ་ལག གཏྭ་ལས་ཏསྦིསྲ་པའིཉག་པརྨ་ཨབ་པའ བབ་བ་བཛད་མི མད མ་པའྲི་ཡིན་ དྲབུབ་བཞལྱ་གིསག། ཕག་གབ་ཀདེ སྦབས ་ 


གོ་འབྲིལཿ ཤིབས་པར་ཤེས་ཤེས་དངད་ཡོད་པ བབ སྟ གགིའབེའ 
འ་ང་ཞས་འིཔྱི། གུ ྱིཊ་བིི་བའྱམས་མཏ སས་པའི་ཡན་ལགཏ་བབེལ་བབཛེ་བོར།བསླ་ངས་པའ་ཉིས་པཅི་འིདོ། གཞནཡད། དེ་འདཁི་གོལོ་བལྱ་བས་མི་ཏག་གི་འྲ་བལ་པས་པའིཡན་པེ་གཏཱ་བལ་་ 


༢༤༦) 2... 925: (2༡༡༡༡༣༠༠༩5268825722༡།ར22 ཏྲ 

















༡ རོ ༡ རརར ¬ མ་ས 


































པ་གྲརོང་ད་ པ་འ །དེ་འདུའི་ཤོའ་བལྱ་བས་ལྟི་ཏག་གི་འབྲེལ་པ་ཤེས་པའི་ཡན་ལག་ཏྲུ་བས་ཏ སྔ་ཁིསྤ་སྤམི་རྟུག་པར་ཟྡྲ བ་པྲ་བུབ་པ་བཛོོད་དགོས་པ་གང་ཞིགྱབས་ཏགསྤ་ཤིས་ཏེ སྭདྡེ་སྲིབྱབ་པ་བརྗོ ང་ད བུན་ཞི ཏུག་གིའབིལ་ པ་བརོད་ པའི 
གཤགས་པ པད སོའ ་། པགབ་སྱ་བབསདཔདགནའ་ བཏགས ྲ་ྲ་འི སསར་གོགདགེ་ནུདའ འན བལ་བ ག་གལབཟན་ 
¦§ གགས པདྲ་བའ། ར་བྷ པའ ྱས་ལི་ཏགགི་འཐདདང་བསྐགས་ སྦ་ཀསླ་སྒམི་ཏཱག་པ གཔ བཔའི་ བ་གཉིས རའ འྱྱཿ འཁ ༥ །།བསའདོདཏཱ་ ྲ་ཐ་ བ་ཀ སཿ 
སག ལྐད་རྒྭདེ་ཉིདྱི་ྱིར་འབྲེལ་ གསྲ་བི་གྲཤད་ད་ དང་འགའ།ེས་པའི་ད དིན སྲ་བདྱ་པན་ཟད་ས་ དྭ ནཡད་དོགས་པའདིལོདདྲེབས་ཨྟིཏག ཐུག་ལྱབཱསྐ་ལྟི་ཏཱ 
བུལ་པདནཔཁི་ཕནལ། འག ལི ་་ དགོ སལ སས ཀེ ཟི གཡརྦ་དབ་པའྲི་བཱབ་པ་ཤིས་ཟིནོར བིནམ་བརྡེད་ དའི་གད་བ གའའཏོགས་ཅིསའ དིརག་པའྱིདདྲདན འདག བབ བཛདགནོ་པའ་བོ ར་ 
ཐལ།བྱས་རྟགས་: སསགས ལྦ སྒྲབ་ག་འཀོད་ དཔྷ་གདུས་ བབ གོལ་བ གཀྱབསི་ཏ སྦྱཀསྤྦྲ་སྐམ གདིག ཤཾའགྱཏུ་བུབཔ་པཛོ་ དདགོས་པ་གདགིགདྱེབསྟ་ཉགསྤ་ཉིས་དྲིསབྲ་ཀྱི་བུད་བཤེས་བིགལ་བཟེད་ "་ 
པའི ་་ བི་ོ་ང་ཉཀསིསརྱི་་ཚདམས་ །ས་པའི་གང་ཟགགང་ཤིག །བྱས་རྟེགགེས་ བྱཀྱི་བུབ་པ་བྲརོདཔ་ཁི་ 





དྭ ཤད་ཐག་ཡནྱབསྐ་ཏགས་ཅིསདྲེ་བབྱ་ཁྲི་བབད་ཤེས་པའི འགང་བགོཿ ་ བའྱི དདང་་་ 


-÷ི (:.༅ 





རས 


རྲ་ཤྲིམ་དཾད་འགལ 


བྲག་ཟིན་འབྱགངང་བ། ལ་ཡང།སྒྲབ 


ཅ།བསུ་བའི་བའབ ངད ༣༩ 
 ་ 


་ ཤྲ ས་པའྱི་རི་།དེརྡ་ཐའ།།དེ་ 
༩ྱིཕིར་ངུབསྟནམི་དགོང སྤེ་འདོས་ཟིནདེ 
ཞེས་སེགཾས་འགལ་ཏེ རྟགས་ཀྱིབྱ 
ཟསྤས་འཕྲོལག་གྲེའབབ་བས་པ་ཏ། 
ཏྱ ད་པ་ཅིད་ཨས་མདུཆམིག གུ 


ྱ་བབ་པཟཛདོ་དགོསོཔརྡ ོད 
བྟྟ རྦི ད་བ་ས བོ འིགང་བགའ་བསསྟིཏ 
ཁིཤཱིན།ལེགས་པརབཤད་པའོ།། རོ ་ 

གི་གིས་འདདགགྲི་བ་བོབབ གསེ སྤྱིལ ལ་འ རྟོས་བར་གྲུབ་པ་ལགརྟེནནག་རྒ་རྱ་་བྱེད་མད་ཏིའ 
་ དོད ས་སྐོགསགསངས། དགུག གས་འངདག་ཤིགཙ་གཉིས་བདེར་འ ས་སམལ་བདུསཞེ 
གས་མཛད བབིདགིས་བཤད་པའ།དཔི ས་པར 

དྲ ་ རད གཏ་ཡགས༡༽་པག འཔའ་བཤེས། 


མེ་ད བིབ 


ཟེར་ན ཐལ་འྱུར་ཕི་མ་ལན 





སཿ གས་བདག་གི དོ ་ 


རིགས་ལྡན་དེམིད་ མི གསཔར་ཡདཤེས་ གསུངས།དབ དྲ 





༢།དེསྱ་བུ་མིཏྲག་གིའབེའ། 
དྭེའིདྲགལི་རཱག་པརྨ་སྒབ་པའི 3 
ཡུ ་ 'ཛིརྟདེ་འཆདཅེ་རླའེ ་ཕྱི་དན། 
ཚེ་བ ག་དེས་ པ་ལྟ་་པར་ 
རཏྭགས་ཡིས་བུམ་པ་ཚ པ་ཚད་མའ སྐམ་དཡི། 
ཕའ་བླཝན་གེ་ུམ་དའླདགྲདྱ་ཡོང་བ་་ 
སཞསིརག་་བ་ལསམནེད་བཅོ འིག འའ་ 





རྲི 


ཤོ 


རེ 


༩༩༡ བལ་མསཨ་ང་ས་མང་བ་ང་མ བུས ༢༢༨: ཁྲི་རབས = 


།མཐེང་བཅོམ་གིས་ཇེསྱབབྲ་གུབ་པ་བཀག་ནག།ཇེས་ས་འ བ་པྲ་འྲགབ་པ་རྭགསཆོསྤ་ཏྱི་འབྲེལ་པངེས་པ་ལ། བདེའོ འོདཔརྒྱུ་དང་འབྲསབུའིདངོས་པོའམ་ཞེསསགས་གསུང་༥། | 
¦; དདའགས་འི་དཔས་པའལ་ཞེད། སཱ་སོགས་ཀྱིབ ངེ པ་ཞེས ་ཁ་་ ར་ས །ཞེས་སེརྒསཀྱིཿ ུ 9 བསིང 
8 ` ས་པས།།གོཏ འའ (ཞེས་པནས །གཏེན་ཆིགས ཧཱཿ འབད་བ ༤༥༣ མཐོངལས་མི དཤེས་པས། 

ཛི ་ཡི ཞམ་གི།ཤིས་པའི་བརྲ་ཉིདོན་བས་ རི་ལི  ་ ༢ ཐོབཚདྲ་ལང་ཨའཱ མིན་པར་མངོན་ཉེ། ཀྲ་མདིབཆནགཞིའཞཚ འེས་ེདཟིཅལ་འཚདཔའོ། ྲག་ བོ 
ཅག་ལ འཆུད ཐུས དོ་གསྱུལ་འཔའ་ བདས་བུ་ལག ས་པའི་དོན་བྭ་སྦས་ནས། སྐརཏ་ཅདྲ་བའི་དནབྲནི། ཞནདུ་གཞན དི དག་དང་ཞེས་སོག །ཌ སྭཧཱ ངདྲེ་ཀྲར་ཡིནཿ འགོག པཔ 
ྲ ༡ ༡ གེས་སུའོ་ལགོགྱིབ་པའིསཔ་འྲ བསསཔལ་མི༽ བ་ཅི ་ དུགཞིནའི སྐུགཏིག།ཞེས འགསགསགད་བཏོད་གཅིགཅིགཏེབའྱིད།ཞིས་བཞས་ི ཤ-ལ 
ཏཾ ཏ་ས།རང་བཞིའི་ཀྱི་ཏཱག གྲ པཐདདག་གི་ངབཔའེས་བཏགས་ཅོགྤ་ཀིའབེ་ ལཔངེས་པལཔི་ལོར་ཞིཧ་ཧཾ་ཤལ་བའི་དོན་གས་འཚེ་ ེད་པ་ལ།།དོན་གཞན་རྒྱམ སདཁསགལས།ཞེས་སོགས་གསུང་།ཞཆོས་དེན་ག། གརཆོན་ཡོར།ཁས། རྱ་གནཉ་བེ་གཏན་ཉིད།།འེ 































"7༣༡༤ 


སད ) ་ 




















: ལ་ལས།གལ་ཏེདེ་དགྲོ་བང་འཐད་པརྦ་བེདང་མིལ།སྒང་ཡངག ང་ལྲག འཕྲུད་པ་མེད་པས་དིའལ་ཛ ཌཱུ ར་རོ།།དེས་ སྱབ་དད་འདོག་པདགདད།ཐམས་ཅད་ ལ་ཐམས་ཅད བར དབར་ རམྭ། པྲ གྱར་སོ།དལེ་ཡོན་ནག་ །ཅེསྱ་ཐྲ་བྷ ཟེ 
| ལོ གོ སྲི་ྡ་ག་ཛོ་ ་ ཆདཔའྱ་དཀས་པའིདནག ད་ཞེན། ནཾ ངི ས་ཡིག སྒ 8 ཧི དང་ནས འད ཐའ སོ སིལ 
-ཏ་ =` ཅིགཡི =: 7 དད ་ ཏུགས་བསའདོད་དྲབས འགི འཇིག་གཅིག་ཏད་བྱེད་ པདདྲ།་ཐམས་ཅད་ེས་འྲབས་བྱུ་ཐྲལགཅད། `+ དའྱི་དེསནྦ་བབཅྲེཧུང་ལཛས་ 
+ ་ $; ག་མ ྐ་ཡག་ཅན ངའི་ཉད་། ག་ཞིབ ཐགས་གསུང་ཞདེའས་བི ྲ+ རཀ ་ 
པྫོ བྭི ཡླུ ས་པའི དག་ལ ལཿ མར ད་ག ཛས་གཞནྭ་དཱ་འདོད་བའྲི་ཟྲེ་བག་བའྲི་གསྣ་རོགས་པ་ད་འྱག ཞེད་པ་འ 
ྲླྲགགསགཨཀ༼ ིདིདག|ིཾེཾེིེིི མས་་ཐ་ 


ཅག་ལ ཡནོ་བར དུ པཿ དང་ངོ་བོག གཅིག་ཡིདྐ པའྱི་པི་རྭ་ བབ་པ་བས བཿ ཞིན དངུ་གི འོ་བོ་ཡིིན་ ལྩོ 
བྱུ < བས་ ཀད ་ ངགི་བདགཏིད། མ་ཁ ཁོན་ངབོ་འཞཔའྱི་པུ༽། བའི་བ ཅར = 








༤. 
༡༦ ༡༨༡༩ ༦ས༡སས༢༡༡༡༤༩༡:-༢༠-༡-༩༡༤- ˆ 








ྲགོོཾ གསཱཊས་མྱ་བབན། དངོས་པོར་དེལྔ་ཚས་གཅིག་ཡིན་ ཐིན་པརྲ་བཀྱབས་མིཏགཾྲཔིདྱྩེ ཀུད་རྫས་གྭཞྐནལ་ཕེན་ པའི་རཱད། 














-༅ = 






༡༢༡ དུ རྣུད 
མས་ཧད དུལ 





- གཱངདས་ཏུན་ན་དེ ཧུདདབའྲི བིར་ན།འོ་ དདོས་པཐམསཉདྱ་ཐོ འཛིག་གཅིགཅད་དྲུ་པེདཔ་དདྲ། རྒུ ཕམས་ཏཿ དགྱིས་འབྲསང་ཐམས་ཿ ལ་ཕན་བདོག །དངོས་པྲོ་མས་ཏ དབ ཧཱཾ 
' ས་ས བའྱི་ཡཾཞ དྲས དཱཱཏདཡཾད་ ` ་ ་ ཐར དོད་དོ་ཞིགཾ་གསུང། གག རི སྐས བས་་ དབདད།འབྲེའ གླཟ་དཔེགས་པའི་གཏ ཀླ 
| ་ ` རྟགས་དད་ཐུམླུད་བགྒྲབྱི་ རི སནྡམ་བཞག་་ པའོ།ཿ ཤྐའདིས་མདགསང བྩཿ་བའིདྱ་བེ་བགྭསུམ་དུབསྟན་ང་ལི་འཐདཔར་ རར ཿ 
་ ག་ད ས་བཀའ དངའགལ་བའྱིདཀར་ ད་བ བྐདཔ།རད་པ། མདིགས་པཡོར་བདན་པསི་ ཡི་འབྲད་པྭད་ཐུཀ།རྒྱ་དང་དོ་བོལྟ 7 སརྱ་དུ་ དཡ་དམ་ གསོ མ་དམགོས་བད། ,' 
| རཱ དྲ བའགས་བའྲི་ཕིར། །ཀྐབྲས་འདིརམ་ སའ 0 ༈ ག་ཧི་དབེ་བ་བསྟན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ།འགལ་དད་འབྲས་བུ་དགྲ་སྒྲ བདཞིས་པའ ལམ་མ ས་པ་འི་རྟགས་ཡང་དགགི་དྱུབ་བ་བསྙན་པ་ སྲི ངི ཀ་བད འི་ཕྱི་ར་” 
ཉི་དགའ བ་ལི སུམ་པ་ནི འབྲེལ་བལ ཏི ཡའི འིདགག་རྔགཤི་ད བཤ་བནཔའི་དབདྲ་བས་གབགམདད་འབས་བུདགྲགཔ་དགཞས 


ཀླི ¦ 


༩62 ”༄.ད2 1 ' 











འ པཾ དཾ ཧུན་པའི་དབ་དྲ་བསྡ་ནྭགྱ་རླྱ་ཁབྱ་པེད་ངང་བཞིན་མ་དཡིགས་པ་གྲམ་གྲསུངས་པ་ཡིནོ་ཀྲེསིདམ་དམིགས་པའི་ཉགས་ལ་དགགྱ་བའི་ཆོས་ནེ་ཡོདནདགག་གཞིདང་ཤེས་པགཅིགའ་འདེས་པར། 

སྒྲག ད་་ 
དཱ ལ་གཉིས་དང་ ཡུགསངས་ཞན འགལ་དཔིག དདའྲབེལགར་ད གོ་གོ བ་འ ཟྲེལ་བའམབད བདའ པསདདེགཉིས་ི ད་དུ 7 ཀིད གཉིས་པ་ལ བུམ་དཔིག་བའིཏགསཀི 
རྣམབཞྭགུབཤུད་པ་སྐིཐཱར་ལམ་གསལ་བྱེད་ལས།བུམ་མེད་ དོནྱ་བསནཱས། ག་ད ཞཔའི་ཐ་སྟ དབིབ ༣།འ ཙུལལ་ཡགབུཔ་ཡོད་པའི བྲབ་སུད་ དཅིར་དུང་སྟེ་ འགོད་པ མཿ དཔདཔྷེ་ཤེས་སེགསའསངབ་ 
༢སས་ཙདགས་པ་བཞོན་དུབཤདཔར་ུང་གལའ་རང་བཞིདལ་དམིག སིགས ་ ཡལ །ཧུལ་ཏུང་ཨཱ གིས བའི་ག ལུག །ི་སིདོག་དུ་།གུ་འླའིླ་པད་གང་འེ 

དབལ བས་པ དྲི ཨྤ་པྲེགསསུ སུབལ་མེདཞི་གུབ་བིན དོན་ད ས་ཐོག ས་གསང ཐྭ་ཏིདྱ་པུ་དབུང་ནཱ། གཱ 1 ་ ཡ་ང རེ ལོ དངུར ར་ ་; 
བ་སྐད་རུངམ་དའི སབའ་ས་གདབདྱབ་བཞིད་གྲིངསམདདེ། པཔ་བད་འམིགམ ིར་ཞེསམི་ད་ གདད གདེའྱི་པོགས་ཆེ་སྲེ་བུ་བནོ།བགྱབྱ་བཕང་ཤུབ་དགོས་པ ཞྱི་སུགབམ་པ་མེད ཁྲི་ཐྭ་སྐདྱ་བར་རུང་བ དོབ ཁཿ 


















༡༦56&487] ”ཀི་ཀེཉ༠༦་) + 















¬ ཟོ སེ ¬ 3"""'ླ་བ ཅུང་ཧོས་ལསྱི་ེདདོ།།ཀེས་རུམིག་པདཱ་ །སྩ་རྒདམརྣམཁ སུངས རྭ་ཀ་པས་འགོདཅཱལྐནྭེ་བུམ་པ་ཚདམས་མདམིགས་པའི་ གེ 
་བ་ བ་བ རསདརོགྲཾེཾྨཾྨཾོིོྫོ་ 

ནི སུ ཤྭ པཿ ས་པ འ་ཤྲད་བྲའ འོ | ཇང © ༼ལ 

ུ ཁྲུ ཧྭ་དུཆོནཿ རཱ པ་ག ནྭ།འདོ་ ་ ྲ ༥ ར་ 



















། ཙེ དེན་སུ་དེན་པའི་གདབ། ‡ 

¦ ངེ ་ རཿ དེ ་ ཐཾ རེ ༢༣ 3 ་ ལན དྲུ བྭག་ལིཀོ་པ། དབ དེ་ད ཁི ་ 
¦: ལ་ཐ ན།ཐར་ལམགསལ་བུདྲ་འི་དོད་འདཱཾ་ཝད་ཡྲ ར་ར མསྦ་གབ་པའི་ཀང་ ད་བརདེད་ང་ ད་ད་བརྡོད་ ྲ་ །ཤེས་མི་བྱ་ཧཱེ།དེས་ཏཱཧྩེ་ཕོགརྐག་ 
] ་ རདོ།།ིསག་སུངས་པ །འདད་ས་ོསམྱིདབསཔའི། + ྱྲན#༡་བ་ བྱ་བ 


གཀགའཁ་གཁང་འྲའའོ་འཁྲོོ་ཀཀགའག་གལ་ ༠༤༨ ༨ 
















ཅོས ྐགབ་ས་སིིོད་ བ་འགོད་ པྲ ི་བུ་བཙོདལསམདོ་གསཔའིས ས་ཆོ་ཅོབམཔ་མེདདེབམ འོ ས་པ་ལ རཿ 








སཿ ི་ོ བཡིན་ཞྭེྭརྱ་མཚོནཤི་སྒྲ་ཤཱེ བ་ཅེསསོགསྨ་སྐོར་བ་འ 

ཧྭ ཀྱི་ཁྱད་ ལོ ན་ད ར་ སྒྲའི ནབམ་དམིགས ལའ ལས།དང་བཀདོམ་དཔི་ རར མཔ་མེདདེ ངབ་ལསནིདསྲིག 

བྲི སཤིབོདགའ འདི གྲལ = ༨ །མེ་མིན། ས་མ་ཡ སུའི སྐ བམ་པས་དྭག་ ོ་གགས་ དེ ཧུམ མ་པཿ བའམ པའྲི་དེས་བཀོ 
ྭ རེ བས་འ སང་ནི ཀ་པ ཀུང གེ གྱིན དང་ག དྭབལ་པཞེདཔ་བབྲགྲུ །སབས་པཅེནའ གུ བན བ་ས གསགས ཡུལ་ཅཧྲ་ཤི་དབང་དྲུ་བུབ 
| ཤཱཏིས།དང་བྐོའི རན འིཐ་སྐད་འཛུགྲཏཱ་རྲ་ ངལྟེ། དང་པ འས དགསཔའས གས་འདའའྱིལ་དགེས ཐའོ།།གཉིས་པ་ནི།མདུནྱིས་གྱོགས་འཛིན་པ་འི། 2 ༢ 
| ཕྱོག དདའབུང་ས་ཡེད ་ གིས གས་འ གལ ༤ དཤོགས་པའའི། ལའི་མངོནོ ས་ས 6 ང་དྲུད་བླསབ་པའི་ཏོགས་ཡད་དྭགྲ་ཡིན་། 
གསུང།དེའགྲོག་བམཐར་ལམགསའྦ་བདལསྤྱར། གས་དར གིས་འ ད་དྲགས་བཞི་ཏ ཡ་ས་འདད་པའིའིདགབལ།ཞེསགསས།དི་ ཞིན་ཡེ་དམིགས་བའི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མ ་ 





ཐོ་ཕོག པོ་གདྱང་གིདངོསི་བླསབ་བའི་ཆོས་ཡ ཐོ ཐེ་པའྱི་སིདྭ།འདན་དངས་ལ་དངོས་བོའ རེ།ཁསྤ དྲས་མེན་པར པ་ཉིད།ཅེསྲཀསངས་པའྱི་ཕིད།ཁྐོན་དེེ།རྒྱོ། 
དོདགགསུམ་ཐོ་གད་དུང་གི་དོསཧིབསྒྲུབ་བྱའི་རོས། དགག དགོས་པ དག་ད ་ བསླ ༠ ཧྱ 


















པ་ཞི ཏྲར 
།སྲུགབ་པའིགཁྲིབ 









:: 






ཟླ ་ར་ག་་ླབ་བ་ གྲ་་། 

ཡལས་འབབསབགུབ་བྲག།༢ འམ་དང་ག། ནང་འ སྔ་འཆད་པའདོན་གད་ཞེནུ ར་ བུ་ཚ མ་པཅཾད་ ' དམིག 
པཿ ¿ ་ པརྲ་བླམ་བ་པའྟིཏཱོ འགས དད དིག་ཡིན་སདྨདི ནཡཞོཔའཿ )ད།ཁྱིད་ ཡྲི འི གྭ བྲིར་དབ་ཞིེ བྲས ཅཏགས་ཐད་དགལིནུན།དིད་ ན< ན་དགོས་པར་ཐཞགདི ཡི་བ. ་ 
༈ དདགའིནེ་དགྲོས།དྲ་མབྲ་ཡིདད་བིནྱི་ཀི་ ས་ཡང་དག ཉེ ཡིའ་གིདྲི་ཐ་ ཁབ་ཏོ སཡང་དགཡིན་དགོས་པའྱི་ཡི་དདང་བོདདོ་།ྱཡིསྦ་གུབཅིད་འདོད་མིནུ་ སྣ།རངའྲཟ་ལསིདེ་ ར་བ ཕྲེབུབ་བ་ཡིན་ ཡིན་གགཅགནི་ འགན 

ཐཾ ¦]; ཕོ ་ལུ་ ་ གྱེ་བབྲས་གེསུམ་དུ་ངེས་ལཧུ་པ་ལ ཆག་པ དར དིས ཏ་ལ གུ་བའི་ངུས་དད། ཀ་ རྫ་ ཀི དྲི 

སུ་སགས་གསུ་ རཔིོ།་དྲ་ུན་ཅིགལུང་དདརག་ག་ོརུ ཀུདྲེ་མབ་ བཏྲི་བུབྱ་བིད་མད་ཡིགས་པ་འཏ ཅའ རད  བ་ ་བྱ་ཉིདགགྱུངའི་ཚོསྤ་ཀི་ 

བྲ གས་པྱ་ོལགས་སིཀདེེཅདབཞིམདམགས་ 








¡ འད་བཞིནམ 253 ཤ་བའིདས་སོ།ཞིས་ 
[[ ོ་འིཁ་རགགས་ོགསལ་རབསི ྐན་གགབདེང་ད་ཁདགོའིངོས་དང་བདཞཉལ་པའི་དགགྱཅ འི་ཆོས ཙོརདབཞིན་བཀགཔརགསྱ༔ པའི སཿ ༣བའིདླིག་ 


གཡས ིེོིོིེི{ེོཾ་ ིིོིོིོིོིེ་ྲེྲེྲོ་ར་་ུན་ རེ ཆ་འ 






















ར་ལ ཤཚིསཨཅིགིིཾཾོ་ཟཀཌ པའིམཆོཆིནལོ་འདི་ཆོས་ཅ མེད་དེམིམེདབའི་ རོ 
ས་་ ཤོཾདཱད་ཱ་འདེན་ཡྱུས་པ ་ ྲ ཐྲ ར་མ གསབ གོ་ས ་ 
ང་ནེསེང་གིཆཱདྲ་དཱ བཡྐོང དྭན་མངོ ནཧུ་མལ་སྣང་རུདུང་ཤིད་ དཱ དྲེ ས་དང་མ འབོས་པ ས་བ དམིགས་པ བེས འི ་ 

༣ རི ་ སའ་འཆིནགའོགཞནཏདཔདཔ་དྲང་གོགསམ་བདོ།དཔའགལ་བསྲདབྱབྱ་བདོ་དཔིགཔདད  ོི་ད་ རབ ཧ་གོ 
རྡབ ར་ལ ྲ་་ བྲགསྭ་བུ་ བུ་དདྲ་བུད་བརྲ་བ་བ་ཉད་མྲ་དང་ ཤྱརྒྱོད་དབྱབ་ང ད་པ་མིདཡིག ཇིགས་པའ ཏས འགྲ གི 


© བབཔང་བབ་ད་དདདབ་ལྐགིམེད་པིཐསད་འབའ་ཞིགཏུབད་དོ།ཞསགསུངས་པའི་དདྲས་དབས་པ་ཕུལ་ཆེབ་དད་།ཁྱད་བདུ་ངུའོདཔོཿ ཤཐགོས་མཁལ་ལློམསན་རེག་ཀངའ་ དེམྱའ་རེའ རརིེིེིེི 
ཀིཏགས་ ྲ སུ་བཉདལ་ཡིན ཡེལེད་པདེགཞིདེདུབ་མིདཔར་བྱ་མབ་པ རྫར ་ &@་ ཧེཡིེ 








བློབ ༦༡༨༥ དུ ཤིངམིདཔ་ དོའ པར་བླསབ་བའིདོནོ་བྱས་ བྱསྒུབ་ཙི་ཏྟགས་ཡང་དག་དང་། །ཐྭ་ལདབྱག་བྱ་ལི་གས་ཡད་ ཨིནཔརབྷསན་པ་ཡིད་ཏེ།པད་ 
བ་ཀྱི འི དམིགས་པ འིཏགསསདག་ ནྲ དེ་སྒྲུབ བྲ ༥ ི་ ཧགས ཐོ ་ གཱ 

ཇ ཁིིའའ` སསང་དྲ། དསྭ་བབ་པད་བསྟན་པ ད་ད ིྲིི་ ༢༨: ར་ག ད་བ སཿ ིསོ་ སའ 
ཨཆོས་ཧ་ཧིང་དུདསྦུབཅ་བ་བཅུའི་ཆོས་ཤིདོན་གུབ་ཡ་བེ།་གཞདུདབྱའདོད དད་པ གས་ག གིཡཚིད།དེགདིག།ད་ཏིདདེ ཤལ ཤོས་ཆ་ཙབརབའ་ དྱ ཤད ྱྱ་ི་ས 
གབའ་ཐིོ་གདད་མཱབྲ་ཧྲིཔསཱདང ད་བགུབྱ་སྐིཏ་ ས༣ད་གཤྲར་ཇ། ་ ང་ཞྭཤོ།དདི ཉིད་དྲེ་ཐབ་བ་ལྕ ཆོ = ན་ས གྲུབ་ཀྱིཤཱེས་འ འདོདཆོསཧནྱྱི་སྐེད་དུ་ དུྲགབྱཀི་བླགྲབྱ འཆོས ཡལ་བ ངཾ། རླིགསདས་དགིག་བསྒྲ ༧ 
གཤིནཚོནི ཧེདདང་བོ། ཉིའྲ་ཟིཾཚན་གཞིནིམིཿ པཆོར་ཚོས་ཏྲ། ངུབ་མེད་དེ།མེ་མེད་པ ཞྱིག སུ་གས་བས རོ གཏི་ནི། གིགལ་བ་ཚུདམས་མདོམིགགཞསགས་ནང་པ ཏོན བའིདགེ མ་ལ་འ ས་མ་དཔིགས་པའྲེ་ཕོ། 

ཞྲེསཿ _ ཞེསཔ་ཏྭགུ།ྲེསགྭསུངས་ཤིང་འ འདི་ལྱ ཧུད་བ དདཔད་དབཤེདཔདེལ དེལདན།དྱེ་གུབ་ ཤིཊོའཅིཏགསཔདདག་འོདག་འབིབ་ གྲཾཐ་ལྱ་ཕེགས་ཆོས་ཅཤད་སེདབའགང་ཟག་འདྲ་གབཅི་ཤེས་འདང ད་ཆོཨ6ཿ ཤཾསྟེར་དུདེ་སླབ་རྱིབ་སྒྲུབབྱ འིཆོས་གཙིགྲ་གབ་ཕས་”་ 
















ི་ 


4 2 ༢ ----- == --=- ----༨----༤ ༧ ༢༩༧༦ 
















བདགོསོཔ་དྭྱཧོར་ལ 


་ ས་མ་དམིགས་ད།མེ་མེདམཚན་མོའྱིཧ་མཚོད་དུབ་མོད་པར་བྲ་གབ་པའི་ 
ཡང་དགའིཞ་ནཁ་ཚ་ ད་མཁྱིཧ་མཚོ་ འདུ་བཚདམ་སམ་དཡིགཔ་བལངནོ་སུལ ཀི་ཧི་ཧི 
པམ ¿55252228 ®> 8 85 3 5:2:55 8 858 465 858 2 


།དེ། དཞྲབས་པྲ་ས་ཀཱད་ཅིག་མརོ་བླསབ་པའི་དོདབླ་གུ་ཁི་ཧཱགད་ཡང་དགཿ གསལ 
ཚིགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེ་ འིའགྲིལ་བཤད་དད།མྲར་དྲངག་བའི་བྲད་ལྦཏ་རྨན། 
ཡེ འའ ་ $ བིད ག་དད་།དེ་ བ་གམ ིདོདི་ོ་དཔི་གས 
གཙུང་ནཤ་བྲམ པདབ་པའིཔདབྲ་ ཤབྱ་ཀྱིཏཾ། ག་བདགི་དང། གཞིད 
་ གཡིན་དགོས་བའི་ ྱི་ཕིར། ་་ 


༢ འར གས 


པ།ང།འདྲེ། 


༧༨༢-༩༩༤ ༩༠༧༢ “-~- 


ཁའི་ཉུགས་ཕདདགལ་དོདབླ་དའ ཏྟགས་པདདགད་ 


ྒྲུ་ཊིཏགསལ་དདུག ཡིན་པའྱི་ཕིད།ཁུབ་བེད་མ་དམིགས 
མིགས་བར་བླས། བ་བ 


ཟེན་ཡིནུག་པ་ཀྲབབའྱི་ཡིད།ཡོན།དོ 


ཆད་པ་མི་འཐད དེམེམིཡ དམཆན་མེའྱི་ཧ་མཚོར་དུ་བ་མེད་བར་བསླབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐ སྲ་སབབས་པའཔིར་ 





རྐོཔདའྱགྱ་དབས་དད་འགའ ཡི་འཐདཔ་ནའ་ མདུདོགས་སོ།། དྲ གས་ཞྤྱི་ཧུདརྭ་བབྱ་པེད་མ་དམིགས་པ འིཡང་གཏན་” 
འོོ འི དོའ སྐྲོ གུས་གོད ཀའ ཛཾ དགས་པ ལོ 


དྲ བསླབ་ཁྱི་རྟག་ ས་ཡང་ 
བསམ གལ་ཡང་དོན་ སཡངདག་དད།ཐྭ་པད་བླསྲབྱ་ཉི་རྭགས་ཡབདག་་་” 
པྲབ་ཧེཏགསཡད་དགའའིསི་ བ་འ ག་ གགས 
ཤིདོནི ཤད བལདིམེ པའི་བ་དའབ༣༩ ཞིག་དེ *‰ 
གསད་གག་གདབྲ་པལ་ཏག་སཆྲི་དཔ་ཞིང་ཞེད་བརཁོ་འྲ་ག་ི་གིང་ཅི་འ་ 








-ཧཧཾ༦ྤ*ི‹ 





དངོ ོོེེཾ་་ དལད་ཡིན ཅར མཐུནཱ་སིདཔ།དེ་སླུབ་ཁྱེ་དོནབསྒྲད་ཤི ང་ཞིགཌོད་ཀྱི་རྟགསྱིས་དེགྤུབཀྱི ངྲོསཟིབ ྱ་བོ་ཅོྦྱོས་བྱཟདྱ་བཡོངཝི མཆོན་ 
་ བཀྲི ག་ལ ` གྲ ད་ ི་ ་ དྲ ་ འི དུ ད་ ར་འ - 
ུ་སར་་ ་ དཅིཾགམར་ ཁིད རླ བིང དམཚོ་ ལྩོར ཆེ གས་པར རོ ིི་ གིས ནཱ 
ཟེ གསཝད་ དགལ་དབབྱེཞ ཨིསིགསརཔད ས་པའིཏོ ག་ཞ ཡོད་པར་སྤབ་པའི་ཐ་མྐདཿ །ད་བ ་ ང་ བ་ད རྤེ ྭ 
ུ ས་ག ཕག ༢ ལབ ལི་ མ་པ ༤ མི སང གགས་སོ ཐུམྐད་བསྒབ་ཀྱི་མདམིགས་པེའི་རྟ 3 , སཾ ་ིཊགས་པད་ ¦ 
ཆོ 






3 ཁྲ དབ རྱ་སྟིརགས་ཡང་དགའིནནི ྲི་ྱ་ི་ད ནོའབལ གཡང་དག་ཡིནདགོས།དྲེ ཟེལ བགབྲ་ཁིཏཾགས་ཕད་ འཀྱིཐ་སྐད་འབའ་་་ 
ཊཾ ཁ་གསངདག་ཉིངགསེ་ྱལི་དྲངས་ྲ་ས ྲདྲོ་ ༡ ་ འའ 1 དུཝྱསས་འས་ིཡ་ར་སརི། 


















ཏེདུབ་ཡོང དགིས པའི།ལེ་ཚད་མས་དགིགས་པ་འ་ འཅམ་ཡིནྲ་ཤིཨེཉིད བ་པོའི་འདོད་པས་མིགས་ ས་པའི བྱ་བའཆོས་ཡིདཔའྱིཔིདདུ་ ཐབཁ་་ བ་པའཐ་སྟད་བྱསབྱ་ཀིཏ སཡང་དག་ཡིནྲཀི།ངུབྱ་དུ་༧ 

ལྡན་གྱིལལཆ་  ་ ་ གག ོེི་ ཀི །དཔ་ཁགྲིདྲི་རུ། ིིང་ པཉི ཞུལ ཀྱི ་ ཅོོ རེ ༢ པལས། 
རྒ ཡསས་་ བབ་པ པ་འི དད གོངས་པར་བྱའོ།།འ ཙི དུ བདགོདཔལསཊས་པ ནྲ ་ ་ 
ཱེ གས་ཡང་དགགིཾཁབྲེའེ་བའཾབྱེ་ དི་ཅོད་མ་བཅད་ ཆུལ་ཇི་ ལུཀ བཏུག རྟགསེ་མཐྱུནཔཾ 0 ཨྤྱ་སིསྔ་རེཾསྦ་བབ་ དད།མི་མྲཤ ཧྲ རཿ ད་བཅུཊ སྔ་ཕགབུབ་མི་ྲག་བན །དུ་བའི་ཏུགས དྲདཔའའྲི་བདདབདུབཔའི རྫེ 
[ལུག་གྱི་བུབ་པ་འགགབྱ་ཚུལ་དེ་གང་ཞེན་ཡོད་ེ དེ།ཡེ་དུའ་ བེར མལ་ཏ ག་ས གཡིད རཀ ་ བྲཔའྱགྲབ་པའི་ སིའི འབར ཟད་མདགངཞད རིའཆད་པའ །འ།མེའི་འབྲས 
བཿ སུདས།དངའགྲེལ་ལས། ག༽ཏེནཔདགདངམཁཐརོག་གཇེསྲ་སྲ་བབསྲང་ གས་པའི ན་མིན ཇིརྟ་དངུ ཀས་ཀ གསཞེན།འདཱི་ལུད་ རའ བྲཾབུ་དུབ་སྟེ།།ཞེས་གསུངས་སོ།དེ་ཡད་ ལིའི དབའེ་ཞེསསོ། ས་ 


ཀ་ག པལསྱིརབྲབས་ཨི་འབེལ། འཐེལཔ་རེ དཀི་ཚོདརྱ་ཧག་པར་བ་ཤདན་ག།ག་འཏེྱྱ་བིྲཔ་བ་ལེ་ཞ ཤེས་ག འཆའ པ་ཡིདཏེ།རང་ཁྲགེལ་ལགགཔ་ཏེ་བྱང་བིན་ ཏབྱསྲིཔོའིགེར་བཞིན་ིཞཉིདཔ།།འོནཅད་པའི་ངབ་ཤིན་ན། །ཛྭཱ་དདེ་ལསདུ་བ་ 


འཇས སུ་བོ་ 


--༧=༩༤༧༧༤༨༦༧༤༤”ཆཁོལཁའོཿ༩ 





གྲབ 






་ 





ཞུ བསབ 


ལས་ཞེསསོག 


ཡས 
 ་ འིསེ།ིས་སེགང ཊ 


༔ 


ཅིག་མགུདཝ་དེསདྱ་ཐཱད པ་ག 








རུགསྤུརས་བཤུདམའ༽པདུ་བ 





; འབྲསཾསྱརེས་བའ།ཚད་འ། 
གག་གས་སྤྱིབ་སྲབ ས་་བསྩས་མེསཔ་བདསྲ་བཤིས་པབགསཔགསུང་པའ། 


བྲམ་བགི།ཛིང་ཨ་ཐོད་ལུ་གསལསེས་སགས༔ ཀོ་གཅིག་གིས་འཆད་ེ།ཐར་ལམ་གསལ་བེད་ 


ཉེས་ཡོགས་འ་ར སསིབད་བཏུན་། ད་བ སིགས རས སའི བཞས 


དིབ རུ ཛག ྤིལགླསཔས་པའྱི ཡོགལ།ཏེབྱ་བིན་སིབོའིམེཞེས་སགས་ཤིག།སླེད་མདེས་པ 
ཀག ལཱ 
ཞེབ བིཀྲ་བོའ་ག།ཞེསཔའི་དཞིའ 


ྱིརདཱད།ངུ་བདུ་བའིཧྲུ་མིན་ལཾས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དུབ་མེ་མེ ནཱསའབྱུང་བའགདོད་བྱེད་ གྲ 


སྭས།བསྟ་ཏུགསུ་ཡདདག་གོ་འབྲེལ་པ་ སྤ་བེདྱ་ཀི་ཚད་མོ་བྱཤད་བ་དད དབུགས ག་བའ། འདྲའི ཞེ། འལ 


སུམ་ལ་སེགས་པ་དྲེས་པར་ད ལིཏོཏེདུ་བམི་ལས་པེ་གད་མཐོདཔའིམངོན་སུམ་གཅིག་གིས་ཀྱཿ 





”-¿ 


དོ 


པོལྱ་ཏུའླབ་ཁསེ བེ 
བུབྲབོའརིས་པཡ་དེབ་འྱལྲ་ 


ཆོོ 
 ིོགམི་ྲུ 


།རུད་ ཤུ 
རཾེིྲྫྲྲྲིི་ ད་ རླ 









ལྷ།་གདཔ་ས 








རོ 
ཅེ ཡིགརེསནཅུག་བའྲིད 


འགྱུ ཤེས་པའིབརག་ཡུདས།གཞུ་ 








ར་རི 


ངེ ་ མའི་ དསྐུ་ཁིས་པ ་པ་ཡིནྱ་།སདོད་སུལ་ 
རྭ དུསམཐའ་ ཀྲུ ཟི ཚུདམཐོངགི་ ངོན་ ༨༨ ཨྱ་གིས་པས་ཡྲིའུ་སང་འི་ 
རར གཔ་ལངུགག་གི གགི་འབབྲེལ་པ་དེས 


ས་ཅན པཔ 
གྲེདུབཡེལསྡརེས་སུའྲཔོ་ 


ཡིར།གཉིས་པ་ཞི།ལེ་དུ་འྱི་ཧ་འྲབསཅ པེ 


རང་བཞིན་ལ་ཡང་ ེ 
འགས་འྲདབསའབས་ཏགས་ཅས་དགས་ཇ་ལབད་པི ་ ང་བཞི་ 











རྟགཾས་ཡཿ ས་ཆོས སི་་དའི་དེའ་དང ར་ཡོད་ཅེག།དེའི་ལན་འཇཿ རག ་་ སུགས་གསུངས་ཏེ། ས་བནའི་ལས་རུ་སབ་འི་ ཆུ་མེད་ནམི་འྱབང་བ་ པ་ལ་རག་ལསན བཿ ཆི 
འ་ ་ བད གླི ོགསཔ་གས་ཏྲགིས བཞིར དང་འ སར བདག འབུད་བཀིབྗཞབཟིན་པ བགིཀ་ཅིགས་འར་ཉརས་ཞ་མི་འྱབརབ གྲསཤའ་གསངས། 


ཁོ་རང ནན མནག་འྲལཔཅར་སབཞིས པབ་ཞ དཔ་དང་།ཡང་འདི་གརང་བཞིན་ལ་ཡངམེདལི ༤ བུང་ཞེས་བཤད་བགཉིས་ཟློས་ཧྩཿ ཞིས་དང དགག་བ 1 ཀ་ 


ཊ༡༡༡ུྔམཛད་ུཁཏ་ཀཏང་ཀབ2722572-272འང་ཀཏངབ་ཏོ་འཁརསས་སོ་ྲལས་ཁརཆམསགས་འོསོོ འོོ 





པླ་ས་ས་གསབསིྷཉིས་ཁོ་ ང༦སཔསས།། ཐྲུ ཁི 
ག་དཔེ ཇིན སྱ་འབལ་བཏོགས་པཉུགས་པ་་པ་འི་བིར། ིེཾ་ 


































3 སོ་འི་ ཅྭ མེ 
ཡ་ཡ་ཡ 


སཿ ་སྲ་ི་བ་ཱ་་་སསམཐ ༨ འེ 35 མས ་ ཟ་ལ 
£ .. {འབྱུ བུདབའི་འཐལ་པ སདཔ ད་གཅོོག ིད།རང་བཞྟིན་ལ་ཡང་མེད་སི་འྱབུང་ཞེས་སོགསས་དང་བཞིཧྱི་ ོགས་ཡོདདགནོཉོལོཔོཔོ་འདོར་བསོའཆོདཔོ་དདརདང་གཞོདསོདཿོམདོདཞོགསོགསོ།ང་ ཧྱ 
རླ | རི་བོ པ་སྣདསཊཱས།གཞཱཿ དསིའ་ཅནམབཀགྱུ་ཙུས་པ་དབནནཔ།ིསྦ་་ཅུཡབའི་ཕི་ དས རབ་བཞིད་ལ་ཡངམེདསེ་འྲ ང་། ། ཞེས་སྔར་བཤདཔའིདམ་པཅའ་ཟསནྭས་བཤད་པའྲི་བི་རད མདྷལ་རཡད།ཐར་” རོ 
ཟབ, -. ྲ།་སླ་། ས་ཞག ་ དོར་བ་མས་ཏེ་བསྟན་པམ།མི པབར་་་་ དནས་འདིར་ ་ལཅོད་པ་སང་བདང། ༽ ཡཿ ཧུ ཤྲ ¡ ཛཾ རཾ 
༢ ༔༔ 1 ཕའེ་སུར་དང་།བདག་གཅག་འགེལ་བ་འབིལ་པ་འིརའྲའྲ་གུ་དང་ ཧྲི བལ འའི་ ༔རུ་ ཡད་ཙམ་དང་འབྲེལཔ་ཅཧྱ་ཧིང་བོ་ཡདགཏནཆིགས་ཡིནཏྲེ་བུས་པལ་ ཱ ཌཱ མི་”༡ | 7 
པྨ དད ཧུཾ གུཔ་གྐིན་པལ་ཡྐིནྷ་ཧཱཧ། གཞན་འདི་ ཆོལདང། ེ བྱ་ང་བ་བརྗོང བ་ཞེས གྱ་ངུ སི ཆོགས པཿ རོ འའ སྦྲགུབ་པའིམཐའ་པ་བ 1: 
ྦ ; ཅེ དོ ང་། ནྱ 


ལིའི ་འཆད་པ་ལ།རང་བཞིན་ལ་ཡངལེདམི་༢ ཤྲ 














༤ ང༽ ༨ 


༦ ༧ཡེཆགྲར་ད 


རོད དོ་སྤྲིཐ་ོའབནི་ཡོནས་ག 
¡ ཤུས གསི འདག་བཞི། 1 གཔ་འིདཟག ཧི 
: ་ གི གྲ གསས 
་; རི དབཀིིནྱ་ཡིས།།ཞིས་པན་སདེ་སན མ་པར་ གནས 
དང མདཔའྱིའིདཔགང་ནའ་དགིད་སཏགཔ་ ༧ ཡོཞདཱ་བཅས་པ།འི་དོན་ཕྱི་ཕ་གས་གཅིག་ག 
དམ་བཅས་པའི་དོད ཕྱིོགསགཅིག་གཏོན་གསལ་ཞན་དགིསགནམ་ཅོད་ཇོད་པརྱབེདང་བའྲགབཅེསཔ། 


དབད 


ས་འབྲེལ་པ་དེསྱ་བེདྲ་ཀིཚ 


སུངས།གངྱ་ཕིརདངོས་ཀུན་རང་བཞིན 
ཞྱབས་པྲ་སུལི་རྟག་པར་ སྤུབ་པའི 


རྩ་བེད་པར་འགགུབ །མ་ནབ་གང།འབེལཔགོོདཔབོཏོགས་་ི ོོི་ཨ་ེའོདུ་།གབདབརིག། ལཿ 


འིདམ་བ་ཅའ་ ས་གཅིགརགས་སུབ་ཀོད སསགཞགསསསོཔརཔ། དདཔའངཞསའེགཅོསསའ མའདང་༡༨ ༧༤ 





གསྟནཔ་ དབཅས་པབ་ཤད་ནས།ནང་བཞྲིན་བི འབྲེལ་པ ར། 
ཅེ ཤིགས བོས་་་་་་ ་ 







གཉིག 
ཧྱ མང ཡེ པ་ལ། ས་པནས།མ་གཅོད་ དབ་ཇོོད་པརྦ་བེད་པའྲ་གུབ། རལང་འགྲེལ་ལས།འོཊ 
ལ་ག ཤུནཉེས་པ་མདད་ ཿཛས་གསུའ ཧྱས།ཞེསདདེསཞཔའ བ་ག་གེས་པ ེ་བ་ ོ་ 
ནྣ ཀ༽ ༽ 









སགས་ཊྱི་ོདཔ་དེའིལནམདོར་བསྟུྱིནོལ་ཀྱིས་འཆདཆུལགང་ཞེན།ཝརྱའི་ཙོད་པདགཞུག་སེལ་བིནོལ་དབལ་ཤེས་པའི་ཚོདཔ་ཡིན་པས།ཐོགས་རགཞུནསེལ་ཙིནུམ་བཞུག་འཆདཔ་ལ།དེ་ཡང་དངོས་པོའི་གནས་ཛུགས་བསྟནཔ་ཉིད་ཅསགཞུདསེལུ་བིནས་དགུ། 
རར }ྣ}ྣླྣྣདདགདད་ ཅངས་བའདགའ སིགཔའྱེ་ཡས་གཤནསེལྱ་བདས་དཞག་རིནཔསའགབའདསང་རྱཅོ།དེའི་ཉགལེདབསཡན 
དངོས་འཆུདཔལ་དྱེཧིནྭབད་པར་གང་ཞིགཆོས་ཞེས་སགས་གསུངསདེ་ཡུངགརྦ་ལི་རདངོས་ཀུནཞེས་སོགས་ཤོཀ་གཅིག་གིས་སྤྲ་དེ་རང་དང་དངོས་པརརིགས་མཐུད་བྲས་མ་ཡིན་པའི་བམ་བ་ལསགས་པ་ལྭས་གང་ལོག།རང་དང་དངོས་པར་རིགསམིསྲཐུན་པམྱ་བས་པ་དད་ 
༈ རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་ལསྭ་ཀུད་ལག།ཅེས་སྟད་པའྲིག་ནས་ཡུལ་དངོས་པའིགནསྔ་གུས་དེ་བསྒག།དྱེ་ཕིརགངདད་གདལས་དྲོན་ཞེས་སོགས།།ཆིག་ནདྱ་ེདདད་གསུས་ཡྱིས་དངོས་པའིགནས་ཕུགས་བསྟནཔ་དེཉིདྱའིསྨྲསའི་སྟང་དྲུམལ་ཡིདཔ་ལས་ལགཔ་ད།སྱ་བས་པ་དང་ 
རྟ ་པལ་སགས་པལས་ལོག་བྲ བབཆྲེདུད་དད་ འྭ་སྐདུམ་ཡོད་པརྦ་བབཅས། གདེའིཁད་པརྦ་ཀིཏོགསའླ་ཀུར་བ་དགའབྱཅུ་ ད་ཅེས་པགྲསའིད་ཆོསདྷེའམས་ལ།བབཆེ དདདགོདཀའ་ས་ཡད་པའྲགུབ་བསྲུ ས་འྤིཁདརོསཡི་རུག་ཐེགསྲ་ཕལ་དྲུབི 
བཱ དབུདཀྱིསདང་ཉགཔྲནསས་ཅིས ཆོས དནམ་དེས་ཆས་ཡུལ་ནུབེདདགས༔ ཅརདླསལ་དེདུའི་ཞུས་པའི་སེས་འཇུག་གྲིནས་བགགདྲེས་འཅིས། དི ཅད་པད་གང་ཞོག ཆོས སུསེགས་ཤོ་ཀགཅིགགི་དྭནྲིགའྲིཁདཚེསདྡེནམ 
པའི་ཚྩོས་ཉོག་དྲི་ནམསྱ་ཀིསྱ་བད་ཆོས་དྲེ་ནམས་རིམཿཧནདུ་ཡུལདྲུ་བེདཔརྲ་གུབ་པསྱབས་བཞེས་པའི་ས་ལས།མྱབས་བལས་ལག་པའྱི་བས་བགོ་ཡང། 


རྟོག་པ་ི་གེ་བདད་།མི་ཉག་བ་ཞེས་པའི་སལསསི་ཏག་པགཡདྱ་བུས་པ་གཡ ར་ས 


- 





























ཡེ ིས་དདོས་མིད་ཐ་དདྱ་ཅིས་སོ་སརཀྱོལ་ཡིན་པརྲ་གུག།དྲེ་གབ་པསྩབསུཡི་རུག་ཐདདཡདཔརྦ་གབ་པས་པརྦ་བུཤདི་ཅོད་བདེའི་སོན་ལསྡགལབ་སྐདགེས་བསནཔ་ཕྐིག།སར་ཙིཙོདཔ་དའེ་ལནྱུ་རུས་པར་འཆདཔུརྱ་བདཔ་ལ།དན་ིརང་གིད་བ། 
ཞིསུ་པནས།རྣམག ཞིས དྲད པ་བ དསས པ་འོ [སྤོས་བ་དདཔ་རའི དགེནའབར བང་བ] ༡ 
སམ་ལྭ་བརྟེཞཞས་དགག་པའྱི་མཱ་ཏོགྲནས་གཅོད་ཀྱི་ཡུལ་ཅདདུབྲས་བའུལ་དེ་འཆདྲ།གུད་དེ་དག་ཉིད།ནས་གཅོད་བརྔད་པ་དཔེདཔརའགྲགུབ།དེས། : 


@ྭ པའྱིསྤ་ཉེག་སེལ་འདུག་དབྲསབ་པའིའགས་པྱཧས་པར་འཆདཔར་པད།དངོས་དེང་བམད་པར་དེ་ཞེས་སོགསྦ་ཡིས་རེགས་པ་ཝམ་ལབ འི 
£ པས་དབམས་ཅད་ཅི་དོན་བྡམེསནས་འཆུད་པརྱ་བྲེདདེ།དངང་བྲང་བ་པ་འྱི་སྣཏོག་སེལ་འཇགཏུབ་སྒབ་པ་ལས་རྟོགབྱསཔ་འྡཇུག་ཡིནཔ་ལ་གནོད་བྱེདྱི་རྟགས་བྱངས་པར་འཆད་པལ།དོན་རང་ ་ངོ་པོགཅིག་ཞེས་པནས།རེན་ཡོདདེ་ནི་ཏོགས་པར་འགུར་ ཡཱ་ 
2 ༡༠༨༦ དུང ཁལ འདའལ་ཤཡུམ་ད་གང་དགང་ འགསོ། འའའ ཏོག འུ གཡི་ས།གདོ། ཏུ་བྲསབ་པའི་དགས་པ་འཆད་པ་ཡ།དེ་ལ་འང་གཞུན་ལསབླ་ཟོག་པ་དང་ཞེས་བནས་བྱགཱ་འདེལྦ་ཆུུ་ཡོད་ཅེས་པའིབད 
| །སུ་ཧཱ་རྒོག་གཔྐནསེལཐསྤཁུནཤཱན་སཝུ་གྲང་ཡན་སྟཨརྒ།དཱའེ་ལཞ་དུགཞདཝ་ུ་འས་བཞུགཐ་ཤད་པའྨ་པདས།ག རོགསེལའདྲ་།ཉྲུ་ཱཾཔ་པའིརིགསཔྱརས་པརུ་འཇད་པ་ལ།བ་དདདངོས་དམས་ལ་བཏེདནས།ཞེས་པནས།སྱི་ཉིདྨ་དྲེ་འཇུགེརད།།ཞེས 
_ །ཕའིལརགསངས།གཞནི་ལྲགསཅིབྲདའསྦོར་བཀགནས་དེཡིནནམ་པརབཅདཔའིགཞནསལྱ ི་སྐོནས་བདའ་སྱིར་ཆུལའཆད་པ་ལ།སྒནྣཡས་ཙེསནི་བྡའ་བཏགས་སྟོན་ཞེས་པཞས། ཱ བརྟེན་པའིངཔོའ་ཕྱིར། སྭ་པའི་བརགྲསུངསྲ།སྲ་རོག་སེལ་འཇྡགཏུ 








:2: ༧ ༡་༢ཟཿར༡༩༩༠ཿཿཿ-༤་ བའ ༡༠༦༦རཿཧ--- 2 2༡ ང་ལོ ༨༩ འགི , - ~ = =འ༨༤པ་ཚཿའ་1ར22---- &:5525.46-2ཿ༢༣༤༨ སསང ༢༨-༤༨-༠ =&.--. + 













རིར ོགསསསྨྲྤྲབྲའངཔཔྣཔལཔ། རྗ དདུདྱཀི་རླིག་པ་འཇདཛུལ་བི་པཞྲིཧཱ་རང་འགྲེལ་ལས།ཡའ་བླ་ 

དདྷ་་ ཐཾ ནཔ་དྲུབ་ཛད་ པྟ་ཏོགས་པརྱབདྱ་ཀྱི་སླབཔས་དངོས་པོའི་རང་གི་ངོབ།ཁོ་༣ གངགཁྐདམིད་ཞེསྱབབངི་ལུར་ཤེས་ཞེདཚ དམ་གཞནདངྭ་སཱགཞན་འདུག་པའྱི་པར།ཞེས་གསུང།།དེའིད་ རུ ཀྲུན་རང་བཞི་དྱཾས། སགས་ཤོཀ གསུམ་གྱིས 

ཅི བིབ དད་བ ) ིགབཛོདདི་སདངཏོལབདེ་ད་ ཐུབ་བདུགཡཔའྱ་རུས༤ཅནཿ་ཡཾསཔའྲའ་བད།ཡད་པདད། ཏགས་དགག་ ིས་ཞེས་སོགསིས་འཆད་ལྡནྲིས། སྭུ་ཧྷཱ་རུདལ་འཇུག་བྱདྱི་ 
།དདང་སོག་པདའ་འབུག་དོག།ཆད་གིར་ཚོདམགཞུན་དང་ད གཞན་བ ྱིརཞེས་དབྲད པྲ ཏགསདེདཔདེཆོགཅ། ངོད ཁྱིདལ་འཇུག་པའིསྦདང་རྟོག་པ་བསྒུབ་འཇུགམཡིནཏེ།ཁོད་ཅི་ཧེང་དུཚད་མདད།སྦ་གཞན་འཇུག་པའྱི་ཕིད།ཞེས་བའིདགགརྣག་ 
དཱུ གཉིས་སྟེན་པ་ལ། ཀག ་ [ ས་སོགསཀྱསྭ།སྨ་རྟོག་སྲེལ་འཇུགུཏུ་གྲུ ཟ་ཏགས་དངབས་བྱགབགངབསུ་ཅེ་དེའིཕུདགབརའ་པགསའ་ཅིད་ལས། དེའི་རྟགས་བསྒྲབཔ་ནཱིཤེས་པ་”་ 
འདུནས་བཟུདྙེསེོཔ་ལ།ཁབཔབཔཔ་ནིཆ་ཤྭསྲ་་བདོགསཞིས་པཞནཧ ན་ཏོ་ཞེས་གསུངསཔ་ལ་མཁཱསྤྲ་གབ་ནཀ་ཆོན ཆེན་ འཆ ལས།དགག་པ # ÷ ¥ ཧྲ །ཁྱོད་ལ འཇུག གཔའྭི་སྤ་དང་རྟོག་པ་སེལ་བཇུག་ཡིན་ཏེ།ཁྱོད་' 
| ཤཿ ཚད་ཐག་གནདས་གཞན་འཛེཔའྱི་པར།ཞེས་རང་འཕྲེལ་བཛོདཔ་ སྭ་སྐགས་གྱིས་འཚདཔ་དང་།ཁྱབབ་སྦབ་པནེ།ཆ་གས་སྦོ་འདོ་ གས་ཇི་སྟེད་པ།།ཞེསཿ གིསྦ་ཉིས་འཆདཔ་མེ་འཐད་པར་ཐལ།ཆོས་ཅ། 


~~ < 
















22 2 2 རེ = ༢ ༠༧: ༢༧༤༤ == ཏ་འཚག། ༤ ངལ ༡༠ ལམ་འ རོ ཊྲ ༡༧༣༠ 


ལིས: 







ཁོ ཚི 


།འཇལབའི་ཆེདམ་དེལསཅད་མ་གཞན་འཇྲུ གཔར་ཕྱི་རོལ་པ འིངོཐོརབླསབམིདགོས་ཤིང།གཞུངགིདོནལ ཡང་མ་འུགས་པའྲི་པར།གྲཞུང་འདི་ 


=“ 


༨ 


དོཧི་དང་གིའི་བོ་གཅུག།ཞེས་པ་དང།ཇེསས་དཔག་པ་ལས་ཁངད་ 
ཆདས་མ་ཡིནཔས་སྦ 


ཞེས་སཾགས་གུདྲལ་ལིནམས་པདྲནྲ་དཱལྭཱ་ཏོག་བླསབ་འཇྲུག་ཡིདཔལ་གཏོད་ 


ལ་ཚོ 
ཅོ 


༥ 


༧ དྲི ས་གགསངྲིདེད་།གེ ཡ་ད ས་ས་ས བདད ིང་བདད ལོ མི་རྟག་སྙེ།བྱས་པའིཕྱིར་ཞེས་པྱྱས་རྟགས་རྱསསྒ་མི་ཏཾག་པར་བཅྡྲ་བཔའིཁུཐྲ་སུབ་ཡེན་པར་ཐལ།ཇ་ཤས་གྷོ་འདོག 
. = ¬ ཛོ 
| བྷཾཧདཔརནཱ། 

དྲིས་འཇལ་བའི་ 


ག་སུའ་ཡཾ་འཇུགཞ།རགས་དང་རྗེས་དཔག་དོན་ཡེདདུའགྲར་ཞེས་སྒས་བྲིན་ལ་བ 


ཿ །ཆཱསཅན་འཇལ་བའིཅདམ་དེལས་ཆོད་མ་ ཞན་དངྭ་ཨཱ་གཞན་འཇྲག་པའི་བསྤྲབ་བྱེད་ཅིཡངམ་བསྡུན་པའི་ ར།གཞནཡདྲ་ས་ཆོས་ཅན།མི་ཧག་ཧེབས་པའི་པར་ཁེས་པའི་སརྲ་བ་འདྱི་བས་པསྨ་ས་ན ཅཱགཔར་སྦུབ་པའི་རྟུགས་སླྲབྲ་ཡིན་པར་བྲལ།སྲཁོས་ཅན།ཁྱོད་ལ་ ་ 


༢ རའ 








` ཆའི ། ི་ཧཱ སཱཔྱ་བསྟ་ཅུགས་མསྦྲས་ལི་ཧིག་པར་བླདབ་པ། ཱི དུགས་ཇི་སེདཔ།།ཞེས་་' 
རར.་་ཤ་་་བིང་པ།ཞ གད་པ འོད ཀུ བཞོག འསག སི་དང ངོང འདོས པའི དུ 


ཧྭཧ་གྱི། 


_ །ཛུག་བའྲིས་དང་ཧོག་པ་སེལ་འཇྲུག་ལིནཏེ།།ད་ཀིཉེངདུཆདཱ་མགགནདངྲེ་་གཞན་འཇུག་པའིྱ་པུར།ཞེསཔའ་ཝཱར་ ངག་འདི་གཞུང་འདིས་བསན་པ་གང་འིགགྲའངམའདས་དྲུརབདེའི་ཉུགས་བྲསབ་འཆདྱངེད་ཅི་གཤུང་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཧགས་དབཔ་ཁས་།༢༥༥ 


ཱི་ཐྭརྦགུར་དངོས་སབྷཏ་ནག།རངྱ་ཐཱད་ཧཱི་ཧཱགསྦ་ཤ།སུ་ལ་བྱཝན་པ་ཡིན་ཏྲེ་ཐལ་འགྱུར 








འྱི་བས་མི་ཉག་སོགསབྱསབ་པའིཉགས་དང།དེ་ནམས་འཇལ་བའི་ཆེས་དཔག་དོན་མེདཔར་ཐཡྲ་གཏོག་ཡུལ་ལྲ་སབ་པས་འཇྲགཔའི་ཕིར། 


ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱགརགཅིག།གའུངསཡི་གཉོསྲི་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ།པས་འཕངས་པི་དྲང། 
ཞས་པའ་བའ་འཇུརདགཅགསཞྲ་ཁུང་ ༼ སྐ་བ་ལྷྲལ།དྲ་ས་འབ་ང་ས། 

















ོདློོགོ་ོ་ལ་འོ་བས་འྲགཔ་པོནྷིཆོས་ཅན་འངལ་བའེ་ཅོདམདོ་ལས་ཆོད་མ་གཞུནདབ།དེ་བཛོདཔའྲིས་ལསྣསགཞན་འཇུགུཔ་ལདག་ཡོདཔའྱི་བིར།ཞེསཔ་ཡིཊཅང།གཞུང་ཝྔ་ཡི་གཉིསཙསབསུནཔའི་ཐལ་འྱུརས་སེར་གལ་ལསྨགཏོག་བྱསབཔས་འཇུགན་ 
སཾའྱིབས་སྟི་ཧགསགསམ་མཐོང་བ་མཐོང་བརྦ་བབའྱ་ཐིར་དྲུ་མ་མི་ཉག་པར་སབ་པའིརགས་དང་ཆེས་དཔག་འཛྲ ཀ་བ་དོན་མེདདྲེ།སའྱི་བས་མི་རུགསགས་མངེས་པངེས་པརྦ་བ་བའི་ཕིརྡདཏགསདང་ཇེས་དཔག་འཇྲག་པ་།ངདོནམེད་པ་འྱིར།ཏགསདངབ་བླསབཔ་་ 
ག་སཱའྕིབས་ལྟཱི་སགས་མམཐོངབ་མཐོངབརབབའྱིའིྲས་མིཏུགཔརྨ་དབེ་པའི་ཉུགསདངཆེས་དཔགའཇགཔ་མེདཔར་ཐལ།ས་འདན་མངོའ་སམཡས་སྱི་བས་མིཏག་མཐོང་བའྱིལ་གཞེས་པའྲིབལ་འགར་འཕདས་གསནད་ཉིད་རུ་ཞལི་མཚུ་ས་པའི་ཚུདང་ སྲོད 
པནི་དདནྲ་ཙ་རང་ག་ངབོ་གཅིག།ཞེས་སེགས་ིས་འཆད།གཉིས་པ་བླསབབཞྲིའ ཏོགབླ་བ་པས་འཇུག་སླུས་ མྙིཧག་པྲ་མདདེ་པ་དེཔརྱ་བབའྱིཔིར་དྲུ་མལི་ཉག་པར་སྤྲབ་པའི་ཉགས་དང་ངེསད་པག་འདུག་པ་དོན་ལེད་པར་པལྐསྨ་རྟོག་སྤྲང་པས་འཇུགནྲསའིཚོས་གཅིགདེས ་ 
པའྲི་པོ་དྲ་གའི་ཆོས་ཀུན་ངེས་དགོས་པའྱི་ཕིར ས་པའི་ཐལཔ་འབངས་ནག་དེ་ཉིད་རང་ལམི་མཚུངས་པ་འིཙུལ།།ཆོདྲ་སོད་དང་བཅས་པ་འཆད་པ་ལ་ཇེས་སུདེཔག་པ་ལས་ཀྱང་དངོས།ཞེས་སགསགསུངས།དེ་བརྦ་ཡང་བླསབ་པ་རབཏུ་འཇུགས་ཡིན།།ཤེས་པ་འི་། 
| ཇངའགལ་པསདེ་ལུ་བསན་མཐོང་བ་ལ་ལ་མ ི་ོ གསག གགལ་ལསདོས།ཤུདཔ་དབས་་འྲལལ།འགའ་འོགམངན་དས་མཆོང་ཕཚད་མགཀན་འད་ུ བ་ག 
ཏུམ་བད།གང་གིཚེ་ཛེསྲསུ་དཔག་པ་ལས་ཀྱང་བསྡྲབ་པས་དངོསཔ་ཧོགས་པར་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ལིན་པ་དའི་ཚོ།ཆོས་གཙོག་འེསཞ་དདང་ཐལ དད་པའྱི་ཤིར།ཆོས་ཐམས་ཅད་ངེས་པས་ཆོད་མ་གཞན་མི་འཛག་སྟེ།དེའེས་ན་དེའི་བདག་ཉིདམ་ངེས་པན་ར་ 







སཔམ་ལྲིད་ 


`~ 


:-:---- 














ས་ཅི་མདའགལྐུདབ་ཤན་པ་ལེ མར ཅནགདེ།ཡརྦ་དདད་ཏུགས་དགུག རཾ ' 
ཨ་བྲ ཤས་ཞིན།ཆེད་མ་གཤའདདྭ་ས་གཏཱཧྟ བ་ཀ ར་མདི་ལར་དོན་ཀྱི་རང་གི་ ཁཾ ༣ ཞུ ཏཾ་ཤྲི་ཀས་གཱ་བ་ང་བ གཇྲངག་ཕའི་ཕྱི་དྲ་ན བའ, ཁུ དྲ 
ཚདམ་གཞྭནའཇུག་པ་ འཇྲུག་པ་དྭ་།དྲེ་བ་ཇོད སག་ར་བ་ སྒྲཐ་ང འབྲབ བྲཡི་ཀེདེའྲདབའི་རི་ ག་འ དངོསྲསུ པ་ར (ཡཞིངབ་སྙ ་མ་ | 

£ ཡུ གཅིགི སད གྒས་གཉིས་པདེ ག་བ འགུབདཟང་ལྲགའདཔ།བརལ་མགས་དཡས་ གབས །རར་ཁྭ༔ཾ བཀོད་པ གས་དེ་གཉིན གགའབདག་གར་བ བཱ 
¡ : དཱ ག་ཁ དཔའྱི་ཕིར།དེ་བཞིནདྷ་ཆ་ཤས་ག་འདོགསཝི་སེད་པ།ཞེས་སགེས་ཅིསྣ་མཆྱ་བི་ཏགས་གཉིས་ཀྱི་བ་ ཤེ ཟསསང་ཆེག་ ཆུ །རགས་གཉིས་པོདེའྲ་བུབ་པ་བསབ་པ་གསལ་པར་བ དུཔ་ལྟབུང། © 
- : ་། ཀཀ ས་ས ལ་ལ་ཡང་དགག་པདྡེ་ནམས་འྲར་ཤཔར་འགགརབའྱི་ལིམདེས་ནཐར་ལ པས་གསའ་བེས་ཅི་ལུགས་ལལ་།དེནྱ་ཤྲི་ ཕིགས 









༄༅ ཐུ ུ ཐུ ཧེ པོ རར ཤི] 
=ཟ7 ཟལ ་ ཌ རོད ཡོ ྫ ༤༨. ཏཾ ྒ སྭཱ ཊཀཿ རིགས༔ ཊི ཆོརབ་ཤཔཿ ནཿ ˆ སྤམ་ ཤཱུ ལབེར་ཀྱི། སཁྲངོདོཿ ༢ ༡པདྡེ་ནམས་ལ་ལྷན་ངི་ལཱཿ འདབས གྲགརདེནསས་ཆདོནོ་བཆད༔ བཱས། ཨུ ོང ལ་རི་ལར བདད བྲིབ 
ལུ 



























+ 454 ཀ་འ ལ་ཀ ནོཆོོངོ་རརས་༡ཁ ༡༡༡ རད་ཀཀ་ིཊ་ལཏར་འྲང་རོརང་ཡེསིཆོར་ཆོ་ཆོའཆོ་ངང་རོཅ་རཿ 



















།ཙིགླདཧོགླསབའཛྲག་པགནོདྱབེདཐལ་འྱོག་རདངོསོདབོནནས།རངྱེདུདགགས་ལ་བསཏྟོཐརལམོ་གསལོ་བོདཔ་ས།གཞུང་འདི་འི་དོན་མུནབལ་འྱགནདངོསྤོ་དབྱསནནས་དབྱ་གདྲ་ཐུགས་ལ་འབེནཔ་པིནཏེ།ཞེསདད།ས་ཧོགསེལབས་མི་ 
ཐུ གཾྣཾཾསཾ།ྣ༽།༽།ིིངཉྣླྣྫཛ༩ཛཚ ཤ་དའདཔར་ བ་དན བས 
མཐོངཔའྱི་ཕིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏ །དེས་ན་ཐར་ལམ་གསུལ་བདྲ་ཀྱི་ལུགས།གཞུང་འདིས་ས་འཇིནམདོན་སྲམ་བྱེས་སྒ་མཐོང་བའི་ཚེསྦ་མི་རྟགཔ་མཛོད་བ་བ དྲ་སྦ་དྲེས་པའྲིངེས་ཤྲིས་ཆཱོས་ཅན།ཁྱོདཀྱིས་སྒདེས་པའི་སྲེ་སྒ་སིརག་པངེས་པར་ཐལ།སྒྲ་ལ་བསྒྲབ་"”་ 
ྣ ངའཾ ཅབ རལ ཡུ་ ་བདྡེརས་གཅིག་ཡིན་པའྲི་ཕིར།འ་ གླཾངེས་པའིངེས་ཤེས་ཊིྗེསསྭ་སུལི་ཏུག་པརྦསབ་པའི་ཏོགས་དང་ཇེས་དཔག་འདུགཔ་དོན་ཡིད་་ 
།པརཐལ།འདོད་པའྱི་ཕིར།ཞེས་པའྲཐལ་འགུརགཅིག་གཞུང་འདི་ དངསས་བྷསནུནས།རང་ཧུདྲ་ཤུགས་ལ་འབེའ་པརྩ་བད་པཡིགཏེ།རདྱ་ཆུདགྱི་བཆུས་ཅན དུལ་འདུག་པའྲི་དུང་ཇུགཔ་སེལ་འཇུག་ལིའེྲ།ཁོད་དང་དརུདུས་གཞུན་དུྱ་ས་གཞུན་འཇུབ། 
པའྱི་སིར། ཞེས་པའོ།།དེ་ཡང་སངེས་པའི་དེས་ཤིསྨ་སྲབ་འཇུག་ཡིནཔ་བཀང །པའྱ་སྒྲོཞས།སྒྲ་ཉོག་བསྦྲུབ་འཛུཊ།ཡཾ པའགོགཔའིརླིག་པ་སྤིལབཤངཔ་ཀི་ླགི་རང་གངོབ་གཅིག་ཅེས་གགེ། ས་ཞཆད།དེ་ལ་རིད་པ་སད་བཞིགཟུགས་ཆོས་མྲནཝ་མོངབ་ལས་ཞིས ; 
སེགས་ཀིས་འཆ་དདོནབྲས་ནི།འྔབུལ་པས་ངེས་པར་ཞྱི་བེད་པས་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་འཆད།ས།ི ་ངེས་པའིདས་ཤེས་བླསབ་ལྔདགཡིནཔ་ལྭ་སེ་ཡད་ཡོད་པརམ་བདྲ།སའི་སེངགྱི་བས་མི་རྟག་སགས་འངལ་བའི་ཇེས་དཔག་བླསབ་འཇྲག་ཡིནོ་པ་ལ་ཡང་ཚོད་མ་ ། 


ཤར་རི 















¬ ༄༅། 


པལ་ ལཆེར་དགོངས་ 


གྱི་ཡུ་ཅནདུགྲབ་པར་བསྙནཔ་ སྲ 





ཅུམདོད་མེད 
རགས་སྲེལ་བྲའི།།ེ །ཤེས་སོགསའི་ ་ 
རསགིས་ཐལ་ 'འཛུག་ཏུ་བསྙན་པ་ལ་རྩོད་སྤང་དི།མཐང་ 


'རན་པསྲ།ད་པར། ཤེས་སགསྤ་ཤིས་ཁྲར 
རུངས པར ཞས་ག ལ་སོ སད 


དྲ ༡༦༠༨ 


པ་གཅིགྭཏདབསསབ་པའོ།། = 


ྣ།། ཚལ 


ཅདམེདེ་པས་དེའཆད་པ་ 


པན 





ངའདེ་ དགསུངས་པ འཕིར། ན།ཁསྲ་བུབ་ཚོས་ཀྱི་རེའི་ 
དཔགཞིསཡགས་ིཉག་པི་་དངདེས་མགིཔ་པ༽ཆདོས།ིདགཞནྱ་ངོསའཅག 


་ རྱ དྲེ པིག སེལ་བ བྱིབ ཞེས་སེགས་ཀྱི ཤི འབྲགཔ་འདུག་བཀག ་པའི་དོན་ རཀ ྣླླླླླ་ དག ་ + 
བཔའག ཁ་ལས་ཤེས་ སབགང།།ཞེས ་སེགས་ཀ ཁ་ས འཆད།ང སྭ ཡར་བཤད་པྷ་ནམས་ཀྱི་གྲབ་དོན་འཆད་བ་ འལ།ཆ་ཤས་ ས་འདོགིས་དསེདཔ།།ི སཿ སེག གེའི 


གྱི་ཛོན་བྲས ས་ཁ ྱེབདམ་སིྐཀ་རང་འབའྲད་ ཤཀ འདྲིདངས་ནས།ཞེསྱཾབ་བཞི་བར་་ 


ཤས་བོ་འདོགས་ དཔ།།ཤས་སགསྲ་གཉིསའདི། ལང་བ ཁྱི་གྲབ་དོན་འཆདབྱེད་ཡཾནཙི་དོཏཱབྲཛྡ 


མུརྦ་སྭརྨབྷ་དྲ འགྲ།ལོ་ཁཏ ཟླུབ 
འིཞལན་ནསིས་བརལམ་གསལ་བེད ལདོགས 


ཐ་ 









འཆདང་ལ་དགྲོངསབ་ཡི་ནཏེ།ཐར་ལ་མ་གསལྱབེདལས།དྲེགུཔ་ནགཞན་སེལ་ 
མདང་མབུ་པ་ ཀྭ ཉིས 


ཞཱམསཁོབཾས་རིགསལ 





གོ་རྐང་གཉས་ཁྱིས་ འཆ་གདེ་འུ། ཡེན་ཡཾ བཐགག་ 





པུ་པ།།ེསསེགས་ཁྱབབ བཏམདཔ་ཡིནོཔས་ཟེབ་གདདིད | 









།ཞནདུདངོསཔ་ཤུཅིག་ཉིདལ།ས་འམྲ་ཐུགཅགིས་ཁབཞྟ། 
གིཧི་ཡཾདཔལ།ས་དབ་ཆད། །སེབ་དབ། 


ཆཾ ཿ ཿ ལྒ དང མེ ཟི 
ཀ་ལ (པཱ་ནྣམས སྭཞངྱ་བཾ་དད་ །ཤེས་སོག།  ྲིིེ གང་སེ་རོད། 
རྨ རར བ་ཁ + དེ།གསལཐཱ་འབ ཡིན་ཞེསུ་བུ་བའདེད་ཧོ།། ་ 
ཁ་ཆུ ལོའ སནཧི།ཆོས་ཆེགཡག་པ་དངྱ ཆལ་ཆོབ་ཆོར་ཇེས་ཙོདཔ་མཛད་པ་འྱི་ཙོང མིཀཿ དཔའེའི་བདེདང་།འའགསམཔའདེལརའའ ཙོན དམིན སིན་ཞས་པ འིལ དདེདང་ ང། པཱ 
ས་མི འིར སི སགས་ཤིས་བདདངསཞུད། བདོད དཔའི མུ །བསནཔྱ ཚི བེདདུ་དངས་བརབཤུདཔ་འི་ཕིར། ཐིས ླཱཡུདའདེས་བུམ་ཟེའི་ལྲག། ། རཿ 
།ལ་གཞན་གྱི་འདོད་པ་ལ་ལྟེ ཀྲ ་ འི་ལུགསལ་ཡང་འདིའིསྐབས་ ཅི་ད་ཡོན་ོཤའོམསགསང་བྲོས་སྤྲབལ་ཟེའི་ཕུག་སེའ་འདིའ་བས་འོས་ ཿལོ་ལའའ /, 


༣. 











ྲསཾྣཾསྲྲཾྣསྣསྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣ།ྣྷྣྷྗྟྣྨྣྨྤྨྤྨྤྨྣ|ཉྭྲྲདསྣསྣསྣ་ིྣས༽ཀྣྲིྣཔྣལྣཔལཔྣཔྣཔྣཔ།ྣ། རམོ{ོ་གིས་། ཀརྣ ་ ོིཾོཾ་སཾྣ་པསྣཾཾཾཾོོོོར་ 
།མཆོནདང་སྤི་མཆོད་གཉིས་ཀ་ཡོད་པར་གཤད་པའྲི་བ་ཟེའ་ །༨ཡཔ་མནོམ་སྙམ་པས་རྒྱུལ་ཆོབ་ཆོས་རྗེས་པཀྲལ་བལྙར།ཁས་བླདསས།།རང་བཞིན་ཞེསཔ་སྨེས་པ་དགོས་པགད་ཡོད་ཅེན།ངོ་པོ་ཉིད་མེད་པར་སྣ་བ་ཐལ་འགྱད་བའི 


༧ ལུགས་ལསྭ་བནམོང་མ་ཡིནཔ་འི།བུད་པ་རགཞནབསྟནང འིཔིརདུ་ཡིནཏྲཾསྭ་བུས་མི་ཧགགསུམ་འགཔ་ཐ་དདལས་ལོག་པའྲིབ་དད་པའི་ཆདེ་དོནདམ་པརསྒྲགབྲ་ཀང་རང་བཤིནྱསིྤྲ་གབཔོ་ཞེསཐན་མོཇམ་ཡེན་པ འི་རྣམ་བཞག་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དུརང་་” 
བཞྐའཱ་ཞེས་སྨཾས་པའི་ཕྱིར།འོན།སྒྱ་བྱས་ཡི་རགགསུམཐ་དདཔ བྷཆདེ་རྭ་བཞིནྱ་བསྦ་གུབན།དེརང་གིས་མཚུནཧིདྱ་ཆཱཾསྦྲ་གུབ་དགོས་ལ།དེ་ལརན་དེགསུམ་བདདཔའི་ཆབདེནྲགབཏུ་ འགུར་རཤེན།ཆ།ཁས་པ།བ་ཅིག།རང་བཞིནྱ་གིསྦ་གུབ་ན།རང་གིས་མཚོན་ 
རར ` བ་བོ ་ལུ་ད་་ ར་་ང་ དགེ་མཆན་ཉིདྲ་ཤིསྲ་གབ་པའྱི་ཕིར།འཁེར་ལེ་དངཔར་གཟུགསནས་མ་སི་ཕན་ལག་གིབརྦ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དད་ 
པོ 65 ཉན ༢༤ བཞད དུབས་ལེན་པའྱི་སབས་ཡིནཔའིྱི་ཕིརགཞན་ཡང་།ཆོས་བམས་ཅད་རང་གི་མཆོན་ཉིད་ཀྱི་གུབ་སྟེཆོས་ཐམས་ཙད་རང་འཛྲིན་ཉོག་དུའི་ཞེན་གཞིར་རང་གི་མཆོག་ཉིད་ཁྲི་གྲུབ་པརམདྲོ་མེ་པས་ཁས་ལེནཔའྱི་ཤིན།དང་ 
ས་ས་ལ་བ ་་ྱ་་་ ་བ་ཁ་་་ར་ད་་་ 
སགས་བརྡའ་འདོགས་པའི་གནས་དང་ཧོག་པ་འི་ཞེནགཞི་ར་རང་གི་མཆན་ཉདྲ་ཀིསྲ་བུབ་པའི་ཁས་ལེའ་ཁྱང་ཉད་བོས་སྡེ་བལ་མོད་ །ཞེས་དང།གངལ་བདའ་འདོགས་པའི་དངོས་ྱི་ཡུལ་དེདོན་དེའི་ངོབོར་རང་མཚོནྲ་སིསྦ་གུབ་ན།བརའ་འབྲེལ་སྦར་བ་ལ་མི་ལོས་་”པ 




















-*༧3 5 ཇོ - ་ཆོལ་ཁོའིཉིོ ༤༤༧༦ ༡༤༤༦༡༡5:༧1222-- ཕས ༡༧༤ གོ་སེསའོ༡༡༩༡༩༩༤༩༠:༩:--- 





།པའྱི་ཡིར།ཡ་གསོན་རེེ།སབསའདེའྲི་བརལམ་གསལ་བྱེད་ལས་དཔེར་བརྗོད་ན།ཧོགཔ་ལབྲུ 
ྨ ཛྲ ༡ ི ༨༽ / 


གས་པར་འཛོག་མི་ཤེས་པར་འགྱུ་ར།དམཔམ་ཡིན་པ་ལས་ལོགཔར་སངབའི་དད་མཆོན། 


མ་པ་མ་ཡིནཔ་ལས་ལོག་པར་སྣང་་ ”བ་རང་གིམ་ཆོན་ཉེདྱ་ཀཱིསྲ་གུབཔ་བཀགནས་རང་གི་དཆོནཉིདྱ་ཅིསྦ་གུབ་པའྲིབུས་པམསེན་པ་ལས 
£ 2353 ± = ཡི་ན་པ་ལས་ཁོག་པར་ལདང་ཡར་རང་གི་མཆོན་ཉིད་ཡིསྲ་གྲབ་པ་མི་ཁིགས། ཤིང་།རང་གི་ལྔ་རོག་ཉིང་ཀྱིས་ 
དཔརྦ་གུབ་པནཏོག་པ་ལྔ་བམ་པ་མ་ཡིད་པ་ལས་ལོག་དརྭ་སངབ་ཡང་རང་གི་མཇོནཏཉིདྱ་ཁིསྦྲ་གུབ་པ་མི་ཁེགས་ཤང།རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀིང 


།ཁས་ལེནདགོས་ལ།ཧོག་པས་བཏགས་ཅམདུ་འཇོག་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ།སྷི་མཆོན་དངོས་པ་ཡིན་པ། ཁེགས་དདདཔོ་ཧིདྲ་ཧང།ཁེགས་ཞས་ཚད་མས་བསྒྲབ་མི་ཤེས་བར་འགྱུར་ཞིང་།དངོས་པར་ཁསྟཾ་བངས་ནྭ།སི་ཡང་དངོས་པར་ཁས་ལེནདགོས 


ཡོད་པ་དང་། དོནདས་པར་ཡོད་པ།འཆོང་གཉིསགཅིག་ཆོད་མར་བླབ་ 


དི་སྟཆཱནཧོགཔ་ལུ་ད་གི་མཆོན་ཏིདྲ་ལིསྦ་གུབུ་པརྨ་པང་ཞིང། པཕབ་ལུར 
དགོས་པའྱི་ཕིརྦ ཤུསབེར་ཀྲ སནམེད་དེ།ཏོགཔ་ལ་བམཔ་ན་ཡིན་པ། ལཱ 
བར་འགྱུནར་བ་ལུང་དང་པོའིདོན་དང་།སྩིམཆནཧོགཔ་ལ་དོནདམ་པརྡ་བུབ་པར་སྣང་ཞིད་སྣང་བ་ལྟར་དནདམཔར་གྲབ་པ་མ།ེགསཀ།ཕྱི་མཆོན་ཀུན་རྫོབ་ཏུམགུབ་པས། 


ོ་ཆོརམ་ར་ར་ཆ 


།གཙིག་ཤོས་སུན་འྱབིུནཔ་འིའགལ་འདུའབའ་འིགྱུ་འུརབ་འདེ་གྱིའུང་འགས་འདིའི་ཏོགས་དཀའི་གནད་བིགཅོ་བོད 

ཆན་ཏིདྱ་ཧྲསྦ་གུབ་པ་མཁིགས་མ།དེ་ཀུནྲརོབ་ཏུ་སྲགབ་པས།དེའགོགཔ་ཁྲི་ནྲ་མབཞགྱ་ཆས་པ་ར་འཆད་ཅིང་།ཞེས་གཟུ 

ལས་ཁལག་པར་སདབ་དོན་དམ་བྲགབ་པ་བཀགཔ་ནདོན་དམ་པརྦ་གུབཔབྲི་བུམ་ཕས་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པར་སྣང་བ་།བགསན།ཀུན་ཛོབ་ཀི་ 
དེ་འགོག་པའྱི་ནམ་བཞགྱ་ཧས་པརབཤད་ཅེས་པའི་དོན་ 


ནཱ །པ་ཡྷིན་ནོ།།ཞིས་དང། ཡང་དེ་ཉིད ་ 
པར་འཆད་ཅིང་།ཞེས་གསུངསཔ་མི་འཐད་པར་ཐྲལ།ཡོད་ན་དང་གྲེ་་ 














ཕྱིར། དཔ དདུས་རབ་ཞིནན་འདས་པའང་བ 
ཁཾ་རངས་ཚདཾཀི ཀྱི་དོན་ཆོད་མད།བེགསན་འོབ་ 


དེས་པའིདནནེ། ཤརཏ་ཡདྲ་ནྭནུབ་ནམེ་དདུགས་ང 
2 འཐྲད་དེ།དུས་མ་འདྲེསཔར་འཛིནཔའི་བློ་ཤླ་སྱེས་ 
ཙཱ བུཾདོའི གའ ིུ་ུ་དུར་ བས་འ 
བླེ སགས་རྭང་པ་མམག ཏི་དང དའ སེརྦཾསྭའིངབོ་མ་ཡི 


ངའ 


ས་པ་དད།དུས་མ་འདེས་པའི་དོན་སྔ་དྲོདི་ 





ནྱི 










ནཱམ་འྲངས་པརགནས་པའདངོས་པ་རང་མཆེད་ཙི་མཆོན 


རང་མཆོན ང་ལ ཆོན་གྱཾ་བད་པར་ ང་ཡིན ཞེ ཤདབ་དནྲ་དབསས་ ི་ོ ར་རང སའབྲོབེ པཱའིཆོས་མྱིཿ ཆཞྭྲ 
ནདང།རཱ་ཡཆནྱ་ཧཾ།བྱད་པརགང་ཡན་ ཞ།བཅེག།གཞུངཊ དབབ ལི ` ི་ོ སི ་ སོ ལ་ད སྤ ལག 
༦ཅན།་པྲད་འྭ་དུབ། ན་མད་ ར་ཐལ 


འང་རིགས པྲ 


ས་པར་བསུན།ད་བྲབས་་ 
རན།དེ། བ།ུག་། རིག ས་པར་ཐལ།ཁྱིད་རང་མཆོནི་མཆོན ན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ། 


སྱ་ཧནཏྱོད་ངོབ་ཉིད་མེད་པར་སྨ་བ་ཐལ་འགྱུརབ་དང་།རང་རྒྱདཔ་ ཀྱིས།ཁས་ལེན་མི་རིགས 
་ དད ་ ཀ་ ཟ ་ 'ཞིག་དངོས་པྐ་ནམས་ལ་ངོབ བཉིམ་དཔ་རླས་བསྲ་ཀད་འདོདོཔ་ཡི་ཞཏེ 









རི 
མེད་པས་ཁུབཔར་བྲབདབར་བའྲ།དུས་མ་འདྲེས་པའིདོན་དེ་འཐད་པའྱི་ཕིར།དེས་གཞན་གཉི་ 
ལ་ ཐྲ ཧུ ན་མཛེས་སེ།།ག་ཞན་ཡང། ཟོ བབ་པ ཡནཾངོབགང།།ཞེས་སེགས་རྐང་པ་ལཱ དད ་ོ་ 


འདེབས ཚོས་ཅན་བཅོམ་བབར་ ་བསྐཆས་ཆད ཧཱ ཁ་་ ས་ 
དྲབསྐམཚོ་ ཤག ཏྭ འི་ཁང པསབླ་གངཆ མབའ་འིགཔདབ་ུང་པདངའརླ་ །གཉིས་ཀདང་ངོབོ་གཅིགཏུ་བསྙན་པའི་་ 
།གཞིརྣརྨ། _ 


ཚིས་གྲས་ས་མཁས་པ་ཁཅིགཏགཔ་ 








༼ཁ 
6ˆ 
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ེ །སྤེབཏགྲས་པར་དང་དོསནས་གུབས་དེ་རང་མཚོ ནྱ་མཚན་ཉིདམཡིན་ཀད་གཞིགཅིག་གྲི་སེང་དུཛད །གབེགསྒར།དལ་བ། གཞིག ན་ཧི་ཧིངན་ཡངཚོདལས།ཁྲིགས་དགོས་ཝཡདྒོ་ཝེ་པས་ཁང།རང་མཚོན་ཙི་མཚཉདདོན་ 
སེང དུཚད་མས།ེགས་པའྱི་ཧིར།དེསནདོཿ ཡཱ གོ་འ ་ བམ །གསུངས་པ་ལ་དོགསཔ་འདི་ལརརོ།མདྒོཝ་བས་བ ཉུམ་པ་ཏོག་པས་བཏུགས་ཅཱས་མ་ཡིན 
པརར་ ༤ པསྣ། མཚུདཉོགཔསྨ་ད་མ་ཏགསབརརངངས་ཞས་མྔབཔྐ་ སའུ འདོད་ཞུསཏི འདསཔསབརབ་ཏོག་པས་བཏུག གས་ཅམམ་ཡིན་པརརང་ངོས་ནསྲ་ཐུབ་པརའདོད་པའི་པྱིར། 
དནདཔས་དོདྱ བྱེདཊུསཔ་ཆོསཅན།ངོཔེ་ཉིདལེདང་ར མཱུབ་དངྱ་ཧུདཔས་ཁུས་ལེན་བརྡ་ཐ།།ཁུད་རང་ེཚནཧིར ཚྙན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕུརྭ།ཁུཔ་པམ་བཤད་ི དགོངས་བལོ།།རཛཝགས་ནྲི བརལམགསལ་བེད་ལས་བཤད་པ་ལྟ་པཏོགཔས་་ 
བཅསྔ་མཡ་ ཤཔར པའཔགི་མྦ་ལགསྱིངོས་ནས བ་པ་བ མཚནམཚན་ཉིད།ཏོག རྟོག་པས་བརྟགས་ཅམ་ མངདྲུགབ་པའཆོས་སིམཆོན་མཚན་ཏིད།རང་ཡཚ མ་སྔ་ལུག་དགམ་འདེས་བརག་སུངས་པའེད དནུ་གད་ཞེ་མལལ་འདེས་པར་་༡ རྔ 
འཛརྡིདདསྲ་གལ་སྣལ་བའར ངགི་ཤརཊབཀི་ཛས་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་རེ ཅ་སུགའུནརེག ཤརན་རེག་པ་དེསྤ་འབྲན་ཡད་རེག་པར་འཛིན་པསྲབུམ་པའི་ཤར་ལ་རེག་པའི་ཚདེས ནུབ་ལ་རེག་པམ་ལིའེ པྲ་ཕུལམ་འདྲེས་པའིདེ གོགོ།དབགདང་པོ་ འདེས་པར་འཇིད་པའི 
པའི་ངོ་བོདེ མ་བྲགང་བ་པོའི་ ལེ་བེར་ ་ཧྱ་ལ་མེདཔ།བ་གླད།བྲ་བེ་དང་སེར་ཧྱ་གཉི་ སངོབོམ མ་འདྲེས་པ་འིདནོནོ།།དུས་འ ་ པ་དའི་ཛུ བུསཅི་དོསང་དང་། །ཕི་ཛྲའི་དུས་ཀྱི་དངོས་པོགཅིག་ཏ་་ 
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་ ཁྲི 
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ཀདཾལ་པོའི་འབོད །དགརྱས་འབ་ ཡན་པར་བཟུང་བ ངསཔ་གཏ 









ཌེ 



















བདའ 






་ ཱོཝིཔབསྭ་ཞུམསྦནཱོ་དོཀྱབིད་ཞུས་པའི་ནུམ་པའཆརདགོས་ཅད།ལོ་ི་རཀབས་འབཔའི་ནས་པའཇརམིདགོསཔའི བདོགས་པ་ལ།ཏེན་མཐོདམདཔརགང་ལས་ཏོགས།།ཞིསབཤདཔམོ་འབད་པར་ཐཀ།ཏྟོན 
བུམ་པའྲི་བིདང་གྲིན་ལན་ཀུན་ཚོགས་པམ དན།བཏེད་པ་བས་པའྱི་ནང་གྲཏུལ་པུན་གནལཐངབསམ་ཁུབ་པའྱི་ིནསྲ་གབན།བུམ་པའིཡྲའ་འདིདཔ་འིམིག་པེས་ཆོས་དེརཐལ།དའི་པིར།ཏུགས་དབ་གུ།དཔ་པའི་ཤི་གྲིདས་བནུད ། 
རྨོགས་པདིབྱུམ་པ་ཡེན་པའི་ཕུབུལ་པའི་ཡན་ལག་ཚོགས་ཚུམ་དེབུམ་པཡིནཔའི་ཤཱརརུ་སན་པི་ནཱས་གཏོད་ལ།བས་པའྲི་པའེ་འདུག་པརའྱུགར།ཞེས་གྲུསངས་པའི་ིར།གཞན་ཡག།བ་པའི་ཕིདང་གུལ་པུན་ཀུནཚོགས་པ་མཐོང་ནུ། ། 
ྱ ཇྱི་ཧནངཞྲི་རུ་ལྲ་བན་ཀུན་མཐོང་བསྲ་བུབ་སེ། རེནམཐོངམེད་པར་གང་ལས་ཏུགས།།ཞེས་པའིཐདཀི་ཐར་ལམགས་ལ་བད་ལས། འདིསནདཔབད་ཤེསྦ་ཁེས་རུལ་པུནལི་མཐོང།ནུལྲ་བནབསགསཔ་ཡཐོང་ཁས་སྨྲ་བདག་ལེགས་པར་བཀག 


⁄⁄ 


ི་ཞིས་གྲང རེས་པའྱིར་གདེ་བཞིན་དུ།བཀོད་པ་ཅནན་བྲཟངབར། བཀོད་པ་འཛིན་པརམི་དུང་ཕིར།།ཞེསསགས་ི་དགོངས་པ་ཡིནནོཞེན།དམ་པའ་ཤིདང་གིངལ་བུ་ཀུན་ཚོགས བནུབོངནྲབུལ་པའྱི་རིདང་གིཛུའེ་བུའ་ུནསབོངབས་མྭ་ཧཱ 


ཧེ༈ྙདྭ་ཕྱེས་ཕུ་ལན་འདེབས་པའི་ཕྲུང་པལ་ཚོགས་པནབོངན།མདྦཉྱི་མེས་ཐཱལ་འདེབས་པའིཕངཔ་ཝ་མཛོངལི་དགོས་པའི་པུར།མདུཊཙིཕསབལན་འདབས་བའུ་ཡོང་ནབེས་རིག་གཏིས་ཆོགྲསསེ་སང་མཐོང་དགོས་པའྲི་བིར།འོ་ 


ཏིད བོང་བིད་པེརགངལས་ཉོགས།།ཞེས་དང།ངེ་འི་ཐད་ཅི་ཐར་ལམགས་ བེད་ཕུངས་དྲངངས་པདེ་ནམས་ཅིདོནགང་གེགདྲེནཡས་བདན་ཡོདདེ།བམ་པའི་ཆུལ་ཐགཅིག་ཚངམམཐོང་བཀྲབུམ་བའྱི་ཕིདང་གྲིདུལབན་ཀུཉ་ཆོགསཛམཐོང། ་ 











དད དིརརོརོིིའའའའ འི རི ིིིིིིིིིྨིྐྣྨི།། ་ 

ཙུགསཔའྲི་ནམ་འགུར་དུགསལལ།ཡ་དཁཿཅགྲུམ་འདིནདབངཔའི་མངོན་མམ་ཆོསཅད་མིུཧུངཀྱི་བསལྟི་གམདོན་སམདམཛོང་སྟེཞུ་ལྗ་དབ་པས་འཇྲུགཔའི་མདོན་དུལ་གང་ཞིགྲུས་དདླུང་་ཧེངགྱིབས་མྟེརགྲུ་གབ་བདེཝས་གཅིག་ 

དྲད ྣྔྔྣྔྣྣྣྔྣ¢ྣ¢ྔླྲླྲྲ་ ཅྱད་ཡྱི་བུམ་འདིན་མྲཾག་ཤཾསྱྱིས་བྲུལ་པའིརགབྱེམངོན་སུམ་དུམཐོང་བ་དད།རྒུར་མཐོངགྱིུུདཊྱི་བུམ་པའི་དགྲབྱ་འཇིན་པའྲིདབང་ ་ 
ཤ།ལོའི་མཛོན་སུསྱ་ཤིས་བུམ་པ་མངོན་སུམ་དུས་ཐོདབར་བལབའི་སྙེན་ཡོད་པའྱི་པར། རང་འགགས སྒྲ་འདིདྐདབང་པའིཡངདྲསམཆས་ཅནྭཔི་སེང་གྱིབསམ་ཱགམངོན་སམ་དུམཐེང་དེ མལྨ་གུ་པས་འཇུག་པའ་པརོདྲདམགང་འིགས་དཔླསི་ཧིངགི་ 
བྱསམིརྟག་ལ་དུས་རང་བཞིན་གང་ལ་ལས་ནས་ཧངྦ་གུབ་བདྲ་ཕས་གཅིག་ཡིནཔའི་ཕིར།ཞེསཔ་གཞུང་འདིའི་དོན་ཡིན་ཏེ།ཐར་ལམགས་ལ་ཤིད་ལག།དེསནྭ་དུས་དང་ངོ་བོ་དང་ཡུལ་གོས་གདེནཔ།ཁིནུས་པ་ཡོད་ན།དྱོ བཅི་ནུངམེད་པའ་རྫུསགཅིག་པ་" 
དགོསས།།ཞེས་དང།རར་འགྲེ་ལ་ལས།ཆ་ཤྲསཡེད་པ་ལྱ་ཡོགས་གཅིམ ངྲབམྲི་ང་པའྱི་ཤིར།ཞེས་གསུངས།ལོཞྲཔ་བདྲེ་ཐས་གཅིགཤེས་བཤད་པའི་ གང་ཡིན་གིནྲུ་བདངྒསའལིཏགྲ་་བདུས་མཉམ་པའྡི་དནསྔ་པསགཅིག་ཡིན་པ།དེ་་ 
གཉིསགནས་པ་དུས་བཏམ་པའིྲི་སོཞསདེ་གཉིསྔ་ལས་གཅིག་པ།དེ་གཉིས་འཇིག་པ་དུས་མཉམ་བའྱི་སྒནསྔ་ཛེས་གཉིག་ཡིདཔ་དེདེ་གཉིསྤ་གུབ་བདྲ་ཝས་གཅིག་ཡིན་པའིདྒོན་ཡིན་ཏོ་ཤཱ༅སྲ གུཟ་པནི་ཚོས་མ་མཐོངབ་ལས་ཛེས་སུ་འབེལ་པའ།།བདི་བ་ 
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༄༅ ནི་བྲོབ་པ་རྗེས་ུའངུ་ པའ།ས་གསུངསྲས་དང་ཧ འྱི་བས་ལི། ཏྭགྭ་མེ་གནས་འཇིགགསུམ་གཅིག་ཅད་དྲྭ་བེད་པའི་གོགསངས་གཅིག་པ།དེ་ད སྲོ་གཐ་བདྲེ་ས་གཅིག་ཡིནཔའི་དོནཡན་ེགབ་བདྲ་བས་གཅིགཡོཔའི་ོའར་བ ཧེབྲ་ཝས 

༡ དགགས དྲ ཅིག་ཡིནཔ་ཤུགས་ལའཕེན་པའྱི་ལིདྲགུང་བདྲེ་ཚསགཅིག་ཡིནན།ཡུ ཡུལདུས་དང་བགྲིནགང་ལྷ་ལེསྒནསྤ་ཀརྡ་ཝས་གཅིག་ཡིན་མི་དགོ་ །གཔརྐ་ཀ་བམ་དབ་དམས་ 

།ཨུ་ ད་ད མི་རྟག་པ་ལ་མཆོན་ཞ།དེ ཧི་སྭ་ཡུལ་དུསརདབཞིནགང་ལྭ་ལཱསནས་ཤངྲ་གུབ་བདེ་ཇས་གཅིག་ཡིནྐ་ཏླེ་དང་སའི་མི་ཉག་པ་རྡུས་ གགངའག།གྦགྲུབ་པ: ཆུཿ 

ཡི་ན ྲ- རག་པགྲཱཿ བཔའིདུས་ཡིན ནདགོས།སྤྲའིལི་ གཔྦུ་བའིདཔ་ཡྐིར་གང་པའིདུས་ཡོནད་ སཔའྱི་བིརྲདང་རང་བཤིན་གཅིག་ཡིན་ནའང་།སཱའི་མི་ཏག་པ་དང་རང་བཞིད ཅིག་ཡེནི་དགོས། སཱའི་མི་ཏུག་པ་དང་རང་བཤོའོ་གཅིག་ཡནེ 

ནའང་ར་ དགསབཏི་གཅིག་ལིདགོས་པ་ ཤད དཔའིདུཡིནད འིལ ག་དབང་བིས་འཀར་ག།ས།འིཏགཔྲ་གབཔའདུསབདོནཡུ་གུབཔའིཏས་པདྲ ༥ འ་གཞེང་གལ་བེ་ོིང་ 
ཟུང་ཡུལ་ལ 


གཞཤདཱབ་འཐེང་གྱི་སོ འདུག་གོ 


རེ 
དང་ཨལོ་ ཀ་པ གནོན་པ་འྱི་ནུསཔ་ཡོད་ རྐ།དེ་ཡངཁྱབཆེཆུང་མེད་པའི་རྫ 
3 ིཀའཀིཀ ༡ ༡༩༡༼×པ1 ར་ 













ཡུལ་དུས་རང་བཀིན་མ་འདུས་བ ཞེས་པའི་ཡུལ་ཡད་བཟུངཕཱལ་འྱ་བོད་པར་འགྱུར་བའིཕྱིར་དང་། །དུས་དང་ དངོས་པོ 
རྫས་གཅིག་པ་དགོས་ཞེས་གསུཿ 'གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར།ཡང་མ་ཁས་བ་ཁ་ཅིག།རས་གཅིག་ཡིན་ྲ་གུབ་བདེ་ཛས་གཅིག་ཡིནཔས་ཁ །ཁྱབ་པ་རང་འགྲེལ་ ལས་རིལ་གཅིགཏུའྱགར་རོ་ཞེས 
















རྣམ་ལརང་རིགམངོན་ཨུམཤྲང་ཀིག།ཁྱོད་ཀྱི་བཟུང་རྣམ་དང་།འཇིན: ཤམགཉིས་སུལ་དས་རང་བཞིན་གང་ལྷ ཐཱསནས་བངྒག་བདྲེངས་ གཉིག་ཡིནཔའི་ཡུར།འདེའི་ཐདཀིཤར་ལམགསའ་བདལས། འདིར་ཤེས་པཡིན་ན།ང་གི་ངོབྲོལ་དད་རིག་མངོད་དུམ་ཡིན 
པསཁྱབ་པར་འདོད་པ་དབ དགགིས ལནགདབ་པརདཀའབ མ།།བོ་བོ་ །རགས་པམམྦ་བུབས།འོག་ཏུའཆད་དོཞེསགྲསངས། ཇོས ་པ་ཡཾ ཡིན་ནརང་གི་ ངོ་བ བོ་ལརང་རིག་ཡིན་པས ཁྱུབ་པརའདོད་པནྣམྲས་ཚིས་ཐལ་འགྱུརདེལ་ལནཡེཐེབས 'གེདེ་ལྐརསུ་བཱ་ 
( ༠༦ ངུ ཏུ གྲ ག་བདའ་ར་རང་རིང དང་འུ ལྟལ་གཞུཐ དབས་ས འཇིནྭ་ཏོག་པ་རང་གི་འཇིནྣ་ནམ་ལ་དང་རེགམ་ཡིན ནན།རང་གི་གཟུང་རྣམ་ལ་ཡད་རདའིགས་ཡིན་དགོས་པས།དང་གི་ 
ཾབོ་ལ་རང་རི་ གི་པའདམ་བཅུལ་དངའགུ ཞིངགུཏརང་ཤིགདང ཁ་འདའགལ་ོས་པ་སིའགེགབའྲ་གཡ་ཐའདང་འགལཚུསབ ཤོད འིསོན་ཡོད་པའི་ ཡྱིར་དང་།གཞུནཡང་།དེཚོས་ཅྭན།རང་གི་བབུང་ནམ་ལ་འངུ་རིགམ་ཡིན་པར་་" གཿ 
།ད་བདལཔ་ གི་བཟུང་གམང ཤི་རོལ་དོན་དྲུ་མང་བའི་བ ཟིར གསྲུག་ཧན་ཐའལ་དཔོས། བསའ་པ།སཅ་ལྐསགསའ འྤིའགཾ་ལཾ་གསལབ་བཞིན་ནོ།གཞུང་འདའ་དོནསར། ཡར རྭལར་བུསླ་བངས་བོལ།བུམའཇིནཏ རྟོག་པ་ཉ ཉམས་མང་གི་རང་རགལ།བྲམ་འདིན་རོག་པའིམི་ རྟུག 
པསྣ་ཡི་སྲངདཔྱནཔསཀྱངཡིགདོད་དེ་བམ་འཇིན་རྟོག་པ ཏ5ཨསཾཿ རྙོག་པའིམི་ རག་པ་ལརང་རིགཏུཁས་ཡེ་ལེན་པའྲི ཤིརདབཞིན་དྲན མམཁྱེན་མིཏགཔར་ཏོགས་པའྱིཔང་འཕགས༠ིལེ་ཞིས་ལམ་ཡྱེནྭསང་ཕི་་ 





པའིདོན་དུའཆད་པགོངད་བཀྲག་ཐི བིན།འདིར་ཡདྲདན་པནྱ་བཀྐོ།སབས་འདིརབིཀར་རང་ལུགས་སྡར་ལྟུར། ར་བཞགཔ་ལྭ་སོན་སོངམཛད་པའི་དོན་ནི།ཁོ་ནརྲ་བྲཝ་འཛིད་ཏོག་བཅོས་ཅ ཤ།ནངགིབཟུང་ནམ་ལ་དང་རིགམདོནད དམ་ཡིན་པར་ཐལ།རང་གི་འཛིན། 


ཀ ཊཾ ༡༨ 















༣ ༨ 


ལུ ཀྣསྣསི༽ིྲྲཾིཾ་ཾ་ྣ་ྣསྣས་ྨྣཔ པཔ ྣ༽ོཔསླཅསོག་གོ རོ་ཡོབརལ་སོ་ རོས་་པ་ོཟིསགཤགས། ར་ག ངོ རཱ 
ར དོད་པོ པར་ོནོསོས་བངའས་ཨོོ་ཤོས་ཡོད་འདོུམམ་ཏཱག་་ཏོགས་པ་བང་འཕགས་ོ་མདོ མོལོ་ཤས།བསམ་ཁིན ཤུའི གདེ་ལྟ་དྱ།དལ 
འཇིནམངོན་སུམལ་བུམ་པམ་ཡིན་ པཱལས་ལོགཔ་སད་མིི་སངགི་དཔ་དཔ་བུ བྱསཔས་ཀྱང་མི་གཞོད་དེ་བུམ་འཛིན མངོནྭ་སུམྱཧིས་བུམཔམ་ཡིན བ་ལས༣འ 

3 ལ་མབས་པ།ཁ་ཅིག།ནལ་ངེསཊླི་བའིདགོངས་པརམཿ ཛདདས།རང་ཡུལདྲུ་གུརཔའི་རང་མཚནགསལ་བརླད་དབའ་རིག་པ་སབ་འཇྲུག་གིལཚན་ཉིད།དེདང་ཡདོནབ་པ་དནག་ཅིག་ལུལ་ལེགསལ་བར་ཕྲ ལུ་དིུདཔའི་པུལ་ཉྭགསེལ་འཇྲུགགི་མཚན་་ 
ངི ཉུད །དགན།བརོད་བདཀྱི་སདད།ཏོག་པགཉིསཡུདཅེསགསུངས་པ་ལིའ་ཐདདེ། ཟླབགུཉིས་སྣངགིདབད་ཤེསཀྱི་སྣད་ཡུལདུ་གྲུར་པའི་དང་མཚན་ཡེད། སྤུགའཇུག་དད་མངན་སུམདོ་ནག་ཅིག་པགང་གེགདེ་མངོན་སུམ་མཡུན་བའྱི་པཾར།དང་པོ༔ གྲུབ 
༈༈དཱ་ལླ་བབགཉིས་སྣུས་དུ་བར་ངམཚུན་ཡེད་པའི་ཕྱིད།དེ་ཡོ་གདརི སིམཚནམ་ལིན་པའི་པུ་མ།ཏགས་ཕྱཿ མྲ་གུབ་ཧེ།དྲ་ཕཾ་མ མཚཱན་བཟུངཕལངྱཱ་བེདྲ་པ་འཤེསཔམ་ཁེན་པའྲི་པིར།སཁཁས་པ་ཁ་ཁག།ངདྲ་ཕུལ་ལ་གཇའི་་ ་དབང་གྲིསཁྲ་རྲ་གལ་སེལ་འཇྲུགགི 
་གིགག་འའིང་རའབགང། གགའཇུགས ཆན་ད།ཉུག་མེད་ གས་བདང་ཟུབ་ འཇུག་དོ འགཅིགགདངསཔ་ཡོང་མི་འཐད་།དའཐདནྷ་ཟདགཉིས་སུང་གེད་བང་ཤེས་རངཕུལ་བདངོས་དབུང་གས་ཌུངགཏུགས།དེ 
ལརནྭ་ཟུ་གཉིགླ་བ་གཉིས་ཡིནཔ་རཐལ།ཟླ་བགེཉེས་ལངགཾ །དབང་ཤསལ་བླ གཅིག་ཟུགཉིས་སྱུ་སང་བའྱི་ཕཾར།མྭབྱབཞ།སྒྲ །ཏོག་དངེསདབང་གིས་འཇུག་པར་ཁས་ལནང་ འགངཊགའལྦ་ གཔ་པྒཧྷཾཧྦཾགྲས།བ 2འྙྟ^༥“འ 


༨ 


ལྒོག་པ་མངོན་སུམ་དུམཐོང་བའྱི ཕིད གཉིས་པ་སེལ་འཛུག་དང། རྩ 


ཧོ 


3 
:‡ 


¬ 









5 


གོ 


གིམཆན་ཉིད་ཟེརབདད། ཏོ་འོ་ཧིོ 


ཤིསཔཁིིཁྱབ་པདདོས་འགལལ་མེ་འབྲོ་བརའྱགར་དོ།། དངལུལལྷརཱབཅདཀྱི་གྒོཞ་སའྡཇུག་པ་བའ་ལྡད་གཤི་མཚནཉིད།རང་ཡུལ་ལལོངས་གཅུདྱ་སྲ་དན་ས་འཇུག་པ་རྨ་བཞཿ འིགུགསྨསུལྟིཏཱགཔ 
མིན་ན ནནས་པར་བཅད་པའྲི་གུནག། འཇུག་པ་སེལ་འཇུགགིམཆན་ཉིད།ངང་ཡུལ་ལདུ་མེད་ནུམ་པར་མབཙདཔར་འཇུག་པྲལཱབ་འཇུག དྲག རརྙྷ ་ མོ་ཡིནཔའི་་ 
ལའཇལ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་ཤྱ་ །དསྤྲསཏུགབཆུམ་པ་རབཅད་པ་གངཞུགདེ་ས་ཏགཔ་ལའཇྡུག་པའིཅན།དང་པྲ་ཐུབ་ གཱིདེ་ཧྭཏཱགཔ་ནམ་བཅདྭལ།ཁེགས་པའི་ཚདམ་ཡིན་པའ་ཕུརྐ་ཏེདེག་མིརག་པ ཡོངསགཅོདལ་གཟཔའི ་ 
ར།རང་ལགས་ཞི།རིགགབྱཧན་ལས་བཤད་པ་ལཱར།རང་ཡུལ་ལ་ཆ་ཤས་སྲུ་ཤེ་ནས་འཇུ་གཔ་སེལ་འཛུགགིམ ཚན་ཉིད།དེ་པྱ ཤཾ་བྲར་འཇཱུག་པའི་རིགས་པ་སྲུབ་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བས་ལེ། ཞོང་འམ།ལངན་རང་ཡུལཧྱཱ་ཐཱར་པའི་རང་མཚན་་ 
རུ སད་པ་གཞི ཡག ས་པྲ་སྲབ་འཛྲག་གིམཚན་ནིད་སྤྲུབ་འཛུག་དང་རོག་མེདཀི་ཤེས་པདོན་གཉིག།གང་ཟག་དད སྦྲབའཇུགགིགཞིམཐྲུནཡོད་ངེ།སངསྤྱ་ཧས་འཕགས་པའྱུ་དུདྱ་ཀི་ཡིདྱ་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་སབའཇུག་ཡིན་པའྲི་ཕིར་ཏེ།བ ང་ 
འཇུག་དདྲ་པོ་འི་གཞི་བྲཐུན་ལིན་ནརོག་པ་ལིཉ་དགོས་པའི་ འྱི་པིད།སིལ་འཛུགེལ་དྲབེན་བཛོདངད་ཀྱི་སྒ་དད་ཏོག་པ་གཉི་སཡོད། གས་སོ དགིས ོག་བར། ཀོག 
ཐགངས་ཡགྭཱག་ཛཱབ་ཛཱཞ་ད གང་པུར་དངོས་ཀུན་ར་ ཅོ ངུ 












བགདང་སེལ་འཇུགགིགཞིལནོལི་དུདེ། ས་པ་འ ལ་མ 
དངུ །སལམ་ོངས་པའི་ཝདི་ལ་མང་པའྱ་མོནསྲ་ས་ི་སེལ་འཇུགསབཔའྱ་ཚུལབ་ལྟ་བཞེན། ི་ དཔཚུལངི་ཉ་ ཅིད་པ།ཅབ་པསེལ་བྱེདཀྱིལ ཞུ། 









ཡང ་ རཿ ཞུ 
„ དངོས་པམེད་པའི་མཚནཉིདཉཅན་སའིདོན་དུ་འདོད་པར་གོནས། གཞོན་ནུ་མ ལེནན་དལེག་ 
€ རྲས་ཅཧདུ་ཐལ།དམ་བཅ ངཱ 


གྱིས་ཞེས་སེགས་ཀྱིསྐབསསུ།སྒྲ་རོག་སེལ་འཛུགརུབསྙནཔ་ལ་ཅོད།ག་ཉིང་བ་ཞི་སྱོད་པ་པྭའསྟོན་པ་གཞོནརྟུ་མལེན་སཾགསཀྱིས་རྩོད།གསུམ་པཞི།སླེབ་དཔོན་ཕྱོགསཀྱི་གྲུང་པོས།གཞནསེལབཞེས་བྱ་བྲ་དྭངོས་ 
ངའ་འདཔའི་ཕྱར།འདོད་ན།རང་དབང་ལུན་ཧིདདེ་ཝན་མེན།། 
„ གཞྭ སེལ་བ་ཞེསྱྱབ་བདདོས་ཕོ་ལས་ཐདད་པ 
། ཚུ་དང 








༨ ༨ ཛཾ = ༤ £`. པལས་ཛས་ཐད་ 
'དཔལཝུགཔ་ཛསཱགཅིགགལ་ཐདད།དད་པ་ལཱརན།དེགཉིསཔྱ་ས་ཏོག་ཐདདཔ་མི་འཇྲག་པར་ཐལ།དེ་གཉིས་ཛུས་ཐ་དདམ་ཡིནཔའྱི་ཕིན། 
དདོད་ན།རང་དབང་ལུན་གིང ཤེས་པའི་ཉེས་པོད་དངལ་ཡང་མཛུངས་སོ།།ཞེས་ཟེར།དྭྭ་དལདྲ།བསྲ་བ་ལས།དནེགཞོཿ 
རྦེ དངོས་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གྲུའི་ ནདུགསུངས་པར་ཉོགས་ནསསུན་འྱ་བིན་པ་བརོདཔཞེས་གསུངས།བཁེཔྲཀཅོད་པ ཐལའགྱུར་དང་པེལཿབྱབམེ 
ཌརགཱསདང་འ གགརགོ་གང་ འབྲ གསུབ་འཁུངེ་དགས འདོདང་ཏསལ་འིའི་བཞོའལའུའ། 
པཆཾགྱཾ་ཧདྱཾིདད།ལོགཔཞེསྱ་བུ་བནྡི་ལཱགཔྲགཉིས་ཆོགས་ྱེ་བྲགྲག་ཅེས་པ་འདོན་གངུ་གྐེཀ།ཏུམ་ཡེན་པ་ ཛུ ཁུ 
ལས་ཝོག་ཙཡྱ་ཧི་མེདདགགཡཾནཔའ་པ་གད་པཱཾ་ཡིན་ཏེ།དེ་ག་ཤུག་གཉིསྱ་ཀྱི་མྱི་ལིན་པའི་ལིར།བླ་གངམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་ཆོས་ཅན།༼དལོ་ཝོགཔགཉིས་ཆོགས་ཀྱ་བྱེ་བྲག་ཞེས 







དཱ 

ཟོ །འྱི་ཤུརགཉིས་པ་ལྟརཤྭསིགས 

དནིགཞོནནུ་མ་ལེན་ལསགས་པགང་དགསྦབདཔོན་ལོགསཀྱི་ཀང་ཇོས་ 
ཟི སྭ དེ ཧུ གྱུརད དཀྱི་ལན་འཆད་པརབྱེད་པ་ལ། 
སྦྱབ་བལ་སོགས་པའི་དབྱཏྱ་བད་པས་དྲངགགཤུང་སྟེན་བུན་བེདདོ་ཞེས་གྲསངས་སྐྲབ་ས་ཞཐ ད 
པཆོས་ཅན།།བྱོདལ་ཝོག་བཆག་རྐྱད་ངྱ་ཞྲེས་བྱ་སཱཾ'་ཁྱདཱ་ལྔོག་པ་ཆེག་རྒྱ་དལང་ཡུན།སྱ་ཡང་ 


དེལཁང་གཞད་ལས་ 


ུ 





༥ཁདེའ་ཐརལམགསལྱ་བེད་ལུས།ཝོག་པ་ནི་ལྗོག་ 
ཤེན ཧུ་ལང་ལིནཔའྱི་ིར།ཅུམཡིན་པདེ་ལུགོ་བཅེག་རུང་ཡིནཏེ།དྲུཏཱ 
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དེ་ད འོ་ག ས་ག་དོ་འིིསགིརོཔོོར་ འཁའ གྲི་ ་རིགས་ཐབ 
རྟགཔ་ཞིས་བདུག་པའབེལ་པ་ཧེན་པའ་སསྔུ་སྲབ་དདུདུབོད་པ་འྱི་ུད།དཔེརན།ལས་བིན་ཙི་རིལ་བཞིསཔ་བཞིན་ཞེན།དའི་ལནའཆདཔལ།གཉིས་ཀསགཅིགགཅིག་བརྡེད་ཡོད་ཀྱི།ཞེས་སེགསགསུདམ།ཡང་ཁོནརེ།སྒྲའིམི་རྟགཔ་” 
ཞཱསཆོས་བརྗོད་ཁྱོ་ག་དང་སྒལི་ཏགཞེས་པའ་ཆོག་ཅན་བརེད་པའི་སྨ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་པྱརབ་དོན་མེད་པར་ཐྲལ་སྒྲ་དད་མི་རྟག་པ་རྫས་གཞནམ་ལིན་པའཏྲེྭདེ་ལཁྱབ་མེད་ཀྱི་ལནའཆད་པ་ལ།།ཁྱད་པར་ ཡི་ལོ པས 











ཆུག་པ་གཅིག་ལམ་བདྲ།ཡུལ་གངལབུར་ཡང་གཞིགཅིག་ལ་ལོས་པའི་ཚོས་ཅན་བཛདོ་པའྱིགདང་ཆོས་བརོད་སྒགཉིས་བརྡདོ་བྱ་ཛྫས་གཞུནྱདབགསམ་ལེན་ཞེསའཆད་པ་ལ།ཀུནལྡ་རས་དང་དངོས་བཛོདཔའི།།ཞེས་སོགས་གསུདག།རྐྱེན་ 
གྱི་གྱཾར་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བྱཧཀྱང་གཞིགཅིགལ་ལྐོསཔའི་ཚོས་ཏན་བ རྔོད་པ། འྱ་སཾ་དང་ཆོས་བ་ཇོདྱ་ཀྱིས་གཉི་སབ་ཇོདཱ་བཛསགཞཱནྱཀི་དབང་གིས་མི་འཛུགཅེས་སྟེན་པ་ལ།དོན་དེ་ཤེས་པར་བྱེད་འདོད་པས། །ེས་ཡོགས་གསུངས། ལུ | 
ཆེ རི ོ ༣༤ ༣ 
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སཱ དཔོནྱཾགས་གླང་གེས་སྱིགསལ་ཛསགཞནལ་བཀོད་པའི་ཉེས་པ་མི་འཛུག་པར་གྲུབ་ཉེས་འཆ བཱ་ལདྷེ་པིར་གཞུན་སེལ་ཡུལ་ལནྭ།ཁེས་སགསགསུངས།བྱེ་བུག་པལ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླངགས་སྱིགསལརྫསགཞནལ་བཀོདཔའིཉེས་བ་། 
ཤགཅེས་བཤད་བལ།།རིག་དངདདག་དང་ལནདག། ཅེས་སོགས་གསུངས།དེརཡཟད་བྱེ་བྲག་པ་ལ་གཙེགཅིགདང་མང་ཆོག་ལ་སེགས་པའིཆིགགིདབེབཡི་དུང་བའ་སྐོནྐ་ཡོད་ཅེས་འཆད་པལ།གང་དགགི་སོཆིགད་ངོས་པོའི་དབད།།ཞེས་སོགས།་༥་ 
བོ ༡༡---༡༡༡༡225༩༩༡༢༡༡༢༢༢༢༠༢༩༤༡༨༧༠༥༤༧པ༨༧ར༨༨༧པ༤༤རར༤ར༢༤༤༤༤༤༢༢ར༧༦༣༧༠༢༧༧ར༨༢༢༢༩༢༢༣༣༣༣༣༠༣༠༢༠༩༠༧༩༢༢ལར་ལ་འངཔཏཏ་སརརར་རསས༢༢་ ༤ --¬=¬ ༡༡༠༠ ོས་པས་པསས་པ་ ་ འ༩༠༤རརལརའང་འཟཿཿར༧་༅ཡཆ་ར་ཡརཁང་ཡཁར་འ་མམ8ཉ་མ༤སས་ས་༤༡5ར༨པཔཡའང་༨༨༨༨༨༧༦༦༠༢༠༧༥ར༨པ༨པ༧༥རཔ༢༡༢༢རཔ༢༠༧-༧༧༧༢༠༡༢༧༡༧)།༡༨༡༩༧-༧/༧༢། 
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གྱོསངས།སེལ་བླམལཉེསབདེསམུདསཞས་བཤདཔ་ལྔ པའལ་དོནལ་མིི་ལུག་པ གི།ཞིསསོགས་གྲུསདས།དངོད་པབ་ལཉེསཔ་འཇུགྱཅལ་རི་ྲུབཞིནོ།ད་འཇདཔ་ལ།བཅུན་མོནོ ཁོགལསྒོགས། །ཞེས་སོགས་༢༠ 
ལོ ང་བ་དང་ཞེས་གགས་ཅིགབས་སུ། ཡཱི་ནས་དའི་བྱཧདིནམ་བཞུག་ཕཱདབཤད་།ོས་བརདྱིཔ་དད།ཆོས་ཅན་བཛོད་པའྱི་འདུཔར་བྲིབགྲ་ཏུབ་གདཔ་གཉིས།དངཔ་ནྲི་སའི་ནམདྱངདེ་ལ་བྱཧདཡོད་དདདད 
[གཉསབཔ་ལས་སྤུབབ།གསུལཔ། དཔ།བཞི་པ་དགོས་ཆེད།ལུ་པ་འྱབུད།བྲུངས།དྲག་པ་འབྲེལྲ་བ།བདུན་པ་གནསགཞི།རོད་པའབོད་པྷ་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་བྱིར།དང་པན་བུམཔ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ།གཿ སབ་ནྭ་བམབབས་ཞསཀླབ། 
་ ལུབ།ཝཔ་དྲི་བམ་པ་པས་འེསཔའྲ གུ།དུགཔནི་བུ་པའི་ཞུས་པ་ལྲག།བཅུན་པལ་གནས་གཞི་བདུནཔ་ནིབམུཔལ་གེསཔ་ལྐབ།དས་ཀི་བདུད་པནྲི བམ་པའི་དུསན་ཤིས་པ་ཞུབ། 
བཆ 5 བུ་གླཏ་ཁྲ་བྔབ ཏཛ་རང་དྲ་ཏྲ་ཁ་ཁ་ད་དཏད་ཛའ་ཧུ་ ཏ་་ཏཧ་ཐགཁ་གཆང་ མུཏགཔ་ཙལ་ཤེུས་པརའདདུནསྤྲདསཔའིཚྭསའ་མི་ཏྲཱག་པ་ཞེས་པའྱི་སྨུ་ཆོས་ཅ།ཚོས་བརད་ཀྱི་གྲ་ཡ་ན་ཏེ།ཁྱད་པ་རགཞན་། 
གློད་གི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིད་ཏེ།རྙོག་པལགྒ་དེཡི་རྟུག་པ་ལསེཁྱད་ཆོས་གཞན་བྱསཔ་སོགས་ཀྱི་སྙེད་དུ་རུང་བར་སྟང་བའི་སྒནྐས་སྦ་ལམོརྟགཔ་གོ་བྱེད་ཀྱིདགྲ་ཡིན་པྲའི་ཕིདྲ།དེསར།བྲམཔཞྲེས་པའི་སྒས་བུམ་པའི་ཁྱདཆོས་ཐམས་ཉད་ཡི་སྲངབར་བརྔདཔར་བྱེདལ། 
ཀམ་པ་འིགཟུགས་ཞེསཔའི་སླས་བམ་པའྲ་ད་རོསགསཁྱད་ཆོས་གཞན་རྣམས་བརྔོད་བྱད་སྤངཞིང།བྲམ་པ་བརྔོད་བྱརལི་སྤང་ཞེསབེར།འོན།བུམཔའ་ཁྱད་ཆོབ་ཡྐ་དན་བུམའངིནཛོག་པས་ཏོགསཔས་བྱབ་པར་ཐལ།དེ་ཡིང་ནྭྲ བམ་པ་ཁེས་པའྱ་གས་བརོད་ 





ནཾ ཿ 
པེདན་ཧེེན་ར། །སུབ་བྲ་གསུཊ་པྲ་བདྲཔ།བཞ་ 
གསུམ་བནུ བུམཔསཞེསཔ་ཞབུ།བཞི་ཞྲེ་ཆུའི་ཆེད་དུཞེསཔ 
















ོ རོ ---.„ པེས 


འཇ་འཀའམཿཆོས༣༨ 


མེ 


















་ ༩༨-- 7 ==༤༢༤༤༧------------=བརྡ་=ཟཿཿབཿ༠ར༠༦ཟ༢༦ཛ=༦222-ཆཿོཿའོངངལོ་ཆོལ་ཚང་ངལལོ་འབའའཁ་འཀ་། ><= ཁོ 

ཟེ ངཱ ± ` ༤ ༡༩༧༨༤༨༢༥༡༣༧༧༩༡༢༦༡༡༡གུཏ༩༤༤༡༤=%=7-༤ - ༠ ་༢༨༣༨༤༩༡༡ ༢༩༤༧ ༤=༨ི༩"༩༩༤ > ༡༤༩ 2 ༨222, >༽ ° ལར 2 ༤༨ ༠༽- ༤༨༣2 > ༡༩༢9 6༣ ༤ ཧོ 

ཤ ༢ ༥ ༢༠༡ེགཔོ་ ༨༡ བ་ག. ཤེས་ཚད ༦༢༢༦ ༦ ˆ; „,:༨༽ རར རང་་མ་ར ' = = : ༦ ¬ པྲ ཐུག ༡ 3 ངུ + རོ ༤ 
།ཱ དགོས་པའྱི་བིན།ཁྱབ་སྟེ།སྒྲ་རྟོགཡུལ་ཡ་འཛུགཔ་གཅིགཔའི་བྱཾད།པྱི་བརྗོདདདཚུལ་ཉན་སྒ་དད།རྟོག་པ་འང་དེ་དང་དོནག་ཅིགན།།ཞིས་གྲསུངས་པའྲི་ིད།འདོདག།བམབཛདམས་གུབཔ་འིཆེསས་བུམ་བ་ཡི་ཏྲག་པ་དད།བདག་མེད་ལ་སྐོགས་པ་བསྤུ་ 


པའི་རུགས་དང་ཇེས་དཔག་འཛྲུག་པ་དོད་མེད་པར་ཐལ་ལོ།།གཞན་ཡང།བུམཔ་ཞེས་པའི་སྲ་ཆོས་ཅན།[བྱད་ཅིས་བུམ་པའིགཟུགས་བརྔོདྱ་བརྲ་བེདཔམ་ཡིན་པར་བལ།།བོད་བུམ་པའི་གཟུགསལ་ལོས་ཏེཚོགས་བ་རོད་ཀི་སླལིན་པའྱི་ལིདྲ།ཁྱག 
་ རཿ ¡ ་ཱ དད །ྣསྣྣྣྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ ལལ ྣྣྣྣེྨ་ྨ་་་་ིི་ 
ཧྟེ༈རཾགས་བརྗོད་ཀྱི་སྲས་རིགསགཞུན་བརྔོད་བྱར་མི་སྲད་ཁིང།ཚོགས་བརྗོད་ཀྱིསྒས་ཆོགསཔ་ཅན་བརྡོད་བྱར་སྤངབ།རིགས་བརྔེད་ཀྱི་སྒདང་ཚོགས་བརྔོད་ཀྱིསླའི་ཁྱད་པར་ཡཾད་པའི་ཕྱིར།བཏིག། ཆུས་བརྗོདཀྱི་སྒ་དང།ཆོས་ཅན་བརོད་པའི་སྨྲའི་ 
| ༈[བྱདཔརགཞིདེ།ཁུད་ཆོས་གཞུན་ཧི་ཏདདུ་ཡི་རུང་བརུབཇོདཔ་དདུ།རུང་བར་བཛོདཔ་ལ་འདོད་པ་ཡི་རིགས་ཏུ།ཚེས་བརོད་རླིས་ལིདནྭགདོན་མི་མཐུན་པ་ཡིནཔས།ཁུབཔ་ར་ཐལ།ཚསབཇོད་ཀྱས་ཡིནན།གཞིདཁདུཚོས་གཞུནྱ་བིབེནདིུ་རུང་ 
“བར་བཛོད་པསཁྱབཔགང་ཞག།དངོས་སབཛརོད་པའི།ཁྱདཆོས་གཅིག་བདེལསགཀནཔའི་ཁད་ཚོསྤ་ཤི་བརེན་དུ་མི་དུང་བའི་ཚོནལ་རིགས་པའྱི་པད།རང་ལུགས་ཁྲིཔ་བ་པོའིའདོད་པ་དང།ཉནཔ་པེའིའདོད་པསདམིགསཔའ་དོདདེཤིད།ཁྱད་་ˆ 
±: སྭ་དམིགས་པའིདོན་དེ་ལ་ལསྟ་ཏྷེརོས་བརྗོད་ཀྱི་སླྲའེམཁོན་ཉིདྱ།བ་གང་གི་དཀར་པོ་ཞེས་པའྱི་སྒ་ཆོག་ཅན།བླ་གངལ་ལོས་ཏེ་ད་པར་གཞན་སྔོང་གི་སླྱ་ཡིན་ཏེ།པ་གླང་དེ་ཁྱད་ཆོསག་ཞཿགྱི་བ་ཏྟེན་ 
ེདཔའི་ཁྱདགའི་ལྟ་བུརཔྲོཡུལ་དུའཆར་བསྲངསནས་ཁྱད་ཚོས་ལྟ་བུརགོབར་བྱེདཔའ་སྒ་ཡེན་པའི་གྱིད།དཡང་ཤན་པ་པོས་དཀརཔཞེས་པ་ཅམ་ཞཾགཐོས་པའི་ཚ།དཀར་བོདེ་དུང་དག།བྲ་གང་སགསགང་གིདཀར་པ་ལིནྭ་སམདུ་ཤེས་པར་འདོདན་སྲདས། 











ˆ~) 25 ཤˆ༡ཀཏྱ་ཿཤད་ཤྲ་ལགཁུཏཏཏམཐ་འ་ཆད་ཏཁྱཏཧཱ༡༩༡༤༡༩༧༩༡༤ ་ཀ༡༡2༩2༡2: 2 2¿ ༡༡༡༨༨ ༡༡༩༡༡༨༡༡༡༡ཿགག་ཧསཏཏསཝཐངང་༡ཆང་༡༨༡༨༤) 
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། ་ དྲུ 
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ལོརོ།འཆོདཔཔོསོབླ་གངགོདཀརཔོ་ཀིས་བཇོད་པའིཙོ།དཀར་པོ་ཁུད་གཞིབླ་གདབུདཆོས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ།བྲ་གུང་དེའི་དཀར་བདུང་གི་དཀར་པོ་སྤོགསལས། སྣ ྣསྣསལསྣྨྣྣཾྣཾྣཾྨྤྣ 
་ £ འདོདཔས་དཔི སཔ པཿ ་ ནྲ  ་ ཧཧཧ བའ ྲུང་གི་དཀར་པོ་སྤེགས་ལས་ཁྱད་པར་བེ་དཔ།ྱི་ཧེད་ོསས་སྟོདཔ་ྱི་བིརྡཾཔ་བྲ་བོ་དཱྱཀཱནཱ་པ་པོའ 
ཙ འསུདུ་ གས་སུང་དུད་དའི་ ༢༣༥༨ ཊའིསྦ་དྭ།སྨྲ་བ་པོ་དྲ་ཤནཕ་པྲ་འཇྭད་དྲངས ལྟཉསཔ ཧྲུ དཾ 





པསུདལཡགས་པའིདོདདེ་ཉདུ་བདགཤི་ཏུབངའི ནང ་་ དེལསྟསཔའཆོད༨ 
ི གསསའེེ་བུད་པར་གཞནསི་བུངཀྱིབའིད བླཀདདྱེ་ངདཆོས་གཞན་གྱིཏེན་བྱེདཔའྱི་ཁུདགུགི་ལུདྨ་བོ་ཡུལདུའཆརབ་སྲིསདབརྱ་འདགགྲིལྲབརོབ 
| „།ཝདཔདད་པེར་པ་གདཡིན་སཱམདུ་གེས་པདའདོདདོས་དེས་པན།འཚད་པབོས་བླ་མངདཀརསོད།བཛོདཔའི་ཚབ་གུད།བྱདག་ཞི་དང་།དཀརཔོ། སྤོས 
(4 སལསྟཏེ་ཚོསབཛོད་ཀྱི་ག་ཉན།གཞིདལ་ལྟེག་ཏེ། འོ ཀྲ ་ 


ཞཔྨཾ །འདཀར་པོཞེསཔའཔལྲ་གབྱ་གུང་དག རཔོ་ཞེས པའྱིས་ཆོས་ཅན། 
རྲི ཟིའི གན ོ་ྲིགཡིགས་བདང་གིདེམུངཏེསཅགབཇོད་ འབད 
༨ ` ཟེ ` སྤ 


རར 717 ཧས 22 ༨༨ 

ཤའ དེ་ཡངཉན་པ་པོས་བླ་ཀང་ཞེསཔ་ཅྲོམ་ཞིག་ཐོསཔའི་ཆོ།བླ་གང་་ 
རྫ ༨ 2 2 ཀལ ༢༨༡༡ _ ༤༽༠  ༨༽ 
ཏདཀདདོདབླ་གངརཱནཔལསབདཔ་རདུ་ངེདཔའྱི་བེདཚོསསུསྟན་པའྱི་བི་དགཞིདེ་ 


༡ ཁདེལ་ལྟཾསཏྲེ་བད་པར་གཞན་མི་སྦོད་བའྲིགྲུ་ཡིན་པསཁྱབཅེསུལ 
གོཔའྲི་ཐདུ་མཡོད་པའྱི་ཐིན།དོན་འདི་ནམ་སལ་རི་གསགཏེརུ་བཁ་ཅེག་བླུགང་གི་དཀར་པོ་ཞིས་པའི་མསབ་གུད་ཁུདགཀིདད།དཀར་པུ་ རས ྷ་ 
།སླའིསི་རྟག་པབརྔད་བའི་ཚེ་སྒྲའིཡི་རྟགཔའེ་སྒའིཁྱད་པར་བྱསཔ 


> ༄.- ` ༨༨. -: ~~ ཞྷ་འ སྨསྨ་བདང།ར ¦ ེི 
།ཞེས་བཛེདཔའི་ཟླ་མལིཏགཔྱ་བདཔ་རབསཔ་སགས་འདམིགཔ་ཤིས་བཀ་བམེདབངགདིད་བུད་་ 





དེ བྱ ད་བཞི > ༽ རེ ་འདི་ཁབྱད་ བི དཿ ཅོས་་” 
སས ་ ཁྱདཆོག་སུ་བརྗོད་བད།དེ་བཀླད་ལལྕོས་ཏེ་ཆོས་ཅན་བརོད་ངའི་སླ་ཡེན་ ེ།དདོ་འདྲི་ཁུད་གྲིཀོད།དངོས་ 
པསགསལ་དམིགས་ཀྱིས་བཀདནས་གོབརྱ་བེདཔས།ཁྱད་པར་གཞན་ཕྲེང་བ་དང་།སྒ 

























པས།ཁྱད་སར་གཞ དྲ ་ ད་འོ་ན འི་བེདཆོས་སུགོ་བརྒ་བ་སྟེ།དེ་བླ་གངལ་ལྟེས་ཏེ་ཆོས་བརྗོད་ཀྱི་སྤད། 

དཔར་གཞུན་ཇེ་ངགྲི་སརའཇོག་ཅིད།བླ་གདདཀར་པོ་ཤེས་བརྗོད་པའི་མབྱ་གངལ་ལྟསྐོཏ་ཆོས་ཅན་བརོདཔའི་སྒདད།ཁུདཔརགཀནམེ་མང་བའྲི་སྒར་འཇོག་རིགས་པའི་ཕཱིརུ། བམ་པའིགཟུགས་ཞེས་བརྔོད་པའི་ །སཤཐུགསཾབྱད་གཤཾད་ད།བུམཔ 

ལྦ ་ཅབརདཔགབས་་ཏན་རོས། དཀྱི་སྒ་དང་།ཐ གཟུགསལ་ལྙོད སི་ཉནཇོང་པའི་གརའཇིགརིགས་པཔ་ཚོགཡ་།མང་བདེས་སའད་འ ལགྟཏྭ་བ་པཱེ བུམཔ་ལི་ནགྲ་བྲགསས །ཞེས།།དེནསྭ་བད་པང་སྟེད་པར་བེདྲ།པགསནི་སཞནལའད་་ 

ཡཱ དཔག་དང གདས ས་བཟདབཁྲི་ཀྐོདསླག་རོག་སེལ། གུ་བསྒྲབ་པ་འཆད་པར་བྱེད་པཿ ལ།པ དངདངོསྣ་རམ་པ་ལ་བྷཏེ ཉས།ཤེས་པནས།འདྷེདདུནི་འཇུག་ཕི་རུ་རོ།ཞེས་པའི་བརགསུངསྣ། པའི ཡུའ། འའ ་ 
“¬ ༤༨ ཧར ས།དྱ་བེད་བཏེན་བཅི་དོཔོའྲི་པྲ ཏེསང་འིཔརགསུད་ །ལེལའཇུགྱབཧུནབ་ལོདཔ་མདུབའཆདུཔ་ལ།ཏོགས་པཕན་ཚུན་བཏེནཔ་ར་བལ་བ 

ཟེ སྤྲབ ཁེཁི གལྐནམ་གེ་ཅོད་ཀྱི་ཡུལ་ཅནྲྱ་གིསམ།ཁྱབ་པར་ཐལ་བྲ་རང་པ་དང།ད བྲསབ་ནོདརྐསྤྲ་དངཚདམ་ཡྱིནངེ ཞམེད་པར་ཐལ་པསྲང་བ།དང་པོ་ ནི ཤེངམའན་ལསྡ་ལྐགང་ཡིས།། ཞིས་པནས།ལྔ་བུལ་པས་དངདོས་པ་ཇི་ལཱར་ཏོགས །ཞེས་” 

པའི དཅསའཆད།གཉིས་བནྲི་བངདར་འགའ་འསྟནསབྱབབལས།།ཀསབནས། བདདཅེས་དགཛོད|ར། ཞགཔའི་པར་ཅེས་འཆད་གསུརཔལ་རོད་པདང་།ལནག་ཉས།དཔོན།གང་དུགཞན་གེལ་བསྲ་ངནས་ཤི་དོགཞན་བཞིག་ ནོ་རི། 


༡༡༩༩༡།༧ཟང་འེར་ི༢རར༨༠༨༨༤༤༢༤ཟོཆ8༡༦-༤༤ 




























\ 











ར་དགོས ཡང་ི་ངོག བོད་པ འོ ལོོ།འྲོ་ུགང་ཞིག། འང་མཡོ་ཆ་ཡདུ་ཡདད།འིཤི་།འགོད་།ཏག་བིལ་བོད་ 
ི་འཐུད་ཚུལསདོ་པ།འདྲེས་བའི་དོན་གཅིགདྲ་འོདཔ་ན།ཞེས་སོགས་གསུད། དེ་ལཱརད་རངའགལ་ལསདི་ཧར་དངོས་བཐ་དདུཔ་མེདཔ་གསཐཇོད་བཞདེ 
ཧོ ཞན།འདེཝ་ ས་ས ་་ ་་ག་ག་ང་བ་ནཤེས་གས་གདྒུང ཱ 
རོག སདབངགིས་ 


རོ 












0 ་ དྙ །ྤྱིརོནགཞན་སེད་རྒུརང་མཚོན་སྤའི་བརྗོད་བྱར་འ 
› ༔།ླ ངི ཉིད་དེ ཞབཤད་པའི་གནས་སེལ་བབལྒ། གཡིམའབདགལ་སེཔའ།འ སུ 
༡༧ གདདལསྦ་དད་པཡེདཔའིིར།ཆ་མིདབ་དད་པ་ཡེད་པ་གཅིགབཛོད་པའཐདདཔཐབས་ཅད། གསའ་ཡེདང་དཔྱམ་དདཚད་མགུགདདོནམེདུརྡ་རྐིཏུར་ལི་འྱབ་ འདྲིན འདྲིས ལ་འ 
ལབ་སྨྲ་བཡ།སྒྲ་རྟོག་བྱི་མ་དོན་ཡེད་པའི་རྣམ་བཤག་འཐདཔརཝ་ཟད་སྤིངི་གཞི་མཐུན་སེགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་འབྲདབར་སྟེནཔ་ལ།རྣ་མགཅོདགཅིགག་ཅིག་སྟོན་པན།།ཞེས་པནག།དངོས་མདེ་དགམི་སིད་པར།།ཞེསཔའ་བར་གསུང།སྒྲ་རྟོགད་ 
འཇྲགཔད་ཁསཁནཔཡ།སྤིའི་གཞི་མན་སོགསྱཀྱི་རྣམ་བཞག་མི་འཐད་ཅེས་སྟོད་པ་ལ།ད སཔོ་དོབ་ཅིགཉིདྱ་ཕིརཾ།ཞེས་སོགས་གསུང།དེ་ལལངགཞིམཐུཡེ་སིད་པདང།སྱི་ མི་འཐད་པདང།སྱི་བམི་འཐད་པ་དང་གསུམ་ལས།དང་མོ་ནིདངོསཔའངོ་། 
ཤིུར།ཞེས་པཞས་བརྡའ་ལསྤྲུབདབུ་བསྟད་པརྱ་བྲ།།ཞེས་པའི་བརྲ་ེས་འཆད།གཉིས་པ་ནིགལ་ཏེགཅིག་གནསཔཡིན་ར།།ཞེས་པནས།བླ་གང་ཉིདསོགས་དེ་ལན་ཐོད།།ཅེས་པའི་བརྱསསའཆད།གསུམཔ་ལ།གངས་ཅནདང་བྲུ་བག་པའི་སྦྱིའི་“” 
ཟགསགསལབ་ལ་གཞས་སོགས་བཀྲགཉིས་བྱེས་འཆོག་སེས་རེདགགབའི་ཡ་ཁྲགདེསན་ཡོད་པང་བཡིག།ཞེས་སགསཀིསྱབབག་པའི་ཡུགས་འགོགཔ་དབིད།གཡཏེ་ལིགཔ་ཝངབལི།།ཞེསསསམྱ་ིསྦ་བུངས་འ་ 


ཐུན 


4 ཞེས དཾ 
འདོད་ཚུལ ་ཐུན་ཡོང་དུདགགཔ་ལ།གང་དག་རི་ 









2:༨༨ 











34 
ཅི 


ི 


རེ ྱི་དེ་རང་གིདོན་གསལ་བཁོན་ལ་གནསཉེ།དྷེར་གཟིག་ཐནྲ་ཧི་ལུང་ལས་བཤད་བའི་ཕིརཞེས་ཟདདཔེག་པནའེེ།མྱིདོ་རད་གི་གསལབ་ཡོད་མེདཀུན་ལ་གཞུས་ཏེདེ་ལྟ་ངགཟེགཟནགྱི་ྲང་ལས་བཤད་པའི་ 
རྟེ།པཱདེ་རུང་གིདོན་གསུལ་བ་ཁོན་ལ་གནུས་ཉེ།དྷེ་ལར་གཟེགཐན་གྱི་ལུང་ལས་བཤད་བའྱི་ཕིརཞེས་ཟདཔེ་ཕུག་པཱནརེ།ཕྱིད་དད་གི་གསལབ་ཡོད་མེད་ཀུན་ལགཞུས་ཏེདེ་ལྟར་གཟེགཟན་ཙི་ཕུངལསབཤདཔའི་པཾན།ཞིསཟེདྲའུག དེ 
ྷླླ་ པནིགལཏོཀུན་ལངིགས་ཡོདན།།ཤེ་སཔའ ཅིའི ནཔ་ཟོག་པར་འདོད།ཞེསཔའིབརཤུས་ཆད།ཁོནར།དོ་གཞུན་ལདདེ 


༨ 


གུསལ་བ་དུ་མལ་སྤི་སླ་མྱི་བློ་གྱེ་བ་མ 


1885 ོ"ཐུམདུས་5ད་ད་འ་ད་གྲདཅའུ་།གྲེ་པ་རིགཅ་འདྲོད་ང་ ར་ཁང མཐན་ཏཐང་ ཁུབ ང་ཁའ་ཉིན་ཅ་ཉིད་ཅ་འའ་དུ་ ཁེང་བཞུ་གཟང་འབྱ་ཁྲ་ས 


ཧིསུསལདུམ་ལི་གིངྨོས་འཇུག་བའྱིཧ་མཚན་གངའིན། ཤིང་ཡིད་ལས་ལོག་པ་ཤོར་གསལ་རང་མཚུན་པཀུའ་ཅིས་སུའབོ་བའུ་བརོ་ཤིལ་ཤིངགས་ལ་རང་མཚོནང་ཀུན་ལ་ཤིང་།འཇུག་ཅེས་སྟུན་པ་བ།ཐདུད་སུངས་་གཞརིབ་ག།ཞས་བོགས། 
ཀགཅིགགསངས།གངས་ཿཧྲེགི་ལུགས་འགོག་པན།གལ་ཏེ་བཟོག་བྲ་སངབ་ལི།།ཞེས་སོགས་ཀྱི་གངས་༦ཧྱགིལེགས་འགོག་ཚུལི་ཇི་ལུར་ཡིན་ཀི་ནགུལ་ཏེབཟགོག་པ་སངབལི།ཞེསཔནས།འཇུགཔ་ལསགས་ཐལ་འགུར་ལིར།ཞེས་པའི་བརྩྱ་གིསྲགངས་ 





ལུགསའགོག་བརྩོ་བདཧྲེབགཔའིསུགསདགག་པལ།འདོདཔ་བཟོདཔཞིཕི་རོལ་པའི་ཧོོད་པདདབོང་གཟེག་བཞྲ་ཧིས།སི་ཞྲིདདདུ་སོང་བའཞེསྨྲསས་པ་ལ། བཞའཧྲགསོབམ་དཔེ་ཐརདང།དཔེལགགཉེསདེའདན་འཆད་ཚུལ་ཡ་སྤཐན་ཏདཔེ་ཐ 


ཕྲོངབའི་བྱེད།ཞེས་པའཾ་སྒྲ་བ་བྱེད་སྤོགསྤང་དང་བཅས་པརྒས་པ་རོ་འགོག་པ་ཞེ།ཐདད་མེད་དེན་མེད་པར་ཡུང་།ཞེས་པན་ས།སྐད་ཊིག་ཉིད་ཧིར་བུསགང་ལག།།ཞེས་པའིབར་སིས་འཆད།ཁོདརེ། ཟིདན་གཞུནུ་མེདད། 


ལེ རེ 
༤༨ 


2 


ཡིན།ཞེསཟེདྲ།འགས་དང་པ་འགོག་པན 


ཅི -' 


ཆོགསའྱ་གུར།།ཞེསཔའི་བརག་སངས།དྲནམས་ཤིནངནས་་་ 






















།སདང་ །རང་འགྲེལ་ལས།གལ་། 
བྱེད་པ་ཡིརྐ་ན།ཞྲེས་གསུང། ཤཀྱ 


༥: ླ བབ ` 





ཧ། །གངས་ཅན་ཧྱིའུ གུས་དུགག་པི།འདོད་ཁ་བཛོདབདང།དེདགགཔགཉིས།དང་པོལ། 
[± སུངས།གཉིས་པནི།གལ་ཏེ་བདྲགཉིདགཅགཔསཡི།།ཞེས་སེགས་ཆོགཀུདགཉི ཉིས་ཁིསའཆད།དང་པོ་ཙོད་པ། 
(@ ངཿ དང།མ་སེོགསསྤུ་གུ་སྙེད་པ་འིནུས་པ་ཤིནྟྟ་ཐ 
3 ལྱ་ཆུདུམས་འབུསབུག་ཅོགཟུན་མོང་དྲ་སེད་ཚུ 








ཏེལོག་པ་ལགཏོགསཔསརིས་ སུའགོབ་ཉནྱ་རང་བཞིན་འགའཞིགགི༽ དངོས་པོདདུག་སྟང་པ་ཡིནན། 


ཕྲོཾས།འདིདྲ་གདསཅན་ཤིསགལ་ཏེ་ཝེ རྫོག་པ་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགསཔ་སློ གློས་པལ།དངོས་པོའི་རྗེས་འགྲོ་ཀྐེདངོས་ རྣམས་ཀྱིང་བོཉི་ ཉིད་དོ།།གཞན་ཞིསྱ་བྱ་བཞེ་དངོས་པེ རྒ་གུར་པའོ།།དེའི་ཚོ་་ག 








ཆོས་མ (ཡེ ་བབཏའ་དད། རྣས་ཞུགསཾད་ གདྐོརདམ་པར་ཡོདཔ་ཡིའགོ།ཞེས དཾ ཐག 
མཁང སྣགས་བགྱཅིགཉིདདུཡེ་འགུར་དོ།གེས་དད།ག ༤. ང་ག 






སེལ་བསབ་ ལགནོད་བྱེད་བརྔོདང དཔ གའ། འ་ཡ་ང གསབ ཟལ འབའ་གུལཏིའ ཅུད སྲངབ་སྐ།ཞེསསོགསའ ཀྱིཤོ 

འིདོནནྲི་གངས་ཉན་ནརེ།ཨཱུགཙོབོ་མེདན།སབོན་ཧི་ལླབསབྲལུ་ 
དདཡིནཔའི་ཕིར།དེར་ཐལ།སྲབོནྱི་སྙམ་གྭསྙེདཔའི་ནུས་པ་དང་།སསོགསཀྱས་ཆུ་གྭུ་སྙེད་བའི་ནུསཔ་ 
ལང ལཡནིས་པ།བ་དས་ཅདུད། མོས་པར བདད སྱ 
ཌ ཀཅེགལིན་པ།ྱི་ཕཱ་ར།ས་སོན་དང་སགགོས་ གཙོབརདང་དུར་བག་ཞནཆ་མེད། ཡིན་པའྱི་ལིར།ཿ 















གག ད་དག 


འབསཕུགང་ཡེན་པདནི།གཞན་པ 











ཀྲགཅིག 
སཱཧྱ་འབབུསྭ་བུལ་ཕྲིན་པར་ཐལ།སཔོནྱོགིསྦམུ་གྲུཧེད་པི་ནུས་ 
ང་འི གཡལ བད།ཞས་དོད་༤ོ གས ྲུ 
ཧྱདཔའྱིནུས་པའིདབཞེའ་ ངཿ ཀས ཁིའི་ངིང་ 


ཏེ 


༩༩ 


༢༤ ༢༨ 



















27, 5,¬ 


==ˆ-----~-----༨:_སང་མཇཇཿ་འཇ་བརརང་མ་འཇཇོམཔོ་འོརཿའཿའེཆརོརེཆོ་ཡོཿཿངེཆོ་ཡེཛ་ཟཆ་ཛཿཾཾརརའའཁ་ཁཅ འར་འོསཉས་ཊཏཊ་ཁཏ་ཨཆཐ་ཅཿ་ཤམ་ཁ་ཡར་མར་འ 


་' ལསོགསཔཡོནཔར་པིའྱ་ཧརཔོ། རཔོ།།འ་ཤིར་ཞེནཱསཔོནདང་སདེ་དགའི་ཤིད་ཏུ་བདདང་ཡིན་པའི་ཡིར།ཞིསགསུངས།གཉིས་པདེ་དགགཔ་ལྱུར་དུམདོན་མེདདུ་ཟལ་བདད་  དྩཤ་ འ བོ་ི་ 
གཅིགལའངདེལོདྱ་ཡཾར།ཞིས་པནཱས་ ངོས་ཧིདྱ་བི་འགའབྱེད་པོརའགྱུར།ས་པའི་བར་གྱིང་འད།ཁཆེ ཀྱེ་མ གཅག གེན བོ 
=¥ བྱསུཞག།།ཞེས་པནག།འདྲུག་པལགས་ཐལ་འགུར་པིད།།ཉེས་པའི་བཟྲ་སས་ ནབོ་ལ།སིགཙོ་བོང་འྲབ བུབསྐེད་དཡགདོད་བྱེད་བརྗོད་པ་གི་བདག 
ཙཱ པའྨེཧསཱ་བབྱེད་གྐིདོཿ དྱ་གགགཔ་གཏ་གདང།།ཞེད་ཤོང་གགཅོག་གའའམག་ིསོལ་། 


འབྲཾས་བུ་ཐསྐེད་བ། པ་གཅོད་པ་ཡང་པནི། 
བཅོད ལན་བདུག་ཉུདགཡིག་ལའདདེལོདྱི།ཞེས་གགསི་སའ་ཏད།དོ གྲ ་ ནུ 




















བཟེ་བར་་པའཆུད། སུམ 


ཉིདོག་ཅེག་ལའང་དེཡོད་ཕྱེང། གདི ཅཐས་འྲབསབུལི་བསེང 
ིའག་བ་་་་།ཞེས་སག ང་པོ་ནི། ར་་་ 

ཊྲ །སབོཊགེག་པུ་ལྔརུགབྱའེདཊུས་ཏྱིཅིགོབ་ཛོགས་པར་ཡདོ་པའི་དཱ།འདེངམ དུག གྲེུ་བགང་ཤིག།ནུལྤུདཕན་འདོགས་ 
དདུམེདཔདྱ་རཱགསི་འྱ་གུང ངབའྱ་ཕིར། ལྟརཡང་དང་འགྲེའ ལལས་ སྤྱག་ཆོགས་བདོད་པ་ཡེད་པའི་བདག་ཉེདཔགང་ཞིགས སྱེད་པར་བྱེད་བ་ཉིདདུ་འདིད་པའ་བདེག་ཧེདདིནི་ ཞྱ་ཧུདདགགིནང་ནས་རྒྱུ་གཅིགཿ ་ཡཁོད་པའ་ཕྱིདགཅིཀ་པོདེ 'ཉིད་འབསབླ་བསཔའིྱི་པོད། 
རེ ཙོག་བྱེད་ བཅིད་མེདའ འགྱུར།།ཞེས་གསུངས།གཉིསཔ་ཧྲི ཡིགཙོབས་ཁྲབས་བུམིབྱལེད་བའྱ་སྤབ་བྱེདཞི།ད་ན་བྱེདཚུསང་གང་ཡིནཔ།།།ཞེས་སོགསལྭ ཕྱིཙོབ་དེ་ཚོསྒདཔས་ཉོ་དང་བཞིན་དད།གཤོས་ལུགསདབདོན་དབ་པར་འོདཔལ་གཔཐིའ་གཙ་བདོ། 
རྗི 5༤ == ༩༩༩@ཚ༨༢~ 






















༡། །བྱེད་མནུས་པགདཞྲིག།དོན་བེད་ནུས་པ།བོནད རོ་སོལ རོ་བ བྱི་ཉིགཙ་བོལསརྨ་ཐསྡདཔའྱད་རའྲེའ་ ཤགསཔོ རཱསུདཱ་སཌ 
༔„ ༠  འག་འབུད་ང བབ འ་བ དསཱཾགས་རྫས་ཐདད་ ཀབད་གོང ཡང་རང་འགྲེལ་ལུས བསན ཅུད་བརུབ་ཆུདབ བརྲ་བེད་པ་ཡྲིན ི_ཿ ཞ་དངོས་པེ་ཡིནན། ། 
༢ གས་དདུ།ཐལས་ཅདདེདབདཔ དང་བའི མདཉིདཞས། དུ གིགས ཡན་ལ། ཁའ ཉདོཡཱ་བ་ཧུཧ་བཱ་ ཟེསགསངས། །བཅིགའ་ ་ ད་འདེནར སྦར མདད རོས དྲ ཉབས་བུབ་ 
རབ་མི་འབ་དདེ། གའུད་འད་དྲུག ག་གིསྤྲ་གངས་ཅན་འདོངོ དྲབ སྱིགཙོབ་རངའབསཡི་བྱསེད་པརབ་སན 1) མེད་ཡིན་པསཁ་བང བ་ཉནཔའི་ཤད། བདེ་བས ཞོ་དེ་དག་གི་རྭགས་ཆོས འྲས་བཅག་བབས་དི སྱེད་པར་་ 
བྱེད་ད དིད ྣ་ནོ#®་ར©ཱ ཤུན་གདདཔ་ལ་ཉེས་པ་མེད་པ་དང་།རང་བཞིན་གཅུག་ཡིན་པ་ལཉེས་པ་ལོད་དྲ།བ་དད་པཞཉེ བ་ཁོ 
ཀི ཊནོ་རེནས་ཤྱི་ས་བོན དང།ས་སངས་བོནགཉིས་ནསྤ་ཡུག་གིཉིར་ལེན་ཡིན་བརན། མ་ཆུངས་པར་ཐལ།དེ་གཉིས་དང་བཞིནཐ་ད དིད པལྱིབི་།དེག་ནྱ་གུ་གྲབས་འཚོལ་བརའྱར རོའུ འངའི་ལན་འཆད་པཔ། ས་ན་བདག་ ཉིདྲབ་དད་འད། | 
ཤིས་ས་གསཚག་ཞང་བེདདངགསུལ་གསུངས།ཟལའགྱུར་དལ་བབ་པ་མེད་དེ།ནས་ཤིས་བོན་དོད།སྲ་ སུའིས་བོན་གཉིས་རང་བཞིན་བདད་སིའ་ཤ ཉད།ཞསྱ་ཡི་ག་བནས་ཀྱིར་གུའྱི་ཧུ་དད།ས་པུའི འས་བོན་ནས་མུག་གྱིཆུ་མ་ཝི བར་རད་ཆུལས་ལྩེ་བའི་ཛུཾར། 
















རྭ 
རཾ 
ཧཿ 


“= ༧༤༤༤ 
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༧ ¬ ༩༤ +ˆ =± ངའབ༧༡འ༨༩༠ལ༧ན༡༠༢༥༨༨པ༨༨༤པ༤༨༨པ༨ར༡རརང༤ས་པརརས,རརརརའརལ་འཇར་འབར་ཐ་མང་བརམ་པའསས་ར།རརརརརརར༡༡༡ར༨ར་འངཚའཚནཐལ་འརར་འང་ཐནཆནཆརརཔརཔརརརརབར༨༡༤༨༡༨༨༡༨༥པ༨༢༧པ༧༧༧པལཔ་ནཉཿརརནཉརརརར་བ།རབ་རརར་བརརབརརབ་རབརྙར།ྒ།པོའོརྱ་རྱ།བའྱ་བཔ་རརརྐབཔསསསརའརརའོ 

་ེ སྤེ ; ༄༤༣༦ 5༨ ༩ ༡༧ རོང ༨ ༨༨ ༩ ཐེར ཁལ་ 252 4 ར.ཆ11 2 2222 = ཆེ £་ 4 = །''' 
ཊཾ དྷེ་ཉུར་རང་འགྲེལ་ལས།དེ་བསྲརྟ་རང་བཏྐིཤ་དེནི་འ བ་རང་ག ལས་གེས་བརོད་པརྱ་བའོ་ཞི ས་སེགསུགསུངས གན་རང་བཀྲིད་འདི་ཡིནན་ཞེ་ས་བའི་རང་བ ནདེ་རངྱ་ུ་ལསྭ་སེ་བ་ལ་རདའགྲེལ་ལས་བཤད་ཅིད།དེ་ཡང་ཉེ འབྲེལ་གྱི་ཆོསཉིད་ལ 
.†' | འཆུད་རིགསྐཞེདནབལ་བའི་གབས་དྲབདདནཔདདདས་པོ གས ཉི འགུབཅེདབར་ྱར།།ལེལ གོ་གནས གཅེསཡད སནི་བདདཔའད་ཆགའ།འཇགའྱ པཞིག་སོགསས་གཞོད། 
ནནིཧསུ་དངས་པའིས་པན་སེ་འཇིགག་ཅིག་ཅརདུ་ཐེད་པར་ཐུང།ནསཅས་བོནྡྲ་ར་བཞིགདངེས་དའ་སབཤོ་རང་བིན་གཅིག་ཡུན་པའྲི་བིར།མྤྲ་གུཔན་སང་།དརྦ་བལགས་དང་ས་སུའི་སུ་བོཤགཉིས་མི་གཅོ་བའི་དང་དུརུང་བཞིནཆ་མེད་གཅིག་ 


སསང 
བཱུ ར 
རཊལའྱི་བིནཏགསཁས།ང པེལ དུ་བམེདཔ་ཉིད་ིསུར།རུང་གི་བདག་ཉིདགགིསནདུམ་སྣ་ཚོགས་པའརྣམ་བདདབེབས་རྱེབ་དང་།གནས་པྲ་དང་།འགུག་པལ་སོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ།།དེ་ལསྲ་བ་དདཔསདེ་་ 
ལྒུ་ས་པ དནི།ཁདའེ་ཅྲ་བརམ་ཧུབ་སེ།།ལ་བྱས་ཇུབ་གངང་འིབོང་ང་།  ོས་གང་གཞུས་།ང་ཅ་ས་དོང འདུ་པའིང།གེ་། ཟེབས ཆོས་བ འགོ གང་དེ བདོག་ིག།ང་ོསས གཟུད 
དོན་ནི་སྱི་གཙོ་བེ་དེ་རྣམ་ཁྲྱུར་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཝ་ཕིན་པརྲལ།རྣམའགྱུར་རྣམས་འཇིག་པའི་ཚོ་སྱྱི་གྭརྔོ་བྲེལེ་འཛིག་པརྐ་ཏུག་དངོས་སུུ་གནས་པའྱི་པིར།ཏུགས་ས།འདདནྲ། གཙོབ་དང་ནུར་འགྱུར་ནྣམས་ཕཧྱི་དུང་ཁྱད་པར་གི་བློ་མི་ཧྱེ་བར་བྲལ།འདོད་པ་འི་" 
ཛ་ད་ཏོགས་བལལ་བསར་ཁུབྐཾ་སཉོག་དངོས་དབདགིས་འཇུག་པ་དངའགལ།རངའགེལལ།།འདྱིསིའི་ཁད་པར་འདཞིས་བབངྱ་ས་རེགས་པར་ཡིནའོ་ཞེསགསུངས།བཤར།གཅིག་འརིག་ོཞིཔ་འཐལ་བསེལ་བ་སབ་ལ་ཡང་མཛུངས་ཏེ། ཤིང་གིགསལ་བ་ 
ˆ རང་ངོ ཿ ཆར་རོ་ཁའ་ཁར་ཿ་ར་ཆེ་ཁ༡༡༧ཁང་ ཤཀ ུ ༡ == འཇུམསམ།མམ་པ་།གརངར༢ཆརམ་ངབ༤རངག་རར ངའ རང་་ཤང་ར་སང་རག་མས།་ངང་གསསའ་རརས་རརའངང་མརའང་འ་དོར་རང་འངོང་གིང་འའངང་མགས།སསསལ།་ཅམ་ར་ལོང་རསའ་་རརཔ་བཛས་ར་ 


ཁམས་མ་འ 








ཅནྐ།བདད་པལ་དནཆེས་མགས། ལ་གཞོད་བྱེད་ 








ཇཛིགས། རཆ 

ཤདགཤསཝབ་འབི པ།འིཆེ། ཤིང་གི་གཞནསལ་བ་མི་འཇིག་པར་ཉག་པློར་གྲནས་པའི་བུར ལྡ ས་ཐེར།དེ་ལར་ཡང།དང་འ 

ྒ( དད ་ སྐ་གགས་གཟས།དོན་ནི།ག་གི་གགནསེལ་བའགང་འ་ 

ཡེ འིདདགག་གགཞནཟའྱ་ ་འཇིགཅིག་ཅརྡ་བེད་པརཐལ།དེ་གཉིས་རང་བཤིནགཅིག་ཡིན ཀཔ་བྱིིར།ཞེས པའིངལ་ 
ཐུངས་པའི་ཡ་དས་ཤངག གི་མེད་དགག་གི་ གགན་སེཁ་དངོས་མེདད།ས་ ཁེང །ྱིཡིསགཞིས་དས་ནག་བདང་ ཀློ་པགསས་འཛིག་བིགཅ་དད རབ།ེགཔརུང་གཞིནགཅའིགས། 


ཨིསྐུ་ྫགཱ་རཔ་ཾ 


- =ང༤ཆོར་༦ོང་ར༤རར་,མས་ར་པངར༤༢༦ར༡༥༦༢༤༨ར༩༩༩༩༠༠༡།.ཉོ་ིིཁེད53908--ྨ:... . 


ལེདྲདག་གི་ སད་པ འབེ 
་ །དེས། 


པ་ཆོས་ཅཱན།ཁྱོན་དཔལ་ཝཱནཚོ ཆོསྲ་གགས་ལ་གནོད་བྱེད་ ་ཀྱི་ཐལ་ཁྱ་གུར་ཡང་དགུམ་ཕི 


ཏེ།དཾངྭཁྱོད་ལ།བྱ་ ཁྱབ་མེད་ཏི་ལནདྡེན་མཐུན་ཐེབས་པའྱི་བི་རྟ།།དེས་ཤིང་གྱི་བོའི་གཞན་སེལ་ཏོག་པས་བཏགས་་ ཅོམ་དུ་ཁས་ལྲེའ་པའི་བཱ 


` རཚན་ཏི་ ཤི་གཞན་སེལདེ་གང་ལྱ་བེད་ཤིང་མཡིན་པ་ལས་ལག་པ་ལ བྱེདདམ།གཔཔསདབ་འད་བགཔ་ལ་དདན་འོལ ལྟརན་ཤ་པ་དང་ཤིང་མ་ཡེན་པ་ལས ་ལོག་པྭ་སེ ༧ཛིགཅིག་ཅའ་དྲུ་བེད་པར་ཐཔ།།ེ་གཉིས་རང་བཞིན་གཅིག་ཡ པཁྲི་ཤིརཞེས་་་ 















༈གཡའ་གཞུས།དེ་གུ ཉིསྣ་སི་གསལམ་ཡིན་པར་ 
ལ་ལས།གལ་ཏེ་གཞནགེལ་བ་ལ་ཡང་དེམྒནངས་པརཐལ་བར་འྱགརརོཞེནཞེས་གསུངསདའི་ལན་འཆ་དཔ་ལ། 
གཞང བ་རབ དོ འབོ །དངཔོ་ལར་ནྭ་པ་དང་ཤིང་གི་ 


ལྭ་བབམེཛ དྲ་བུ་ལནདོན་མཐུན་ ་ 
སལ་བ རེ བས" 
པགྲསསཔ་ རན། ཤིང་གི་དོན་རང་ 





"༡༣ཿ88035227 


༡༠༡༢ ༩༡ 




















བྱེདགྱི་ལ་འགྱུར་ཡང་དགམ་ཡཾཧགེདེས་ཁྱུད་ལཁྱབ་ལེད་ཀྱི་ལནདོན་མཐུན་ཕེབས་པའི་ཕྱིད།གཏྲེཔ་ལྟ་ར་ན། ཤ་པ་དང་ཤཔ་མ་ཡིནཱཔཡས་འགུཔ་སྩེ་འཇིག་ཅོག་རཱརདྭ་ཐཱེདཔའ་ཐྲལ།དེགཉིས་ 
ངབཞིན་གཅག་ཡིན་པའྲི་ཕི་མཞེས་པའི་བལའགར་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་དཔལ་ལུནཆོས་བགས་ལུགནོད་བྱེད་ཀྱི་ཐལ་འ ར་ཡུང་དགམ་ཡིནཔར་ཐལ།དྲེས།ཁོདལ་འདོདལན་དོན་མཐུནཐེབས་པའྱི་ཤིར།དེ་ཡན་ཅིསགལ་ཏེ་བདག་ཉིདགཅག་བ་ཡི་ས།དུམ་ ༥" 
ཕྲགས་བུགཅིགྱ་རདནུ།།ཞེསྲ པན ཅནར་གགིསནན་པརཀགཔ་དཉོདའདགགཔ་ན་ད གངནས་།གཟིག་གིག་སབུག་གཟུང་རན། ད་དཔ གས་གསལ ང་འི 
བེདངོབགང་།ཞེསསགསྦ་ཧིས་འཆད།ངེ་ལུར་ཡང་རདའགེལ་ལུས།གང་ཡང་འདི་དདད། དེའི་བྱསེདཔ་པ་དེནིདེའི་རད་བཞིན་ཡིནན།དེལ་བྱསུདཔའིངོང་གང།།དཡང་ཇིཉར་སེ་མཆེདཡིན།།ཞེ "༢༠ ` 
།ལུནགཉིས།།དང་པནིདདེའི་བྱ་སདྱ་བེདངབོ་གང་།།ཞེས་སོགས་ཁིས་འཆད།དོན་ནི།ཁོཧ་རེ།རུ་ལུད་ཆེས་ཅན།ཁྲུད་ཁྱིསྤ་མུ་གཡི་བྱ་སད་པར་ཐལ།།ིདྱརུ་བྲ། འགུ་ས་བན་ལས་རང་བཞིན་གཞན་ཡིན་པའྱི་ལིར་ཞེས་ཟེར། དའགོག་པ་འ།ཐུ་དདྱ་བད་ཕུརཏིད་བཅུད་ 
བྲག ང་་་་་་ ་ ་ ་ ་ ་ ས་ག་དེ 
སྤིགཙབོས་ཀྱང་མུ་གུ་བསྩེད་པའི་ཕྱིར་ཞེན།གཉིས་པ།འདི་བཤད་ཟིན་གྱི་རིགས་པས་དགག་པ་ཞི་ཅེནདེས་དེ་བྱསེད་ཡིན་བརོད།།ཞེས་པས་འཆད། བགས་པ་གཞནྱཅིས་དགགཔ་ནི།སང་བའང་གཞནཔལ་ཡི་བསྟེན་པས།།ཞེས་སགས་ཁྱིས་འཆད།དེ་ལར་ཡང་རང 


[འྲིྭལ་འྭག་རཚོས་ཅན།ཏོདོདཔལ་ཝྡན་ཆོསྲགགསལ་གནོད་ 









༧༧༣༣༧༧༧༦ ༤༤༤ ༤༤༤༥ ༤༤༤ ༨ ༨ལ--- ༠༡༡༨ འབམ་མམཆོ་འཆང་མཆ་ རར འའ་ཆསས་་ ལ་ཆ: ་ རང་ར --` 













འགྲེལ་ལུས།ག ཡང་།གཞན་བྲ་མྲི་བ་ སེལ་བ ངཿ དབ་ཞ འདེས་པའྲི་རུལ་དུ་མེདདེ།སྦལུགསགསྲ་བོམ་འྲབུལ་བ་ཡཿ ངགཞིན་ཐདདྲ་ད་ 
སྟ།བློས་ལ ཐིག ཀུ ཁུ དད ་ ཟུ མསྭ་འཱི་བུབ་དོ བོར ཟུ ཙུ སཔ འཔོན་ཤོས་ 






༢༡༡ མཉ འགཅས་པ་སའ་འད།དདཚ ཀྐ ྫ པར་བ 

--༈#གྲུམ་།ཆེས ་ ག་ཤ རགས་ད [ཆས་སོ ཀེར ཡར་ནུམདྲ་ཧོང་ ནཾ |= 
.- ཨ་ཤ་དག་ཉིདསདག་སནས།།ཞསང་གསུས 'སྐརཡངགསལ་བར་འཆད།གསུམ་པ།མགོ་མདསྤ་ཀྱ་ཧེ ༧ ༨ས་ན་པདགཏ་ ཉནྲ་ཐདདྱ་ཧུང་།འགྲའྲ་ཞིྱ ཡིན་གཞན་ལ་མིན། །རང་བཞནཿ ི་་འ་མིང་ ,ཅ 

ནའའེ་གཅིག རཾ 


ཌར་ཐ་དད་ཡེད་ཁུད་མེད།།ཅེས་ སེགས་ཤོ་ ཀྱེད་དད་གཏིས་ཁྱིས ་བཆད། གཉིས་པྱྒྱ་ཁབྲས་འཆོང བབར་ཐལ་བ་ལྱྱང་འབསལྱ་བ་བཱཿ ༩ཆོའ་བར་ ར་ཞྲལ་ཕ་དང་ཨྱི་ གྱི་གསལ་གཅིག་དེང་ཁྲདད་འཆེམ་བ བ་དྲ་བལབ་གཞིསཿདང་པ་ནོཔད་ 











575255;22 
























ྲ།¦{(({ོངོའ་་ 
༨ ཡན གཞག་སཱང་ 
ཌཛདཿ་རསེདཔརནས་བུབཱའོཀུཔ་འདཧེ།བསས་ཅདུལུདགུག་བ་ལ་གྲཟུདཔརཡིག་གུའི་བི་དཤས་བ་གདྡ། ཚན་འ 
,% ནྱ་གིདྱབེ་བས་སོ།།ཞེས་དང་དེའི་འགེལ་པ་ ལྔ་ཤི་ལས།།མ་ཡེནཿ ཡཔདབནདང་ོ་ིས ༦ ྲུ 


ཆོལ་པརྡ་ཐམ་བཞིགང་ཤི་ །ཉིད་མདུནཾ་བྱས་ནས།|ཞེས་སེགས་ཀྱེས་འཆད། 
རྒལ མོ རི དི དྲད ེིྲིོ ༡ 
ས་ནགག་པ་དང་།ཡིདཔ་ར་དགག་བའི་མཚོནཉད།ཅེསྲ་བ་པ་འི་བཚེ དས བསངས པ། 
གགྲོག་པའེང་ ཆག་གོ དེད འཐུང་དེ། ག་གཞ་གིལ་ སེ རུདགུགད། རགལཏེདམ་པཆོག་ཅན།གཞན་པལ་ཞིན་པར་བའ། ཆབ་གི་གསལྲ་བ་རིགསོ་མི་མ་ཐུན་ས་ཁྲ་བེད་ལི་ནཔ་འྱི་རིརྭ།ཞེས་བེ།འན 
༢ གད ཙགི་དཱ་གགྱ་བུཿ འགས ས་གསལ ག་བ ཞ།དགགྱ་བ་བཅད་པའིནམ་པ་ཅནདུ་འཆར་དགོས་པའྲི་ཕར་ཞེས་ཟེར། 
དྲམ ཡ་གཞན་པའ་པ་ཡིནཔ་བབལ།གཞན་སེལའིོནདེལ རག ཐོལ་འཆངདགས་པའྱིཔིད།འིཡརགསུན།འཇིགགཞདསི་དོདཅོག་སྒོག་བོད་པའགའས་དོོ་གསདཔའ་པ། 

















༨༨༨: 


འདི་ཡང།དངོས་ 1 ལ།བ གས་པ སུམ།ཞེས་སོགསྱིས་བསྙན་ཞེས་བེརྲ་ཞང་།བམཔམལི་ ༨༡༩༧ བུ དན་རང་མཆེན གྱི་གགཱན་སེ་ལ་ནྣམས་ ན་སེལ་ཡ་ ] 
་ འེ རྲི གག རལ ལོ དྲ ཟི ༡༦ ` ལྐག་བསུའ རུ + ་ འའ ཞི བེར་འཕིའ མོ་འབྲད་ 
བཱི ཧོ ནཿ 
འའ ་ དྭ རེ ེོ་ི་ི་ེ ་མངོནིདབའ་བགུད་པརི་ུལ།སསླ ༢: ལྭབབརར།གྲབ་དབ་ལུ། མཚ་ཞདད་དྲུབ། 
ནཔབསལ་བའི་ན སུ བགཿ ཚན་ཉིདདུབ་ཤད་ $ སྲ་ཟིན་པ་རབཅད་པའྲི་རུ་ 
ལཱས། དམ འིམ་ མཔདྷ དངོས་སུ ཤ་བབརིཆེ།ད་དོ་སར་ ནིར ག གྱེ་མ ན་ཉིདདུ། ༨བདང་།ནམ ཛཿ རར 0 ་ 






་་འའགས་འ་་ོ༔ 


ི་མཆོན་ཉིདདབ ད།འཇགཞུཀ འབ བེ གངས་ ལཿ 8པམ་ལྔག།ཅས་ཧད་ཆུ་ ཏེ (ཧུསྒྲས་མངགི་དག འགག་ ་ ཅདྲ་ཁད།བ དེའའིདོནླ་བོལ་འཇར་བཞ། པཾ 








--༧༨༡༤༧༧༩༤༡༢༤༢༤༧༧ 


རྩིར ྷྷཀཀཀྣྨཀྤྲྨྲྨྲྨྲྨྲྣ༦ 
བའྲིཅནུཧེགཔའིནསཅི་གྲགྱབ་ ཏབ།གཉིསཔོདིདམཊའིཧངོསྦཊི་ཡཱལ་ཅན ནཅནུངས་ི་གཞཁྱབ་ཝྐུད།གསུམཡདེ།ཤིསའ་ 







8༧༧༩༧༤༤༤༧༤༠༠༢༤ལ༩ར522 ༡༩ ཛི 










¬ཿ་ཝུཉྷྭ 


ལམས ནས་ག ཟིན་ལ 1དགོངས་པ་མི་གཅིག་པྭ་ལྭ་བུན་སདན་ཡད་།དོན་ལ་དགོདས་པ་གཅིགཔས།དྲབམུསཅ་དྲ་ཚ ད་ི་དྭོན་བསུད། ཉིབཤདགླབོ་ བློ་དོན་མཐུན་° །ལརུངགནས་པ་འཆོརབའིཚོ།དེམ་ཡིནཔ་བསམ་བའིནུལཔནད་ 

འཆར་བདེ།གཞནབ ལས་ཡང གཞགསལ་དངདག པདོདགཅིགབདདོག་རདགི ནུམཔ་འཆུརབའིཚ།དགག་པའྱི་ན་པ་ན་དུ་འཆར་པ་དགགཔ འི་མཚན་ཉིདགཉིས་པ་དབེབ་ལདབེ་བདངོས་དང་ ང།ས་གོའིམཚན་ ཐེར 
གཱ བཤད་པ།གངས་ངེས་དང་བཞི།དང་པནིགཞ གས གས་གཞུནཔ་བདང།ལུའན་དགག་ིགུན་ལ་གྲི།དེག་ཉསདཔ་རྲབརལ་གསལ་ བེད་པ གས། དངོས (བཅད་པའྲེཞུལྱ གས་ཏ རར 
ཙཟྫཾགང་ཤིག།ཚོས་གཞན་འཕངསཔ་འེ པདདགིགཔབེད་ པ་ད གཆོས་གཞན་འཕདུཔལེདཔལ་ཡིནཔ་དདགག་པེདཔ། ཞེས་བབ་དེ་ཤིནྩཱ་ཡེགས་པས།འདི་འི་དོན་ནི།གཞུན་སེལ་ཡང་ཡིན།རངགི་དགག་བུ་བཀག་ཤུལདུའཕངས་པའི་སྲུབ། 

པམེད་པ་ཡར་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ།མེད་ ༨༢ `|¦` །རང་གདགུགྱུའ བཀག་ཤའདུ་འབངས འིན པ་མེད་པལ་ཡིན་ ༥ ང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུནང།འ་ཡིནདགགགི་གཞུན་སེལྦ་ི་ཞུཚན། དེ 
དང་པལདབེནདགུགབུ་ཤིས་བདཔ་འེའདདགག་གིགཞན་ལདང་།དགག་ ཤིསྦ་བལསེསིདཔའི་ལེད་དགག་གེག་གདའེ ལ་གཉས། དང་ང་ཤབུསཡེད་ ལྟ་གཱ་གཏྭ པགེ་རིབོངུ་སེདལྟ བུ།དེ་བཞན་དུ་དྭུགས་ཡྲད་དགལ་ཡིན་པ་ལས་་ 
ལག་པ་དེ་ཡང་དངཔའིམཚན་གཞི་ཡིན་དོ།རིག་གཏེར་ལས།ལེ ལདཔ་གཞན་སེལ་དང་།མེད་པ་གཞན་སིལ་ཞེསགསུངས་པའིདོན་རིགགཏེ་རད་རའི་ཀ་ལ དདགགྱབ་ཤེས་ ༢༢ ༥ ་ ་ 










&/&& ལོ རྨ 









མ། ® 
===: 3327 4 ` 
༨༤༨༦༦༡༡༢༦༧༨༩༼ 
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༄༅།་ །པོ་ཤྱིཅོ་བའིདགོངས་པོ་མོཐརྡྦ་ཐགང་སིན་ལ།ནསའྲབངསྐ་ནྲམསྦ་ཉོསྤ་བྲིར་ཅོ་ལོག།ཁོ་ནོརབཤདདེ།།མ་ཐིནདྲགགགིགཞན་སལ་འདྲྱ་ནུ།རང་ཞེས་བརོད་པའྲིསས་རང་གིདགགབ་བཀགགལ་དུ་རུང་གིའཕུངསྐྱ་བརྡ་གུར་ ་ 
པའིཆོས་གཞན་བླདབ་པ་དངོས་སུ་འདནཔ།ཤུགས་ལ་འཕེནཔ།དངོསྲ་ཤགསགཉིསཀལ་བེན་པ།གབས་སྣབས་ྱིས་འཕེནཔའེས་ཡིནདགུག་པདང་ཞི།དང་པ་ནི་བདག་མེད་པ་ཡོདཔ་ལྟ་བླ།གཉིས་པནི། ལཱས་བིཆོན་པོཞའེ་པར་བསམི་༥ 
བབའྲབཀསམགྱི་པད་དདཆོན་པ་ཏིད་པར་བསམ་ཟབ་རིད་པ་མ་ཡིན་པ་ཡདཔ་ལང་།བཞིཔ་གྲི་ སྲ་བགཿགྱཆགུལ་རིགས་དང་།བུམ་ཟེའི་རིག་གདནང་དངེས་གིང་ ཁྱད་པར་མངེས་པཱའི་ཚ།སྐྱེས་བུ་རྒྱལ་རིགས་མ་ཡིནཇ་ལྟ་བྲ།དལྟར་ཡང་། 







ཀགགགཾེིྲེིེགས། མ་ག བདན འགོ་ཡིག སའོ འོས་པོ པས བ།ོག་ གདན་ས ར་ཡ 
7 ༥8 5༨ ༥སུ་དད་ཧགྲཧའུ་ནས་གྭཤུད་ཁཧ། ྱ་གི་དབི་བགྲསལ་ལས་མ་བཤད་པས།གཤི་རང། 'བདགོངྲས་པ་ཡེན་མིན་དྱ་པདྲ་པརྱ་བཱཁོ།།ཡཡ །ཞང་ཡེང་ ཡང་ད འདུང བི གཞནསེལ་དང། དོན་རང་མཆོན་གི་༥་ རྱ 
' གཞནུ་དེལ་གཉིད།མ་ཡིན་དགག་གི་གཞན་སེལ་གང། །།ཉོག་པས་བཏགས་ཅམ་དུ བཔྲ་པོའིགཞྲནསེལྱ་བི་མཚན་ཉིད།ད་གད་ཞཾག།ཧོག་པས་བཏུགས་ཧོམ་མ་ཡིན་པར།།ཡུལ་རང་གི་སོད་ལགས་ཙི ངསྐནསྤ་གུབ་པ།དྲོན་རང་མཆོན་བི་གཞནསལ། རཾ 


ཀཀ ༡ ༢ -- -- --------------------------------------------བ-༠༡༡--ཕ༤༡༢ 


ཅྱ་རཚནཏིད།གཉིས་པ།སས་འིམཚོན་གཞི་ལ།ཐརལམ་གསལ་བྱེད་ལས།མཆན་གཞེ་ངོས་བཟཟངབ་ནིབམ་པ་མ་ཡིནཔ་ལས་ལོག་པན་དོན་རངམཚནྱི་གཞན་སེལདང་།བམ་འཇིན་ཉོག་པ་ལ་ཤརབཡི་ནམ་པྲ་བཡ་ཕམ་ཡིན་པ་ལས་ལ་གཔར་སཱང་་] 













ཡ་་ 
མང་འད་ད་ཉན་།དའནདུ འུ 





-2 པ་ཡིན དགག གཞན་གཡ་པ། ནན 
ལིནཔ་ཡང་ 


ར་ སམ་མི་ཞེདམ་པ་བཀྡརདདབེདབསམ་པ་མདདག འའཔན་ཤིརྟེ།དྲ་བ་ 
ཞི་མཐུན་མདཔ་བམཔའི་མེང་དགགགིགཞནསེལམཡ ཡིན་ཏེ།དྲེ་བུམ་བ་མཡིན་པའི་མེད་དགག 


ེ བཤད་པ་ལ ཁཅག།བམ་བཇིདཧོག་པ་འབུཔ་པར་ལིའ 


༢-  ] སྱིང ༡༡༡༤༢-= 


ལདགཞ པ་ལ་བ སིད་པའི དདདགག་ ཨིམས ག་པའ 


པ།ལྭ་བུམ་པ་མ་ཡཾ ར་ར ལྱགི་མཚན་གཤི་ལིབན་ལམགུསུལ་བེད་ལ་བུམ་་ 


5 {༩ 





གའ ་  23&& = -¬- ˆ ཁགསབཇས་ཏང་ཏའཏྭ་ཏཧ་དང 


དའཔའྱི་བིདུགིབུམ་ཡིནས པྲ་བུམ་པ་ཡིན་ 





སབ་ཐཱཧྱཧ། ང་པ 
གྐག་གི་གཞ་ གདའ་བ ཡུ 
ར་ཏེ བུམ་པ་མ་ལཾ 


དཔ་ལྭ་བརགསྲངསཔའིད་གང་ཞེ་ན།དེའིདོན་བསཔ་ལུངའི 
ཡ་བམ་མིན་མེ་ ཤཱ 


ཨལ་ཡིན་པ་འྱི་ཡི་རྔ་བ་ཟེའིལ་ ས་དང་ལགས་ས་མི་བཞྲིདྲས་ ཡཿ 
ཞྲ་ཐང་ 


མཡིནལས་ལག་པར་སང་བའི་ཕྱིར། སྔབེར།བ་ བཤན ཆི 





བུམ་ཕཡུང་ཡིན་བུཿ 
ཡནའདཔ་ཙལ་བུན་པའ་མདད་ཤག་གིག་གཞ་ 


རཿ ་ 
རར 















།པར་ཐལ།དབང་མངོན་ 
ལ། ཅིའི་ཕྱིར་གཞྭནསེལ་ཞེསྱ་བཱ་ཞེ་ནྒགཞནསེལ་བརྡ་བཱཿ 





- ཀྲསངས། བམཔ་ ཡང་ཡིནྲབུམ་པམ་ཡེན་པ་ཡང་ཡིན་པའིག མྤཐུན་མེད་པ་ཆོས་ཅན།།ོདལ་ཅིའྱི་ཕིར་ ' 
¡ྭ གཅོདཔ་ཅམ་ལནཞིང་།གང་ྱེགསབདཔནདུག་གེསཐམས་ཅད་ལྭབུ། ༢༥༤ རས དཔ་སིདཀའམས་ཐད་བདགག བར་ག ནྭཙོག་པ་ལྭ་བུམ་པ་མ་ཡེན་པ་ལས་ལོག་པར་སྭང་་ ་ 


། བ་ལ་གཞུན་སེལ་ཞེས་བཛྗདཔའྱིར་མཆཱན་གང་ཞེ་ ཞེན་འདིས་གཞན་སེལ་བར་ 
`; བསག་གསགསདོའསྱིརོདགོགནའབའ་ཤི་དདོབདི་བོས་ཉོག་སདས་པརོདབྱབ་པའྲང་གཞཞསལདབ་སནཔས་ཡནྟཏདཔམ་པའྲ་བའངགོགསལལ་ཡ་པ་འིརྙས་དེདགགཔ 


༡༡༡ ཀཀ སོ་༡༤ ༡༦༠5 བོ ོིིཁ་ོ༨༨-༨.: 











རང་བཞིརམ་འྲངེས་ཕརླག་བབའྲི་ཧཱ་ ཁྱབཔ།ཁས།ཞེས་གསུཿ སྒྲིབ ོག བ་ྕོསགགག་གས་དབ་.ཁགབ་ | = 


དཱ ལ་སངྦཔཆོན་ནཱམསྲ་ཕལདུས་ར 
སི གདངམཆཱནཱམས་འདེབ་པ་མདཔ་དབངམ་དལ་པྱེསངབ་བཀི་ནྡདལ་འདྲིནཧོག་ལ་ལྡདལ་བཅ། པ་ལས་ལག་པར་ལུང་ཡུང། བུམ་པམ་བནཔ་ཡས་འགཔདའམླལདད།། སུམཔྨ་སཱ་བཤྭདཔ་ནི།བུམཔམ་ཡིན་པལས་ལོག་ 








ལའིགཞིའདཔས།དེལ་གཞནས ཞེས་བ། ཤཿསརེ་ཤིག་གཅིགནི་འདི་འསག་ཤ་ ཞན་སེལ་བརྡ་བེད་པའྱི་ཕིར།རང་གི་མཆོན་འིདྲ་ངོག་པ།ཀྲོན་ཡིན་ནོ། ཞེས" 
འྱིཡིར། ་ ན་འ གག 


ར།གཞན་སེལ་ཞེས་བྭ་སེ། ཤྱ་བས། འདེས་གཞུནསེལ་བརྡ་ དདཔའྱི་པིར། གཔ བགོང ི་ག་སྲགཅབམཛོདས། གསིད 


ཙིརྟཱདེདྲགགཔ་མཡིནཔའི་༢ 








༤=« `“ ༢-༢༧༤༦༤༤༨༤༤༩༩༤༤༡༢-༡༡༨༨༤༧༨༧༡༡༢-༦༤༧༦༧ 












རོ ད་འཛ དྲུགརྲཔ་འིདགག་པ་ཡོད་གརབ་ཧནཏི།སུང་འདིསདམ་པའྲི་བོའིགཞུནསེལ་ིན་དྲབམ་འཇིན་ཉོགཔ་ལྷོ་སང་བགྲཅིག་དགོས་པར་བསུནཔ།ི་བིརྲབུམ་པའླིབོའིགཞན་སེལ་ཡིནན། 
བོདོག་པའི་དངོས་ལ་མིནད སར ཉེ ངོ ཕངབསུད་པ་ཡིན།།དེས་ན་ལུནདྱབུང་བ་༥ 
ྐྣསདིིྲྲ༽ྲྲ༽།། གགགབྣྩྩངྩྣའ་ དོད  ོ ོ་ 
ངཿ ྲ ྔྣླྣན#ཝ༨༤_༨ར་ ཞན ལའིདནྭ་བམ་པའི་དན དངམཚུནྱསི་གཞན་སེལ་ཡིན་པསྦ་གདེཡངྡ་ལདཤིས་བས་ཡིནསལ་བས་པའ་ཞྲིགཞནསང་ཡི༢ང་ལགྲསངས་པ་མི་འབདུད་གཤན་། ་ 
བ་ག་པས་བནའདདགལ་བདངའིཡིར།ཁས་བ།༤ནལ།དའ་པའིགཞནསེབ་འིདན།བླམཔའདོན་རང་མཚོའ་གཞུནལ་ཡིནཔས པ་ཏི།དགིདོ པས་ལེ།ད། ༨ ༨ སྐུཀོགཨ་ལིནཱ་པར། 

ང་ངངོས་ཡིན་དགོས་པའྱི་རིར།ཞིས་གཡུངས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བས།ར་ཤཾགདེའི་ཇེས་སུའྲབངྱབས་པ་ལ།འནླ་བའི་གཞན་སེལ་ཡིནྐབོ་མ་ཡིན་པ་ནམ་པ་རབཅད་པ་དངོས་ཡིན་དགེས་པར་འགགགརཏེ།བུམ་པའིགཞནསེལསའེསྲབམཡནོནམ 








་ 


















མ་ང་འཿ 





༢༧ 















-,.-3ྲ ལྦ ད།མི། དགག ཞྭ་གིལག: ལྲི རྨ ར་ ; འི་འ ཆིར 
` དགུག་དག།སེདདགག་གཞུག་གཡག་ དག ོ་མགོཁོ་བདྲེདང་གགཡིབས།།དཔའ་བབད་བེར་གྲབསི་བཅུས་དཀར་གོད་པ་ིཅེར།།ལེགས་བགད་པང་ཅེའ་ 





_ _ = ---2 7225 ༄༡༡༡༤༡༠༡༡།ུ།༡ ༡༦༩༢ ,་ཏལ་ལར་ 








བ་སོགས 


གཞུན་པེལ་ཡིནན།བམ་པའིགཞུན་སེལ་ཡིནདགོས་པའྲི་བུར།ཏགས།ཁུབཁས་བུངས། ཁྲོ་དརེ། ཀྲ་བམགཉིས་ཀི་སེ་དྲདགཞན་སེལ་གསུམཧ རྫུད 
ཡོད་དྲམ་མེད་ཅེ་ན། ཏག་དངོས་ཀིས་སོང་པའི་ཀྲ་བམུགཉིསཀྲ་བམ་གཉིསིདོན་རང་མཚོནཧི་གཞན་སེལ།ཀྲ་བམགཉིས་འདིན་པའཏོག་པ་ལ། ཀྲ་བམ་གཉིས་ལྲིན་པལུས་ལོག་པར་སྭང་བ།ཀྲབས་གཉིསབོ་འཾགགན་སེལ།ཀབམ་གཉིས་་ 


€ 





2%ྦྔཡཿརས་-2323༡༡༡- ༧ =; ༦༢༤༧ ༡༢༠༦༩༤༠༩མས)༤རང་ ༧༢༩༤ ༢ཆེཁའའོོ་རོའ་ 





ཡི བརོ་བཅོདཔ་དངོས་སྐེདདགོས་པའྱིསིར།དེས་དྲབམཔའིགྲགདསེལགྲསཀྲབམ་པའི་གཞནསེལ་མཚོན་ཉིདཔ་གིནགསུངས་པ་མི་འཐདད།དུལར་ནྲགའི་མེདདགག་གྷི་སགནསེལ་ཡིད་དྲདའ་གཞན་སེལ་དྡེད་ 
འ་བ ེ 


¬ 


༦༧ ཡ་ང་ཡཌྲ།ཀ།ཿ མ་ཡྲིན་པ་ཡང་ཡྲིན་པའི་གཞི་ལྲ་འྲན་མེད་པ། ཀྲ་བྲམ་གྲཉིསྦྱ་ཉི་མེད་དགག་ སེལཡྲིན་ཞེ་ག་ཟེར་བ་སྐོགས་ཡོད་ཀང་།རང་ལགས་ལ་ཀྲ་བྲམགཉི་སྣ་ཅི་གཞད་སེལམེ མགཉིསམ་ཡིན་པྲ་རམ་པར་ འིཿ་མེད་་ 
ཧུ ཀུ གཞུའཞུང་ལདདཔའི་གཟག་ དད ཀ་ན དོག གས་པ འགན ཀོ དོ་ཡ བགབ ཞིད 

' སྤ་སག་ངས་འེསངལྡྱིི་ རབ ངས་བས ད་པའི་ལོ སྤུགངས་དེས་པའྱ་ཐུར།། ་ 
་ འདིན་བས་འགོ་འདྱིསངས། །ཐུབ་པའི་གསུངདང་ཆོདམམདོ་ཡི་དོན།།ིགས་པའི་་1 


སེལ། མཾད་དགགསགསག ཞར་སལ་ མྭ་དྲུག ངསྲངེས་ཏེ། བཞན་སེལ་ལམ་ཡད ཁོ་ཚོ 






ཞཱམ་བཞགངཾལཾ་རྱདྭ། ཀྲ་བམ་གཉི་གྲཡི་གཏན་སེལ་་ 
















དབད གཆོསྤ་བྲི་གགས་ཕ་སེགས། །མཁསྤ་གབ་ནམས་ཀིསལགས་པར་བཀལབ་བཀྲིས།ཟླ་མེད་ཆོས་ཀྱི་ཧྲལ་མཆོན་དཔལབཟའབཔ། སཱར་ཡང་ལང་དིགས་མནངག་གིས་བྱཧནཔའི།།རུལ་ཆབ་དགོངས་པ་རབགསལ་ཕེལབའཾཚེ།།ཡེགས་བཤད་འདོད་ ་ 
རླུ་གུན་འདིར་ཆོགས་པས། འ་འ ངིང བཟངགསཞྲ་ྲ་ཅལ་བདགང་གིག། ངམ ེདདག་བདའ་ཡོག་གཞག་ 
གངཊ།ཡེགས་ལུས་ཏོགས་པི་དགུ་ཙུད་པསྔ་གུབ་པ་ཡང། ལེགས་པ་རཁིད་ཊྲཾདནདུ་བདགགིག།།ལེགས་ལུམ་སོུདགས་ལུས་སེམས་ཁུབ་པརབུར། །འདི་ལར་འབདཔས་བདག་གིས་ཐབྱོ་གརཔའི། ཟ་བའི་ཕངབ་ལཱ་བུའིདགེ་བདས། །འཁོར་བརའཁམས་ 
ིསེལལ་ཅད་མྲཔན་པ། །ཧུལཔའགོ་འཕངམུརདཐབ་པར་ཤེག །ུས་པའིབཔནབཅོས་ཚད་ཡ་ནམའགེལྱ་ཐི་དགོངས་དོནྱ་ཧལ་ཆབ་དགོངས་པ་རབགས་ལགེས་བྱབ་ལསཔེ་རའེདང་པའི་དནརལས་ལམ་རྟོགས་པ་དངལོག་པར་ཏོགཔའིཕེཆོས་གྱི་དྲ 
རཱུ སས་དབེན་འང། ཇེ་བཅུཐསས་ཅུད་མྱབེན་པྨ་འབཟང་གགས་པ་ཡབྲ་སས་དང་། ཡུགསྣ་གང་ཡབ་སུས་རྣམས་གྱི་དགོངས་པཇི་ལ་བབཞིན་བཀོད་པ། རང་དང་གཞན་ཧྲིཐུབ་མཐའ་སླ་བཀྲུདྲ་གི་ལོག་ཏོག་འཇོམས་བྱེདལ་བདན་པའིཙང་ཆིང་ཀུན་བྲ་སེག་ 
བར་བྱེད་པ་འདིནི། རྡེ་བཅུནདས་པཆོས་ཉྱི་དབ་མཆོན་ད་ལ་བཟང་པོའི་གསུང་རུན་མཁསཔ་མགུབ་པྱེདྱ་པད་ལགས་སོོ། །ཨོཾ་སྭ་སྭི། །ཚྩུལ་གྲསས་རིགས་པའིཚ ཟུར་ཡདཅན་ཡེས། །རྩཱཾལ་མིན་ལག་སྨའི་ཀྲུ་མུདཔཔམ་བྱེད་ཅིད། །རྫུལ་བཟང་། 
༽གགེའ་མལམ་འབབསའདདབྱརའ་ཐེང། །ཚྫུལ་བཀིད་འབབེདཔའི་གཞུང་དཟདྲཔདཔའི་མིག། །ཡ་འདོར་ཐབ་བསནཡོངས་འྱདདགའ་བའི་ཚལ། །ཟ་བནག་ལབྱལེགསྤ་བསྣལནའདྲ། མེ པནདང་བིད་པའ་བདསྲ་འིཆར །འརོདྱ་ཉིད་ 
ངེ རཿ ----------- གོང་ལ 


















༈! --- །འབེབསྦསད་པར་དུབསྤྲན་པའི་དགེས། །ཐུབ་པའྲིལགས་བཟད་ཡོངས་དག་བསི་ལ་ཟེར་ཅྲན། །བཞད་པབ་འོདདཀར་ཟེགསས་འབུཡགོལ སིགྲགྲསསྣསིསྣཨསཨསགིསའསི༨ྨ༨ི༨ྣའ^༨ྣ༨ྣ༣ྣ༣ྣ༽ཀྣེ༽ྟ༣ཀཆཔྨ་་་ 
-3#|2, = =༢༢ ཆལ རླ ༢ 2 3 5 ཅེ འའ །གཤད་བྤུབ འདདཀདབ སམའབསགལབཔས འ་བདོདགའ་རབ་འབྱམས་ཀན་དའི་ུད་།།བ ་པའིརོ་མཚོརྤ་ 
ཾ རིངགསལུར་ཅིག །ཅུལ་ཀུདམབིནྭབྷཱཱིས་པའི་རྐར་ཆེད་དུལ། །མཐོརགོལ་ཝུན་པོརསངས་བའི་ཡིད་བཞིད་དོར། ཚདིཆེག་འགང་འབའབཔ། དགག་བ ཅུ བི ྲ་ས་དྲ་བྙད 
: 2 པའི་སྨགརཱསེགྱིས། །ཡོངས་ནོནསཚོན་མོའྲི་བནགསུམ་མཐར་དཔསྦང་དེ། །ཛོགས་ལྡནསྣ་དབ་གསར་པ་དང་འགྲོགསཔའི། །བདེགཤིཾགས་བསཱད་པའི་ཉིགོནགསཡ་གྱུར་ཅིག |རྒྱུ་སྱེར། བའམ བདའ་བའོ་རའམས་ཅད་ངོ། བྲབ་ 
 @གྲཔརྱཆ་མཚོར་འདཇག་པའྱི་རམ་དྲ་ོད་མུལ། །ཆོསྤྲ་གགས་ཆོསར་སྲེད་འདཔལ་ཐོབདས། །མོསྤྲ་སྤ་རྲེའ་པོོས་བྲའ ། །བདེགཤིགས་བཔཱད་པའ་ཝགཞནདགསལྱ་བུད་ཅོག །རྒྱ་ཇྱིར་འབྲེལ་ཐོགས་འདས་གསེན་ཐམས་ཅད་ཤྱད། །བྲུབ 
`| གིང རེ ༣༩ 0 ་ །ཆོསྤ་གགས་ཆོག་ཀྱི་སྤེདའི་དཔལཐོབ་ནང། །ངོས་གཆེན་པོས་བྲགོ་ཀུན་དྲབགས་འབིན་གོག །ཅིས་པ་འདེ་ཡངབ་ཧན་པ་བསྟན་ འཇིནདདབཅས་པར་སྱི་པེདདད་དམངོ་རེའིམཆེད་ཟར་བསྟན་པྲས་་ 
༡' - =ˆ བཿ = [དཿ = ཀྭ་ཆོདྲ།་གྲེ་ཏདྲའ།མཚོར་ == =” བི་བ་ཀ། ¬ >= ༨ ༢༡71 ༩༩༤༠ ལ་རལ == 6. ༨ ༨ ༅ཿིོ ± = ་ རེ རཿ 
= ངུ་བྲ་ཐབཟངའགགྱུར་མེད་གད་དག་སེརྱ་བེས་ཇེ་བྱཅུན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་མཁོད་གིས་མདོད་པའི་ན་འགྲེལ་ལྲེའདངཔོའིསྤབའདྱབདཔར་དུབ་སུནགཞང་མཛོདཔའིད་ སྲའྭ་སྐོར་ཆིགཏུ་ཡོངས་འཛིན བི་བ་སྤྲུལསིངབས་སྱརབའོ།།། 
(བཾ སར =$ & 

ཤེ ུ 









2 ༡ ༧༤༧) འི་ངོོ་འོ༧ང༧་ངའརསས22220062260625086205222252ཿ7ཿཿ༣༣༠༩༦ 


རྩན ྣྣྣསྣས།  །ད།ད།དང་ ˆ ་ - 


ཤ༦༧།ིཟིཏ༢༣( 1 ¦) ‡ 


























། ཨ། །རྗེ་བཅུན་དམ་པ་ཆོས ཀྱི་ཧུལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོས་མཐད་པའི་འབབསྟ་ཌོག་གཉིས་པདང་གནུམ་པའི་མཐའ་དཔོདོ་བཞུགསསོ། ། | ད 


ཟོར ===” ར་ཆ ༡༤༡” 














ཞེས་སེགས་ཡྱིཧ །བསྭ་སུ་བཞུདུ་བའི་ལུད་འགོད་པ་དང་། ལུང་དོན་བཤད་པ་གཉིས། དང་པནི། ཚ ་ ˆ 
ཀླིས་དང། རྭད་ཁྲགྲེལ་ལས། འདི་ར་ཤེས་པནི་གཉིས་སུ་སྣང་བར་སྱེ་པྟེ། ཆུབ་སུང་བདང་ཨུལ་འི་སྣང་བའོ། །པཱ 
+ ` ་ གང་གི་ཚེ་ཤས་པ་ཡུལ་ དར༽ེིཾཾཾཾོ་ ད་གཅིག 
། གཉཞིས་པ་ལ་དགག་བཞག་སྲངད་གསུམ། དོང་པཿ མཁས་པ་ཁ་ཅིག །ཁྲབསྙོ འི་གཙཔོར་་་ 
ཡལ་བ འགགས ཡང་ནར་ངའགའྲབས་བུ་སེ། རང མཚན་ཉི ཉིད་པ་ལ་བྱེད་** 
























































'པའི་པིརཏེ། འདིར་ཤེས་པནི་གཉིས་མུ་སྣང་བ་སྱེ་སྭ། །འང་སྣུང་བྲ་དང་ཡུལ་གྱི་སྣང་བའོ། །ཞེས་པའི་དང་སྙང་དེའང་དིག་ལ་བྱེད་རིགས་པའི་ཕྱིར། (འདི་ 
ཏྲུ ་གཱེ་སེ། རངྭ་སང་བ་དང། ཡཱལ་ྱ་སྣང་བའོ། །ཞེས་སཱཾགསུ་ཀྱི་འགྲེལ་པུ་འདེ། ཀྲག ཱ 
ག་གེ་འབར་བ་ལས། ་ རང་སྣང་བ་དང་། ཡཱལ་དུ་མང་བའོ། །ཡུལ་དུ་སྒྣང་བའིཌམ་ཤེས་ནྱི་བི་རོལ་ 

གུར་ནས། རང་སྣང་བའི་རྣ་མཤུས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱར་རྲོ། །ཞེས་གསུདུས་པའི་ཕྱིར་རོ[ །ཁྲེས་གསུངས་པྲ་མི་འབྡད་དེ། འབྲས་རྟོག་གཉིས་པའི་དངོས་ཀྱི་བསྟན་:*་ 
ད་འབྲས་གཞིལ་གསུམ་བྱིནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་ཡན། གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡེད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་དེའི་ཕྱིར། 







“ 
། 


3, 





























འདོད་ན། དེ་འདྲ་ཡོད་པར་ཐལ། 


གཞལྱབ། བབཟུང་བའི་ནམ་པ་ཚད་མ། 
མྲ མུ དཱ 





| འབྲས མ་པཱའི་དངོསྱ་ཀིབ ནྭ་བུའི་གཙོ་བར 
བའི་བ གོ བཛ གད་པའབུད། གཉིས 


བདགུ་ཉིད་རིགུ་པ་ནི་འྲབ 


་ཡུང་སླ སཱ་པ་ལ་དགྲོས་པ་ཡོད་ ད་པའི་ཧུར། 


སྭ་བུའ་ཞས་པ་བཿ 


འབྲུས་རྟོག་གསུམ་པའི་དངོཔ་ཨྱི་བསྟན་བྱའི་གཉོ་བོར་གྱུར་པའི་ཛོད་འབྲས་གཞལ 
གུར་པའི་ཚོད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་གྱིཤདཿ 
པུམྲ་གུབ་ན། དེར་ཐྲལ། འཐད་ལན་ལས། 
སནར་འབྲས་བུ་འདྲ་ལར་ཚམ་ངར་ 

གསྙ། ༨ ྱི བྲ 


ཡང་ཡིན། རང་རེག་ཡང་ཡི་ ཁཱིམཐུ ན་ཡོ། ད་པའྲ་ཐུལ། ཡང རང་རིག་བླབས 
གསུམ་པཁི་འབྲས་བུ་ཐུ ད་ བྱ ད ཧེ བེ 


ཧཱ 





་གསུམུ་གྱིནང་ཚོན་དུ་གྱུར་ 
ཆོན་དུ་གུར་པའ་འབྲབ་བུ་ཡངུ་ཡན 


ནཱ་པའི་འབས་བུ་ཡིནན། གཞུན་རིག་གི་ཤེས་པ་ཡིན་ 


ཡུང་མུལོལ་ཨགྱི་དོཊ གྱིཚུལ་ལ་འབྲསྲ་བུའྱི་རླམ་པར་འ ་པ་གཱུ ཏི་པ་ཡ། 
པཱའི་འཐད་པ་བླུད ལབ་པ །ཞེས་གསུངསྭཔའི་ཕེར་དང་། ཕྱིརོལ་དོན་ནེ་ཡོ 


བའི་ག ཙབྲར་གྱར་པའི་ཚད་འ བྲས་གཞལ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚ ར་པའི་འབྲས་བུ་་ 
ཞེས་པའི་རང་རིག་ འཛུརིགཡཚན ་ཉིད་པ་ལ་བྱེད་རི རར ས་ས 
1 ༢༣ དང་པཁས། །གཉིས་པགྲི་གུབྲད། བན། དེར་ཐལ། འགྲེལ་བཤད་རྒྱལ་ད་ བང་བླེ་ལས། _ དེའི་ཕྱིའ་དོཊ ། 





གེས་པ་་ 


འབྲས་རྟོག་གཉས་པའ ྲ་ རྭ་བ 


དོན་གྱི རང་བཀིན་ངི་ བར་ངེས་པར་བྱ་བར་་ 


རིར 
ནི་ཡོད་ 


¥ ཟྭ་རྕ༦6 


ཤི 






$ ® 


ཿ པའི་ གཤུང་ ཕུ 
བཤག དཔའི 





ཁུང་ཡིན་པའེ་ཕྱིན། 









།ངས་པས། ཧཱཿ རོལ ཡདང་གཅིགཤོསྤྱི་ཕགས དགོ་བཟདོ།གཁོ་ །ཁོནས་འ ་འབྲུད། 


གཅུད་ཡིན་པཱའི་ཕྱིར། རྩརྟག 





དཱ་མྲ་གུབན། 
















བ་པ་སེད་ རྲ་བལ། རྭ་བལ 
ན་པར དའ དའེའུ་ རར ར་ད 


དྲུ དེང་པི་གྲུད་མ་ཀའྲ་པསྡ་རམ། 





ཆུས་པམ་ཡེེནཱ་ཞ་ཞེས དགང བྱདྲ་ོས་པར་བཞག་བྱ་པེད་པར་བཀེད་པས དས་པ་ཡདུན་དང་རིག་འདེདའླབས་བ 
ལཾ ཞིས་བྟེ། ཞེ བའ ༽ལོན་དེ། ར་དའ་རང་དུང། འབྲས་པུ ཧ། ,ཞེས་བྱ་བའྲི་གཞུདྲ་དེ་ འབབསྟ་ང་ བསག་པ ་ སགས་པ 2 
རྟགས་ཁུས། བྒོད དེའྲབསྟཏགྲག སུམ་པཱའི་གཞུང་ཡེན་པར་ཐལ ` རར ཡལའི་པིད། ། ར་གྲས ཁས། འདོདན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འབྲས་ཏོ་ གཉིས་པའི 
 ཤཤུང་ཡིན་པའི ཟེར་ན།། ཐལ་འ ཅུད་གཉིས་པལ་སྣབབས། ཊ སྭ་ཅན། རོག་པའི་ད་བྲ་ནྭལ་བསལ་ཅྲད་ ཟབ་ཅིྱ་ཧྷའི། ཀུ་མངུའ་བ། ཞེས་པའི་གཞུང་འདི། དི། མདཾསཱམ་ལེཿུའི་གྱུཝང 
ཡིནུ་པར་ཐལ  ་ འུའྲི་ལཱས༔ ་ གཡུང་ཡིན་ མཿ ` བསད འདོད་ན། དེ་དང་དོན་ལྲ་འུའི་གཞུང་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་རང་དོན་ལེའུའི་ ཡྲི ལུསྔ་རམ་བཞུག་སྐན་ 









ལྟར་སེང།  ་ དེར་ཐལ། -བར་ལམ་གསལ་བྱེད་ལས། + ”་ ཉི་ོག་གེའི ¦ གོ་དོན ཞོབྱལདོ་མོདོ་པོ། ལོ འཛོ 
ྣ བས །ལཱཾ་སྟབྱཅས་ངུ་བདྲག་རིག་བེད། སྱབབུད་ནི་ནན ན་ཁྱ་པིན་ངག བ། །ཁུར་སུང་བཅས་པ་གཞུན་རཱབ བྱེད། ཅཾས་གསུང་ དས་པྭ་རུད་རང་གི་གཞྲལ་བྱ་ངེས་པའི་ཐབས༔ དི 
སྟམ ཟི དི ག་གཉིས་འ འིམ མཐགི་བུས་སྐུནཅིང་དྲདག་རིམ་པ་བཞིན་དུངཔ་དང་ལ་ གཉིས་དང། ཕྱི་མྲ་ཕེད་དང་གཉིས་ཀྱིས་སོ།། 
་ ཁོན་དེ། འབྲབས་ངོག་གཉི སའི་ ་དེངསྦི་བསྟན་བོའི་གངར གུར་པའི་ཆད་འབབསྤྱ་ཀྷི་རམ་བཞྲག་ཡིནཿ =£ = བད་འྭབས་ཅྲི རྣལཱ་བཞག་ཡིཞཱ་དགོས་པར་ཐལ། དསན 
མེད་པའྱཙིར། ཤན་འ ཐཙལམ་གསལ་བད་ལ།་ ཆཱུ་རིག་པའི་ཐུན 2 ་ འངརིག་གྱི་ཚུད་འྲཔསི ཀྱི་རྣ་མ་ པཞུག་འདྲི་ལཱརྭ་བཱ་ཧྭེ། རང་གི་བདུགུཉིད་དུ་བུ ར་པའི 
ལཱི ༤ 3: ༢ ངོ མ་གཞལ་ སཱ་གསར་དུ་གཅོད་པ་འི་འཇིནྷ་རམ་ཚད་པ། རང་རི་ག་ཙད་མ་འབུས་བུའོ། །ཞིས་བྲཤད་ཅིདྲ། དྲེའི་ཆ་ག།ཞྭདཾ་རཾ རིག་མེད་པའི་བཾད། ༦ང་ཉིད་རིག་་ 
(བཱ ྲག་ ཅེས་པའི་ཐད་ 0 ཤས་པའིབདག་ཉད་དུ་ཅའ་པའི་ལན་ ཁྷརམ་པ་གཞལ༔་ ཧྱ། བཀསར་དུཡི་བསུ་བའི་འཇིན་པའི་རྣམ་པ་ཚད་མ། བངདིག་མངོན་ཧུལ་ཚད་མ། རླ 


༣, 







: 


ཟུ 


བ་ལའོ ¥ 7༢ 





འབབས་བུའོ། ཀོ་བ ས། ཁྲབས ཉིས་པའི་བསྟན་བའི་གཙོ་བོར་གྱུ་ གུར་པའི་གྲཞན་རེ 
ར་ག 2 ོགགཉིས་པའི་བསྟུད་བཅུ་གཙོ་བོུ རི རྨས དུ་གྱུར ལྲུང་གལ་གང་ གོ 


07 སིད གཞག བོད་པ པ་བ 


ང་ ་མ་རམས་ཀི་འབྲེལ 
གུ དྲ་བ ཕྱིརྨ།ེ 


ཧོ ་ ༩ ཤོག་པཤ་སཱགུ 
¡ པྱ་ཧལ་ཆབ་རྗའི་ད་ གོངས ་པམཐར་ཐུག 
འགྱག 7 ་ ས་པ 


: བཀུ་བ དྲན འབྲས་བུར་། རར ཉེ 


ང་གསུངས་པནྲི། དེས་ན་ཞན་དྭཾག ད་པའི་ 
གའི འདངས བང་ས 


3ཤ# ནཱ 


ླ རུ བཀདང་ཤུཔྱ་པར་བའོ། དཱ + ༦ ༣ཁའབྲིལ་ 


+ རོར ྲཾཾཾྣསྣྲྲྣལཔ་ ིཔྣྲེཔྣཔྣཀྲིཾྣཔ་་ 
༈གི་ཆོད་འབུསྱ་ཀྲི་རམ་བཞགམ་བཤད་པལྱ་རུ་མཆོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རར ་ 
རྤ 
ཨེ ཁཞེས་སིགསྦ་ཀིས་སམས་ཅོམ་པའི་རང་ར 
པའི་ཚད་འྲབས་ཀླི་རམ་བཞག་ལ། རང་རིག་གྷི་ཚད་འྲབས་སྱི་རམ་ 


དེའི་འགྲེལ་བར འད་གུས་བན་ གཉིས དྲབ རང་རཱང་ 
བོ་དོང  གས་ དགིག ངི 
















བྷཾ ཀིནནིའབསུང་ ཡི བུ་ཡིན 


དེས་པ་ཡུལཿ བཟཅས་པ་དོན་ཡིན་པ་འའེཆགིས་སུག ཅིས་འཆ ། དྲེ་བས 1 གདྭ་ཆྷེ་ནམ་རྲིག གྱུཧུ་་ཡུལ། ཁེས་པནས། 
ཡང་ནདརང་རིག་འྲབས་བུ་པ། ་ ེང་པའི་རང་རིག་དེ། རའརིགམཚུད་ཞེད་ལྲ་ེངརིགས་བརྡ་ཐལ། །ཡང་ན་འདྭ་རི ཤབས་བུ་སྟེ། །གེས་པས་འང་རིག་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱེ་ 

དོ ངོ་བྲོ་ལས་དོན་ངེས། །ཞེས་པས་གཞུན་ིགཆེད་འབྲ ཁཐམ་བཞག་དངོསྱི་བསྣའ སྣཱནཱ་བྱའི 
ཨ ཧོད་ན། གུང་དེ་ དེ་འབྲསྣ་རུག་གཉས་པ་ དང་འྲབག ག་ག ཏག ་པའི་གཞུང་མ་ཡ སཔ 
' ང་དེ། ་ཡང་ནརང་རིག་འབྲས་བུ་ ཡབའི་སྤ་བྱ་བེད་འཆད་པཁ་གྲདང་མལ་ཡེན་པར་བལ། ཡངྦ་ན་འང་རེ་ག་འྲ་བ ཁྲེས་པསའང་འིག་གི་ཚུད་འྲ་བསྭ་ཧྱི་རྨམ་བཞག་དངས་ཀྱི་བསྟན་ཟ།ཟ 
།འི་གྲྭང་དེ། ཡང་ན་རངྲ་འ ས་བ དྭ ཞེ ཐུང་བྱད་འཆདབ་འ་གྱབ་དུལ་བའངྲདྲ་ཏྲལ། ནྲུ་དསད་ག་འྲ་བས་དྲཆ། ཞས ཡང ་ གསུད བ་ཨི་བཀན་ 


ཱུ ༤ 





རྙམ་བ གིག་དབེས་ཀྱི་བསྟད བྱའི་གཙོ་བོར་བྱས ཞས བརྟན། 





། ིས་པའི་བརྡ་ཅྲིག་འཆད། གཉིསུ་པ། འབས་ཙོག་གཉིས་པའི་གཞན་རིག་གི་ཙོད་འབུས་ཆླིཟུལ་བཞོགདོ། དེའི་ངོ་ མ་བཞག་ 


` 


གཤུང་འོག་མས་གཞོན་རིག་གི་ཚད་འབྲེས་ཁིནྣཡ་བཞག་དངེས་ཁྱི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར རྱ་བེད་པའི འི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། 


འདེད་ན། 








དེའི་ངོ་བོ་ལས་དོན་ངེས། ཞེས་དཱང། ཛ་བ གང་ 
དྲོན་རིབ་པའནི་འགུར་བ་ཡིན། | 


འི་གཉང བྱ་ཨསའསབདུགོ། པའི་ཕྱིར། རི་ བས 
གཞན་ཡང་། དེའི་ང་བོ་ལས་ 


སྭ་པའྲ་བར་གིས་འཆུད། 







(® 





ངོསམབལ་ཆ་ཁང་ཡགལ་6༡༢ 





` 






༢ྗིྫབ་མ། ¿7 །ཞས་པའི་བ དྭགུཉིདདྲ་པུར་པའི་དྭ ནུ་པད་དོས་སུ་རྟོགསཱ་པའི་ད་བདྲ་མངོན་གྱི་ ཙྱིཚདུ་མ་གཞལ་བྱ། ༨ དྱེ་པུངྱ་བཾདྱ་ཀི་འཛིནྷ་རཱམཆདཱ་མ། དེ་ མོངྱ་པེདྱ་ིདུད་དག་འ སྭ་བུནྱ་བས་པའི་ཚད་་ [6 
- ག་ང བུ། ་ ཀ་འྦཾསྟ་ཅོག་གཉིས་པའི་བསྣན་བའྲི་གཙོ་བོ་ཡིན། གཉིསཀ་ཡ་ད ་རདྲ་རིག་འྲབ་ བསི དས བདོགས །མང་ན་དངད 

ུ རྲིག་འབས་བླུ་སྭ། ས་པའི་ག་ཤུང་ག་བསྟན་བྱའི་གཅོ་བར་བུ་ རྩ་གུར་པའི་ གཞུན་ཆིག་གི་ཚད་འབུར་ཧྲིཿམ་བཞཱ གྲེ དསུ་གཞན ད་པའྱི་པིརྭ། ཞིས་པས་འཆོད། དེ་འི་ བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱའ་ 
༧ པཁི་དང་དིག་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་བ ག་ད། དྲ་ཛར་གཅག་ལྱ་ཆུ་ ཅུལ་གཏཉེས་ཡོད། སགསས་འཆུད་པའི་ཕྱིར། ཟླན ཧིཊ་ཞྭ་གཞུཞང གརྐད་ལ་ཊི་ང། །རང་རག་འྲབས་དུ་ཡིན་པར་འདོད། 

ངཱ དང་ག ཚད་བ ཀག་ས ། གུངདས་འབང ཚིག་གཉིངཔའི་གཞནང རོ ནཱ་ླསྦཱ་ཁྷེ་རུམ་བླཞུག་བསྟུནྱ་བའི་གོབོར་བསུནས 
: བསྟན་པའི་ཕྱིར ས་ཁས། འདོ་དྲ་ན་སེང་། ཡང་འྭ་རང་རཾག ་འབངྭ་བུ་སེ། ཞེས་པའྲི་དབས་ནུས་ད་ངོསསུ་བསཱན་པཁི་རང་རིག་ དེ་འང་རི བྱཏུགས་པ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའ་ འི་ཕྱིར། 


ནྲ དན་སངོ་། གགས་་།སྟརག་གཉིས་པཟིརང་རིག་གིཚད་འབསསལ་བཀག་བསྟན་བྱའི་གཙ་བརྡ་བུསནང་མབཏན་པར་ཐལ། _ འདེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། གཞན་ཡང་། ཆྱང་བོ་་ 











སུ་བསྙན་བའྲི་ཐུག 
བར་གི་གཞུང་འད་ 


གཞུན་རིག་གིུཙད་འབུསའླི་ཙུལ་བ 
རང་ 


བདི་འབསྟ་ྲ་གཉིས་པ 
ཁེསྲ་བ་བཞ་སྭ་རྩལས་ཏེ། རང་ 









 །༄༅། .. །བསྙན་པཔིདང་འིག་དེ་རང་རིག 
རུས འབངའ། ཞངའབ།། ལོན 
ཟྱི་བྲགས་ལ། སར་བཤད་པའི་རང་རི 
རྣམས།, ཡང་ན་རང་རིག་འབས་བུ་ཏྲེ། ཀེས 
ཁག་དདོས་ཀྱི་བསྟན་བྱ འི་གཙོ་བོ་ 


ཧྭ 


རིག་བཏོགས་པ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། གཁུ་ངདེས་འབསྟ་རོག་གཉིས་པའི་ག 
ྤ། འད་གས ཤེས 
8 3༤ ་ ཞ་པར་ཐལ 
ཁྲབསྐ་རོག་གཏིསྲ་པ་བི་ང་རིག་གི་ཚད་འྱབས་ཀྱི་རམ་བཞག་བསྟན་བྱ: 
། རྟགསུརྣམས་ཁས། འདོདོཧ།ལྷ་དབད་བོ་ལས་དེ 


བར་དྲ་རམསྣམ་པར་བཤད་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུར་པཡི་འཐད་པའ་ཐལ། 


ཤན་རིག 
བུས་རྟེག་གཉིས་པའི 
བྱར་ག ༢ཅུལ་ག 
ཡང་ནཱ་རང་རིག་འབྲས་བུ་སྟ 





བུསྷི་རམ་བཞག་བསན་བུའི་ 
འགཙོབ་གུརཔ་འི་གཞའ་རིག་གི་ཚུད་འྲབ 
ཉྭེས་ཡོདུ། ཁིསཾ་པནཱས། ྱངཾ་བུ་ཉིད་ནི་བྲུབས 
གཅོ་ལའརྲ་པས་ནས་མ་བས 
་ཨྱང་བྱ་སི་བའི་ཤས་པ་སྱི་བྲར་བྱགུར་ 
༅ིར། བ།ཀན་ཡང་རང་རིག་འབྲས་བུ་ 











དེ་འི་བསུན་བྱཝཱི ལེ་གཅོ་བོརྱ་གུཿ 
རྲིག་ཤྲབས་བུ་སྣེ། ཞེས་པའི 
རྦིས 


ཡིན་པར་འདོ་ད། ཅེས་པའི་མབསནོས་བསན་བཡིརང་འི ལ་རང་རིག་བཏུགས་པ་བ 
བར་དོ ཅེས་སོ ོ་ག་ོ་གས་ མླ་གུབན། ད་དྲ་བལ། 
ཟུང་རིག་གཚད་འབས་ཀྱི་རམ་བཞག་དང་། 

གཟུད་ཤུབས ཤུང་བཞུག་འདད་ཝའ ཞཾ་ཡོད་པར་ཐལ། འདདད་པའ འདོད་ནྲ། དངས། གགན་ཡང་། 





པའི སྲི ངཿ ་འབས་ཁྱི་རམ་བཞྲ་ག་ད་ང་། 
འིག 


རྟགས་ཁས། བག ་ མྱོང་བ་ཉིད་ཞི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཁེས་པའི་གཞུང་གི་བསྟཊ 









དུང་དང་དྲིགམུཚོན་ཉིད་པ་གཉིས་སུ་བེད་རིགང།པར་ཐལ། ཡང་ནདུང་རིག་འབབས་བ། 


གཞུན་རིག་གི་ཚུད་ སུ་ཡུ་བ་གྲུག་ཏུ འདུ ་བྱེད་ 


པེ བི་གཙོ་བོརྱ་གུ་ར་པ་འྲི་ཐཿ ་འབྲས་ཀྱ་ཛམ་བ ༤ལ་ར ང་རིག་གཚད་འས་ཁྱི་ ཝུ་བཞག་དང་། གཞན་འག་གི་ཚ་ འབྲས་ཁྷནོལ་བ གཱ་གཉིས་སུ་” 
ང་གི་བསུན་བ ཀོ ཐ་ད་ བྱའི་གཿཡའགྱུར་པའ ག་ད དའ གདོབ རྨ 







གཁུ་ ད་བསན་ིགཙོ་རྦ་བད ད་ཁ་བ མག 
ཆོ ས་པའི་ལིར སཁབས། རཅཱ་བརའ་ ད་དེ་འི་པཿ ཙོ་བོརྱ་གྱར་པ་བི་འང་རིཿ 
གཞན་དག་གི: རར ཟི སུ་བྱད་རིག། ཕྱིར། རྟག སསགས ་ ཨོ ༣ ༥ 


༈་ཀལ་ར༢༧ 


༨ །ཡདུན་རང་ 


± 2 ཐེ་ལསྔམ། 7༨ 


་"$ (¢ - ¢ 


༦ 


$ རེ. 





ིག་གིཚཱད་ འབས ཙིནྣམ་པཿ །ཨུ་བྱེད་རིགས་པར་བྲལ འདྲད་པའྲ་བར། ཁབ་ཧཾ། མྱདྲ་བཱ་ཉིཿ དནི་འབས་བུ་ཡིན་ཞིསྲ་པ། །གད་ནརང་རིག་འབྲ 
བུ ཐུ་བའིརིགདོ ཀློག གུག ར་མ གསད་ི དཱེ་ོང་བཾ ༈དདའགས་བུ་ཡྡན། གའ ་; 
རཾ ཧི ཧུག གཔཙད་འ་ལ་གཞུག་བན་ བུའི་གཉོ་ རསཔླ་ལཱ། བླད དེས་དང་རི་ག་གི་ཚདྲ་འྲ་བས་ ཤོམ ནུུ་འགྭཾཐུར་ 
@ བྱེདྲ་པང་ཐལ། མྱང་བ་ཧད $ འབྲས་བུ ཞེས་པའི སྐྲབསརཱ་ ར༽ཾེིྲྣྭྲིˆ དཔགས དད དདདྲ་བལ། དེ་ཡུར་གུཅིག་ལ ། རྨ | 
ས་བའ་བ རལ དཔ 
༧ བསྐུ་བ གི་ག ཤྲ གང་དའི་ དགུག ཀི ཅམ ཡིག་་ས་མའདཔདུ་པོོས་ ། ༨ གིའི ད་་ པ་ལས སྐདཐཱ་ 





“༢༧༣༡ ® 4 ནེ 





ལ་གཏས་འང་ 
གམ ཤམཐེད་གྱིར་དི་གྲགས་འ འཇེན་དཔང་པའི་མངོན་སུམ་ས ཙིཧདན་སང་བ་གྱུ་བདད། ༥ ་ ཡུ ་ 




















ད།ཡུརལ་ཡུཡ་ཅི་སྣངབ ཉིསོ་ཡོདོ་པའྲི་ཧིོ། གུ་ཤརྱ། དནྷ་ནི། ཙོར་མཐོང་གྱི་དུདྲ་ཉྲི་གླཟུགས་འཇིོན་དབྲང་པའི་མངོན་དུམྱ་དུ་སཾདྨ་ནྲ་ཤེས་པའི་བདྲག་ཉིད་ཅློསངོབ་དོད། ཤི 
རོ རྩོརོ རི སཛོརོའི་ར་ོོམ་ ངེ ཀ་ ་ རོ 
རླ །མོད་བ་ཉད་ནྲི་འྲབྲས་བུ་ཡིནྲ། ྲི པའི་ད ཙཾ ལད སྨུས་བ་དངྲ། ཤེསཔའ་པའདི པུའི་གཟུགས་དངོས་སུཏགས་ 
པོའི་ཚདམའབས་བ་ཡྲིན་ཏེ། གཟུགས་ུ་རློང། ་ངུ་དང་བྭ་ཝར་མེད་ དྭེ་ལར་ཡང་། ཟེ ཁ་བད ༨ དངའ ་ལམ་རགྲཔས་བསད་པ 
། ནག་མོ ད་ལས ིི་ལ་ ཅི ཀྲ འའ ད་ཡིད་མའེ ཡག རི ཤེས་པ་ 
7 །ཤཾསྭ་བླདནས གཞིབ ྲགིེིཾཾདིཾིེིཾིི་ གསུངས་པཡྱིིད།། ཤེས་གསུངས། འགའ་ཞིག དཱ 


ཤི - ༈། །ཞེག་དྲ་པད་ནོ། ོད འདོནདགང་བོ་འ་ངོནྲོདམ་དནཔྱི་དག་ཤེ་ཆམཐོད་ྱི་ྱ་ི་གཟུགས་འཇོན་དབང་མངོན་ལ་གེས་བའོ་བདག་ཉིད ཉིད་དུ་ གུར་པའི་གཟུགླ།] [ 
སྣྲད་བའི་སྣྲང་བ་ྲུང་། ཧུཾརོལ་དོན་དྲུ་གུར་པའི་གྲགས་སྦྱང་བུའི་སྣང་བ་གཉིས་ཡོད་པར་དྲན་པ་ཡི ཕང་ དྲེ་ཕིརཱ་གཅིག་ལཙུལ་གཉིས་ཡོད་ཅེས་བསྔ དུར་མཐོང་གྱི་ཆུདུ་ཁྱི་གཟུགས་འ ་ས་ 
གྱཾསྙེང་ན་ཤེས་པའི་བད་ དགུད སྣང་བ་དདྲ་། ༅ིརལ་དིནྲཾ་ཀྱི་པ ད་བགཉིས་ཡོད་པར་བསྟན། དྲ་བྭཏིང་ནི་འ འྲབསྲབ་ཡྲིན། ཞས་པས། ས་བ་བབསངདརྲ་གས་པའ་བད་གྲ ཉིད་དུ་གྱུད་པ་ 
ཀཐགས་དངོསྟ་རྟོགས་ ༧ངམ་འྲིབསུདདྲགས་པ་དངོས བླསག་བུང་གཙ་ རྱ་བསནས་བསྟུན་པའི་བེར། ཉགས།ཁས། ཁྱགདེ། གུ བརབ རབ་ད དྲན་པ་འདི་ཡེཚཱམ་པ་གཞིས།། 
གསུབ་གུད་པའི་ཡིད། འཇོད་ན། བའདུཔ་འཇུ། ནྭ་ཤྲེས་དཱུས་ད་ལྭ་ཤྲུས་པི་བདྲུག་ཏིང་དུ་སྱུར་ང་ དོ་ འདོདཿ དྲན དུན་གི་བུས་དེ་ལ་ཤེསཔ བ་བདག དྲང 
582 བཟ་ོམཤསཔའིབདག་ཿདདྱར། ༦ུར་པོའི་གྱ་གསམས་ལིན་པར་ཐལ དོད་པེགང་ཞིག་ ཨ་ཡ བ་ངད་བནས་ འད 


༡ཁལ་གས༡༠༠༠ --=- ལང 






















ཏི བདས་ལེ། པའི་ཕྱིར། ག ནྭ་ཡང་། .ཚུར་མཐོང་གྱིརྒྱད་ཀྱི་གཟུགས་འཇིཿ བདྡ་མཱབོནོ་ལ་གྲ ཐུགས་ཤེས་པའཾ་བདག་ཉིད་དུ ང་བརྲ་ཐལ། དི་ཕཾད་གཉིབ ་ ཤིས་ཡོད། ཅེས་པ་དང་། 

| ཆྱེང་བ་ཉིད་ ཉད་ནི་འྱབས་བུ ལི ཛའ ཛི ་ི  ོ་ འདོདན། ང་ལྭ་གཟགསྲ་ཕིརལཱཿ ད་ ང་བན་བུལ། འདོད་པ་འྱི་པ ༈ ཁ་འ་འེ། བྱོད་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་་ 

¦; ལྲི་གྲགསྱི་བལ་དགོ་ད་་ དབར་ཐྲལ། །ོདུ་འེ་གུ གསུ་ཤུས་པའི་བདླགཉདདྷརང་བུཁི་ཤར། ༢ ༽ ལཿཡོད་པར་ཐལ། དབྲ་ཐལ་འགུ་རྲ་ཡིར་ལཁང་ །ཁྱབ་བ་ཡོད་་* 

| པའྱི མབུང་ནོ་མ་ཁུལ། བའ ད་ན། ཚུརར། བ་ཀ རྭ་ཐལ། དཱ་འྱི་པརྡ། མྲ་གུབ་ན། དེར་ཐལ། ཁྱདྲ་ཀྱིས་ག གསགསཤེས་པའི་བདག་ཏྲི་དུ་དངས་སུ་ཏགས་པབ་པིར། མྲ་གུབཞ། 
དེ་རྭ་ཐལ། གསུགས་ཤས་པའི བྲག ཐུད ༈ཾགྲས་པའྲི་ བཟག་ཡྲོང་བའི་ཡིན། ཐཡིའས་ ར་གས དྲ་ཁི་གཟུགས་འཇིན་དྲ་པང་ལ་ངཿ ན་ལ་གཟུགྲས་ཕི་རོལ་དན་དྲུ་སྣེད་ 
བའ རྱད་འིགྱག་གས་འདྲིནདབོ་ཛོན་ལ་བྱ་།སཤས་་འ་ འི་བདག་ འིར དེ་ལ་གཟུགས་ཤེས་པའྲི་རེས་སུ་སང་བའི ་ཕྱིན། 

(དེད་ཐལ། དཅང་ད་ཁབ། འད ཟ་བ ུག་མཛོན་བ་ཡིན་པའི་ངྱོ། _དེ་གཟུགས་ལ་བརྐྱབ་པས་འཇུག་པའི ་མཛོན་སུམ་ཡིན་པ་གང་ཁིག །གཟུགས་དེང་གཟུགས་ཤེས་ “མི 




































སག  ་ བབྫིརས་ཡིནཔ་གཉིས་ཡུལདུས་རང་བཞིན་གང་ལ་ཐོནསྭ་གབ་པ་དྡེ་རས་གཅིག་སིན་པའྲི་པིར་བེརནུ་ལ།ཁབ་ཏེ། གཟུགས་འཇྡོན་དབད་མངོན་ཆོས་ཛུན། ཁྱོད་གཟུགས་འཇིན་་།¢ 
| ཤོ ོངོལ་སྲབ།སདས་གན་པ་གྲས་པ ན་པར་ཐལ། །ཁྱོད ཐ་་ ཅཅ × ཀླུགསྐ་དུད་གཟུགས་ དན་དབ་བགང་།གཟིས ལུ་དུསུ་ང་བཀན་།ད 
ཧང དྭག་ དྟ་་གག་ལྟ་ི་བ་ཁས་གསང་ར་སུའ་ཏེ། ཤུགདུ་ིཀ པའྲི་པྲ། མཁས་བཁུག །སདུ་ ལུརུ་ཡང་བཱ་ར་ཁྲགིལ་བདུང། དེ་། 
ཁྱིརགཅིགྲ་ལེཚུལ །ཉིས་ཡོད། །ཅེས་ དེན་ནི། མ་དིག་པས་བསད་ བྲིའི ངུ གཟགསའ ནུདབད་མུངྙན་ལདཱ་ངཾལལ་དནོ ནྲ་དྲུ་གུར་པའི་དཱན་པ་ད་ངོསྱ་སུ་ 
སས ་ ྣནྣ་ ོད་པ ོད ི་ོ ས་དོང བོད། ཞགབནོ། ད་ 
༧ ཧྱིར་གཅིག་ལཚུལ་གཉིས་ཡོད། དབུས ངཔ་གསུམ་རཱ་འགེལ་གདན་ཡན། ་གཱཉིས་པད་འཾ་ན་ང་། ས་པ ྲ་བདབ་ཉིད་དྲུ་དུང་གའྦ་སན་པདའོས་དཚོབ་སྲུཔཞད མ་བྲབས་ 
སོས་ £ 8 རིག །ཕྱི་རོལ་དནོ་དྲུ་ཐར་པའི སྐ ཛྲ་འི་ཡུར། ཞས་པནི། མུང་བཉིད་ནི་འབབས་བུ་ཡིན། ཀཞིས་པྱ་ཆ་འབལ་ཧི་དོན་ཡིན་ཞིས་གཅངས། 















་ ་ྲ ¥ླ 

















རོ སི་སི པོས་བ བདོག དོ ོ་ོ་ོོ་དོོོརབས་པོའིཚོད་་ཡོདོ་པར་ཐུའ། དེའ་མར་ངར་ོལོ བྲོ་པ 
ཅགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གུར་པའི་སཱན་པཱ་དངོས་སུ་ཅུགསཔའིཚུལ་གཉིས་ཡོད་པའྲ་ིར། རྟགས་ཁས། འདོང་ན། ད་ལ་ཤེས་པའ་བདག་ཉང་དུ་གུར་པའི་སན་པ་དོ་ངོས་ 
སྭུ་ཉོགས་པའི་ཚད་མ་སད་བུར་ཐལ་ལྭ། འདད་ནྭ། ཚུ་ནཨུཕོང་གྱི་ཆུདྱ་ཙི་གྲས་གས་འདིན་དབང་མདོད་ལ་ཁརུང་སང་བར་ཐུལ། འདད་པྲའི་ 













ྲ ཀུ ཀྱ གྲཟ་གུཊ ཱ ¦ བྲི་ཕིར། ་ཡད། ཚུར་མྲ པོར་གྱི་ཆུདྲ་ཁི་གྲཟྲགས་ 

འཇཾན་དབང་མངོན་དནུ་པ འྲི་ད་ནུ་ཤེས་དུས་ཤུས་པའ་བདག་ཉུད་དྲུ་གུར་པའི་སྔན་པ་དངོས་སུ་རགས་བའི་ཚད་མུ་ཡོད་པ་དན་པ་ཡིན་བརྡ་ཐལ། དེ་དོན་པ དེ འི 

བ་དེ་ཡོད་པར་དན་པྱི་ཡུརྨ། རཱགས་དོན་གྱིད་ངོས་འགལ་ཡིན། འདོ་དྲ་འ དེས་དེ་ཡོད་བྲར་རྟོགས་ པ།ཡི་ནོ་པར་ཐལ། དེས་དྲེ་ཡོད་པརྨ་དན་པའི་ལིར། འདོ་དྲ་ན། མདོ་པ་པས་ཤས་པའ་༥ 

བདག་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་སན་པད་ངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཚང་མ་ཡོད་པར་ཏོགས་པ་ཡིན་བདྲ་བྲལ། དདོད་པའི་ཡྱིར། དེནོ་བྲསན་ཤེས་པ བུ་བད་གྲ་ཉིད་དུ་གུར་བ ལ་སྙན་པུ་དངེསྦཾ་སྐ་ཏགས པའི་ཚད་མ་ཡོད་་ 
ཆེ. 


- པར་སབ་པའི་རྟགས་དང་རྗེས་དཔག་འཇུགཔ་ལ་དགོས་པ་མད་པར་ཐལ། ཚུར་མཐོང་་གི་རྒྱད་ཀྱི་གཟུགས་འདོནོ་དཔང་མངེནོ་དྲན་པའི་དྲན་ཤེས་དེས་སྲད་བཤད་པའི་ཚུལ་གཉིས་པ་ད་ཡོད་པར་དྲན་པའི& 


¿¥ 
































ཐེ གི ནགས གས་ཁས། ་ ཨཁསུ་པ་ཁ་ཅིག །འབསྟཅོག་གཉིས་བའི་བསྟན་བའིགཙོ་བོརྱ ་ འབུསསནོམ་བཞྲགཁཐདོ་ཛཱནོ་སནན། ག།ན་རིག་གྲི་ཙད་འབུས་། 
| 0 ན་པས།ཁྱགུ། དྲེ་ཡིར་གཅིགལ: ལུགཉིས་ཡོད། ཞེས་ཕཱནས། .མྱང་བ་ཉིད་ འྲུགས་བུ་ཡེནུ། ཤས་པའི་བཱར་གི་གུང་འདྲ་ནམསིས་རང་རིག་གིཚད་ཁྲབས་ཀྱི་རམ་" 
; བཞག་བསྙན་བའི་གཙེབརྲ་བེད། ཅེས་གསུངས། དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། །ས་བླར་བདིད་ད་ ་གྱར་པའི་གཟུགས་ད ངྲོས་སུ་ཏོགསུ་པའི་བཟུད་ཚུམ་གཞུ། ཁལྱབ། 8དྲེ་ཤམས་སུ། ང་བའི་འཇིནྨ་རམ་ཆདམ། 
དེ་ཉམས་སྭུ དྲུབའི་རུར་རིག ཁྭབུས་བརྡ་ང ས་པའ་ཚད་འབུསཊམ་བཞཱག་དེ། མྱོང་བཉིདནེ འབསོ་བུ་ཡིན། ཞིས་པའི་གཙུང་གི་བསྟན་གྱའི་གཙོ་བོད་གྱུར་པའི་ཚད་འབྲསཁེ: མ་བཞག་ཡན་པད་། 
ཐལ མྱང་བཞིད་ནི་བབྲས་བུ་ འད ཤབསུདཔགག་ཚོད་ ༣ ཚད་འྲུས ་ཨ་བཞུད་ ཤུབ ཡ། ཆུགས ཟ་ སྨ འདོངུའུ། ད་ ཧྭ ངྱ་་གཉཾས་ཏཱག་འ་ངུའྭཛཱ ཅེག 
པ་དན་འབྲས་བུ་ཡུནན། ར་ འདོད་ རྭ། ་བ་ཉིད་ནི་བྲ་བསྭ་བུ་། 

བ་དེའི་འྲབས་བ་བ་འོ། །གེ་ པ་གཡུང་གི་དང་ འགོང པཔ དེར་ཐལ། ཀྱི་ིའགཅིག་འའུལ་བ།ིས་ཡོད། ག་གི་ག ༨ ` 



























༡2༡ གབབྱུས་ཤས་བསྟན་པའི་ཞིདུ། གཁུང་དའི་བསྟན་དོནོ་གུབ་པའི་པྲོར། ར་པར་འདོདོན། དེ་ཆྲོས་ཧན། མོདོནོ་སུམ་ལིབའི་བསྟ་ནྱོ་བའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི 
ཐྲ ཡི འདོད་ན། ༢༦༢༦ འདད་ དང་བ རྩ་བས་ནས་བསྙྟན་བར་ཐལ། འདོད་པའི་པུར་ ར། འདོད་འ། མངྒོན་སམ་ལྤེབུ་དང་རྭང་དོན་ལྭ་བུལ་ཟློས ཙཱ པཔ 

ཐལ། རར ༦. ནྭྷ་ངཱ་བརྡམ་ཁུབ། འདྲ་འགོགྲ་རུལ་གོང་དྲུ་བོས་པར་བཤད་བྲིན་ཏེ། །དྲི་གས་གཏ་རྩ་བེ ས་བུད་ཅིས །མའོཔ་རྨཾསཱ་འདེགསྭ་དཱ འི་ག འི་གཞི། རེ རྣམ་པ་གཞལ 
་བྱ། ། བགཆགས་བཉུན་པའི་དབའ་གསུར དྲ་བང་དབངཤོས་ལ་ ག་པད པལ འཇིལ དམ་བདྲ་ཤོད་བ་ ༡་ཞེས་པེ་ཚདྲ་ལ། པར་སྣངདབང་ཤེས་ལ་ ¡`÷ བ་འབད བཏུགས ( 
བྲུ་ལ་འྲབས་བུརྱ་བུས་པའྲི་ཚད་འླབས་ཁྲི་རུམ་བཞག་འདི། ྲྲ་ ⁄་ིབ ཛྲན་པརྨ་སཾ་འདོགས་པའི་གཞི་ ཝཱ | 












'ླ པའི་ནཝ་པ་གཞལ་བར་འདོ་གཔའི་རྒྱུམཚན་ཡོད་དྲེ། ཕཱར་སྣང་དབང་ཤེས་ལ་པཱན་པར་སང་བདེ་དོར་པད་དབད་ཤེསྦ་ཀྱི་གཞལ་བྱ་དང་། དར་དང ཤསིགྱང་ར་གར་ཞིག་ 
རོ. . འཇིན་པའི་རྟོག་པསད་ལ་ཕྱིརོལ་དོན་དུ་ཞེན་པའི་བྱིར། བེར་བ་མི་འཐྲད་: ། ༈ ཤེས་བྱཚེས་ཅནྭ། 











བཆཿཿཿང་མཛ༔ 







སནོ་པོ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དྭེར་ཐལ། སནོ་པོ་ཡོད། སརོ་སྣང་དབང་ཤེས་ལ་སྔེནོ་པོར་སྭངྲཔ་སྣན་པ་ཡིན་པའྲི་བིར། ཕྱཾ་མམྦ་གབྲན། དེར་ཐལ། དེ་སེརྭ་སྣང་དབད་ཤེསྱ་གུང་རྣལ། 
་པཾའྲཱ་ཕིར། རྲགས་ཁས་ང་བཞིན་དུ། བུམ་ཤདྷཱནཱ་ཛཱོུག་པ་ལུ་བུམ་པར་སྟད་བྲ་བུམ་འཇིན་ཏོག་པའི་བཟང་ཚུམ་དང་། ཤེསྱ་བེའཇིན་པཁྱི་ཊོག་པ་ལུ་ཤྲེས་བུར་སྣང་བཤེས་བྱཱདཱིཧཱ་ཐྲའི 
: ། རྟོག་པའི་བབུངྡ་ཙམ་ཡཱིན་པར་བལྔ། དམ་བཏའཱ་དེའི་པཱུ་རླ། འདེདནྲ། བཀག་ཟིན། གཞྭན་ཡང་། ཕེར་པྣང་དུབང་ཤིས་དེ་ཇེར་སྣད་དབང་ཤས་ལ་མཱན་པར་སྣང་བྱ་འཛཱན་ྣལ་ཡིཞ་ཕར་” 
¡ - ཐཐ ཐྦལ། ཚདྭ་འབྲས་ཀྱིརྩམ་བཞེག་དེ་འཐདུ་པའི་ཕྱིར། འདོདན། དཆོ་སཉན། འཇཛིན་ཚུམ་ཡིན་པ་ར་ཐའ། འདོད་པ་འྲི་ཕར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅོན། རང་རྲིག་ཡྲཾའ་པར་བྲལ།, 
- ༤ འཛོད་པཡི་ཡིརྲ། འདོད་ར། ཤེས་པ་ཡིན་ནྭ་རང་རིག་ཡིན་དྭགོས་པར་ཐལ། འདོད་པ་བ་ཚུར། རག་པ [བྱི་དརྡ་མས་གྱིརྩ་བའི་གྲུ་བམཐའ་ལ་གཟུགས་སྒ་ཤེས་པདྭ།ཁས་ལུའུ་པཱ་" 
' _ དང་ཆཞང་འགལ་ཡྲོད་དེ། མྱོད་བཞེདའི་འབས་བྲུ་ཡེན། །ཞེས་པྭའི་ས་བསནས་ད་ངོས་སུ་བསྟན་པའི་རད་རིག་དེརང་རག་བཏགས་པ་བ་ཡིའ་པར་བལ། ཚོད་བབབས་ཀྱི་རོམ་བཁྲག་དེ་འྲབས་རོག།” 









` ཤཉིས་པའི་དངོས་ཁྱི་བསྟན་བྱའི་གཙ་བོར་གྱུར་པའི་ཚད་འབྲས་ཁྱི་རྣམ་བཞག་འཐད་ལྔནེ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། རྟགས།བས། འདོདན། དེ་ལར་ན་གཟུང་བའི་རྣམ་པནི་གཞལ་བྱ་ཡེན་ཞིང་། བདག་ 








།ཤ།། །ཏད་ཉམས་སྤུལངབ་ནི་འྲབས་བུ་ཡིན་ལ། འཇིན་པའྷི་རམ་པནྡི་ཕུབ་བདྲ་ དེད་པ་ཡེན་པ་དེ་༡ དོན་དོན་མེད་པ་འྲབསྱ་བུཕྷིརམ་པདབཞག་པ་འདྲིི་གཉིག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའྲི་ནབསནོས་དངོསོསུ་བསན་པའིའང་ ཛཱུ 
གྲན ཾགཾྣ༽ཀ༽ཀ ཾསཀ༽ཀ སྣོ 







༡༡༡༤” -- ༤༤༡༡ ༢" འདྡོད་པའྱི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཕི་སྐ་བསན་ས་དངོསོ་སུ་བསྟན་པའི་བཟུང་རྣམ་དེ་བུད་རམ་བྲཏགས་པབ་ཡིན་བར་ཐལ། འདད་བ འྲི་ཤྲིར། འདད་ན་། སནོ་བོ་ 
ཤ་གོ་མ་གཏགས་བུབཡིན་བཟས། འདད་པའྱི་ི་གདོགཔས་ བསན ས་ཁ 8ླ་་ྱཀྱ་་་་ཀྲྲན་ུ་ཨྤྲྲ་ དན ཨན 
ཀས ༽ ཡ་ལས ག་ཤ་རི ད་འགོ འདོག་འགིང་བདི་བད་ག་་།གསང་བུ བས་དེ ོགས་ཉིས་ ཆོང ཡི་་ཧུ་གང་་བའའོ་ཡ་ 
གཞལ་གསུམ་ཁྱིནང་ཚན་དུ་གྱར་པའི་གཞལབྱགང་ཁི་ག །དེ་ལཱར་ཞ་གཟུང་བའིྐ་མ་ཕདི་གཞལབྱ་ཡིན་ཏིང་།ཁྲེས་སགས་ཀྱི་སླ་བསནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་བཟུང་ཌྣ་མ་དེ་བཟུད་རྣམ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པའི་ཡྱིརེ། རྟགས་བྱི་མ་ཁས། 


༤༤༢» ༢༩༡༤ ༢༤ ˆ ---~ -~ ~~~ ¬ “ ༤ ས་ ༢༢༤༩ ༡༧ ༧༩༤༧ ༧༧༧ ༧ ༡༡༩༤ ˆ ༤ ༧༤༩༧: ---~- --~--- 


“ ༧ ༡༧༤་ལ༦༩༡༡༧ ༡༡༤༦༧༩ ༥ ༡༤༤-༢༧ ” ཏ 





དངུ་པོ་སྲང་ཞིང་དོན་ཤུས་དངོས་འགལ་ཡིན། དེར་ཐལ། སྔནཔོད་སྦྱ་འདོགས་པའི་ག། ཞིས པོའི་རོམ་པ་དེ་དེ་ཡེན་པའི་ཤཱཾར། ཏྭགས།བསྔ་རབར་འདོད་ན། དཾ་རོ་མདྲདབབོསྭོབཟབནོཡོ སདོ་པོད་ཐོའ། 
 །འདོད་པའྱི་ཕིད། འདོདན། དདཱ་པདོ་ངོས། གཞན་ཡང་། ཅཐ རྣོམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱིད་མྭད་བྲ་པུསཁས་ཡི་ལེན་པརྦཐལ། འབུསྟཏག་གཉིས་པའི་དངས དྲ ྲས་ 
_པའི་ཚད་འྭབས་གཏལ་གསུམ་ཁིནང་ཚན་ ཐཅཙ་ གུན། ༼བྱབ་པ་འབྲད་ལྔན་ལས་བྲཤད་དེ། འཛད སྲེལསཅལ་པསདབས་འནུཔ་ལ། ༣ ་ཤཉིས་ཀས་སྡེན་ ར་ཁུས་ལེན་བགདི་ ཞིབ 
ཀཀ ཀ་ གྲི ཅཅ སའཱ་རྷ་ཨུངབ་འུ་དང་ གི འདོདན།ད་རྭ་ག་བྱཊདྡ་རམ་ལ་དང་དིག་བཏྲགས་བབ 
ངཱ ཡིན་པར་ཐལ།, ་ ག །སྣུར་ བདབས རྐང དེ་དེའི་བཟདནམ་ཡེན་པའྲ་ཤིག རྔགས་ཁུས།འདཱོདོ་ན།དེ: ཆུས་ཅ་ན།རང་གི་བཟུང་རམ་ལ་རད་རིག་བཏགས་པྲ་མ་ཡིན་བདྲབལ། དེ་ལ་རང་རིག་ཡིན་༡་ 
„: པའ་བྱར། མགུ བནཱ་ཧེང་ ར་ཐལ། རང་ག བ ཡབདང་གགཡེན ནཕཁའ་ ར། མྤ་གྲུ་བན་སེང་། དེརྭ་ཐཱའཱ། ཤས་པ་ཡེན་པའ་ཕིར། བྱབ་པ་གྱབཡཐའ་ལྭ་དངོས།སཱར་སྣང་དབྲད་ཤེས་ལ་སྔེན་པོར་རྙ་ ` ་ 
པ་བ་ཚོས་ཅན། མདོ་ཝི་ འ་བསྟན་བྱེའི་གཙོ་པང་ཕྱར་བའ ལ་ཚད་བྲབས་གཏོལ་གློསས་ཅོདོ་ྱ་འི་བབསབ་ཡིན་པའི་ཡིག དསེས་ཁས། ༢ 


འདེད་ན། ཛཾ 














པྲས འའིན་པར་པ། འབུས་རྟོག་ག ཏིས་པ 


(7 01090-587[7- ; 








ཐ་ 
༢༡ ༢༤༧ ༨༠༡༩༤༢༠༨༤7 ¬. 






ཀ; པའྱི་སོང་བ་དེ་སང་དི་གཁྱ་བད་འ གས་པར་ཐལ། ཚད་བྲབས་ཀྷི་རམ་ བཞུ་གཏེ་འབསྟཊག་གཉིས་བའི་དངོས་ཙི་བསྐན་བྱའི་གཙོ་བོརྦ་ཧུར་བའི་ཚད་འབ 
དུ་བ བི ཡང་ཁ་ །ཤིས་པའི་དད་ དྲ་དྲུ་བུར་པའ་པན་པའྲ་ བག ། 
གླ འའ ༦ རར 


བྱ་ཞིང་། སུནྒོ་གྭཞྒྒ་ཡུང་།, རི་བོང་རཆས 


གསལ་ལྭོ། །མཁས་པ་ ་པ་ཁ་ཅིག། །ཤེས ་པབི་བདག་ཉིདྲ་དྭ་ 
དུ་ཙུར་པའ་གྲབུགས་ཏྟོགས་པ ཚད་མ་ འབས །བུར་བྱས་པའཚ་ 





སདྦ་དུ་མི་བླས་བའི་འཇེནྷ་ཛྲག་ཡིན་བརྡ་ཐལ། 
དའགའཤདིགཞོའ་གཏིས་དངེང་ོརྲིད སྲབས ལད་པའ ཀར 


ད་པའྱི་པིན། ཧག 
ཉརུ་ལྭ་འ གཐྲུགས་གཞལ་བྱ། ་ར་ང་ 
ཅད་ཁྲབས་ཀིསཔ་གགའ་འབབས། 


གསར་དུ་མི་བླས བའི་འཇིན་ཙམ་ཚད་མ། 


གས་པ་འཕུདས་པའླིལ་རིག་པའིར་འེགགད་ ༢འབུས་ཁྱིཚ །་བཞག་ངོསྭ་བཟུདཱ་བ་ཡིན་པྲའ་་ 
7 ་ཡཱཤར་ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་ཕྲི་བསླ་བའི་ད ཤིས་པ པའི་བད་གཉིད་", 


དོ་ཡ་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁྱབ་པ་ཁས། རནཱ་མ་ངསྦ་ཀྲི་བླ་ཀར་ཚཿ 


་བཟད་མ། 
་པའི་བསྟན་བྱའི་གཅོ་བོར་གྱར་པེའི་ཚདི་འབས་ཀེ་ཚམ་བཞག་ཡིན་ཐེར་ཤྭ། 





བུས་ཀྱིརྣམ་བཞག་ ཡིན་པའྲི་ཤིར། འདོད 
རང་རིགཚད་མ།་འྲབས་བུར་བྱས་པའི་ཆད་བྲབས་ 

` རག་བ 3 རྨ ཤུག་གསུང་པལ་འད། དགག་བྱ་ངས་པར གོངྲ་དུ་བཤད་ ་པ་ལས་ཤེས་པར་ 
རཾ 


དོ་འྲབསྤ་ཁྷི་ཚམ་ 


== ༤༢༤ བ་ང མ་ཿཁང་ཆང་རང་རྭ་ཚ 


གཟུགས 












རང ཡྱལྱ་བྷཾ ཅུམ་པཤར་བྲར་ཐལ། ཤེས་པའི་ 








ོ །འཇིན་དབང་པའེ་མངོོ༔ སུམ་ཚེས ཞུ། ༢ བདུ་ཉིདཙུར་བྲི་གཟུགས་ཚཱོགས་པའི་ཚོདོམ་ཡིན་པའི་ཧོར་ ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད 

-3 མི་ཡཱལ་ཆོས་ཅན། དཱ་པཟུ་གཱས་འཇ་ད་བྲངུ་པ མངོན་ ཨུམྱ་ཐི་དངོས་ཡཱལ་ཡིན་པར་བྲལ། །ཁྱེད་མྱེ་ཙམ་པ་ཤར་བཁྲེ་པ་ད། འདདོ་མིིརུ་སཱ་ཏེ། རྟག་པ་ཡིནོ་པ ཕྱིར། ཁད 
་ ཡཆ་ ང་གྱི་ནདྱ་ི་གྲག་གྲུས་འཛིན་དབང་ འིམངོན་པུམ་ཡི་དངོས་སུལ་ས་ཡིན་དགོས་པརབལ། རྟག་པ་ཡེ ན་དྲ་མ་ཡིན་ད་གོས་པའི་པིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན 

པོ རའ སྭཧཱས དེར་ཐེལ། དེའི་ཕྱི ༨ „ གརནདྭ་ངཱ་བར་ཨ།་བབ། གུཉིས་པའདྲ་དུ་ གས་པ་ག བཔ། བཤད་བྱ༔ འདྱ་བཾད་སྦར་ ཧྱརཱ་བ་དང་། དོད་བླསྡསཏེ་ངང་ལུགསུཧི་ཚད་འབུས་ 

༧༤ ཛོས་བཟུང་བ་དང་གཉིས། དང་པཱ་ལ། ÷+ ྷ་ མདོ་དེན་ཆིག་དེན་ངུ་ད། ་ག་དས་བླད བྲིས དང་པའི། དླན་རིག་གུང་ཡེན། པྭ་ཱས། ཆུང་ 

> 


ཅེ ་པའི་བརྡ་ཡིས།། ་ཡང་འ་འང་རིག་འཔྲང གཁྭ་ཙིམཾ ནས་འཆ ལ་ཏེ་རི་རྭལྱ་སང་གུར་ད། 
འྲྦས་བུ་ཡེན་པར་བཤད། ཅས་པའ་བ་ (° འོ་པའ་་། ཟིའི འིར ད་འི་ངོ་བོ་ལས་ ན་ང་ས། སད གར་ད ་ 


¡ ས་ན ` རྱིརོལ་དོན་ལྟེས་མ ེ གེལ་རཾགས་པའི་སྒེ་ཧོས ྲ་། གཉིས 3 









རྨ པཱའིམིག་ 


ཨིན་པའི ལ 
ལིན ་ ལ་བ་དྲང་ 
ཐཱརྣ་ལམ་གསལ བྱེད་ལས. 


དུན་ཁགྲས་པའྱི་ཕྲིར། དེ་སན། 
རང་གི་བདག ཤད དུ་གུར་པའ 


ཤེས་པ ༢ 


དེའི་ནང་ཞོས་ ས་འཛིན ད་མ མེག་ཤེས་གྲབུ་ 


° ༡དངོས་སུ་ རྟགས་བཝ 


ཙད་མ་འབྲས སིི་ིས་གཞོཔ་ལ། 





ལུ 





བཔས་ དེའིགཟུང་ཊ འཇིན་གྱིཁུ་ལ་ །'གཉིསདེ་བཟུང་ཚྫུམ ཆང་པ་དང། འཛིན་ནམ་ཧུ 
ཡལ རྟགས ་པཁི་©་ན་པ་རང་༔ སྡང་བཱ ་དེརང་རག་ཅས ་པའྲིམིང་གིས ་བཏ 


བྲཟདྨདུམཅེས་པ མི སྦ་བཏག གསྟནས་བཤད་པའི་ཕྱིར། སྲང གས་འ 


ཉང་པའི་ དབང་དུ་བས་པའི བླིཙུལོག གཉིས་ལྭ་བུང 


༦ 
་ གིུཚུལ་གཉིསུ་ཡོདྲ་དཾ། ཛཾ ལདོན་ཁགས་བདིའི་བིད། སཱ་གྲུསུངས། ཡོན། 


ད་ ཡཀ } ༨ཧཱ ཤདགཉིིད་ངྱུ་གླང་པའི་གྲཐུགསའ་ཇི་ནོ་ེ་ དྭ་དུ་ 
དྲ ཏིབད་ག་ཡིན། ཁཾས་གོསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐ ཐད་པམ་གསལ་བྱེད་ལས། ད་ལས། ཙུལ་གྭཉེས་ལ་དབ 


བྱེད་པྲ་ཡེ 


པ་ཡིན་པས་ཤེས་པ་ཁི་ ༩ 
ངོ ཤེས ་ 


གསནས །བཤདྱཾ། བླ་བགྲས་དེ་གཟུགས་བཇིན་མག་ཤེས་ཁྱི་དོ་ 
གཤས་ཁྱི་རྫས་གཅིག་ལ ར་ལ ་ུ། ཡཅ་ན་ཛྲུ 
ཡུལ ངྷ་བྲཤཾས་པའིཛི་ བོ་དགཏུ་བཤད་ དཔར་རུར་བ 


རཔ 


ལི་མངོན་སུ སུམ 


ཅི ངུ་ ] 


(འགྲུགས 








ཌུ རེ 
༤༤༨༨-༨༦-༨༧... 
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འོ་ན། ཤུཀྱ་བླ 
དྡོཇི་ལར་འ་བུལ་པ་བྐཞི 
ཡ་མཁས་པ་ཁབྱ་ཅིག 
རསསའླད་དྲག་བུ 


712༢ 


ཡི ཟུ མཐེདུ་གི་ཆུད་ 


བྲོ་ལས། 


- གྲ་པའྱི་ཕྱིར། ཤས་པ་དྭ ལ གཉིས་པ་ལ 


ཤིས་པ་གཅེག་ལ་མ་རིག་པས་བྲས པའི་ཆ 


་པསུ་བསླད་པའི་ འེདབང གིསྣ་ུར་མཐོདགི རླ 


ཙར་པའི་སཱན་པཿ ་པ པདངོསྦ་པུ་ཏྟོག 





ན་གསུངས་པ་མི་འཕྲད་ 


དེ་ལྟར 





༡ 


འང རྲིག ལ་བ 
ཡའི ན་གྱི་སྣདྲ་ ད་ཚ པ་འ 


བྲ ་འདིན་དབའ་པིའི 
ཤླད་་དྲེ། ཆུལྭ 

ཧཱ 
༦ བྱ དྲ་ན་མ པ་ཨེད། 





ལ་བའྱ་ཧུལ་གཉིས་མོད་ 


མུ་བཞྲགསི་འཐད་པའི་སན་མེད་པར་ཐལ། བཟུང་བ པ་པོའ་ི རུངྱ་སོང་བྭ་ནི་བྲབསླ་བུ་་ 
དད ་ ཙུལ་གཉིས་བ 
སུ 


ཉིས 


ན་དྭ་སྣད་ བ ངེ 
སྲཾ ་ 
།གུཉིས་བཞྲིན་དུ་བར་བའི་ཞིའ། འི་འ 

༠ ¦ 
ཅེས་པ ས། པའི་བ ་པ་དང་སཱཞ་༩ རི བར 








༦ ༣ ཆ 
2“ ༨༠༠༠༨༨༤-༨- 85:36 


ཁོ བོའོ བ་་བབ་བོབོ་གོས་མིད་པར་ཐའ་བའི་ོན་ཡོད་པའི་ཕྱརོ། རང་ལུགས་ནི། ཤཀ་ཐོ་འོ་འྲགལ་བའི་དོན། འདི་ཊར་བཤད་པར་བྱ་སྟི། གཟུགས་འོཇིན་མིག་ཤེསྐ རས་གཅིག་ལ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཡི་ཚུལ་གོཉིས་ཡོད་དོ། ཉོག་པ། 
ཁ; ཁྲུལ་བའི་སྣང་ཚུལ་ལ་ལྟོས་ནས་གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་མིག་ཤེས་གཉིས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་བཞག་པའི་ཕྱེར། ༼དེ་ལྟརི་ཡང་འགྲེལ་བར། ཚུལ་གཉིས་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་ཁྱིར། །ཞེས་སོགས་དང་། གཞུང་རྩབར། ཇི་ལྟར་འཁྲུལ་ཐའི་མཐོང་གྤུར་བ། །དེ་ལྟར་འདེ། 
རྣམ་བཞག་བྱས་པ། །དེ་ཚེ་གཟུང་དང་འཛིན་པ་ཡི། །མཚན་ཉིད་ལ་ནི་བཅད་བྱ་མིན། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ན་ཡང་གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་མིག་ཤེས་གཉེས་དོན་དམ་པར་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚུལ་གཉེས་པ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚུ་ལ',. 
།ེ་ཕྱིར། ཞེས་པ་འགྲེལ་བྱ་ཕི་མ་དེ་དང་ཚུལ་གཉེས་པ་ཅན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡིན་ནོ། །གཞུང་དུ། རིགྱ་བ་རིག་བྱེད་རྣམ་པ་མེད། །སྒྲ་སོགས་ཤེས་པའི་ཐ་དད་བཞིན། །ཞེས་དང་། གཟུང་བ་འཛིན་པ་རིག་པ། 


གཉེས་མེད་པའེ ྣ དྲ་མ ་ྦ དེ ( 
ཿ ག །ཡོད་པ་མེན་ཡང་གཞལ་བྱ་དང་། །འཇལ་བྱེད་འབྲས་བུར་གནས་པ་འདི། །ཇི་ལྟར་རྗེས་སུ་སྣང་བཞེན་བྱས།།ཞེས་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཁུག་ཡིན་ནོ།།གཉེས་པ་ལ་གྲུཐ་མཐའ་སྨ་བ་གང་གི་ལུགས་ཡིན་པ། བྷ་གངགི་ཚད་འབྲས་གཙོ་བོར་བསྟན་པ།ཚད་འབྲས་ནྱཾ 






















=-«= :ལ༢༧ང༧༡༤༦ ` 








འབུ བོ་གོང་གྲོོ་ བྲ ན་པུ། ཆུད་ཁྲབས་ཀྷི་ཚུམ་བཞག་ངོས་བཟུང་བདད་བཞི།  ་ འབུས་རོག་གཉིས་པ་འ ྲར་ མདོ་སེ་པའི་ལུགས་ཅི་ཚད་བྲབས་ཅྱི་རྲས་བཞག་བཀག་ 












ནས། ༔ ` ན་མད་མ་ཨེ ཡིན་པའྲེ་ཐུདུ་འབུས་ཁྷི་ཚམ་བཞག་བས ཅིང པ་ཡིིད་ཏེ། ལྷད་བུང་ཕཱོ་ལས། རྣ་མ་པྲར་ཤེས་པ་ཉིཿ ་པུལ་དུ་ ང་བྱ་བི་བླཝ་བཟུང་པ་ 
བགྲེ མང་ད་འིགཆྱི་རུརལ་རིདོ ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། 'སར་ནཱ། དྲོ ར་འ ` ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། གང་ཚད་པཱའི་འྲབུས་བུ་ཉིད་དྷུ་ཛམ་་ 
འདོད ་ བདཱེཔདཧང་ས་བ་ ལ་ཡ དཔས་པད་བབལ་དྲདོལ་ ག་གང་ཡིན་ཞེས་ངབྱ་ཙམས་ས། །ཞེས་དང་དགོརི རིག་པར་ནི་སུད་པ་ཡིན་ཞེས་ལའི་ཐ་དའི དྱི་ག་དབངྲ་བིཡས། 


པ་པར་ཧིག་པ་ཅམ་ཉེད་ཁི་འབྲུས་བུའྲ་ནམ་པར་རྟོག་པ་འདུ་བ 
ག་པོ ་པ་ིགཔི ག་ད ་ 
ད་པའི 


སྭ བགྲི ཧིཔ་པ་འདེར། རང་དིག་དྭང་གཞུན་པ གཉིས་ང་འི། ་གཞན་རེག ་གི་ཚད་འབྲས་ཀྱི་ཚཱམ 
ཇེས་གློང། དེའི་ནད་ནས་དབེདམཛོན་བི་ཚད་འབས་ཅི་ཚོལ་བཞག་ས་པོ་ 


ཤིད་དང་། འའ. རྡན་ལས། དུ་ཉིད་བཟོག་པའིཕྱིར་དང་། མ་པ།ར་ གུས་བྲ་སུ། 1 དང་འབྲབས་ བྲུ 
༨ ཆུ འབུས་རྟོག་ གཞུས ་པ འདི་རང (` །ཉིདཾ་དུ་བྱུར་པའི བཟུགས །དངོས་སུ་རྟོགས་ ་པའ་ཆད་ དུ 

















བོ གྱུར་པའི འིགྲུཟགས་གཞུལ་བྱོ། ཙ་བ བ།་ཡན་པའ 
ཡིལ རལ 2 ་ ཟོ རྱ 'བབས་བུདྱྭ་བྲས་པའི་ཚད་འབས་ཀྱི་རམ།་བཞ 
དེ་འི གུར ཏེ ༨དུམབྱས་ གཱ བཉྱུ་བའྲི་གུ་བོརྱ་ར་པའི་ཚད་འྲབས་ཅི་ རྣ་མ་བཞག་ ཡིན་པའི་ཕིར། བྱབ་སྟེ། 
རྣམ ་ཡར་ཤེས་པླཾཔ་བ་ལ་ཡང་ཚད་མ། ་དོང་འྲབས་བཙུལ་བཞྲིན་དྲུ་ནམ་པར་བཞག་པྲའི་ཕྱེ 





ཐམ སྭི མབཞག་ཡེ ན་པར་ཐལ། ཁྲ ± རོ་ག་གཉིས པའི་དངོས 


ཧུ (ཡས ད་བླབག་པའ་རམྱར་ད་ང་། 
དདནྲ་པཱས། དྲ་ཉིད་ ལའི ཡིའ་དྲང། ཟུ་་དར་གིས་པ་གེ བ་པ གསུངས་ཏྟི། 


པ་ཉ་ ང་བྱྲ་ས་བ པེ 
÷+ ` ངེ སྲིལ གའི ཤེས་པ་སྨ་བའི་ལུགས་བཏྟན་ 


ཁཿ སྲེབ་ དམིནི་སེང་གི་བཟང་པོས་དི། ར་ ཅད དཁྲབས་ཁྱིཚམ་ ཆཆལ་ འཐད་པ ཤན།བས་ཁིན་པཁི་པྱིར། 


གསུམ་པ། ཙོད་པྲ་སྙེང་བ་ལ། ཁ་ཅིག །ཤིས་པཁི་བདག་ཉིད་དུ་བུར་པའི 





ཆྲོས་ཅན། སྭེལས་ཅམ་པའྲི་བན་ 


ཞེས་ གསུངས །པའི་ཡྱར 


དིའི་ནམ་པཤད་ནས་དེ་ལ་གསུར་ ་དུསཾ སི་བྱས་བྲའི་རིག ོ་ཆཱད། དསོས་ོགས་པ་ོད་ལོབོབར་པའྲི་ཚད་འབས་དས་བྲོག་དོ། རབ འབྲས་ཌོཿ རོག” སྐ 
ཅིག བ ཐུགས་བུུ་བུ། 

ང་མ་ཡིན རྤམ་ རྱ 

གབ་རམས་། ཆོལ་པར་ ° 


འདོདྲ་སའུས་ཏི 


གསར་དུ་མི་བླས་བའི བའི་ཤེང། བ་དའང་མཆཚྷན་ 


དྲུས་གྲྭས མས་ཡས་པ་འ ་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ཡང་ཁས ༣: 








*༡༥༩༧༡༢༧༡༡།)༩ 


གཏོཅ་ང་ཁང་ཆལ་ངང་རོརའོརཁལའོའའ་ ༡མཁང་ཡངང་མཆོངའང་བཔསས 
༨ རཁ་འོའོ་ཁ་ངར་ཀསཿཁཔང་ཀའ་འཕང་ཆོའང་ཆང་ང༡འཚོ་་འཆོའ་ངོརོཌ་ཁོང་ཁས་༡༡༥ 


° །ཉོདྷདཱ་ཡང་ཁས་ལན་པའི་ཧིརབེརནཙ་བརྡམྦཁབཧེ། འྲབསྐུཆཱ 'གཉིསཔས་མལས་ཅཿ པུ་པའི་ཚད་ཿ བྲབསྦ་ཉྨིརམ་བཞག་ད མོབྦོཉིབསནྱ་བའི་གར འོར ང་ང ཧོ 
, ཧཾ ཱཾདན་ཡིན་པའི་ཧིར། རླུ ཤུབ བསྟ་ཏོག་གཅུས་པ་འིདདོ། ༠ བདུན་བུ་བི་གཙུ དྲད ོ་ ན། སོཾ འགག 
32 གོབ་པརྡ་བར། འབུས་ཊགས་གཏིས་པའི་སེམསཆུམ་པའི་དདམ ཡ་ཡེན་པའིཚུདའགུ འགྲ རྣམ་བཞག་བསྟན་བྱའི་གརྩེ་པར་བྱས་ན༥་བསྟད་པ།འི་ པི འད་གིཁས་ཚོ། བེས་འའི་བྲབག། 
༧ ཏདྱཐདན བྱཏྱ་ཐུར་པའི་གུགས་གྲགལྱ་ཐཱ། དེའྲིརྣམ་པཱ་ཤརཱནས་དེ་ལྭ་གསར་དུམ་བྱུང་བའིརག་པ་ཚདྲཔ། དེ་དངས་སུ་ཏེགྲསྣ་པའི་ཚདས་འབུས་བུརྱ་བ་ བས་འ ུ་མ་བའ ག་དེ 
ཐྲ 





ཟེ 


འབས པའིདདེསྱ་བི་བསྟན་བའི་གོར་གྲུར་པའི་སེམསུ་ཉམ་པའྲི་ཤན་མེང་མ་ཡིན་པའེ་ཚད་འ་བསྲ་ཀྷིརམ་བཞག་ཡིན་པའྱི་པིར། རའ བཞླག་ད་།། 

- ལྲན་ཡིནྲ་ན། མངེ་སྤེམས་ ཆ་ར རི ་བདྲས་འའོ་ད་འབསི ལ་པ གྲ ན་ད དུངས བདྱ་བའི་ ལི 
དེའྲི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་དེ་ལ་གསར་ རཅུམིབླཝ་བའི་རོག་བཟོདམ། དཔས གསཔའི་ཤདོ་འསཔུང་བས་པའིཅདབསཅིལ་བཞག་ 
“:==༨༢༧༧༦༢ཛ༩ཿ༧༢༧༧༧༧༢༧ཟ༠༩༤༤ར༢༢༧༩༢༥༤༤༤༤=༤༢༤༧༥ཟརང་ཆ་མཆ་ང་ར་བང་འངའར༨༤༨༤༢༨༨༨ར༢༧མང་རའ་འཚད་ནའཚ༠༩ཆང༧བརརརར་༡སསརལ 


ཤེས་བའི་བདག་ ཉིད་ངུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་གཞལ་བྱ། 















ཟའ་ 


5 དདེན་ཐལ། དེ་འི་པིར། འདེད་མི་རུས་ཏྲེ། མདོ་བ ཧཱཉོསཅིཤདནསྟ།ཅཁག་བོནཔའིམཛོའ ྭེ་པ་ཡོད་པའྱི་པི་དན། མབབ། ཉུགསྤ་གུབ་སི། ༢འྲབའི་ཚད་འབས་ཨྲོོམུ་བཞག་དི་ 
རླ ལིད་བས་ཅྱིར་མ་བཞག་འདད་འ དྲ ཁས་ལེན་པའ་མདྭོད་པ་ཡོད་པྲའྲི་ཡིད། ཤས་བའིབདུག་ཉདྱ་དྲ་ཧཱནྲ་པཱ་འི་གཟུགས་ཁོད་པར་ཁས་ལེན་པའི་མདོ་པ་པ་ཡོད་པའི་པིད། ཀ་པབངའ དཱ 
ཛཾ ྲགིས་ ཡེམས་ཅོབ་བཡོད་པ ཁི་ཤྱིར། ཤདེར་ཐལ། རླེས་པའིཏངཱ་ཉིདཱཱཔའི་གླགགས་ཆོས་ཅནུ། ཚད་མས་མ་ཚཾཧས་པར་ཐལ། མོད་པ་ཡན་པའོ་བྲིར། སྲི 
ཁེས་པའི་ཐལ་འབྱུར་སྱཔ་བྱིད་འཕེན་པའི་ཐལ་ འཛུར་ཡང་དགྱུའ་པབ བའི་སམསཙལ་སོད་པའི་ཧིས། དོར་བ་ཡ། དེ་འྲདའི །ཐུལ་འཛུར་བ རཾ 
རཀྱཿཱཿ་ཐབང་ ད། དེ་བྲངདབྲི་པོ་ ལ་པ་ཡང་མད། བྱེ་བྲག་ཏུ་པཱ་བ་ཡདྲ་མེད། ཅོདྡ་བི་པ་ཡང་བེས། བཿ ཉིད་མད་པརྡ་ས་བྲ་ཡངོ་ཡེད་པའི་པཾར། „,གདན་འདར་མ་ཁུབ། དང་" 
= པྲ་བུབ་སེ། དེ་འ ཐུའྲི་ཐལ་བྱགདྲ་བུགྱ་ཧེདེ་འབོན་པའྲ་ཐལ་འདང་པདོ་དབུ བའི་ཕྱིར། བྲརྡ་པ་གསུས་མྲ་བབན། དྲེར་ཐཱལ། ཤེས་པའི་བདག་ི ཆོ་འ་གཅོ་འཛའ་ བཱུ 
. བདོདཔིསྱག་བལཔེདགཏམ་དདཅང་ཡད་པའི་ཿ ར་ཏ བླ ་བས་ས་པར་འདག་ཉོོ་བབབའི་དེགབཀ་ རད་འའ་པའྱ་ཅར། རར སར ༦ ་ 






























བཱི ༠ པའི ༡ ཡྱིཨམ་ཐབྲན་སེང་། ད་འབོའི་ཐལ་འླགདྤོཔབྱོལོདའོའོ་པའི་ཐལ་འྱབ་ར ར་ཡཡད་ད་བ ཏྭ་སཾང བའྲི་ཤེ བནེ་ཁས་ལ ཡེནཔའི་ཛོ་པོ་ཉིད་ཤོད་པྲོ་སྲོ་བ་ཡོདམེད། དེ་ 

རྩོམས དཱ་བའི་པྱི་ད དྲིད དྲ་མེད་པརྨ་ས་པ་ཡངུ་མེད་པའི་པིར། དང་པྲ་གུབ་ཧེ། བ་ཅིན ཡིཔ་མེད་རའྱ་ཅས བངས ད་མ ། བདེརྡ་པའ སྲ ¡ 
པྲིབ པི རྟ་གས་ཁས། ཡང་།བོན་རེ། ཤཾས་པའུ་བད་གཏིདྱ་ྱ་ྲར་པའི་ག ཟུགས་བདེན་པརྡ་གུབ་པ་གྲུལ་བྱ་གི་སས་བ གོས ད་འབད་བ ཞྭ 

, ཾད་སེལས་ཙལ་པབུནལངམ་ཡན་པའི་ཚད་ བས་ྒས་བཀླུག་འབད་ཞན་མུ་ཡྲིནུ་པར་དུལ། ༢ པར བང ་ོལ་་ རྟགསྤ་བུབ་སྭ། གྲ ་་ 
ངོ ཤུས ཡཁ་བདག་ ར་པའི་གཟུགས་བདེན་བརླ་ཐུབ་པ་ཁས་ལེན་པའྲི་པཛྲ་ང་པ་ལོད འམ་ˆ ཤཱས་བྲ་བ་བདག གི དྲདཧུདྲ་པད་གཟུགས་བདན་གུགྱ། ཁུས་ལན་ང འར ངཝལ་ 
[ ཕྱིར། )ག་བ་ཞོས་ཚ་གི་འ་་ར་»་ པ་པ་ཡཾད་བའྱ་པར། ཞས་ཟེརན། རཀ ། 

༡-༡--༠༡༩༧༢༩༤༨༨༨༨༢༩༨༨༠༧༨༤-----བའ༤༤༨བརརཔརལཔརརའརརས༤རལརརརངར་འངངར་རརརཔའསའཛང་འོའདོའངོང་ང༧འོའངསསརའཆངཛངའཚའཔ2 ་ བུ ཛ་ལ ::± སྲ 


ང་་:ོས།འ་སཡང་༡༠༤༠༨༡༨༢༢༠༡༡༣ 














ཤན་གིགུ་གིཙད་འབྱུསྤིོ་བཞྲགཆོས་ཅོན། ཁོདོ། དོསན་གུན་འིགྲ་ཤེད་པའྱི་ཧིར། ཞོས་པའི་གཞོང་གྲི་བཧཧ་ 
གཞུངདས་ཁོད་བསྟུན་བུ་འགོ་བོར་བསནས་བསྟན་པ་གང་གག །ཁྱོད་ཚུད་འབསྱ་ཀྷུ་ཚམ་བཀུག་ཡེན་པའྱ་ཕིད། 
གསུ་དངོས། ་འདྲོདྲ་ན། དྲེ་ཆས་ཅན། དེ་མ་༠ 









ལྕ 


གྱི་སྤུབསུ་སུ་བཤད་བསྟ་རོགས་པརྩ་བའོ། །ཡུང་ཁེན་དེ། གྭ 
བྱའཾགཙོ་པར་ཐུར་པའ་ཚད་ཁྲབས་སྣི་རྨམ་བཞྲག་ཡེན་པར་ཐྲལ། དེའྲདའི་ ཧནཱ་བུ་འ་བ 
ང་པ་མྦ་གབྲན་སེང། འབསྟ་ཏོགྲ་གས་པའ་གཞུན་རིག་གྲི་དུད་འྲབས་ཅྱིན་བ་བཞག་བསྟན་བྲི་གཙོ་པོར་བུསྔ་ནས་བསྟན་པའི་ཡིར། རྟགས་ རེ 
ཡད་པརྡ་ཐལ། ༼བོད་ཡེན་དྷུ་ཧུར་པཱའྡཛེས་དཔག་གི་ཚད་ཁྲབས་ཧིརྲལ་བཞུག་འཐད་ཁྲན་ཡད་བའྲི་པིར། ཞྭས་བརནྷརཱ་བརྡ་མ་ཁུབ། ཡང་།བོན་རེ། འབྲས་ཏོག་གུཏིས་པྲའ་དངོས་ཁྱ་བསྟན། 
བྱཝ་གཱཙོ་བོར་གུདཱ་པའཆད་འབྲས་ཀྷིརམ་བག ཡེན་ན། གཞན་རླིག་གྱིཆརུད་ཁྲབས་ཁྱི་རུམ་བ་ཞག་འཐད་ལུད་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པྲརྲ་ཐལ། འབས་རྟོག་གིས་པྲའིད བྱ་ཀི་བསྟན་བྱའ་་ 
།གཅཾ་བར་གྱར་པའཚད་འབུས་བླ་རམ་བཞག་ད་ལ་གཞཤན་དྲག་དངྱ་རད་རིག་གཆད་འབྲས་ྱི་རྣམ་བཞྲག་གྲ་ཉིས་སུ།འྱ་པེདྲ་རིགས་པའི་བིན། དྲིར་ཐྲུལ། མདོ་དདྲ་འགྲེལ་ལས། གང་གིཚེ་ཤེས་ 
_ བ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དོན་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་དེ་དང་ཇེས་མཐུན་པའི་རང་རིག་པ་འདོད་པའམ། མོ་འདོད་པའི་དྷེ་ཏེགས་པར་བྱེད། ཁེས་དང་། དེའི་དོན་འཆད་པའིཆོ། ལ་ ་པ 
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།གང་གྲིཆེ་ཤེས སཔ 


སོ་ལུབ། _ ལྡལ གོགས 





པ ཊིཆོ་ཞྲིས། ད། ང་གྷིརྡོ་ཡུལ ན་ཡིན པཾ རོམ ས་པྲ་ལ 
་ དུད ང་གིས་འ གསོ ཐོ 
འོན་ཀྱང་གང་གྱི་རྡོ་ལྔལ་ཡྲད་ཡིན་པ་དེ་བྲཚ། ཞུས་གྲུསཿསྭུ། འུ 
དཡ་སུ་ཚོགས། པ་འི་ཚད་མ་འྲབས་བུར་ བསྟུ ཕུལ 
£ ལ་དོན་དྲུ་གུར་པའི་ དོ དབེསྒེས་ཏོགྲས་སིལྱལ་ དམོ་འྲསདརགས། 
དིབིཟླ་པ་ལ་ར་ནང་ ཱ་འ་གསན་ | 





དྲ་པ་ཡིད་པའ ¦ ར་ཡང་ 
རྦོ རོ ་ ཧའ ཐཱ པར་ ཤེས་པུས་ 
ས་པ་ ¡ བདའི 


འདིའི དནྲ་ལྔམ་བས་པ་ ཅིག །གང་གིཨེ་ཤེ 
ཧར ཞེས་བ 


རང་རིག་ཁྲབས་བུ་ཡིན་པ་འབང་ཞིགྨ་བྲ་བདྲ་ཀུ། 
ཐག 7 ་ ཤག རབསཔ་འྲགསུ་པའི་བད དགུ་ཉིདདུར་ཁ། ལཱ 

ནེུས་པང། གཏ ཧྲ སི་འདི་བླ ་ འ་འ དོ ད་ ག་བ 'དོན་དྲཧུར་པ་འཱ་སྡའི་པེ་གཞླལ་ངྱོ། 
ཨཨི་ླ་བའི རིག་བཙོདམ། བདང གས་འཆོལཔ་འབད་བཟོ་བའངའ་འབས་འའསོ་སས། གིས་སོ ཙིབཧྭན་བྱའིགཙོ་པར་བུར་ 








འགྲེ ཡཔ་ཤདོ་ོང་དབའུ་ 


ཐཾ འཚད འབྲས ཧཞཱམ་པཞག | 





ཐད་ལ 


། ཁ་དག 









༢ 


ངོན་དུ་ཁེན ་པ འིཏཾག འས 


ཅན་ཡིའུ་བར་ཐུལ། 
འི་ཕན་པོ་དེ་འྲབས། ག་གྱ 
མཾ འེ་བུག་བསུམ་འ བད་ཐལ། 
ཤེ དདྷེ།རྡ་རམ་པ་ཤིས་པར་སྨ་བ་ལ་བཟུང་བའི མཱ་པ་དྲན་ 
ད་བར་རིག་པ་ཏིདེ་དུ་ དུངས 





བབ སྲོ ཀ་ ་ུང་ཡན། བྱག 
པའ་ 
- ལཿ 'ཡི་ལོལ་ ཡོ་བ 











དྲ་གྱིཙ་ཤེས་ བྲ་ཕུལོ་ དད་བ། ཅ་ས་པ་ པ་དེ 


དོ་ཡིན་པ་དེའིི་ལོ། 


ཤན་ཡང་། ཕྱཾརོལ་དུནཱནེ་ཡོ 


ར་པའ་སཱན་ 





་ 


ཞེས་པའིདོནོ་འཆོདྱ་རོལ་དེ་འཐད་པའི་ཡིར། „འདེ ངོམ 


ཉིས་པ་ཁི་ད་ངད དྲསྲ་ཁི་བསན་བཱའི་གོ་བྲོར་ གུར་པའཛཱ་ འྲབས་གཞལྱ་བ་བསུམྱ་བཾནང་ཁཿ པའེ བྱ་ 
ེའླབསཅབོ་གཾ སར དངྭོས་ཀི་བསྟདཱ ་བྱབྲ ྲ།༽ རར ་གུར་པའིག 
ན་པརྱ་པས་པ་ ་དི་ནི་གཞྭལ་བྱ། འཛིན་པའི ཅས །བཟུང་བ 


༨ འད་ལ་ར ནྣཨ་ངེས་དར་ཞིག་ལས། 





ར་ག 


༤ དའ 


༡༨༦ 


་བྱེ་པུ་རྔལ་ 


བྱ་ཡེན་པརྲ་ཐལ། 


གགུང་བད་ངྱེས པའ་ཚོད་ འྲབས་ཁྱི་ནམ་བཞག་ག ` བྷ ཧཱན་པའྲ་པིད། 


ད་ན་ཡང་། ཞེས་ཡང་ས་སིས་པ་ལ་ དྲ་གསཔ་རི་བབར་ལར། འབཱསྭ་ཙོག་གཉིས་པའི་གཤུད་གིས་ 
༈ཾགས།ཁས། 


དན ་ཞིནྲ་པྲའྷི་ཊོག་དོདྱཾ་པིརོལ་དོ་ ཀླ 
ཨཱ དཔའི འདོད ༢ 


གཞུལ་བུ་ཡིན་པུ འྱི་ཡིར། ཁྱུབ་ཧུ། 
འྲིརམ་པཱ་དང་རིག་པ། ཛའ 
འབསུ་རཾོག་གཉཾས་པའི་གཞལ་བ་ལླ་བྲན་ར ཐཱ 


༣ 
ལཾན། 
















།ཤེས་སགས་མད་ རྭད་འབེལ་ཙི་ དྷན་གྲང་ཡིན་ཞྲིན། དོའ་དོད་མེ་གོད ཤེས་པའིབ ག་ཉིདྱོར་པའི་གྲཟུགདོ བསྤོ་སྣུ་ཊོབ རྫོགས་པའྲི་ཚད་མ་བྲབས་བུར་རིགས་ཞེས་བཤད་པ་། 
ཇི ལྔ ནར དཀར བདཱ་འཇིན་ དབང་ལ དུ་བས་ དྲ ་ པོ་པས དེའ་ལན། མདོད་འགེལ་དུ གས་ས་བོད་པ 
ཿ སདང་། དྲེ་འི་དོན། ནམ་འགིལདུ། གླད་གིཆ་ཤྭོས་བོ། ཞེས་སིགསྦ་ཤིས་འ འཆུདུ། ཚོད་བཱ་དེའྱ་ཡེན་མེད དྲེ ཅུབ ༤ ཧུདྱ་ུཔན་ཁདྲིད་དབང་མངུནོ་ལ་སེད་པཱ་འདུད་མེ་འཛུད་ཀ་ 
{23 སདུང། དོ ཧུམ་འཱ ས་བའི་དབང་གིསྲ་རེས ཏྲག་པ་ལ་གཤས་རོས 'སྲོན་ ལཇིནྲ་དྲབང་མ ན་ གྱིས་ཕྱི་རོལ་དན་ཧཱ་ཧྱུར་པའྲ་ དགུས ནཱ་བུ ་ཡིན་པའི་ཕྲིར། 
“ ,3# ཞེས་པའི་དགྲས་གངྲའཆདྱ་བེདྱ་ཀི་གཞུང་ཡན་བྱི། དཔར་བཤད་པ། ད་་ བའྲི་ཡིད། མཡང་ཁོན་རེ། `: ང་ར ཧོམ་དི་གྱྭ་ཧཱ་ ི་་༥༽། །ཞིས་སྭུགཊ པས གཞུང་འདིི” 
2 །བྲབས་ གགཉིས་པའིགཞུང་ཡིན་པརྡ་བྲལ། འདྲིང དེཿ ་བོ་ལས་དོ་ན་དྲེས། ཞསྤ་ཡཾགསྙ་ཅ ཁགྲེལ་ཛ་ དེནྭ་ཁྱུཆུདི དབུད ཤིགཤུང། ན་པྲའིག། .རཾ་གྭས།བདུ། ” 
` ལཾམ་འདེད་ རབ པོདདང་པའི་དོད་བཅུ་འཆད་ཤདཏུད་བོནབའི་ཡ། གྲུང་འདེའི་ཚབས་ིལ་དབང་བོལཔ། དས་ནི་དོན་དད་ཁྲབ་བཆིང་མ་ཡིན་ཞིང་། དོགསང་བནྲ་ 






























བསོབཡནཔད རཱ དོན་འོདོ་པོབསཤླ ཡོད སླཔར་ཚོག་གཟིསྲབཤུད་པ་ཡིནཆོ། [ཞཾས་དང་། ཤའི་འགེལ་བཤུད་ཱགྱ་བློ་ལུས། ཤིརལོནཡོད་བབྲ ཀསོབརྐ།གོལ་ 
ན་འེ། །ཤེས་བྱ་བ་ནི་ཤེས་བྱ་ནད་གི' ༥ཡིན་པར་གཱ་བའི་འ སྭ་བུའྲིཊས་པར་རྡོག་པ་ལ་ཁ་སནས་གཉིས་པ་ཞེས་ ས་བསྟན་ཏེ། གང་གིཆེ། གདྡརྡོགུབ་པ་དེ་ཡི་འཛྲས། །ཤཾས་བྱ་བ 

(¦ །ལ་སྙིགས་པ ར་་༩ བྱའོདབདོཅ་མདར་ཅིག་ད་ རེ །ཚད་མྭ་འཁྲབས་བུ་ཉིད་བྱགན་པ། ཞསྤ་བ་བ་ལ་པགས་པ་ཚུད་པྲག གནལས་བུཏུས་པའི་མཛེན་སུམ་ལྲའྲིར་ 

}། པའ་འྲབས་བུར་མདན་པར་པ་ཞེད་པ་དེ་བྱ་ཤད་པ ཡནཔར་ཞ་བརྡུ་བའི། ནང་རག་པཞི་འདྲས་བུ་མ་ཡིན་ཞོ། །ཤ་གསུངས་པའི་ རད ཐག གདན་ལ བྲའི ངཱ 

, པསྐུ་ཚུད་འྲདསུ་ཆེན་ ར་འདྐི་ལད་བཤད་དེ། འགྲེལ་བཤྲད་ཀི་དགོད་ སུ་པ (༨ གདུཌྟེནས་འིགུ ཕ་ལ ༼ཿཿདགཾ་ད་བའི་ འཆུད་བད་ཡིནྲ་ཀུང་། དྲེ་ལ་དཱ་པུད་ཀློས༡ 

¡ དུགོདས་པ་མ་ལིན་ཏུ། དད་བ སའདང་ཏུང་ ལཆིབ་ལས་པིརལ་བདྷཱའི ད་པ་ལྔ་ུལ་པར་ཏིགྲ་པ་གཉིས་པ་བཤད་པ་ཡིདག། །ཞེས་ གུང་ཞེད། དཔུས ཡྱིརོལ་ཡིིད། 

,|=་ཡད་ ང་། - །ཞཾས་འབུང་བ་ལས། རྱའལ ད་པ་ལ་ཤེས་འབུད་ 















ཅུ 





སོཾ བའི་ཚ རྔ་བྲན བེ་4། ` 
ཁུ །བུདག་པརྱ་བཱ་དགོས་དྲའྲི་རིར། དེསན རབ རགས་པའིཧདུ་འླགུས་ འཐུས ་ྣམ་བཞུག་དང་གཞན་རིག་གིཆུད་འྲབས་གཉིས་ཡོད་པའྲི་ཤིམ་གྲྭ་ཁུད་འདི 
བྲའི ིཾོཾ་ དྲས། ཧལ་ མྲ ནྭ་བྭཱ་གྲས་འིནྲ་ཆེན་སཱད་ཊ །འིགྲ དཱ གླསཾ་ལས། ཤཱཧུ་བཱཱཔུ། ་གགིོའབུསགཉས་ཡོདཔུ་ོ་གཞད་འད 
དན་ོཿ དྲཔ་ལྲསུ་པ་མ་དགུ་པ་གང་  ་ ན་ཡོད་པྲ་ལ ང་ དེན། ཤད་བདྲ། འའབེལ་བ་དབ།པརོང་བྲི་གད་བབ།གྲཡུད་པརྡ་ཐུལ། 
འདདང་འྱི་ཡིར། ཞེས་གྲསུངས། གྲུབ་འདི་་ ཤན ཤེས་པའི ཐུད འཆད ཧྲིཾགཤྱུང་འན། འཆདྱ་རཱལནི་མེ། 
རྐ པས་ས ཤེས་པ གཏི གུདཔའི་དྭབགས་དད་ སྭསྐཏགས་པ ཧུད འུད་མ་ཁབསླདར་རགས་། ས་མ འའ 
ལྡི་གས་པའྱི་པེར་ཞེས་པ་འྟི་རིད་པ་དེ། ཨཱ མུ་རིགཅི་སགཔ སའཆད། 
ཤྲ་བའདད་ཆད་ོའ་ ན་པས། ཕ་རོལ 


བཿ 
ལལན། ་ དེའཐུད་པར་བུལ། ཕྱིར རད ་ ཧི 
ང་བས ས་ས པ་ལ 











ས་པ་ཁི་དོན་རི་ག་འྲྲད། 
གསྲ་ཤིས་འཆད་། དེ་ས་ན། མ་དགཅཧྲསྭ་པ་འྲབས། 
ན་ནོ། གས་བདག་བ རྣམ་པར་ ཧབ རི 


ཤུག་པ གཉིས་པ་ཉེས་བའི་དོན་ནི། 






. 


དིའི 


| 9: 
| རྔ 


ནཱཁྲབས་བུ་ཡན། 
འི་གཞལ་བུ་དོས་ཐུབ 








ས་པའི་བ དལ ལྭ་ལསོ་པའི་ཚོད་ འབས་ཏྷི ཚ་མ་ ཊཱ 


དྒ་ཞི་ད་ལར ཤེས་པས་ཚད་མ་བསྟན། མྱང་བ་ཡིན་ཞས་ངས་འབྲསླ་བཟེ བཟུང། ཤེས་ག གསུངས། ད་ལ་མཁསྤ་གུབཆོསྡ་རའྲི་རྗེས་འབྲང་དགན་རེ། །གང་ཚེརྡ་ ་ 
དའྲབ ན 


| རྒྱ་ཡི་ཡུལ། ས་ལེགས བུ ས་བསྟན་པའི་ཚད འྲབསྲ་ཀྲི་རྭལ་བཱཞག་ཆོས་ཉན། 
ཛཱུ - 


ད་ས ཏགདཔའིཚད་འ བཔ་ཧག། དྲ འྱི་པིར། གསུ 


དེར་ཐལ། གང་ཚེ 


རླཊྭཱལ། མྱཾིང་བ་ཉདན་ཁླབས་བུ་ཡན་ཞེས་པའ པ་ད བ་པའི་ཚ 
ཀིག ་ ཁྲ སད ཀད ལུ 5 ུསཧུ་ཧྲུཧུཧ་ཛྱཱ་ཀྟུས་ཏྲ ཡ་ ༈ུ་ག་གཱ ཞིས་པ་ཡིན་པའ་ 


སཡགས་འིས་བསནས་ 8 འང་ པའི་འབྲས 


དོ་འབྲས བྲས་ཤྡི་རམ་བཞག་ལ་ལཱསྐན་ས་འབ་ ངྲ་པ་འི་ཚད་འྲབས་ཁྱི་རྣམ་བཞ 
གཾ ཅཅ པརྲ་བལ། དོ ཀྷ་བའི་རབ་འྲབ།ིད་ 


ས་རྟག་དང་ འབསྟ་རཾབ དར ་ འྲབས། 


རྨ པའྱི་ཡིན མྭ 
དེ་འྭགས་དང་པ་གད་ཤག །དྱ་ཅིདོ་ དངས་དོན་པའ་འིབ་ 











ཞག་གཉིས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། ེ་ཡང་གུང་ཚྱེ་རམ་རིག་ཅེས་སོགས། ཆོགནང་གྲུམ་ཙིས་ཁབས་།་ 








ས་བཞི རེྲངེྲེྲིྲི་་ ཅེ 


"༣. 






གོལ་ས ཏོག་བ གོབ 
་ད། རའ ་འགས་ཏག ནའ ལྔ་ལིཀ ྣྲྣྲདེྲེཉེཉེཉཾེཾཚ}ཚ}ཚཚཚྣྣརེ པཾ །འོནུ་ཏུད་རང་ ཁན ་ ད་ཆ 
དྲགབུམཐའུ་ བུ དྲ་ལྭ་པར། ཁཝདབདྭ་པའ་འགྲེལ་བའི་དོན་གང་ཞིན། འདེ་ལསྲ་བཅད་དེན་མ་འྲཕགས་དང་། པདལམ་གསལ་ཅེཏཱ 
















¡ འའ རེ ¬༽ ༥ གཾ 
: རྨེ་ ས་བཅ སའ་གཡུང་ ན་པས་ལེན་པའྲིཚ། ༩འབསྱ་ལྡིརནྒམ་བཞག་བྱཧརན་པར་བཤད། ས་པའི པར་ལམགསལ་བྱེ ས་ལ། 
¡ ཕྲ ར་ ྫྱ ཟབ ོ་ི 2 པཱ གྲང དེས་བ སངས་བཤད་ཞས གདུར ག་ག །ིིེིྲིྲིྲི་ ཇི བུ་བ་བྱིཿ ཤི ཅར ཇ་ཿ ངི ་; 
༩ གྲད དྭན་འཆད་པ་ཡན་ཏེ། རར གསལ་བས ངཞྐུར་དད་གི་ ཏུར །པུ་འབུས་དྲུ་ཡེན ཤཾནུ། དྭབ་དཔོན་ཝ་དབང་བོས། འད་ལྷནྨཱ་དདྲ་སཾཞིསས་ ། 





། པཔ ོ་ཞི་ས་ིས་དབ ཅི་གསབཅད་གསུམའི་འབ་འུ་འཆད་དོ ཧཾ ས་པའི་ད རྣམ་ སྣ་མ་ལིག་པའཚོད་ཁྲབལ་བསྟན་པལྒལ དབང་པ འི་བཞད་པར་ 





སཾ 


] ག་ངོ སྐབས་ཁ བདའི དྲ་བཱུས། དནིདྩོག་དང་འདད་བཙོད་མ་ཡིན་འི་ ཝུད དན་ཡད་བ་འ་ ྤབསྤུ་བ་ཡྒིན་པ་དེ་ལརན། རྣོམ་པར་རྟོག་པ་ག༔ ཅས་པ་བཤད་པ་ 'ཡིརྐ་དཾ།།ཞེསཱ་ 
བུ བཤདྲ་བྲ་ཡི་འཐད དཔད་ཐལ། གཞཁྱུད་ཁད ཡུ་ད་ར་ །གྲི་ཚད་འྲདས་ཤྱི་རྭལ་བཞག་མ་བསྟན་པའི་པན། ཨསྲ་གབྲད། :;:: དནྲ་ཐལ། གཞུང་འདིས་ཡཾདྡན་དང་རིག་འབབས་བུ་བ། ཞས་པའི པྤ 
ྲངསིཚད་བ། ༨༥ ཞུགས་སོ 'ཏགས་ཁས་ ༣ དད དང་མཐུན་པར་འཆད་དྲ་ ས་པྭ་བུང་ན་] 
་བསྒ་ན བ་དན་ན། དྲན་དང་འདྲ་པ་གྟ དཾ ཛེ རདོནདཱ་བུ་ ཉན་པ འེ་གཟུགས་འླུརམ་པཤར་ནུས་དེ་ལ་གྲསད་དཱ་ དུ་ཡི་བླདཔའིའ དད ་ 











ཨཔ བུགས་ ལི པྲ་པའྲཾ་ མ་འྲབསབར་བས་པའིའླབས་ ར་བཤད་བད་པ་འདྲེ་ལར་ ལ་ཤོས་པ་ཁི་ཚདྲ་འ། སྦུ་ལྷ་རྨུམ་བ 
ོོ དྲད གྭ ི བ་ག འི ཧཾ སརད་མབྱད་ ཏུགདུངབ་རབཞུད་བྲི་ ངཱ སླེབ རི་འ ` ་ 
།ཤཾས་པའི་ 2 ཾ 





: ཐུ ༩། མ་པ་ཤརྦན་སདེ་ཁ་ 
ྦ ༤ ཅུ ག་དོདངའ་་གང་སགྲ། ཁས་སི་སོཿིཾ་ན། གས་ག བས་ཚ དད་ འབད་ལནདུ་མའ་བ་ཡེདའོ། 


རམ་བཞག་དེ། ཡྱེང་བ་ཉིདན་འབྲས་བུ་ཡིན། གེས་སེགས་ཊ 











_ “རྟོག་གཉིསཔ 


ས་རས < 





ངོ 
ཐུལ། དད འེ འི་ཡྭལ་ཡང་ཡིན་བའ་གཞི་མཐོན་ ད་པར་བསྟན 
ཧྱང་ |: དྲུ ` ༈ ཞེ ¦ 
གཞུང་འདིསྱ་དདྡོད་གཞུལ་བརྙ་ས་པའི་འབས།གདང་པའི་ཚུ 
རི སུམ་པགྲདདུང་ 
གལ འ་བཅའ་ཤརི། ཧི ཤེས་པའི 








ན་འཆད་པའི་སྐབས། གསལ་ལོ། སེ ནམ ཆེན་མོ 


ཉིས་འབས་རྲོག 
འི་མངོ་འདེའཿ 


པོ་ཅིག ཆནཨ་ནྲིགཅེས་ པསྔ་པིདོན་གཞུལ་བུར་བུས་པ་ཚད་འབུས་ལིུམ་བུཞ ཞགཔཏྟཿ .- 
པུ་ཤུད ང་གི ཅྲ གྲགགྲས་བི སད ་ 


ས་གོ ཨ་པ སྭུ་བཤད། 
གཞུང་འདི་ཚོས སཾ ལ་མ 
ཞས་བ བའ ྭ 


ལྔ་ཚོབ་ཆོསྔ་རེའིད་ ངུས་པ་ལེགས་པའ པད་བཤུད དཔལ །མཁས་པྱ་ཆེན་པོ།ཁ་ཅིག །གང་རྣེཚ 
རི་ག འ་ཤིར། གས་བཅད་འདི རས་གཞྭནཱ་ཡཾ་པརུབཏུན་པཱའུ ར། དེཐལ། 
ཡེར རཾ མརིགྲརུ་ཡི་ཡུལཾ། །ཞེས་བཤ པ་ཞི 
བ་ འརིཀཅེསཔའི་ོ། ཀ་འདིས། 


ཀྲག་བསན་ ཙོ་པར་བྱེད། ཙེས་གུསུ 
ང་ ོ་ ཉྲན་བཱའ་གཙོ་ 
ཅིག་དོན་འཆད་བད་ལི་གཞུང་ཡིན་པའྱ་པེར། 








ཁྱབ་པྭེ། དེ་འ 


དའ 






ད་ཨིཉུས་ཏེ། འབྲས་" ཟ 
འྱ་པར་འི་ན། ཤེས་པའི་གྱུད་འདི་འབབས་ 













ཚོག་གཤཾས་པའི་གཞུང་ཡིན་པའྱི་པྱར། འབྲསྣ་རུག་གཉིས་པའི་གཞུད་གིས་དབད་མངོན་སྷ་ཚུད་འབས་ཁིརམ་བྲགག་བསྟད་བྱའི་གཙོ་བོར་བུསནོས་བསྟད་བོསྣ་་ལ། ཁ་ཅིག །ཤེས་པའྲི་བོ།་ 
1 པདགིདྡུ་དྱུ་གུར་པའ་གཟླུགས་གཞལ་བྷུ། དའི་ཚུམ་པ་ཤྲར་ནུས། དེ་ལྲ་གསར་དུཡི་བླང་བའིརིག་པ་ཚད་མ། ད་དངོས་ད་ གས་དང་བ འབུལ ྲ 
དུབད་མདོན་ཧཚད་འབབས་ཤནྣམ་བཞླག་ཡན་པར་ཐལ། ཤསྱསཱིཔད་གཱད་དཱར་པ་འ་གྲུགགུན་བ། ལ་བ་ཤེས་སྭ་གྲུས་ཤྲི་ཅད་འྲབས་སྱི་རྲམ་ཐཞློག་དེ་དབླད་མངོན་ྱི་ཚྲད འབས་ྱི་རམ་གཞག་ 
།ཡིན་པུ་གད་ཞིག །འབབས་རུག་གཉིས་པའི་གཞུང་གྲིས་དབད་མངོན་ིཚད་འབྲསཤིམ་བཞག་བཧྭཧ་བའི་གཙོ་གཱདྱ་བེད་པའྲི་པིར་ཐཱརན་མ་ཁཱབ། ཤས་པཱའི་བདག་ཉིདྱ་ཛྱ་སར་པའི་གཟུགས་གཞལ་བྱ། 
| བླུས་བལྟི་ཅོགྲ་བལྔ་བི་རྲེག་པ་ཚད་མ། དད་ངོས་སྱུ།གས་པའིདྲབང་མངོན་བླ་ཚུད་མ་འབྲས་བར་བྲས་པའཚད་འབྲས་དྲེ། འབྲསྟརག།གཉིས  ད་ག་་་་་ང་ 
£ །བྣཀྣཀ|ྣ༽ྕ ཾཌནོི་ཾནྐོནོཾོདོནྒྙྒྙྒྙྒྙྡྒྐྒོྐྡྐྡ།༽།།།ྣྗ༽༥ོྣ་ྣ"ྨྣྨོ་་་ ཊ ¥ 

















































ཁངཾའྭ་ཟླཾམ་གཉིས་ཡོད། ༽་ ཞིས་གསུངས་པའྲིཧིར། འདོདོོ། གཟུགས་འཇྲིནག་ཤིྦདན་པའྲི་དན་ཤེས་དེས་གཟུགས་གྲ བགུས་འཇྲིད་མིག་ཤེསྤ་ཧྲི་ཛས ས་ཡིན་པར་དན་པར་ཐལ། འདོད 


པའྲཾ་བྱུར། འདོད་ན། དེས་གྲབགས་ཤེས་པའོ་ བཅག ཡིདདཱཏོས་པ་རུལ། འདོད་པའྲི་ཕྲིརཾ། འདྲོདན། གཱ ཐུགས་ཤེས་པའི་བདྭག་ཉིདད་པུབ་པའ་རེགས་ཡངདགུ་མད་པར་བལ། འདོད ཛ 
པའི་ཕྱིར། ཟེརནྭ་པིན་ལེད་དེ། ད་ ཤིར་གཅོག་ལྭ་ཆུ ཉིས་ཡཿ ཅེས་པསྲ་གཟུགས་འཇིན་ཡིག་ཤེས་ཁྲི་རྫས་གཅྲིག་ལ་སྲར་ རྭ་བཤད་པའ་རོུལ་གེཾས་བསྟན། གང་ཕྱིར་དེ་ལྱ་དམྱོད་བྲ་དང་|. ”ེ 
ཞེས་སོགས་ཞིས་གྲ གསའཇིན་མིག་ཤོསཀྲི་ ཛས་གཅག་ལྭ། ར་བཤད་པའྱཚུ བཿ རང་རིག་ཤིསྤྱ་ཆོང་ཞིང་དན་ཤེས་ཡིདན་པང་མ་བཅན་ཀང། ད་ར་བཤོད་པའིཚུལ་གཞིས་ཡྲོད་། ། ང་ 


པཱར་ལུང་རིགགིསྱ པང་ཞིངྲ་དན་ཤེས་§ སྤ་དན་པར་བྱ་སན་པའི་པུར། དེ་ཡང་ཞཾ བཱཏུ་ ཤར བཀྲབ ཀག ི་ འིན་མིག་ཤེེས་ཤསྭ་སྭཱཾཅངབའིརུང་རིག་ | 
གིསྟ་ཏོགས། གཟུགསགཟུགས་འ ན་ཡབ ཤིས བཟུང་བ ཞུཔ་གཟུགས་འཇིད་པ །ཤེས་དུ་པའི་དགེ་ཤིས་བསྲ་དན་པ་ ཡྲིརྲ་ནོ། །གཞུ ང་གི་ད ད དེ་ས་ན ན་རིག ལེད་པཱའི་ འཕད ཞེས་ 
།གགས་ལ། ཤེབ་པའི་བད་ག་ཉིདྲ་དྲུ་གུར་པ ཐུགསད 2 རའ 3 ༢ མིརལ་དོན་དུ་བུ གས ( བྲབས་བུར་ 








ཟར ༦༠། 


ི་ོ 


ཝཱ། ཏུད 






[ཾཿ ཤྱ་གྲི་ཕས་གིགའུ་གྲ གས་གྲདདས་འཇེད་ཡོགཔ སྤ་ཀི་བཟུདྱ་བུ་ཡིན་པ་དང་། གག་་ར་ག་.མ་གླ་ ླག་.ྲ«< 
ཕྱིན གང ཤིརདེ་ཝརྦ་ཡུང་བདང། །ཁྲེས་པྲ་གྲཉིས་ལཱ་གཟུགས་འ ཤས ་ཤཱཐུགས་འཇིན་བྱུད་ཡིན་པ་དྭང་། „ གཟུཾགསུ་གཟུག གས འཇེའོརགཤུས་ཅེ་བཟུང་བུ་ཡིན་པའྱཚུལ་གྲཉིས་ཡོད་དེ 


ལའ ཞོཡིགཤྲས་གཟུགས་འཛིན་བྱད་ཀྲིཤེ ཞེས་པ་ཡྲིན་པ་བླ་བགྲས གུགསཉམསྤ་ བའིརུང་རིག། ་གིསྱ་པོང་ཞྲིང་། ཡོ ༦ གི ངི ངའོ དཔབ 


།རིགས་པ ་གངརུང་གང་ཞྲིག [ཨྱི་ལ་དེན དྡེ ུ་གྱ་ར་བཿ ཁི་གྱབུགསད་ངོས་སུ་ དུ ཅོགས་པི་ཚད་ ཏི ཡེད་ པའི་ ཕྱིར། དི 


ཁད་ཡིགཤིས དང་འདསད ་པའི་བྱར། ཡང་བཉླིད་འཐས་ 'ཡིན། །ཞེས་པ་ལ། འབྲབསྣ་ཇྲོག་གཉིས་པའི་དངྲོས 


ཀྱི་རྣམ་ མ་བཞག་དེ་འབྲས རྟོག་གཉིས་པ པའི་ད་ངོས 


ཤིས་པའི་བདག་ཧཾ དདྱུ་བུརཱ་པའ་ གས་གཞུལ་ འྭ་ནམ་པ་ཤ ༦ དེ་ལ གསརདུ་མི་བླས་བའྲི་རྲིག་པ་ཚད་མ། དེ་དངོས བིགས 
པཿ ཀླིག རྱཐརཔའིཚིད་འྲབས་ཅི་ནམ་བཞག་ཡིན་པའི་ཡིར། གུང་འདིའི་དོན་༢ ལཾ 





སསས་ང་བགངབ་ ༢༤༢༩༣༧༩༢༠༢༠༠ཟ་ཆངརོང་ོ་ཆོངའཇོ་ཆོའོོ 





།ལྱ་རྲུལ་གྱུཉིས་ཡོད། རྔ གཟུགས་འཇི་ ངོན་མིགབ 
ལྭ་གཞིས་ཡོད་ ཡྱིརཾལ་གྱི་དོནཱ་ ཚད་མསཁེགས་པའི་ 


རྩ་གུར་པའི་ཚད་ཁྲ་བས་ཀྱི མ་བ 
ཚད་མ་འབྲས་བུའ་ བྱའི་པའི་ཅོད་འྷབས། 
བཅིག །བཟུགས་འཇིན་ཚོས་ཅན། །ཁྱོད་ 








ལབ། །ཧྱོཾང མསྱསྱ་སོངབའི་འཇིནྲ་རཔ་ཚོ་ མཾ ཁོད་ཉུམསསྭཱ་ཛཱོང བའིདང་དག་འབུས་བརྩབས་པའྲི་ཚོད་འབུས་ིཤ་ལ་བཞུག་འཐད་དུ། ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར ,བེརན 
གཞུལ འ་འ ཁཇིནྣ་ནཾམྨ་ཚཱ མི རང་ ག་འྲབས་བུ རྱུབས་པའིཚུད་ཁྲབས་ཀྷི་རམ་བཞག་དུ་འྲབསྟ་དོག་བྭིས དོ ་བསྙན་བྱའི་ དཱ ༨ ཨ་བ ཡི ཟིར 
ཡིན་པར་ཐལ བདུབ རྲི རི འདོདན། དེ་ཆོས་ཧཱན། ཁྱོད་མདེ་སིམས་གཉིས (ཀྱི་ནང་ནས་སེམས། ས་པ་ = དེདའ་ ཊཾ 
ཅྣམབཞག་ཡིན་པར་ཐུལ། ད་པའྲཾ་པུར „ །བཅིཾག །ཤེས་པའབ དག་ཉིད་དྲ་གར་པའི་གཟུགས་དངས་ རྟོགས་པའི་བཟུད་ནྣམཱ་ཆེས་ཙན། . ཁྱོད་གཞ་ལ ཉུམ ཡོ་ ¦ 
ཛིན ལཚད་མ། ལེཏམསྱུར། ངེབའདདརི རླིག་ཁླབས་བུར་ད། ཟས་པའི་ཅད་ བླབས དམ་བཞག་འཐད་དེ། དྲ གྲསྲ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐེར་ན། རུར་མཐོདཿ འའ ་ ནི་ཡོད་ 
ྐ མངན སྱ་ན། །ཁྱོད་གཞ་པ་ ཞྲེསུ་སགསྦ ཚུདི་འབསྲ་ལྔོཚུམ་བཞུག་འཐད་པརྡ་ཐུལ། ཧོད་ཤྲིས་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། ཁྱདཱ་པ་ཁྲུས། འདེད་ནུ། ཁྷུད་ཁཱདྲམས་སུ་མད་བའི་དང། 
དཱ ཟྲིག་གིསྟ་རོགས་པར་ཐལ། འཾ ད་པ་ཁྲི་པིར། འདོད་ན། ཧར གཞིན་ཡང་འབས་ཙིགགཉིས་པའ་དཔོས་ཅོབ་སཿའི་གཅོཡ་ར ཧྲག ་ 
༡༤~ ༤དརརར་ོབཁངས་ལསྙེགཞཏམའསམརསསཔརཔཔགཏནསཔཔཔཔ༤༡ར༡༥༧པ༤ར༥པ༡༦ལལ༥པསརསའའམཿམཿར་རའརརརརའམབ་སརཔ་འར་༡ར་༤ར་ 















།འཐཾདྲ་ལན་གཅིག་ཡོད་པར་ཐལྱ། བོརབའོ་འཇོང་འབྲི་ལོད ༨ ཁོ་ན་རེ། ཤོསཔ་ཡིནན་རཱང་ཉིད་གཞལྭ་བཱ། རང་ཧིད་ཉམསསྱུ་སོདབའི་ 
མཚད་མུ། ཏེ འི ཉིད་ཤུམསསཱུ་སོང་བའིརད་རིག་ཁྲོབས་པུར་བས་པཱའྱི་རོད་འབབས་སྲིརུམ་བཞག་འཐད་པས། །བྱབ་པར་ཐལ། དེ་འྲངའི་ཚད་འྲ་པས་ཕྲིནམ་བཞགས་པ་གུན་ལ་སྦར་བར་་ | 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། „ འདིན་གུན་ལའདོ་སཱར་བཱར་བཱ། །ཞེས་བཤད་པའི་པར་ན་མ་ཁྱབ་བྭ། བཟུང་ནམ་གཞལ་བྱུ། ཁུངིནྷན་མཚཱད་མདང་ནིག་འྲ་བུས་བུར་བུས་ད་བྷི་ཚུད་འབབས་འྲིན་་ 
ཙྲུགབྲིང་གིས་ཁབད་པ་དེའི་དོདི ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁན་རེ་ ༢༣༧༢ ༨ ཅ་ཅ ` ` ནི་འབས་བུ་ཡྲམ | 










།པའྱིཉེང་བ་ངང་རིག་ལྭ་བེད་རྲིགས་པར་ཐལ། པཱིར་བ་དེ་ རེ ནྭ་སྲརྲ་རམ་དྭག་ཡི་ན་པའྭི་ཕར། འདོདན། བཀགཟན། ཧཱང་ལྱིན་གྱི་ཧུ་དྲ་ཁྲི་རེས་དཔགཙད་མཚོས་ཅནྲ། །ཁྱོད་ 
རི་ཁ རུ ཐེ ལུ སཟུའུ་གུ་ ཁེ དད འའདོདན། །ློདཀལས་སྲ་ ངོ་བའི་རུང གདས འད་ཏོ་ག་པ་དབལ། ༣ ངས་པ 
༩འ འདད་ན། འསང་ཕྡེནདས་གུང་པེན གའ ཟུ །ན་ཚོས་ཅན། །ཁྱོད་ཀྱིས་རེས་དཔཾགཚད་མ་རྟོགས་པར་ཐལ། །ཁྱད་ཡིསྦྱ་ཧང་ཕེན ཧྱེཏུདགྱིངེས 








། མ་ཕྷཾ 


དཔག་ཚད་མྲ་ཏོགས་པའི་ཕིར། རནེ། རུ 
གཞལ་བུཏགས་པའི་ཤུར ར། འདེད་ན། 


འང ་དབང་པའི་མདོན་སུམ་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། 


བུ་ཧེ། 
༼ཁྱབཧ 


སེ 


ོད་པ 

ཿ སྙ་དཔ་འིརང་རཱིག་གིས་རྷེགས་པར་ཐུལ། འདོད་པའཁ་རར 
བཀག ཉི དད ད་བ རང 

ཧུར 


ཞེས་སོགས 
ཤི 





རྒྱདཕེན་ཆོས་ཅན ད ཌྲ 
སྔུརེས་དཔགཛཱདམ་ཏོགས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར་ཟེརན། གྱོང་ཡེན་གྱི་རྐྱད་ཀྱི་རྔེས་དཔ་གཚོས་ཙན།, ཧུང་ཕེན་དེབ།ཁྱོད་ཚད་མ་་་` 
ཡྤར་པ་མྟ་ངོགས་པར་ཐལ། དོསཙདྲ་མ་ ཡིན་པེ 
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ར་བདེ་ན་ཞེན་གྱིས་འདོང་པའི་ཤདྲ། ས་བསལ་ཁག བ།ཞན་ཡང་། །དོབཾ་ི སེདུཔརྒ་སྭ་པཱ་འི་ཐལ་འྱུསརཱབའྱི་གུདྱ་ཊི་གབུ | 

ཞུལ ཞེས་པ ཨི་ཙད་འྲབསྤ་བླིུམ བཞུགྲུ་འཐད་པར་ཐལ། ཕྱོད་ཚདམ་ཡཱིནཔྲའི་ཕྱིར། ན། དེ་ཆོསཿརཱན། །ངོད་ཉམསྭཾ ། 

་ གྲོདན། གཾ ཾིཾཾ་ ཐུགས་འུདིད་དབང་པའི ངོ་འདྲ ན་པ་རབ་འ །འདེེ་དན། 
བྲུསས། དང ག་བའགསད་གསུམ། དང་པོ་འ ཏྱཧུ། རཀ པ་པ 

། འདིས ཝེ་པའི་ལུགས་མ་ཡིན་ཏྲེ། ས་ཡིནྱ་མའབཛཀྱ་། ན་ཕྱིར། གཟུགས་འ འཇིན་འཁུལཔས་སུ་བསྟན་པ འཾ་ཕྱིར། བཾ 


༤ 


ཁྱོད་ཀྱིསརྗེས་དཔག་ཚོད་མཱའི་གཞལ་བྱརྟོགས པར་ཐལ། ཅོདོཤིསྦྱ་ཧོང་ཕོན་གྱི་རད་ཀིྫཾཊ ུ བོད་ཀི་ྗེས་དཔག་ཆད་འའི། 














1 1 ༡འགགསྱ་ཏགས༡ཁསཔ། - ་ ཅཆཿཿཿཆཇཆཆཿཟཿ=ཿ་ཙུངང་ང་ང་ར་འཅ་་བཁ་ང་ཁའང་ཀོའི་བོའོང་འའོལོའོངོངོའརོ་་ར་ སས ང་ཚ ཤོ་་མངང་་བང་ར་འ༩༢༤ར་འའབངརའཇང་འབཅའབུ་ཅའའཆོཆསསརམ༢༤༢༤༢༤༨༨༡༢༤༨༧- 
༡ ]།༄། ༽ །སེམས་ཅམ་པཁྱི་ཡུགསུམ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིརོལ་དོན་ནི་ཡོད་ནུའང། །ཁེསཔས་ིདོན་གཞལ་བྱར་བསྟན་པཔི་ཕྱིརྭ། དེསནགུབམཐའ་སྤ་བ་བྲའཾ་པེ་གྭང་གི་ཡདྲ་ལུགས་མ་ཡིན། 
-། ཏཱ གོགས་བུང་ཕྲབྲསས་ཅིས་དང། ཅབསྐ་ཅུཾག་རེག་པསྡ་བུབ་པ་ཡགདོ། །ཞེཔཔར་བལ་བ་དདེ། གའོསྣ་བསཔ་ལ་དའི་པདང། །ལབྲསབདགངགཔས། དདདགས་སསཞོ། 
¬ པའྲ་གུབ་མཐའ་ད་བའེ་གང་བག་ལ་བཞིར་གངས་ངེས་པར་བཤད་པ།འི་ཕྱིར། ཁཿ སི་ནྲ་ད ྲ ་; 
3 བྱེ 

¿4 

® 





ངྒེ ± 5 བླ ངི ཤུསསྱས་རྱདང་ 
་' 6 གྲྭ འབྲསྟ་ཏག་གསུལ་པ་འདྲ་སདྦ་པྲེ་པ་འྲ་ལ་གས་ཡིན་ལ། ཤ་ཡིན་ང་མ་འིབད་བ།སརྦོ་ལྲརཾ། གེས་པྨོ་ནི། 
བྲ་ཐཱ། བསུཤེས་པ་རང་ཡཱལྷ་རཱམ་མེདྲ་ཤཱ་ྲ། ཕུད་དུ་འཛིན་པར་འདོད་པ་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ། སཔ མདོ བྲི་བག།ཏཱ་མཱ་བ་གྱཁུང་འདིབྱི་པས་སཔྱ་པཾ། དེ 

ཐ།འྱདའདའ་ཛྱགས་པ་ས དགད ༦ དེ་ཉིང་གགང་འང་འ དགོས་པའྲི་པཱིར། དྲད་ཐལ། གླེ བདླུ་ལས། གའིགབྲ་ལྷ་བ་་ཞོས་པ་དུ་མྲ་ྲ་དུ་འཛྱུད་ 
བུས་དྲན་ཡངྨ་ནམ་པ་དུ་མ་ཅཧཱ་དཱ་ཐལ་བར་འགུར་ཏཱེ། དན་པིད་བངབ་ཉུམས་སྭུ་ཕེུང་བླན་ལ་པར་བཱལག་པ་ཡིདོ་ནོ། །ཞུསྱ་བུ་བའྲི་བཅིག་པོ་ཞེསྨ་གསུངས་པྲའ་ཧིག། ཚདྲ་བྲ་བས་རིན་མངཞུག་ 
ལ། པ་སྱ་པ་ཁཅིཾག །ཕྱི་དོན་གཞལ་བྱ། བཐུང་རྣམ་ཚོད་མ། དཔྱད་ནའང་འག་ཡེན་ར་འི་དན་རྟོགས་འབྲབས་བུ་ཡིན་ཞང་ཐེར་ཞིག་གཙུང་འདི་མདོ་པ་པའི་གཞཡུང་ཡྐིར་ཞེས་བར་དོ། འདྲིལ 
༡ཟཟཟར༨༨ས༦ས༧རརརརརར༨རརརར༤༧རབརར༢ར༢༧༤རལབསས་༢རསརརརར་འ༤ལམཟོཆ་ཆེའཆེཉལསཉམཆམཉ་ར་ཡཅ་ཡཿའང་ཿཊ་ཡ་འབཿ་་ཆར་ཡེཁས་འབ༩༨༡པ༡༡༩རམ8མཆ8མཆན་68༅666༩༣2ཇ282:2222251575 ཀོང་དོང ི་ོ བ་དང་ག ་བགས།༠༡༡༩འ༡ ༦༢༡ 2༡པཟབ་འ།འ ༡༠འ༡༡༡༡-༠༡2༡༩༡222252༡2 22:56 22 9: 8:29 














༣2 3:21: 75 2422 ་ཨ༅།ས་སཁ་གྲ།གསསས།།ཁ་ཁཁ།ཀཀཁའགཁཿམསསག་གགཁསས་མདར་༡ པས ། "༩ ༢༤) - བ་ཆ འཆ་ ཁ་ཐལ ཐབ་ཀ ༽་་ ་ི་་ 












བྱོཐམཱསྣཊདཱམ།ཏྲ་པའི་གསུངྱ་ཧྩོཾ གནོད་བེདྷ་ནི། །དྷུཔད་པའིརོ་དོད་རིག་པའི་དོནགུ་མེདུངཔ་རཐལ། དྲོདརིག་དཱེ་དྲཔུ་པའི་རོན་རང་རིག་ཡིན་པའྲི་ཡིརླ། ཏུགས་ཁས། དུ 
༈ཾ དཔྱད་པའི་ཆེནའིརལ་བྱི་དེ་ནེ་མེད་པར་ཐལ། འདད་པའི་པུར། འདོད་ནུ། བསལ་བ་གཉིས་ཀ་སེང། དཔྱད་པ་འིཚྭནྭ་པིརེལ་སཾ་དོན་ཡོད་པར་ཐལ། དཔད་པའི་ཚེན་དྲུལ་པ་རུབ་ཡོད་ 





ད པེ = ི 
པའི་ཕིར། ་མྲ་ཐུབ་ན་པང། དེ་རཐལ། ཅུལ་ཕ་རབ་དྱཔད་པཊ་ཆོན་ཡོད་པའ་ཕུར། མྭ་གཔན་སོང། ཆུལྲ་པྲདབཆོས་ཅན། དྲྭཔད་པའྱི་རོན་པོང་པར་ཐལ། 'ངོན་དམ་པྲར་ཡོད་པའི་ཡིན 
 མྲ་བུབོན་སོང་། ྐ་བས་འདེདྲ་དུལ་ཕའངབ་དོདདམ་པར་ཁས་ཝལེན་རིགས་པར་ཐལ། དྭ།ཁུངྲ་འད་ཡདཱ་ ཡཔའིགོའུང་ཡན་པའྲི་པུར། དེས་ན་དོན་རིག་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན་ རང་ཚིག་ཡིན་པར་ཐལ 
དཔྱད་པའྲི་རེན་དད་རིག་ཡྱེན་པུའྱི་ལརི། ཏུགསཁས། འདོད་སིནུས་ཏེ། གུན་རིག་གི་ཤེས་པ་ཡིནི་པཱའྱི་པཱར། མྲ་བུབུན་སོང། དེར་པལ། དེན་རིག་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཡུར། ཆུགས 
ཁསོ། པྱི་དོན་དེ་དཔྱད་པའ་ཚེན་ཤིས་པ་ཡིན་པད་ཐུལ། དྲོན་དིག་ད་དཔད་པའི་ཆེན་དུང་རེག་ཡེན་པའྱྲ་ཡིར། རྟགས ས། འདདན། དཆོས་ཿཧུ། དེན་དམ་པར་ཤུས་པ་ ནཔར་ཐལ། 


 འཇེད་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ཅུས་ཏེ། ཕི་རོལ་གིདེན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁནྲ་གིས་བརོག་པརམི་ཆུས་སོ། །།བཅིཾག །བྱིདོན་གཞལ་བྱ། བཟུང་རྣམཚད་མ། རང་ངག་འབས་བུ་ཞིབ་ངའ། 


| 


ཟོ ~= =༢-༧༩༧༤--༨༤༤༤ ༧༤༤༢འར་འཆ༤ར་༧རཅཆའ 


༄༅། ༠ ༤ །གྲ གས་འཛད་དབུང་མངོན་ཆོས་ཅན། ར་རིག་ཡིན་བུའུ་ཐལ། བཟུད་ཆུམ་ཡིན་པ་འྱི་ཡིན། །བཔངུ་ཁཱས། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོའ་ཤམས་སྱསོད་བུ་འིདང་རིག་ངོས་ཅན། 

བཅུདྷུ་དཱུམ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་རིག་ཡིན་པའྲི་ཧིར། ཁུབ་པ་ཁུས། འདོད་ནུ། གཞུན་རགགགེས་པར་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕྱིར། །བྷོནཱ་རེ། ཆུ་བར་མཁུབ་སྣེ། མཚོན་མཚཚོོག་ལྭཁུབ་པ་སྒུ་ 

བཤྱུ་ཙིབ་པ་གང་ནས་ཁངམ་བཤད་པ།ི་ཤར་ཟེརབུསའི་འཐྲད་དེ། ཁོད་རང་ཆད་མ་ནུཁུས་ལེན་པེརིག་གཏེརལས། མཁུབ་ཁུབཚེས་ཕྲི་སིདཱ་གསུམ། །མཚོན་ཤིདྱ་ཏིནི་དཱུ་ཧཱེན་ཡིན། ཞས་བཤད་ 

ང་ལེ་འགུད་པརབག། ཡོན་མཆོད བུབ་བཱ་ཧཱ་བ་ཀྲིང་བའ་ཚུཝལ་བག་ཁུས་ཞས་རིགས་པའི་ཧིན། གཡཞུའ་ཡུདའདནནཚོམ་དེ་འབྲས་རྟེབ གུལ་པའི་དངས་ཀྱ་བརན་བུའི་གཞོོད་ཤུར་དའྲི་ 

ཚད་འཐུས་གཞྭལ་གསུམ་ཧཱིནདཚུན་དུ་ཕུརཔ་འིཚད་མ་ཡུན་པཱར་ཐལ། རང་རིག་དེ་འབས་ངོགྲ་གྱུམུ་པའི་དདྲེསྣ་ཅིབླཔན་བུའིགོ་བོར་གུར་པའི་ཚེད་འླབས་གཞུལ་གསུམ་གིན་དུ་ཚོནྲ་དྲུ་གུང་པའི་ 

ཀག སས སས་རས བུད ༨2 
ཤེ 


_ གཞན ཡང་འབྲབསྟ་ཏོག་གསུམ་པའི་ཚད་འྲབས་གཉིས་ཡུལྔ་ཕས་ཐད་ད།ཁོན་ལ་འཇུག་པར་ཐལ། འབྲསྟ་ཏོག་གསུམ་པའི་ཚད་འྲ་བས་གཞ་ལ་གསུམ་ཡྱི་ནང་ཚན་དུ་གུར་པའི་ཚོད་མ་དེ་ལྱི་དྒོན།ཁྲོན་ 
3. --- ,སས་མགསར།ཁསསས།༡སསསད་རར་་ རོར ང་ཀར རར་རོ ་མོརྱོ་རོ་རར་རར་རར ངང་རིང །ཆ3ཆ655255217-222222212-52- 455 2875ཛ༤722ོིཆོངོ༧22:2:2279 ~~ 2 =.= - -- --- ~~~ =~ -༤༤༧ཛེཿཛོཆོའི་ཆེོོཆོཆོཆངངེཇངཛཚའངཇའའཆའ༤་འའཆངའརངལངལ ང་ར མཿ 


| 















ང་ཁར་ར་ ====ཆཚརཿ་ཐརཿཆཛ་ཿཿཌ་ཛང་ཌ་༡ཏ-527 





"བ་ས པཔ ལབརལ་ར་མམང་་ལ་ པའ 
༣༥ 
























ལའཇལྭ་བྱེད་ངུ་འཇུག་ །དེའི་ནཱང་ཚན་གྱི་འ འྲབུས་བུ་ཡིན་ན་འངྲ་རྲོག་ ཡིན་དགོས་པའྱི་ཡིན། ཀྲབ ངོ 


༤ ༤༨ 


མྲ་གབན། ཆོད་འབྲབསྣཙརཱམ་བཞག་དེ་འཐད་པ་བུད། འདོདན། དེ་ཡྱིར་ རྩ་ཡུལྦཐ་དད་པ་མ་ 
 །ཁྲེས་པྲ་མིའྲཐད་པར་ཐལ། འདོད་བའྱི་པོར།བོ་དྲི་དོད་གཞལ་བ། ཕྱི་རོལ་ངེ དོན་གྱི་རང་ངོས་དས་ གྲཱད་པེའྲི། རབ 








པྱི བྱཟདྡ་ནམ་ཅན་སི་ཤེས་པྨ་ཚད་མ།  ཤ་བདད་སདབསྦ་བད་ཤེས་པརང་གི ཤཤགཉུཾད་ངག 
པའིམངོན་སུལ་འབབས་བླུ། འནོ་འབྲས།གླུ་དངུཔདངགིུས་པ་ལྔབོས་པའི་མྱོན་ཡོད་དོགྲ་དུ དདེ། འབྲུས ོག་དང་བློ་ཀུན་ཇབྲ་ཙི་ཚོད་འབུས། མདྦཔུད་པའི་ཚྲད་འབུས་ཡིན་ལ། འུབ 
རྟོག་གསུམཔ་དན་དམ་པའི་ཚད་འབབས་ཡིན་པའྱི་ཧིརྭ། འད་དྲག: ་ འབལ་དགྲངས་པཞྐི པའྲི་ཡིར་ཟེད་བ་སི་འཐད་དེ། བྷེདེའི་བཟུད་ཡུལ་ཡནནྐ་བྷཱ་དེ་འི་བཟུང་དོནུ ཧེ་ཡིནདགྲེས་ 
པཱར་བཐལ། ཆད་བྲབསྤ་ཀྷིནྨ་མཱ་བཞ ཞགྭ་དེ་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བཀག་ཟིན། ༨ཤེས་པ་ཡིིན་ན་རང་ཊ ་དོ་བོ་ལ་རང་རིག་ཡིན་པསཁྱབ་པར་ཐལ། .„_ཆཱད་ཁྲབས་ཤྱིཾམ་བཁག་དེ་འཐད་པའ་་ 
།གྱིན། འདོད་ན། བཀུག་ཟིན། པཱ་དོན་བཟུང་ཡུལོ་དཱ་ སྭ་ཀུད་ཤེས་པདང་གི་བདུགཉིད་རིག་པའི་ལུངོནྲསལ་ཚོས་ཚུན། ཐསྟརྭོག་གཉིས་པའུ་དངོས་ི་བསྐན་བའི་གཉོ་པོར་གུར་པའི་ཚད་ ་ 
བཾ འབྲས་གཞལ་བསུ། :མགྱིནད་ཚན་དུ་གྱོར་པའི་འབྲས་བྱ་ཡཾ པར་ཐལ། འབས་ཏོག་གསུམ་པའི་དངོས་ཤིབསྟན་བའི་གཅོ་བོར་ཡུར་པའི་ཚད་འབྲས་གཞུལ་གསུམ༅ེ ན་ང་ཚན་ཧུ་ཙུ ར་པའི་འབྲས་ 1 








རར 


- - 














ཙླུས་ཐུ་དད་ཡིན་དགོསུ། ཛས་བ་དད་ཡིནན་ཚད་འབུས་མ་ཡུན་དགོས་པའྱི་ཕིནླ། རྟགས་དང་པོརྣོམས་འབུད། | ཤྱིམ་གྲུབ་གྟེ། ཚོད་འབསྔས་གཞན་ཡེད་པའི་ཕིར། གཱན་ཡང་་་ 
དེན་དམ་པར་ཚདྲ་འ ས་ཡིན་པ་མེད་པར་ཐལ། བཟུང་བ་འཛིན་པ་རིག་པ་དྲ་ དུག 5 མྲིནྤ་ལང་གཞལ་བྱདང། དདཾེཾེེཾཾཾེྲ་ྲ པ་ར ཅྭསྦྲུད་པི་བུསེ། 

ཞེས་བཀད་པའྱིརར། གཞུན་ཡང་དོན་དམ་པརྡ་ནམཔར་བགུག་འཇེག་བླིགའཐུས་ཡེན་པའོད་པར་པའ། དེན་དཔ་པདངོད་འབས་འ ཐང་་ 

 ད ` རྣཡ་པར་བཞག་འཇོག་གི། །རྒྱ་འབྲུས་ཉིད་ལཆད་འབླུསཱ་འདོད། སྭིསློ་ གདད་པའི་ཕྱེར། ༩འདོད་མིནས་ཏེ། དོན་དམ་པར་ར། པར རི་ དེན་དམ་པར་ ཏྲི 

| ནཱན་མཚྫོན་ཡིན་ཧཱ་དོན་དུམ་པར་ཐདེད་ཡིའུ་པསྣ་ཁྱབ། དེ་ཡྲིན་ནྲ་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པསཁྱགྲཾ། མུཆོན་མཚོའ་ཡིནན། རྫསཐུ་དདྲ་མ་ཡིན་དགོས་པྲིིར། རྟགྲས་བཱར་པ་རྣམས་བུབུ་ཁྲི 
དེ་ཡིན་ནཱ་བློ་མ་འཁྲུལ་བ་ལཐ་དད་དུ་སྙདྱ་བས། ཁུཐ་དའི་བིརྨ། དེ་ དེ་སན་རིགས་གཏེར་བྲ་ན་ཨཾས་ སུ་དོན་དམ་པའི་ཆད་ཁྲབས་ཤྲིནྲཾས་བཞག་འ་ དོང ནི། རྡོམ་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་ལས་པོ་རྲེལ་དུ་་ 
ཤྱར་ཡིདནོ་ འའ ངཿ རང་ངརོཔོས། མ་ཡིན་ཅུམའི་བདག་སྱོན་ཕྱི་ར། །ཞིས་བནད་པལི་འཐད་པར་ཐལ། གཟུགསདེ་གཟུགས་འཇི རར ྣྣྣོ་ 


< - ཟིོས་་་་་་ 














གཔ་གཙོ་པོར་དངོསས་གཉོད་བྱེད་ཡིན་པའ འྲི་ཤྲིརཾ། མྤ་བུབན་སངོ་། ཟེན་ཐལ། ཐོ་ཧབཟིམཛོ 


¦ མྱིར། ,རགྲས་རྣམས་ཁས། ཤཛང་ཉིད་ཤྲཔསྦྱ སོང་འྲབས་ཡན་རིགསྣ། གས་ པཱཾས་མི་རྲེགས་པར། དནྲ་འ འོག་ཡེནྲ་པད་རང་འ འབྲས། ཁསྭ་པིསརཾགས་པར་ཐལ། རངུ་ཉིད་ཉམས་ཆོང་་ 

; འབྲུས་ཡིན་རཾགས། ཞས་པའྲི་གཞུདྲའྲདི། འབྲུས་ཏོག་གསུམ་པའི་ཁྲབས་བྲ་ོས་འཛིན་གྱི་གཞུང་གང་ཁཱིབ། | 

སུམ་དང་། དཔད་ན་རྭྲ་དིག་ཡེ་ད་པའིདེ དེན་ཏོགས་སེོགས་བྲབས་ཏོག་གསུམ་པའ་ཚད་འྲབས་གལ་གསུམ་བིནང་ཚན་ ་འབྲསྤ་བྲུ་འཇོག་རགས་པའྲི་པིར། ༨ཏྟཾགཱཿ གས་པཱ་བྱི་རྩམས་ལས་སརད་ངོས་ ྲ 

/འགལལཾ། „།ཁཱཧཱ་འེ། ༼དོདབཟླད་ཕུལ་དུརས་གངུཤསླ་པརང་གབྱ་ུ། དྲག་པའི་མངོནྷ་ད བཀླུབ འདལ་འྲབས་གད་འཛོ།རིགྲེག་པར་ཐུལ། རང་རིག་ཡཱིན་ཡེངདན་རིག་འདོད། ཉེས་། 
དེ་འགུལ པད་གི་གཞུང་ཡེན་པའི་པར། ཞླག་དྲོའ་སབས་སྣདོལ་སཔར་ ལཱོ 

° ༧བྱའཾ། །།པཅག །གས་པའི་བདག་ཉིད་དྲ་ཧ་པའ་གྱ གས་གཞུལ་བུ། དེ་བི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་དེ་ལ་གསརདུ་མི་བཅུ་བའིརིག་པ་ཚད་མ། ད་དངོས་སྭརྟོགས་པ་འཚད་མའྲབས་བུར་པས་པའི ཅོད་ 

༡ ོ རོར 5 5 ཕན་ོ་ུྫ་:27552༼ཏཏ༧་ཏུ”)$ 9” ཀྲང་འ་འཏ༦་འཛགྲེགང་རལས་༩༢༡༡༢༡༠དགད༡༡༡༡༡༡༢53༤ཁཏོང3༢ཆངའ༢༤བཆང་ཆང་ ས་ལ་པལས་་པ་བས་བསསསབསསས་པས་པ་ སས མ་ར་མ་ར 


།ད་པའིི་ལིར་ཐེར་ན་མ་ཁྲབ་པཱ། དེ་འབྲས་ོག་གསུམ་པའི་འབྲས་བུ་ངོས་ ཛནྲ་ཤི་གུང་མཡིན་པའི་ཕིར། 


པཔ བ་དང་བ ཅུང་ཡིན་པའྱིཧོར་དངུ། པར་ཨི་ཚོད་བྲ་བས། ་དེ་འཐད་པའི་་ 





།ཡྱི་དྲོན་བཟུང་ཡུལ་དུ་བྱུས་གྱང་ 


ཤེས་པརང་གིབདྲག་ཉིད་ིག་པའི་མ མངོན་་ | 


¦ 





- ཛིར ཁ་ཙོག །མདོ་ལཱཾ་པས་ྱི་ 


བུས་པ་དེབཾ་ཚོ། 
ད་ཡོད་ནའྲད། །ཁེས་སས་རིགས་པ་དང་། དྲེ་པྱིར། དྨུ་གཱཱ 
ཉིད་དྲུ་གྲང་པའི་གཟུགས་དེ་འབྲས་ཏཱཾག ་གསོམ་པའི་བདསོ་ཅིབས 

བྱུ ར་པ བྲི་གྲཐབ།ས་ཚོས་ཅན། མ བསབ་བ བལ 


ཡོན་པའྱི་པར། རྟགས་ཁས །བངེ་བེ། ཤཱུཾརོལ་དོན་དི་ཡོདན་ཡང། 
༢ པོ་དནོད་འདོད་པའིབཟགས་གཞལ་བྱ།། ཤསཔའེ 


འབོགོིདཔོབོགདོ་འབསདོག་གྲསམ་པའྲིདངོསྤོ་ཆི་བསན་བའི་གཙོ་བོརྤོརཔྲིཙདོ་འབྲསཟོཆོམ་བོཞགོ་སོབོར། མད་དད་འགེལ་ལས། གང་གྱིརྱུ་ཡིརོལ་ཡི་དོདོ་གཱ། 
ཀྲྭ་དཱསཱཾ་མི་རིགས་པེད། ཤྲིས་པ་འགུའ་ཞིག་གཞུལ་བུར་བོད་པ་དེའྱིརཞེསྲ་དོསགས་པ་དང་། ཧྱིརོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང། །ཞེསྣ་པད་བབོའ་བར། ག་ོང་ ་ཱ 
དེ་ིར་ཤྲེཿབདུག་གཞལ་བུ་ལའུང་། །ཞེསྤ་སཱསྦ་རྲིགྲས་པན་ཐལ། ་ 'ཤྲེས་ཡའི་བྲད‹ 

འ་གཙོ་པར་གུ༔ ར་པ འིཚད་འགྲས་གཞལ་གནུམ་གྱ་ཧྲང་ཚཿ: ཞ་དུ་གྱུར་ དྲ་པའ་གཞལ་བྱ་ཡེན་པའི་ཕྱིར།` ཤེས་པའ་བདྲ་བཉིས་ 


ལུལ ཀར འའ 
འཐུསཏོག་གས་པྲོདས་ིབའའྲག་གྲདབ་ ཟི་ལད་འྲཔ 








ས་གྲལ་བྲསུས་ ཤྱཾནྒང་ཚདྲ་ ༈དུ་གྱར་པའྲེ་གབྲ ལལ 


ཞཾས་ཡང་བླ་ཧཱས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་པའ་པྲ། འདོད་མི་འུས་ཌི། དེ་ས་གླ་ཐིགསྤ་ཤ་རྲོལ། ལེན་པའི 
ཞིཐིདཏོདཱཏུང་པའིད ཙིརྒ་མ་པག། །དིཡིགསསའབྲས་པའང་རིོས། ༥ ཤེས་ ' 










ཡའ །པའི་བ ཨྭགར་པའཱི་གླགགྲས་དངོསྔསོགས་པའི་བོད་བཁྲབས་བླུར་བུས་པ་འིཅོད་འྲབས་ཅི་ན་བཞགའེ་འཐུགོག་གསུམ་པའྲིདདོས་རི་བ ཟྱ་བོའི་གཅོ་ཕོད ང་ང ༦ 
ཆྲད་འབྲས' གྲི རོ ལོན་དེ་ཆེ་དཱན་སྣང་འདྲི་དུ་ནི། ཚདུ་ཡེན། གས་སསྦསིརེགས་པར། དྲ་ཆཤས་སང་འདིི ཤི ཚད་ལླིནུ་ཤེས་ཏ ལའ ཤེས 
ཤི 






བའི་བ རྭ་པཱ་འི་གླཟྲགསྤ་ཟྷི་རོམ་པཤརནས་འདེ་ལ་གསར་དུམི །ཕྲུབྭའི་ག་པ་དེ། འབྲསྟྣ་ཏཱག་གྲྱས་མ་བའ་དངས་བ་བྷ་ཏད་བྱ་འ་གཅོ་བྲརྲ་གུར་པའྲ་ཚུད་ཁྱབས་བ།ཁལ སུམ་བྱིཿ ནང་་ 
བླ བདུག འཛར འ་འི་ིར། ཏོགས་ཁས། གཏུན་བུ ༢ བའ གེཾྲཾེཉ༅ཉེེིང མད དྲ་བབདུས་ 
ཁདཱརིས་གཞུའཱབ་དཱ་ཤེས་པུའི་བདག་ཤིདུ་དུ གྱར་པའི་གཟུགས་དངོས་སུ་རྟོགས་པཱ་འི་ཚད དྲ་མཁ་བྲ།འུལ་བདྲང་འགམལ་བར་ཁས་ལན་པྲར་ཐལ། ཅིད དཁླབས་ཐོག་གྲསམ་་ཁ་བྱྱ་དབད་ ན་བྱ 

གཙཔོརྱ་གྲདཔའྲ་ཚོད་འབབས་གཞལ་གསུམཧིནང་ཚན་དུ་བུར་པའི་ཚུད་མ་གང་འྲིག ཤིས་པཁདདྲགིད་དྲ བརྡ འགྲགས་དའོ་་།ཅོགས་ཟི་་བགྲང་ལང་དངུང་ས་ུ་ སླུམ་པཛིདངོས་ 
དཱ པཱ བརདོ་་ངོའ་ར་པའི་ཚོད་འབེས་གཞལ་གསུལ་ ཤོང་ཚན་དྲུ་བུར་པའི་འྲ་བསྲབ་ལནཔའི་པིད། ཁྱེབ་བེ། དེན་འཇོག་འདི་འེབདག་ཉིད་ཕྱིར། ཤེས་པའི་གཡུང་འེ འེདི་མདོ་ཝེཔས 





ཆོ ༧༤ 8 ;| 
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$ རཾ ཤབ རང 


ཧཱཾགཞུང་ཡིནྭ་པའི་ཧཱུཾད། ཆུ་བར་འདོད་མིཧུསཧཱ། མདོ་ཝིཔསཛུདྲ་ 
༼ཐ་ 
















གཞའ སའ་ལཞ་པའྱིར། ཐྤུལ་ཁྱུཿརདེ་འཕིན་པའཅོདོ་དོ་དེ་བསྟའདྲ་ཅི་གཞལ་ཕདང། ཤྲེས་པའོ དདར་འིག གས་དང་ག དམའི་གཞྭལ་བྱ་འགལ་ 
ཡུཾ འྱཧུད་ལ་ཤེས་པའི་བདུག་ཉིདྷ་དྲ་ཐཱརཔ་འི་གཟུགས་ཀི་རམ་པགར་ཚས། དེ་ལ་གྲས་དྭ། 


ངས་འདི བཆ གྲིར ིལ་ དཱ ལཱ 
ཧུཨཾ་བཅུ་བའ་རག་པ་ཚད་མ་དང་། ཤོས་པའི་བྲདགཏིདོདུ་གྱར་པའི་གཟུགས་དངོས་པུ་རོགས་པའི་ཚིད་ཡ་འབས་བར་བཞག་པ་ལ ་བྲབས་ཡཱལ་ཕུས་གཞན་ཁོན་ལ་འཇུག་གམ་ཕྭམ་པའི་ 
དགསུ་པ་ཡོད་པུརཐལ། དྭམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕིན། ཁྱབ་སྒྲབ་ཁྭར་རོ། །མཁྲས་པ།བྱ་ཆིབ། གག་གགཔ འོད བས་སལ་དེ་སབུན་ེག་ལ འདྲུགབམ་ཏུམཔ། 
རང་གབདུག་ཤིད་དྲུ་གུང་པའི་པོན་པ་དངོས་སྟུ་ོགས་པའི་ཚོད་མེ་འླབས་བུད་བུས་པའི་ཚད་འྱབས་ཤིནོམ་བཏུག་དེ། བབསྟ་ཏྲོག་གསྱུལ་པའི་དཔས་ིབསཤྱ་པའི་གོབརི་གུར་པའི་ཚད་འབུགྱ་འི་ 
ཕརྣམ་བཞག་ཡེན་ཞཾས་གསུང་། འདེ་ལ་མཁས་པ་ཁཅིག །ཅུན་མཐེང་གིགུད་གྱིགཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ཉམས་སུ་གྱེང་པའི་རང་རིགཚོས་ཅན། ཡཆེན་བུདེར་ཐལ། མཚོན་ཧིད་དེ་བི་རར། 














༦ 
མཐོད་གྱི་ཧུ་དྲ་ཁི་སྔོན་ 









ངུ །དེར་ཐལ། བཙགས་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པ 
ནྲ ་ ཐོ 









དང དམིགས་པསླུགས་ལྭ་ཏོགས་པའི་པོར། གུ 


སྤལ་བྱད་ལས། རུ་ག་ཞལེགསངེསུ་འདོན་ཞིངནུ་པོད དམག གསན་སྔེན་འུ་ 
བ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར། _ 
ལྭ་རྟོ ཅད་བ ོ་ཆི་འལལ། 
ཕྱིའོ། -ཟིགས་གདང་ཡེ་གུའ། ོ པན་འཛིན་དབང་མངོན་ལརང་ཡུལ་ཧིམ་པཡར་བའི་པྱིར། མ་གུབན། ནང་འགལ། རྩ་པརེ་འདོད་ན། དེ་ཚོས་ཿན། 





ད་པམི་ཁྲབད་པར་ཕའལ། 
མཚན་ཉིད་དེ ཡིར 









ཡའྲི་ཤཱིརྟཏེ། 


ཅིག་དམཾག གཤུ བཡོང་བཞུས། 
སིི 


ར། 


ཞེས་སུགསྲ་ཤྲིག 


¬ ཝན་འཇིན་དབང་མངོནཉམས་སྱུར་དབའི འི་དུང་: 


མན་པོརོ་ཤྲུགས་ལྟ་ཏོགས་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཏོ 


ང་དོན་ 
༣ 


གདེས་ཅན་པརོགས་ རིད 


ས་པའི ཕི 


སྦྲ་བྲུབ ཕོན་པོ་ཡོདཔ གང་ཞི 
པའདག་འདོན་དབང་པའི་མདོན་ཅུམ་ཤུསས་སུ་ང་ཡིརུ རིག་ ི་ གྲུབ་ལ ཐོ སིག 


ད་ལྭ་རྲ་ཞིག 





ཟུ = ་ཱ 


།བར་ལམ། 


དེདའཔཔའུམངོདག་མད་བན་བོད་ར་རིབསཔ། འས རི 


མྲ་བུ་དྲན། དེར་བལ། རང་ཡུལྭ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་བ་གང་ཞིག །པནོ་པ་ལ་གསའ་དྲུ་ལེ མ་ཐ 








རང་ལགས་ཀྱི་སྩོན 


དུ་མི་བླམ་བཁ་ 


གུབ 


ཅེན་པ་དངོས་སུ་ ཐཾ 

















རོགསུ་པཱའྲིཆད་མུ་ཡིན་པ་ྡ་ཐུལ། ཤའདེད་པའྱི་པིར། བཤུ ཙུར་མཐོང་གྱི་ཧུདྱ་སྱི་པཱནོ་འཇིན་དབད་མངོན་རོསཅན། རང་ཡུལ་ཧཱི་ཊོམ་པ་ཤར་བར་ཐལ། རང་གི རར ་ བ 

དཱནཔ་ད དངོས་སུ་ཊེ ཇྟོགས་པཱའི་ཚདྷ་མ་ཡཱཊ པའྱིཕྱིར། ཁུབྣནྲ ཁས འཉདནཾ། བ་ཀ བྲ ཟིན། ཁཿ །དད་ང་ ཤུ་སོལ་དྲེན་དུ་ཞེན་པཁི་ཏོག་ངོར་པྱི་རོལ་དོན་དུ་བུརཔའི་པནོ་ང བི ; 
པི་རོལ་དོན་དུ་བ ་པའྟི་རཱོག་ངོར་ཕྱཾ་༢ ལུད གརྡང་འི་བནང་ཁྱིརམ་པཀུར་ན། དེ༩་གཡར་དུ་ གི་བྲངྲ་འི་བྲོག་པ་ མྨ། ཤེས་པའི་བདོག་ གཉིད་དུ་སུརཔ་ཁྲི་སླུད ˆ ` རར 
ཚུ དཱཾམུ་འྭདུས་བུར་བུས་པའྱི་ཚུད་འབོསྲ་ཀྡི་རམ་བཞིགདྲེ། ླབས་ཏོས་བ་སལ་པའ རྭ་བཞྲི་བ་ནཱ། 1 ༨ དྲུ་གུར་པའི་སྔན་པ་ད ངེ་ཾེཾེེྲེོ་ ཛོན ཅཅ 
པྱོ་ཡེརེལ དེན་དུའྲེན་པའི་ཅོག ༤ ངེན་པེ་ཤཱི རྲོལ་ད དེ་ནུ་དུ་ཌེན་ ་པའི་རོག་ཛྲོད་པི་རོལ་དྲོན དུནུ་དྲ་གླུར་པཁ ་སྐོརཔ།ཁྲིརཱུར་ གར་ད རོ ི་ མི་བྱས་པའི་རིག་པ་ཡིིའ་པ ་པའི་ཕྱིར།_ ཏ ¿ ° 
གུབུན་སང། དར་བལ། ཤས་ང་འབདག༡ དྲུ་བར་པ་བྲི་པུན་པ་དིངོས་སྭུ་ཙོགས་པའི་ཚོདྲ་མ་ལིརང་ཁྱི་ཕིར རྟགསུ།ཁྲུས། རྲ་བཀིན་དུརོལ་དོན་དྲུ ངུང རཔ་འི་སོན་པ་དངོས༔ ཏོགས་ -- 
 པའི་ཆཅད་མཆོས་ཅནད། ཡཆོན་བ་དེར་ཐལ། མཆ ད་དེའྱི་རིན། རྟགས་ཁུབ་སྟེ། རོག་པོདེན་ཡྱིརོལ་དོདོ་ཧུ་གུར་པའི་ཕཱེ་པ་དངས་སུ་གས་པའི་ཚད་མ་ དོ་པའི་པྱར། 


= ཆ༤མ=རོང་ཛང་ཌརར་ཁང་ཨ་ཏ 




















ཆོར རུརལ་་ ཁྲ ˆ རོའ 

































` > ༦ རམ 


༦ཤ །དོན་ཤུ་ ཧུ་གྱར་པཱའི་སྔེན་པོ་ཡོདུ་པའི་ཕྱིད། _ ཕང་རིགས་གླཏཱེར་པ།བཅེ་ །ཕྱི་དོན་གཞུལ་བྱ། བྱང་ནས མཚོདམ། མ་དཔདཔའིཚྱེའིལོ གི་དུན་རཾག་ཅིང དཔྱད་ན་རཱད་རེག་ 
འཛས་བུརྱ་བས་པའི་ཛབང་་གས་འོ་གི། སྟཏོག་གྲསས་པ་འི་ཚུད་བ བྲབས སྨིན་མ་ང་འཱག་ཡེན་ཞསཟིརྦ་བུ་ལ་ཡང་། སེན ན་གངྭ་ངྲུ་ཧཱས་པར་བ་ གཟན་། དད འགས་པ བ། 
འབྲསུ་ཙཅག་གྲསུམ་པའ་སབསྲས་ཡང་མ་ད་པང་ད་པྱ་དོན་ གཞའྱ་བ་ཡིན་པ དཱཔྱད་ན་རྭང་རྲིག་འྲ་བས་བར་འདོད་པ་ཡད བདེན་པ་གཏེསྲེ་ཀྐཱ་རྫུཔ་ བྱཨཾཤསྲ་པའ་ལྭག་པ ཟྟ་ཙེ། 'ད ཉེདྱ་སར་། 
༠ཡདའ་ང་པ་ཡིནཔས་པྙན་ ༢༩༡༢ །ད་ཁྲད་ ཚདས ས་དེ་མངོ་ཝེ་པ་ཁྲཾ་ནུའྲི་ལ་གསྲསུལི་འཐདཔར་ཐྲལ། དྲོན་དྲོལ་དྲ་པདྲུ་བྱདྲ་ཝིགགས་པས་ལེགསུ་པད་ 
བྲུཔདྭགྲས་དབང་པའྲ་ལུ་བནྲོད། སེ་ཐ་གཞའ་བུ་ཧི་ོལ་ཤི་དོན་འགག་ང་འུང་། གྱིོལ་གྱི་ ན་ལ་དཤན་དམ་དྭ པུདྱ་ཧཱྱ་ཀིིགས་པུས་དྱཔད་མི་བཟོད་དུའདྲད་པའི་མདོ་བ་པྲས་ཡདྦཱ་མེད་པའི་་ 
༧" ཤྱར། ཞེས གདུང་དང དན ལ་བ་འ ༤ བོད་འདུས་བཤད་ འབྲ བུ་ཆུའ་ོ པ།ཞྭྲའ་ཡང་། ག་ས ར ས། 

ཆོས་ཙན། ཡ་དྭ་པ་དཔ ལ་ཚྱཡརོལ་ཡི་དྲོའ་རོགཅི། པད ¬གོངུདྲ་ན་རང་རེབ། ཡན་པར་ཐལ། ཅངཅུ་ བྱིར [བྱབ་པ་ཁས། 'ཨེ་གྲུབ་ན། ཧརཐལ། བ།ཞཞརེགཔེ་ཤཾས་པ་ཡ་་¶ 


























རྲི འདདན། ཐིར གསོལ་ཧྱཾྡོད་ །བྱེད་ཀྱིཿ ཞལ་བྱ་ཡན་པར་ཐལ། འཧོད་པའྱི་ཕཾད། འདོད་ན ནཾ གཞན་སམས་པི་རོལ་གི་ད དོ་ཡིནོ་པར་ 
དབློ་དྷུངདྲ་ང་རབ། $ གས་འབས་གུར་འ ད་པ་ལ་བཤད་མྲ་ཐག་པའི རའོ་འཇུག་པ་ཡོད་དྲོ། ཨྡ་ངེས་ཁློབང་གླིང་ཁས་པཅནཔའཅིག 
ར་ ནྲ་དུ་ ཨཿ ་ ལ་བ། པན་པ་ཁྲིནཱམ་པ་ཤད་དཱས་ཛཾན ལེ་བྲསརྱུ་མི་བླ་བ་བབབག་ཆ་། - ཤེས་སའི་བདག་ཏིད་དུ་བུང་་ 
ངཱ ཡད་མ གསད ཆ༢༡༢༠  ར་ ལན་འ དྲ་བ་ལ་ཤེས་པའྲ་བདག་ ྲད  ིྲིྲོཙ7ི7ཾ7ྣཾ་ := 
བྱས་པའཚད་འ བ་ད སྭ་ཏགགྱུསམཱ་པ་ བསྩན་བྱའི་གཱྩོ་ རྱ ་ ཀླམ བཁྲག་ཡིན་ཞེས་གསུངས། རམས་ལ།རེ་་ཤིགཔ།ཁུ་བདག་ིང་ 
ཾ་ཙདངོས་སུ ཁི སྣ་ཅན། ལ་དེ་ན་ བག་པ ལེ་དནྭདཱ་ཐཱའཾཔའ་ཝཱན ན་པེཌྲཾ་ཧི་གཞལ་ང ཡོན་པར་བྲ་། ང་འུ་པྭ་རོལ་ དྲདཅཞིད་པའི་ 

-།ལོལ་དོན ན་དུ་གྱར་པའི་སྲོན་པོ་གཞལ་བྱ། སན་པའི་ནམ་པོགར་ནསྭ་དོན་པོལ་བསང་ཅུ་བྱས་་འོག་པོ་ཡོ། དྲག 
ཅཅ ྭ ྒོྒླྐགྣྣཀྣྩྣས༦༧༦༧༦པྲ་པཾཔ༨ ལ ྣ པ༈ཀྣཔྣིཉིཉིཉིིིཛིང་་ི “---༡༢,ཇཿར༤༨༤༤༨༤༤༨༤ག༨༤༤༤༤༤༤༢༠༩༨༨༤༡༠༥༨༨༤༨༤-༨༢༦༠༢༢༦༨༨༦༩༠༣༨༨༤༢༤༧༨༨༨༠༧༤༨༧༧༢༦༣༢༣༣༢༣༢༢༢༢༠༠༠༣༠༣༣༠༢༧:༧༦༨ 




























འཐ དོའྦ་ལགཔྱ་རིརོ།ཏོ་བས།ཁསོ། འོདདོདོ། དོའོ ཐོར་བུ ངོ་ཆད གའྱུ་ཡད་པར་བའ། བོ ་ དུ། ལོ 
པ་མ ཁྱརལདན་དུཧ་ ཏད དཡོད་འིའིཐལ། $ འི་ད ཤིརལ་དོནདུ། དཱ པྲ རེ 

ཏོ “ཕྱ་རལ་ 
ས་པའི་ཚ མའི་གཞུན་བུ མ་ འ་པར་ཐལ། ་ ཧེའི་དེརྦེ རལ་དོན་དྲུ་བུརཔ་འིང་ ྲདེཾཾེཾེཾིརེ དཔོས ་ 
ད་ད གུར་པའི་ ང་པཁྱི་བྲིར། 1" ཤོོས་པ་འིབ བ་ཏིད་ ད་ 
སཱན་པུ་པྱཾར་ ལ་དེ ཤིར ཕྱི་རོལ་ ར་པའི་སྩེརྣ་པ་ཁཇའུ་བྱད་ཀྱི་ཚད་མེ་ཡན་པར་འལ ཞཱ་པོ་ལྱི་རོལ་དོན 


རཿ ་ བི་ཤེས་པ་ཚོད་མ། ར་ཆ 





་ བཱ 
(9 




















(£ བི 



























དྲ་ཏྭག་དོཿ ར་ཡོད་པར་ཁལ། འདོད་པའ་ཡི ` འདོད་ན། དེའྟི་ཏོག་ངོར་སོན་པཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ལྭ་ ་པར་ཐལ། འདོ པའི་ལེར། ཕངད།ཁ་ཅིག ནེ་ཡྱི་ཧྲོལ་དོན་] 
ཿུ ་ ཤོ དྲོ ར་པའི་པཱན་པོག ཞལྱ་བ། སོམཁྷིརམ་ངེ་ཤརུ་ རྭ་ན་སཱ་ཝྔོན་བེ ཧོའོ རིར སེ ་ ] 
' དྭངོ་ སསགས པའི་ཚ ཕའོ དོའྲབྲསྱ་རྡིམ་བཞ་ག་དྲེ་འྲབས་ རར ་ དངོསྲ་ཀྱི་པ་ཏ ྲ མ་བྱ་མ་བཾ་ཡིན བྲ 
: ལད དྲོན་དུ་ཞེན་པའི་ཇཱག་པ་ལེགུས་ཀི་ངོར། ཕཛོ་དོན་དུ་བུར་པའི་ཕན་ ཤཞལ་བྱར་ཁ སའེནཔརཐའ་་ གྲྭ པི དོད་དུ ལུན་ཕ་དི་འྲབས 
ཙུ ཧིཿ དར ཧི བརྗ་དཔའི་འད་འུག་ གཡུང བཟླདདྲུ་གུར་པའི་གྲྭ་བལྱབ་ཡིནཔ་འརར་ རུ་གས་ཁས། བཱ རྦིབ འུ 
རུ ཏུཔའ་བུ་པ་ལ་ ད་པའྭི་ཟིན། ཁད་ རྫ མདོ་སཱེ་པྲས་སྔེན་པྱོ་ཀྱུ་ཛེལད ནདདཔ་འྟཏུག་པལ་གྲ་ཚེས་སཁྲས་ལྷོན་ད་རལ། འདྲོད་པའི་ཡར། གཏིས་པ་རང་ལགསལ། 
གིསླིའ་ལུད་འགོད་པ། ཡུང་དའོ་བཤད་པ་གྟཿ དང་པེནི། ་མད་རོ ༦ུམ་ཙཱཾ་སྣང་པ་ཉིད་དེ་འདིའི། །ཚད་མ་དེ་ལེས་འཇལ་བརྩ་དད།་ ཙེས་དང་། འགེལ་པར། ཡྱུང་ སཿ 






“ “༡༧ །ིྡ་།ང )སྙཛ༥ (!བ\ 9 ༣ `) ~ 








` ཤྗ9; --་ ཚྱོ་རལ་ཧིདོན་གཀྲལ་བཱ་ཡིན་པདེའི་ཅོ་ཡཱའ་ ང་བ ཉིད་དེ ྱི་ཙཞི་ཤེས་པའོང་འགྲོལ་ལོ། ྱ་དརང་གིངོ་བྤོལ་ཨིིའ ཤོས གྱི་སྣང་བའདི་ཚད་པའོ། ། འོ། །གང་ཤྱི་ཡིའ་དྲ པ 
2 ད་ཡིས་འཇལ་བརྡ་བྱེ་དྭ། ྲཀེིཾེཾརིྲི འའ ཆོ་ གག  ན&། པོ ཨཧོབོའོ།འོལའོ། གོང་གི སཱ ཱུ 
གཉིས་ཁ་ལྭ། ཡུང་དྲུན་བཤད་པ་ད་ ས་དང། - བཤད་བྱ་འཚད་ཕྱེད་སྩོར་བ། དེ་བས ་འབྲས་ངོང་བཟུད་བ། དྲང་བེ་ནི། _ གང་གིཿོ་པི་ངོལ་དྡོན་འབབ་ཞིག་་ 
བ།ཾལྱཱ་བུན་བིད་པ་དེའི་ཚེ། /ཾས་པསྭ། ྲབས་ཏོགགསུས་དའོ་བཚིར་ད། ༽ ༤ ཌཐེས་བུངོས་འདྲིནུ་པར་བྱེད། འབུསྟ་ཅུགགསུམ་པའྲི་ཚུད་མཛོས་འཛིན་པ་ལོ། ཡུལ་གྱི་པཱང་བ་ཉིད་་་ 
དའ འདེ་བཟད་མ། ༣༢༩ ལུ ཡྲིན་ཡང་། ད་གྲེངོ་པོལ་ལིའངའི་དོ་ཅས་ལང་བསའདཚདའ། ཞྲས་གསུངས་ས། །དེའི་སླབ་བྱེངྒ ་འཆད་པ་ལྔ། བང་བ པུ་དྒོན་དེ་ 
ད་ཡིས་འཇལ་བརྡ་བུད། ཏཱཾདུ་ཇི་ཁུརིསུ་སཾ་གུས་གསུང། འནྭ་བྲས་འདྲ་འ་དྲད་གྲི་དམ་པ་ད་ ཀར་པ་དང་བྲ། མྲ ཤཾ་པ། ཞེས་པའི་དོན །དྲ་ལྲཾ་ཡེདན། འདེ་ལ། ཟ་དབང་དྲར། 
པ། ཙང་བ་དང་། མི་གཙང་བ་ཞི་ འུང། ཅན་འ ངར ཡུན་ངྲ་ང་གཡུམ་འདན་བབུས་དྲང་། ཡང་ཡང་བ ཅེངའ་ ༢ཿཧྲར་དདཱ་ཁ་འནདྲམ། ཞིས་འྱ་བུང་བྲ་ནངས་དོན་ རུ 
གསགྗགགཨགས  ཀ+^༈ྤྲྣྲྣྷྲྣ་་ ༧ མོ  རརང་འངང་འང་བར་ང༤ང༤འམ་ཚམ་ངརངའའངངཔརལ་ འོར་ཕང་བཞལ་འཆའ་ཆང་འཛད་འར་འརར་པ་ོར་ཚད་ངལ་ 


, མ༡༡༤༨-༢ ༢༠༡༡༧༩༡༡༡༤༨- “ཁམསུ. གར་ཐབ་འག་ཏང།5)>2- 















་ 


བུ་དང་འབྲས་བུ་ངོས འཛིན་པ་ཡིན་ན། 
ཡ་འགེལ་བཤད་དུམ་བུང་ཞིང་། ཀུ 


' འགྱར་སྱན་མང་དུ་ 'ཡད་པར་ཡངོན་པས། 


ཤཾས་པམ་གཏོགས་འབའ་ཞི་ག་གྱི་སྲ་མ 


གཅེགཔས། _ སྐབས་འདིའི་དྲཀར་པོ་དོང་དཀར་པོ་མ་ཡེ ཡིན་པ་ལ ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་ཡིད་དྲུ་མེའོ བར ལོ 


འབལ་ཞག་ཅེས་ ་པའི་དྲར་གང་། ག།ལ་བྱ་དང་འབྲསྲུ་བུད་ང་ས་འ ཛིན་ཙུལ་ཇྔ 


=༨༠༩༤༢༧༠༨༤༧༢ 





` ༩༽. 


འབྲའ་ཞིག་གཞལ་བྱ་བིད་པ་དེའིཆོ། ཞེས་པས། བ།ཞལ་ 


༨༩ 


འདེ་ལ་འབའ་ཞིག་ཅེས་པའི་དོན་དང་། ཐ་ཧྭད་གཱང་་་ 


གུན་ལས་བཅུས་ཁྱ་རང་འགབྲལ་འྱ་རྨ་དངད་དཔང་བྱ་བ། འལཆན་བུ སུགས བབ ་དགྭ་པ་ལསྲ་བསར་པར་ཕྲམ་དབ།་ལྲ་གགས་པ། %རཧ་ི 


ཤྲག བཤད་དང་བྱཔནནཔ་ཁྲགསཔར་དཔད་པའྲ་རེསྤ་ས་འབངས་ཏྱེ བའི་དོན་པ། 


དུ་དགོས་སོ་ཁིསྤ་ཇྲེབྲཾསས་ཅད་མེཁན་པས་གསུངས། འཡ་ཁས་ : 
བྲི་མསྔ་དད་མཁུནུ་པསྣ་ཆེདྱ་འྲབས་ཚེན་པུར་གསུངས་པའ་རན། འབྱུབ་འིགཅེས་པས་དུག་པར་བཞེད་པ་བདུ་ཞིང། ཁུ་དབུད་ལོ་དནི། གངང་ རོོརོལ་གྱི་དུན་གཞྭལ་བུ་ཡིན་པྲ་དའི་ཚ། ; 
ཅར ཆུ འཇའ ིག་གིདོནི་ད་བཞྲིད་པ་ཁྲང་བཱས་ཁབཁྲ་འིགྷཱ་ཙེསཔ་དྭག་བརྡ་བེདདེ 


 དོན་ཡང་ཅེས་པའ་དོན་དུ་འཆད་དུ སེ་ཏེ། ཤྡོཡ་འགྲེལ།་ ་དུ་ཚོད་མ་མདོའ་དོན་འཆོད་པའིཚོ། '། ཡིརོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡར། ཤ་པ་དང་། དེ་ཡྱིར་པྱི་རོལ་གཞལ་བྱ་ལཁང་། ཞེས་དང་། ་བཤད 
༡༠༤ ང་ ± ¥ 


€༽ ༨ ༧-ˆ 


ཕྱིརྭལ་གྱི་ཧཱྭཧཱ་འབའ་ཞཾག །ཅེསཔ། ཕཱ་རོལ་ཧྱ་ 














༣༤ ༧༠ ༤༨༨ 


།བཤུདཁྱིར་དབུང་པྱོའི་འགྲེལ་བཤད་དེ་ཤཱཁྱ་བྲོསུ། གད་གིཆོ་ལརོ འོལ་གྱི་ ཧིུ་དོནཱ་ཞི་གཞལ་བྱུ་ཡིནཱ ཆོ་ཞྲོས 
ལྲ 











ད་ པ་བུ་བ་ལྷ་ནིའྱི་བ་ནི་ཡྲང་གྲི་ཧ་འི་དྷོན་ཡིད་ནོ། །རང་རིག་པྲ་འི་ དྦ 
ཡིན་ནོ། །ཁཱཾས་བྱ་བརྲ་གྱོར་དྲོ། དེའི་ཚེ་ཡྱི་སླ་ཁོང ཤྲ བྱང་བར་བྱ་བ་ཡིནཱ་ཞོ། ས་ན་ང་ ཀང དཾ། པ།ང་གཙྱེ་ཡི་ལློལ གྱིད ཞབ བདྲུན་ཡིན ཱ། རང་རིག་ ཤི་འབྲསཤུ 3 
ཤྭ ཞེསྤ་བ་བུ་འདུ་ཡིིནཱ་ནོ ནོ། ཙ།ཤེས་གྲསུངས། ཕགྲས་བྱ་དྲནལུསྲ་ལདི། ཤོ །དེསན་ངག་གིདོག་དི། ་པ། | ས་བྱརོ ཚིཾ་ཐང་གུལ་བུ་སིད་འིརརང་འགཔའབས་དསཡན་བོ། ་ 
ཿ ཤའོ ༤ིལ་་ོད་འབུལ་ཞགགཞལ་བུརྡ་བདུཔ། ་ ;མདོ་དཱ་པཾསྦྱ་པརོལ་དོགདུ་འདོད་པའི་སོནཔ་གཞོལ་བྱར་བྱས་པཁི་ཚེ་ = ཞྭ་དུ་བཤད་ལ་འཱས་གསུདས། ་དསན། 
ཡཾ བའྲི་སྣ་དས་ཁྲབས་ཅོག་གསུམ་པ ཁལྱ་བ་དེ་དྲ་ངོས་པུ་བྱས འི འེ ¬ ཏི ༡ངྱ་ཐླུང་པ།ཁ༩་ག་ཁུང་། ཞེས་ཁབང་ཞིག་གདོན་ཡང་སླས་བརྙན་” 

རཱ སྒ་ནས་འབྲ ཙྷུ[བ།སུ འྭྲིགྭཞ ཉུ སྤུས ཉོ ཚེ་ཞཾས་པས་ཤས་པ དབུད ཏའུ ཅཿཔའ་ཧཱནྲཱ་ཡུ་དྭ ནགས་པཱའིོད་ཕདྨྡས་དཱདདགྲས་པ་དྲ སབྱ་སྙན རའ 
41, ༥ ལ་བ་འ་འཇིང་ འབས་བུ ཙིའི -ཤ་པྲོས། 25 ང་ རང ཤོ་ཞྭས་བྱུཿ བའ་པོར། དའིཆེ་ཡླི་པཾ།བོང་ནས་དྱང ` ་བ 


ཤོ། 
ཁས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཀྣཀགཀིྲིེིགམགམགམེྣཾ་ཾཾོོ་ ན། དབྱི་རུཿ མཆོན་པ དདེ་གོངེ་དུ་ཡང་ན་རང་རིག་ཁཐས་བུ་ཏ ཤོས་པསའབ། 


འརང་ཟོཛཆཾ༤་༤ལཛོང་འཆར་ཆ་ཅརོརལ་༦་ 






༧ 
༥ 
༥ 


1 




















༡ ཞེས་སྤྲེ ས་ད ༣ཚེ་ཤེས་པ་རང་རིག་པ་༥ང། ཅེསུཔ༔ གདན ས་འ ཅདྲ། དོཧོ་གཞན་ཡེནྱ་ཕིརྦ་ཧི་རཱོལ་ལ།  གི་སོོ་ཤཱསྦ་ལིས་དདགོག་ངོ་བོའོ མི་ཆོས་པ། གེས་པ་ཆེག་ི 
དྭོན་གཱཾ་སྒནས་བཆདྲ། གད་ཕཱུཾརཱ་ངཾ་ ར་དོ་བདག་དེ། ཞེསསགསུ་ཁྱིས། ཤཱི་ྱིརདོན་དེ་དྭ་ཡཾས་འཇལ་བརྲ་བྱེད། ཇི་ལྟར་ཇཱི་སཱང་དྲརྱ་ཡཚམཔ་དཀར་པུ་དང་དཀར་པ་མུ་ མུ་ཡིན་པ་ལྭ་སྲུགས་བ། | ༈ 
ཁྲེསྲ་སགསྟ་ར་འགེལཆྲིག་དེད་གྱི་སྙེཞྭས་བཆང་པར་བྱེད་དོ། ། ྱདདེན་རིབ་ ད་ང གསགན ཀྲདགགིསཆདྲུས་ངོས་འཛུན་ ནྭ་ཤྱཾ་མད་དེ་ 'དན་རྭ་གས་པའྭ་སེནཾསབཀད། དན་འཇོག་དེ་འི་ བདབ ་ 
ཉིད་པཱརླཾ། ཤས་སེགས་ཡིས། དྲུཿཡསུ་ལཱ་ཅུད་པ་ཝང་བདེ་འཆུད། དེ་ཡང་ཙད་མ་ལྷ་ཙོད་པ་མང་བདེ། དེནི་འཇེག་དེ་འི་བདགཉིད་ལུར། ཞས་སགས་ཀྱིས་བཅད། ཁབབས་དལ་ཙོད་པ་སངབདེ། 
ཏུད དེ་དང་འདྲའྲམ་གཞན་བདྲང་རུང་། ^ གསུ མམ་པ་དོན་བྱསས་ཏརང་ལྭགས་འི་ རོ | 


 དུང་གི་ང་ཕོའི་སོད་པན། །ཞས་སཾགསྦ་ཤིས་འཆད། གཞུལ་བུལ་རྩོད་བ་ཕུང་བ་དྲུ། 
ཚད་འབབས་ངོས་བཟུང་པལ། རར རོ བྲཾ་གྲང་གི་ཆེད་བྲབས་གཙ་པོར་བསྟན་པ། ོྦ 
བཀག་ ཛོས་བཟུང་བ་འོ། །དང་པ་ནི། གཏུང་འདྲི་ཚམ་ར ་པའིཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་གཞུང་ཡིན་ཏེ། གཟུང་འདིས་འབུསྟེ་ག་གཉིས་པའ་བསྟན་བའི་གཙོ་བིརྱི་གར་པའི་ ད་བ་ས 






















དི པརྡ་སྦབུ་པཱའྱི་པིར་དད། འྭབས་ཅོག་གཉིསཔའིད་ངོསྤ་ཅི་བསྟ་བའི་གཙོ་བོར་བཱར་པཱ བིཆོད་འབྱུས་ག ཤཞལྭ་གྱུམོ་སཾ་ནང་ཚོན་དྲུ་གུར་པོའི་འབགུ་བུ་དད། འབྲསྟ་ཏོག་གསུམ་པའི་དངོས་གིབསནུ 
བྱའཾ་གཅོ་བད ར་པའི་ཚད་འབྱཾས་གཞལ་གསུམ་ཁྱིན་དཱ་ཆནོ་ངུ་གྱུར་པེའི་འབྲས་བུ་དེ་གྲིག་པྲའི་ཕྱིར། དྲེ་ལད་ལང་འཐུད་ཝན་ལྲས། ཡང་ཕྱི་རོལ་དེནྱ་ཤིས་གུབཔའི་ཙུ་ ལོ་ལྟ་འྲབས་བུའྨི། 
འོ །ཞསུག་བཧུཾའྱབུས་བུའད ཏརྦུ་ར་པརྡ་ཁཱ ཁག་པའི་འཕྲདྲ་མ་པྱུབ་ཕའོ། །ཁེསད་ དང་། 











ངི ངེ ཐུའི་།ཅབུ། ས་པྲ། 5 དྱེུ་ནི་བ།ཞཱལྭ་ཤ། བཟུད་པ་དྲིལ་པརོད་མ། བདུག་ཉིད་ངིག་པཞི་བབབས་བའུ། 
ཀད ཅུ ང་ཡ ྲི་ཕིར་དོན་ལི གིརངྭ་བཞན་ཛི་་ བབ ཏདསཔལུ་ཏླིན་ནོགས་དགོངསནགཅགགོས་དུང་བདོ་ གས་དགོ ཅཱཿ ཞས་འབུས་ཆུཔི་ཁུང བརཔ། སབཏན་ 
ག་འ དིར་འ བྲས་བུ། །ཏཾ་གསུངས་པའ་ ས་འ སྭཱ ས་ས་ས ར་་ད་ དུདན་ 
བླག།་ཱ་་ཝད་ག་གག བཀའ ད་དེ། ཞིས་དད་། 





རྨ དཱ་ནས། ཡང་ན་ ་ 
ཉེམ ར་འ བ གྲ ད་རབ་གཙ་རྲ་་གག་ །ཏེ། 
® འབྲ་ས་ གགསུལཔའ རཆད་འབས་གཞལ་གསུམ་ིན་ངནསཿ ཌཾ་མ་དང་འབསབུ་གཙོ་བོརབཏའེཔ་ཡིནཏོ། 





༦ (ˆ 











། ༥ ་བིགིོ་་གགོིགིིསཾེསིསཾ་་ 
ཡུའི དའི། བདུ་བིནུ། ཞི་བོཔ་ མཆ་སྲགཅོསར་བན་པའི་རུད། 
ད་ཁ རཔའི་ཝུའ་པ་ དོས་སུ་ཏོགས་པའི་ཚད་ལ་འྲབས་བུནྱ་བུས་པའི་ ་ 

གཾ ཿ ཏཱ 





















གབགེཿ ཕདེ་ཕྱིརུ་ུ་རོལ་གུཞལ་བུལའདྲུ། རདུ་ཉིད་ཉམས་མུངུའབྲས་ཡིན་ངིགས། ཞེས་སྲོགས་ཀྱིསའླབས་བུ་གཙོ་བོར་བསྟན། དེ་དོན 

མདའུཔས བོལ་དན་ཨུའདོདཔའྱིསཔ་གཡལ་བུ། བན་པའྱི་རུམ་གརནཔཏན་པའ་གསར་དུ་་བྲདཔཤེས་པབནམ། ཀེ་འིབདང། ཉད རཔ 

ཆད་འབྲས་ཀྱིརྣཾམ་བཞག་དེ། འབྲས། གཞསས་པའི་དངོས་ཤིབསྐན་བུའི་གཅོ་ོརྱས་རཔ་འི་ཚིདའབསྲུ ཀམ་བཞུག་ཡྲན། ཀུག་བཆད་བྒགབང་ལ།བདའ འད ངོག་གངསཔའི་གཀུང དཔེནླསཅམ་པའི་དང་གྲབོི 
པནབལ།ཁྲབས། རགསུམཱ་པཱའི་གཡུང་གྲིས་ྱྱདེན་གཞལུབྱརབྱས་པའེ་ཛཱད་འབྲས་ཀྱོརྣ་མབཞགགཅིགའསྲནཔའི་པརྐ་ཏ །ཡང་ཡྱིཧོལ་ཀྱེ་དོད་གྱིརྩལལ་ཁབྲས་བའྲིདམ་ པར གཔ་གསུཔ་དོད དགཞུལ་བུ ་ 
དྲཧདྲས་པ་ལྟར་གཡུངས་པའ་རྱརྲ། འ་བ ༦༨ འདྲས་ཏྟག་གསུལ་པའ་གཞཏུང་སྤེམསུཿམ་པའ་གུངམ་ཡིན་པར་འལ།འཐད་ཝལན་ལུས།ཡདརའབད་པ་འདིས།ཕྱི་འལ་གྱི་དོན་ལཾག་པར་ འདྲད པམཤཿ་ཧི། འདྲི་ཉྲང་ སི ཧཾ རཱ རོ 
ཡོད་ཀྲ་དུདྷཱ་དྲ་ཉིད་འྲབུས་བུར་རཾགས་ཀི་དནོ་རིགྲ་པཞེ་མ་ཡིདན།།ཞེས་གསུང་་པའྱི་པུ་རབེར་ན། ཐལ་འྱགན་དང་པྷོ་གཞོད་བྱད་དུ་སྲེ་འཇུག་སྔ།འབབསྣ་རོག་གྲགལ་པའི་ཚད་འབབསདི་འླབསྣ་ཚོགདང་པོའི་ཀབས་སསམས ཤཱ 
ཙམ་པསཾ་གཅུགས་ཙམ་གཞལ་བྱར་བྱས་པའི་ཚད་འབྲས་ཤྱིཏྒམ་བཞཾག།བས་བྱོང་པས་ད་ལ་ལྟས་པའེ་གཉིང་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟེར་བཾཤད་པ་ཡིད་པའི་ུུཾར།དེ་གཉིས་ཀེ།ལ་ཕྱིཡོལ་ཤདོན་ཧྱི་ཆྱེལ་ཞེས་བཤད་པའིྱྱུ་ ལཱུ 






















རྟོ ཡོདོདི།  དོགོཉསཀའི་ ཁབའྱིོ དད གྷོ ཞོཔོསདྷི་ཊ་དབཀོད་པའྲ་ཡེད། བལ་བྱགུར་གིས་པ་ཡད་གནོད་བྱེདད་མིའཇུག་པོོ། འབདོརའཐད་པ་འདིསོ། ཤོ ཡམ་ 
སཿ ན་ཡང་ དགི ཀའི ༨ བབས རི གས སྣ དི ོོཟུ ངའ ན་པ ཾ་ རུད འེ ར་ ད འིན ཐོ 
།ོད་ན་ཡང་ ཀཾས་ཐའིགྱུ གཞུང་གི གས ་ ན་རིག་འྭབསྤ་བླུརང་ 3 ི༽ ° ཆེ ནྭ་བུའི་གཙོ༔ འགང འཆུག ལཱ གདུ 
ྱས་པའི་ཚད་ཁྲབས་ཀྱི་རཱ་པ་བཞག།་ ི དྲ་བ བིརྱ་བསྭ་ས་བྣ ར་འ །ཐས། ། ཐ་དད རང་ དྷ ཉིད་འ 
ཟླ ག་བ ཡི་ཡའ་པར་ཐ།༽ གྲིགས ་ བཅོན འདིའིལན རྒྱས 3 ི་ ཤེས་བུ་ནིང་གི་འི སྲག ±: གིས་ 
་ ཤི ར། ཞེས་འ བས བྱི་སྐོངསཏ་འ་མང་གའ་མའ་ཧིན་ གཞེས་བམ་དགེཅི  དནིང་བམ་ ཅད་མདཔ་གདདཅི་བདོརགས དས་པ ` 





༣༧ ༧༨ ཨོང ༦ 





རའ །པ་ཡཱན་ནོ། །དདྲ་ལུགས་ཁྱིལན་ནི། དེ་པཾྲ་པི་རོལ་གཞལ་བ་ལའད། རང་ཤིད་ཤུམས་མོང་འྲབས་ཡི་ན་རིགས། ཞས་བཤད་པ བོད་ད འཇིནྲམདི་འབུསྭ་ཅོག་བསུམ། 
པའི་ཚོད་བྲགས་གཏལ་གསུམ་གྲི་ནང་ཆོན་དྲ་བུར་པའྱི་ཆད་མ་ ཡིན་པར་བལ། ཤེས་པྲརང་གི་བདག་ཉིད་རིག་པ་བྲས་འདར་འབས་བུར་འཛོགརིགས་པའྲི་པིར 5 ུཔརེ་ཤསུབདངལི། ཏི་ཏི 
ཚྒུད།ཁོ ཁོན་ལ་ཙགས་པའི་རང་རག་གད་འབས་ལོན་པའི་ཚེ། རང་རཾགའཐུས་བུ་ལ་འདིནྣ་རམ་ཚདྲ་པར་བཤུད་པ་པ།ཁིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོགས་པབསལ་པོའྲི་བྲི། དུ་ཆེདན་པང་པ་འདེ་ཉིདྲན་ 
ཅསསེགས་གསུངས་སོ། །ཅེས་པའ་དོན་ི་རྟའེ། དྲཱ།དཿཡང། འགབྲེལ་བཤད་ལས། རྱུཾརོལཱ་བྷི་དོན་ལ་རཱང་རིག་པ་ཁྲམས་བླུ་ཏིད་དུ་ཁས་ལྡན་པ་དུ་ལར་འཇིན་པའྲི་ནམ་པཚད་མད་ཁསླབང། 
བུརྱ་བུའོ་སུ་དཱགེསྭ་བཱནུངྡ་གཱ་ཡིན་པར་སྦྱ་བཱའྲཱགཱས་ཚ་ གས་པ་བསལ་བའི་ཕིར། ཡཱལ་སང་འདིའཚདུམ་ཡིནྲ། (ཤེསུ་བུ་བའི་བ།ཡུང་འདི་ཡི་ནྷ་ནོ། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཧོ། །དེ་ལརཔ་། 
*ནན་ཤཱས་ 'པོའི་ལུགས་གཞིརྲབཞྭགལ་ལན་ཐབོ་ཙྲག [འབྲུས་རྟོག གསུམ་པའིགྲཞུང་ས་ིདློ་བངོ་ཅོགས་པའི་དོན་རིག་བབསབ་དསས་འའོ་འཇུབ་འོགསཔགའའགདོང་ 

བྱསནས་བཧྲན་པར་ཐལ། ༽ྱདོན་གཞལ་བརྱ་བས་པའི་ཚད་འབིས་ཅནམ་བཀགཔ་ཏའ་བའི་གཙོ་ོ་བསནས་བ། ནཔའི་ཡིར། ཆ་ས་བས། འདོད་ན། ཐྲང་ལུར། ་ 





















*༦༅འཇང་༢ཁག་ང་འཁལང 


་ ཡོའཕམ་ཡིནགོ། །ཤེས་གསུངས་པ་མི་འཐུད་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་པིར། ཀོ 
རམ རང་རིག་འབྲབས་བུ ས་པའི་ཚོད་བྲབས་ཀྱི་ནྟག་བཝག་འདི་འབབས་རྟོག་”་ 


ཧས་ཙད་མགུན་ལས་དཏུས་པའི བྲ་གཞུདལྭ་མུཐཧོོད་ཏོགས་པ་འབྲོས་བོརྡ་རྲས པར་བཞོག་པསྡོ། 
ཙ་བདསཁུབ་སི། ངུ་དན་གཞལ་བུ་དོན་རགྲ་ཁྲབྲས་བུར་ ༩འཇོགན་བདུན་ཡང་ཕི་དོདྲ་གཞྭལ་བྲ། ་བཟུང་ར ཅྭ ཅབཱཿ 
་ཡན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་འབྲས་ རྟོགྲ་གསུཡུ་པ་འྲ དྲདྲགཞུལ་བས་འཛོག་རགསྐཏི། ར་རོལ དྲན་ནཾ་ཡོད་ནོ་ཡང་། ཁེས་དང་། དྲི་ཤུརྱ་ཡི་ངོལ་གཞལྱ་བ། 
ཤཱྫིདོག་སངའདཏཱདཞི། །ཚད་ཡི དི ཞཔུ་གྲུསངས་པའི་ཧིད། གང་རིག་འབྲས་ བྲུར་འཇོག་རིགས་ཏེ། རུང་གི་ 
གཞྱུང་ ན་གི་སྐཔས་སུ་རོགས་པར་འགྱུར་ཤིང་། ཚད་བྲབས་ཀྱི་རོམ་ ; 
ཅཚདྲ་མཾ། བུང་པྲ་ཆེ་ཁྲབས་བུར་བཱས་པ་དང་། 






|; རལ རང་རདཱིག་འབྲསྭ་བ་ཡེ པར་བཤད། 
བའགད་ཉ། ཤིདགདད་བཀའ་ཛིན་པ་ཤིིན་པ་ལླུ་བུར་ཡང་མཚོན་སྣུཉབུས་ཅཞིག་ བྱ། 
འཾ། །ཁཿག །ཡྱཾདོན་ 


གསུལ་པའ་ཚད་འྲབས་ཀྱི་་ལཱ་བ། 
་ །ཤྲཾས' གསུངས་པའེ་ཕྱར། བཟུད་རྣལ་ཆད་མར་འདྲོག རིགས་ ཏེ། 
དཙས་གསུལས་པའི་པྱ ར། ཞེས་ཇེ་ར་ 
ཚདའབས་ ཅྣམ་བྲགག་དེནདཔརན་བོངོ་གེམ་བུ། 
མཆུངད་བས་དགག་སྱྱང་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ ༢ (ཞལ༥༠་ _ བཟུང་ནྣམཆད་ཡ། -` །ཀི།ཀྣ ་; 
















། །ཡིེན་ཏེ། དེ་བས་འོགན་ཚད་མཀུན་ལས་བཅུས་པའི་གྲྭུདལ་ཞེས་སགསྱྱལུང་དངས་མྲ་པག་པམ་འཐད་པར་བྲལ། དྲ་པད་ན་རང་རིག་ཡིན་བའི་དྐོན་རོགས་དི་བྲབས་ཏོཔ། [ 
ཤམུ་བའི་དངྡསཿབཏྱབའི་གཅོ་བབླག་པའ་བབས་གཏྲིང་གསུང་ངའཆད་དྲུག་འཔའ་འབེག་འདས་ར་ག། བདགས ོ་་བགགགཏུགས་དབདྲིདོ 
རུལ་བུདན་རཾ་གཙུད་དྭ་པཱང་ནཱ་དང་འིག་འབུས་བུ་ཤེས་ཟེད་བདང་། ཕྱི་དྲོན་བཟུད་ཡཱལདྷ་ཐཱསྭཧཾར་ཤེས་བུ་རང་གི་བདྲག་ཉིད་རིག་པ་འབྲས་བུ་ཁས་རེརབ་ཐམས་ཅད་འགྲེལ་བཤད་དང་འགལ་བའོ། །ཡང་ 
།ུ་རེ། །མད་པ་པོད་ཞིགུགས་འདུན་དབང་མ། དང་བཅག། གསང འདུག ཉོདདུ་གདུང་འགྱུགས་ས་དངེང་ཞུཀོགས་པའི་ཚད་ལ་ཡེན་བརྡ་བུལ། གཟུགས་ཁྲ་རམཔ་ཤདནསུགླས་ལ། 
, ]] ཚོ གསུང་དུཡི་བྲསུ་པའི་རིག་པ་ཡེན་བའི་ཕྱིར། ཁུབ་པ།ཁཱུས། འདོདྷན། མདོ་སྡེ་བདྲ་ཤུས་པའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གར་བའིགཟུགས་ཚད་མསྲ་གད་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། འདེད་པ འིལ 

` '%, ཌཱདདཞ། མད་པེ་པ ་ཆོས་ཙུན། དེ་ཆད་མསྤྲ་བུ་བུ་པའི་གང་བགམ་ཡིན་པར་ཐལ། ད་མེད་པར་བདུན་ཁེན་ཅྲས་འདོད་པའི་གདུ་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིན་ན། མ་ཁུབ། ཡང་མདོ་མ་པ་ཚོས་ཅན། 
) _ ° ༩ ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གར་པའི་གཟུགས་དེ་ཤས་པའ་བདག་ཏིད་དུ་གུར་པའ་གྲཟ སྤ་སུཚད་མསྲ་གུབ་པའི་གང་ཐག་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཚད་མས་གུབ་པའི་གང་ཐག་ཡིན་པའི་ཕིརན། རམ ་ཱ 









༦ 












§ འདོད་ལྱིནུས་ཏེ། དེ་དེ་མ་ཡི ་པར་བདྡའོ་ཞིན་གིས་འདོད་པཡི་གངབག་ཡི ་ངུ།འྱི་ཡིར། མདོ་སྡེ་པའྱི་རུད་ཀྱི་གཟུ ས་ཡོད་པར་། རོགས་པ འི་ཆད་མྔ་ཚོས་ནྭན། ཤེས་པའི་བདག་ཉིང པའི་ལོ 
ཟུ ཀག རེ རབ་འ ཐུག ད་མདཱ་ཏཱ། ནླ། ཤིས་པ དག་ཉིད་དྲུ་བུརཔ་ 


བེད་གཟུགས་ཡོད་པ་ལ་གསར་དུམི་བླས་བའི་ཤེསཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། མྱབ ་བྲབསྦི་ 
རྣམ་བཞ་ གཱ་དེ་འད་པ་བུད་ཐྲེར་ ། ཤསཿཔའི་བད ཉད་དུ་གྱ་ ཐཱང་པའི་གཟུགས་ཚུ༔ ད་གས དུན་གཞུགས་ཤིཧ་བའི་བདགདླ་ཚི ཨྔསྲ་གབ་པའིིག ` སཾ་པར་ 
ཐལ། ཀྲཱྱ་བརྒིག གང་ཞཾགྲ །མདཾ་ཛེ་པས་ སྭུཔཱ གདུག འུད་དུ་ ཟུགས་ཚདྲ་མས་མ་གྲ ཙུ འ ་བདག་ཉིདདྱཐད་བ་བད་མས་གསང་འི་ 
གངབག་ཡའགུ་རེ་ཤེཿ་བུ བད་ག་ཉེད་ང ཧ་ར ༣ ་ྡ་ཱཱཾ རེ དདྲ་དྲ། དྲདེཾི རྭ་བའྡདུ་པྭདཆུགསྤ་རུས་དུ་ཝཱའི་ལ་ལུམ་ 
ད་བརྨ་པབས་པའྱི་མིདཿ གལ་ཡདུགུ་ངས་ཧུས། དྲུད ལྭ ཕྱིད དེ་འྲད དྲའ་ཕུ ཤོལ་ཕང་དྭ ད་པའི་ས སྤྭ་བདིཛྲཾ་གཅིག་གང་ཁཾགཾ །གོ་ལ་བརིན་ནས་༠༥་ 
ཅེ་ཞིག་ཡོད། །ཤེས་པ། འདོན་འ ད། ཅ་བའི་བདོད་ན། དསན མེདང་ཡེའདོ་ང་མ་ཕས་གཞོག་ཅེས་ཧང་པའིཉང་ཉ་ 


















སྭ་བིད་ན། །འགལ་བ་བདག 





ང་པའི་སང་ཤི་ དཚོད་མསྭ་གུབཔའིགང་གསོ། རི 


དར ་ སློསབའོརོ་གྲྭགཆོསཅན། རང་གི་མཚན ་ཉིདྱ་ཀིས་མྦྱ་གྲབ་སེེ། 





$ 


ཉིད་མེདྭ་པར་སྒུ་བ་ཐལ་བགྱུར་པྲས་ཁས་ལན་པའི་ ཕྱིར། མཿ 


་ཡིནོ པའྱི་ཤིར། 


ད་ འོན་ད་ངོས་སྨྲ་བས་ཐྲལ་འགྱར་ རས 


ཧ་ རི ལཿ 


་སྣང་བམེད་པར་ཐའ། དམ་བཅའ་དྲ་འ་། 


ས་ར བཿ རས་ུ་དམུས་གུདལ་མཐུད་སྣང་བླ པར་ག 
ཆུ དེ་དེ་འི་རྟགས་ཧིས་བྷ་སྒུབྱ་ཀྱི་སྔ་ཧོལ་དང་ཁྱི་གྒོལ་གཏི རྫ ླགྣྣ་ 








5 ལ་དངོས འབིལ གཡས་ོ་། དཿ 
ལྩདབོང་ངས་ོ་གཞུང་། དྲེ་སུབྲ་ཁི 
ླིརྷཾ་ཊ ལྱ་གས་སུ་ 


།བཅཙིག །ཐལ་འགུར་བས་དངས་སྨ ཤུ 
ཉིན་འབྲེལ་ཡེན་པའྲི་ལིན། ཛི 
་གབུགས་དང་གྱི་མཚན་ཤིད་ 

དདདའིན།ལ་ིབ་སུག། 


༧༡༢ ` 


ྤ 
= 4 -------- ±: 








དེལ །འོདོདོ་ནོ། 
ཟུ འའ པརྡ་བལ། 


ཧོད་ཏིའ་འྲབྲེལ་གྱི་ཏགས་ཁྱིས་དེ་གྱྱབ་ཀྱེཿ ཤཞ་དཞ་རྐབསྦྱབ གྲུས་མངུདུ་ ་ཡིནད་པབ 
པ་ལས འཁོང་ཏུད་འུང གས ་ འའ །དེ་བྲ་ཁིན་དུ་ངོ་ ཉིད་བིད་བརྡོ་ས་བ 







དྷ་ཡུདབཀོད་ངུ་འི 


ཚྭ་ཆིའ་བྲེལ་ཚོས་ཅན། ཁོདྲ་ཀྱིས་རྟགས་ཁྱིས དྲེ་སབ་ཁི་ཤེས་ འདོད་ཆོསྔ་ཅན་དེ 


ཆང་པ དྲུ འི་གཟུ རྤ་མ་ ཡཱི 
པའ་ག བ་པའི་གཟུགས སྲ་གུབ་པའི་ ྲ 
པ་ཡོད་པ མ་མ ཡཿ རེ ཡྭསླབ་བའ གཤོནྱ་ཐིས་འདོར་མའེགངབ་ིའ པའི 


¿ པ་ཡ ཆ་ དྭ 
ཚད་ཡསླ་ཐབ ༢༨༦༤: ཅི་བ ་ིད་དཱ་ཚད་མསྲ་གུབ་པའི་གང་ 
ུ འི ཐར ར། རྟགས།བས། བདོད་ན། 








ཀྲ རུ 


ཟག་ཡིན་ད སོས་པར་ཐལ། 


སངས་ཆུས་འཕགས་ ཆས ས་ 


པི 


རྒ ང་གཅག་གང་ཁིག 


་པའི་ ༢ཉར་ལིད་ཤིས་ ་པའ་བདག ་ཉིད་ 


ཀྣཔྣོྨོྨོྨོསྣོེོཾ་ དྲ་ལི་ཤལ་གཉེས་ ཨི 
ཐཱ ཁྱབ་ཧྭ། དཔུད་པ་ཉིདྱ་ཁྲི་རྲ་བསྦ་ཀྲིནི དྲབྲུ་གགས་་ 
ཐུལ་འགུ་ར་བ་ཚེས་ཅན། རང་གི་མཚན་ཉིདྲ་ཀིསྲ་གབ ༥༥༥ 

མཁྱ་བན། མཱཁྱབ། འཚུམས་ལ། བྱབ 
ཞན་ཡང་། ཤིས་བའིབདྭ་གྭ་ཊཾ ངུ ར་པ་ཤི་ཆོས་ 









།མངོ་སཾ་པས་ཤེས་བ པ། འི་བ་ད་ག་ཉིད་ ཱུ ཤཱ 
པ། ཉིར་ད་ཚན་མང་བམ་པ་འི་གནའང་ ( 









ྷ པཱབི་ཡིད། ཚུ ཤེས་པའི དགར་བ གེས་པའྲི་ཤེདའནོ་ཛད་ཤག་བབ་པ་ི་ ཅབར་འས་་ ཀླའི བ་པའི་ག །ིདོདོ་དད་ཁིཤ ཟོ རཿ ¦, ¡ 
| སཔ སད 2 རཾ ིིིཉ3ཤ༡ཤ༡ འདའ ང་བ་བ སྭ་པའི་ 
ལེ 8དཧྱ་གཙྱནཡའག¢གཟུགས་ འད བུའརུ་གབུ་བ་འ དག་ཡེད་པའི་ལི་ འ ས་པའི་བད་ག་༠ིད་དུ་་ 

. ྲགཾཾྣཾཾླཾླཾ་་ ལ་ཡངོ་བྲག གུ་ཡོད་པར་ཐལ་ལ། །འདོདུ་ན སད། དདེ་ཡེའརེའརབལ་་ འདེད་པའི་ཤུར། འདོ་དྲ་ན་ སང། འཆེ ཤོ དགྲུ། དང 
དྲ་དྲུ་གྱར་པ་འི་གཟུགསཆ་དྲེ་པྲསྱ་གབ་པའི་གངྲ་བག་ཡིན་པར་ཐལ། ཆས་ 


„ ཤིས་པ་འིབདག་”་ 
ཐྲ ཡེན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བ་ཁས། འདད་ན། ད་ཆསོ་ཉན། ། ་གཟུགས་དངཾ་གཟུགས་འཇེའ་ཚདཞ་ངས་གཤན་ཧཧར་འི་སད 












ཉིད་ཚ་ད་ཨས རཔ ་'ཨིིན་་་ 


ཅན་དེ་ཕྲིལ་བྲའ ་ འདོ་དྲ་ན། དེ་ཚེས་ཅན། གྲུཿགསཤེས་འི་དདྡ་གྷ 3ད་དུ་ཆད མསྦ་གུབ་པའི་གང་བག་ ཱ ཟུ 





ཡོ །བདྡ་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཡིར། འདོ་དུན། དེ་ཆྡོས་ཅན། གཟུགས་གིགནས་ལགས་ཚོད་ལུས་ཐབ་པ་འི་གང་ཟག་ཡྐིན་པར་ཐལ། འདོང་པའྱི་ཡིར། ཡང་ཁོ་ནར། གཟུགས་ 
 གོན་དུད་པོའི་མངོནགཁསྱོ་དན། ཧུས མེ་བདྲག་ཏིང།ྱུངཔཔ་གགས་ དབ ད་བ་དགསཆོང་སས་གབང། གང་ཟག །ཞོ་པར་པལ། ྲག་  སག་་་་་ 
ལྐུན་པའྱ་པད། ཁྱབ་པ་ཁྲས་འདདྲན། ཧུརལདན་ཡེས་ཉུང་པསྐ་བན་ངརྡད་ངས་པའི་གཟུགས་དངོས་སྲ་རྟེོགསུ་པའི་ཚད་མཱྭ་ཡིན་པར་ཐལ། འབོད་པའི་པྲིར། འདོད་ན། ཕི་རལི་དོན་གྱིས་" 
སྙེང་པསཁྱད་བརྡ་དྲུ་བས་པའི་གཟུགས་ཆོས་ཅན། གྲཟུགས་འཇིན་དབང་པེ་མདའོ་སུམ་དེ་ཁུད་དངོས་ས་ གྲསུཔ་ཡེཆད་ལམ་ཡུན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དགག་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ཞེས་གསུངསྐཔ་མི་ 
འཐད་དེ། ཕཱིརལུ་དནྲཾ་གིས་སྟང་པ་སྭཁུད་པནདྷཱ་བས་པ ལཱ་གཟུགས་དགླཟུགས་འཇྲིནད་བང་པོའ་མདོཿ །ལྱུ་བི་དངེས་ཡུལ་མ་ཡིན་པུར་ཐལ། གྲུ གྲསུ་མཛན་དབང་ཤེས་དྲ་ བེད ངོས་སྨ་རྟོགས་པའི་ 

ཚཱུད་ཡཡཱ་ཡཱིན་པྲའི་པྱའཀཀ÷་ གསས འཛིའུ། དེ་ཆོན་ཅྲུན། ཡུད་གཟུགས་འདིན་དབང་པ་ལིམངན་སུམ་གྱིད་དོས་ཡུལ་ཡཱཾན་པདྭ་ཐལ། ཁབྱོད་གཟུགས་བཇིན་མིག་ཤེསཀེ་དཾངྲས་ཡལ་ 
ཡཾ ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱད་གཟུགསའཇིན་ཡིག་ཤས་ཁྱི་བཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གུབན། དེར་ཐལ། ཁྱོད་མིཾགཡཾས་ཁྱི་བབུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཁྱིར། རྟགས་གྱུ་བ་ཧེ། ཀབུགསཡེག་ཤཾས་ཁྱི་བཟུང་ 


༡༡༡༡༡༡༄༡༡༠༠--མ༡:༡༡༡༧:-༩༨ྣ༨༨༨༨༨༨༤༨-༧༩༤༨༤༨༤༨༨༨༨༥ྟ༤ཕ-)-༡-༨༨---༨༨-༨༨༨༡༨༨༤༨༨༧༢༩༩༩༤༨ྟ༩༩༦པརངཔལ༤༧པ༨༨༨-༡-༡༨༤༤༨ཕྣ༨༨༨མཔཔཔ༨༩པ༨པཔ༠༩༠༤༢-༤༢༤༤༧༠༤༤༤-༧༢༢༤༠༠ ཞའ ༧༠ 
ྒ རི 






















བཅུག ང་ཁ་དེ། མ པེུས་ི་སོལ་དོན་དུ་འདོད་པའི་གཟུགས་གུལ་བྱར་བྲུས་པའི་ཆོན་གཟུགས་ཧྲིརཱམ་པ་གརནས་གཟུགས་ལ་གསུར་དྲི་བླས་བཱའི་རིག་པ་དེ་ཤེས་པའྲི་བདག་་ 
སིིི་ ཤུད་ཡབི་འཇོག་བེད་ཡིན་པར་ཐལ། མདོ་སྡེ་པས་ཡྱིརྲོ རོལ་དོན་དུ་འདོད་པའིགྲུཟུགས་གཞུལ་བྱར་བྱས་པའི་ཆེནུ་ཤེས་པ་འཱི་བདག་ཉིད ཏིདདགྱུར་པའི་གཟུགྲུ་ 
བསསར ཨ་བྲགས་བུད་དིགས་པའི་པུར། ,ཚད་བྲབས་ཀྱིརམ་བཞག་དེ་འཐད་པ་བུད། འངོདན། མངོས་པཚདོལསམ་དམིགས་པའིསྤྱ་བྲ་གས་ མ་མབྱེན་ཚེས་། 
ཅན། ༧དྲ་པཔུ་ཡོད་བརྡ་ཐལ། མད་འདག་པཔལ་དནྷད་འདོད་པུའི་ གུགས་གཞ་ལ་ཤར་བྱས་པའིརི་ུ་བཟུགས་ཁྲི་མ་པྲགུ་དནས་གཟུགས་ལ་གསུདདུལི་བླམ་བའི དགཔ ན་པའི་བིར། 
མྲ་གུབན། དར་ཐལ། ཤེས་པའི་བད་ག་ཉིད་དྲུ་གུད་པའ་གཟུགས་དངེ ཀད ོ་ ཁྱ བས་ཟརན་དངས་འགལ་ལ་ལི་བབུ་བླང་ག་ཆ་གམའི་སབུསས 

བཤད་དོ །མུདུཁི་ཞོ་འེ། !ཛད་ཚཱུས་ཏཱན། ཡྱི ་ཡོད་པར་པལ། སྐུང་དེ ཡོད་ག ་ ཅྲིཚོལ་པཱཤར་ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུམི་བྲསུ་པའི་དིག་པཚདམ། ཤེས་པ་ལ 

| ' བདགཉིད་དུ་གྱར་པའི་གཟུ །དངོས་སུ་རྟེགས་པབཿ ད་མ་འྲབྲས་བུར་བྱས་པའཚད་འབྲས་ཁྱརྣལ ་བཞག་ ཤ འབྲད་ལྔ ན་དུཚདམས་བབ་པའི་ཤིར། ་ ༥༥༡༠ ` 















༄། །འགྱུར་ལ་ཁྱབ་པྲ་ཡོད་པྲདྭ་ཁྲལ། མདོ་སེ་པའི་གཞྭ་ལྱ་བ་ཡེདན་ཡོད་པས།ཁབ་པའྲ་ཕིར། རགས།ཁས། འདད་ན། ༅ྱིའོ་ལྭ་དོནངུ་གུརཱ་པའི་གཟུགས་ཡོད་པར་བལ། ཿ 

ཡིརམ་དནོ་ཅུ་འདོད་པ ་གཟུགས་ཡོད་ངའྲི་པུར། མྭ་གུབན་སཾང་། དཆོས་ཅན། །བྱིད་ཡིད་པར་འལ། མད་པེ་བསྔ་ོད་གཞལ་བྱ་ཞེས་སོགསཚད་འབྣས་ཁི་ མ་བཱཞག་དཱུ་ཚད་འབྲས་ཀུ་་ 
 རྣཾམ་བཏ་ འཐད་ལན་ངུ་ཚདརས་གུབ་པའི་པིར། གསུམ་ཀ་སངབེརྙནྷཱཾ་རཾ་པར་མ་ཁུབ། ཡང་།བན་རེ། གླཟུགས་ཀྱི་རྣ་མ་པ་ཤད་ནས་གཟུགས་ལ་གསར་དུ་མི་བླས་བ འརག་པ་ཆས་ཅན། མདོ་ 
སྔམ ཀྲིཉིསཿིནད་ སསྤེབས་ཅན་པ་ཁོནས།ས་བངས་དྱབ་བའཚད་མ་ཡན་པར་ཐལ། མ་ཡིད ་བཞས་ད་བད་ཁས་བང་བུང་བབང་དུད་འབུག་གཟོ། ་གསུའ་གྱེ་ 
ནང་ཚན་དུ་གད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕིན། མྲ་ཤུབཱན་སཾད་། དེར་ཐུལ། འབུས་རོག་གསུལ་པཱའི་དངས་ཤི་བསྟན་བྱའི་གུབེརྡ་སུར་པའི་ཚད་འབྲས་གཀོལ་གསུམ་ཡྱིན་ང་ཚན་དུགྱུར་པུའི་ | ' 
ཁྤང་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཏུགས།བས། ཐུ་བདུ་འདོད་ན། དྲེ་ལེས་ཅན། མདོ་བེ་པས་ཁས་མི་ལནུ་པརྡ་པུའ། འདོད་པའྱི་ཕུར་བདན་ཅུ་བར་མཁུབ། མཁས་བྱ །མད་ད་པས་ཤེས ། ༣ 
 བའི་བདག་ཉིད་ཅྭ་ཙུར་པའི་གཟུགས།ཁས་ལེན་ཅེས་གསུངས། ཁོ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མདོ་ལེ་པས་ཕྱིའོལ་དོོ་ངུ་འདོད་པའི་གཟུགས་གཞལ་བྱ། ག རྨ 








ྐེ ཤགྭ་དེ་ཚོང སྔཅན། | མདོ་སཾམས་གཉིས་ཧྱི 
་ གྱར་པའི་ཚད་བབྲས ཤཱིརཱ་བཞག 
རྲི་གེང་ 


གས་ར་དུམ་བླམ་བའི་རིག་པ་ཚད་མ། ཤེས་པཁྲི་བདག་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་གྲགགས་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབབས་ཐུ་ ཤུར་བྱས་པའི་ཚད་ཐ བབྲས་ཁྷི་མ་པཱ 
ནངྒ་ནས་སྤེལས་ཛྨསྲ་པ་ཁན སབ ་་་ ཨཿ ་ཡིན་པར་ཐལ། འབས་ངོག་གསུམ་པའི་དངོས་ཁྱི་བ་སན་ 
འཐད་ལན་ཡ་པའ་ཤིད། ཆུ བྲནྲ། འབྲས། རན ༨༨༼་ དཿ གུག 
རྩ་བར་འདེ་ད་ དྭ་ཞུ་སང་། མདོང དྭ་པཔས་་འདྲའ་ཚུད་འྲབས་ ཚམ་བཞག་འབ 

གཟུགས།ཁསྲ་མི་ལེན་པདྲ་ཐལ། 





= རྔ་པཱལ། མ་བུབྲ་བ་དེ་བི་པྱིར། ། 
ཅུ་ཁས་མི་ལེེན་པརྡ་ཐཱ འདོད་པའི འདེ་ ་པབི་པད ར་པའི་་ 
ེ བའདད་པའྲཱི་ཤཱིའི། བཿ གེ་གགོས་བཆད་། དྲག ན་ ཐླུགས སའ ཞོ་པརྨ་ པས་ཤོས་པ། ད་ད ང་པ་ འྲི་བད 

ཁཿ 1,555 འུ དུའི བེ་ལུར་དུང་གི་ངོ་བ་དྲ་ང། །བཛྗོད་བདྲག་ལས་ཐདང་པར། གངས་ལྡན་ལས་ལ་ས་གས་པ་ཡེ། 

ྒ ༡ སྭ་ཀྱ་མཆེ ` ༢ ཀཀ 


།ངོ་པྨོ་བྲ་ལ་མི་ རར དཱ་། །ཞེསཾ་གསུངས་པའ་ ཐིས 
| །སཱགས་ལ་བཏེའ་པིདེགས་པ་འ འདུགནའ འང་སབསམ ཡིན་པསམ་བཛིད། ཡ།ང་།བཅིག་ 

















དོ ཞབསོ་ཤིདཧཱ་ཡིན་པྲས་ཧང་པ།ཁས་ལེའ་པར་ཐའ། དོ་ིཔསུསཔའི་བདག་ིདོད་ཅར་པའི་གཅུགསབསལི་ལའུ་བུླི་ར། འདོདན། མདོ་་ བྱ 
༡ ༨ གཟགས ཕིན་པའ 3 པ་བ ཁུབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་པིར་ནྭ་མ་ཁྱབ། འདེད་ན། ཟསུ་པའ་བདག།ཱིདདཱ དུ་གྲུར་པའི་ 
; གུགས་ཆོད་ལ། ༥ དེར་ཐལ། དེ་འི་པིར། ན་ཡྲང། མདོ་པེ་པ ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་སྲ། ཁས་ལེན་པར་ཐལ། མད་པ་པས་ཤེས་པ འི་བདང དྭག་ཉིད་དྭ་བུར་པའི་མདོ་ པའིརང་་ 
སྲ དྲགས་ལག་པའིརིན -རཅྱའན། ཤེས་པའི དདགྲའི བླུག ལ་དེ པའི་རང་གཞུང་ཆས་ཅན། མདོ་དེ་པས་ཁས་ལྕྗེན་པར་ཐལ། མདོ་པེ་པའི་དང་གཙུད་ཡིན ༧ འའ 
གུབན། ཤྭིས་པའྲི་བདག་ཉིད་དྷྭ་བུར་པའི་མདྡོ་དེ་པའི་རཱང་གཞུང་དྭེ་མདོ་ འི་རང་གྲ གཞུང་བིང་པའ་བས། དེ་བ དྲུ་གར་པའི་མུདྡ་པེཔའི་རུང་གྱ ད་ཡོད པའི་ཤོདརི 
འདི་དི་པའི་རུང་ གསང་བོན་ན་ཤེས་པའི་བདག་ཏིད་རྡད ད་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བུད་བེརནུ། ངཔོ་ཊིད་མེད་པར་སྨྲ་བཱཐལ་འྱིསར་བྲས་བདེན་གུབ་ཏྲ་ཧུར་པའི་སྒྲ།ཁས་ལན་པར་ཐལ། 
ས་བདནྲ་གདྱ།སར་པའི་ཐལ་འྱིསར་པའི་ངང་གཟུང་ཁས་ལན་པའི་འ ༈ མྲ་བྲབན། བ༽ཟབའྲ་ཡུ་པའང་པ་བརངའེ ་ བལའེ ` ་ 














བལ་འ རྭ་བའི་ངང་ ང་ཨིན་ན་ 
ན་འེ། པིམ ག་བ པའི་བདག རར: ་ ] 
ལེན་པའི ཤྱིར། དེར་ཐལ། དེས་ཤེས་པའི་བདག་ ཉིད་དྲུ་ཧུརྨ་པྲའམངོན་པ་མངོད་ཁསལ ཡའ་ཕྱ མ་གུབཿ ས་པའ་བད་བ། ར་པཁྱི་མངོཿ ཞ་བས་ཛད་ཆོ་ཆྡད། བག 
དུ སཱ་པས་ཁུས་ལན་པརཱ་ཐྲལ། བྲིབྲག་ཧུ ་བའི་ངང་གཙུང་ཡན་པའི་ ར། ད་འ་བལ། ཁོདམ དྲ ལྲིན་པའྱཔིརྡ་པརག མབ ཤསཔའི་བདྲག ཉིད་དམ ( 
མཛད་མངན་པ་མདཛོད་ཡིཧྭ་ཀང་། ཤེས་མཁི་བདུག་འཱིདླཱདཱ་ཙཱར་པཱི ༢བབྭག་སྦྲ་བའི་རྡང་གླ དང་དྷེ་བྲེ་བགྲ་ཝ་པཱའི་དང་གཞུད་མ་ཡན་པའི་བུརྭ། དེ་བཀིན་དྲུ། ངི གགཞྲིལ་བྷུཏློགས་པ་ཡི།། 
[ཁེས་ང་འི་གཞུངམ ་ངེ་པའིདང་གཙུང་ཡཱ་ནྱ་ཀང་། དེ་ཡིན་ན་མདྒོ་དེ་པའ་རང་གཞུང་ཡིན་མི་དགོསཏྭ། ཤུས་པའི་བདག།ཉིད་དྲུ་པད་པའིདྲེ་པརྲ་གཞའ་ ཅས ། འབཱེཾས་པའཾ་གྲ ་ 
 ཚས་ཿན། དེར་ཐའ། དེའི་པོིར། འདོད་ན། ལདོ་ལེབས།བས་འན་པར་ཐལ་ལི་ འད །པརཾ་ཐལ་འུར་དེ་ལ་མ་ཁྱབབར་བ་ལི་ལཝད་དེ། ཤཾས་པའི་ 
` ˆ~ བའབལ་མཐནམཐབར༧པརཿ་འངའ་འབན2༢༠༡༧༥པ༨༤༧༧པ༡༧༥ལ༧༧ར༧པརཔརརརརརརར་འབབམམནནཿ,ར༧རརརར༤རར-པ་པཞམཿཿཉན8མཁང་ཧ་༡༡༡༡སས༠༡༩༢༠༨ ༢༠༤༧ 77 ཛུར བྱ ངཱ ལྦ; ཌུ 







༣༣འགུར་པའི་དུད་གུདུབདུཔའི་ཧིརཡ་གུན་སོ། དེརཐལ། བདེའྲ་གུ་བངུ ངུ་གུར་པཱ་འི་ཐལ་འགར་པའིརང་གཞུང་ཡོད་པའི་ཕྱིརྲ། དེར་ཐལ 
དཀ འའ །བྱུབ་པ་ཁྲས། འ 





¿5 


། 


ར་པའ་ 


་པར། ག་མི་འ པའྲ་ལཱ་རྦ། ༩༢ དྲན ཨོང་ སྭ་པའབ 
བས་ལབ་པར་ཐལ།  མདྡོ་ལི ངོ ་ འོ་དོད ཤེས་འ དག ི་ོ 


| དུ་ཚད་མསྲ་གབ་པའི་ 
ཀྱི་རྒྱད་གི་རྗེས་དཔག་ཚད་མས་ཁུ་བ་པའི་གངཟག་ ཡན་དགྲས་ཁར་བལ། དའ་གཞལ་བ་ཁས་ལེན་པའ་གངཟག་ཡིན་ན།  དཁཝ་ལེན་ པའི་གངཐག་ཡིནེ་དགོས་པའི་ལིར། 
ཅཅ --÷ ¬ ༠ བབ ་ ཟྲིྲིཟནིནིྣྨྔརི་པཀ་ཀ་ཨ ཤཅབཅ༅བ་བིགིྲིེྲྲིི་་་ཟ་ རོར2ངར༩་༡༡༡༡༡༨༄༠ཆངངངང༅ར༤༤༨༩༅༤༨༢༧༤༨ ༤ར--- 





ཡེ ཐོཚོ 
ཐཱལ། མདོ་འཔའ་དང་བཅའ་ཡིན་པ་འྱི་ཡིར། ཅུ་གསཁས། ; ཚཱ་བར་འདོད་ན། དྷེ་ཆོས་ཅན། མྭདོ་ 





།བདག་ཉིད་དུ་གུའ་པའྲི་མདོ་པེ་པའི་དྲམ་བཅའ་དེ་མདོ་དེ་པའི་དྲམ་བཅའ་ཡེན་པར་ཐལ། 
ཟབ མདོ་པེ་པའིརང་གཞུང་ཡིནན་མདེ་པ་པས་ཁས་ལན་པསུ་ཁུབ་པར་ཐལ། 


གཟུགས་ཚད་མས་བུབ། མདོ་ པསུ་དེ་ཁས་མི་ལནྱ་བྲས་པ་ལ། ། བཙག །ཤཾས་པའིབ 


རྔ་པའ་བཟུགསྤ་ཅད་ སྲ་གབ་པའ་གདྲ་བ 
ཀྱི་ངེས ཐདཔགཙད་ཡའི་ པའྱ་གངུ་གཞིའ བསའ གསག ་ཡཧོ་ན་ 





ཤེས་པའྲིབ དགཉིད་ངུ་གྱར་པཿ འིམདོཝ་པའིརང་གུངདྲེ་མདྡོང་པའིརོང་གྱབང་་ 
མྲ་ཐུབ་པ་དེའྱི་པེར། རྩ་བར་འདོད་ན། དེའོསྔ་ཅན། མཧོ་པྟེ་པསུ་དཱ 
སེེ་པསྭ་ཁས་བངས་པར་ཐལ། འདེད་པ ལྲི་ཕིར། དསན་མདོ་པྡེཔ 
དགྭ་ཉིད་དྱུ་ཙུར་པའི་གཟུགས།ཁས་ཁེན་ན། ྲགསཤིས་པའིབཅག སིས 

གཟུགསྤ་ཤེསཔའི་བདྭག་ཉིད 


མ་བྲའའ་བར་ 
སྭ་པའི་བད་ག་་ 


2 | 











ཱ རོལ དེཙ འི་ག ཡིཞྡོ་པའི་ 
ཁྱབ། མ་ཤུབྱནྨཾ། བལ མི་ཅུག པར་བུ རྭ་བུར་པའྱི་ས་མེཾརཱབ པ་དཔག གི་ག ང་ངོ ཐེས་པའི་གངཟག་ཡི ཡིན་ མསྲ་གུབ་པའི་གེང་ཐུག་ཡེན་ 
/ ཆྱང་ཕེནྲ་ཧི མཁའི་གཞལ་བྱཛད་མ ཧི ཧདླ་ག།ཞོ 
ཡིདདགསདཔ་ྱ་རབེརཞ་མ་ཁྱབ་འཛམས་ལོ། ཧང་ཡན་བྱིག དཔག་ཆུདམའགཞལ་བུཚད་མེས་ཤེ ཀེང "ཾེྲི་ 


ཡང་ཡིན་པའི་ 
དགུ་པ འི་གངཟག་ཡིནདགོས་པའི་ཡིར། ཁོན་དེ། གྲཐཱགསྟ་ཏོགས་པའི་ཅད་ཡ་བཧ་ 
ˆ ༡༡༡༡༡༡༡༡ུ༡༡༡༡༠-/2.=༩༅༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༧༧༧༧མར༢༦ལ༧༧༧༧༠༠པ༧༧༧༧༧༧༥༦༧ལ༧༧༧རམ།ཆམཆསཉསཆརཔརང་༡ཁལ་འཁརང་༡༡༦༼ས་༦༤ 







ཚེ དེར་ཐལ། དའི་ཕིར། ཡང་ཁོ་ན་རེ ོ བཆྩོས་ཅན། ཏོ་པོའི་བདཔ ཤིད་དུ་ཙུར་པྭའིགཟུགྲས་ཤོས་པའི་བདུག་ཉིད་དུ་ཚོདཿ མསྦ་བུབ་པཱའི་གངཟག་ ཀླ 
རྒྱང་ཕེཞ་ཆོས་ཅན། དེརཱ་ཐལ། དེ་ བྲི་ཡི་རྭ། 5 7 རྩཅོ་ཁའ་ོ་ སག ་ ར་⁄«„ན& ་མད་པའྱི་པཾརྭ་ན་མ་་་ 
ཧྭ་ཤང གས་སུུ་བུམ་པ་མད་པར་གྱུབ་པ་འྷི་ཏྭགས 


མ་ག སཱལེན་པ་འི་ གུ གྱང་ཡི 
གུཐ་ན། དེ་ཁ ག་བ ངུ ནོད ཤན ་ 


འི་བདགཉིདད་བང་ ུ 


༨ [བྱབྲ་པ །བས། 


དགོོས་པར་ཐལ། རླབ བཔའྷི་ཅགས་ཡང་དགབ་ 
བུ ཤྱི སཱ་ ས་ལེན་པའི་གྲང་བགྲ་ཡེན 
ཀྲ མངོ་འིའི་རོར། ཤོདདཔི་ཤད་ཏི། དྲི་ས་ལེའི པྲ གླུད ཨཱཿ རྫརྫརིིེིི|ི 








(ཛཾ 


༨ (༩༦ 
























༄༅། ་ ༨།པའིགྲཟུགས  སྭཔཱིཚད་མབནྷཱགཅོ་ཕོརས་ོས་བསཱནཔའིགུང་ས་དགོན་པར་བལ། གླུཐགསྟ་ངོགས་པའི་རུད་མ་ཡི་ནན། ཤུས་པའི་བདག་ཉིད་དྲུབརབའི་ 


བྷ 7 ཧྱུགསྟཏོགས་པའི ཚད་པ དད་པའི ླིི་ ར་ བྲཟུགསྟ་ཏ རྟོགས་པའཚཱ། ་མ་བསྙན་བཱའི་གཅོ་པོར་ངད་པའི་མདོ་པེ་པའི་བྲས དྭནཱ་བཏོ ས་ཆོས་ཅན། དུར་ཐལ། དྲི ་ 
ཀྐ ར་བེར་ན་ཆུ་བརྡ་མ་ཁུབ། ཡ་རོལ་དོན་ནེ་ཡོད་ན་ཡང། །ཞྲད ༩ ར་ག མདེ་དཔསྱ་པུ རལ་དྲོནུ་འདོ་དང འི་གཟུགས་གཞུལ་བུར་བད་ཿ ་པའཾ ༢ིཆེ་ཤིས་པའ་ བདག་ནི ་དུ་བྱར་པའི་ 
ཙཾ གཟུག གས་དངོས་སུ་རྟོག གློསཔའདམའྲབསླུབ་རེགསཏེ 'ཏཾ། ཨཾ པཱའུ་གྲ་ སྐུན ངསུསུ། རྣགས་ པ། བི་ཛོད་མ་འབས བུདརིགས་པའྱི་པོར། བ།ཟུགས་དེས་གྲབགས་འདྲིན་་༡-་ 





དབད་མངེན་ལ་རང་འྲངའི་ནམ་པ་མ་གཏད་པའི་ཡར། ཧཱ ཧཱི ་ ལཿདགཉིས། ཞལ བའྱི ད་པའི དྲ་ལྐར་ཡད་ན། ལྷས་ཛུནྣ་བཱཾཔཾཐུབ། ཆོས 
ཨཿ ིདབའཇལ། །བྱོད་རྭད་ཉིད་མཛེས་པར་ པའི་མེག་ཤེས་ལ་རང་འདྲའླི་ཟམ པ་གཏད་པའི་ བྱཆུ། སྲི ཁད་མི་མཛན 'ཡིན་པར་ཐལ། རང 
1 ིད་མི་བཛོས་པར་སྣང་བའི་མིགཤེས་ལརང་འ བྱི་རམ་པ་གཏོད་བེད་བ་དཔན་ ར་སད རོའྲའི་པཅད་ཡསམ་མས་འྲད་ས། དྡོང་པས་པིའོལདོདྡན་གོད་རྲའི་ ད 





ཆོ རས ཤྲ ` = ཁཾ རཿ 







འེ ༣༡ 


༠ །རཱང་ཉིད་མི་མཛངས་པར་སྣང་བའི་མྲགཤེས་མངུན་སུམ་ལ་དུད་འདྲ་འི འྷི་རམ་པ་གྟོད་བེད་ཡིན་པའྱི་ཡིར། རྟགགཱ།བས། བསལ་བ་གདུ་ཆུད། ཅྲིག་འདོད་དགོས་སོ། །དེཚོདྐོན 

ཧོར དི་ཉིད་ནི། གྲསུ་སགྲསྦཱ་ཧྲི་བ་། ཅི „ །མདོ་པཱ་ཕསཱ་པྱིའོ་ལ་དོན་དུ་འདོད་པའི་དྲན་པ་གཞུལ་བྱ། ཤུས་པའི་བ ག་ཉིད་དུ་གྱདྡ་པཱའི་སྣ ཟོ དོས ཏོ 
ཤུངབགགོདའི་ཚུན་འ ཛུན་ཆུམ་ཚུདུ ཚྭ མྲ་པིརགྲསཌ དུའི གཟུགས་ིར་བཤརནསགླངགསལ་གསར་ཏིུ་བླབའི ཀོ ་ དཱའི་ཆེའཛིདྲ་ནམ་ཚད་མར་རླིག་ 

པརཐལ། འིབད་ར། དྲ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱཾར་ཏེ། བ་ེ་ལ་་ས། 3 ཿ་གླགུ་དཱ་ང ཟི གཞུན་ལྗང དྲིར དུ་བའི་རང་ ཟོ ད་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། 
ཉམས་སུ་མང་བའི་རང་རི་ དགླུ་མདོན་ཨཱ སྤམ་ཚད་མ་ཡོད་པའྲ་པིར། ནདེ་ཤཔསྤུསརིང་པའི་རུང་ གང དཔའི ཁཱན་ཡངྲ་། དྲེའྲི་ཚོ་ཚད་ 

ཤྲ བསདངསྤུསྟཏོགས་པའ དམ་ ཡིནདགོས་པརཐལ། དེའང 7 'ཕྱིར། 

ཅན། དར་ཐལ། དཾ འི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ང་ར ་ རྣམཚད་མཿ ཞ་པརྡ་ཐལ། 


བ་འཚོ 








དེབཆེ་ད་ 

མ་ཡིན་ ནཔབའི་བང་།ི་ྱ་བཔའ་ ཀྲ 
འི་བདག དད དཾགཟུགས་ གས་ལྟ་ཏོགས །པ་ལྷཱ་ཚང ཟེས 

ཆེདོ་པར་འདི་ཉིདན། དྲ །ཚེད་ཡིན། ཤིང་བཞིན ཐྱི་ཧེགས་ འདདྲོད། བཟུདྷན་མཚོས་ཅན། 




















རྭ ཤེས་པའི་བདག་ ༡ དྭངྱུ་གུར་བའིགྱབུགས་དངོ་ ངྭསྤྱ་སུ་ཏོགས་པའྲི་ཚུད་མའི་མཚོན་ཉིད ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ཚེདེ་འདའྲི་ཚད་འབས་གཤལ་ག མ་ཧྱི་ནང་ཚན་གྱི་ཚད་མ' ཡིན་པའི ཤོུར། འལོར་ 

༈ གསུམ། རྭང་ཁུགསུནཾ། མདོ་པཱ་པས་ཕྱི་འོལ་དོན་དུ་འདོད་པའིགཊ བཟུགྲས་གཞུལ་བུལ་ཤྭས་པའི་བདྲག་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་གཟུགས་བངས་སུ གས་པའི་ཚད་མ་ཁྲབས་བུརྭ་བུས་པའ་ཚོ། འཛོར 

།་ ཟུམ་ཤས་པའིབདག་ཉདད་གར་པའིགྲུ་ོསདང རྟོགསྲ་པའི་ཆདཱ་མཁི་ཌཇཾགྱ་བཱ༔ བུད་མ་ཡིན་ཏཾ། དེ ཆེ་གྲུགས་སྲིད་པ་ང་ཤུར་ནས་བྲ་ བ།བྱུལ་གསར་ མི་བྱས་པའི་རིག་པཱ་ ་ 

༽ ༼ཁཾན་ད། མདོོ་པཾ་པ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པཁ་ས་ཕོག སོག་སང་ཚས་ཅན། མད་ཝེ་པྡ་པརོལ་དཱོན དའདདུ་པའིགཟགས་གཞུའ་དཤས་པའི་བདག།ཤིད་་ 
ཙུབྲ་པཿ ཁེ པ་ད སྭ་ཏོགས་པ་གྣ་ིད་འ་ས་བ་ཡེས་པའིལ་ ཁྲཾ་ཆེ་གཟུགསྲ་ཀྱི་ནྫ་མ་པ་ཤར་ནས་གཟུགས་ལ་གས རྩ་བྲ་དྲ་འི་ གྲ་པཱ་ཡིན་པུའྲ་པུལ། བདག་ཉླད་ཱ་ཐར་མའི་ 
ཟུགས་ད་ངས་ས་ཅོགས་པའི་ཚད་མ་ཡེན་པཁྲི་པིར་བརན།ཁྱབ་པ་དངྲོས་འགལ་ལ་མི་འྲགའོ། །ཡང་ན་དེ་འི་སྱར་བེ། སྭ་གཞལུ་ཡ་ལ་ཤསྨ་སའི་བཾན་ དགྭ་ཉྲིད་དྱུ་གརཔའྲི་གྲགས་ 

དབས་ས གས་པ དམ་འཐག་བདྱ་བས་པའི་ལ་འཇིན་སགས་པའི་བདག་༡དྲ་སར་པ་འ་གྱནགས་དབི པརྟོགས་པའ་ཚད་མའ་འཇོག་བྱེད་ཡ་ཡིན་ཏེ། དའིེབ་བགས་ཙི་ཊིམ་བཤར་ - 






















ཟི པཔ །ནཱས' གཟུགསལ་གསང་དུམོ་བླསཔའིའིགཔདེ་ཤེས་པཔི ཟབདགཉིད་དུ་བུར་པའི་གྲཟགས་དངོསྤ་གཏོགས་པའྲི་ཚོཿ ལའི་འཇེབ། བྱེད་ཡིན་པྲའི་ཕྱིར། འཇོ བྲི ་ 

¦ ཧིར། ཁྲེསུ་སཾགས་ཙི་སྐཔསསུ། :སུརབཱལ་མཁེས་པ་ཁ་ཅིག །པཱེ ོབའནུལ་བཞང གས་འབ་གདུད་དི་ བའི་ཚད དུས་ཡིན དུ་འཇོག བདེ་ེབདུག།ཉིད་ | 

བང ི་ྲ་.་ར ཟི ངོ ཆིང ན་དུཞེ ཀུའོ ས་མོ རླ སོནི་ཕོརིགསོའ ཞུ་ང་ གསུརདྱ་མི་བྲསཔ་འིརིག་པ་དྲེས་ཡིནྲ་ གྲགས 
ན་པའི ར། དེ་ར་ 

ངྲོར་ ོ སེའི པོལ་གསྲ་དུ་མིབླས་བའརགས ༥ བདག་ཉིད་ལ བདབ བརག་་ས་ འའ 


པའ་ཛུར། ཀྲས་གསུངས། འཁད་ལ་ཆག་སྐན་ཅུད་བད་འ 
( བའླྱིཧ་མཚོརང་གཅིག གཏུ། ། གང ཐའ་བས་རའིལདའ་འབབྱབ་ ད། ། ་་ སྲ །།རྣཡགྲོལ་༢་ཾ 
པོའི་མྤཐུས། །ཡང་དག གྲི 


ཟ ཁི 
དྲ་ཕགབྱར། །གདངསཏྱེ་ཧུད་ཝ་འིའྲོབམ་ཡུསཔ། པ། །ངེས་ལེགས་དརངའི་མཛོདལ་དབང་འབོརཤེགོ། འ་བ ལོ བྱས་པ ་ | 















༣༡༥༥ 





















ཤོུབ་མཐའ་ནས་མེདྱ་ཅིགསུང་རབ་དག་དཔརདུ་བྲཔན་དང་བླདུན་འགུར་དངྲ་བི་བཀོ་ལེགས་པར་བུབ་པའི་དགེ ཚུ 








གད་ཚོགོསད་པའི་ཆེདདོདཡིགསོ། ནང་བ 








ཧྲེའིདངྲ་ལུགས་སྒྲེ་ཀུནྣཞསརྒྱས་པ་སེགས་འཕྲལ་ཡུན་ཁེ ཧེན ༣རིས་མེདྱ་ཟིགསུང་རབ་དག་དཔརདུ་བསུན་དང་བླདན་འགུ ལེགས དགེ 
གསིགས དས་འལ་གྲ ཀོ ད།༽ ཀཀ ཀིར ཝཌ བརོམ་སདཔེམོདནགདཔརཤ་གསད་བྱུ༽ བདག་འོ། །དདག་ལེགསའཕལ། །འཇརལི། 


ཆག་ཏུ་ཱཀྱའ་དག་ སྦྱདཆེས་སྨྲ་བདག་དབ 


༤÷02 ༤ ˆ 
” ༣ =་༦། ༠༡༧ ༦༠. 12) ༢ 
རཿ ༤7 


ང 








ར་མོ 








མནབས 























༢༩ == བརད ོབ་ཟོངརང་ངང་ངརངངངོ་རོང་་རོར་ར་རང་རོང་ སོ་མ སས་་་པོས་ རས ལོ བར ༡ ང༢ང་རང་སང་༡༨༡༧༤རང་ཡང་འང་ར༡༡༦ ༩༢༨ སས--་པས་ཆ་ར་མང་ང་ཆང་༤་༤ལ༨༡པ༢༢༡༨༨༢༢༤༢༤༨༢༠༤༡༠༡༢༢༢༤༥༢༢༨༧༣༠ངས།༡༠རས༢༢༢་རག་རརརརོརརར་་ ¬ བྲབ ༤ ༡༡༤༤ 









སིག ཟྫི་དརནྷ་བམ་དམ་པདམོགས་པ་མེད་པའྱིགསྫང་ཆེན་པ་དོང་ལན་པྨ་མསོའི་ཞབས་ལྭ་གུས་བཅིན་བསྲོ་ཡག་འཚོལ་ལ། །གསུང་ངབ་གངས་འིའི་གོ་ལོ་གནས 
རའི འའའ་བའནདང་སབིིདང། དྲིས བི་དོ ཡ་མ །གསྡང་དབུག་ས བདང གདས་བཅུས་ཏོས། །ླབ་ 
། ལའི་གཙུའ་བགོ་པནོ །གཞུན་དོན་ལྕདུགཞུང་གིདཀའ་གནསན་མས། །ཆུལཚབ་དད་མའི་ལུགས་བཞིན་དྲྭ་བཤད་བ། །དྲི་སངས་ཕིར་བདག་མཐེངབའཚིག །ཞེས་པའི་སབས་སུམཐའ་དཔྱད་པ་ལ།། 
} སྦྲབ་དྭག་དང་སུན་འདྲིན་གཉིས་ཀྱི་བྱེད་ལས་ཁྱི་བྱད་པར་བཞགད་པ། རང་དོོན་ལྲ བུ་ ང་གཞུནདོད་ལེའུའི་དགོས་པའི་ཁང་པར་བཤད་པ། གཞན་དདྡ་ངེས་དབག་གླིང་མ་གཞག་ལ་དྲུ་དཔུ་དང་གསུམ། 

















དཔལ་དགིས་འབའདོཔ་དད། དེའིལན་བཏག་བགཉིས། དང་པོའི །ཁོནར། ཉགནམ་བད་པསྐ་ཁབ། དཔརྐན་འདུས་ྱ་བས་ཉིནསས་ཁའ་བཞིན། སྒནིབསཞིས་པའི་ཚས་ལའཐུན་བོ་ཆ 





==འ་༡བ་འ་འཁ༡༨༡༩༨༡༡~- ༨‰༨=-༤༡༡ བརྐ = འོ་ཚ ཤོ་མོ ལ་བ་བ ོོ་ོོོང་འོཀང་ོཁ་གགསགགངའའ་འབབགང་འའ་བ་འུའས་ཁོ་འ་འོ་ 





ཆ 


- _ པའྱི་ཐེོམ་གཙད་བར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས། །དུ་ཆོས་ཅན། མྲ་བས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར། ཞས་པའི་ཐལ་འགགཱད་འཕངས་པྱ་བིད་པ་ལ 
` འེ ཏཾ ། ཧི ཤུད་པ་ལྭ། 


ཏཱ ཤྭ 
¿ 
7 


! 
¡ 
| 
། 


» ༨༧༩༤༤༤---- 


(།ཁྱབ་པ་ངེས་པཱའི་ད ངོས་ཀྱི་ བུས་བུ་ལ སྦུབ་བྱདེས ་པརྱ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེསན་སུན་འབྱབིན་གིསམཐའ་གཅིགུ་འཛྲོན་པའི་ལོགཏོག་ལོག ན་སླབ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དྲུ་ཐེད་པ་ལི ན་ལྭ་སབ་དག་ཡང་དག་ལ་ བཱ 





དདྨྨྨིེིེིེིུ 
ངོ ༥ 5 རེ ཟེ རྦ རཱུ མཿ མ་ང་ འ་བཚོམ་དེ་སེ ན་ན་བྱས" 
རཱ པསྭ་ཁྱབ་ཞེས་སགསྦི་སྒུབ་དག་ཡང་དག་ལ་བརྟེནས་སྒམི་ག་རྟོགསུ་ཁེཿ ས་དཔགྱང་ བཱ་ཡིན་ཤིན། དདི་འདའི་ཐལ་འྱགདྲེ་ས་ནུག་གམ་མི་ཏྭག་སམ་པའི་ཐེ་ཚེཚི་ཕྱཾ་པེད་ བད ་ ༢ ར་ 7 
ནས། དེ་བྲངའ་ཐཾཚོམྦྱཾ་ ཡེབའྲ་པིར། རྟགས་ཁས། ཤོ $ བཏུགག་ཏག་ཉ་བཞུ་ཐམནེ། - སྦྱ་བིད་དུ་ཡོད་མེདྱ་ཁྫི་རེས་སུ་འྲགོ་ཝ་གོ་མི་བྱེད་པའི་ཧྱིན། ད་འདའི་ཐལ་བྱ 

སྡུནུ་འཇུགས་བེདྲ་བལུད་པར་ཡུངྱ་སྭ་ཅུག་གམལི་ཏག་ཉུམཔ་འབེ་ཚོམ་ངེ་བ་ཡདུ་པའྲི་ཤིརཏེ། པ་ཆོས་ཚུན། མི་ུག་པར་ཐལ། ཟུས་པའྱི་ཤིར་། སྭ་པ་བྲི་ཐལ་འགུར་འཕངས་པ་ལྟུ་ཚེན་ནསྤྱ་པེས་པའྲི་སྟ་ག་གསྦ་མི་ཊག་གམ་་༠” 
། བོས་སོད ག་ གཞའ་ཡ་ང་། རྟགྭན་མུབྱསུ་པས་ཁྱུབཞིསུ་ས་གས་ཁྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་དེ། སྲི་མིརྟ་གཏྟཾགས་གྱི་རྗེས་ད་པགྲ་བསྱེད་བེད་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་འྭད་འྲི་སུབ་ངག་ཡང་དག་ལ་ཏན་ནས་སྨ ཨྟི་ཏག་རྲེགས་་ 
¿༧ བེས་དཔད་སྐེ་བའི་ཕྱེར། རྟགས་ཁས། འདོདལེའུས་ཏེ། དེ་འཾའི་སླབ་ངག་ཡེང་དག་ཐན་འདགས་བྱེད་དུ་མདཔར་ཡང་། སྲུ་མི་ཊག་རྟགས་ཅི་རྗེས་ད་པག་ཀྱ་བ་སྲིད་པའི་ཡིར། དར་ཐལ། པས 





༠ །དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། སྤྲ་ཡདབྱས་ཁེས་པའྲི་སྒྲབ་དག་ཡང་དག་གི་འྲབས་ཐུར་གྱུར་པའྲི་སླམི ཏག་ཏོགས་ཅིསྣ་རེས་ དུ་པག་༩ ཡོད་པཱའི་ཀྱཾས། གཏན་ཡང་། ཡ་ང བྱས་ཱ་མི་རྟག་པས་ཁུབ་ཁེས་སགོས་ཏྱིཊ"་ 
ཆྩོསམཐུན་སྱརྦི་སྦུབ་ངུག་ཡང་དུག་ལྟ་ཏནནུསྦྱ་ར་མྟིཏུག་རྟགས་ཅྱིརེས་དཔག་སྒྱ་བར་ཐལ། རགུན་ཡྱ་བུས་པས་བགུགིས་སགས་འིཆོསལཡྱད་སུར་ཅི་མུབ་དྭག་ཡུང་དགལ་རེན་ནས་ས་ལི་ནུགཏུགས་ིངེས་དཔུག་ཆུ 
པའིི་ཕིན། རྟགསཁས། འདོད་ན། དེ་འྲདའི་ཚེས་མཕན་བྱེར་གྱི་སྒུབ་དག་ཡང་དག་དེ། སྒ་ལི་རྟུག་རྟོགསུ་3ྱིརྗེས་དཔག་བྱད་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། འ 











གོ ཐ་བུའི་ཏེ སི དྲ་པའྲི་ཡིག འདོད་ན། དེ་བད་འིཚོས་མཐུན་སྦོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་ 
` ཌྫ །ཡུདཱད ༽ ༢ སྒལཾརྟག' སི་དེས་དུང་་ཡིད་ གེས དཔུལ འདུད ན། འདོཏན་ཅ ཁཀདུ། ་ པཔ བམ་ ཡ་ཀོབ 
° །དངས་སུ་བྱསད། དེ་འྲའྱི་སྲབ་དག་ཡུད་དགུ་གིས་དང་འབྲས་སྐུལི་ཏག་ཏོགས་ཙིཇེས་དཔྲག་དངོས་སྲུ་པེདྲ་པས་དེ་གཉིས་ཀྱི་བད་ལས་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅེསཐྲརནོ། དེ་བྲད་འི་སབ་ངུག་ཡང་དྭགཝོས་ཅན། རང་འབླབསྒྲ་ས་ 
མིཏ་དགཙི རྗིངས་བ བྱའིདབུད་མ་བིད་བར་བའ། །ྱེད་དྱ་ཧུདནས་བྱ་དྲ་བེད་ཡེན་པ 3 རི བིད་ང་བ་བཟིསཉ་ཤོས་རབདྲ་བིང་ཞིག། ཁྱོད་ཐྲོས་པཾའི་མཉུན་ཤྲེས་དེ་ཁང་ཀྱི་འྭབས་བུརྦ་གུར་་ 


ཌྫ པའྡྲས་ལི་ཏག་ཏགེས་ཝྲིརེས་དཔག་པྱདྲ་བད་ཡིན་པའི་ཕིན། དང་པོ། །ངེར་ཐེལ། །ོད་བརྗོདྱབདྲ་ྷིས་ཡིན་པའི་ཧིར། གཉིས་པ་དེར་ཐལ། ཁྱེད་ཊི་འབྲས་བུན་གྱར་པའི་སྦྲམི་རྟ་གཏོགས་ཁྱི་རྗེས་དཔག་རླ་བལ། ཁཁིད་ 





` -=༨༠༧༩ཟ། = སའི ༨༠༩༡༩༩༠> ༩ ༨༨༨» -~4550205845ཿཿཿ༦--¬-« =༢༩༦༧༧༢༤༢༦༧༠༧༢ ༡༢༡༠༤༡-༩ 











ཀཀསྐང་ཀབ་ཧ233༡ ༢་སས་ཁཁ་པཁམཏི > ང་བ་བ ཕསག་ཀྡཿ:༨༨རང་བསས་།ས་སས་ཀམ་ཁསཏཱཀཏཏཱཏཏཿཐ།ཿརས་"” སྒྲགས "ཀས ༢༨ །སང་འ་གྲ།།།ཀཀ་ཀསཿས། པང་”ལཀགས་འ་ཀྲ་ས་ཀསཿལ་ས་ ཏེ ༧ 








ྐཉན་ཤེས་ཀྱིས་ཐྲས་པ་སྡནཱ་དུ་འགོ་དགོས་པའི་ཕྱིད། དེར་ཐལ། ཁོདྲ་བསྟ་ཏགསྦ་ཁིས་དེ་སྒུ་བྲ་ཁི་གཞོན་དོན་སྒུབ་ངག་ཡད་དག་ཡིན་པའྲི་བིར། རིགས་པ་དེད་ཐལ་འགྱུར་ཕྱི་བྱེད་ལས་ལ་ཡུང་མཚུདས་སོ། །ཿ ང དུ 
པཱལ་ཡིནནྱ་བྲས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁབ། དཔེདན་འདུས་མྱ་བསྲ་ཅིན་མ་མ།བའ་བཞིན། གྲ ཀཀ སླི་གྲག།་ མས ཡང་ཡུ་དང་པ། །གན་ཡང། ལི་ཏུག ། 
ཟླ པ་དར ༣ འ་དང ད་འདུའྱ་སུཔ་དག་ཡུད་དྭག་ལ་བརེན་ནས་སྤ་ལི་རྟག་རྟེགས་ཁི་རྗེས་ད་པག་དངོསེསུ་མྱེ་བའིབྱིར། རྟུག་སཁས། འདོད་ན། བར་ལམ་གསལ་། 
ཐུདལས། དུད་དོནལེའུའི་བསཱའྱཾབཱའི་གཙོ་བྱུལ་གསུམ་པའི་ཐུགས་ཡིདུ་ལ། དྲེབ པ་དུ་སེད་པའི་དངོས་གི འབུས་བུ་ཏགས་ཅནྲ་མུབྱ་བགོ་བརྡ་པེད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དན་ལྭ་འུའི་གཏན་ལ་འབབྱ་བའི་གོུ་བོ།༠༠ 
སྒུབ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་ལ། དྲི་པོ་ཡཱལྦ་དྲུ་སང་བའི་དྲ་དོས་ཀྱ་འབས་བུན་ཆུལ་གསུམ་ལ་གོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་རྡོ། །ཁེསུ་གསུངས་པ་མི་འཐད་པཱད་བལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། ར་ད ལྱེང་ད་བི་ངརྒོ། 
_པྒེ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་བར་ཐལ། རྟག་པའིིཕྱིར་ཞེས་པའཾ་ཐལ་འྭགྱར་དང་། ཏགན་ཡྭ་བས་པས་ཁུབ། དཔརན་འདུས་མུབུས་ཤི་ཱལ་མཁའ་བཞུན་སྒནི་བྱས་ཞཾསྲ་པའི་ཚེས་མི་མཐུན་སྦྱར་གི་སྒྲབ་དགུ་ཡང་དག་གཏཞིས་༠་ 


༧ བྱེད་ལས་ལ་མི་འདྲ་བའིཁྱད་པར་ཡོདད། ད་འདྲའི་ཐལ་འགྱུར་བླེ་ཡུལ་དུ་སང་བ་སྟ། །དྡེའདྲའི་ཐལ་འགྱུར་ཉན་ཤེས་ཀྱིས་ཐོས་པ་ལ་རྟན་ནས་དེ་འདྲའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་བབྲས་བུར་གྱར་པའི་སྒྲ་རྟག་ཀམ་ཡི་རྟག་ཉམ་པའི་ཐྦ"་ 
༠༧ ༩༧ ༤ ཆང བས་གཁངསཁངཔ་ཁལང་འག་ཁར་ཁགས༡༡༡༠༡༤༧༩༤༠༡༤༩༡༩པ༠༡༩༩༤༤༤༧ར༧ལའ༧མམ་ཆལ་མངངརའསར་ཆ་འང༡¦རར༤སརརརརརརརརསངལསསལམསསརརར-ར་བ་བམམཆེསསསཁམཁར་རབ་འའེས་ཡངའེངའངར་བརང་ར༨འ་འབོརའརས་ཁབང་འཁང་ཚཁས་ཟང་ཅང་ང་འམམ་འ་ཁམཔ་འར་ཟམ་ང་ཡ་ཆབཡམམསསམ5ངམཁར་བསས་མཁངབབ་མ5་མངངམ5མའཡཔ་བ་པཔ:འ་བཐསསསཔངང་ོམརའ་སས་ལགའོ་ཁགསཁ་ཁང་བས་འཁང་འཆ་ངའའཁ་ཞསཉགཚཆས ཀ་ཁ ༡༠༩༤༢༩༡༩༡འང་ཆ་ས༼ངའཚམཞསགཏ་༼༩༡ྲན། ༡ ' 
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ཟུ - ༡ རེ འཁ 
མྲ 
བྲ 


། ཟོ - །ཚོམ་དེ དེ་དཛོས་ སུ་ཧེ། དྷེཊཱདུའི་སྒྲབ་ ངག་ ཡང ་དགྲ་བྲོ་ཡུ འིས ལ་དུ་སང་བྲ་ ཧེ། _དེ་ཁྲུད་འི་སྒྲ་བ་དག་ཡང་དག་ཉན་ཤེས་ ] ཐིཿ ཁྲུའྱི་སྒྲབ ་དག་ ངཱ ཡུང་དག་གི འབུས་བུང་ ཤུད 
 ཤྱ་བསྟ་ཉགས་ཀྱིསྨ་སྐག་པ་མ་ལིན་པརྒཾ་སབ་པའྱི་ཚུལ་གསུལ་དུན་པའི་དན་ཤེས་དེ་མེ། དེའི་དངོས་འི་ལྲགས་བུ་ལྭ་སཆུག་པ་མ་ཡིན་པར་ཏོགས་་ 


དྭ། 


་ 


་བ་འ བརེན་ནས 

? འི ཊཱ ་་བཱཏཤས། ཤི་ཡ དསན་སྒྲ་ནི་བྱས་ཁེས་པའི་༨དརྒྱུད་ཁྱིགྲུ་ 

ར། ཚུད་མའྲིཡལ་དུགང་ས་ཞེས་པུའི་དདྲོ། རླུབ་དྭག་ཡང་དགུད་ཉདུ་དིས་བས་པ་དང། ཅཅ ་ སུན་ན་པའི་དངས་འི་འས་བུ་ཞུས་པ་འདོན་ཡིནན། །སན་དབའི་། 

ལེགས་པར་བཤད་པའོ འབ་ས ན་ད ཤུལས་ལགས་ས་གཞུན་དགོ་ལྭ་འཆམས་བ་དགོ་ ཡེད་བདྲཐལ། ཤད་ད ་ལེབུ་༥་ 

ལསཙུལ་གསུམ་བརྗོད་པའི་ངག་སྟན་པུར་ཧཱུང་པ་གདཞིག གེ །དེའང་དན་ལྲེལས་བསན་བིན་པྱི་ིར་ ཕཱམ་དེརལ། རད་དེན་ལྱེའག་ཚུལ་གསུལ་བའི་ཏགས་བ བསན་པ གྲདཞིག་ །ཚལ་གསུམ་བརྗོད་ཞྭས། ཚུལ་གསུམ. 
བརྗོད་པའི་དག་ཡཱི་སྟེན་པའི་བསྐན་ ་བཅོསམ་སཱིད་པའྱི་ཕུག གཁ་ཏྲེ་ཧུལ་གསུམ་བ དྲ་པའི་གཞིད བཤེས ྱབརྡད་གཞུན་བི བམས་པ མད་པ ར་ན། དེ་ཡ་ཡིན་པར་ཐལ། ད་ང་དན་ལྭ་བས་ཚུལ་གྲ་ སུམ་་ 
བྲངག་པའི་བག་གི་བྱབིབྱགས་པར་བསྟན་པའི་ཤེར། དེན་ཐལ། ༡ ན་ལེའྭསཚུལ་གསུམ་བརྗད་བའི་རྟགས་ཙྱི་དབྱི་བུས་པར་བསྟན་པ འྲི་བྲར། ཡང་ཚུ་ལ་གསུམ་སྲུབ་ངག་གིས་བརྔོད་ཚུལ་གེ ་ དཱི 

༡༠༡༠ ༧༡༤༤༡༨༡༠༡༡༡༡༤༤༤ངར་འབོ་སང་བའང སས་མ 4 དཱ ཆོར23 མ་ཆ མ„ པུ 












ལུ མུ རོ ། གཉིས་པ་དེའི་ལན་ཞི་ཐར་ལ་མ་གསལ་བྱེད་ལས། སྤེོན་ཡེད་དེ། དངོས་ཁི་འྭབས་བུ་ཐ་དད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། རང་དོནོ་་ 
_ ལའུའི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བཚུལ་གསུམ་པ འི་རྟགས་ཡིན་ལ། དེ་པློ་ཡུལ་དུ་སོང་བའི་དངོས་ཀྱ་བབྲས་བརྲགས་ཅན་སྦྱབ་བགོ་བརྡ་བེད་པ་ཡིན་ལ། གདུད འའབ་བདའཏོ་རབད་ 
དྲེ་བ་ཡཱལྦདཱ་སངབའི་འབས་བུན་ཆུལ་གསུམ་ལ་གོ་བ་བྱསེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞཾས་གསུ་ངས། འདིབེ་དོན་ལེ་ཁ་ཊིག །གཞན་དོན་ལེའུའི་བསྣན་བྱུའི་གཙོ་བོ་གཞན་དོན་རེས་དཔག་ཡིན་བར་ན། དང་དན་མེའུའི་ 
_ བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོ་ང་དནྲ་རེས་དཔག་ཡིན་པར་པལ། དམ་བཅའ་ད་འཐད་པའྲི་ཡིར། འདད་ན། རང་ད་ན་ཁྲེབུས་།ྲགས་ཡང་དྭག་བསྟན་བྱུ༩་གཙོ་བོར་བྱས་ནསམ་བསྟན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། གཏ 


འིན མོདས་པ་འབུའ་ཞིག་གིཆེད་དུ་གཞུན་དོན་ལྲེ་འཆུམས་པད་འགྱུར་རོ། །ཞྡེ་ན། 





གཞན་དོན་ལྔ་བུ་ཁྲ་བ །ནྱ་བའི་གཙོ་བོ་གཞན་དོན་ཛཱས་དཔགྲ་ཡིན་པར་ཐལ། གཀུན་ངན་ལ་བུའི་བསྟན་བའི་གཙོ་བྟོཊག་པ་ཡྲིད་པའྲི་པིར། ར་ང་ལུགས་ལ། ཕཱང་ངེའི་དོན་ནི། རང་ང་ཅོ་ལྭེ་བུ་ལྲས་ལྗག་། 
{ སུ་གཞན་དོན་ལྲབཅྲམས་པ་ལ་ད མ་པ་ཡོད་དྲེ། རད་དོན་ལ ཤུ་དག གཞན་དཊ ་ལའུས་བླབ་ངག་ཡང་དག་བཧན་བྱའ་གཙོ་བར་བུས་ནས་བསད་པ་གང་ཞག ། 


| སྒུཚེས་ཅན་ལི་རག་སྭཾ་བུས་པའི་ཕིར་ཞེས་པའི་རྟགས་ཕྱོར་བྲོ་ཡེལ་དུ་སང་བའི་དངོས་ཙཾ་འབུས་བུ་དང་། བྱག་ན་མི་རྟག་པས།ཁབ། དཔེརའ་ུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ཁེས་པའེ་སྒྱབ་ངག་བྲོ་ཨུལ་དུ་སེང་བའ 






ཟླ 





ར་་་་བབུ་ :་)-་ཁསཏཀསས་ས་གསསསྟོ་ག་ 


༥\\'» 













ཟི ཐ༠། ༈་ མྲུ དབོསྦོ་ཉི་འྲབས་བཐ་དད་མི་ཡིར། དེར་ཐལ། ཐོ པ་པོ ལ་འོ རྟགས་སྨོར་དེ་འི་འབྲས་བུད་གྱུར་བའི་སྲ་མི་རྟུགརྟོགོས ` ་ དེ་འདི བ 
¡ ོད ཀྲས །པ་ལྟརུསད་འདུའྱི་མབདགི གི་འླབས་བུརྱ་གུར་པེབྱི་བསྟ་ཌྲགས་ཁིསྤྲ་སཡ་རག་པར་སྤུབ་པའྱི་ཚུལ་གསུམ་གཅི་གཅན་དུ་དན་པའི་དན་འི ཏི་ྱཿ་བཞྱིི འདི་ཡང་ དྷེ་བོ་ཡུལྭ་དུ་ དང་བའི་ 
སྦུ་ཁྲས་ཐོས་པའི་དངོས་ཁི་འབུས་བུ་དངུ། ཧུ གླསམ་འ གབབྱཔེད་པཞེས་པྱའོ་ གསུམ་ག ཉདཧཱདན་ ིདན་ཤེསྱ་བི་བརྱ་བཡ། །དེ་བཞིན་ 






















] གྱིས་སྒྱ་མི་རྟག 
དྲ་ནྲ་ཤཾས་ད ས་སུ་ག ཡྱིད་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ང་ཐལ། 
སྦང་བ་དང་གསུམ། 


-= ཏི 
རཿ དངསྤ་ཤི་འབས་བུ་ཞེས་པ། རྟཀྲས་༔ ིདའ་བའིབདའེ་ཤནཔ། 
དྲུ་མཚོས་ཉན་མི་ཏུག་སྟེ་བས་པའི་ཕིར་ཞིས་པའི་ཏེག ས་དང་བ གུཙོགས་འ་རས་དཔག་དཔེསས་ྱད་ུ་ཡནཟདབ་དད། བྱསན་ཡིརྟག་པས་ཁྱབ ས་སྲེ་གསྲེ་གྒེབ་ངག་དེར་ ངྭ་འྲབས་བསྟ་ཚགས་༥ 
་པར་ བ་པ འྲི་ཀུ་ལ་གྲསུམྲ་དན་པའྲི་དགོ་གེས་དངོས་སུ་བླ་ 7 0 ཞ་ཡྲང། ༨ ༨ དདིདི་ཐང་དྲུགཆས་རྫུན ྲ ་ 
རུགསུ་གོང་བཞིན་ཧིགས་འདྲ་བོ། །གསུ ཁག གཞའ་ཤུགས་དོགགེཔ་་ 
ཀི་ལྔ་རྒོལ་ཡུང་ད་ག་གིས་ཚད་མས་ཐུ པ་པའི་ དེ་སྒྱབ་ཀྱི་ཚུ་ལ་ག ཟུ བྱ་ཀྱི་ཕི་ཤོལ་ཡང་དག་ལ་ལ་གཆད་མད་པར་ོ་པའི་ 


དྱེ་ཧུདནས་བྱསེངྲ་བུད་ཡིན་པང 


དང་པཞི། ཁ་ཅིཧ །དེ ཡེ 





_ དང། རང་ལུགས་བཞག་པ། ཅོད་པ་ 











༈ སནལག་གྲ སྭྣ་ན་ཀཁྱི་དགྲ་ཝྲ་པ་དག་དེ། ལླི་གླ་བྲཏྲ་གཁན་དོ་ནྭ་སབ་ངག་ཡང་དྲགཿ མཚའ $ ངི ར་ར ་པའི་ཁ་ལ་གསམ་རང་འ།ས་ པིས རོང་རབ 
ར་ག ་མོ་གསའའང་ན་་སོསབ་བགསསས་ཏ ོད ས་གདབ སོོག་་ཆམསཁ་གབབའགསོ 
པརྡ་བུལ། མཚན་༡ིད་དེ་འི་བུན། མྭ་གུབ་ན། དེར་ཐལ། སྤ་མི་རུག་པར་སབ་པའི་སར་ཧོལ་ཡང་དག་གིསུ་ཙད་མས་གབ་པའི་སླ་མི་ཊག་པུར་སྒྱབ་པའི་ཚུལ་གསུམ། སྤལི་ཉགཔརྱ་ཨབ་ བ་དག ལབ 
ཆད་མེད་པར་བསྟན་པ་གང་ཞིག སྒཡིརུག་པར་སྒྲབ་པ་འི་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན་གྱིང་གཱརྣམ་' ས།།། དཡས་གདབ་བའ་ཡ་ཏོག་པར་རྒྱུབ་པ་འཆུལ་གསུམ། ཧྒམ་ཉག་པར་སྒབ་པའ་ཁྱིརཞྒོལ་ཡངདག་ལ་ལྷག་” 
རོག ཟ་་ད་ལའལ་དའ་མང་ད་འའིལ་ པོ དགྷུ་ན་མ་དག་ཡན་པའྲ་པར། ཕྱཾམ་དེར་ཐལ། སྲ་མི་རག་པར་གུབ་པའི་ཏུལ་གསུལ་སྟན་པའི་བགྲེ་ཟན།དག་ཡྲིན་པའྲི་ཕིད། ར་པར 
འདྲདྲན། ད་འདུའི་པ་གོལ་དྲེ་ས་མི་ཇཱག་བརྨ་སླབ་པའ་ས ལཱ་ཡད་དག་ཡེན་པར་པལ། དེ་བདའི་ས་བ་ངག་དེ་ས་མི་ཏག་པརྲ་སྲབ་པའི་ག་གྲན་དེན་སྲབ་དྲབ།ལའང་ ལ་ག ེཆུ་ རི གནམ་དག་ཡིན་པའི་པིན། ཅ་་ 
ཡར ག་འ རླི ཐར ྲགེཾིེྲིྲིྲིྲི སྤཆོས་ཚགོ་ཏུག་མི་་འ་དང་། བས་་ན་ས་གུན་ཡུང་། བདས 
ཆགཔར ཐབ་འགཞའ དད་ས་དངག་པབདག་ ་པར་ཐལ། བྱས་ཏུགས་རས་དྲ་ཐུབ་་མཆན་ཉིད་དའི་ཡིད། ཁབ་པཁས། དར་ཐལ། བྱོསརྟགས་ཡིས་སྒལི་རྟག་པར་སྒབ་པེའི་སྔང་རྒོལ་ཡང་དག་བཾསཁད་ཁསེ་བུབ 













༡༨༨ ༡༡༡༤ - ༡༡༤ -༢༧༧སམཐའ་=ངརངོང་༤༤༤༤༤༤ོཁང་ར་འ་འཛངང་༤༡༡༨༡༤༨༨ ~~ ལཆན་འ་༢ 
འ་" 


༄། ཕཡཔའྱི་བསྟརགསྤ་ཤསླི་མུབྱ་ཧྱི་ཚུལ་གྲསམ། བུསརུགས་ཅེསྤྲ་ུལིཏོག་པརྦ་སཱབ་པའི་ཝིརྡནོལ་ཡདདག་པ་ལག་ཆད་མིད་པར་བསན་པ་གང་ཞིག །ཐུས་ཉགས་ཀྱསྨྲ་སམྟིཏྲག་པར་སྦྱབ་པཱའོ་་] 
ཤུ ཡན་ལག་གཉིས་ལན་ཧི་དགྲུཊམ་དུག་ཡིནཔ་ ཕྱིར དང་པྲལུ། གཞིས་པདད་ཐའ། བསྟཏགས་ཁསྦ་སཏག་པར་བུབ་པའིུགསུམ་བཛཛད་པའི་དགནམ་དག་ཡིཏཱ་པ ད་པར ཅ་བར་དང་མནུས་ཏི བཱ་ལི་་ 


རྟག་པརདངོས་སུ་བརྡོད་པའིདྭག་ཡིན་པའི་ྱི ། ཁ་ཁིག །དང་ཉ འགོད་པ་པའི་སྨྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲ་བ་པྲའི་སྔར་རྒོལ་ཡང་དག་གིས་ཚད་མས་གྱབ་པངི་སྒམི་རྟག་པར་སྐྱབ་བའིཚུལ་གསུམ་དང་ཏིད་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་1 
འི 












རཿ པ་ད ་གག་དུ་ང་ད་བ་ ར་ཆུ སྒྲ་ཡི་རྟག་པུན་སྩྱབ་པའི་སླྱབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ེར ། སྒྱལི་རྟག་པར་བྱུབ་ཕའི། 
།སྒུབ་དགུ་ཕུང་དག་ཡིན་ནུ། སམི་ཏག་པརྨ་གཱབཱ་པའི་གཞན་དོནྲ་སབུ་དག་ཡུང་དག་ཡིན་པས་ཁབ་པད་ཐལ། མཚན་ཉད་དེ་ཊྲདད་པ འྱི་པིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སྣ་ཨི་ཏྭག་བར་སྒྱ་པའི་རང་ཏེད་དྭ་བ་ངག་ཡེང་དག་ 
| ཨེད་པའྲི་རིད། ུསན་མཆུག་པས།བ་ཞིས་པའི་བུབ་འགུར་ད་ཅསད་ཡིད་བལ་ང་ཁང་པ་ཡུས་པ་འུག་འངུ་ཧད་ལ་གཡི་དུག། གོས་ཡི་དེ་དདྲག འབྱུར ལདབའ་ར། རྟགས་ཁྱུབ་གྲབཱ་སྟེ། 

བེ སྐབས་ཐད་གཞན་དོནོ་རྗེས་དཔག་གི་ཞར་ལ་བསྙན་པ་ནི ཧྱིར་རྒོལ་ལ་བརྗོད་པས། ཧྲུ་བ་བྱ་ལ་རྟགས་པ་ཨྱི་བ་ལྟར། རོལ་བས་ད 


(༦ 


ཤ 


ངོས་སུ་བཀད་པ་ལ་ལི་ལཾསཾ་བར་བསྟན་བཅོས་སྱ་བིག་པ་མཐོད་ 








པ་ལ་ཡང་དྲབེ་བ་བཱསནན་ཁཱས་གསུངས་པའྱི་ཕུར། ཁོན་རེ། 


/དགདུ་ ངབའི་ནྲོ་བསྔ་ཞུ། ཏཀ་ །བྱབ།¬ 


ཡོད་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་དང་གཅིག་གང་ཞིག 


[ོ། གིངོ་བསམས་པ་ལས་པདྱ་སཱབ་བུ་ལྟ་རོགས། ་པྱསེ་ཞིདཾ། དེ་ཡང་སྩོར་བའི་སྒ་ནཱཾས་གཉིས ཡིན་ནོ་གྲེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད། རིག 
: ཕྱར་འགྱུར་པའི་བདག་གི་དོ་བྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པྲ་ལ་ ྲ་ རྭ་བ ངའི་བ བུག་བསུ། གཞས་ད། 


། 


--་༡འ་འ༧༩༡ཀ་ཁ་འཛམམམམནས༩ར་འརལ་ཁམ་འ༠༡༢༨༡༤༡༥ 


རགས་ཐག་ལས། ཕྱིར་བལུཐོད་བ་གོམས་ ་པ་ལས་བདག་ ཤོད་ཀྱང་དྲེ་བཞིན་དུརྣམ ་པུར་དྭཔུད་པ་རྟགས་་པ 
དེ་མཐོང་བ་ལས་དང་ཉིད་ཤིས་ གས་ཤིང་གོམས ་པན་ཡང་དེ ་སརྭ་འགྱར་བའི་ ཡྱིན། དང་གི་དོན་གྱི་རྗེས ་ཡུད་པག་ 
ནྭ་ཀབས་ིརང་དོན་སྒྲ་བ་ངག ་ཡང་དག་ཡོད་པར་ཐལ། བྱས་དམིརག་པས་ཁྱབ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གཞན་དནོ་སྒབ་ངག་ ཡང་དག་བསྟན་བཅྲས་ 
སུ་བྲིས་པ་མཐོང་ཁླིང་བསམས་ཿ པ་འསརངྱ་ཆུདལྱ་ས་ཡི་ཊག་ཏྲོགས་ཉིངསདབཀྱི་པི་བད་བྱད་འགང་ཤག་ཡེད་པའི་བིད། ཁྱབ་པ་ཁས། ཐཾནན་ལེ་མཆུཾདས་སཾ། །།ཁཅིག རང་དེནྫཾད་བ་འ ་ཡང་དགམེད། །བྱས་པ་སྒལི་ 
ག་པར་ བྲ་པ་འིརང་དོན་སྐ་བསྲུ་ཁི། །ཀྱི་ཏྟགས ཡང་དག དུ་སྲང་བའིཚ་ན། བྱས་པ་སྒ་ཨི་རྟགཾ་བར་སྐྲབ་པཱའི་གཞན་དེན དནྷ་ད་བསྲ་་རྟགས་ མདང་དྲགུཨ སན་བདྲ་ན། པྱས་པ་ གྲ་མ ཙུག་པད་སྤུབ་། པའི་རང་ དང་དོན་ཏུ བས་ཉུགས་ ཡང 


དཔྲེར་ན ཤུམ་པ་བྭཁནཾ། སཱི་ཡུང་བྱས་ཞྭསེ་པུའུ་ བ་དགུ་བསན་བཅས་སུ་བས་པྱ་མཐང་ཞིང་བསམས་པ་ལས། དྲྱི་ཆུད་ལྭ་དུ་མི་རྭ་གྷ་ཙོགས་ཧིཇེས་དཔག་སྙེ་བ་ 


། །དིགས་ཐིག་དངྒ་ཚམ་ངེས་ཅི་ཡུང་དའི་དནོ་གབ་པའི་ ཡྱིན 


འདོདན་སང་། བྱས་པ་སྒ་མི་རྟག་པ 


པར་སུབ་པའི་དང་དན་ཀ་བསིགས་ཡེང་དྭག་དསང་བའིཆོ། བྱས་པ་སྒ་མི” 






;' ༥4; ཧྐ 





༣༄། ། ག་པར་སྒབ་པའི་ག། དོན་ད བསྣ་བྟ་གས་ཡང་དག་ལྲན་པན་ཐལ། དེའི་ཚྭ་བསྟན་མི་ཏག་པསཁབ་ཞིསསསོས་ཡྱི་བུ་བ་དུག་དེ། བྱསརྟགས་ཁྱིས་སྒ་མིངྟ པར་སྒྲབ་པའིཿ ནོ་དོནོ་ བངདག་ཡང་་། 
།དག་ཡེན་པའྱི་པིན། མྱག་བཟུ དེང་འལ། ད་འཚ ༥ | | དེའི་ཆ དདདྲུན་གུབ་བགེ་ཡད་དགམ་འག་འྲི་ཟིན། རིང་པདང་པ། དིརིཆོད་བྲདའི་ 
༢ སྲུབ་དག་ཡོད་པ་གདུ་ཞིག །དེའི་ཚོད་འདའི་སྒྱུབ་ངག་དྭེསབ་དགེ་ལར་ཝང་མ་ཡེནུ་པའི་ཕཱིན། དང་པུདེ་དྲ་བལུ། བུས་པྲ་ལྟི་ཏགཔརྒ་སུབཔའི་༨དདན་མབས་ཁྱིཿ གས་མང་དགླང་སང་བའི་ནོལ་བསྲ་དེ་འྲདའི་སྒུབ" 
བགབསན་བཉོས་སུ ཐེས་པ་མཐོང་ཞིང་བསུམས་པ་ལུས་དའྱི དལ་མུ་མཏྟགྷཏོགས་ཁིཇེས་དཔགྱ་མི་བྱསུད་པའི་ཕིན། ཆུགས་གཉིས་པ་མ་བུ་བན། དེའི་ཁྱོབས་པ་མཱལི་ཏུག་པར་་སྒུབ་པའི་ཆུགས་ལྟར་སྣང་ཡེན་པད་ཐའེ། 

དེའི་ཚེ 'འྲ་འི་སླབ་དྭག་དྭ་སྒབ་ངག་ལྟར་སྣང་གྲང་ཞིག །བུམ་པ་ཡད་པའ་བྱད། བྱསཞཱ་ལི་རྟག་པས་ཁྱབ་ཅེས་སེགས་ཁྱ་རང་དེན་སྒྲ་བ་དག་དྲེ། རུང་དོན་སྐྲ་བ་དག་ཡེང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། དང་དྭོནྭ་སུབ 3: 
དྭག་ཡདདག་འོད་པའྲི་ཡིད། འདོད་ན། དུ་འདའི་དང་དེོ་སུབ་ངགུ་ཡང་དགྲ་ཆོས་ཅན། དད་དནོ་ཇེསདཔག་ཡེན་པར་ཐལ། རང་དུན་རུ་བ་དུག་ཡིན་པའ་ཕུར། ཁྱབ་ཏྲེ། གཞན་བ མབ་དག་ཡང་དགུ་ཡིད་ན། 
ཤས གཏན་དོན་ཇེས་དཔག་ཡིན་དགོས་པའི་པར་ཐེར་ན། འདིརམ་ཁྱབ་སྟེ། རད་དནྡ་ཇེས་དཔག་ཡིན་ན། བའོ་འི་ཆིབ་དོ འདབས གཞུན་དེན་ཇེས་དཔག་ཡིན་ན། གཞོན་དོན་སྒེབ་དག་ཡང་དག'" 
















[ཁབ 
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> ,.༤༽ ཡ་ལ =÷ 57 ཐའ རར ཨེ་ཙ་ོ་ཐོནོ འོ་ཛི ཡོས ,ལ་རོ་་ློ/ེ་རེ་ོ ༨ ལོར རོར་ར 2 ཡཿ 2#༢*ྲཿ 3 ༧ རྭ ང་ད དོ རོང ངཱ 

. རྐི ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་འགྲིག །རྟགས་འབུད། འདོད་ནཱ་སྨྲ། །བོན་རེ། བྱསན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། དཔེར་བུམ་པ་བཀིན་སྒྲ་ཡང་བྱུསུ། དེ་འིཕྱིར་ན། སྒ་མཱིརག་ཅེས་པ 

 དཱུན་སུབངག་ཡང་དགུ་ཡིན་པར་ཐུལ། གཞན་དནཇེས་དཔུག་ཡིན་པའྱི་ཟིན། ཁབ་པཁུས། དད་ཐལ། གཞུ་དན་ཇེས་དཔག་ལྟར་སྣུང་ཡིན་པའྲི་པཟེརྡན། གཞལ་བའི་རུགས་ལས་སྦ་ལྟ་ཅུག་པར་འཇིན་པའྲི་བ་༦ 
། ཚསཉོན། དང་དནོ་ཇེསདྲ་པྲག་ཡིན་པར་ཐལ། རང་དོན་རྗེས་དཔག་ལྟར་སྣང་ཡིན་པའ་ཕྱིད། །བྱབ་བ་ཁས། ཁོན་རེ། དད་དོན་སྐབས་ཁྱི་སྱ་བྱ་དེ་ད་འཕེན་པའི་ཐལ་བྱགར་ཡང་དག་ཡོད་པར་ཐལ། སྒྲ་ཚྫོ ན། ཨ་ 
 ཧུས་པར་བལ། ྷྣདྣྣྣ།ྣྣ ཟླག ིིེིིེོིེྲེལེོབེཾེཾེ།།་་ 
_ ཡདོད་པའྱི་ཡུརཾ། མཁུབན། གོང་གི་ཐལ་འྱགུར་ལ་ཁུབ་པ་ཡོད་པྲད་བུད། འདོད་ཡིནས་ཏེ། སྙུབ་བེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་ནུ། གཞན་དོན་སྐུ་བསུ་ཁི་སུ་བྱཔད་འཕེན་པའི་ཐྭལ་འགུན་ཡང་དགུ་ཡིན་་༠༡ 
, དགོས་པཕིདབེདནྱ་པོན་ཡིད་ད།  རུང་གས་རང་ལ་འཕངས་པའི་ཐའ།འྱགྲུར་ཡང་དག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཞཞ་ཡང་། སྒེབ་ངག་ཡང་དགྲ་ཡིན་ན། གུན་དོན་རྗེས་སུ་ད་པུག་པ་ཧི.. རང་གྲིས་མཐོད་དྭོན་རྭབ་་་་ 
 གསལྲ་བེད། ཅེས་བའྲི་གབསནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའྱི་སྐབ་དག་ཡང་དག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དེ་ཡིནན་གཞན་དོ་སྱུ་བེ་དག་ཡང་དག་ཡིན་དགོས་པའ་ཕྱིར། རྟགསཁས། འད་དན། སྒུབ་བྱ་ཡང་དག་ཡེན་ན། 


ླི་སབ་དུག་ཆོས་ཅན། གཞན། 





























གར ོ་ཐོཁོནོངཔ་ཉིདདད། འདོད་ཅོངམོ་གསོལ་བསྟན་པརྱ་བ། ཞེག་པའི། བསནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་དགེས་པར་ཐལ། འདོད་ང་པི་ཕྱིར། འདོད་ན། སྒྱབ་བྱ་ཡང་་ 

- དྭག་ཡེན་ན། གཞུན་དོན་སྒྱབ་བྱ་ཡང་དག་ཡིན་དྭགོས་པར་ཐལ། འདད་པའྲི་ཟིར། འདད་མེགསི། རན ` 
± བཱ གཞན་དག་ལ དུགའུ་དུག་བར་ཐལ། འདོང ཅིང རྟུག་པས་ཁབ། དཔེནན་བུམ་པ་བཞིན་སྦྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་བའ་སྦྲབ་ངགྲྭ་འདི། ་གང་ང་གཡང་དག་ཡིནགས། 
_ ཟེནན། ་ བྱི་ཆུདྱ་ཧི་དཾ་འདུའི་པྲུབ་ངག་ཆོས་ཅན། །ཅོད་དང་དནོ་གུབ་དག་ཡང་དག་དུ་སང་པའི་གདྲ་བྲུག་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱཾད་རང་དོན་སྒབ་ངག་ཡང་དག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། འྭདོདོ་ན། བྱསརྟགས་ཁིས་ 
¡&, གཱམི་ཏྟག འྲི་པདྲདོ་ཡར་དགེ་དེ་ལ། དེ་རང་དཱནཱ་པཱ་བ་ངག་ཡང་དྲགྲུ་ཏཱ་སེང་བུར་ཐལ། འདྲོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ལ་བྱུས་པ་སྲེམི་ཊཱགཔར་སྒབ་པའི་དང་དནོ་སྐབས་ཁྱི་རགས་ཡང་དག་ཏུ་སང་བཱད་ 
ཛཾ ཐྲལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ། བྱས་ཛྟགས་ཏྱིསྭ་སྒ་མི་རྔཾག་པར་སྒྱབ་པའི་ཕྱར་རྒོལ་ཡྲང་དག་གི་རྒྱུད་ཀྱིས་ཕུས་པའི་དྲེ་ཤདྲའི་ཕྱབ་ངག་དྲ་སྦ་མཱི་རྟག་པར་སྩྲབ་པའྲིརང་དོན་སྐྲབ་ངག་ཡདུ་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ,དེ་" 
པྲ བ་ག སིགས ག་པས་བ གོལཡུང་དག་ སཱ་བློ་དོན་གསུམ་བྱི་གྱོན་དངེབྲལ་བའི་གྲ་མི་རྟག་པར་སེབ་པའི་སྒྲབ་ངག་ཡིན་པའི་ཁྱིར། དེར་ཐལ། སྒ་མི་རྟག། 






























འོན། དེ་ 
།པརྨ་སཱ་བ་པ 








¦ ན་པའི་ཕྱིར་ཞེསུ་ཐེརན། ཐལ་འགྱུར་གཉིས་པ་ལ་མ་ཁྱབ་བོ། །སངས་བཕགས་ཁྱིས་ྱ། སྤས་པའི་བསྐའ་ལྟེ་རུགཔས་ཁུབ། ཝབ འ གྒ་ཡང་པྱེས། དེ་ཁེ་ཕྱིར་བླ་མི་ྟ གཉེས་པའི་ངག་ངོས་ཅན། 
སྣཱཿཏཱཔུདཱཔིགལདགཏཔ་། སླབླ་དན་ དྲག ༼ཌཌྫ་་ ཕྱིར་ཏེ། དེ་དང་བྲལ་བ་གང་འི ་མིཏག་པླ་མཔ་པའླི་མབ་ངག་སང་དག་ 

| ཡིན་ཕའི་ཕྱིན། དང་པེ་ད་ ཐུལ། དེ་སླསྐན་དང་བྲལ་བ་གང་། ར་ དྲཱཡན་དང་བལནེ། ལལ ་ ༧ ང་ལ དྲ་སྭ་ ན་མཐའ་དགུ་དང་བྲེལ་བའི་པོར། དེ་སངས་ ༤ 
] འཕྲགསའངྱ་ཆུདྱ་ཀྱི་སུས་པའི་ངག་ཡིན་པའྲི་པྲར། ར་བད་འདད་ཞྲིཞུས་ཏྲེ། དེས་སྦ་མི་ཏག་པར་ད ངོས་བ ད་པ བ་གང ན་དང་པཱལ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དྲ་སྭ་སཞོ་དང་བཅས། 
-] པའི་ཕྱན། དད་ཐལ། དྭ་སྒྲ་སྱནོ་དང་བཙུས་པའྲི་སྲབ་ངག་ཡིན་པའི་པིར་ཞ་ཡི་མཚུངས་ས། །ཁ་ཅིག །དེ་བྲུ། གུབ་ཟིགས་བདད་ཚོས ཤེ གི་གབྱ་འི་མང་ད བ་ཚོས་ཅན་གཉིས། དེ་སྩབྱ་ྷིཌ་གས་དང་སྒབ་བྱཝི 
‡ པྲསྐ་རླ་ཅསཔར་དངེདས་སན་ ་ དསབ་ིཅས་བཅད་བར་ཡིཙབོ་ངག་ཡང་དག་གེལ་ཤོ་འ 


ལཱོ 





=ˆ 


ོྒྲ་བའགྱ་བཀདཔ་གང་ཞིག །ཁྱོད་འགོད་མཁན་གྱི་གང་ཐག་དེས། གླེ་མི་རྟག་པར་བྷུབ་པའི་ཙྩལ་གསུམཚད་མས་གྱབ། ཁུདཱཾགཱམིཏག་པརྨ་སུབ་པའྦིནུལ་གསུམ་ལུགཅུད་མེད་པར་སན་པའི་། སུ 





། དྲི་སུར་ཅི་གར་འདོ་ ས་ཅན་དང་། དྭསུབི་ཡི་མཐ་ད - 
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༄༅། ཀྱི ཀས་དུད་སླབ་བྱཿི་ཆོས་སུཡི་མཚུངྲས་པར་དདོས་སུ་ ན་པའི སྤུབྲ་ཁྱི་གཏན་ཚཾགསཿ ཨ་དག་དེ། བྩ་བ་ཀྱིས་ཆོས་མི་མངྤན་སྦྱར་གྱི: བ་དག་ཡང་དག་གིི་མཚན་ཉིདྲ་ཟརྡ་ན། བྱསན་ཡ གཾ 
པས་ཁྱབ། དཔེར ་ དས རོ སི འུ ས་དག ཉུས ཧ་་ས་བ་དུག་ ཁཿ ཁོ།ད་དའོ། བསག་པ 
དག་ཡྱི་ནཱ་པར་ཐལ། ཁཝ ཀི་མབྱ་གསདེ་མབ ལུན ཤུགསཁནཱ ཡདུཔདདངསས་ཞེ་པའིདྲ་བབི་གཏནཆོགགནམ་དག ག་ཏ། དདི་སབ་ཙིཆོས་ལྲད་ ཐརྡོ་སྱི་སུབ་ངག་ དག་གི 
པཱ ་ ཉཾད། ༨ སྟདཔའ་འདངས་ཅུག པའི་བ ཤོ་ཆིགསྣ་རམ་དྭག་དེ། དེ་ དྲ་བཱ་བྱ་ཏཾ ཆོས་ཡི་ཡདནུ་ཕེར་གྱི་ཐབ་དག་ཡང་དག་གི་མཚན་ད་བརྦའུ། སར 

སྒྲ་ལི་ྟ་གཾ: པར་མ མ་ཚན ཉིད་དང་པདརབུལ། ག་པར་འ བ་ངསང་ ག་ཡིད་པྲཔ། འདེདན། དྱེ་སབ་ཀི ཀུ་ཏྟགས་དྭ་ཧུ་བྲ་ཀྲ་མཐཱན་། 
ཱ ཐ་༣+. ན་ལ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་ན་སྤ། པྱར་བ་སྐན་གཙིག་ཤཱི་གཏནཝཚེགས། སྫོར་བཱ་ སྐར་གཙིག་གི་ ་མཐུན་ཊ ཤུགས་ཁན་ལ་འོདཔར་དངོསས་ཧེའསིའི་གསའ་ རགཏུག་གི་གཏན་ 
. ཆོགས་རམ་དགད། ད་ར དྲ་པར་བ་མང་གཅིག་གི་ལི་མཐུན་བགས་ལ་འབབ་ལི་དངད་ངབ་པེན་པའ་ ར་བྭ་སྐར་ག་ཅིག་གི་གཏན་ཚིགས་ཚམ། 


་འཛ་་༡༩༩ 
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།དྭག་དེ། སྱེར་པ་སྐར་གཅིག་གི་ཚོས་མི་མྱྱན་པྱར་གི་སྒབ་དྲག་ཡང་དྲྭག་གི་མཚན་ཉིད་ཐེར་ན། བཏགས་ཡོད་ཆེས་གསུམ་ཚང་བ་ཡྲིནན། མཚོན་བྱ་ཡིན་པས་ྱབཅེས་སེགས་ཁྱི་སྲ་བ་ངག་ཆོས་ཅན། བཏྟགས་་་བ། 
ཏི ཡོད་ཆེས་གྲམ་ཚད་པའྟ་ཏགས་ཤིསྣ་སྣ་མཚན་ཧོརྲ་ཡཱང་པ ཞི་གཏན་ཚིགས་བཏགས་ཡོད་ཆས་གྲས་མཆཚོང་པའི་ཉགས་ེས་དྲུ་མབའ་བྱདན་ཡོགས་ཁན་པམ་དར་བོས་བསོ་མའ་བ་བདབ་ག། བྲའི 
¡ ཀྲག ་ ཡིན་བའ་ཕོན། ཁྱབ་པ[༼བས། འདེད་ན། བ གས་ཡོད་ཆོས་གསུམ་ཚང་བའི་རྟགས་ཀྱེས་སྤ་མཚོནོ་བྱད་སྒུ བ་པའི་གཏན་ཆོགས་དེ་སྩྱར་བ་དེ་སྐེརྦ་གི་ 
, །མཐུན་ཕྱོགས་།ེནོ་ལ་ཡོདཔར་ཐལ། འདོད་པའྲ་ཡིར། འདོད་ན། བཏགས་ཡོད་ཆོས་གསུམ་ཆོང་བས་བག་གོ། །ཁ་ཅིག །བྱས་པ་སྒུ་མི་རྟག་པར་ྩུ་བ་པའི་མཕཱནྱཾ་པཾ་ཀི་སྭ་ཁོན་ལ་ཡོད་པད་དངོས་སུ་སྟན་པའི་། 
_ སཱམ་རུག་པད་སྒྲུབ་པའི་གཏན་ཆིགསྡརམ་དག་དེ། སྤཡི་རྟག་པར་ཐུབ་པའི སཱསྦ་བ་ཧཱདྱསྲབ་ངག་ཡུང་དུག་གི་ལཚུན་ཤིད། བས་པ་སྒུལ་ཅུག་པརུ་སྩུབ་པའི་མི་མཐུནྱ་ཡོགས་ལ་མེད་པ།ོནར་དངས་སུ་སན་པའི་སྣུ་མི་ 







དུ ཆྡུག་བདྲ་གུབ་པ་ ་གཏན་ཚིགསྣ་རམ་དག་དེ། པ་ལིཏག་པརྱ་སཱབ་པའྲི་རབ་ཡི་མྔ་ཐུན་ཧནྲ་ཧྷི་ཨུབ་ངག་ཡང་དག་གིཡཚན་ཉད་བར་ ཁ་ དཔེར་ནྭ་བུམ་པ་བཞིན་གྲ་ཡང་དངོས་པ་ 


ཞ་ཞོ་ཁེ་ཡཔའི་སྐྱབ་ངག་ཆོས་ཅན། མཆན་ཉིད་དང་པ་དེད་ཐལ། མཚོན་བྱ་དེ་འི་ཡྱིར། །གཅིག བྱས་པ་སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྱབ་པ 'མཐུན་ཕྱཾགས་ཁེན་ལ་ཡོད་པད་དངོས་སུ་སྟན་པའི་བྱས་རྟགས་ཁྱིས་སྤ་ལི་རྟག་པར་སྤ་བ་ 





༡༤-༡༤༡༠༠༡༤༡༡༡༡༤-༡༢ 





ཨཱ 
ཕྱོ གསལབདཔ།དིར་དངེསྲས་ཏདུཔ་འིངག ཡན་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་ 
བླས་ཁབ་ིས་སག སྦ་ཀྱི་སྒུབ་དག་གྲིས་བྱསན་རྟག་པ 
རྨ ོདཡོར་བྲས། ཁྱོད་བྱས་ཌྟགས་ཁྱེས་སྒ་རྟག༔ པམ་ཡིན་པན་ བ་པའིཚེསམི་མཐུན་པར་ཡྭི་སུབ་དག་ཡང་དྲག་ཡིན་པའི་ཕྱཾན། །པོན་རེ། 

དྲུལ ཡོགས་པ་ཡདཔ་འཞར་དངོས་ཅ འྔ་ོད་པར་ཐལ། ཨྱདྲ་ཀྱི་སྦྱ་བསྟ་ཅགས་ཀྱསྤྲ་སྣ་མི་ཏོག་པརྨ་སུབ་བའ 





ཆོར, 


།པད་བེད་པཁི་གཏན་ཚེགསྣ་ནམ་དག་དེ། ཟསྟ་ཇུགས 


ཀྱིས་ གཱ་མི་རག་པར་སྩབ་པཁི་ཆོས་མཐུན་ 


ས་ སྙན་པའི་བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་མིཏག་པན་ །བ་པན་བྱེད་པ འི་གཏན་ཆིགསྣ་ཚམ་དག་དེ། བྱས་རྟགས་ 
་དུ་གྲགས་ྱང་ལེ་འཐད་དྲེ། མྟི་རཱག་པལ་ ནཱན་བྱས་པུམ་ཡཱིཾ་ཧཱཔས་ཁྱབ། དབདྡུར་ ས་མ་བ བཟའ་བ་དང བྱིབེ་གིས་པའྱི་ཞེབ་། ཆོས་ཿན། བྱས་པ་སྒྲ ཇབ 


འྲི་ཡིར། 
མ་ཡིན་པས།བྱབ་པ་དངས་སུ་བཅོད་པར་ཐལ། 


ཡྦན་བོ་ྱ་་བངག ཡ 


ང་དག་གི་མཚཱན ཚན 


དཱ། 


བྱས་པ་སྒྲ་ཡཾ ཕི་ཏག་པརུ་གྱུབ་པའི་མི་མཐུན་ཕུགས་ལ་མེད་པ ཟི 


སྭ་པ་མྟརྟ་ ག་པར་ལྱབ་ཕུར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཡམཐུན་སྤྱའིཙཾ་སྒ་་ངག་གི་ཡཚན་ ཉིད་ཟེན་ན། འདི་ཀུན་ལ་་ 


འ་ཝག་ཁྱབ་ད་ སྲ་སུ་བརྗོད་པའ 


ཌི རཿ ཁྱབཾ་སྭེ། རང་ཉིད་སྒ་ཡི་རྟག་པད་རྒྱུབ་པའིཏ་ཀས་ཆུལ" 


འདོད་ན། །བྱིད་ཁྱ ་ུསཏག་པམ་ཡན་པསྔཁབཔ་ད སག་བཛྗད་བདྲ་བའ། འདུད་པའི་ཡིན འ དོད་ན། 
འདུད འདོདུ་ན། རྭ་གནམ་བྱས་པས་ཁྱབ་ཞེས་སགས། 


་ ད་ལས 
དེ་ཤྲངའི་ སིི དབྲེས (ཁྱེད་ཁྱིས་བྱས་པ་སྙ་མི་རྟག་" 






_ ༧ ཤུམ་པ་བཞིན། 


།་ དཏིད་མ་ལི་ཏུག་པདྡ་བབང འྲི་མི་མཐུནྱཾ་ཕོགས་ལ་མཱད་པ་ཁོནྲརཚདམས་ངེས་པ། དད་ཉིད་སྦྲམི་རྟུག་པར་སྒྲབ་པའི་ གྱཱུ་བ་ཡིན་པའི་མཚུན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་པར་ཏེ། རདུ་ཉིད 
མྟཏགུ་པནྭ་སབ་པའི་ལཱ་གྲབ་ཡིན་པའི་མཆོན་ཉིད་ཡོད་པའི་ཕིན། བདན་མ་ཁབ་སེ། དང་ཉིད་སྒ་མི་རྟག་པདྨ་སུབ་བ་ལྟ་རྲགསཚུལ་གསུམ་བརྡ་སོད་བུའི་གད་ཐག་གིས་ མཏག་པར་སྱབ་པའི་མི་མཐུནྱ་ཕོགས 
ལེས་དྭ་ཏིད་མད་པ་ཁོ་ནར་ཚད་ཡཾས་ངེས་པ་དེ། དང་ཉིདྱ་སྲ་མི་རྟག་པརྨ་སྒབ་པ འི་ཝོག།ཁབ་ཡིན་པ འི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ། འྲི་ཕིན། [བྱསརྟགས་ཀྱཾས་སྦ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་བཀོད་པ་སྐབསསུ་་ 
བབ་པའྱི་ཕིརྒ་དོལ་ཡད་དག་དད། བྱསྣ་ཛཱགསྦ་འི ལཾ་ཏག་པཱར་སཱབ་པྱཾ་སུབ་དག་ཡད་དག་བེད་པ་མབས་སུ་བབ་པུབྱི་པིདྲ་ཤོལ་ཡང་དྭག་གཉིས་འགལ་ཟེད་བདང་སྒྲ་བས་པདཚད་མས་མྲ་ཐུབ་པའི་གངུ་ཟག་གིས་སྦྲ་ཚེག" 
ཙཅན་། མིཌག་སྦི་བས་པའྱི་ཕིན་ཁུས་བཀོད་པའི་ཚེ་བུས་དྭ་ས་མི་ཏག་པདྲ་སྦབ་པཱའི་སྔདཿ ལ་ལྭ་ ལསུན་སམྦ་ཐུབ་པབྲི་གཏ་ཆིགས་ཡིདྲ་བེད་བྲའང་འགལ་ཏེ། སངྭསྤྱ་ཧས་འཕགས་པས་པསྟ་ཚགས་ཁིས་སླ་ཆིརག་པར་ 
. སྙབ་པའི་རླུབ་དག་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་བྱསརྟགས་ཁྱིསི་སྒ་མི་རྟག་པར་རྱུབ་པ་ཕྱར་རྒོལ་ཡང་ད །གངརྷ་སྦཚཱསཉ་ཡཏགུ་སཱི་བས་པའྲ་པཾརྡ་ཁྲིས་བཀོད་པའི་ཆོ། བསན་མི་ཊག་པས་ཁུབ། ད་པུདྡ་ན་་ 

སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་རྒྱུབ་དག་དེ་སྒུབ་དག་ཡང་དག་ཡེན་པར་ཐལ། ཤཾས་བྱ་དང་གཙིག་གང་གིག །དེའ་ཚེན་བྱས་པ་སྒམཾརྟག་པད་གྲུབ་པའི་ཉགས་ཡང་དག་ཡིན་བའི་ཕྱིན། འདོ་དན། དའི་ཚེན། 













༣ི་ན༡༢༢༣ 


༣༡ 





,⁄223 





།༽འདུའི་གྱུབ་དག་འགོད་པྲ་གབས་ས་བྲབ་པའི་ཕིརྒ་ནོལ་ཡང་དག་ཡོད་པད་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིན། འདོདནུ་སང། དེ་བདའི་སུབ་དྲགུ་འགོད་པྭ་ཀབསྱསུ་བབཔའི་ཕྱིར་རྒོལ་ཡང་དགུདེ། དེ་ 
གོད་པ་སྐ་བས་སུ་བབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག །དེངི་ཆེན་ཕྱིར་ ལཱ་ཡད་དྭག་ཡེནནྱ་བསྟ་ཛྭགས་ཁུས་ས་མྟི་ཏག་པད་སུབ་པའྷི་རྔགས་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་" 
ཡེན་དགོས་པའིི་ཕིར། ཕིམ་བྲ་གུ་བན་སླད། དར་ཐལ། སྒྱ་བས་པན་ཚད་མསམ་གྲུབ་པའི་གད་ཐག་གིས། སེཌོས་ཉན་མི་རྟག་སེ་བས་པའྱི་ཕིར་ེས་བཀད་པའིཚོ། བྱས་པ་སྒྲ་མི་* 
སླ་བུས་པར་ཚད་མསམ་གྲུབ་བའི་གང་ཟག་ཡིན་དྲ་གོས་བའི་བུད། མྲ་གུཔན་སྲང། དེདྲ་ཐལ། དེི་ཚྲ་བས་པ་སྒ་མི་རྟག་པར་་ 
བིཚྭ་བྲསྭ་པ་དྲེ་བུ་བྲ་ཀྲིསཾརྦ་ཤོལ་ལ་ལས་ཏེ་མྭྲ་གུབ་པའི་གཏན་ཆིགས་ཡིན་པའྲི་ཕན། རྟགས་ཁས། རྩ་བར་འདོད་ན 
རྣ ྣྣྗྣྗྣྣྨྣྣ|ྣ|༈༈ | 
བས་སུ་བབ་པའི་བིརྲ་གོལ་ཡང་དག་གི་ངོར་བྱས་ན་ལི་རཱགཔས་ཁྱབ། དཔེན 


ཟཟི༅། ༈༔་ 
། རེ བྲ འརྟགས་ཡང་ ཀ ཿ 
ནོ པའྡི་པིའྨ་ནོལ་ཡདདག་ཡིན་གསེང་འིབིར། ཧག་ 
` དགཏུ་འགོད་མཁན་གྱི་གང་ཐག་ཡེན་ན། 
་བྱས་པར་ཚྭདྲ་ཡསམ་གྱུ་བ་པབཾ་ཕྱིར། དེ བླས 
ལ་ཏེ་སངསྦ་ཆུས་འཕེགས་པས་དེའི་ངོར་སྒ་ཆོས་ཉན་མི རྟག་ཧྭེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པའི 
བེ་སྒྱ་བ་ངག་ཡང་ད་ག་འགོད་པ་སྐ། 








རྟག་པདྲ་རྒྱུ་བ་པའི་རྟགས་ཡང་ 

སྲུབ་པའི་ཏགས་སུ་འགྲོད་མཁན་གི་གངཐག་དེས་སྒྲ 

དྲངོ་འགུལ་ཡིན་ཏེ་པའ ཤྲ པ་ཅན་ལྭ་ 
ར་ན། སངསྤྱ་ཧྲུས་འཕྲགས་པས་བྱས་རྟགེས་ཁྱིས་སྒ་མི་རྟགས་བར་སྩབ་པ 


° པའྱིར་རྒོལ་ཡང་དག་མེང་ 












༄༅ 















ས་ོལ་པཔརར་་ ་ པཔ པྣྱྣཀཁ་་ རོད རོ་ཀོ་་་སགསས་ཁག་ས་སྲས  ་ན་གྲ་ག་ཁང་ཁྲ་སྲལ་ ༡༡༡༡ ཏ'  ཌཀར། ་གཡགལ་ྷགགམས་ཆས་ཀཀ་ཁ་མ་ཁ ¬༠༩༡༥༠༢༠༦ུ།༡༣༩:":8༣-ླ།།༡།་ང་ཆོང་་  2<#་”" ཆང 
 ནོ་ཐུམ་པ་བཞིནྭ། སྲཱ་ཡང་བྱུས་ཁེས་པའི་སྒྱ་བ་དག་བུཀོད་པའི་ཆོ། བྱས་རྟགས་ཧྱེས་སྒ་མྲི་རྟག་པུར་སྒྱབ་པྲ ཏཱརགས་འགྲོད་པ་སླ་བས་སུ་བབ་པཱའི་ཕྱིརུ་རྒོལ་ཡང་དག་མྲེད་པར་ཐལ། སངསྤྱ་རས་འཕོགས་པསྲྲ་སསི་ 
, ཏྟུགཔའ་སྒུབ་པ དག བྲ་པ འྱི་ཕིརྡ་གལཱ་ཕུད་དག་གི་དརྦ་སཆོས་ཅན་མི་རག་སྟྱེ་བྱསེཔ་འི་ཕྱར་ཞེས་བཀད་པ འོ ་བྱསརྟགས་ཁསྨ་སྦྲ་མི་རྟག་པ ླ་སུ་པའྱི་སབ་དུག་ཡ་དག་འགོདབ། བས གབ་པ -- 
] སློལ་ཡུང་དག་མེད་པའྲི་པིན། གས་ཁས། འདོདན། དེབི་ཚོན་བྱསྐ་ཏུགས་སྣ་སྣ་ིཏུག་པར་མབ་པའི་གཞལ་དདོ་མབས་ཊི་ཅུགས་ཡང་དག་མེད་པ་རཐལ། འདད་པའྲི་པར། འདོད་ན། དའི་ཚོན་བུས་གས་ 
ཤྲེསྭ་སྣམི་ཏག་པརྨ་སླབ་པའི་གཏུན་དྲོ་སབ་དག་ཡང་དག་མེད་པར་ཐུལ། འདོད་བའི་ཡིར། འགྲ་གིས་ཝག་པར་མུས་པའིཔལ་འགུར་ར། །མཁས་པ།ཁཅིག །བསྟཌགཡོ་ཡིྲ་ས་ཡྲི །པའ་ཐཔར་འབག་ས་ 
| བུས་རྟགས་བྱཾས་གླ་ལཏྟག་པར་རྒྱུ་བ་པའི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཕྱིར་གྒོལ་ཡང་དྭག་གཉིས་ཡིན་ཁྲུབ་མཉམ་ཡིན་ཐེད་ན།_ བྱས་རྟགས་ 
ཁྱི་ཕིརྡ་ཧོལ་ཡང་དགཆོས་རྷན། བུསྟ་ཌགས་ཤིས་སྩ་མི་ཏཱག་པརྨ་སུབ་པའྱ་སབ་དག་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་ 
ཁྱབ་པ།ཾབས། འདོདན་དེ་ཆོས་ཅད། 


གད་པྐ་ཀ། ས་བབ འརུང་པ་ཡར་དག་འཏ། བུས གསང བས་པར བ་ང་བྱིག་པ་འབ 
ཨསྨ་ན་མྡི།གཱ་པརྒཾ་སྦབ་པའྲི་ཇེསུ་དཔགརུང་་རུད་ལ་དངསྤུསྭ་མཱུ་ཁུམཿབསྟཏགས་ཁུས་གྱུ སྟིཅུག་པརྨ་མསབ་པའི་ཤི ཅཅ དེ . 
འྱ་པྱིར་ཤོལ་ཡང་དག་ཡེན་པར་ཐལ། བྱས་རགས་ཁས་སྨཡེ་རྟག་པར་གྩབ་པའ་རྟགས་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་ང། འི་བྱིར་གློལ་ཡང་དག་ཡིན་པའ་ཁྱིར། 

ངོལ ༦:22 ༤༢༤༦ ལིངས གཚི༩༧༩༩ ང་འངའང་འཛསཔ༩༤༤༠༨༡༤༧༢༢༩༤༨༨༩༤༧༤༤༤༡༧༩༨༢༤༧༡༢༧༧༡༤༤༤༧༧རངངའ་ང་རརགགསངའང་བསངར་ལར་འ་བསམ་གརལ་ཡརལ་ར་འངངའཁངའངའཆངང་འར་ལ་བང་འཛལ༤།༡ར༤༤༡ག༨༨༨-༨༨༨ | | | 


མ༧སུ་བ་བ་པ ཧོཾ 


=༢༨༨༢༡༡༤༢༩༡༧༤༤༤༧༢༤༡ 









[ ༤༤ བོ་ག སག་པག་པ ཐུལ འུ ` འདོད་ རློ རྫ བསྟ་ཌགས་ཏིསྭ་སམི་། 
ཌཱ རྟུག་པར་སྒུབ་པྭ་འི་ག ཁཱལ་དགྭུ་སཱཔ་དྭགུ་ཡད་དག ཡིནད རང་ ་འགོད་པ་རུབས་སུ་བྲ་པའི་བུསེ་ནུགས་ཁྱསྤ་སམི་རུག་པར་སྦྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཚཱ 0 གྱི་ཧུད་ལྭ་བཱསྟ་རྭགས་ཁྱིས་་སྒལི་རྟག་པཱན་སྣ བུ་པའིཚུལ་ 
£ གསུ གྲ་དེ་པའྲ་དྲག་ཤིསྐྱ་དབོད་ཡེད་དགོས་པའིང་ ེས་གསུངས་པའི་ཕྲིར། ཤཱ ར་འ དད་མཱུ་ནཱཾ་ གས་ཁཀྱིས་སྡེ་མི་རྟག་པད་” 
4 མཧཱ ཅཅ ༨ ཏ ` ཾ སྟི་རྲོག་ ད་ 
ུད་པའྲི་བསདྲགྱ་ཧདའ དརོསྱཁམའི་གུང་ཐག་གངཁག །བྱས་རྟགཔ སྦ་བིས་ས་མི་རྟག་པར་སབ་པ་འྔིརཾས་དཔག་དའ ང་གི་ད་ངེསྦ་ཀྱི་ཉིར་ལེན་ ནྭདབུར་པཁྱི་ཅས་ཏགསྲ་རས་མཏག་པརྡ་སབྲལའིཚུལ་ 
_# གསུམ་བྱཾགསུ་གཅིག་ཏུ་དྲན་པ འི་དྲན་ཤེས་ལཱསུ་བྱུངུ་བའི་བཿ གཞན་ཡ་ང། དེ་གཉིས་དཱནོ་ལི་གཅིག་པད་བལ། གྤ་ཆོས་ཅན་མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིཿ ས་པ འརྟགས་པྱར་བཀོད་པའི་བྱེད་པ་ལ་རེནནས། དེ་འདི 

བའི་རྕགས་ པ་བའུ་བཏྲ་འའིང བོད་དག ལའ་ རྗེས་དཔགཱད་ངོས་སུ་ཧྱི་བ་དདང། བསན་ཡི་རྟག་པས་ཁུབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞྲིན། སྨ་ཡང་བྱས་ཞེས་ 
་ླ་- དེ་བྲད་འྲི་སབ་དག་འ ད་པ་ཀབས་སུ་བ་པའ་པར་ནོལ་ཡང་ད་ག་གྱི་ཚུད་ལྭ་བས་རྟགས་ཁྱིས་སྲལི་རྟག གྲ ི ི་ 










”:-༤༨༢༤༤ -- ` ༧ ༢༢ :084264-4ང༡༩ ]22ོ་འོའི་རི8་2༣༠--༨༡༩༢༦༦> +" བླབ 








༡ རུཌ་བཟསསག་ ད་ཤ ཁལ པེ) 7 བ་ཏི ངི 2 ཁ་ཏ '*3 7༢. ˆ: 2... ཛས སག སྡ་སྐསསྐ།ྐབ་ག་ཀ༢ཀ༡” ༡ ༡ བཀྲག ཀཏཿ། ཁརོ་གོ་རོ་ོ 


པའའཐ ཐད་པའྲི་ཤིར། བརལམ་གསལ་བྱེད་ལས། དིང ལགསུམ་པའི་ཉུགས་ཡིད་པད་ཐུལ། དྷིཡལྦཱསདོ་བའིདངོསོཧ་འབུས་བྟ་གསུཧུན་བུབྱ་ ཤོབ གཞུད 
། བའི་བ  ་བ་སུབ་དག་ཡང་དག་ཡིནཞུ། དྲ་བ ཡལ་དུ་སང་བའི་དངེས་ཀྱི་འ བུས་བུ: ཚུལ་གསུམ་ལྲ་གོབ་བྩད་པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ནཾ། །ེས་གསུངས་པའི་ཕྱཾར། དེ་འདི འྭ་སྒབ་དག་ཉན་ཤས་་ 
ལིས་ཐེས་པ རར ནནསཱ། འས གཁུགིདུ་བསབཤུང་པའེ་འང ལ་ཡང་དག་གྱི་ཆུད་ལ། བྱསརྟགསུ་ཁྱིས་གྒ སཏགཏུགས་ཅིསྡ་ཇེས་དཔགདེས་སུ་ུ སྩེ་བརྡ་ཐལ། ཐར་ལམ་༥ 
; སར ྣན་་  ་ མའི་ལམ །དྲའབ་བབིས་ང པ་དང་བ བྱ་བ དག 
ཡུར་ཟེར་ན་ །ཁྱབ་སྟེ། དེ་འི་དོན་གང ངྭུ་བྲདབ་ ནྭ་ཏོ། །གཏན་ཡང་། ག་ཧྲ་བས་པའྲི་པིར་ཞེས་པའི་ གསྭ་ཐུར་འགོདཔ་ཞབས་ས་བབུཔ བས་ཏགས་ིས ་གེཾ་མི་ཊག་པརྨ་སྭབ་པའི་ཕིནྡ་ཧྭོལ།” 
ཡང་དགཡང་བར་ཐལ། གོང་གཱི་ཧཱོལ་བ་ག དར འདོད་ན། ' ལས། རོ་ང་དོན་ལ། ཤཱའ་བསྟན་བྱའབ་གཏུ་བཅུལཱ་གསུམ་པའ་རྟུགས་ཡན་ལ། ཞྲེས་སོ་གྲྭས་ཁྱཿ" 
༧ དནོམ་གྱཔ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར ཀཀ ་ ཁ་ཅིག །རགཞོ་མྭ་བས་པས་ཁུབ། དཔརན་འདུསམ་བྱས་ཤིནམ་མཁའ་བཀིན་སྷཞིབྱས་ཁཾས་པའི་སྒྲབ་ངག་འདི། _ བྱསགས་ཉྱིས་སྒལི་རྟག་" 





༣༥ ༢ 





༣༡ 


ཁཾ ཏི ;5÷ 
ཀྱིས་གྒ་མི་རག་པཧ་ 


ཡང་དག་ཡིན་ན 


སྤ་ཡང་དོན་བྱེད་ཡིཊུས་པ་འིཚོས་ 


[ རྩས་ཤའི་གས་རོའའངག་ཡད་འར་པལ་ ཏགནམ་བྱས་པསབ་ 


།པརྱ་མུབ་པའི་ཚས་མི་མཐུན་སྷར་གྱི་སྒྲུབ་དག་ཨང་དག་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ནུ། ཤེས་བུཆོས་ཅན། བུས་ཀྟཏག་པམ་ཡིན་པས།བ་དཔེདན་བུམ་པ་བཞྲིནྲ་ས་ཡངྱཱ་བ 
,=2 །པདྲ་སྤ་བ་པའྱི་སུ་བ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ཏ་གཞ་མྱ་བས་པས་།བྱབ། ཁེས་སགས་ྱི་སབ་དག 
ཏ་པ པ་འ་ད་ད་སཞ། ཉད༨ཀ༽ཀཨཀ འདོདོ་པའི་ཕྱོར། འ 


` 


་དྲེ་བྱས་ཏགས་ཀྱསྤྲ་ས་མྟི་ཏག་པན་ 


སྤྲབ་པ 
དྭན། 


དེ 
་ 


ཚེས་དེའི་ཉྭགས་ཁྱིསྭ་སྐ་ཚག་པམ་ཡིན་བརླ་སུབ་པའྲི་སྐབ་ངག། 


བ 


་དགག་ཡ ང་དག་ཡིན་བ 


འྲ་ཕིན། རྟགས།ཁས། འདོདན། 


༡ ༣༦ ནའང འང་ ཧུག་ཤུང་རང་ལ འདུ ་འཛུན་ ༤༥ དུད ་མའར་ུ་འགག་པར་ཞྲུར་རུས་བུའ་ཉ་52༡ 


ཡིན་ནེ་ཞེས་པའི་སྒྲབ་ེག་ཁོས་ཅ་ནོ། དྭནྱ་ཧེད་མི་ཞུས་པའི་ཚོས་མ་ཡིན་པའི་ཌགས་ཤིས་སྤལི་རྟག་པདྨ་སབ་པའྱི་ཕྲབ་དག་ཡད་དྲག་ཡིན་པད་ཐལ 
པརྨ་སྲུབཔའ་སྒྲ་བ་དྲག་ཡང་དྭག་ཡིན་པ འྲི་པུན། རེགས་སླ། འདོད་ན། རེ་པོང་དྲ་ཚེས་ཅུན། དུར་ཐལ། དེབྲ་ལིན། 


དེའ་ཏགས་ཌིསྭ་སཅུག་པ་ཨ་ཡེནཱ་༧ 
པྲ ཆོས་ཉོན་ཊག་པ་མ་ཡི ནིཏྱ་བ་པའི་པོརྦ་ཞེས་པའྷི་གས་པྱར་བབ་གས་གསས་ 


༨ ༨. ོ ༨ ད ངཱ ༤༨ ཏི $ - ` 
ར་ །ཤེས་སེཾ་གས་གྱི་གྒུ་ བ་དག་བྲེ་བསཏགས་ཀྱིས་སྒ་ལི་ཉག་པར་སྩབ་པ འ་སྒུ བ་དག་ཡ ང་དག་ཡིན་པའི་ ཐུན། འད་དྲའ། ་ད་ཆོས་ཅན། སྩབ་་ 
༡༨ ༡༡༨༩༨༡༤༤༡༡༡༦འཀང་འག་གཞལསསེཞོ༡༡༤༤༨༡༤༡༡༡༤༢༤༡༡༤༤༡༡༨--༡༨༧༢ཟ-གཆའ་ཐའཇའ༡འ༢ལཔང་འའའལརའཇར་འཛབ་ཡབ༡(༡༠༡༡༤༨༡༨༨༡༡༤༨ -=་ོ་ཁངའ༩༡༨༡༤༤༤རབབསསསསསསའོསདའང?་འག་༡༤༡༤༨) ༡ ༡༨༡༡༨༡༨༡༡༨༡༡༡༡༤-༤༧པ༧ཟཔརལམའར༤བར༧༠༤༡༨༨༨༨༧༠༧༠༤༨༩༠༤༤པ༤༧༡༤༡༩༩༤༢༤-༡༠༧༢༨-༩༤༤༡པ༨༨༤ཕ༨-༤ལངརལ་འཇ་ལསར་འབས་པརས་ལར༨ ར༨རབའའང་བར་བའོང་ལབ་རབས-.༨ |» 
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རེར ཌྷེ་༥༠༦3བྱཉ༩<ˆ » 





ཟེས ཧོ འཁྲང ཐས་ ༩༢༥༢ ཁའ་ཆཆའང་མཆམ་མཆམ་མཆསསར་ ཆའ ཆང་དང ངས་དཤ་་་ཅནད་ད་བ་དདད་ད་ས༧ ༣ ༣༧༢" ¢ ༤༡༩༥-༡༢ སླ་བ པས་མ་མ སྐས 





༡༩༨༨༧བབསས་འག༡༡༢༡༧༢༤༦ འབས་སྲར་ས།པར༢༠༠༢ སས་མ 










]ཌྟཾགས་ཡང་དག་གི་རྟགས་པྱརོ་རྣམ་དག་ཡིན་པདཐལ། །དོད་པའི་ཧིད། འདོ་དྲ་ན། དེཚོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིདངོས་ཁྱི་མླུབྱ་བི་ཚོས་དདྱ་གུབ་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པད་ཐལ། འདད་པི་ཕིན། འདོདན། རྟག་ཕལ་' 
] ཡཕྱསུབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤུར། གཞའནུ་ཡང། དེ་འདྲའི་ཚུགས་བདུ་ཆོས་ཅན། མཐནྱ་ཤཱགས་ལྭཁུབྱ་བེད་དུ་འཇུག་པའི་ཏུགས་ཡད་དུག་གི་ཊགས་ཡང་དགུ་གི་ཏགུས་ཕྱརོ་རྣམ་དག་ཡིན་པད་ཐལ། བུས་ 
གས་ སྨྲསལྟིཅག་པརྒོ།།པ་པ གས་ཁོ་ད་ག་ 'ཡིན་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རེཾ་པོང་དཱ་ཆོས་ཅན། , བྱས་པ་ཡིན་པད་ཐལ། རྟག་བམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བ་ཁས། ཤད་ལ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག །དེ་འྲདའི་་་༥” 
 ཏགཱསྭ་སཱར་དཱ་བསརུགས་ ས་སལིརག་པརྨ་ཐབ་པའི་མཐུནྱ་ཤོགས་ལ་ཁྱབྱ་ཧིད་དུབཇུག་པབྱིའེདཏུགས་སུར་ཡིན་ཤུས་པ་དང་། དྭུ་རབཀོད་པའིཆ་ཤས་བ་ལྟིཏཱགཔར་ བ་པའི་མཐུན་ཕེགས་ལྭ་ཚུམ་པ་གཉིས་སུ་འཇུག་ 
` པཱའྟི་ཊགས་ཡིན་གྲསུང་བའོག་ཏུ་འགོག་གོ །རགན་མྱ་བས་པྲསྭ་ཁྲབ་ཞེས་སགསྦྱ་ཙྩི་ས་བ་དྲག་ཆོས་ཏན། ཁྱིདྱཾ་ཁྱི་བསྟ་གྲས་ཁིས་སྲ་མི་ཊག་པར་སྩུབ་པའི་ལྡགོ་ཁྱབ་དངོས་སུ་བཛྲོད་བར་ཐུལ། ,ཏོད་བྱསརྟགས་ཁྱིས་སྒ་ 
རི མིརྟག་པར་སྒབ་པའི་ཚེས་མི་མཐུནཱ་པྱད་ཡྱི་གྒ་བ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདང་ནཾ། ད་ཅོས་ཅན། །དྱ་ཁསྦྱ་བསན་ལྟ་ཏྲག་པས།བབ་པའ་ལྡེ་གྲབད་ངོསསུ་བ། ད་པར་ཐལ། འད་ད་པྲ བྱ་ཕུར། འདད་དོ། རྟག 
ངེ ནམ་བྱས་པས།བྱབཔ་ད། བྱསན་ལི་རྟག་པས།ཁབྱབ་བའི་ཝག་ཁྱབ་ཡེན་པར་ཐལ། . འདོད་པ འ་བྱར། འའ དྲན གུམ པ་རཏག་པ་ཡད་ན། མཨྭ་པྲས་པ་ཡ། པས་ཁྱབ་པ་ད། བྱས་པ་ཡན་ན་བུམ་པ་མ་ཉག་པ་ཡན་པས་ཁྱབ་"་ 
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༤། ¿ །པཁིལཱག་ཁུབ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཟིར། འདོད ཁྱབ་པ་ཕམ་དེ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁབ་པ་ཝམ་དེ་ཡོད་པའྲི་ཟིན། ཁབ་པ་ཁུས། འདོད་ན། དགག་གཞིས་བཤག་གོ། །དེ་བཞྲིན་དུ་་ 
ཁུ དུ་རྟགན་ཆོས་དེ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དེ། ཆོས་དེ་ཡིན་ན་ཡི་རྟག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཕྲའེ་ལག་ཁྱབ་ཡེན་པར་ཐལ། རྟ་གཞ་མཱ་བྱས་པས་ཁྱབ་པ་བྱསན་མི་རྟག་པས་ཁུ་བ་པའི་ལྔ་ག།ཁྱབ་ཡེན་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན། མེད་" 
ླ དེས་ཡཾནན་མྟི་ཏཱག་པ་ཡན་དགོས་པར་ཐལྲ། རྟགན་ཡེད་ངེསམ་ཡིའཱ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ(བས། མཁས་པ།བ་ཅག་ །།གནམུ་བྱས་པས་ཁྱབ་ཉསྲ་སགས་ཁྱི་སྒུབ་དགྲ་དེ། བྱས་རྟགས་ཁྱཾས་སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྱབ་པའི་ 
ཚས་མི་མཐུན་པརྲ་ཧཱི་སབ་ངག་ཡཔ་དག་ཡུན། བྱསན་ཇུག་པ་མ་ཡིན་པས།ཁྱབ། །ཅེས་སགས་བྱི་སུབ་དག་དེ། བསྟ་ཌགས་ཡས་སྤྲ་མུ་རུག་པར་སྒུབ་པའི་ཚོསམཐུན་སྱན་གྱི་སྦྲབ་ངག་ཡང་དགམ་ཡིན་ཤེས་ཐར་ན། བྱས་་ 
རྟུགས་ཀྱསྭ་སྣ་ཛུག་པ་མ་ཡིནཱ་པར་སྒུབ་པའི་ཚོས་མཐུན་བྱེརུ་སྒྲབུ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་ན། བསྟ་གུསྦྱཅིས་བཡི་རྟག་པར་སྱུབ་པའི་ཚོས་མུཐུན་སྔར་གི་སྦུབ་ངག་ཡང་དགམ་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། བྱས་ན་ཏྲགུ་པཱ་མ་” 
སསུབཅེསསགསི་སླབ་དྲུ་དེ། ཟསཏུགས་ཅུས་གསྟི་བུ།པརྒ་སབ་པའི་ཆསམ་ཐུའཱ་ཧུར་གྲི་སུབ་དུད།ཡང་དགམ་ཡིན་པའི་ཡུར། འདོདན་སད། བུས་ཏུགས་ཤེསླ་སཏག་པ་མ་ཡིན་པར་སུབཔ་ི་ཚེས་ 
_ ¥ མི་མཐུན་སྟརོ་གྱི་སྤབ་ངག་ཡང་དག་ཡིཞན། བྱས་རྟགས་ཙྱིས་གྲ་ལིཏྟག་པར་སྒབ་པའི་ཆོས་མི་མཐུན་ཕྱར་གྱ་སྱབ་དག་ཡང་དགམ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའ་ཕྱིར། བདེ་དན། གན་མྲ་བེས་པས་ཁྱབཅེས་ 
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སགས་ཀྱི་སླབ་དགཚེས་ཅན། དེར་ཐལ། དྱི་ཤིད། མཱ་གུབ་ནཱ། བྱསྟྟགསུ་ཀྱིས་སྦ་རྟག་པམ་ཡེན་པར་གྒུབ་པའིཆོསཝི མཐུན་སྩེརྲ་ྱི་སཱབ་ངག་ཡང་དགཡེད་པར་ཐལ། མ་གྲུབ་པ་དེའི་ྱིར། གྭ རྟཀརྐམ་་ 
གསགས  །ྭྣྭྐླྷ{{{{{¢བ་ བྱུསརྟགས་ཁྱིས་སྒྲལེ་རག་པྲར་སྒྲབ་པའི་སྩེབ་དགྲ་ཡང་དྲག་ཡིན་པར་ཐལ། སྷ་ཚེས་ཙན་མྭ་བས་པར་ཐལ། རྟགངཁི་་ 
ཧུར་ཞེསུ་པའི་ཐལ་འགྱར་འདི་བྱསཉགས་ཀྱིས་སྒ་མི་རྟག་པར་སེབ་པ འི་འདྱྱ་ཧུད་འཕེན་པའ་ཐལ་འགགར་ཡངདག་ཡིན་པ བྱི་ཕིར་ཏེ། བྱསྟགསྦ་ཀྱཾས རཿ རྟག་བཱད་གྒབ་པ འི་འང་རྒྱད་འཕྲེན་པ འི་ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ 
མད་པའི་ཕིར་ཐེད་ན་མཁུབ་སྟེ། དེའདཔི་ཐལ་བྱགར་ཚོས་ཅན་། །ཡྱད་ཧ་ཏྭགས་ལག་ཡང་ཡིན། བྱསརྟགས་ཤྲིས་སྒ་མི་རྟག་པན་སྒེབྲ་པའི་དངོས་ ་པ བྱ་བའིཚོས་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། །བྱོད་' 
བྲལིག་པར་སྦུབ་པའི་རྭདྷ་དུད་འཕྲེན་པཱའི་ཐལ་འགྱུར་ཡད་དག་ཡིན་པའི་ཁྱིན། -འདོད་ན། ཅུག་བམ་ཡིན་པ་དྲེ་བསྟ་རགས་ཁིས་སྲ་མི་རྣུག་པདྲ་སྦབ་པཁི་དངོས་ཀྱི་ཕཱབ་བུའི་ཚེས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོདོ་་་ 
པའྱི་ཤཾན། །བྱས་རྟ སྦ་སསྨསུ་ཞཱ་ཏུག་པར་དྦེ་བ་པའ་སྐྱབ་དྭགུ་ཡང་དྭག་འགྲོད་པ་དྐ་བས་སུ་བབྲ་པའི་གང་ཐག་དད། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒ་མིརྫོ་ ་པར་བུ་བ་པའི་ཏོགས་འགོད་པྷ་།བས་སུ་བབ་པའ་་༥ 
གང་ཐུག་གཉིས་བགལ་ཐར་ཾ།  དེ་གཏིས་ཡི་འགལ་བེད་པལ། བྱསཏྟགས་ཆས་སྒལ་རྟག་པད་སྒབ་པའ་སྒབ་ངག་ཡངདག་བཀོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་གང་ཐེག་དེ། བྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྒ་མི་རྟག་པར་པྱབ་པའི 














དྲ ས་ཡང་དག་འགྲོད་པ་སཔས་སུ་བབ་པའི་གང་ཐག་ཡིན་པའི་ཕིར། དཱེར་ཐལ། བསུན་མི་ར་ པྟརྲག་བསྭཁབ་ཅེས་སགས་ཅྤྱི་པ་བ་དག་དེ། བྱས གས་སམ །པར་སྒབ་བའི་རྟགས་འགོད་] 
ཾེིེིིིིིསིེིོ་ སྨཊམ་ འི་འ སྐུན ཏེ རྒ སྲ ཱགསཡིས་ ༼་ ་ ངོ བྲ 
:± ཡུལ་གུ་གང་ཐག་དསོ་གྱཐང་བ། དང་པནི། །ཁྱད་ཆོས་ད ི་དེང་ལྡན སྤ་ཡི་རྟག་པར་ གས་པི་གཏན་་གསྒནམདག་གེ སྤལི་རག་པའ་ཡྱ་བ་པའི་ ཇེ་ འག་གི་ཆའ་ : | གངས་ས 

དཔེར་ནྭ་བུམ་པ་བཀིན།༽ ཧླ་ཡང་བྱས་ཞེས་པ བགག ཁདཆོས་བཞྲི་ད་ དང་ལྡན་ཏེ། རྒའིཁྱད་པར་དང་ག་བསན་དོན་རོགས་པའི་ཚད་ཅུ་ སྔོད ནོ་དུ་སེང་བ། བྗོདྱ་བའྲི་ཁདྭ་པར་འདྲ་ ན་དར བཟ 
ཙུལགདལ་ལྷག འདབ་བ དབ། ད་པ། ངོ་ རཆ སུ གོག་གསམ་ཁྱི་ཡ་དང་བུལ་བ། ཅད་ལས འ་དང བལི། ཡོས ཡུ་ད་གི་ བ་། ད་འ་བསིན། ¡ཱ 
༧ གུབ་ངག་ལ་ཤོལ་བའྲ་གྐ་ནིས རར་དནྭ་སྦ་བ་དྲག་ཡང་དག་དང་ ཞན་དྭ་སྒྲབ་ངག་ཡང་ད ག་པར་སགླེབ་པའི་བྱྱབ་ངག་ཡང་ ཇོ གུ་པར་ཚཱདཱ་མ གཉིས་པ 
; གགས ྭ་ྨ་ ཀ་ཤ ˆ ཉིད། པས་པ་ོ གྲམ་པ་ང་ ༠༥༥ ར་ཨ ་ 




















།༈ ས་རང་མས་མསས་པ་ོས [ནསོར་ཀོང་ཁོ་ཅེར་མོ་སོརརོལ ལ་ལ་བ ཚོ་རོར་་,-རི་་ ཆུ = 22༦ 5 „¬ ༨ ༨ ར་ངོ པ༨པཁཔ༨ས༥༨༥པྤི 

ན་མི་རྟག་པས།9ྱཔཱ། དྭ་པེདན་བུམ་བ་བཀིན་སྣ་ཡང་བྱས། ཞེའ་པའི་པྱབ་ངག་ལྟ་བུ། རང་ཉིད་འགོད་པ་པེ འི་ཧཱ་ཨི་ཏག་པར་སྒུཔ་པའི་སད་ ལ་ཡང་དག་གིསཚད་མསྟ་རོགས་པའི་སྒ་མི་རྟག་པརད་སྐབ་པའ་ རཱ 
| ཚུལ་གསུམ་དྲང་ཉིད་འགོད་པ་སབས་སུ་བས་པའི་ཕིརྡ་གོལ་ཡུང་དག་ལཆདྲ་ལག་མེ་ད་པར་གསལ་བད་གྩནོ་པའྱི་སྒ་མི་རྟུག་པར་སྒྱ་བ་པ་འི་གཏ་ གས་རྣམ་དག་ད། གྲ་མི་རྟག་པར་གྱུབ་པྭའི་གཀན་དེ་ན་སྒབ་”” 

ཛུ ངག་ཡང་ད་ག་གི་མཚན་ཞིདྲ། དཔར་ནྭ་བས་ཆུགས་ཁྱིས་སྒྲ་མི་རྙག་པར་སྩབ་པའི་བྱིར་རྒོལ་ཡང་དག་གངར་བཀོད་པའྲི་བསན་མི་ཊག་པས་ཁྱབ་ད་པརན་བུམ་པ་བ ཞྲིན་སྙེ་ཡ་ང་བྱས་ཞེས་པའི་སྒ་བ་ངག་ཏྐ་བྲུ། གྙབ་ 
ངག་ཡང་དྲག་ལ་སྤར་བའི་སནུས་དྲ་བན། ཚེས་མཐུའ་སྩར་གྱི་སྲུབ་དགེ་ཡང་དག་དྲང་། ཚེས་མི་མཐུན་སོར་གི་སྒྱབ་དྲག་ཡང་དྭག་གཉིས། སྲ་མརྟུག་པར་སྒྱབ་པའི་ཟླུ་བ་ངག་ཡང་དག་གུང་ཞོག སྦ་མི་རགེ་་ 
པའ་ ག་བའི་པོགསྔ་རོས་དངྡ་རེས།ཁབ་དང་སུ་བྡཛངད་ཅིང་། སྤེ་མི་རྟག་པཱར་སྒྲབ་པའི་ལྗོག་ བ་ཤུགས་ལ་བརོང་པ་དྭེ། སྤུ་མི་ཊག་པར་སྒུ་བ་པའི་ཚེས་མཐུན་སྦར་གྱི་སྒྱབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚནྭ་ཉིད། མཚན་་་ 
ལབ བདལ་བ ཤཀ བ་པ་བ 3 ལྕུ 1 པས་ག $་ཆུཝས་ ༨ 82 འདྲས 
ལ་བཛྲད་པ་ད། སྒ་མཾ་རྟག་པར་སྙུབ་པཔི་ཚོས་མི་མཐུན་པྱཾརཾ་གྱི་སྱ་གངག་ཡེང་དག་གི་མཚེན་ཏིད།  མཚན་གཞིའཾ། མེ་རྟག་བ་མ་ཡིནན་བྱས་པམ་ཡེན་པས་ཁྱབ། དཔེདན་བདུས་མྲ་བས་ཙི་ནམ་མཁའ་པཞིན། གྲ 















༦༅། 
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བསྲ་སུ་བབ་ 


! ངག་ཡེང་དག་དང་། སྲ་མིཏོ 


` 


ཿ པའྲི ཉིདྲ་ཀྱི་ིར་འབྲེ ལ་ཤེསན། ཁེས་གསུངས་པའ་ཤིར། གསུམ་བཀ 
ཡན་པའྱི་ཚིརུ་ཏེ། དེ་ཉིད་ཧྱི་པིར་འཐུ ལ་ཤྭསན། ཞསུ་གསུངས་པ་འྲི་པིར། གསམ་བ། ཚེད་བ་ཐུང་བ་ལ།བཅ 
%ཱ །ཡིན་ན། ད་གྱྱབ་ཁྱིཚུལ་གསུམ་བརྔོད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིན། མཱ་བླབཱན། གོང་གེ་མཚན་ཤིད་དེརྣམས་འབྲདཱ་པར་འབུད 
ཡིདུན། དཔབ ཁྭ་སབ་ངག་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕིན། འདོདན། དེ་ཚོར འགོ 


།ནི་བྱས་ཁེས་པའི་སྒབ་ངག་ལྟ་བུ།] གསུམ་པ་ཞི། བྱས་རྟག སྦ་ཁིས་སྲ་ཡི་ཏྭ་ག་པརྒ་སབ་པའི་ཚུལ་གྲསུམ་གཅིག་ཅར་དུ་དན་པའི་ད ན་ཤཾས 
པརྨ་སླབ་པའྲི་ཕིརྒ་ནོལ་ལང་དག་དྲེ་བསྟརགས་ཀྱིསྤྲ་ས་མི་རྟག་པརྱ་སཱབ་པའ ཨྲུབ་དག་ཡུང་དག་འགོད་པྐ་མབསྲ་སུ་བབ་པ ཕྱི་ཡིར་ 

ག་པརྲ་སབ་པའི་ཆོས་མི་མྲཔཱན་སྦྱར་གྱི་བྱྱབཱ་ངག་ཡང་དག་གཉིས་ཀ་འགོད་དགོས་བྱི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྐྱབ་པའི 

་ྱི་པིརྐཾཤོལ་ཡུང་དྲག་གིངུར་དྲེ་མབྱ་ཡཆས་སནྱདད་ྲི་བ་བདུག་ཡང་དག །ཆས་ལེ་འཐུན་ཕྱེར་ྱ་སྨ་བ་ུག་ཡའ་དག 


།དེ་སྒྲ་བ་ཀྱ་སླ་བ་དག་ཡང་ད་ག་ཡི་ན་ཞ་ 


ཧོལ ཡང་དག་གི་མ་ཚན་གཞི་ 
ིར་ནའ་ཕབདག་འདད། 
།གང་རུང་གཙུག་བཀོད་པས་དེ སབྲ་ཁྱིཅུལ་གསུམ་ད་ 

དྲེ་སྲུ་བ་ཀྱི་པྱོགས་ཚེས་དྲ་ངོས་སུ་བརྗོད་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། དེ་ 
དཔེརནྭ་བུམ་པྲ་བཁྐིན། དྲ་ཡང་ཚད་ཡས་ 
ལ། འདོད་པའྲི་ཕིད། འདོདན། དེ་ཆོས་ཅི་ 


ལཾ 


འདོད་ན། ཅདོ་མས་ད་མིགསན་ཡོད་པས་ཁྱབ། 
ཆོསཅན། སྒང་སྟེང་ངུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་བར་ཡོད་བདངས་སུ་བརྡད་པར་ཐ 


་དྱ་རུད་ལྭ་སྩ་དགོས་ཀྱི་བསྟཆུགསྤ་ཀྱས་སྒ་མི་རྟག'"" 
རླ སླ་རྟཏྲག་པད་འུབཔའཆོས་སྤགནྱབ་བ་ལབ་ 
ཡད 


སྒལི་ཏག་པར་སླུབ་པའི་ 


ན་པའི 


དྲན་ཤས་སྤྱ་ད་ཞུས་པ" 





" „189༦ ༡༢༥ (72 ˆ 


 །ཱནླཾ། ཟའིཉིདདུ་ཡོད་པད་ངོས་སུ་བརོད་པས་ཐལ། འདོད་བའྱི་བདཞམཁབ། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ན། . སྦུ་ཡོད་པར་དངོསོ་ནུ་བརྗོད་བརོ་ཐལ། འདོད་པའི་བིདུན་ཡངན་འདིར་མ།ཁུབ། །ཡང་ན་དེ་སྒྲབ་ཁྱི" 
། ས 


བྱདུ་རྒལ་ཡུང་དག་ཡན་ཤ། ད་སྩབ་ྱི་ཚུལ་གསུམ་ཚརྲ་ལས གང་བག 'ཡི་ནོ་ད ་བུང་ཐལ དྭ་སྩབ་ཤྭ་སུབ་དྭག་ཡང་དྲག་ལན ེ བྱ་ཀྱཱུ་ཚུང ཙུལ་གསུམ་བརོད་པས་ཁྱབ་པའ འྲུ་ཕིར། འདོད་ན ཞཱ་་ 
| གྲ འདོང རྩི ཤིར་། ་ དེ་ཡཀ་ནད་སུབའི [གུ ད་ཧ ་པྱོན་མ་ད་ཡོད་པ པར དམས་ངེས་པའི་གང་བྲག་ཡིན་ད་ ས་པ༨་་ 
ཟ་ འདོད་པ་འྱི་པཾར། བུ་དོད་ན། ྲིིིིིིེིེིངིི ནོ་མེད་ཡོད་པན་ཚད་མས་ངེས་པའི་ག གདྲ་བུག་ཡིན་ ཆོད་འགིདཔའཚདམས་ པའ་གང་བག་ ཧཱ དགོས་པར་ཐལ། སྒལ་ 
ཡ་ང་ཡ དེ་ལུ ༥གང་ཐུག་ཡིན་ན། སྤྲ་ཡོད་པར་ཚད་མུས་ངེས་པའི་གང་ཐག་ཡཱེཿ ་དགོས་པའི་ཕྱིར། འདུར ངུའུ་འབུབ། ད་ན། ཚདྡེ་བསདམིགས་ 
པ འི་ཊགས་ྱཾས་ སྒྲུ་ཡོད་བར་སྒབ་པའི་ཕྱིར་ཤྭལ་ཡང་དྭག་གིས་གཤེགསནས། རཾཡ་པ་བཞིན་དུ་འཁར་གསུམ་བྱའོ། །གཞན་ཡང་འང་གི་བསྙན་བྱརུ་གྱར་པའི་བྱས་རྟ ་གས་ཀྱིས་སྒ་མི་རྟག་པདྭ་སྙབ་པའིཚུལ་་ 
གསམ་བངོད་པའི་ངག་ཡིིན་ན། བྱས་རྟགས་ཁྱས་སྒ་མི་རྟག་པར་གྱབ་པའི་ཚུལ་གསུལ་བརྫེད་པའི་ངག་ ད་དགོས་པར་ཕལ། བྱསྟརགསྦ་སྤྲ་ལིཧག་པར་ཕུབ་་རིསབ་དགཡ་་བ་འི་དད། བྱས་རྟགས་ 
ས2®༩༩ས༩ཞྤསྲསྲ ཤ32 ཛམས ༧༨༩ངར་འམང་༤ལས་ངའསས༡༨༡༧༤༤༤༧ལང་འསངའཁརའའ་བས་འར་ཡབ་འ་འའ་འམ་ཡང་ཆར་བཟབ.»༤ལ༤ཟའ་འ་ཡ་འརའ༤ལ༢༡༡༡༡༡ྟ༥ྣ༥ྣ༨༨ལ༨--༡-༡--༡----༤༡༨༨༨༨༨༨ཕཔ༨༨༧༢༤༢༨༢༠༧༧༢༢༤༤༤༢༤༢༠༤༢༩༨༨པ༨༨༠༧༢༧༢ལརརརལར་འངོའ་ཡེརརའལ༨ོའམང། ཟཆེམ་ཆངམམས༤༨༤༤༥༧ྟྟ༥༨༤༡༤༨ར༧༤རརལོརབརའའ་འཆར་ནང་འཁལ་བར་འ་འབངའའ་འར་འའ༤་འ༦འཆར་ངའཁད་འཅ་འཁུང་འའདགའསན་གོ་ར་ཁར་ཁས༼ འནས༢༠༧༠༢༡༢ 





༅: ར་ར 


༤.-༢ རཀ ླྣནྣ#ོཾོ་ གྷ 











` 


..ཤཾ །༄༅། [ཁྱིས་སྒྲ 
÷ མཐུན་པརྱ་སྩུབ་ཉེུས་པའིདག་དེས། 
_@ |རྟཾགུས་ཀྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྩུབ་པ 
ལྟ དངོས་སུ་བཛད་པ་འི་ངག་ཡིན 


ས་པའི་སྒབ་ངགཚེས 


དང་ད དིྱི་ྲིརིར 


, བྱས་རྟགས་ཁྱིས་སྒེ་མི་རྟག་པར་སྒུབ་པའི་ཕྱོགསཚོས་དངོས་སྱ་བརྗོད་པར་ཐལ། བུསན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ།_ ད་པེནན་བུམ་པ་བཞིན། སྤ་ཡང 
ར། ,འདོད་ན། སྤ་སད་ཅིག་མ་ཞེས་པའི་དག་དེས། སྤ་མི་ཏག་པ་དྭངོས་སུ་བརྗོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་པོན། འདོད་ན། གཱ་སྐད་ཅིག་མ་་ 
འདོད་ན། སྐད་ཙིག་མ་ཡིནན་ཨི་ཊག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ། ད་བེརན་བུལ་པ་བཞྐིན། སྒ" 


འྲེ་ཕོགས ཚེས་ད་ངོས་ཨུ བཾ ཟྲཱ་པའི 
ཅན། དེརྲ་ལ། དེ་ལི་ཕར། 
ངཿ ང་ཏེ 


;& ཁྱིས་སྒ་ལིརྟག་པེར་སྩབ་པའི་ཡན་ལག་གཉིས 


ཧྲ།་ཡུང་བྱས་ཞེས་པཱའི་སྒབ་ངག་དེས་བྱས'"" 


ན། གཱ་མི་རྟག་པ་ད་ངོས་སུ་བརྔོད་པའི་ངག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདན་པའི་ཕྱིར། རྐ ་ ཞི 
_ ཞེས་བཀག་ཞས། རང་གྲཡུགས་ལ། རུང་ཉིད་འགོད་པ་པོའྱི་བུས་རགས་ཁྱིས་སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྱབ་པའི་སྔར་རྒོལ་ཡད་དག་ 


འྲི་བིར་རྒལ་ཡང་དྲག་ལ་ལག་ཆད་མད་པར་སྟན་པ། ཁའྭ་བྲས་ར་གས་ 


ད་པཱ་སུབས་སཱ་བབ་པའི་བུསྟཏུགསུ་ཤིས་སྒུརི་ཊག་པརུ་མཱབ་པི་བིརྒཞ 


ས་སྒ་ལི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྱ་བ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། 


བྱས 


ཿ 


ཅགང་འན་བ་ཞཏག་པར་བླབང་འགྱེབ་ ད་ཤིན 


ཨི་ར་ག་པར་སྒབ་པཱའི་ཚུལ་གསུམ་བརྗོད་པས་ཁྱབ་པའི་གྱིར། འདོང་ན། བྱས་བཞེས་པའི་དག་ཚོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། གཞེཞ་ཡང་། བྱས་པ་སྒྲའི་ཧྙེང་དུ་འགོད་ ཚུལ་དང” 














| །བྱུས་པཡྲི་རྟག་པ།བོན་ཡིན་པར་དངོས་སྨ་སྟན་ཅིང། ཟས་པ་ལི་ཏགུཡ་མུ་ཡཱན་པ་ལུས་ལུག་པར་ཤུགས་ལ་གན་པ་དེ། བསྟ་ཏུགས་ཤིསྲ་སྐ་ལྟི་ྲག་པརྱ་སབ་པའི་ཚོས་མཐུན་སྙེརོ་ཙི་སྒྱུ་བུ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚུན་ཉྟིད། 
¡ དཱ་གང་ཞིག །བྱས་པ་ལི་ཊག་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལགོ་པར་ད གསུ་སྟན་ཅིངྱ་བས་པ་མི་རྟག་པར་ཤུགས་ལ་སྙན་པ། ཤྱས་རྟགས་ཀྱིས་སྦ།མི་རྟག་པརཱ་སྒྲ་བ་པའི་ཚོས' མཐུན་ཕྱེར་གྱི་སྩབ་དག་ཡང་དག་གི་མཚན་ 
ཉིད་བེུར་ན། མ་ཁྱབམཚམས་དདྲ་པལ་མངོོན་སུམཚོས་ཅན། ༼ཁྱཾདལྭ་བུམ་པ་ཡོད་པ་སྣང་པར་ཐལ། འདྩྱྲྲྣག ཁྱབཔ་འགྲེག, །བྱསུན་མེ་རྟག་པས་ཁྱབ། སཱ་པབི་ 
དགཆོས་ཅན། ཁདྩོ་ཤིསྱ་བས་པ་ཡད་པ་དངོས་སུ་བྗྗོད་པར་ཐལ། ཁྱདྱ་ཁྱིས་བས་པ་ཡི་རག་པ།བོན་ལ་ཡོད་པ་ད་ངེས་སུ་བརྫདོ་པའིཕྱིད ཁྱབ་པ་འགྲིག །ཐལ་བགྱུར་གཉིས་པའིམ་ཁུབ་མཚམས་གཉིས་" 
པཱ་ལ། སྲངསྤྱ་ཧྲས་འཕགས་པ་ཚོས་ཅན། བླ་གང་ག་པུ་རཱག་དངས་ཡོད་པར་ཚད་མས་ངེས་པའི་གདྭ་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། ས་ར རུ 
ཆས་ཙུན་སྩཾན་མེད་ཡོད་པར་ཚད་མསྲ་གབྲ་པའི་གང་བག་ཡན་པ།འྱི་ཕིར། བྱབ་པ་ཁས། རྟགས་འོགཏྭུ་སཱབ། ཡ་ང། བྱསན་ལྟཏྲག་པསྣ་བབ། དཔར་ན་བུམ་པ་བཀྲན་སྒྲ་ཡ་དྲ་བོས་ཐེས་པ འྭ་སྩང་“་ 
མཾ དགཆོས་ཉན། ཁྱད་སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྱབ་པའི་སྒྲབ་དག་མ་ཁང་པའི་སྱེད་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། (ཁྱད་དེ་སྩྱབ་ཀྱི་ལུ་བ་ངག་དུ་བཀད་པ་གང་འི་ག། དྲ་སུབ་ཀྱ་ཚུ་ལ་གསུམཚང་པར་མ་བརྔ་ད་པའི་ཕྱིད། རྟགས་ཁྱི་མེ་ཁས' 








= 


བར་བ ་;¬ ༅་འཆཆམལས་བ་ཆ་་་་ 


1 །བྱབ་ཧེ། གསུམ་ལསརུལ་གྲང་རུད་བ་ཉད་། མ་བསྟན་མ་ཆོང་ཡིན་པར་བརྡོད། ཅེས་གསུདས་བའྲི་ཕྲིར མ ཚོན་ཉིད་དྲི་མསྭ་ཧང་མོ་འཐད་དོ། 
ཝཾ ཡྱིཾན་ཞཱེས་པའི་རྟགསུ་ཕྱརཾ་ཚེས་ཅནཱ། ཧསྟ་ཇཱཀསྭཱ་ཧིས་སྦ་མི་ཏཱག་པར་སྙབ་པའི་སྒྲབ་དག་ཡུང་དག་ཡིན་པར་ཐལ།, མཚན་ཉད་དོ་འི་ཕྱིར། རྟགསུ་གསལ་གོང་དུ་བྒབཤྲི སྤ་མཾ་རྟག་པཾར་སྒྲ་བ་ད 
(ཌཱ, སླུང་དགྲུ་ཡུད་དྲུག་ཡིནོ་ནུ། སྦལིརྟགཔར་གྱུ་བ་པའི་གཞེན་དོན་གྒང་ངག་ཡང་དགེ།ཡེན་དྲ་གོས་པུར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དང་པོ་འྔཐད་པའ་ཕཱིར། འདོདན་ གོ་འ ་ བུག 
@ བྱཐུག་ཡནཱན་ལྟཏག་པ་ཕན་པས།ཁུབ། དཔེརྐན་བུས་པ་བཞིན་སྤ་ཡདྱ་བྲསུ་པའྱི་བཱེ་ཐག་ཡིན་ནོ་ཁྲིས་པའྱི་སྲབ་ངག་ཚོས་ཅན། ཟས་པའ་བྱ་བགམི་རྟུག་པ་ཁོན་ཡིན་པར་ད་ངོས་སུ་སྭནོ་པའཾ་ངག་ཡི་ན་པར་ཐལ། 
ཟྱས་པབ་ཤྨེ་བགྲ་ གིཏྲགས་ཀྱིས་སྦ་མི་རྟག་པརྷུ་སབ་པའི་ཚེས་མཐན་སྩཾརྦ་ཧྲི་པ་པ་ངག་ཡིན་པ འྲི་པི་རྭ། ཁོབ་པ།ཁས། བཏགས་ཡོད་ཆས་གསུམ་ཚང་བ་ཡིན་ན་ལ ཚོནྱ་བ་ཡིན་པས་ཁབ། དཔར་ནྲ་བམ་པ་པཞིན། 
སྤེ་ཡང་བཏགས་ཡོདཛེས་གསུམ་ཚུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་གླུ་བ་ངྲགཡང་དགེ་ཆོས་ཅག། བཏགས་ཡུད་ཆོས་གསུམ་ཆང་བམཚོན་བྱ།ཁོཐ་ཡིན་པར་དངོས་སུ་སནོ་པའི་ངག་ཡིན་པརད་ཐལ། བྲ་ཏ་གས་ཡདྲ་རཱས 
/གསུམ་ཚད་བའ་རྟགས་ཁྱས་སྒ་མཁོན་གབྱར་སྐུབ་བ་འ་ཆོས་མཐུན་སྱརོ་གྱི་སྒྱབ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། དེ་བཞིན་དུ་ས་མི་རྟག་པའ་་”ན་ཧྱུ་བ་པའི་ཚུལ་གསུམ་བྱི་རྟ་གས་ཁྱིས་ངྱས་བ་སྒཡཾ་ 
 ་ ལོ ཏི ཁོང འབ་རསསས་མངམམས་འ་འལ་ར་བར་མངར་ར༡༢༡༢༢འསལམསསརབ་འར་ཅམ་རརང༡༡༡༠ (“8 ཉེ་འྔ༡¥‰6£© 32 རམ 











ཏགས 


སྒ་ཆོས་ཅན་མི་རྟག་གི་བྱས་པའི་ 















ཧ་ས 









/།ཏྟོག་པན་སྙཾབ་པའྟ 


- 


༧ བྱཾསན་ལི་རྟག་པས་ཁྱབ་ཞེས་སོགས་ཉ 


_ བུས་པ་མེྟརྟག་པ་མ་ཡིན་པཝལས་ལག་པར་དའོས་གུ་བྱས 


བེདྲོ་ཧི་གླ་བ་དག་ཡང་དག་གི་མཚེན་ཉིད་དེ་འཐད་པའྱི་ཕིར། འདོད་ན། སྤ་ཨི་ཊཾག་པར་སྒབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་བརྡོད་ 
༨ ༢ འའ རི 3 མྲ་བུབན། ད་བདུའི་སྒབ་ངག་ཆོས་ཅནེ། སྲ་མི་རྟག་པར་སྐབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་བརྲེད་”" 


ས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ བ་པ་ལ་ཡད་སྦྱར་ོ།, །མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ན་བྱས་པ་མ་ཡེན་པས།ཁྱབ། དཔེར་ན་འདུསམ་བུས་ཁ་ནམ་མཁའ་བཞིན། སྲ 
་ ནོ་པའི་ངག་ཡྲིད་པར་ཐྲལ། ཟསྐ་གྲས་སྨྲ་པ་མྟི་ཚུག་པརླ་པབ་པའི་ཆོས་ལེ་མཐུན་པུའོ་ཞྲི་སུབ་ངག་ཡང་དག་ན་པའི 
རྟག་ནྣམ་བྱས་པས་ཁྱབ། ད་པེར་ན་འདུས་མ་བྱས་ཀི་ནམ་མཁའ་བཞིན། གྲ་ཞི་བྲས་ཞེས་པའི་སྒྱབ་དག་དྭས། བྱེས་པ་རྟག་པ་ལས་ལེག་པོར་དངོས་སུ་བསྟན་པར་ཐལ། འདོད་པ ཊྲི་པོའ། འདོད་ན 
འདྲཏཿ བ་དག་དེསྤ་བས་ཕྟ་ཏག་པམ་ཡིན་པར་དངོས་སུ་བསྟན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འཛོག ཅི དུ ཡེད་ 
( དྲ་སུབྱ་ཀྱིརུ་ལ་གསུལ་བཾད་བའི་སུབ་ངག་ཡྲད་དག་ཡིན་པར་ཐལ། དྲ་སུ་བྲ་ཉི་ཆོས་ཁྲ་བྲཱན་པྱར་ཧི་སཱབ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་པའྲི་པིར། ཞས་པའི་ཐལ་བྱགར་ལྭ་ཁབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཆོས་མྲ པུན 


པ། 


ྱབ་ངག་དེ། ཁོད་མི་རྟག་པར་སྒབ་པའི་རྒྱུ་བ་དག་ཡང་དག་ཡིན་པའེ་ཕྱིར། 


ཞི་བྱས་ཁེས་པའྲི་སླབ་ངག་ཚོསཿ་ན། 
བྱི རར ཁད | 


ཏའ 


་ད། །ཁོ་ 


ཆཆ།འ།།ཉ 


ན་རྟགཔ་མཱ་ཡིན་པྲསུ'ཁབ་པ་དངས་སུ་བརྗོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར ཁན 


པའི་སྒ་ཚཾས་ཅན། ཁྱདོ་གྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པེ་བི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅ་ནྭ་སྲེན་མེད་ཡིན་པདྡ་ཐལ། 

















ཟ །། ˆ~ །པའི་སམི་རྟག་པར་་སྦབ་པའྲི་རྨབ་དྲག་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐྲལ། གྲཾ་མིཏག་པར་སུབ་པཞ པའི་ཆོས་མྱཐུན རྒ ཛི ར་འ འོ་མ །ྟཾསཟེདན་ཚོས་ཉན་ཡིད་་ ཏུ 

ཅན་ནོ །ཡང་ཁོན་རྲེ། གང་ཐུག་གི་བད ད་ཆད པད་གས་། གུང་ཐག་གི་བདག་མེད་པས།ཁུབ། ད་པེར་ ས་བ ཡུགཟག་གྲི་བདག་མདདུ་གབ་པའི་ གཁུབ་བཞ ཿ ་ 

ྲ དྲུ་བྲོད་ད་གང་ཟག། གི་བདག་ཚད་མསན གས་པ་ཡིནཱ་ནོ། །ཞེས་པའྱ་སུབ་ངགཆོས་ཅན།  ཞེང་ལེ་ནྲ་གི་བུང་པ་གང་བ ལྟག ལ་དབུ་་ཏུ སྨྲུབ་པའི་ལ + ་ འཆས 

མཐུན་པྱར་ྭཾ་སུབ་ངག་ཡུང་དག་ཡེན་པའི་པུར། ཤེས་ཟིར་བྲལི་འཐད་དེ། ཉེར་ལན་བྱ་ཐུང་བཀང་བགགབདག་མེད་དུ་བུབ་ ི་བགྲ་ཁརི། དེ རགས་ཆོས་གཉིསེ་ལྡནཱ་གྱི་མཐུན་དབེ་ཡང་དགུ་་ 

ཡིན་པར་ཐལ། དུ་པདའི་མུབ་ངགད་ཏེར་སི་ཤུང་བ་གང་ཤུག། གི་བདུག་མི ད་དྲཱ་ཐཱ་བ་པ་འི་ཚོག་ཡུཐན་པུར་ཅིགུ་འུག་ཡང་དྭག། 3 ཧད རུག་པ ཆོག ད་དུང་རི ཐང་འསད་གྲུ། 

པཿ ནྭ་ཧི་མཐུན་དུ་པེ་ཡང་དགྲལ་ཡཱན་པར་ཐྲལ། །ཌདྲ་ཚུད་མས་ངེས་པའི་གདུཐག་ཡིན་ན། དྲིམ ཀྲིས བཅད་ཞུས་ངེས་པའི་གངཟག་ཡིན་བགས་གའྲི་ ཞྐུགསོ་འསུད། 
བས་པ།བཅིག ཀྱིས་སྐྱ་མི་རྟ་ 















།པྤ།ཆོས་ཅན། ཨིངཏག་སྲེ་བས་པའི་པེའཞེས་པའི་བྱར་ངག་དེ་བ་སྟ་ཏགས་ཅི ག་པར་ཧྦྱ་བ་པའི་རྟགས་ཕྱེར་རྣམ་དག་ཡིན་པར་ཐལ། པྱསརྟགས་ཀྱས་སྒ་མི་རྟག་པར་སྒབ་པའི་རྟགས། 





















ཧཱ ཡད་ནག་འགོད་པུ་སྐབས་སུ་བབ་པྲའི་ཕྱིར་རྒོལ་ཡང་དག་དང་། བསྟ་ཅུགས་ཧིས་ས་མིཏག་པར་སྒུབ་པྭའི་སྒྲུདུ་དག་ཡང་དྭག་འགོད་ པ་སབས་ཕུ་བབཔབྱི་ཕིརྦ་ནོལ་ཡང་དགུ་གཉིས་དོན་མི་གཅིག་པའྲི་བོར། འདོད་ 
| ཟླ ན། སྤཚོསཿན་ཡི་ཏག་ཧྭི་བྱས་པའི་གྱིརཱ། དཔེནན་བུམ་པ་བཞིན། ཞས་པའི་ངག་དེ། ཐྱུས་རགས་ཤིསྨ་ མི་ཏག་པར་སྒབ་པདཚུས་ཞཱཐུན་གྱརོ་ཧྱི་སྱོར་ངགཚམ་དག་ཡིན་པརྡ་ཐལ། དེ བྱ་ཀྱི་སྒ་མི་ཏཾག་་་ 
ྲ པར་སྒུབ་པའི་སུར་བྷ་རལ་དོག་གང་འོག །བས་རྟགས་ཧིས་སྒ དགི ༡་ཡོར་ངགྲ་ནམ་དགམ་ཡུན་པའ་བུར། འདོད་ན། ཆསདན་ྭ་བུསགཔའི་ ར། དཔེར་ན་༠༥ 
: འདུས་སྭ་བསྦ་ཀི་ཞོམ་མཁའ་བཏྲིནཱཁི ཞིས་པའི་དྭགདེ། བུས་རྟགས་ྱིས་སྒ་མི་རྟ་ གཡྦ་སབ་པའི་ཚས་ཡི་མྤ་པུརྦཾ་སྲཾ་སུར་དགྷ་ཙམ་དུག་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། རར ཐལ་འགྱུར་གཉིས་པ་ལ་་ 
ངེ ;‡ མ་9ྱབ་སྙ། ཟླ་ཚོས་ཅན་ལི་རྟག་སྙ ཅྣཾས་བའི་མྱིརུ། དཔརནྲ་བུམ་བ་བཀོཞི་ཞིར ས་པའི་ངག་དྡེ་ཚུསོ་མཐུན་སྦྱར་ཧི་པྱད་དགཙམ་དུག་ཡིན་པར་ཐལ། 0 ་ ཙསམི་སུུན་ཐུར སི རེ་རྭགརམ་ ¦ 
/:: དགམ ཡདཕུཁ་ཁུན། ཁྱཔ་པུས་ང་། ད་ད་བ། ནཐ ཱ་ཆསཅན་ཡི་ཊག་སཱ་དངོས་བཡྲིན་པའྲིར་འྲས་པའི་ངག་དེ་པར་བབ། ཅྣམ་དག་ཡིན་པའྱན། ད་འྲད་འི་ངག་དེ། འཇིག་པ་ཡོད་ མ་འབྲེལ་བྲ་་ 
ཉིད་ཕྱིར་སྤྲ་ཞྲ་ ་སིརྟག་ཉིད། ཁེ ཁེས་པའི་གཟུང་གི་བྷེ པྱིར་བརྣམ་དག་ཡིན་པའི་གྱིར། གཉིས་བ་སྲར་བཞིན། འདེདན་བནས་ངས་ བ་དང གཅག དྲ ` 









ཆི 





ཧཞ། །7 








རུབ་པུའིཚས་འདད་དུར་འི། 


བྱས་རྟགས་ཀྱིསུ་སྦ་མི་རྟག་པར་སྨྲ སྤྱ་བཱ་པའི་ སྤ་མི་མཐུན་ ར་གྱི་ ཧྲབ་ངག་ཡང་དུག་ཡུད་པ་འྲ་པར། ཡྲ་དཁོན་འེ། བྱས་ན་མི་རག་པས་ཁྱབ། 


འགེད་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་གང་ཐག་དདྱ་བསྟ་ཚགས་ཧྱསྤ་སྤ་མི་རྟག་པར་སྐུབ་པའི་གྱུབ་ངག་ཡང་དག་འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་གང་ཐག་ག 
ས_- ༢ ་པྨཔོཔིཔྨྣཔྣཔ ྨཔྨ།པ༨ 





དཔེདན་བུམ་པ་བཀིན་སྒྲ བས་ཤིང ལླི་ཕབ་དག་བཀོད་པའི་རྗེས་ 
སེཾ་སྒུཚས་ཉན་ཡི་རྟག་ཧྭེ་བྱསུ་པའི་བྱཾར་ཞེས་པའི་རྟགས་ུ་ བོ་དག་འགོད་དགོས་ཁྱིབས་རུགས་ ས་སྒ་མིརྟུག་པར་སྩབ་པའི་ཛྱར་རྒེལ་ཡང་དག་ཡོད་བར་ཐལ། ཧཾ གསྦ་ལསྭ་ས་ལི་ཉག་པརཾ་ཧསབ་པའི་རགས་ ་ 


ད་ ་པ འྲི་ཕིར། རྟ་གས་ཁས། 


ལིག 


དེད་མི་ནུ་ ཅུས་ 


རླ འོག་ཡོད་དྲོག་ད་ †,  ་ ་དག་འགལ་ཞེན། བྱསུན་མི་ཏག་པས་ཁབ། དཔེདནུ་བུམ་པ་བཞིན་སྲ་ཡང་བས་ཞས་པའི་སྩྱཐ་ངག་དེ་་ཀྱ། 

རྟག ཁིས སིཐ་པད་ འ་ཅག རྣ་མུ་དག་ཡིན་པར་ཐལ། དྲེ་བསྟརུགས་ཁིསྭ་སྤ་མྟི་ཏྲག་པར་སྦབ་པའི་པུར་ངགརམ་དྲག་ཡེན་པའྲི་ཡིན། དར་ཐལ། ་ 
ཅཟིགླན་མདོག ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། དེན་ཐུལ། ལྟི་ཏཱག་པ་མ་ཡིནནྭ། བྱས་པ་མྟག་པ་མཱ་ཡཾ་ན་པྲས་ཁྱབ། དབེརན་འདུསམ་བསྲ་ཁིནམ་མཁའ་བཞིན་སྨྲ 

ཤའདྲ་བུང་།ུག སྲེགཡི་ཅུག་པདེ བྲ་པའཚེས་མིཿ ཐན་མཱར་པཆོ་འགུམདགུ་རིན་པའྲི་ོད། བསྟརྭགས་ཤིསྤ་སམི་ཏག་པར་སབ་པའི་ཚོས་མི་མཐུན་ཕཾར་ྱི་སྱེརེ་དགརྟ་མ་ད འའི་པའི་ཡིར། དེང་ 


་པར་ 


་པཾའྱི་སཔ་ 
ཐཾ 


ལ། 







ཅད་བ ཚ ༣ 





= ; 


}བུསཾཞ་མི་རྟག་པས་ཁྱ་བཅེས་སཾ་གས་ཀྱིས་སྒྱ་བ་ངག་བཀོད་བ།་བུརྟེན་ནས་ཐུ 8 འགོད་པ་སྐབས་སུ་བབུ་པཱའི་ྱིར་རྒོལ་ཡང་དག་གིཿ དྲུག བཉོ་གཏུགས་ིད་འ་བ་འཇོས་པི་གོ། བསལ་ཁུ་གསཁ་། 
' རར བུ་ངག་ལྟ་རན་ནསམསའ་གིཧིས་སུ་རོགསཔའྲི་བཅོ གཙུང་ཡརྲ་བེདང། ཀིལིགངས་བཡི་ཕིན། །བྱས། གསྭ་ཁིས་སམིཌཱག་པར་སྲུབ་པའི་ཕྱིར་ ལ་ཡང་དྭག་ཡིནན། 
སྒྟཀཡྱི་རྟག་ཐཚོམ་ཐ་བའི་གང་ཐགཱཡིན་དགོས་ཏ། གཏན་ཆིགས་ཐེཚོམ་ལ་བརཱོད་པིར། ཁས་པུའི་ཐད་ལྱི་ཚམ་ངེས་དར ཡ་ང་ྩར་ིིིཚ་ཚགཛཀ 
དུསན་ཡིན་པར་བསྟན་ཧི། ཀྲ ེགེིེིེིེིཾཾ་ཾེཾེཾ་ སྭ་པར་བསྟན་པ་མིན་ཏེ། དེ་ལྟན་སུ་གང་གི་ ར་ཡང་གཏན་ཆགས་ཡང་དག་ུ་འགྱུར་བ་མེ་སྙིད་པན་ གྱར་ཏེ། 
པྲ་བུལ་ཐཚོམ་ཡད་པའི་དོད་ཞི་སྲབ་བེདྲ་ལ་ངེས་པས་གཏན་ཆོགས་ཡང་དག་ཏུ་ལི་འ་གུར། གཏན་ གས་ཕང་དགུ་སང་བའི་ངོར་ན།ཤདྭ་ལརྐན། ཕྱཾགས་ཚྭོས་སུ་སང་བའི་སྒྱབ་བྱ་ལ་དམཾགས་པའི་ཐྲེ་རྣེམ་དགོས་པའི་ 
ད། ཞེས་གསུངས་པའི་པྱར་ཐེད་ནོ། འོ་ན། ཐར་ ལས། སྱུབ་ངག་ལྭ་རྟེན་ནས་མཐའ་ ཉིས་སྭ་དོགས་པའི་ཐཚུམ་གཉོད་པར་བིད་ང། གཿ སུ་མུང་ ་འཐད་བར་ཐལ། བྱུསན་ཡི་ཏག་པས་༥" 
།ཁྱིབ། དབེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། སྒ་ཡང་བྱས་ཁེས་པའི་སླབ་ངག་སྒབ་ངག་ཡང་དག་ཏུ་སོང་བའི་གང་བགྱ་ཀྱི་ཧུང་ལྭ་ས་རག་གམ་མི་རྟག་སམ་པའི་ཐེཚམ་མེད་པའྲི་ཕར། བྱསྟ་ཛགས་ཀྱིས་སྒ་མི་ཏག་བར་སྦྲབ་པའྲི་ཕིད་ 
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ཧྱ ར ལ་ཡང་ ཅད་ལ མམ གཿ ཤ།་པའི་ཐྲེ་ལ་ མ་མེད་ པི་ཡ ཕྱིར ཐུས་པ་ལཱ་ཁོན་ནེ། དེའདའེ འུ་གད་ཐག་དེ་སྨ གགམསམི གཐེཚོམཐ་བའི་གདུ་ཟུབ ཡ་ཡ པར་ཐལ། དེས་སྦ་ཡིརྟག'¶ 
ལློ གྲ རར དྲྲི ཀཱ ཀྱིས་རྟོགས་ཕ པའི་ཤིའ། _ཧིམིརྟུག། གཉིས་པའི་ནང ད་དུང་ཡོད འུར་བད་འདད་ལུ༼བ། རེར ཏྲེ 
རྟག་ཨི་རག་ཐེ ཐེརུམུཟ་བའི་གང་ ཏི ཅ་ག་པར་རྟོགས་པར་ཐལ། སྒམི་རྟགཱ་ཅེས་པ ༄ངག་ལྟ་ཏེན ས་སུ པར་སབ་པ ཡིད་ད བད 'ཡྱེ་བ་ 0 བཁད་གསུམ། གཞཱན་ཡང་། དེ འདྲའྲ་ཕྱར་ 
རྒོལ་ཡང་དག་ཆོཊ བཅ དྲ་ཀྱིས་སྒ་མིྟ །གཔོ་ཆུགས་ཡང་དྭག་ལ་ཉེནུནསྤ་གུང་མི་དགོས་པར་ཐང འིད ཡི རྣ་གཾ་པདྭ་ ཏྟོགས་པ་འི་པུན། རགམ བ་ལ་ག 
མྙིཅུག་པརྡ་སུབ་པའྱི་ཚུས་གྲསམ་ཙད་ཆས་ངས་པའ་གབགཡ་ཡུན་དགས་པར་བའུ། £$ © 8 ལྩབ་བྱེད་མ་ ངེས་པས་གཏན་ གས་ཡང་དགཏཉུ་མི་བགགུརྭ། (ཊེས་པའྱི་ཕང་འདྲིས། བསྟར 
ཁྱས་སྒཱ་མིརྟག་པར་སྐྱབ་པ་སྐབས་སྲུ་བབ་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་ཡང་དག་ཡིན་ན། སྣརྟག་མི། གཟིཚེམ་བ་བཤི་གང་ཟགམ་ཡི ན་པས་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའི་ཕིན། ༈གསུ་ཁས། ཅུ་བར་འདོད་མིནུསཏེ། དེ་འདྲ འིན 
འི་གང་བད་ཧྱང་ཡེན་པའི་གཞི་མཐ ཐུན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། བྱས་རྟགས་ཀྱིས ཱལ་རྟགཔར་སྱབ་པའི་ཚུལ་གིམཚད་མའེངས་པ་འིགང་ 


ཀྱང་ཡིན་\  བྱསརྟགས་ཀྱིས་སྐ་མི་རྟག་པར་བྱྱབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་ངས་པའི་ 
རྐོམ ༤༢༠༨༡༡༤༤༡༢༠༢རསཔ་ 2,255 











།ཟུགཡང་ཡནུ། སྐུ་ཏུག་པར་བདེན་ཁོན་བེས་འདོད་པའུ་གང་ཟག་བང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། སཚོས་ཅན་མྭ་བྲས་པད་ཐལ། རྟག་པའི་ཕཾན། ཞུའོ ིདོའའྲི་ཀུང་འབོའ་ ཡོང་ 
ཡང་དགཏུ་སང་བའི་གད་བག་ད། བྱས གསྦ་ལཾསྭ་སམིདཱགཱ་པརྱ་སཱབ་པའི་ཙུལ་གསུམཚད་མས་ཁྲབ་པའི་གངབག་ཡི་ན་དུ ཞི་ཕྱིར། ངེ བ ད་པ་གད་ཁིག་གཉིསཀ་ལ་རབྭ་ཏྭ་གུབ་པ་དེ་ཁོན་ང་ 
གུབ་པའམ་སུན་འཛིན་པ་ཡིནྲྱ་ཀི ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། དོསན་ཡུང་དེའི་དོན་ནཾ། གཏན་ཆིགས་པེཚོམ་ལ་བརྗོད་ཕྱིའ། ེས་པའི་གྭཞུང་འདིསྱ་སུབྱ་བ་ལ་ཐེོན་མདོན་གྱུར་དང་ལྡན་པའི་དུས་སུ་གཏ ཆགས་ཡང་ 
དགུ་འགོད་དགོསཔར་བསྟན་པ་ཡེན་ཏེ། བྱུསཞ་ཡེ་རྟག་ཕ།ཁྱབ། ད་པདན་བུམ་པ་བཞྲིན། སྒ་ཡང་བྱས་ཁེས་པའི་སྒྱབ་ངག་བཀོད་མ་ཐག་པའི་བསྟ་ཏབ སད ་དཱན་ཤེས་-་ 
མངོན་ཙཱའཾདཱ་ཝན་པཱའི་དུས་སུ་སྣ་ཅྲག་གམལི་ཊག་ཉམ་པའི་ཐྲེ་རྡོམ་མངནྩྱ་ཐུར་ཡོད་པར་སྣན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱས་རྟགས་ཁྱཾས་སྒྲ་མི་རྟག་པཾར་རྒྱབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་དྲན་པ ལི་དྲན་ཤེས་མངོནོ་གྱར་དུ་གྱུད་ལ་ལྔན་པའི་གངཐག་གི་1-“ 
ཧུད་ལྭ་སྟི་ག་ཉམ་ལིི་ཏག་སམ་པའིཐེ་རོན་མངོན་གྱར་དུ་ཡེད་པའི་ཕྱིནྲ། གང་ཐག་གཅིག་གྱི་ཆུད་ལྟ་རོག་པ་ཛས་ཐ་ད་ད་པ་དུ་མུ་ཨདྨའོ་གར་དིུགཙུར་དྱུ་སེབ་མེད་པའི་ཕར། །ཁོན་པེ། བྱསརྟགས་ྱིས་སྦ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི། 
ཡྱིར་ཧོལ་ཡང་དག་གིས་སྒཡི་རྟག་པར་རྟོགས་བར་ཕལ། -_ དེ་འྱི་ཧུད་ལྭ་ས་ཏག་གཡ་མི་རྟག་ཉམ་པ། འི་ཕེཚོམ་མེད་པ་འྲི་པིར་ཏེ། པེཆོམ་གྱིས་ཚདམ།འྱི་བ་བ་འགོག་པའྱི་ཕིར། དར་ཐལ། ཐར་ལམ་གསལ་བྱད་ལེས། སྒོ" 


























པེཆོརམ 


ྒེ །འདོགས་འུས་ཚདའ ཚད་མ ཡི་ཤུབ་འགོག་པ་བཞིནུ་དུཔེཿ ཆཾ༢ ཝོན །ཞེས་གསུངས་པའི་པྱིར་ཐརན་མཁྱབ་སྟེ། ! ལུར་དེ་འེ་དོན། རེ ངོ 
དགོས་ལ་འ་ར་དེ་ལི་དོན་ཕེ་ན་ཐ གྲ ་ ^ˆ : ༡ ཚཱ སའགོནྱ་ཆིག་པས་བ་འབ་བད་པ་ལ།༽ དགག་བཀུག་སད་་ 











: ། གསུམ་ལས་དང་པལཱ་ཁ་ཅིག གྱེས་ལྕོག་པ །ཿ པར་ུས་པའ་བག་བལའར དོ མཚན་བེར་ན། ཆོབཅན་མ་སེསཔ་བལ། ག་པུའྲཱི་པཾར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགགར་ཆོས་ཅན། མཚནཱ་ཉིད་དྲར་ཐལ 
4. བྱ་དེ་བི་ཕྱིར། འ ྱིསྟ།་ ཁར་ལ་ཏས།སྲསྲ་བབ་ཡི་ལྐ་ད་ མཐུན་ཕེབས་པའི་ཕིར། མྭ་གབན། སྒམཆོས་ཅཱན་མ་བས་པར་ཐལ། ླ- རྟགསུ།ཁས། གཞྭན་ཡངྨ། ཀྱ ་ 


༢ ཞུས་པའི་ཐལ་དག་ བཀ གང་ཐག་དེ་ལ་ཐལ་འགྱར་ཡང་དྲྭག་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། མཚན་ ཉིད་དེ་འཐྲད་པའི་ཕྱིད། དད་ན གངསུ་ཅན་ཚད་མསམ་དམགས་པའི་སྲ་ཕུགསྤ་ཆུ་ ་པྲ།ཆས་ཅན། མྲ་བས་པར་ཐལ། 
ས་བ་ཏུད་ཞིག་པ་འིཝ་པ་འྱར་ཚོས་ན། དེར་ཐལ། དེ་བྲི་ཕིར། ཧ་ས་འཁུ་ཤ་ངའགའ་སྲེ་ང་༦༦་ྲད་8༦་8 གུར་གང་ཁཾག །དེས་ལན་ཧྩི་ཝག་པར་ལིནོས་པའི་ཐལ་ངག་ཡིཊ་པའི་བར། མཚུ་ན་་། 
ཌཱ  ད་ལ་རྲ་འག་དྲོགས་པཀྲི། ལན་ཀྱིས་ཝོག་པར་མི་ནུས་པའི་ཐལ་ བརུར་ཡོད་པར་ཐལ མཚན་ཉིད་འཐད་པའིྱི་ཕིན། འཛོད་ན། ལན་ཨི་ཐབས་པངའི་ཐལ་འ་བུར་ཡེད་པད་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིར། བདོད་ ་ 















སོཿ ཐལ་འྱགུར་ཡིན་ན། རང་ཉིདལ་འ ་ལན་ ་བོན་མཐུན་ཐེབས དག ྒྷ ལན་ག ཝོག” ་པར་མིཞུས་པ འཐུལ་ འགྱུར་ཡོད་ པན་ཐལ། „ སྒཆེས་ཅན་མ་ ཧུས་ པར་ཐལ། རྟག་པ རྟག་པའི་ཕྱེད་ཞེས" ངཱ 

1 2 སྩྱ་བ་བྱེད་འཕན་པའི་ཐལ་ བུར་ཡང་དུགུ། ་སང་བའི་གང་བྲག་ དཔི་དར་ སྒ་ཆོས་ཅནམ།་བྱས་པདྲ་ དྲ་བལྟ།ཏག་ པའྱི་ཡིར་ཁེས་པའ་ཐལ་ འགགུན་དེ་ལན་ཁིས་ཝག དྲག ་པརམིཉུས ཡེའི་ཐལ འྱསང་ཡིན་པའྲི་ཡེན། 

[| དའི་དར་ ནེཀྲདའི་ཐལ་འགྱུར་ལལ ་དོན་མི་ཐེ བས་པའྱི་པརུ། དེ་འི་ངར་དེ་འདུའི་ཐལ་འགུར་ལ་ཊ ་ཌཱགས་མྱོ་གུབྲ་ཀ་ལན་ཡང་ཡི་ཐེབས། ཁྱབ་པ་མྲ་བུབྲ་ཊི་ལན་ཡང་མི་ཐུབས། འདོད་ལན་པདོ་མྭ་བུན་ཡང་མི་ཐེབས་ 

པའྱི་ཕིར། ། དེའི་ངོར་དེ་འདའྲ་ཐུལ་ཁྱགར་ལ་ཆོས་ཅན་ཕན ཡྱན་ཅན་ ཡིན ཁཾས་པའེ་ལན་དོན་ཡཐུན་ཐེབས་པའྲི་པར་ཞེས་བེརད། དྲག སྱིན ནཅཿན་གྱ གྱི་ཐལ་འགྱུར་ཡིན་པད་ཐལ། དམབ 

འཐད་པའི་བིར། འདོད་ན། དེའི་ངོར་དེ་འདའི་ཐལ་འགྱུར་དེ་ལ་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དགུམ་ཡེན་པར་ཐལ། འདད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྲ། ཐ་མ མྲ ཐྲ །་པ་ར་ཐལ། རྟག་ཕཱའྲི་ཕིར། ཞེསཔའི་ 
ཐལ་ །་འྱགར་སྐབ་ བྱེད་བཕེན་པའི་ བྲལ ་བྱགུར་ཡང་དྭགཏུ་ སོང་བའི་རྒོལ ་བབ་ངོར་ སྤྲ་ཆོས་ཅན། མྭ་བས་པར་བུལ། ཅུག་པའ་བྱོད། ལ། སོའི། སླེ ཅ་ན་ཡིཞ |. དུངཾསཾ ་འགལ་ ཡི ན་པ ངི་ཡྱིར་ཞ་མི མི་འྔ་བད་དྭེ། 

སྒཆོས་ཅན་མབྱས་བར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐལ་ འགུར་སྩྱ་བ ་བྱེད་འཕེན་པ། འི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དགཏུ ་སང་བའི་ཧོལ ངི ལ་བ་ལ་དེའདའི་ཐ ས་ཁྱགུར་བལ ཅུར་ྱའགའ་ ཡནཔར་ཐལ། འའདའི་ེལ་བསའ་ འདྲའི་ 















±= 


ཟི །ཤ། །ཐཝ་འགྱུར་གྱི་འ་ཁོར་གསུམ་གང་རུངལ་ལན་དོན་མཐུན་བེབས་པའྲི་ཕིན། མྱ་གབྷན་སཾངོ། དྲེ་བྲདའི་ཐལ་འགྱར་སྦྱབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འྱསན་ཡང་དགྭུ་སང་བའྲི་ནོལ་བས་སཆོསཿན་མ་་ 


མགལ་འག་བག་གཁའ་ཁསས།༡::27༡ཀ༡༡༡༡ཿཐ༡༨༨., 







ངཱ ཐྫུས་དྲུ རྟག་པའི་ཕྱིར།_ རྟགསུ་བསཁ་ལ་ལན་ཐེབསུན། ྱེད་དྲང་གི་སུགསལ་དངོས་འགལ་ཡེན། གལ་ཏེཚོས་ཏཱན་ཧཱནཾ་ཏཱན་ཡིན་བེར་ན། དེ་འྲངྲའི་རྒོལ་བས་དེ་འདྲའི་ཐལ་འགྱུར་ལ་ལན་བྲེབྲས 
པར་ཐལ། དེས་དེ་ལ་ཆོས་ཅོན་པན་ཅན་ཡིན་ཞེས་པའི་ལན་ཐེ་བས་པའྲི་ཕིར། རྟགས་བྲསལ་ཁུས། གཏན་ཡང་། སྲར་གྱི་མཚོན་ཉིད་དེ་ལ། ཧཿ འཅུས་ཕུར་པལུ། རྩག་པ་དེང་ཏྟག་པ་མ་ཡྲིན་ 
ཌྣ ་པ་ལས་ལྭག་པའྲི་ཕྲིར་ཞེས་པའ་ཐལ་འྱགུར་ཆོས་ཅན། མཚོན་བྱ་དེདུ་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིན། དེར་པཱལ། རྟགསཚུད་མསྭམཱ་གྲབ །ཁྱབ་པ་ཚེཾད་ཝསམ་ཐབ། དམ་བཅའ་ལ་ཚད་བསྲལ་འབབ་ང་འ༥ 
° ཐུལ་འྱུར་ཡིན་པའྲི་ིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཐཱལ་འགྱུར་སྐོན་ཅན་ཡིན་པའྱི་བུརྲ། རྟགས་ཞྡོས་སྱནོ་ཉན་ཤྱི་ཐལ་འགྱུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ སྭ་བཀ་གཞནས། ཟུ ་དང་བཡ་བུའི་ཕོནས་ལུན་ཁྲིས་ཁྲུག་པར་ 

མིཆུས་པེའི་ཐག་ངག་དེ། ཐུལ་འགུར་ཡང་དག་གི་མཚུན་ཉིངུ་ཟེར་ན། སཱར་ཡྱི་སྱན་རྣམས་ས་ནྲ་གྲཾ།ནས་ས། „།གཞན་ཡང་ལགས་ཝམ་མི་འབཐད་དེ། གླ་རྟག་པར་།ས་ལི་ཡེན་ཞྲིང་། སྒ་བྱས་པར་ཚད་་ 
མས་་"་གྱ་བ་པར་ཁས་ལེེན་པའི་གང་བག་ལ་འཕངས་པའི་སྒྲཆསཅན་མྲ་བས་པར་བཐལ། ཅ་ག་པའྱི་པཾར་ཞེས་པ འྲ་བལ་འགུར་ཅོས་ཅན། ལན་གྱིས་ལྔག་པད་མིནུས་པའི་ཐལ་ངག་ཡིན་པར་ཐལ། རྟགས་ཅད་ 






༡ ༣༤=འང་འབགཁངཁཁཞའཆངང་འ༡༡༡གསུགས་གསཏའ་འ ༧༤ 











ཐ་ཆད ཤུ་བ ཁཀང་ ་ལྲ་༦༢ལརཿརས་ཟར་ར་བཆ-- 


[ཾམསྭ་མྲ་གུད། ཁྱབ་པ་ཚད་མས་ཐུབ། དམ་བཅྲའ་ལ་ཚད་བསལ་འབབ་པའི་ཐལ་བྱགུར་སིིན་པའྲི་ལིར། །བཙིག །རང་ཉི 









ངིས བ་་རོ་ངོ་བ་ རོང ི་ོ ར་རོ 
ནཱ་པའྲུ་པཾར། ཉེདྲ་ཐུལ་འགུར་ཡད་དགཉུ་སང་བའི་ནྲོལ་བས་་ལན་གྱིས་ལོག་པར་མྱི་ཆུས་ 
¡ པཁའུ་ཐལ་དག་དེ་ཐལ་བགླད' དུ་དུག་གི་མཚན་ཉིད་ཟེ་ར་ན། གཉེན་བུ་པུས་སངས་ཆས་པ་ལ་ལན་ཤིང་ཚོས་ཅན། སེམས་ལྡན་ཡིན་པར་ཐལ། ཤཱན་པ་བླ་བུསན་བཆ་བའྲི་ཕིར་ཞེས་པའྲི་པལ་འགྱུར་ཚོས་ཅན། 
_ མཚོནོ་བུ་དེར་ཐལ། མཆེན་ཉིད་དེའི་ཕར། མྲ་གབན་དེར་བལ། རདཱ་ཉིདཐལ་བགར་ལང་དབ །ཐྲལ་དག་ཡྐིན་པཔི་ཕིར། དང་པ་ལྲོ་གུབ་ན། དེ་འདྲ འི་ཐལ་འྱལར་ 






ངཿ །ང་དྭག་ཏུ་སང་བའྲི་ནལ་བམེད་པ་གྲང་ཞྲིག 
 དེ་སྭདསྦྱ་ཧས་པ་ལྭ་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ཨ་གུབ་པ་དེ་འྱི་ལིར། ཐལ་འགྱར་དེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཁྱིར། གཅིག །ནང་ཉིད་ཐལ་འགྱུར་ཡང་ད་ག་ཏུ་སང་བའི་གེལ། 
‡ པཱ་ཡོད། དེས་ལུན་བྱིས་ཝིག་པར་མི་ནུས་བའི་ཐལ་དག་དྲེ་བལ་འགུར་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིདྲ་བ དཱནྭ། དུ་བུ་ཡོདན་མི་ཡོད་པས་ཁྱབ་པ་ལྭ། དུ་བའི་དུས་ན་ཆོས་ཅན། མ་ཡོད་པདྲ་ཐལ། དུ་བ་ཡོདཔའི 
, ཕྱིར། ཁེསྭཔའི་གནདྭ་ཧྱེད་དཱ་འཕངས་པའི་ཐུལ་འགྱུར་ཚེས་ཅན། མཚོན་བ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དུའྲི་ཕིར། དང་པ་དེ་དྲ་བུལ། བྱས་ན་ཡི རྣག་པས་ཁྲབྲ་པ་ལྭ་གངས་ཅན་གྱིས་སྒ་ཆོས་ཅན་ཡི་ཏག་པར་ 
༧ ཐལྱ་བས་པའི་ཕིར། ཤེས་པའ་ཐལ་འགུད་གནོད་བྱེད་ཡད་དགཏུའཇུག་པར་ཁས་ལན་པའི་གང་ཐག་དེ་ཕལ་འ ར་ཡང་ད་ག་ཡེན་པའྲ་ཐིར། རྟགས་གུབ་སྟེ། དེ་དེ་ལ་མཆུངས་པྨ་ནོལ་དགཏུ་འཇུག་པའ་ 









ཤི ༅ས། །ཕཕྱིད། ཆུ་བར་འདེད་མིནུས་ཏེ། ཚེས་ཅན་སྐྱེན་ཅནྱི ལ་ངྱསར་ཡིན་པའྱི་ིན། ཁིག །དང་ཉིད་སུན་དྲ་བུདྲ་བུའི་དར་བཅའ་ལར་ལངྲ གེ་ཞྡེན་པོན་སྲན་འྱིན་པར་འས་ལ་འོ་ཐོལ་རོལ་འ༨་བོ་ལ 
„ ¡,-ཤ༄༅ ཤན དོད་མིནུས་ཏེ། ཆེས་ཅན་སྐཾན་ཅན་གི་ཐལ་བྱགུར་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁ་ཅིག །དང་ཉི སུན་དྭ་བུངྱ་བུ འི་ད་མ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་ཁྲེན་དོན་ཀུན་འབྱིན་པར་ནུས་པའི་ཐལ་དག་དེ་ཐལ 
སལ འགྱར་ཡངུ་དག་གིམ་ཚན་ཉིད་ཐེར་ན། དུ་བ་ཡོད་ནམ ཡོད་པས།ཁྱབ་པ་ལ། དུ་པའི་དུས་ན་ཆོས་ཅན། མ་ཡདྡ་པ་རྦལ། ད་དོ ད་དོ ད་བ་ས 0 རི 
... | ཐྲུ མཚོན་ཉིདུ་དེའི་ཕྱིར། ཧུསར་མི་ཏྲོག་པས་ཁྱུབ་པ་ལ། སཱ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པར་ཐལ་བྱས་པའྲི་ཧྲིར་ཊེས་ཕའི་ཐུལ་འགྱུར་གནོད་བྱེད་རྣམ་དག་དུ་འཇུག་པར་བདེན་ཞེན་གྱིས་འདོད་པའི་ལྔག་ཤོགས་ཀུན་བཏགས་ 
རཿ མཱང་ནཱོ་གུར་བ་མགོ་མནོན་ནུས་ཅིཐལ་ངག་ཡིན་པ་འྱ་ུ་ར། ཁཝག །རྟ་གས་དད།ཁྱ་བ་པ་བརོལ་པ་འི་བླ་དྲོར་མ་གྲུབཅིང། དམ་བཅའལ་བསལ་བ་འབབ་པའྱི་ཚུགས་སྟོན་པའེདག་དྲེ། ཐལ་འ་གུར་ཡང་དག་གིམཚན་། 
, ༧ །ཏིདུ་རཱེས་གསུདུས། རྟགསུ་དང་ཁྱབཔ་ཕདྲོལ་པེའིློ་དཱུར་མ་གུ་བཙད། དམ་བཅའ་ལ་པྲསལ་བ་འབབ་པབྟརགསཆོསན། ཁྱིདྷ་ཅེ་ས་བརྗོདུ་པའི་ངག་དེ་ཁྱད་སྟན་པར་བྱེད་པ་འི་ངག་ཡིན་པར་ཐལ། བདགམད་ཡིན་་། 


> 


\ ༨: ` ༄༣༨་ ༡༢༩ ར་གོང (3 ད་བ ༢ (ུ ££ 2 22 ལཱ ༧ ར་༦ 
_ ༧ [པའི་ཕྱིན། འདོདན། དེེས་ཅན། ཁྱཾད་ཉིས་བརྗོད་པའཾ་དགྲ་དཔུལ་བགྱད་ཡང་དག་མ་ཡིན་པད་ཐལ། བདྲ་གམེད་ཡིན་པཁྲཾ་ཡཾར། འདདྲ་ནྲ། བཁོན་གཡུམ་བྱེད། །ཁྱོད་ཚེས་གསུམ་ལྔན་གྱི་ཐལ་དག་ ་” 
ྦ ཆོ ® རྣོམ་དག་དེ། ལག་པ་རརྱ་ཆུད་འཕིན་པའི་ཐལ་འགར་ཡད་དག་གི་མཚོན ཉད་བར་ན། སྤ་ཚཾས་ཅན་9ན་བྱ་ཡེན་པར་ཐལ། རྟཾགཔ་ཡིན་པ་ ཁྲི་ཕིའ། ཿ 2 མཚོའི་བྱ་དདངལ། མཉོན་་ 


= ༨ ངེ ཡཿ ༧ ༢༨ ༧༢༢༥ 


"༧༠༨-༣༨ ~-----&&༧༢༦༤ -.  - ^༢ཝེའ་ ཏ་མ་བ་ཊས་༡༡་༠༠༡ཨ ༡ -ས འབའ་བ "ཨ༡༩༠༡༡༣། 





༧ལཅའ་གསག།ཁྲ་བཅསཉ་༡༡ང་ལྡགསསགསས་པའལལསར་སཉས་སྐར་ཅཁོར་ཁར་ྲཀགགས་ཤར་ཡ་ཡ་ཡགསགས།ས་མརས་ཆ་འོམ་མསཉསསསབའཆང་ལབར་ཀསསས་༡ ༡༡ ༨༡༡༤བསས༡༢༧་ལ་མཁས་འབུར་ ལསསསས།༢༢༡༢༠༡༩༠༩༠༠༢༩- 'པ» བསསམས 


༡༤༩༤ ༧ཟར༤༤༤--.... 










_ །ཉེད་དེའི་ཕྱིར། [བཅིག །ཐུལ་འགྱུའ་གང་ཁླིག །ཕྱོད་ཀྱིརྟགས་ལགོ་དེ། ཁྱོདཀྱེསཚོས་བག་སྩབ་པ་ཚུལ་གསུམ་ཚད་བ་དེ། ལྡོགཔ་པངྱ་རུད་འབསྐེན་བའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཟེར་ན། སྒཆོས་ན།] 
_ མཕྱས་པར་ཐལ། ས་ལ་བ བ་ལི ལ་པ ད་་དི་ལད་པའ། ཙཱགསུལཱ་ཚུད་བུ་དེ། འོག་ ལ་པ་མི ག་པཾརྱ་སུབ་པཱའྱ་ཚཱུལ་གསུམ་ཡིན་པར་བུལ། འདོད་པུའྲ་པུན། 
_ ཤདདོན། ན་མུ་མ།བའ་ཚེས་ཅན། མིཾ་ཊག་པ་ཡིན་པད་ཐལ། བྱས་པ་ཡན་པའྱི་པར། །བུ་ཅིག །ཁོད་ཐལ་འགྱར་གང་ཞིག །ཁདྡ་ཤཱིཆོས་ཡག་དེ། ༤ ༤1 ངྲུདྷ་ཱདྷཾ་པ་ཿགས་པ་ ད་པ ང་། 
, ༧ཙུལ་གྲསུམ་ཚང་བདེ། ལག་པ་བ ད་འཕེན་པའི་ཐལ་བགར་ཡང་དག་གི་མཚོན་ཉད་ཐར་ན། དུ་ལྡན་གྱི་ལཾ་ཚེསཅ་ན། དུ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མེ་མེད་པའི་ཕྱིར ཁེས་པའིཚེསལེག་དེ། དེ་འ ཕེ་ཤིས་འདད་ 
ར ༢ དི ་. 






ཟག 


རའ 
བིཤུང་གྱས་ཞོག་བག།གག། བོ་འི གིང །་ཚོདཉན་མས་པབྲལཏུག་པའ་ཤོརྦཞེས་པའི་ཐལ་བགུང་ 


ང་ཀ ་ ༽། ད་པ་ད གཉིས་པ་མྲ་གྲ་བན། སྲ་ཆོས་ཅན་མྲ་བྲས་པར་ཐལ། རྟག་པའིི་ཕིད་ 
༄ 


4 $ ». 


ཤེས་པའི་ཐལ་འྱགར་ཚེས་ཅན། ཏིདྲ་ལི་ཚས་ལག་དེ། ཇདྲི་ི་ཤེས་འདོད་ཚོས་ཅན་གྱི་སང་ངུཁོད་ཀྱི་ཉགས་ལག་སུབ་པའྱཚོུལ་གསུམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁུཾད་ལོག་པངང་རྒྱད་འཕན་པའི་ཐལ་འགྱུན་ཡབ་དག་ཡིན་” 


ིི --་རྐ་ 


ཀཀ ་ 


དེ་འྲ་དའི་ཐལ་འགུརཆོསོ།ཅན།། །བོད་དདྱ་ནད་འཕེན་པའིཐལ་བགགུར་ཡད་དག་ཡིན་པརཐལ། ཁོད་ཐལ་འགུར་གང་ཞིག་འདོད་བའི་ཕྱིར། རགསུ་ཁས། འདོད 
འཕན། འདེདྲ་ན་དུ་ངོས། 
ཐབྱའགིིག་ག་འྲ་བྲོག་པལ་གྲས་མི་་ 


ཏན 







༣ ༄ཤ། །པཔུའི་ཕིན། རུ་བན་འདོད་ན། དེ་ དཱ 3 

1 །ད། དཆོས་ཉན་། ཁྱེད་ལ་འདོད་ལན་དོན་མཐུན་ལི་པེཔས་པར་ཐལ། འདཱད་པའི་ཕུད། འདོད་ན། ད་ལ་ཚ དུ་བམ་ཡན་པདྲ་བལ། ཆས་ཙན་དེ་དྲང་གཙཅིག་ཡིན་པ 

༈ སྤ་ཆོས་ཅན་མྲ་བས་པར་ཐལ། ག་བའྲི་ཕིར། ཞས་པའི་ཐྲལ་འགྱར་ཆོས་ཉུན། ༼ྱདྲ་ཀིཚྲོས་ལག་ད་ཁེདྲ་ཁྲི་ཤུས་འདོད་ཚེས་ཉན་གྱི་སྣེཿ 

པར་ཐལ། ཁྱད་མཚན་བ་དེའོ་ཕིར། འདོདན། བསཁཆས་ཅན། དེ་འདུའི་ཐལ་འགུར་བྷི་ཚཱགས་ལག་ཡྲིན་པར་ཐལ། དེ་འྲདའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཆེས་ལག་ཡིན་པའྲི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས། 

གསུམ་འཕིནུ་བྲ་ཀྱི་ཐལ་དགྲ་ཊམ་དག་དེ། རངྱ་རུད་འཕྲེན་པ ཡི་པལ་འགྱར་ཡང་དག་གིམ ཆན་ཧིད་ཐད་ན། དེ་ཆོས་ཅཙན། དའི་མཚོནཏིདྲམ་ཡིན་པར་ཐལ། ་གོ་ཉིད་མེད་བར་སྭ་བྲ་ཐལ་འསར་བས་ཁས་ལེེད་པའི་ 

ཕྱེར། །ཅིག་ ཡཏ ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡིན་བྲས།བབཟེདན། ཐལ་བགདཡིན་ན་ཐལ་འགྱུར་ཡད་དུགཡིན་པས་ཁྱབཔ་ལ་གན་དེ་བྱེད་དུ་འཕངས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཚེས་ཅནེ། བལ་འགྱུར་གྭ་ད་དག་ཡིན་" 
པར་ཐལ། ཐལ་འགྱར་ཡན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བྲལ་ྱགུར་ཡེན་ནྲ་བལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡན་པས་ཁྱབ་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཐལ་བརྱར་ཡེད་པར་ཐལ། འདོད་པའེ་ཕིན། འདོདྲན། ཐལ་འགྱུར་ཡིན་ཚ། ཐལ་་ 















འགུར་ཡང་དྲ་ཀཡན་པས་མ་ཁུཔ་པར་ཐལ། འདོད་བའྲི་ཕིད། །ོན་གེ། བལ་འགྱུར་ཡིནན་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་པས་ཁྱབ་པད་ཐལ། ཐལ་འགྱུར་ཡིན་ནྭ་ཐལ་བགྱར་ཡང་དག་ཡིན་པས།བ་པ་ལ་གནོད་བྱེད་]]¶ 
བའབཅུས་པའ་བལ་འགུར གིགས ་ འདུམི་ངག་བའྲི་དེད། དདེ་པ་གྲནོར་ཤེདང་བཏང་འིཚའདང་ལན་ཐེ་བས་པ ཕྱིན། དདྲ་པལ། ད་ལ 
དཔོསྦ་སོན་དུ་བཏུད་པལི་ཚའ ད་ལན་ཐྲབས་པའིི་ཕྲར། ཁེས་ཐེརྭན། _ གཞོལ་བྱ་ཡིན་ན་མི་རྟགྲཔ་ཡ པལ་ཚད་མའ་གནོད་བྱེད་དུ་ཡི་འཇུག་པའ་བྲལ། དེ་ལ་ཚར་མ་གནོད་བྱེད་དུ་བཏང་བའི་ཆོ། འདད་་་ 
ལན་ཐབས་པའ་ཕྲིར། དེར་ཐལ། དེ་དི་ལ་དངོས་ ནདུ་བཏང་བའིཆེ་བདོ་ད་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱིན། འཁོར་གསུལ། གལ་ཏེདངས་སྟེ་བས་རེས་དཔག་གིི་ལྦ་བི་ལ་གྲ་ལིགས་ལ་ཆོག་ཚམས་གནོད་བྱེད་དུ་འཇུག་"། 
པར་ཐལ། ཐལ་བརགྱར་ཡ་ན་ནྲ། ཐལ་འགུར་ཡང་དག་ཡིན་པས།ཁྱབ་པ་ལ་གཉ་དྲོ་བེད་དུ་འཕངས་པའི་ཐལ་འྱ་གུར་དེ ཿ‹ 

ཕྱར། བེར་ན། དངསབས་རཱས་དཔ་གཟྲི་སུལ་ལེ 

# ང་དྭ་སུ་བླ་པ། སྤལ་རྟག་ཅས་པ 













།ྭ ཿ ། ཐལ་འགྱུན་ཡི་ཞྲན། ་ཐལ་བྱགར་ཡང་དུག་ཡིན་པན་ཁྱབ་པ་ལ་གནོང་དྱེད་དུ་འཇུག་པ་འི 
སྩ ཀཨིཀ|།ཾ ཾ ི ི །ྣྣསྣསྣྣསྣསྣསྣྨྣྣཾྨཾོཾྣཾྣཾྣཾེཾེཾེཾེཾིླིྲླྲགཾིཾི 
ཆེག་སུ་བ་བྱེད་ཡང་དགདུ་འཛུག་པའ་པྱིར། ཁུབ་པ།བང། །ཡོན་རེ། ཐལ་འགུར་ཡིནོ་ན། ཐལ་༩གྱུར་ཡང་དག་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཧྤ་ཚཾས་ཅན། རྟག་པ་ཡེན་ 





དྲ འའ ༣༥ ༦ \ན་ «4 


¦ 


ཧཾ འགམས = 







དྷ འགྱརཡངདགམ་ ཡིན་དགོས་པང་ཐུལ། ཊྱད་དང་ 
ན། །ཁྱོད་ཚོས་ཅན། ཁུང་ལཛུགསུམ་། ༢༦ - 
' སྲ་བ དེར་ཐལ དེའྱི་ཕིརྲ། གཞན་ཡང། 


©. ཁོ ཐལའྱགར་ཡདགུལ་ཡེན་དགོས་པ། རི ཁྱོད་བ, 
ཡང་དག་མཱ་ཡིན་པར་ཐལ། །ོདལ་འདོད་ལན་དོན་མཐུན་ 


གཡནན། ཡྐོད་པས་ཅབ། ཡོད་ན་བ་དང་འ ཅིག་ཡན་པས་ཁྱབ་པ་གང་ 

ཡན་ཐབསན། ཁྱིད་ཐལ་འ བིང དྲག་ཡིན་དགསུ་པང་ཐལ། འདོད་པ 
ཁོད་ལ་འདོད་ལུན་ ཐུན 

གས་བ ག་དཔ །འདོད་ན། ཧྲཚེས་ཏན། རག་པ 

བཔས་པའ་བྱའ། ཞཱས་ པའི ཐལ ་བགྱ་ར་ཆས་ཅན། 


ཡ་ག 


།པར་ཐལ། གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི ་ྲཀོོཔ་ལྩི་ལ་་དྲེ་ྱུ་མདག་ིན་པའྱི་ཡིད་ མྭ་གབ་ནྲཾ། འའ ཁུདལ་ཁུབ་བེད་ཅས་ལན་དོན་མཐུ་ཐོདཱསཞ། ཤོད་ཐལ་་་མ 


།ད་འདྲ་བཐལ་བརྱར་ད། ལལ ་་་་་་ གདོར 
རུ། འདོད་ན། སྒ་ཆོས་ཉན། མྭ་བས་པར་ཐུལ། ཆུག་པའྲི་ལིར་ཞེས་པའི་ 


བསན། ཁད་ཐལ་བགུར་ཡང་དགམ་ཡིན་དགོས་པར་ཐྲལ། འ།ཁབ་པ་མེད་ཀི་ལན་དོན་རྲ བུན་བབད། 
ག་པ་ཡིན ་གརྡ་བུལ། བཞལྱ་བ་ཡིན་པ ངམ ་པ ། 

རྲ་ཐལ དེའི་ཕིར འདོད་ན། དེ་འའི་ཐལ་འྱབར་དུ་ཐལ་ཞླགར་ཡང་ ག་ཡིཊྭ་པར་ཐལ། 

སྱ་བཟས་ནཁོད་ཐལ་བྱསར་ཡད་དག་མིན་དགོས་པ་ཡྱི་བི། ཟེར་ན། ཙྭ་པར་མ་ཁྱབ་ཧ། སྒ་ཆོས་ཅན། རྟཾག་པ་ཡན་པར་ཐལ རྙག་པ་ཡིན ཞས 


་བ༩འེ རིཝལ་ལསམཚན། 











ལཁལསས་ཐནནས༢མ༢༢་༢་༡བས-----) ཿ ༢༨:༤༤ ༠༠༢༢-༡2-༡༨ ༨༨ ༨༨༢ ༨༤༤༤ ༡༥༩ ༤ 3༧ ༢༤༤༤༧༧༤༠༠༠༤༡༤༄མམམའ་སར་འཛམ་མཇང་འ༤ཆརའ༤༢༨ ༧༤༤༢༨༣༡༡༤-༦༤- = ༢༢༧ ངོ = 3༢༢» = ~~~ --༤------- = - པས་ངན་གེ་ེ་ཆོ་ཁོ་ེསམདུ 

¦ །ཅན། ཐལ་འགྱུན་ཡང་དག་ཡིན་པར་བྲལ། ཐལ་འགྱར་ཡིན་པའི་བྱེད བྱུབ་ཕུབས། འདོད་ན། དེ རཆོས་ཅན།བྱོད་ཐལ་འགྱན་ཡད་དག་དུ་སེད་བའ་གང་ག་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིན། འདོད་ནྔ། 
དཏག་པད་ཡང་བདྡེན་ཞེན་ཅེས་ འཛོང སྙ་ཏཱག་པ་ན ༡་པར་ཡང་བདེན་ཞྲིནྲ་ཤིས་འདོད་པའི་གད་བག་ཡོད་པར་ཐལ། འདོ་ད་པའི་ཕྱིད། གཅེད་ཁུ་བས་སངསྦྱ་ཆས་པ་ལ་ལན་ཤིད་ཆོས་ཅན། སས་ལ 
པརྡ་ཐལ། ཤུན་པ་བཤུསན་འཆི་བའྲི་ཡིན། ཞིས་པའི་ཐལ་བྱ་གརཆོས་ཅན། དའར་ཐལ། དེའིི་ཕྲིར། འདོདན། ངེ་ཚོསཅན། ཁིད་ཐལ་འགྱན་ཡང་དག་དུ་སོང་བའི་གང་བགེ་ཡོད་པྲར་ཐུལ། བའདོད་པའྲི་ལིར། 
 འདདྒོན། དེ་གང་སྦ་ཆུས་པ་ལ་ཐལ་འགུར་ཡུང་དགཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། གུ་ངསཉུན་གྱིས་དྭ་པལ་ལྔན་ཆོས་གྲགསལ་འཕངས་པའི་སྒྲ་ཚོས་ཅན། མྭ་བས་པར་ཐལ། པའྲི་ལིར་ཞེས་པའི་ཐལ་༥༠ 
འཅུ་ནཱ་ཆོས་ཿན། ཁྱིདོ་ཐུལ་འགུར་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཐུལ་འགྱུརར་ཡེན་པའྱི་ཕིར། འདྲོདན། ངེ་ཆོས་ཅན། །ཐེད་ཐལ་འགྱུར་ཡུད་དག་ཏུ་སང་པའི་གངབག་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིན། འདོདན། 
 དེ་ཙོས་ཏན། ཁདོ་དྭཔ་ལུ་ལནཆེསྭ་གགུམ་ལ་ཐལ་འཐུར་ཡངདགུ་ཡིན་པར་ཐཊ། འདོད་པ་གང་ཞིག །ཁྱོད་གངས་ཅུནྱ་ཤིས་དཔ་ལ་ལེན་ཚོས་གགུས།ཁྲོན་ལ་འཕུངས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡིན་པའི་པཱར། བེས་ན་མི་རྟག 
,ཚ པས་ཁུབ་པ་ལ། གཾདས་ཿན་ཁྱིལུགས་ལ། སྒཚོས་ཅན། ལེ་རྟག་པ་ཡིན་པར་བྲལ། བྱས་པ་ཡིན་ང་འིཕྱིར་ཞེས་མའི་གནོད་བྱེད་དུ་འཕངས་པའི་ཐལ་ཁགྱ་རཚོསཿན། བལ་འགྱེར་ཡང་དག་ཡེན་པར་ཐལ། བལ་་ 
























ླ ལེ །འགྱུར་ འིན། འདོད་ན། བྱསན་སི་རྟག་པ བྱབ་པ་ལ་གཞོད་བྱེད་ཀྱི་ཐུལ ར་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི | ཆོསུཉན་སྙེནཱ་ ཟོ ར་ར ནོ ཐལ་འགྱུར 
གྲི ྲདེིེིཇིྲིཾི འདོད ེས་པའི་ ་ ལ་ར རྨ 

༥ ་གྱི་ཡཾར། ན། ངདཁྲ་ལུགས་ལ་ ་ སྒཆོས་ ༦༨ ཨི་རྟག་པར་ཐའ། བྱས་པའི་ ཡེར་ཞོས་བོ་དལ་འབྱུར་ཚོསསན། ་དྲཾརུ་ཐལ། དེ་ ཤུ ན། ཆོས་ན་ 

རྔ ། )མཉུྦྱྱརསྲབ་འན་འདེབས་ དོན ད་མིནུས་པ་ཡིན་ན། མིཏག་པལ་ཡེན་པས།ཁབ་པར་ཐལ། ཁྱབ་པའྲི་ཡིན། མྲ་གདན། གྲ བར ན་པསྭ་ཁབ་པ།། 

༧ །ཡོད་པར་ཕལ། མདོ ཡིད། མྤ་བ་བན། །མོད་རད་ ྲ གན་ཡང་ སྐུ་ད་ུ་ལཾ། གས་ལ། སྒ་ཆོས་ཅན། མྭཱ་བཱས་པར་ཐཱལ། རྟག་པའི་ཕྱ སྭ་པཱའི་ཐལ་འགྱུར: ས་ཊན། 

ཤཱ བྲལའྱགུན་ཡང་དྭག་ཡིན་པར་ཐལ། ཐལ་འགྱུར་ཡིཞཱ་པའི་ཁྱིར། ཚད་བངགི་ཡུགས་པ་དངེས་འགེལ་ཡིན་ནོ། ། སླུ་ཆོས་ཅན། པཤ ། རུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ ཞེས་པའི་ཐལ་འགུར་འཕངོས་ཡུལ་ཧྱི་གང་ཐུག་ཡིཞནཱ།དཔལ་, 

-, °|] ལྡན་ཚེས་གྲགས་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། ཐབ་འཅན་ཙིས་དཔ་ལ་ལྷན་ཚོས་ཐགས།འོག་ལ་འཕངས་པའི། པ་ཚ པར མ་བྱས་བད་ཐལ། རག་པའི་པརཞས་པའི་ཐལ་བཅུར་དེ་པལ་འྱར་ཡང་དགལ་ཡེན་པའི་ ཡྱིར། 


= - ༢༨༨༧ = = 2 .22:5:6:42:-༨.-༦---༢2--༧ཇོངེངོ་ཆོཆཆ2-<4 བ་ཆ ང་རབ ར་འོང ⁄:52-.-.-༢༡༨ 2 4 


















ཕླུ༣ཚོས་གགས་ཁོན་ལ་འཕངས་པའི། སྒྲུ་ཆོས་ཅན། མྲ་བས་པརྲ་ཐལ། རྟག་པའི་ཕིན། མྲ་གུབན། གདས་ཅན་ཤིས་དཔུལ་ལྡན་ཚོས་གགསཁོན་ལ་འཕངས་པའི། སྣ་ཆོས་ཅན། མོ་བས་པར་ཐལ། 
ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཐལ་འགགྱན་གང་ཞིག་ །མདཱན་གྱི་སྱེས་བུ་ལེན་འདེཔས་པས། ོད་ལྟ་རྲུག། 
༤ 














་ འདོདཧ། 2 ་ ` ༽ = = ༩ 

རྟག་པའཱ་ཕྱཾར་ཞེས་པའཐལ་འགྱུར་ཚོས་ཉན་། ཁྱཾད་མ་དུན་གྱི་སེས་བུ་ལན་འདེབས་པའི་ངོར་འཕངས་པྲའིཐལ་འགྱུར་ ཛྲ བོ 

མྲ་གུབ་ཀྱི་ལྕན་བཏབ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་ཐེར་ན། རྩ་བརམ་།བྱབ་བོ། །བཅིག སྒ་རྟག་པ་སྒྲ་ཚེས་ཅན། ཡཾ་བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ལིརཞས་པཱའི་ལ་འགྱུར་གྷི་ཏུགས་ཡིན་ རཅག་པ་ཐལ་འགྱན་ 

སུ་བཟུདྲ་བ་ཡིན། སྒམ་བྱས་ཕྲར་གནས་པའམ། པཔ འས་དྲུ་ཐུདྔ་དྲ། བུ་ཏགུནང་འེབས་ཝ་བ་སིྒུ མྭ་བཱས་པ་ཐལ་འགྱུར་ད་འི་ཐུལཆོས་སུ་གཟུངྱ་བ་ཡིན་ཟེར་ན། རྟག་པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག །རྟག་པ 

དུའྲདའྲི་ཐུལ་འགུཅིགཏན་ཚིགས་ཡེན་ན། དེ་འདུ་འི་བྷམུ་འགུར་ཡི་གཏུན་ཆིགས་ཡོད་དགོས་པར་ཐལ། གྷ་ཏ་གཱ་པད་ཡིན་པའི་ཤིདུ། འདོད་ན། སལཱ་ཏུག་པ་མ་ཡིན་པ་དེ། སཆོད་ཅན། མྲ་བྲས་པར་ཐལ། 

མརག་པཱམ་ཡིན་པའི་པིར། གེས་པ་འི་ཐལ་འྱགུར་སྱི་རྟགས་ཡིན་པར་ཐལ ཐེ།།ག་པ། རྒྱ་ཆས་ཙན། ཞྲ་པས་བདྡ་ཐལ། རྟག་པ་འན་པའ་ཕྱར་ཞས་པའེ་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རྟ་གས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཇོདན། ཐལ" 
ལོ ཤང་ཞིག་ །དེ་ཐལ་འགྱུར་དེ་ཁི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱ་བཞ། འདོད་པ་དེ་དང་འགལ། དབ་ཞོན་དུ་བུམ་པ་མད་པ་དྲེ་བམ་པ་ཆོས་ཅྲན། 


ཀ་ས 


བོ 
















གས་ཡིན ་པར་ཐལ། སྒ་རྟག་པ་བྲལ འགྱུར་དེའི་རྟ གས་ཡ འྲི་ཕིར། འདོད་ན། ཐལ་འགྱར་དེ་འི གསྲ་ཐུབ་། 
་  ་ ་ གས་ ༦ 











།ཚད་མསམ་དམིགས་པན་ཐལ། ། ཅཚཡ 


` འདོད་པའི་པིར། ་ རྣར །ངཱ 
ལུཉག་བམ་ཡིན་པརླགཔཔ་འ ཐུ དགགྱ་བ་ཡིན ད་ན། ག་པམ་ཡིན་པ་ཆོསྣཙན། མད་པདྭ་ཐུལ པར་གྲུ་བ་པའི་རྟོགས་ཡང་ ་བྱ་ 
ག་པམ་ཡན་པ་ད། ཅའ 8 ཡི ག་པ་་ནཔཆས རག ལང དུལ། ཟླ་ཡི ༡ ལུལ་པཅིག་པ་ད གས་མང་དག་ཞདག གུང ད་ 

། དད་ན བུམ་པྲ སི་རུག་པ་མ་ཡིན་པྲ ཆོས་ཅན། མེད་པན་ཐུལ། ༨༤3༦ 






ཡྭ་ཐུབ། ཡང་ཁོ 
༨ ༣༨ བུ ། ཐལ་འགྱུར་ཿ རྩ 
ཕྱིར། བེང་ན། མཁྱབ་སེ། སྒམི་རྟག་པ་ཡ་ཡིན་པ་ཚོས་ཅན། ༼ྱད་མེད་པར་ཐལ། །གྱོད་སྒྲ་མི ཏྐ་གངདྨ་མབཔ་ འགྲལ་ཡངདག་།ད་གས།བཡ ན་པ བུུ། རྟགྲས་གྱབ་སྙེ། སྤ་མི་རྟག་པར་སྒྱབ"", 
ཧ་གས་ཡང་ག་ཡོདོ་པལས་འག་པ༽ དང་བབ་བའི་སྒྲ་གརང་གིད་གག་བྱ་བཀག་ཡུལུ་ཚེས་གཞན་ ༢༥ །ཁྱི་ཡིན། གཞན་ཡང། ཚད་མའི་བསལ་བ་ཡིན་ན། མིད་པས།ཁྱབ་པར་ཐལ། 











ཀྱིད འདོད་ན། ཚདམའི་ནིགས་མི་མཁུན་ཆོས་ཅན། དེ་ར་ཕལ། ད་བྱི་ཕིན། མྲ་ཐུབ་ན། དེར་ཐུལ། གསདང་ཡ་པྤྲ༨ འག་པའི་པས་ལྱ་པ་ཨིནོ་སཐ 


།ཏློསཱི་དགུག་བུ་ཡིནན་ཡེད་པས་ཁབཔའི་ཧིར། རགསུ་ཁས། དཱ ྦ ¦ 
ཏཱ འདག་པ་དྲ་བུང་སལྱད་མའ་པའྲི་དར། མྱ་བན། གསར་དུལི་དས་བའི་རོག་པཆོས་ཅན། ཚད་མའི་དགུསི་མྱདནགའ་བེད་ཡིན་པརྡ་པལ། ཚད་ 
བྲ་ས་ལིན་པར་དྲམ་བཅས་པཁི་དྲྭམ་བཅའི་བཞེད་དོན་ཡིན་པྲའར་བལ། བུམ་པ གཔལ་དླན་པདདེའི་དམ་གཅའ་བགེདད་ 
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¦ ཕའ་ཡིར། དྲ ༨ དཱིར་ཐལ། གསུར་དུ་མ་བྲས་འབི་ 

' མཱ འི་ཡཚནཱ་ཉིདུ་ ཞྭ་པའི་ཕྱིར། བུམ་པ་ཡེ་རྟག་པ་མ་ཡཾན་པར་སྩབ་པྭད། བུམ་པ ་ད 

།མཾ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདོད་ན། བུམ་པྲ་ཡི་རྟུག་པ་མ་ཡིན་པར་བུང་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱཾད་མེད་པར་ཐལ། ཁད་དེའི་བཁྲེདུ་དོན་ཡིན་པའྲི་ཕྲད། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་བུམ་པ་ལི་རག་པམ་ཡེན་པརྲ་ཐབ་པ་ཡིན་པའྲི་ཕི་ 
ཡཱི ཁེས་པའི་བྲལ་འགགྱུ་རྦ་ལྷི་ཚགས་ཡིན་ཟེར་ན། བུམ་པ་དང་མྔ ཚོནྲ་བ་མ་ཡྲི་ན་པའི་གཞི་། 


, བཅིག །ཅངངཡི་གཔུཡ་མིད་དངེག་།་གྲི ཆུད ཧཆེསུ་ཅནཱཾ། མ ཐུས་བུར་ཐལྔ། མི་རྟ་ག་པ་མ་ཡཱན་པའྱི་རུར། ཞེས་པའི་བྲལ་འགྱུར་ཊ | 
ཤུད བཅུས་རུད་ཅུན། རྟགས་དང ཏུ ད་ས ཞོ་བྱམ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཤུས་པའི་ཐལ་འགགུར་སིི་ཊཱགས་ཡིན་པདྲ་ཐལ། དམ་བཅུའ་འཐད་པུ་འྲི་ཤིད། བདོད་ན། ཐལ་་ 
, _༅འགྱུར་དེའི་རྟགས་གུབ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར མོ་ཁྱབན། རྟག་པ་སྒཚོས་ཙན། མ་བྱས་པར་ཐལ། རྟེག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐལེའགྱར་ཐ་རྟགས་ཡིནན། དེ་འིརྟགས་ཡོད་དགོས་བར་བུད། ཐལ་འབྱུང་་ 














ཐཾ དུ ¬ -- འགག་མཐན་ཡོད་དགོས་པར་ཐལ། དེའི་རྟགས་ ཡིན་པ འི་བ འདོ་དན་སྨྲ། སྒཆོས་ཅན། མིརག་པར་ཕལ། སྒ་ཡི་ཏཱག་པ་ཡིན་་ 
2 །པཱའི་ཕྱིར། ས་པའྲི་ཡ་འྷགརདེ་ཉགས་བསལ་ཐལིདང་་ཐལ་འྱབུར་ལེ ག་ག །ཾྩྡྣྩྡྣཾྣྐྣཾྐྣིྣིི༽|ིཾིིགཾྲཾྲིྲིི ྲ་ 
= འནུཔ་ དུཔུ་གྲང་ཞིག །ས་ཚ ཕྱཿྡཱཧཱཱ ༢ གདའ ལྟཆུགཔའྲཔར་ཞེས་པའཔལ་འྱབ་བྱའ ཤིས་ཡིནུན། ` མྟ་ཅུག་འྲཔལ། ཟླ་ལྟི་ཏུག་པ་ཡིནཔ བིརཞུས་པའི་ཐུལ་འབྱུན་བིཏུགས་ཡིན། ༥ 
དགས།༔ དེ་ཡིན་ན། སྣཆོསཿྭན། མངྟག་པཱར་ཐལ། མཆུག་པའྲི་པིར་ཞྲིས་པའི་བྲལ་འགུརརགས་ཡེན་ད ད། ཏགས་གཉིས་པསྲ་བབག་དུ། དེར་ཐལ ཧཱ ཏུབ།པདི། ཧྲིཿ སྟག 
པའ་བལ། ག་འ །ད་བའིལ་འྱྱགར་བྱི་རྲགས་ཡོན་པའྱི་ཕིན། དེར་ཐལ། ར་ ངེ རྟག་པ་ཡིན་པར་ཐུལ། ྟག་པ་ཡིན་པ་འྱི་ཕིན། ་ འི་ཐལ་འྷགུང ཉགས་འནཔུའི་ 
ཕྱིན།: རྟགསུྲི་མ། ཅུ ཆོ རར་ གྒཚོསཾ་ཅན། ཨིརྟོག་པྲ ར་ཐལྲེ། མིརྟཱཔ་ཡིན་པའྱི་ཤུ། ཞེས་པའི་ཐལ་འབྱུར་ཧྱི་ཚགས་ཡིན་པའི་ཕཱད། རྟགས་སྣར་བཞིན་སང། ཙྭ་བད་འདོདན། དེ་འདྲའི 
ཁྱཾད་ཁྱཾ་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་“་གུབ་པར་ཐལ། ' འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རཾ་བཾང་གིརཱས་བཤག་གོ། །གཞི་རྟགས་ཐ་མེ་དད་ཙ་ཐྲལ་འགྱར་ཡེད་པར་ཐལ། རྟགཔ་ཆོས་ཅན། མཐསཔར་༥ 


± 










„༧ རྟགས་དང། ཐཆོསཿཿ 








འའ ཐལ། རྟོག་པ་ཡིན་པའི་པིར། ཞེས་པའྲི་ཐལ་འགྱར་དེ་གཞི ཉོགས་ཐམི་དདྲ་འི་ཐལ་བྱག་ གྱུར་མ་ཡིན་པའྱིཡིར། མྱ་གུབན ཐལ་འགྱུརདའི་རྟགས་ཡིན་ན། ཐལ་བྱ་གུར་དེ་བིཆོས་ཅ ༢ཱ་ཡིན་དགོས་པའ་ཐལ། ཨྭ་གུབ་པ་་ 

( ཅཅ ཅི རྟགཱ་པྭ་ཏཱག་པ་ཡིན་པ་ཚེས་ཛན། པལ དའི་ཁྱིར། རྟགསུ་ཁས་བླདུས། རུ སྒྲ་ཚེས་ཅན། མ་བྱས་པར་ཐལ། སྲག ཐུལ་་ 

འགུརདུ་ འྷི་ཙགས་དང་ཤསྱ་བའིགཞི་མན་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏྲ། ཅུག་པ་དེ་དེ་འདའི་གཞི་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕིར། མྲ་གབན། དེ་རུ་ཐལ། ནག་པ ཐལ་འུདུདེའི་ཏུགས་ཞི པ་གང་ཞིག ཤེསྱ་བ་ཡིན་པ་འི༥་ 
ཟུར་ན། མྭ་ཁབ། ཤསྤྲ་བཟོས་ཙུནུ། ཁྱུད་པལ་འྱསདེའཏགསདང་འ འགལ་པད་ཐུལ། ཁྱདོ་དེ་དང་ཐ་དདྲ། ོདྲ་ཁང་ལིན། དད ཐུན་མད་པའི་ཕྲིན། འདོད་ན རྟགཧུ་སཱཿ 

པོ གྲབ་དན། མ་ཁྱབ། མེད་པད། ར་པོང་རཱ་ཆོས་ཅན་། ཚད་མས་ཡ་དསྲིགས་པར་ཐུལ། མེད་པའི་ཕིརཾ། ཁིས་པའི་ཐལ་ཁྱ་གུར་གྱི། ཌགས་ཡེན་སརྦ་ཐའ། རྟག་པ་གོང་གི་ཐལ་འྱགར་དེ་བྷི་རྲགས་ཡིན་པའིི་མིར་ 

འདད་ན། ཐལ་འབུད་དའི་ཉུགས་ཡིན་པའེད་པརྡ་ཐལ། ཐུལྲ་འྱགར་དེ་འི་ཏུགསྤ་ཡིན་ན ་མེད་ད་གོས་པའི་ཧུར། ཤབིརྡ་ན། མ་ཁྱབ། ཧ་ས མྭ་བས་པར་ཕྲལ། རྟག་པའི་པིན་ཞེས་པ་འི་ཐལ ° 

རྟག་བ་ཡིན་པར་ཐལ། མིག་ཤེས ཅིགུངྱ་པ་ལནབ་འྱི་ཡི། འི ཁིས་པའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་རྟགས་གང་དུང་མ་ཡེན་པ་ཚེས་ཅན། ཁདམ་ཡིན་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱཾདཤེས་བྱ་འཿ 













ཁིང་ཤེས་བྱ་ཡིན་པ་གངཁིག་ །བམ་པ་ཁྱད་མ་ཡན་འར་ཤ 
སགས་བུ།་དྲང་གང་་ཁྲ འ་པ 


གསས་ཕའ་ 


མེས ང་འགྲལ་བད་ཐལ། ཁྱོད་མད་ངས་ལས་བདད། །ད་འ ༨ པཿ 
_ མདངཔ་པ། སླའི་སེད་དུ་རག་པ་ཡེད་པར་པལ། ཤེས་བྱ་ཝའི་སེང་དུ་རག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། གཁས་པ་།བཙིག ། 


༡ ༨ ༧།སཡིན་པའི་ཕིར། མླ་བབན། དེད་ཐལ། ༼ཁབྱོད་ཡེན་ན། 

| ཡིན་ཞིངད་ཡིན། མིགཤསྭ་ཀི་གཟུང་བདེ་ཡང་ཁོདམ་ཡིན་གིད་དེ་ཡིན་པ 
ཤཱལ་འགུར་དངུ། བུམ་པཱཆོས་ཅན། མ་བུས་པདུ་བྭ། ཆག་པ ཟླ་ཕིརྭ། ༔ ི 

ཆཡིན་ཞི་ད་ཤེས་བུ་ཡིན་འི་ཕཱར། དང་པ། །ང ཡིན་པ ེ 

མེདུ་པར་ཐྭྲལ། དེ་ལ་དང་སྤྱ་དན་དུ་འཇུག་ནུམེད་དགོས་པྲའ་ཕཱར། མ་ཁུབམཚསུས། གཏིས་པ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཚེས་ཆན། ཁྱོད་་ 

བྱེད་ཁུང་ཡིན་མིན་དེས་ཡང་ལི་ན་པའ་གཞི་མཐུན་མེད་པའི་པོར། འདོད་ན། རི་པོང་གི་རས་བཤགསན་སྭ་འཁོད་གསུམ་བྱདུ། མ་ཁུབ་ཡཚམས། 

་པའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཏགས་1 


ཁེས་པའི་ཐལ་འ རྲ་གི་ངགས་གྲང་དུང་མ་ཡན་པ་ཆོས་ཚན། ། 


།ཕྲུད་དེ་ལ་བདག་གཅཾག་ཏུ་འབྲེ་ལ།] ཁྱོད་མ་ཡིན་ཞྭིདཱ་དེ་ཡིན་པ་ུ་མ་གྲབ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱཾམ། དེདྲ་བལ། རྟག་པ་དེ་ཡང་ཁྱད་མ་ 
འྲ་ིར། རྭགས་ཁས ཟར་ན། ཚོས་ཅན་སྩེནོ་ཙུན་ཡིན་ཏེ། རག་པ། སཱ་ཆོས་ཉན། མྲ་ཤུས་པར་ཐལ། རག་པའི་ཕུར། ཞེས་པའི 
ཁོདག་ཡིན་ཁིད་ཤེས་བྱ་ཡིན་པ་དུམྱ་གུབ་པརཐལ། སྒ་ཁྱད་མ་ཡྲིན་་༥” 
།ངེར་ཐལ། སྨ་ཁྱོད་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ཤསྲ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕཾར། མཁུབ་མཚམས། གསུམ་པ་ལ། བད་ག་མེང་་ 





སྒ་ཆོས་ཚན། མྲ་བས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར། ཁས 








†-»3) ‹ ཌྷ 


¡, །གྲུབ། ཅེས་གསུད། ས། རདྱ་ཧུད་འགྲེན་པའི་ཐལ་བྱགུར་ཡིན་ན ས་ཕ་རོལ་པསོ།ཁས་བངས་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་མ་ཡིན་པར་ཚད་མསྦ་བབན། རང་རུད་གདམ་བཅའ་ཆད་གམས་བསལ་། 

བན་འསན་ཕའི་པརྡྨ། ཱས་གསུངས་པམ་འཕད་བའརོལ། དམ་བཅའ་དེའི་ཕྱིད། སྤིལ་འཛིས རྭརུད་འཕེན་པའི་ཐལ་འབཡང་བག་ཡིདྲད། ཟལ གྲསསྲ་གསྦའི་ལན་དོན་མཐུན་ཐབས་ 
པཱསྭཁབ་པ་དེ། དེའི་དད་ཡིན། ཞཾས་གསུང་། སྤཆོས་ཧུན། མྲ་བས་པར་ཐལ། ཏོག་པའྱི་པཾརྐ་ཞས་པའི་ཐལ་བགུར་ཚེས་ཅན། ཚེདྲ་ཀི་ཊཱགས་ཁྲས་ཐངས་པ་ཙམ་བསྤ་གུབ་པའི་ཐལ་འགྱ་རམ་ཡིན་པར་ཐལ། 
ཁྱོད་ུགས་ཚད་མས་གུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་པའི་བྱིར། གྭ། ཐལ་འགྱུར་དའི་བསལ་བཚད་མས་གུབ་པར་ཐལ། ཐལ་འབྱར་དེའྐི་ཏགས་ཚོད་མསྲ་བུབ་པའྲི་ཕིར། འདོད་ན།། ཐལ་འགུར་ 
དའི་བྲསལ་བ་ལ་ཚད་མའི་བསལ་བམི་འབབ་པུར་ཐལ། འདོད་པའི་ཁྱིནླ། འདོ་དན། དེ་ཚེས་ཅན། །བྱདྲོ་ཧི་དམ་བཅའ་ལ་ཚད་མུའི་བསལ་བ་ཁུགས་པན་ཐལ། ཁཱདོའདྱྱ་ཧུད་འཕེན་པའི་ཐུལ་འགྱ་ཡང་དག་ 
| ཡནཱ་པཱའ་ཕྱཾར།, ཁྱབ་རྟེ། ཐྭནུ ལས། རང་ཧུད་འཕེན་པའྲི་ཐལ་འགྲུར་ཡང་དག་ཡིན་ན་ དྲ་ལུ་བཅའ་ལ་ཚྭད་མའི་བསལ་བ་བསྟན་ད་གོས་ཏེ། དེ་པ་མ་ཡེཞན། རང་རྒྱད་ཀྱི་ཕོགས་ཆོས་མྲ་གབ་" 
བླ ངའྱ་ཕིར། ཞཾས་གསུངས་པའི་ཧིར། གཞན་ཡང་། སྒཚེས་ཙན།, མབྱས་པད་ཐལ། རྟག་པའཾ་བྱིར་ཞཾས་པའེ་ཐལ་བརྱར་དེ་ལ་རྟགས་གུབ་པར་ཐལ། ཐལ་འགྱུར་དེ་འི་རྟགས་གྱབ་པའི་བྱིར། འདོ་དཞ། སྒ་ 
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ནིཿ ` ` 
ཆེ. ཁཆ་ཿང་འངཆ་འ་ོངརཿང» ཁར་འཁབས་འཇའམམས་ཁང་8་མཐང་འཁམ་འཆང་་ཡང་འའཁ་འབངཐམཤའང་ལང་ཡཇ་ཐན་༢ངཔ༤༤༤༡༧༤༡༨ ༤༤༤༨-༨༨-༨༤ ༤༨ -~ ¬= =འ་བབ་བངའཁབ་འ,ར༤་འ༦ག༠རརཆས་འ་མརང༤༧༨༧འ་ལང་འར 





རཀ ལས ཁ།ཆོས་ན། མྱ་བུས་པར་ཐལ། ཏྟག་པའྱི་ལིན། པྲུ་གུབྲ་ན་དངོས་བྲགལ། གཏན་ཡད། ཐལ་འབྱརར་དེ་ལྟ་ཏགས་མྤྲ་གུབྱ་ཏི་ལན་མི་ཐེབས་པར་ཐལ། དེ་ལྟརྭགསྤུ་ཐུབ་བའྲི་ཕིར། རྟགས་ི“ 
། ༢ གསུ་པར་ཐལ། མེད་པའྱི་ཕཾར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱར་གྱི་རགསུ་མ་གྱ་བ་ཕར་བྲལ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། 'མ་བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱར 
བ 
















` 2 གྱི་ཙགསམླ་བྲུབ་པའྲི་པིར། འདོར་མིནུས་ཏེ། དེའླཀའི་ཐལ་བྱ་བུཀྲ་བྷི་ངགས་རིགསྲ་ལ་ཡང་དྲ་ག་གྲིསྤུ་དྲ་བཅུས་པའྲ་ཤིན། དེ་འདྲའི་ཐལ་འྱགར་མྱི་རྟགས་དེ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་གགས་ཀྲིས་རིགས་པ་ཡང་དག་གིས་ 
རླགསསྟ་སླུདད། ངས ཀད་ོད་བགའ་ཅིསའི་བོད་རིད་པ་འགས་ཡད་དྲགུ་གིས་བདབ་པའ ཧེ་བསྐ་ཁ་ས་པ་ཁ་ཅིག །ཏྲགསའ་དགས་ཤིསྣ་སྐམས་པརབ་པ་འི་གཞག་ཆེགས་ལོ གཔར་། 





ངེ ཧྭ ༢ (` རྩ རུ ླ ༤ ༧ ' ¬ རེ ཨར =¬ ༩ ༢༽ ༨ ` ༥༩༠ 
ྷ ལྭ། རྟག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོདན། སྒ་ཆོས་ཅན། ཨྲ་བྲས་ཏེ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ཁེས་པའི་སྦྲན་པཱ་འི་གཏན་ཆིགས་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པ འི་ཕྱེན། འདྲོ་དྲ་ན། སྤ་ཆོས་རུན། མྲ་བས་པར་ཐལ། རྟག་" 
 ‹ (༩6 པའི་པྱིར། མགྲབ་ན། ཁྱོད་རང་གཾ་ལུགས་ལ་དངོས་འགལ། ཁེས་ཐེརཱན། ྣཱ་པཱརམ།ཁབ། ། སཆྲོསཏན། མྭཱ་བས་ཕར་ཐལ། རྟག་པའེ་པོར་ཞིས་པའིཐལ་བྱ་བརྱ་སྷི་རགས་ཡོད་པར་ཐལ། མཚན་་་ 
ཤྲ ཉིད་ཚོསཿན། ཚས་ཡོད་ཆོས་གསུམཚད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་ཡིན་བའི་ཕྲིར། ཁེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ིརྟགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲབན། ད་འདྲའི་ཐལ་འགྱར་ཚསཉན། ཁོད་ཀྱི་རྟགས་ཡད་པར་་གླ། 


༢༣༡ ལཁ"་་ཆི|ི་༽ རོ 







“ --¬----------=----=-----༡༢༨༦༧༤༤༡ཛ༤༤༤༤༤༤༤༤༤མ=ས༢༩༠༡༧---༡༡- 
༡༧༨ 


ཁྲོདྲ་ཙི་ཆོས་ཅན་ཡོད་པ་གངཞག །ཁོདྷ་ཏཱགས་དང་ཆོས་ཅན་བམི་དདི་ཐལ་འྱགུད་ཡིན་པའིྱི་ཕིན། ཞས་པེརྡན་མ་ཁབ་སྟི། སཆོས་ཅན། མྤ་བས་པར་ཐལ། རུག་པ འྲི་པར་ཞིསྭ་པ འི་ཐལ་འྱུགར་ 
མད་དག་གི ་དརིག་པ་ཡང་ གགསྐུ་དུ་བླངས་པའ་ཡུུ། མ་ཁབན། རྟག་པ་ཐལ་འགྱུརད་འེ་རྟུགྲས་ཡིན་པ་ 
ུརདེི་ཌཱགས དི་དཔལ་ལཝལནཛསྲ་གྲགས་ཀྱིས་ཁས་བྲངས་པར་ཐལ། འདོད་པའེ་པིར། 

ཆསཿན། མྱ་བས་པར་ཐལ། དྲག ཾོློླིླཾོོོ་ 








་ ཐཱལ། ༨ 

ཧི་ཏགས་དེ་དིག་པ་ཡང་དགུ་གྲིས་སྒུ་བནུས་པར་ཐའ། ཉུག་པ་ཐུལ་འཐུན་དེའི་ཇུགས་ཡིན་པ་གང་ཞིབ། རུག་པ 
། ང་ཞིག །རྟག་པ་ཚད་མས་གྱ་བཞྡུ། བུལ་འ རྭ་དེའྷི་ངགས་ཚད་མསྤ་ཐབ་བས་ཁྱབ་པ་ཡོད་པ་བདྲ། འདོ་དྲན། ཐལ 
_ འདུད་ག་ དཔལ་ལནོསཐགསུཚས་ཅན། ཇཱདྲ་ཅཱས་ག་ཊུག་པར་ཁས་བདུས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིར། ཅིག སྒུ རཱ 
ྣ་ཆོས་ཅན། མྭ་བས་ཏེ། རུག་པའྱི་ཕིར་ཞེས་པའི་སློད་བུའི་རགས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྟག་པའི་རགསྤུ་ཉིས་སམ་ངུས་པརྨ་སུབ་པའི་ ད།ྲ་གུབ་པའྲི་ཕིར། ཤས་གསུང་པྲ་རམས་ལ། སྣ་ཆྭས་ཅན། མྤ་བས་པརྲ་ཐུལ། 
] རྟག་པའྱི་བཾར་ཞེས་པའི་ཐལ་ཁྱགརྱ་སཏཾགས་དཔལ་འནཚོས་གགས་ཤིས་ཁས་བདས་པར་ཐྲལ། སྤཚོས་ཅན། མྲུ་བས་ཏེ རུག་པའི་ཤིར་དས་པའཱ་པར་བའིུ་གུསད་པལ་རུན་ཆོསྨ་གིསཁས་བའས་པའི་ ཤེར རུ 
ཕཱིལ། ཆྣགཔའ་གསལས་སྒ་མ་ཐུས་པར་སྒྱབ་པའི་གཏན་ཆིགས་དཔལ་ལྡན་ཚེས་བྲགསཟེས་ཁས་བླངབ་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ད་པལ་ལྡན་ཚསཾ་གྲགས་ཙིསརྟག་པ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྲིད། ཁྱབ་བརྣམས་སཾང་ 


























༦༠ རང་ཉིད་ཅི་ཏྭགས།ཁུབ་རང་འཕདས་ཡུལ་ཧི་གྲོལ་པ་པ་རོལ་པོའྲི་བ་དོ་ དྲ་གབ་ཅིང་། ར་ད ཅྱིད་མ་བཅའ་ལ་ཐསལ་བའབབ་པའི་ཐལ་ངག༔ དག་དེ། : ཐལ་ཏ 
ཀཀ ཡ་ལ་ལ དཱུ འཕེན ཞུ་ལའྲི་འལ་བྱབུན་ཡང་དྲག་དྲང། ༣ རང རར ཐལ་འགུན་ཡདྐུད་གགྲད་ཞིག དཾ ་ 
རདྱ་ཙཱདྲ་ཧ་ཚཱུལ་གསུམ་འཕནཤུས་པདེ། ནངྱྱ་ཧཱ ཁུ ཞོ་ཌུས་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་ད་ག གིལ་ཌ་ཏི།་ རད་ཉྲིདྱཾ་ཀྲིད རར མ་འཁེན་མྲི་ཚུས་པའི་ཐལ་ངགམ་དག་དེ། འབྱུ ཅད་མི 
པའི་ཐལ་འགར་ཡང་དག་གི་མཆན་ཉིད། ྲག་ སྒཆོས་ཙན། མཿ ནིད ཏཱ ག་པའི་ཡིར་ཁཾས་པའིྲི་ཐལ་འགགགར་བཱབ་ཡཾན ། དངྱ་རུད་འཕྲཾན ༢ ལྡག་པརང་རིགྲེས་འ ཡཤེན་་ 
དུ། འྲ་བྲལ་འགུར་དང་། ཝལགོ་པ་གཞན རིགས་འཕྲན་པའྲིཐལ་བྱགརག་ ཉས་ལས། ད་ང་ ངི་མཚུན་ཏིད་། དཔྱ་ནུད་བཔེད་བའབལ་གུད་ང་དགའ་་ ཀཱ །ལེག་པཱརངྱ་ཧཱད་རང་དང་རིགས་ གཅིག་པ་འཕེན་པ། 
དེ་ལ་དབེན། གསུམ་ཡོད། གཉིས་པའི་མཚུདདད་གད་ཞོག་ །ཝགཔའབྱ་ཧད་དདདང་འགས་ནིས་ཐདའབོད་པ། ད་བྱེན། བཅྱད་ཡོད། འདྷི་རམས་ཅིམཚུན་ཉིད་སཱི་ངཞཱ་ཕར་དུ་བཀད་པ་ལས་ཤ ས་པརྲ་བའ། 

གསུམ་པ། རྩོད་པ་སང་ང་ལ། །བ་ཅིག་ །སྒཚོཾསཅནཾ། མི་ཊག་པར་ཐལ། ལ། བྱས་པའྱི་ཐེར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུརཆོས་ཅན། ཡཚན་ཏིད་དང་པེ། །དེ་རྲ་ཝལ། ༡ ་ྱིར། ས་བྱ འདོ་ད་མཾའུས་ཏེ། 
















བརོ་རོའི་ཐལ་འྱགརྦུ་སི་དམ་ཐཅ་འལ་བསལ་བ་མི་འབབ་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། དེ་འླདའྲི་ཐལ་འགྱུར་ཡི་ད་མ་བཅའ་ལ།བསླ་བདས་གྲི་བསལ་བ་ཡདཡི་འབབ། ཙད་མའི་བསྔུལ་བུ་ཡང་མི་འབབ་པའི་ཐུར། དང་།ྱོ། 
།ཕ་མ་གཱབན། སྷ་ཡིཏ་གཱ་མ་ལ།ཁསླ་བདས་ཀི་བསལ་བ་འབབ་ཕྲད་ཐལ། མྭ་གུབ་པ་དེའྭ་ཕིན། གཏིསཔ་མཱ་གུ་པན། ཕྲཾ་མི་རྟག་པམ་ཡིན་ཕྲན་ཐལ། མྤ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྲིན། ཟེརབ་མི་འཐད་དེ། །དེ་འྲདའི་ཐལ་བ ཤཱ 
།དབསལ་བ་གཏན་མེད་ཅི་ཐལ་འགུར་ཡིན་པདྡ་ཐལ། དེ་འདྲ་འི་ཐལ་འགྱར་གིདམ་བཅའལ་ཁསྱ་བདྲསྱ་ཀི་བསལ་བ་ཡང་མི་འབབཚདམ་བི་བསལ་བ་ཡང་མི་འབབ་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། ད་འྭདུའ་། 


ཐལ་འགྱར་ཚེས་ཅན། ཐལ་འགྱུར་ལྟར་དཱང་ཡིན་པར་ཐལ། བསམ་བ་གཏན་མེདྱ་འིཐལ་འགྱདཡན་པའི་ཕྱིན། མ་ཁབན། ཐལ་འགྱུར་སྙན་སྣད་བཅུ་བགིའིྣམ་བཞག་མི་འཕད་པར་ཐལ། མཁུབ་པ་དབྱི་ཕིན 
རྩ་བར་འདོད་ན། ཐལ་འགྱུར་ཡད་དག་གཞི་མྲ་གུབ་པར་ཐལ། འདོད་པ་འྲི་པིར། རྭདྱ་ཧུད་འཕེན་པའ་ཐལ་འགྱུརུ་ཡང་དག་ཡིནན། རུ་ད་འདྲ་ཁུ་ཁྱབ་པ་ཅདྲ་མསྦ་གུབ་པཱས།ཁབྱབ་བས་པ་ལ། བཅིག བྱས་པ: 
ཚོས་ཅན། སྣ་མིཊག་པར་པབ་པའི་གཞན་དནྲ་ནེབས་ིཏ་གུས་ཡད་དགྲ་ལ་ཡིན་པར་ཐལ། སྤ་ཆོས་ཅླ་ཀཱ ཁོད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚག་པའྱི་རཁས་པའྲིབལ་འག་འདི་དུདྱ་ུན་འཕེན་དུ འི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་་། 
དགམ་ཡིན་པའི་པེར། མ་བན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྤ་ཚོསཙན། །ོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པཔི་ཕྱཾར་ཞེས་པ་འི་ཐལ་འགྱུར་ཡྱི་ཁྱབ་བཚད་མས་ཐུབ་པར་ཐལ། གྒུཆེས་ཅན། ཁྱད་མ་ཡིན་པར་ཐཝ། རྙག་པའི་ 

` རང་རང་གི ག་པ རི པྣིཀ་ྨ༨ྣིྨྣཔྣཔཁཁརཁཁཔཁཔཁརི་ི༨པརར་ར་།་ རལ་པ ལོམ འགསསརཔོ།གརརང་སེང་ ༡ སསར༡ཀསཀ༨2 རཔཀཁཀ༥ུྔུ༨༥ྐ།ྐ། ཏྣཏལ་ མངང་འབཁ་ཡ་འཇའལཔཔ༨༨༧ལ༠༦༦༠༦༠༡༨༨༨པ༨༤༠༦༧༡༠༧༠༠༠༤༧༧༧༣༠རཆ.མ་མརརརར༤ར༧རསབསཔརའང་བའག་མ་འགལས་ཏར་འཁ་ཁགལའལ་ལ་ ༦༤ེལཤལའབཟཆ འཁ༡༡༡༡༡༡༦༩༡༠༩༧༠༤༡ྣྣྟྣྣྟཔ༤ཧྕ༠༨༩༡པར 















ཅང 





ྩརབལོྱཔཔདུཡིན་པྲིཅན། འདོད གང་ཟག་ག་བདགཡ་ཆོས་ཅད ཞོད་ི་པརཐལ། ཆུག་པའི་ད།ཁུབལཁསབད། བོས་བ 
ཧོད་མ་ཡིན་པས།ཁབ་པ་དེ། སྒཚོས་ཅན། ཨྱ་བྲས་པར་ཐལ། ཀ་འ པའ ༡ང་ 
ཁྲ་ན་རེ། བས་པ་ཚོས་ཅན། 


-ཤཾ ༄། རྫོ རོ །ཕྱིར་ཞེས་པ་འིཐལའ། ༨ (བོ 
7 ཙན། །ུདམ་ཡི་ན་པརའལ། རུགུཔའི་ཡུར་བེས་པའི་ཐལྭ་འགུར་ཅིཁབ་པ་ཚད་ཡསྤ་གུབ་པར་པལ། ཅ་ ༢ ནང ཏུ 
ཇོ ཡྒརྔ་པས་ཁྱབ་པཱ་ཡོད་པའྲི་པཱིར། དང་པོ། །དེར་ཐལ། འ་དང ན་པའྲི་ཕིར། གཉིས་བམྲ་གུབན། རྟགན་བས་པ་ཡིན་པར་བུདྲ། ཡད། 
ར་ཚེས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱབ་པཛོད་མསྲ་ཐུབ་པར་ཐལ། ཁྱིད་དངྱ་ཅུད་འཕིན་པའྲི་ཐལ་འགུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཁྱབ་པ་ཁས། ཞས་་ 
ཐལ་འྱགན་དངྱ་རུད་འཕེན་པའྲ་བྲལ་བགུར་ཡང་དྲགྲ་དུ་ཁསླ་བངས་པམི་" 
་དགོས་པར་ཐལ། ཁྱེདྱཾ་ཊི་ཁབ་པ་མད་པའ་། འདེདོ་ན། 


ཆས་ཅན། །ྱོད་ 

ཧྲ ཤུ ་ ལ་འགྱུ་ལ་ཌཱགསམཱ་གྱུབ་ཀྱི་ལན་བཏབ་པའྭཊ | བྱས་པམ་ཡེན་བར་ཐལ། རྡུག་པཱའི་ཕྱེར་ཁེས་པཱའི་ 

ཕྱིའ། །ཁོན་རེ། སྒཆོས་ཅན། ཁིདས་ཕང་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར། གསུབ་བཅུ་འུརསེར་ར། བདྲག་མིད་ཡིན་ན། །ཁྱོད་ཀྱེ་བྱབ་པ་མེ 
ཤགསནས་འཁོར་གསུམ་བྱེད་དེ། །ཟེར་ན། རྩ་པརམ་ཁྱབ། ཡང་། ཁོན་འེ། རཾང་རྒྱད་འ རྐཿ་ཙུ་མཿ་8། འའ་ཅུན་པ་དྲ་གྲ་ཞྲཚནུ། ^ དནའང་ུན་ཤདུཏྲན། ད་ན ང་ རྭབཉིད་ཙིས་ཁབཔ་ཡོད་ ༥" 


)བྱས་པས་ 


ན། > ཅེ རཾ 
།ཁུབ་ཐ་ཡན་པ་གད་ཞག །གན་ཁྱེད་མ་ ནམ ་ 
ཧོད་མཱ་ཡི་ན་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕིར་ཁཾས་པཱའྲཐལ་འབུཿ 
དུ འིཚེ། སྒ་ཆེས་ཉན 









ནཱ 


འཐལ་འགྱུ་ར་ཡང་དག་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པ།ཁས།་ རྟགསྦྱ་གབྷ་པ། 


རྒྱད་འ རོ རཆ ¬ ཡི ༨ ྲ་ 
དག་ཡི་ན་པའྲི་ཡིད། དི་དེར་སྒུབ་པའི་རྟགས་ཡང་ངག་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ་དེ་ཡིན་པ 


ག་ཡིན་ན། དང་ཉིད་ཀིས།ཁྱབ་པ་སོད་ད 


དགོས་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན སྒ་ཆོོས་ཅན། མྱ་བས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕིར་ཞཾ་པའི་ཐལ་ཁགུར ་ 
དྲ་འཕེན་པའི་ཐལ་འགབུར་ཡང་དགམ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེད་ཐལ། དེ་འྲདའི་ཐལ་བྱགུར་ཡིན་པར་བལའགྱུར་ 
ལ་འགྱུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ།ཁབན། ད་ དའིཐུལ་འྱག་རཆོག་ཅན།། དེ་ 
བས་ཛྱགསམས་། 


འི་ཕྱིར། བྲེད་ན། མ།ྱབ། རྩ་བར་ 


| དྭགོས་པར་ཐལུ། རདྭ་ཆུད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་ན། རང་ཏི 

དི ིདྱ་ཧད་འཕེནཔའི་ཐབ་ཁྱབར་ཡང་དགུམ་བོན་པརྡ་བལ། -དེ་བ འི་ཐལ་འགྱུན་ཡིན་པ་རང་རྒྱད་ 

'¡ ༨ འས ༤ ར་ཕོ་ཕྭར་ཆོས་ཅན། དེ་འྲད་འ་ཐལ་འགྱུར་ཡི་ན་པད་ཐལ། དེ་འདྲའིཐལ་འགགྱར་ཡིན་པ་དེ་བ 
ཐལ་འགྱར་ཡང་དག་ཡིན་ན། །བྱེད་ཀྱི་ཁྱབ་པ་ཡོད་དགོས་པར་ཐལ། །ཁྱོད་ར་ད་གཱད་འགོན་པའི་ཐལ་འགྱུན་ཿ ཐང་དག་ཡིན་པའྱི་པིརཾ། འཁོར་གསུམ། ཟེརན་ཆཱ་བརམ་ཁུབ། བུམ་པས་དག་པ་ 
ཅན། ཤུམ་བ་དང་ཛས་ཐདད་དུ་ཚོདྲ་མས་དྲ་མི་གས་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། བུམ་པ་དངྡ་ཕས་བ་དད་མ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁེས་པའི་ཐལ་འྱགརཚོས་ཅན། ཁྱདོ་ལ་འདོད་ལན་དོན་གུན་ལི་ཐེབས་བར་བལྭ། །ཡོད་རང་་ 

'ཅ ཐུམ་པ་དང་ཛས་ཐ་དད་དུ་ཆོད་མས་ད་མིགས་བདེ་བམ་པས་དག་པའི་ས་པོགས་བུམ་པ་དངྡ་ཝས་ཐད་ད་དྲུ་སྐབ་པའི་ཐགས་ཡད་་ 
འདད་ན། བུམ་པས་དག་པབ་ས་ཕགས་ཆོས་ཙན་། བུམ་པ་ད་ང་རྫས་ཐ་དད་དུཆད་ལས ༠༤ 





- ༢༦༣༩ 


× །ལསརག།1)9།།ཿ7//) 


མཚི 


: 


ཁར 











ཀུ མགད་འཔད་བཅུང་གའའིརིཞདསཔི་ ར་རང སྐ་བསནས་བསྙན་པའི་ 


བ་ཆས པར་ཐལ། བུམ་པད་ད་ སུ་ཐ་དད་ཡ་ཡི ཡའྲི་ཧྲིར། འ དངོས་འ ལ་ ཟེར་ན། བུགས བཟང་གི ཤི 
སཿ བའི་ཕྱིན། དབད ¡ དད ངེས་བ། ཏུ གྲིར བུམ་བཆས་ཅན། དུ་མད་ 
ཀྤུ་བདྲ་བྲའ། གསུལ་ཐདུ་མ། ་ 


; སྒ རས ཨོས མ་པྲདུ་མཱ་ཡིན་ན་གཅིག་གིམ ད་པོ 
£ ལ་དོན ཧ་ས ་བའི་ཕྱི་ ད་བ ༢༡༨༠ འི དའ ཛའི ལའ 
¦ སལ་བྲ་རལ་ལ་དོན་དམ་པའྲ་འ་བོད་འ ལ་བརྲ་སབ་པའི་རྟགས་ཡང་ བརྡ་ཐའ། ཐད་པའི 

(དྲ བྱི་པིརཏེ། དར་མ ༨༤༥ ཱས༥ཡི་་དགོས་པའི་ འིྱིརེ། དེ་འྷབསཞྲེ་ པདཔ ` ུཾ འག 


ཀཀ 





།བ' ང་གི སེསནུ། ཆ་བཅས་ 


གཡིན་པཁྲི་ཟིད་བརྐའ། ཆ་བཌཱསུ་མ་ (® 
ཕྲུྟ། ཆ་བྱཏུ་སཱ་མ་ཡིན་ ཡིན་པ་མེད་པའྱི་ཕིར། གཁཱི་གྱབཞཆ་བཅོས་ཡེན། 


།བྲ་གང་ ལཚྲོས་ཚན། དྲ ད་ཨ 
པའེ་ཕྱིར་ཟེར་ན། དེ་ཚོས་ཅཞ་། 


ར་ཡང་དག་ 





ངུམལ་་1 





འྱི་ཁན་པར་ ་གཤུན་དང་ལྡུན་པ་མ པ་ཡེན་ཏེ་ཞེས་པའིབསན་སུ་དངོས་སུ་བསྟནང ངཿ འི་ད རྒུད་འཕེན་པ་བྲིཔལ་འྱག་ཡང་དག་ཡིན་པར་པལ། 


' ཡདཔའེ འི་གཅིག་པདནི་ལུལ་ལསའ ཧིཚ་ 
ལྲི་བལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཁྱིར། རྟོ་གསུ་ཁས། འདོད་ན། བླུ་གད་གིསི་ཉྡོས་ཉིན། ཆ་བཅསམ་ཡིན་པརྡ་བལ། དུ་མ་ལ་ཡོད་པ:ཿ 





1 དངོས་སུ་བསྟན་པའི་དང་རྒྱ་ ད་འཕེ 


དག་ཡིན་བྲས་པ་ལ 
དམ་བཅའ་ འབུད་པའི་ཕྱིཿ 


7 སྐུ བས་ནས་དངས་སུ་བ ནཾ་པ་འིདང་ 0 པ་འྭྲ་བལ་ཁྱགར་གྱི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ 
ཁྱིད་ངོས་བ་ཡིན་པད རི གིའི མེ་པད་འཛུད་འདུ་འབུལ་བའ་པར 


` ° དངསྦ་ཀི་དྡན ་ཡིུད་དེ་འིརྟ་གས་ཁྱི 


72 


།ཆུ་བཅྭསྭ་ཁུདངས་བུ་མ་ཡིན་ པ་དེ་བྲ་གང་གྱི་སྱི་རྟག 





་ ཡིན་པ འ་པ་ར། ཀཀ དྲ། 


གུང་འདི་ཊི་ 
གཅིག་པ་དེ་ནེ། 


འི་ཕིར། ༈གས།བསྭ། འདད་མི་ནུས་ཏེ། ཆ་བཙས་ཡེན་པ་འྱི་ཕིརྭ། རང་ལུགས་ལ་བླུ་ཀངགི་སིཅཱདངོས་ཚོས་ཅན། ཆ་བཅས་ 
འི་པྱེར། བྲིལ གྲ བསྟན་པའི་རདུ་རྒྱུད་འ འཛིན་པའི་ཐལ་བགུར་ཡད་ 

ག།དངས་དང་གི་གསུལ་བ་དུ ་མཱ་ལ་དནོ་དམ་པར་འཕྲོདཿ འདུ་ལུ་འབེལ་སརྦ་སབུ་པའྙི་ཏེགས་ཡང་དག་ཡིན་པད་ཐུལ། ད 
འའ 2 


བརྟགས་ཀྱིས ¦; ་ སའ མུནཡདཔདཔའྱ ད། བླ་གྭང་གི་པ གདངོད་བད་པའིཔ་ས༣ བརྙན། ཨྤ།བྲབ་ཏེ། བླུ་ཀངགི་ 
། དེ་འ དྲ་སྒ་བྲཱ་ཉི་ཤྲས་འདོད་ཆས་ཅན་ བུ་མ་རྒྱན་གྱིཿ ྟེི་འི་བསན་ཅང་ཁབ་ཆེན་བས་མངཔ་ད། གཞན་སེལ་ཆེད་ཇི། ཕ་ །ཕར་ 







བསྔནས། ་ 


པའི 








འ་འ རིར དརཝ །ཚད །ཚདམ་ལེདི ཅུ རར : སུང་དབ། ཐྣམས་ལཾསབགད་པོའྱི་ཡིག་ ༼བོན་ནེ། ༔ སྒའྲིདོན དྲེ་བུས་པའི་རྟགས་ཁིས གཡ ༥. ལེ སུབ་པཱའི་ཤེས་འདོདོཆོསཅད་ འོ ཅོ 
་ པདྲ་བལ། ར་འ བུའི བདན། ཡི་ཚུངས་བརག དནརམའུ་ར་གྲུ ན་ ཁག གདུག ་ ་ ` 
མཱིད་ཡེན་ བད པར་འཕྲོད་འ ཁ་ཡ 

་ྲ ཀ་ ཁཱ གགྐནཔ་འདོང དྲད ་ ཁི དོ 1 བྲ གསུཏུནདིང་ བ་འྱུར་ རང་འ འི དྲབརྩ་ཨུ། 


དྲ་འེདྲ་བརར །ཞེས་མཐནུང་བསའ་ནང་གཱའོ། དོ འ་ཁུབ་ཀ། ་ དབུང ས་ཡང་དག སིན ྲི་ུ༽ འདྲོད པོ་ལ ད། 


ར་བཔེར་གཅིགེ་གི་པིཿ ལ་བ་དག གསལ ན་ན འའ སཱུ འྱི་ཤིར། | 
ཀཱ རི་་བནརེ། བད ༤ ཡེ བག་དང་བདག་མེད་དྲུབ ` ་ སཿ 1 ་ ༥ པིདད་གྲིསསའབཅསལ་དྲད་། ཞི ཾ 













།དོམ་པད་འཕྲེ་ འཛདྲའུདུ་མའྲབེལ་བན་ བུ་པའི་རྟགས་ཡང་ ༡ སྭ་ཁས། འདོང པ་མ་ཡེན་པའཾིགསྦྭ་ཆིས་དྲ་གབྱ་ཆི་ཤོས་འདྲོད་ཚོབ ¦; དོད་པའི་ཤོན། བབཱོད་ཆ 
། ཛ་ ཏགས རོ་ཁ རྭ ཏུག དོདོདུ། ཏོག རོ ཨབཅིོས་འདད ཆོ ཚོ ༈ འཐོདོཔའི་ཤོད། ཐོ 






བྱཀྱི་ཤཾཔ་འབོད་ཚེས་ཅ་ བརྡ་ཐལ ད་ཞོག །བྲ་ག ཿ་བཅསྤ་ཧི་དང ཡོམ་ལེ ད། 
| སག རར རྔ @་ ར་ཁ ད། `: དཅན་སྱོན་མོ་ ] ལྦ ་ འདོད་ ན། བྲ་གང་གི་ 
ཁན ཱ སྭ། བརྙན། ཅུ་བརྡ་ས ངཱ ྲོ པའི་ག བ་དང་མཐའ་དྲ་པད་པ།"་” 
ཤཱ དཔའི སླས བའྲི ཧཱ & པ་འིརགྲམ ང་ཆོསཱད། དགོང་འཡོའ་དི། སུཡཏབ་ རྔ་དབབའྲིབ གོལ་བདདབག། 


་སཛཱན། 
-ཿ སྣདམས ཧུ གཞན་དདྲ་སྱབ་བུ་སྲང་ པ་བཅད་ན སུ གཔརྦ་ཐཱབ་པ འུ ྱབྱ་ཡཾ ༣༽ བརྱྱ་བྲི་ག ཡ་ཡ ས་རྦ་བྲ་བ་པ་ གོས་པཞེས 
ཱི- གཅ ར་འཛ འི ལསས་ཡ་། 








དག་ཡིན་པྲ་བུ བཅད་ ད་ནས། བླ་ཨཱཉག་པར་སྒབ་པའིགཞན་དྭནྲོ་གུབ་བུ་ཡད་དག་ཡིནན། ནིག” ”་ ཏ་པའི་¶ 
་ ྟྟོཿ་ཧཿ ས་པཆོས་ཅན། སྒདག་ཡོད་དྲི། མྲུགེ་པཱར་བྦྱབ་པའྲེམྣ' ་ཀོལྭ་གིསཁས་མྲ་བ་དས་པ རྣམསྲ་པྦཿཾ རླ་པརྨྱ་སེབ་ གཞུད ནྲ་སུ་བྱ་པ་ཡུང་ 'ཡིན་པ་བཅད་ནས | དེ་ཡིན་ན” 
དྲོ བའོང་ཞྲོལ་ཅེས་ཁས་དངས་པ་གཅགདགེ ཀཀ ཀྩ་ དའྱ་འདད་བཞིང་བའམིག་ཡེས། རི ༨ གཔའིགཞནདན་རབ། 
བགའ ན་དོ། དྱེ་སབྱ་ཀྱི་སབ་ངག་ ཡང་དག་གིས་དངོས་སུ་བ དདད་གོས་པ་བཅུད་དང་ ཐུག་པ མུད་ངག་ཡང་དག་གིས་ད སད གྲུ ཡ་ང གོལ བདད གས རྨ 
འདེདྲ་པཱ།ལ་དཱ་ཡོདྲ་པ་གཅིག་དགོས་སཞིས་ཤྲེས་པའྲ་ཆེད་ཡཱན་པའ་ཕུ པས་བ གོལ དངུང འྲས་པ བོཏག་པ་ཁ་བ་བརུངབཅུ། སྱེར་བ་དང་པ དེའྱི 
དེསདེ་ཡེ ད་དྱཔདྱ་ཀིསྦ་གབ་པའི་པུར། གའིཉོགཅེས་པའི་དྲགལསྲོང་གྟིག་པད་ཏགས་པའི་་རོའི་ཡད། ཤེས་བྱ་དད་གཅི་གྲ་གང་ཞིག དདྱེ་པུར་མེདྱ་ཁུད་བརོད་འཛུད་ལཧི། དངི ས་ད ༢ 
སགས དས་པའྱི་ཕིར། ཟེརྐན། ད་འི་ལན་ལ་མཁས་པ།ཁ་ཅིག །བླ་སརྟགཅེས་བའེ་ངག་ལ་བརྟནནས། ལ་ྱག་པརོགས་པབླུ་བམེཏ དེ། པྲ་མཏབ་པར་འཛིན་པའ་ཡད་དྲལའ་ཡང་བད་། དྲ་བ་པའ་ 








རྭ 








)3 .. 











དཱ ཁི 





ཨཿ 


ྦ 


( འང དབཅས་བའྲི་ས་མྟི་ཇཱག པ།པརྨ་སཱཔ་པའ་ 
རཿ ཤཾ རི ་ དས་གསུང་བཟི་འབདའངཡ། གུ་ཡིརྟག་ཅིས་ཕའི་དག་ལ་ཉེན་ནས་པྲ 





གི ནིད་དབདོ་མེདྲ་ྲའི་ཡོར། པིད་དྱོད་ཉིཔ་དང་གི་གཞལ་བུ་མི་ཉོགས་པའྲ་བར་ཟེདྡན། 
༨ འདུང སྲིད་དུ ཧྲེ བྱཟུན་མདོ་མ་ཡིན་པ་གྱོནས་ཏེ། དྲེ་ག་མི་ཏག་པའི་ དངོས་མིང་ཡེན་པའི་པིག། 


སྔ འབུ་དྭང་ཏུགས་པར་དཔ།གདང བདམ་བཏན་པརྡ་དགྲོག་རབདན་འདེནཔ། གསདྲདཔས་པ། བའི་འ སྤུ 
མི་རེག་པཾར་སྦབ རའི ཡང་དག་དྲག་ཡི་ཏགཔ་ལྭ་བཙོམ་ དང་བཅས་པའི་གད་ཟགམ་་ 


བའྲ་བྷོ་སེ་བའྱི་པིར། སླུ་གཅས་པའ་དག་ལ། བ་བ 
རྟོགས་པར་ཐལ། དསདུང་གིསའལ་བཏོགས་པའི་ུད། 
ཕྱུགས་དདུ་པ་མི་འཐྲད་དེ། ཤས་བུ་ཚེས་ཙན། གཏ 


དེ་ལས་ཐེ་ཆོམ་དགྱ་བེ་ ཡྱེ་ཡྱིད། དངིས་སྱུར་ྱ་བདམ་ཡི 


| ཤེས་བྱཚོས་ཅནུ། བླ་ཡིཏགཅེསཔ། '༢།ལ་བྷངནནསྤྲ་ག་མི་རཱག་བིགྲོས་པའྲི་རྲོ་་བུ་བལྲ། ུ་ལ་བཉིནནུསྒ་གཾཊོག་པདོ། 
མ་ 


བ།ཏད་ཚིག ཛེ གེ 
དེའི་དོན་ནི་སྦ་མི་རྟག་པ་ལ་ཐྡེ་ཆོམ་དེང་བཅུས་པ་འི་དི་སྱུ་བ་ཁྱི་ ཀྱི་ཤྫྲུལ་ཡར 


མི་ཅུག་པར་ཏོགས་པའི་གད་བག་ཡིན་པའི་བིར། སད་སེད་དྲེ། ཡུད་དེའ་དེ་ 
༢་ཤུཾརྡ་གལ་ཡང་དག་དེས་སྲ ཨྙི་་གྲ་པརྷ་ངོགས་པེད་ཐལ། སྤ་མྙིཏྲགཅེས་པའིདག་ལྟརིནྲནས་ང ཐ་ལིཇུག་པར་ཏགས་པའི་ 
ནན ]༽` (བེན་ནོ། 
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༧⁄༢. 


རྭ་འཇིན་པའི་ཡིད་ད་ངདྲ་དེས་ག་མཱི་ཏྭག་པ་ 


ཡིད་དྲ་དོད་གྲིད་པའྲདབད། 
ག་ལ ཡགོདབ་ངུ ཞྲི་ཡིར་ཟརྐན། འོ” 

བའི རྟ་བ།སུ།ཁུབ"" 
'བོན་མེད་བེ།བ་ 


པས ་ 








»-“ ལ་ལ པ་འ པ་མ་བཔལས་ ^ | ་་ "ཁས ཁ་པ" ས་མ ་མ་ཁར་ལ་འབ་བ་བ་ ༡ ༡༢༨" 


།སྤ་མག་པར་སྦབ་པའིི་ཕིར་ནོལ་ཡང་ ལ་གྲ་མི ག་ཅེས་བོོད་པ་ཙོམ་ཙིས་ གཡུམ སོ་ལོ མྱིནུ་ས་པ་པང་དེ་འི་དོན་ཡེ བྱེ་བ ཁ་ 
།གངུ་ཟག་དེའི་ པོ པཀ་ ད་དག རར སྲོ ཟར འི་ཤྱིར། འདོད་ ་ 7 བི ང་ལ 
སྲ་གགས་ཤི་ཚྭད་མངྦ་སྨུ་ཐུབ་པར་ཐལ། དབསྱྱ་བྱ་བ་ལདད་ དག་ཡྲིན་ ་པའྱི་པཾརཱཏེ། དའི་ངར་སྲ་མི་རྟ་ བརྙན $ ད་པའྱི་ཁུ་ར། པིས 

ང་དག་ཡུད་པའྲི་ཡཾས མྲ་གབན། ཁདྱ་པདོར་པ་ཨྟཅཱག་པར་སྦ་བ་པའྟ་ཏུག གས་ཡད་དུག་ཡོ་དན། ཁོ་པ ཡང་ཡ ལ་། མ་ཧི་བ་པ་༠༩ 
འྱབྱཾར།  དོ་དན། པས བྲའ་ དར་ཆ ཇིགས་ཁྱིས་བྱས་པ་སྲུ་ ་ཁིབ་ོ་ས་བ་གའི་གོལ་བདད་ོ། ག། དེར་ཤཱལ། 
ཕྱིར. མྲ་བངན། དེ་ར་ཐལ། པད འབུ་དུག ཚུལ་གྱས་མ་རྟ་གསྦ་ཚིས་བས་པ་ས་ལྟོ་ཏག་པར་པྱ སྤབ་པའྲི་ཏགས་ཡངྦདགྲཱ་དྡུ་དུབ་པའྱི་ཐཱབྱ་བྭའ ས་ཡྲོད་པའྱི་པིར་། 
རྩ་བད་འདོད་ང ཏྲེ། དི་ཆོས་ཅན། ཅེ ཅད་ལ བྲ་ཝ་ཡི་ཏཱ་ག་པར་ཆེད་མས་གུབ ད་མསྦ་གུབ་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས རྟག་པརབ་པའཏགས་ཆེད་མས་བ་ | 

དྲ་བལ། ༩ དང་སྦྲང་འ་ོག་པརྡ་དྲ་བ་ང་ཁ། 


[ཏེ ངོ བ་ཅན དའི་ཡྱིར། 







ཡི འའ རར 





བཞིྱེར། འི གསྦ་ཧྱིས ཊཾསཾབྱ་ཧྷིསབྱ་ཕཾཚོ ཚེས་ཚད་མསྲ་ བ་པའྱི་པུར འི སྦ་ཉིས་ཐྲེ་བྲབ སཚོསྦ་ཀྲི་ལྔ་བལྭ་པ་ཆ ཚད་མསྦ་བཱབ་པའྱི་ཧིར་ཏྲེ། དེའི དྷིཌ་གསྭ་ཅིས་ང བྲ་ཀྗི་རེས་ཁྲ་བྲ་ 
ཇི ཆས་ཅན་དའྲི་པར། གཏན་ཡུང་། རུ འལ དྲ ་ ྷྲ + ་་ 
།ཾད་དེ་འི་ཛར་གཞོན་དོན་གྭབ་བུ་ཡང་དག་ཡིན་པའྱི་པྲི། མ་གྲབུ་ན། ཅརྡ་གཱོལ་ཡྲང་དག་ཆོས་ཅནྲ། ཏཱོདྲ་ར་ རྡ གླུངཱ་ས།།ཞན་ དྲོ་་ྱོ་དདྲུ་ཀྲ་དབང་ 
ཐྲལ། གདའ གྩུ་བྱ་བ།ཡང་དག་ གྲཱ་མི་ཅག་པཌཾསང་དཱ་འགོད་ བུལ་དང་ཡྲ་དན་དར་ཡོད་པ་འ ཉིད འདདས་པི་གང་བགིད འྱིའ་ ཕྱོགས་ཆེས་སྲ་སོང་” 
རའ ཕྱིར། ཁ་ཅིག ད་ད ་བ་ཧ་བར་དུད་གདངིའུ། | དཱི་དྲེ་དཱ་ ཡད་དག་ཡེན་པར་ཐུལ། ༥བི་གསུ་ཡང་དགྲུ་བུས་པ་ ཁུ 
བྲཔཱའི་ཉྭགས་ཡང་དགེ་ཡེན་པའི་པིར་ཏེ། གྲས་ཡང་དགད་དེ་གྱུ་བ བྲ ཏུགས་ཡ་དེག། དི ཅུགས་ཡདྭ་དྭག་དེ རུགས་ཡང་ད་ག་ཡིན་པའི་” 
ཡིན་ལ་ཡིའི་པའི་ འྱ་པིན་ཟེརན། གར་ཟག་དེ་འི་འགས་པ་དྲེ་བབཅི་ཏགས་པདདག་ བ།ད་བག་དེ་འེ་ངོར་དེ ཅཅ ཏུ = ས་པར་བལ། དྲཔང་ཁྔན་་། 































སྤྣ་ིྫྫྫོྫོྫོྫྫསང་་་ སྣར ོ་གོ་ གཿག་འོ་ོ་། འོང་འབབ བ་བངའང་ངངབབམ་འའའངངལར་འབུལུ། རི 
པལ་ཁྡནྷ་ཚོསྲ་གགས་བ་བོར་སྦ་མི་རྟག་པ་སྦུབ་བྱ་ཡང་དགུ་མ་ཡེན་པའྲ་བྱཾར། འདོདན། གུཆོསན། མི་ཱགཱཧཱཾ། བུས་པ་ཡིན་པའྲི་བ། ཞུས་ཅོད་པའི་ཆྲེ་མ་མིཏུགཔ་སྦྲ་མི་རྟག་པར་སྦྲབ་པའི་ཕྱད་རྒོལ་ཡདྭད་ག” 
གྲང  }ྣྣྣྣདིདཾདཾཾདེདེངེ&ེ&ེཾཾེེེོ་ 
ྷཱཚུཾ་ཧུན། ལུཏུག་ཧེ། ཐུས་པའྱི་བི་ ཞད་པའིར་བུལྟི་ཅུག་ང་ཚདོ་མང་བུབ་བདྡཐུལ། དེའི་རྡིགི མའོད་པ་འི་ུརྲ། འདྲོདོནུ། བཆོབཅན། དོ 
སྙཾམརྟག་བཆོས་ནན། གྷཱ་མི་ཏུག་པརྲ་སཱབ་པཱའྱཾར་གོལ་ཡུང་དགུ་བ། ་ཧ་བ་འར་ུ པོ་་ཡུ་དུ་ ༦ ༨༥༥ ཐྲ 
པདྱ་བུད་པ་ད་ད། རྔོ ¬ ༨ ཀཱ ཐིའ་ ཁཿ མྲ ཾ & བུ འམྲཚན་ ༦ས་པཁ¢བ་དྲན་ །དྐརྲ་ག་ལྟིར་བ།པ་ལི་ཇྡོད་དཾ་ ཚི 
ངའི་་བས འོག ཐྲས་བའི་དོན་རུ་སྒ་ཡི་ཌུག་པར་སཱབཱ་པའྟི་ཅུག་་ཡད་དཔ། སིན་པར་བྲལ། དམ་བཅའ་དིའི་ག འཤོལ། ཅརསིག་ཏགས་པདོ་ས་སས དབངོ དགི ྒ 


ད་དགུ་ཡྱིན་པར་བྲལ ཾ 
བདྨ་བླལ། ོད རགས རིང་འཕི། གསིཅ་མཆན་གཞི་གཞན་པའ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའྱི བརྐ ཅིསཔ་འཛི་བའིཊགཔའྲསསཔ་དྲ་པས། བོག་་ 












། 
མ་ --~ འཁའ ཀོང་ཌ ༡༡༠ ལསཁསཀ༡༡༠༡༠༧༡ཁག༧༠ 








༠ 








འརོད་ས་འིི་ཕིན། འདོདའེ། དེས་ 


༡༢༢༨༢ཆན༡༤་༧༤༧༤༨པ༦༦ ༢༠༡8༩༧༦༨༤༨༤༤༨༢༤༤༢༤- འབང་ལ་གཏང་རག 


༦༦། །པ ཡིན་པར་ཐལ། བུས 


པའིདོནྷ་ཧེ་ཡིན་པའྲི་བུདུ། ཁ་ཅིག །ད 


རྟ་ག་པའིཚོགྲུས་དནོ་ཧྲམི་ རྟགཔར་སྱུ་བ་པའཾ་སླ་བབ་ཡི་དོ་ཐེར་ན། སྱ་བྭ་དང་མྟི ་ དོན་ེ 


བར་ བླའ སྒྲ་བ་བྱ་ཡོད་པ་ཕཐའ།། འདོ་དེ་པ་གང་འིག ཀཀ དན་ཡོང་པའི་ 
ནོ་སྒེ ལིཆག་པྱ་ཐབའྲི་ཞུབྱ་བ་ བཱ ཡེན་བུར་ཐལ། ཚོགས་པ 
༈ྟགཔེར་སྒྱ སྒབ་པེའིཆིས་དང་ཆྭེསྦཅན་གྱི་ཚོགས་དོན་ཡེ དོས་པ་བྲའུརོ་ཡ ་པའི་ཡྱཾག 
ང་ཟག་གི་བདག་མེདུ་ངུ ངུ་སྒྱབ་པའ འྲི་ཐཱབྱ་བུ་ཡྲེནུ་པར་ཐྲུལ། དམ་བཅའ་དབའེ་བུར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། 
ཉིར་ལེན་གྱི་ཕུང་པརྟེགས་པར་ཐལ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། རྗེས་དཔག་གིས་དགག་གཞི་འཇལ་བར་འ 


ཞོནཞོ། སྱཾམཏྟ་ 





དད གར་སབ་པའི་ 


ཉེར་ལན་གྱི་གུང་པ་གད་ ཟག་ཤཱི་བང 


ཀཀ ་ ཐ་ 

ཡྱིར་ཏ།- ྩ །པོན་གཾ། ` 
སཀི་བན་་ནྲབང་པར་ཅན། ཞེས་གསུདས་པུ་འི་ཕྱཾརུ། ཟིརན ན་མེད་དེ ཉཱ །གུང་དླགང་པའྱི་སབ་གུ་། 
ཀིང་འན་ྱངཔ་དང་གསུཐག ་ 


ཐལ།. ་ འ 


དྲ་ལ་ཚོགས་དན་ཉེར་ལེད་གྲི་ཐང་པ་། 
གམེད་དུ་ ཉོགས་པའྲི་རེས་དངུ་།གིས།བདཏོགས་དའབའ། ¡ 
འདོད་པནི། རྟགས་གསུམ་གྱིལཱམ་དབྱེམ་ཕྱད་པ་ཨེན་ལ། ཁེས་གསུངས་” 







འདད ཤས་ཧའི་ཉུག་ 
སྒ་དདུ་མིརྟགཔཱའི་ཚགས་ 













£ །ཏོགས་པར་ཐལ། 


¦ ཤོ 


ག་ །ཚད་མ་ 


ཤ  གྱར་པའིར་ངམ་ཆད་ཡོད་པར་བལ། ངམ་བཅའ་ 


? །ྱད་སྒ་མི་རྦག་པནྨ་སུབ་པའི་སྣ་བྭ་བཱ་ཡང་དུག ཉི | ༡ 
ལཱ སྭ་དཔག་གིས་སྒ་རྟགས་པཱའ་ཕྱར། 
དྲྫཀྫྫྦྫྦྫྦྫླྫླློགོ་ དྭ། ྡ དྲའི་ཆུ་ལྡན། ཉེད་ལེན་ྲི་པང་པགདཟག་ཀེ་བྲ།གསི་དྲ་དགོགས་པི་ངགད 


འྲི་ཡིན། བདདོ་ཞ། ཞེར་ལེན་གྱི་ཡུང་པ། ཡན་པར་ཐལ། འདོད་པ 8༨5 འདོད་ན། ཤེདལེན་ཕུང་པཆོས་ཅན། ཉེ ཿསཿན། ཉིན་ལེ་ན་ཐཾ གྱི་ཐུང་པ་ ང་པཾ་གང་ཐག་གི་བདག ཡེད་ངྭ་སབ་པའ་དངེ་གྲོ་ཤེ་ དེྤོ་ཁྱི་སེབྲ་བ་ 


དག་ཉིད་ངྲེས་དགོས་ལྱ་བས་པ་ ཐུ་མི་རྟག་པྲའབདྲ་ཚོས་ཐ སཱ་དེས་ན། 


རྟོགས་པའི་རྗེས་ད སི ་་་ དང་། ཀྲ 


དེས་མི་རྟག་པས ཁུད་པདླདབས་བཱ་སཱཏག གས་པའི་ཕྱིན། མ་ཡཱ་བཞ། 


དེའི་ 





གྲྭ 


སྒ་ཡདུ བླ་དེ་ཉིད་ལེས་དེསུ་པ་ལ་འབྲེལ་ཞྙིང་ཧཱེསོ་པཱའྲི་ྱིད། གྲུས པའི་ྱིག 


རིགས་འ གབ 


ལི་རྟག་ །པས་ཁྱད་པར་དུ་ 


བླབ 


ཡང་དག ཡཡིན་ཟེར་བན ང་འགལ་ཏེ། 


སྦེ་ཆོས་ཅན། སྒེ་ཡི་རྟག་པར་རྟོ ཐའ པག་གིས་ཁལོོར་ 
ནོ་པཱའི་ཕྱིར། རྟུགས།ཁས། དེས་ན་སྒྲ། གཔཔེནཔ་ོགས་འིང་དབེགའདྲ་གིས་ྲ། འི  ་ 


ས་ལཾ་ཞེས་སོགསྱ་ཅི་དོད་ག ངྭ་ཡིན་ཁ་ནཱ། 


༥ ར་ 


ཀག་ས རྒིག 


དིགས་།ང་།ི 


མི་རྲག་པར་ ༢༤༨༤ པ། སུའི 
གཏེར་བ 


།ཡཱུདཱ་དེས་རིག་ཿ 
པག་གིས ་བདགྲ་ལུལ་དུ་། ༩༩༤༥ 





༦༦༦༨།ཉ།ཏྭ་ † ×1-;«:795555/7` 





དཾ མདོདྭ་གཡོན་བད་པལ། ཧོད གདགས་པ གོ་གོ དད་པ ཟོ | དེ་འང རསོ་ཅྱཾ་སྱུབ་བྱ་ཡཱང་དག་དང་སྒྲུབ་པ་འི་གཞི་ 
མཐུན་ཡོད་པརྭ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན། གང་ཟག་གི་པདག དཿ: གྱི་ཕུང་པ་གྭང་ཐག་གི་བུདག་མེད་དུ་སྱུ་བ་པའི་ ཐ་ར་ 5 8 $ 
ཏུགས སིན དང བྱེས་སེར མངས་པར་འྱ་གུརརོ། །ལཱེས་པྭ། ཁི་དྡོན་ཡིན་ཁེ་ བཅག །ཉེར་འན་ཅི་ཐུང་ ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དཏོགས་ང ཅུང ས་དཔག་གིསཉུ་བནུ་བེཕུད་པ་ཅོགསདར་ 

འའ ་ ༽ ད་ཿ ` ་ ད་མ་བཅྲའ་ : འདོནནུ། ༡༢ རྭ་ལེཿ ་ ངྲ་བ གགི་བདགམེད་་ 
ས་ཡ ཡིན་པར་ རུ རྨ འའ དྲ་པའ་སྒས་དང་བ།ད་གྲགྲ་བ་བཀདག་ཤུལ་དུ་རད་བ། འབད་བར གབ་པ། ནཱ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སཿ ཉིད གྱི་ཡུང་པའ།༢༡ 
རི་ག བྱ ན་བར དད་ག [གཞན་ཡང ཉེར་ལད་ཅེ་ དད ླདའ་ ་ ་ དག་ནི གེས་ཉདལུ་བླད་ 
ཟཀ་གི་བདག་མེ་དྲད་ཉགས་པརོདངོས་ཅོ་སབྱབ་ཡངངག་སྟིན་པའི་བིད། རྟགསཁས། ཡ་ལ ཆ་གུ་བད་ ཀྲ ཡད་དགག་ཡིན་དགྲོསི་ 














སལ ༥༧༩ | | 













ཁོམ །བའི་ཉིར། ཤདདམིུས་ཏ། མ། འ་འ དུབནོད་པ་་ཐསབ་གད་གགུ་བ གིཡལདང་གིཞཕདྱ་བརྦཐ་པའི་ཆས་གཞད་མྦབཔའབྲེནོ་ྱ་ས། 
ཝཾ དེས་ཉེར་ལན་གི་ཕུངཔ་འཕངས་པུའི་ཕྱིར། ཐུར་ལམ་གསལ་བུདྱུ་ཀྱི་ལུང་དའེ་དདོནི། དགག་ཇུགས་ཐམ་སུཅད་ལུ་མི་བདུ་མཱ་ཤཱེར་ཡེན་ཧི་ཕུདཔ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དྲུ་ཅོགས་པའ་ 
ཤྷཾ དྡེསྲ་དཱ་པག་གིསུ་ཉེར་ལེ སི དདཔམ་ཉོགས་པའི་ཞིདིདི་ཡིན་ཏེ། ཤཿ འ་བ པན་ཡདང་བགོདམགི་བདའ། སེད སུ་པའི་ངྲེས་ད་ར་ཉེན་ལེན་གྱི་ཕུང་པཱ་ཡོད་པར་ཐལ། དམ་བཅུའ་་། 
, ཤཾཿ། དིའི་ཕྱིར། འདེང་ན། འདི་ིས་དོར་དུབ་པ་ཡོད་པར་ཕལ། བཛུད་ནཱ། ཉེར་འ བིནུ་ཙི་ཡང་པ་གངབགགི་བདགམདད་བབཔཔ་དངསཅིདབའི་ཆོན 

,%( ་གས་གསུམ་བྱི་རྣོམ་དྲབེས་སུར་མི་ངེས་པར་འབྱུར་ོཞེས་པའི་དོན་ཡིན། ཅེག 

{ཚཱ རིན་བདན།་ འོན་མི་རྟག་པས་ ཁུབ་པདྡ་དུ་བས་པའི་ཤེས་བྱ་ཤེས་བ་སླིཏྲག པར་སླབ 


ངརྷ་སྣབཔའ་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། འདདྐན། ཏཱ 
སླས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའིམི་རྟེག་པ་དང་། མི་ཅྲཾ་ག་པས་ཁད་པར་དུ་བས་པའི་ འི་པཱ་སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྲ་བ་པཱའི་ བྱ་བུ་་། 
་པའི་ ཟླེག དཅཱ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། ཤེས་ཙིཚི་རྲ་ག་པརླ་དབ་པའི་ 

ཐོད་པར་ཐལ། ་ ེཉིགོབསཅབ་པརྱ་ས་པམགིས་བུ་ཡོད་པའི་འེ་ | ག་ཞན་ཡང་། སུཨི་ཏྟག་པར་གྒབ་པའི་སླབྲ་ཡིན་པར་ཁལ། དྲེ་གུ་བྱ་བུ་ཡིན་པའ་ཕར། འཛིད 


རློ 















རྭ མས་བ ༢༩༨༦༡༡༠༠༠ ཛས ༥༢ ང་ར ཀ༡༩༡༡1༣༡༧༢༤༠༠༩༣ 
༢ ;&= ༡༦ 


`. ཟེདེ་ཆོལ་༡ བ་བྱ་ཡང་ད་ ཡེ པར་ཐལ འ ་ །རྡམ་བྲོལ བའྱི་ར་མཆོར་རོ་གཅིག་ཏུ། ལོ །རིག་གི་ ཐིར རོ 
ད་ ཧྲོ ར་དག ་ དི །དུཔར་དུ་བ། ཟུུ་སྲོོུརསྲ་ྲཱ །ཡད་དུགཚོས་ཀྱི་སྒམ་སྭུ་ངཾ་ཕྲག་བརྒྱ། ས་འ གག ད་རབ 
: ¡| མ་ཛོདཱ་ལ་དབང་འགྱོར་ཤབོ། །ཅེས་འཇོལཾ་གླིང་ཡངས་པའི་ཁྱེན ུ་ཡ་ འ༢མ་སྙནོ་ ` ེ དང་ལུགས་་གཀུན་ནུསྦྱརས་པ་སགོས་འཕའ་ཡུཊ་ལགས་ཆག་ སྭུདཱ་མཁྦིརཾ རགས་ །ནང་བསྟན་གྲུ་བ་མཐྲའ་"” 
རས་འདུགསུངབ་དགདདགདུབ ས་དང ཞལ་ཁ ་ དགེ ཁིག འིད ་བ་བགད་བངླ་བབཟངབསན་འདིདྱསམཆོ ས་ཕྱར་བའོ།། 7 །ྱིལ་༡༩༥ 
༥༥༥༨ དགིལོ། བའི གས་འ ལ། །།མྦམྦད་ལི།། ་ཱ ུྲ 


༡༨ 
 - ༩༧༤༠ ¬ 
ཆོ 


ཅོ རྨ 






































འ འ 
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༧ གི ཤན་པ་འདི་མ འོ ནཔའི་ཉི་མངེ་བཅུན་ 
ཆོས་ཀྱི ` ༩ ` བོསྤྲགཅེནཔོས་དྲའེགཆེན་འི ཅུང རྩོར ། 
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_£ 5 ༤༤༤།2༡༧ ༩༧ 1: 















་ རྔ ངས་ས གག བ་པ 























༄༅། ་ 





།མཐུབྱསཾར་བ་བཛྲོད བྱ་མིན། །ཞེསསགས་ཅྐི་གབས་ས། མདོརདའྲགལ་ལས། ཕྱོགས་ཨྱེ ཆོས་ནི་རོལ་བདང་། ད།སྱར་སོལ་བགནིས་ཀ་ལའེས་པརབླརོ། །དེ་བཞིནདུ་མཐུན་ པའྱ་ཡོགས་ལ་ཡོདཔ་ 
ང།མེ པཱལ་སུགས་པ་དགལ་ཡངི་རླེག་ [པར་བརོདཔར་བའོ།།ཞེས་གསུངས། ལུད་འདི་ཡི དོནབཤད་པལུ །རང་ལུགས གཱ །ཞསགཞ ཉི 

ཤདཔས། དནའདི་ུར་ཡནཏ།ཞེས་སོགསྱ་བིསའཆདཔ།དེ་དས་ཅདནབླངསྐ་དསབ་གདན།ཅརི་གས་པ ཞས་ཟས 
ཧཱི་ཤོུལ་གཉིས་ཀ་ལ་མྲ བ་པཱ་དང་། གངྭ་རུང་ལ་མྲ་ཀུ་ ་ ཕྱི་གླ་ཆོས་ལ་ཞྲེ་ཆོམ་ཐབ་དད་།ག མ་གུབ་ཆོས་ཅནདུ་བཟུངབུ་དཔེ བཞིདང་།མུཝུཿ ཞུནྱོག་ལྭཁུབིདདུ་ཡོད་བ་དུད་ཁབ་ཉེདདུལེདཔད དང་།ནམགཉསས་འཇུག་ 


ས་པའིདནོ་གང་ཡིནཞུ་ནདའདོན་ཡདདེ།གཞན་ོནགབས་ཅི་གུབཏུགས་ྱི་ཚོགས་ཚེས་ནོའ 


ཡི་ཡུང་དོན་འཆད་ཚུ་ ཚུལདགག་པགཏིས། དང་པོ་ནི ཟན་སམགསལ་ 











ཁྱ་ཕི་ཤེལ་གཉིས་ཀ་ལ་མྲབུ་བཔདང་། ལལ རབ་བ ། ལི གྲུབ་དཔེ་བབ་ཅུང་བ ཅི་རེགས་ པད་དཔེ་དོནདུ་་ 










- = བ་ཡེ་ང་ རེ ༢༡ 











































དི གྱེ དང་པོགྲསམདཔེདོན་བོར།ཧི་མགཏིསདཔདོན་དའ་  ་ _ཟ་ དཔོ རབ གཞནདོོསཊསྱ་བཏགས་ཡང་ད པོཔ | 
( ྱོཀྲ ཅིབ རི དེཿ རོས རི ོ་ 7 ་ ཟོ 
ཧཱངྷུ `དེ་བཞྲིན་དུ། གཞནདོན༔ ༨བསྱའི་དདཞདས་ལོག་ཆེས སྐཱཧོལྱ་ཕི་ནོལགར་རྲང་ལམྦྲ་གྲང ༈ དེའྱི་ཡོགས་ཌོས སྣ་ཆྫོས་ཅ ས་པ ས་བཞི ཞི་ཕོའི། 
ཇྡཾཾྲཾསུ $ $÷ ྲྫ ་ ། དགོང ོོ་ད། ཀུབ་པ། དཔེ་དོན ཡཿ རབ སི ལོ་སསོལ་ཝཚོའ་ཟླན། ཁིག 
ཆོས་མའྲགབ་པདང་། ༅ཚ རི་པ ༩༩༼༼༩་ལ་ །མངསསུའ ཨ་ལ བྲགབབདདད་ྱོར། ག པྱི ཡན 











== ` 







༢༢༡༡༠༩༧༤༡༡༡༤༢༠༡༨༡༡༤༡༤༧༡༡༩༨-༢ 





0 རོ དསོས་མོའི་གསག་བུདཔགགིབདགལིདཔགཞ་རའིབོདགིྲཞི་གདཟགཞི་འཞུ་ཆོསོམགསིགས་པཡིནོ།ཞེས་པའྲདབདགའདྲིན་བརག་ལངདོག་སནོ་ིི། ིོཔམོཡིོད་དོ། ་ 









པྲ པ་ཨིན་པའྲི་བུགདཔེ་དྲན དྭོས་ཀུདྲ་ཧཱིནཾམ་ནཁའ་བཞིགྲ།སྤནིབྲས་ཞེ་ས་པའི་ བདུག་འདི་ བདུག་ཡད་དག་ཡིན་པའི་ ་ཏེ།མདོརངའྲགིལལས།འདྙིལརབ་ཤེདཔྣ་རམས། གཞནདན། བསྤ་འི་རྟགས་ཡང་དགགི་དབད་དྲུབས། 
གས་དག པདཔ བོད་ཆང འབ་ྱིཿངགོལ། ཞོལ ས་ཀ རུ ས་མང་གཟུརཔ་འ་བདས་གས་མངདགཡདའིངོ། ( 
° །ཤཞནནོན་སླབས་ཀྱི་རྟ སཡད་དག་གིནདནས་ཀྱང་སྨུབརུགས་ཡང་དགུག་དབད་དུ་བས་པ་ཡེནྱཧེ། གཞནདནྡོ་སབས་ཀྱི་རྟགས་ཡདྭད་གཟུམས་ཅདའྱི་དབདདྲུ་བས་པ་མིན་ཏེ། གཤིམྲ་གུབ་ཚོ་སེ་ཅན་དུ་བཟུཔབ་ གཞནདནྲ།བསགས་ཡད་ 
1; དགའདུཙབཏུས་བདངས འེག དོ་དམ སོ་པོ ོད འས དོས མཞདག་མའབའིུར་ དདེ་ཆུར་ཡདྲའར་མམང་སཡངིདལས། འདི་དྲུག་ 

14 ཀྱང་སྒུབརྟགས་དང་། དེ་ཡང་གཞན་དནགཔས་ཀྱི་དབད་དྲུ་བསབརབསམ་སྟེ། སསོགས་གསུངས། གཞིམ་གུབ་ཆོས་ཅ ༨ུབཟུངབའི་ཉུགས་ཡང་དག་ཡོད་ཀུང་།༥གེས་འདེད་ཚོས་ཅནགཞི་མྲ་གུབ་པའི་ཉྭགས་ཡདདག་མེད་དེ། ! 
















ལུམར་ནནམ་པཤམ་ཏ༧མམསཔས་མཐ་པལཔངབམམཆང་¦བར་པའངབང8རརརལརལར་འངའངང༤ལ་གརལར་འའརངརར{༤༧༤༤༡ང་འང་འཇུང་གང་ཤམ།ར་འཁའ་འཁང་མནར་ཉརཚརངས༧༡༤༤༡ལར་ངནང་ཡརགསརར་ངའ་འ་ཆལངའ་ཡའ༩༤༤འངིང་ོ་འ་་་ོརར་་ོ་ོོརའའ་ངའོས གས་ས 15 རཾ ཏྲུ 
བྱ་ཏན་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལཚད་མས་གནོདན། དྲེ་མབ་ཧྱི་མབཱ་ཧཱལ་ཚད་མས་གནོད་པས་ཁུབ་པའི་ཕིར། ཀུན་ཏྲུ་གོལབབདག་ཉིདྱ་ལི། །ཞེས་སོགས་གསུངས། མཁས་བཁྲ་ངཱིག །གཞི་མྲ་གུབཆོསཅནདབཟུད་བའི་ཉྟགས་ཡང་དགོ་ཡོདདེ།རྐྱེས་བུའདི 
ཅནླགགབྲསའམིའུཏ།རརོང་གིབ་ལུག་པ ཡིན་ག ཞེས་བཀོད་པའི་ཆོ། རི་བོདགི་དྭས་ཐུག་པ་ཆོས་ཅན། སྒེསུ་སྡུགྲུ་བསྔལ་བད། པའི་དགསྟྡ་ངཡིནཏ ས་ཏ ་ ཉར ཡང་དག ོད མགུ 
ཞེསཀད་པའི་ཚེ་ན།དྲེ་སུབྱ་ཏི་ུགས་སུ་བ་ཀདོནས།དྲེ་མུབ་ཀྱི་ཡུགོས་ཆོསམིན་པ།རིབོད་གི་དུས་ཐུག་པྲ། ཤུ ་བུགཇུལ་ ང་པ ཏུགས་ཡར་ས དུམཔཱཱབྷ་ཙཱགས་ཡདདག་ ཞི་ལ ཐར་ལམ་གསལྱ་དལསྐཊ་ 
མཚན་སྲུབ་ཅུགས །ག མྲ་གཆོས་ཅནདུུབུས ཤ། ཤོགས་ཚོས་མི་འྲགབལ། གཞིམ་གུབི་མཐུན་དཔ་རབཟུདྲན། ལྡོག ཁྱབྱ་གབབ་ལྲ་མི་གནོདཔའི་ ཕྱིར།ཞེས་གསུངས་པ་དདའགལ་བའྱི་ཕེར་དང་། རིཔང་གི་དུས་ཐུགབདྱེ་ ད་ི་ཏགསྟ་ཉུད་སྣུ་སྙབཔའི 
གསེ་ཡདདག་ དུ ཐགིུ་དག་དདབདུགའཔབཏུགས་འདདགདདགསོངས། ཆད་མསའ དམིགས་དང གུད་ཟགི་བདོག་འ དཔའ བ་པའྲི་ནྭགས་ཡངདགདྲ་འྱར་བའྱི་སྲར་ཡོདཔའྱིཡིད།བཅིག།ཚདམས་དམིགས་པའྟི་ཚགས་ ཀྱསླས་ཡོདརྦ་མབ་འྱེ་ 
དེ་གིས གཔ་ད སམ།དེས་ཞེསབརང་ཡིངབདེ།ཅིགས་ིཆོས་ནིཊལ་དང།།པི་ོལ་བགཤིསཀ་ལངེས་བརའབདད། ཞེས་སོགས ལེ གདེན་དངའལ།།ཡནརེ།ཿནམེདད།ལངདའི་དནའི།གཞུན་དའྐབསྤ་འིརུགས་ཡངདེ་གགི་ཡོགོས་ 
པྲ ལས་ས སྨྲབལའཚད་པནང་འགལཏེ།ཚད་མས་ཡིགས་པའི་རྟགས་ཡསསྦྷཱ་ཡོད་པར་སྨྲུབ་པའི་གཞནདོན་སྐབསྱིརྟགས་ལ་སྱ་རནས་བཞགན་འཁང་གསུམ་ དང་འགའདུ། 












།ཞེས་ཛྫས་ཕྱི ེ 










སྒི ༢ ཧབ ད་ པ། 7 ཐར་ལམ་གསལྱ་ཧིད་ལྭས། ། འདིད བཀྲི་རྟགས་སྱི་ སྲལ ་་་ འདདོ་པ་འགལ། 
།བ་ཡིན་ཏེ། ཛུ ཞདཔེ་ག དྲོ འཇའདེདོ་པ་ལྟ ར ཆེས།བབག་མྱགབཔས།བབན དམིགས་པའི སྤུ སྐ་གྲེནདབིག ཁི་མྲ་གུབན། ་ པས་ཡྲའབ་ཉམསས།།ེས་ 
ཕས་འཚད་ ལུངདའི་དོན་ནི། སབསའ ད། གེས་འདེད་ སྭ་ཧནཱ་གཞི་ པྲན།  ཕོགས་ཆོས་མྲི་གུབ་དགེས་པ་ད ང་། མི་མཐུན་དཔེ་ཐ མྲ་གྲབན། ལོཁབམི་འབུ། རགྱིམུངས་པ། ་ 
དབད་དུ་བུས། སྭ་ཟེརབདད།བྱ་སྭན་མི་ཏགཔསྭ་ཁུབ་པྱ་བས་པའྲི་ཏཱག སྤ་ཀྱི་སྨ་སམི་རྟག་པདྭ། བ་པའྡི་ཇེས་ཁུབ་དང་། རྭག་མྱབསལས་ བབ །བྱས་པཱའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་ བྱ་ར་བ ཧལ་ཁས་ ལོ འཾ ཊཱ བར སངས་།ད ཟི 
མུ ཡུཚོརདུབམེད་པརྨ་སབསའི་མི་ཞཱ་ཡུན་དཔགཞི་ ཨྭ་ཀུཟན།ད་པ ས་སོ ཟླསབཔའི་མཐུན་དཔེ་ཡད་དག།གིན་གབཏགོས།དུབ རི ཡདའདྲསཏབཉགསཆསའླེན དྲད །ཧུ་བའི་ 
ཀྲངེསླ་མྦ་གུ་པན། མེ་མེད་པའི་རྲགས་ིཿ རོ ས་ ངཿ དབམེད་པརླུ་སུ བ་པའི བླ་བབདགསགང། རུ གསྭ་ཕྱི་མ་སོ ོད། དེ་རྲ་བལ། དབའིཅགས་ཀིས་དགུབའྲི་རེགཁུབ་ཡིནན ད་པའྡདྲགས་ཀྱིས་དེ་ བླ 
| ངྲ་ཡིན་དགེསེས། །མཞཔི་ཉགས་ཅསའ་མབ་ིགཁབསིནད། དུ་བའི་ཏྟགས་ཁྱི དྲི་སུབྱཀི་ཛཾ སྭབབ་ཡིན་དགོས་པའྱི་པིར། ཊོགསགཉསཀསང། དེར་ཐལ དུ་བ་ཡོད་ན་༩ ཤད་པས་ཁྱབ་པ། བུབའི་ཏག་ཅིསདདྲང་ ཏཱ 















བ་བ 
: 














བ་ར གསྦཤིསྔལགོུབཡིན་པའྱི་ཉར།མེ་མེདོནོ། ངོའློ་ཁོའོ་ མེམེདཔའྟ་རཱགསྤཀཾསྭདླཾབྱ་ཉྲིརྗཾས་བུབདད། དུ་བོའྙི་ཊགསྤོདདྡི་མབྱཾ་སྱི་ོགོ་པབ་ེན་པའྱི་ཡིར། རོགསྒ་རྣམ་སཁས། རཙ་བརའ་ ཨྲི་ནཱ་སཏི། མི་མཐུནད་པེ་ག 
ལྒག ང་། ཅ་ལ ༦ གསད རར དུར རི ་ ། པབ ར་ ༢ རད ་ པད མ་ཡ 
རུ མཉན་བྱཆོསུཉན། | སྤཱརྟཀསི་ རྟགགཉཾ སད འི་རྟགས་ཡང་དགཡི ན་པར་ཐལ། ཁུདོདེ་གྒུ་ བྱྱི་ཕིགསཚིསགདའ ཁིག པའྱི་པིར། ལལ དོསས་དོས་ས་ ཕྱ་ཤོགསུཆོས་ཅནད་སོང་ ཁ་འ ཉན་ 
ཤཱ ་གཀང་རུང་ལིནམ་ལ་ཚེ་ད་སས་མ་མཐོངབའེ ཁུབ་པ་ཁས།ཅ་བར་དད མདོད་བལེལས། པས། ཁད་ ད་པརྡ་དྲིན་ མ་པར་ད +` །།ཞེསགསུངས་པདངའགལ། 'ཡདན། ཀསིདེ་བདོན། མ ད 
ླ ;: ཁབ ཏྲགནངདག་ནཔརབལ། ཁྱོདདེ་ བྱི་ཡོགསཆོསགང་དྲག །བདོད་ །བདོདསུབ་ཀ ཧི་ལག་ཁག་སིདའི་ཡིར། པའ ། དངབ མཉན་བདེ་བླསུབ་པལྱ་ཤྲོགསཆསཿཿཿ དུ་སོད་བཞི་གད་ཐ ཌ་ ལུ ཉདཔ་སགྲང་ལལ་ 
› ° ༈ ཚད་མས: མོ་བ བུ་ཆོས་ཅུན། ཁྱདྡཾ་སྒ་མི གཔམ ཡན་པར་སྲུ པིུགནས་པང་དག རྡེ སྤུབཀྱི་ཕྱོགས་ཚེས་གངཞྲིག ཀབ་ཏྱི ཤོག་བུབ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། རྟགས་མ སོད།དེར་ ཾ 

. ཐལ། མཉྦབ་སཾ་ལྟ་ཀས་ལ་ མཉནྭ་བྭ་སྭ་མི་ཊགས་ རཾིཾཾིཾྭ  འ་ མཧྭད་བྱ་མི་རྟག་པའཾ་ མས་མ ཤུབ་པ་ཁས། ༥མཛོདཁ་ཁགེལ་ལས་།ཁད་ པར རྣ = 





























༠ བོ་ལསཛའྲིཧོརོགསྦ་མ་སི་ནོནོ།།ཞིས་གྲོས་ཇས་པ་མིའཐད་བརྡ་ཁྲལ། མཉོནྱབྱ་་ལྟ་ཏྭགྲསི་རཱགགིས་ཀླ་ནམ་པར་གཅོད་པའི་རྟགས་ཡངདག་ཡིན་པའི་པིར། ཅུགས་ཁྲས། གཉིས་པནི། ཐརལམ་གསུབ་བེདུལས། ལུཏཏྱཾ 
སྒཨིརྟག་སྦྲབུ་ཡུའི་ལྡེ།ཁྱབ་གྲུབ་པརྨ་ཧཱལུ། མཱཉན་ྱ, ག་ཨ རྲོག་པ་ལྔ་ར་ཡང་མེང་འྲི་ཡར། ཞིས་མོགསྤ་ཅིས་ཟླཆ་ དུས་ད ཁན་ར། རར#ླྣནོར ྒ་ཀ ] 
| བྱོཾའི་ཊཱགས གླིས་ཀླ་མིརྟག་པན་སྤྲབཔའོུགསཆོས་གུབ་པ་གྲུསཞག །དའཏགསྦ་སྙད་ ༢༦ སྲོ་གབ་གླབ་པཚདམས་བཔའིར། དང་པྲོས། གཉསུཔ་ྲ་གབན། ཡཏ བཀྐགསྲའི་བདྲེ་གུབའི་རེསཁབྲགབ་པར་ཐལ།མཉནྱ་ཡིནི། 

། རཾ ཏཾགཔ་ལེནཔསཁབ་པ། མེཉནྱ་བའེཏྲགསྦ་འིསུདྲི་མབཱི་རེས་ཁྱང་ལྲིན་པའྱི་ཕིརཏི། མཉུན་བུའི་རྟུགསྦའིསྨ་སྨལི་རྟག་ཕ་སྒྲུབཔ་འྲབུབ་པནྣལ་མརདངས་པའི་ཧུརཏེ། ཨུ ལིར མཛུད ཤི པ་གབན། སི་ཡ་ནྟུག་པ།ཡན་ལ་མད་པད། , 
ཐཱ་གམྦཱ་ཐུབ་པུདེབུར། དེབ་ེནདམཉུུ།ཐགསྱིས་ི་ལིཏགཔདྒཔཔའྲིའོགབབཅདསསིཐང་དལ། ཏག་ལཞབརུ ཞཔས།ཁུབཔ། མཉནབའི་རྟགས་ཚིསྭ་ད་ལིཏག་པར་སྦྲུབ་པའི་ལྡོག་ཁྱཐ་ཡྲིནཔའི་ཕྱིར་དེང་། ཝེགཏྱཾབཚད་མས་གྲུབ་པའེཚིད་ 





ག¬འ་ཁགས།ཁཀའཏཿར་འའརར་བ༤༤༢༧༤ 







།ཏེ། མཉནྭཾབྱ། པད་ཆདམས་ངེས་པའྲི་པེརཏེ་། མཉན་མི་རྟག་པ།ཁོ་དལ་ཡོད་པའི་ཕིར་ཟེད་ན། འནྲ། གཏནོ་ སམ་པསེ་གཞིནད། གཱོ་ལུལ་དུ་གངའ་ཙྲསྦ་ཤིས་གྱོ་བདད འྱགུར་རམ། དཔེལ་འབྲེལ་བདེས་པུལ་ལྟོས། །དང་པོ་ལྟརན། 
|  ཏཱ། ཏ་པོ གས་དང ས་ག ྲྱ་&«& ཡའདུངབརམར་ བོ འདུསངབཅམཅིསཞིུ་ནས་དསཔར་འོད་པ་དང་། གྱིངཚུལ་མཚུངས་བའྱི་ིར། འདོདཞ། བུའོ ་འའུ དྲ 


1) 








།ཅོམ་ཅིས་གུད་ཟག་རྟག་སྟོདདུ་གོ་ནུས་བྲར་ཁྲལ། འདོད་པའིྱིར། འདོད་ན། བྱསཔ་དེར་སོང་བཙམྱིས་གད་བགཉག་གཅེག་དད་དབང་ཅ ན༈ྲ་ཤི་བདགགིས་སྟོང་བྲ་གོནུས་པྲར་ཐཝ། འདོད་པའྱེ་ཕིར། འདོད་ན། འགྲོ་བ་འགའ་ཡྲང། བདྲག་མེད་པ་ཡ 

| རོངས་པ་མི་སྲིད་པར་འུལ། འདོད་པའྱི་ིར། འདོདན། སེམས་ཅན་ཐམསཉུད་འབད་མེད་དུ་འགོལ་བརྡབལ། འདོད་པའྱི་ཕིར་ གཉིས་པྭལ་རན། མཱཉཾ་བའིཇཱགསའསླུསམི་ཏུག་པརྨ་མབཔའྲི་ུལ་གསུམ་མླ་གབ་པརྡ་ཐལ།སལི་ཉགཔརམྲ་གབཔའི 

® ཝར་མཉན་བདད་།སྒྲའིསེངདན་ིའྭབལཔ་དཔེའི་སྙེད་དུ་ངེས་པའྲི་ཡིར། མཉནྱབྱ་ས་མི་ཏག་པར་སུབ་པ་ལྭ་ཕོགས་ཆོས་ཅནདུ་སངབའིཞོལ་པ་མེད་པའི་ཕིར། གུབ་ཞཉྟེ་པན་ངེ། མྨོངས་པའ་འབྲེལབསྙོན་པདབ་ལལྟོསེ་བཡིནི།མཁས་པས་ནི།དཔ་མེད་པར་ 

རེ ཡད།སརམཉནྱ་པལ་མིཏག་པས་ཁུབ་པ་མདོ སུམྱ་ཧུསྦྲ་གུབནས།སྒྲ་མཉན་པར་ངསམ་ཐགྲེསདྲ་ཀི་ཁུབ་པ་ལ།ཚད་མས་དེས་པྲདན་ནས། དེའྲིརེ་སདམ་ཐགྭཏཱ། སུལ་མི་རགཔས་ཁྱབ་པགྲནསཔའི་ཕིར། ག་བས་ནང་གྲི་བུད་པར་བཤདོ། །མཉན་བྱ་ས་མི་ཏག་པར་ 

' ཅུ གས་བ དང་པའི་གཞུས་ཏུད་མེད་ཏོགདུགའིས། མ།ཁས་བྷ་མས་ལ་བཞེད་པམིའདུབ་མད་དྲ་བུར་སྟེ། ཅུ་གརྷདཱཁས་གུབ་པི་པདུད་། མཁས་པྲ་ཧུལ་དབངཔ་སོགས། མཉནྱ་ས་མི་རྲག་པར་སྦྲབ་པའི་རྭགས་ཡང་དགད་ 

 བཤཞིད་ངད། བོད་ཉདབནོདང་། བདྲགགིསྣ་བམ་མཁས་པའིདབང་པོ། (ཅིག་གཞེད་ཅིད་། ནམ་དེས་དར་ཞེཀ མཉཧྱ་ཧྲ་ས་ཡ་རྟག་པན་ བུ་བའྷི་རྟགས་ཡངདག་སངབའྲི་གོལ་བ་ཡོད་པད་བཤད་འཐ།དྲ་འྱ་ཡིདགོང་ ཤརྩ་ྲ།།ར་ལས་གསལ་། 
།དཾར 


སྱ ྱཿཔས་ཡཉནྱཿུགཔརད་དབའརྟགས་ཡངད་གདུ་སེང་བའི་ནལབ་ཡེད་བར་བ་ཤད་པའི་ཕྱིན།དེལྟར་མདེཏཊཀ་ལས། ཚོ་སམགཉིས་ ༅ི་ཉདཿ་སྒྲཡི་ག་པར་སྒྲུང་པའི་ཏགས་པང་དགུལ་ཡིནཔར་བཤདེ་རྒྱལ་དབང་པློདང་དཉྟི་བསཏྟགས་ 




















=:. བཾ ཆི རརེ་<་ར་་ར་ - ` 








ཁྲ ༢༠༡༠༡།༠ར༢༡༢ལ།།༧༡། 





ེ - ྲ་སྣསྣསསགསགསྤྣྤྣས་ྣ་མ་ཾྣཾྣཾཾཀཾཏཏིིིི་་ 

] ༄༅། །ཡདདགཏུ་ཞེདདོ།། །ཞེས་བ་དད་།ཡད་ ཞུ ལུས །མཁསྤ་གྲུབ ཀཉིཔ་ཡང། རོདྭས་པལདཔེ་དེ སྲ་ས། མཉ ནྲ་ཧྱ་ས་མི་ཊྟ བ་པ་བྟེཌགྲས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཡིར། མཁས་པྲ་རྣམསྲལ ཚོགསྲའབའ་ཞིག་ད་ངོད 

¡ བདོ། ཅེས་པས་ན ཞས འགྱུ ་ སྣ རྭ ལས ཤཱནྟ་པྭསུ་ལུགས་ ལབས ར་ཚ ཏག ་སུ་གཏ་ སི གཏོགས ༣ ལཿ 

དུད སཱའི་མེད་དོན འ །།བཙུད་ཡན་དམཔད །ང་ཟྲག་ཡི ན། སླ ཏགཔར་ཆད་མགང པཟིག་བག་ཡེན་དགས བྱུ བཞིའི ཅན་བ འི 'ཚུནཱཉིདུ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། མཉནབ་ཚདམས་དཔའ་གང་ཟག་ཡིན་ནུ། ཆིད་མསངས་ 
ཚམ།དེས་པ།༽བག་ིུམེཊཀགཔར་ཆདཔས་ ས་པའི ཅད་ན ཤོས་པའྱནན་ྱབབན། བཞན དླའིལདྱསིའབས་བཚནམསདཞིས་མཀར་བིཉག པས་འ གང་བ ལེབ | 

་{¿„, །པཱ་དབལ། མཉནབྱལཡི ཡི་ཏྭ་ག་པ་ཁུབ་པ་ཚཾད་མསདེས་ཞིད་།མཁྭནྲ་བདང་སྒའི་མིད་དོ་ཱིུ་འབྲེལ་བཚོད་མས་དེས་ནས། སླ་མེ། རཱག་པར་ཚོདུ་མུས་མདེས་པའི་གད་བུག་མེད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། མཉནབ་ལ་མིརྟག པཔ མཉན་བྱ་དང་སྒའེལིདདོེ 

མུ གྱ་འབྲེལ་བཚད་མས་དེསནས། ྒིརྐག་པརྨ་རགས་དགན་ཡིགཟིབགམེདཔིཡིར་ཏེ། 5 ༦ཉནཔཐུ་ཧྲྲ འེཔནཉིད་ཡིནཔའི་ཕྱིར། འ འདི་ཡི་འཐུད་ཧྲི་ཐར་ལམ་གསལ་ེུདལས། དང་པོ ར་ར ་ ་ 
ཁི ུ 









“2 ^ 
:* ལུམ 














) །ྲིགཡིཏགཔར་སྤ བཔལྭོ་ཙོགས་ཆོསཅནུ་སོངཔའིགདཐག་མོདཔརབསནོནོ། །གངདགམཆོནོ་བལཐསདྱབརདཱང་དེས་པརྱ་སྱང་དགོས་པརླ་ས་བདི་དག་ཞིས་སྲོག སྦའི་དོནན། ཉ་དཔོནསོག དེ། །ཤྭརི་པའྲི་ལགས་དལགས་ཤིང་། མཆོན་བྱལ་ཐ 
དཱ ཐུ ས་ལ་ རྨ ལུ 1 དནགདགན།། ཊཱུ 
པའྱེ་པོགས་ཆོས་ཚོད་མསྲགུབ་པ་གད་] 





ཐཾ བུན་རུད་ངེས་པཾའི་སྱར་དགོས་ཐེར། མཉན་བའི་ཏྲགས་ཀྱེས་སའིི་བ་སདྱ་བར་རུང་མི་རྟག་པརསྒྲུབ་པའི་རྟུགས་ཡདདག་ཡྲི འོ 
རཉནབྱ་སྨྲའྷན།རརུད་མི་རུག་པར་སྒྲུབ་པའི བྱ་་ག་བའེ་ཆོའ་ཅན་་ིརྱིལགས་འསྡ་རསནས། དེས་པརྨ་བར་རུང་པའི་ཕྱིར།མྲ་གབན་སང།དར་ཐལ།མཉནཔུའི་ཉགས་ཤིས་སླའིཐ་སྙད་བྱར་དུང་། མི་རྟག་པར་ ཧཱཿ 

ཧག དེ་ཏགུ༥སྐདྲ་ུབའ ཇེསཁུབ་ཚད་ཡས་དབ་འི་ཡིར། དངཔོྲ་གུན། སྒུའ་ཐླམད་བར་དུངངོས་ཅན་མཉན་བྭའི་ཏུགས་ཅིས། ཁོདཡི་ཏུགཔརླ་ཨུབབའྲི་ཡོགས་ཆོསཚ་དམསམུབཔར་བལ། བདོ་བཞུན་ ཟེམ ན་ཱཡཞཔུའྱི་ཕིན། ཡངྟཱནཔེའོཅེས་ 
_ ] ཤཉྱཾཔའེ་ཕུགསལེགས་པར་བཞྲེད་པ་དང་། མཚོནཱ་བྱ་ལ་ཐ་སྙད་བྱར་ ༤ ༡ ལི ཞེ གུས་པས །སྤྲའི་ཐླ་སྙདབྱར་རུང་ཆོས་ཅན།མཉནེ་ཁྱོད་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོདམཉན་བྱའི་མཚོན་བྱ་ཡེན་པའེ་ྱད།རྟུགས་། . 
, །ཁས། མ་ཁྱུཐན། མཉན་བུ་ མྟཏྭག་པརྨ་སྭཛཱཔའི་རྟགས་ཡང་དག་ ༢" ིྣྙྡ་ ་བཛཙྙུན་ཆོསཀྱི་ཧུལ་མཚོན་ཤི་གསུད་ཚུན་བཞུགས་སོ།། ༤༧ ་བཱམ་དང་ཇེ་བཙུན་མཁྲེན་པའི་གཏེརྦ་ཅི་ཞབས་ལྲ་གས་པས་འབུད་དོ།། 

_ བུདབྟསནྱཧོགས་བཅུར་དར་བའི་འཕྲིན་ལའྱེ་ཉིས།།མ་ལསབྭ་བའིགེ་ལེགས་སྤེལབལ། །མཁསཁྱོད་རིན་ཆེན་དེབངགི་རྒྱལ་པེ་བཤིན། །རྒྱལ་ཚབ་དམེ་པདངམའེ་ཞབསལ་འདུད། །ཐེགགསུམལམ་འདེས་པ་རབ་བཀྱེད་ཅིང་། །ངྱཐས་གསམ་རེགས་པས་རྨ་ 
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༢༨ 


1 ཤེ 
ཧཱ 
ཀུ 





' & : 


བྱུཾད་ནུས་སྙདཀི་ 

དག 

པའྲི་གཱོ་ཡིན་དགོས། 
ནག ས་བརའ་ཆུ། 


། (ཁྲ་ 
༩ 


ར་ཚོ།།རྱལ་ 


“༡༩ -+ 


གུསྱ་ཀིསྟགཔྱགས་མདདྲ་སུབ་པའྱི རྒ་དོལ་ཡདདག་ཆོས་ཧན། རག་པ་མྲ་བས་པར་ཚོདྲ་མསྦྲ་བུབ་པའི་གདབགྲཐལ།དེཏག་ཕད་ཆདསྲ་གུབ་པའི་གདྲ་བག་ཡིན་པའི་ཕིར་རགས་སོད་། རྟུག་པའེ་ར ཁཱ 
སཧུན། ནམ་མཁའ་ཏག་པ་ཡིནན། མྭ་བསཔ་ཡིན་ཕས་ཁྱབ་པཚོདམསྲ་གུབ་པའི་གང ། 

བྱསན་རྟག་པ་མ་ཡིན་བཁྲབ་པཚད་མསྲུ་བུབ་པའིགང་ཟག་ཡིནན། རགན་མྲ་བསྲ་པས་ཁུབ་པ་ཚད་མས་ངས་པཱའི་ག 
ཉླཊལས། དདས་པོའི་རགས་ཀིསམཉན་བའི་དབས་པ་མི་ནུག་པརྨ་སྦུབ་པའྲིརས་བུབདས་པའྱི་བོ་ཡིནན། བླསབ་བུ་དེས་པའྲི་བོ་ཡིན་དགོས་པར་ཐུལ། དངོས་པོ་ཡིན 
་ཡིནན། རགན་མཉུན་བུའི་དངོས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པའླི་བོ་སྡིནེ་དགོས། 





ཞུངཀླུནའི་ཚལ། །དོགས་པའི་འཛུམདཀར་ཟེའུ 





====ང==ཆབཁ༡བའ་ང་་ངརརབ་ཡང་འ་ཆ་ཡ་ཆའང222229ཿ༧ཛ༩༧༤འོཉདཚངོངོ་ཀཁའ༡ཀ་འོའ་། 


ཟགྲདྲུ་ཕལ་བྱསཔ་ཡན་ ནམ་མཁྲའི་ཏྭཱག་པམ་ཡིན་པསབྱག་བ་ཚད་མ 
`༄༽ ༨༣ པུ ཀླ ནམ་སུང ག་པ མྱ་བབན། འདིལ་ཁྱུབ་པ 


ྭགྲས་དང་པོའགྲོའཚམས་མཛད་པལ་ཡད་ གསུཔར་རོགས་ཤིག 


སླབ ཐུདབག་ ན་པའི་པིར་མྭ།་བྐར་སོང་། ཁྱབ་ 









ཀྱསནམ་མཁའིཧག་པ་མྱ་བས་པར བ་པར 
་ཊུའ། 


་བ 
མོདཔའི། ཚུལ་གསུམ་དབྲའེ་དོད་དུ་འདོད་པའྲ་ལུགས་འགོག་པའི་ཆ 


པ།ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དེས་པའྲིས་ཡིནན། ཇུགན་དངོས་མེད་ཡིན་པས བུབ་པ་དས 
་ཿ པཱ ཅི དེ་ཡིནན། མཉན་བུའི་དངོས་པ་ཡིན་ན། ཡི། ༢༨༥ འབའ་ི | 
རརོ། །ཞྭཀུར་། ཐལ་གྱུར་འདི་འཕདསནས། རྟགས་སྔ་ཀྱི་གཉིས་ཁས་བླདས་དགོསཏེ་། ཞེས་རགྲས་དང་པོ° །གངགིསླབློ་སོསྷལ་ལམ་རབ་ཡདས་པར། །རགས་ལརྱྱརུ་སྐར་བདག་པ་འད་ 

བདར་འབཞདག གཾ  ལ་ ཀཀ ་ །རྩ་བའེ་དམ་བཅའ་ལ། སྐད་ཅིག་མ་མིརྟག་པ།ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཚདམས་དེས་པལྟ་ཅག་སྟི་ཱགདངོས་འགལ་དུ་ངེས་པའི་ཌོདམ། སྐད་ཙིག་མ་ཇེས་བྱེད བུ 





ཀིབའ་། བྱས་པ་མི ག་ཕཁོ་ནལ་ལདཔད་ཚད་མས་ངེས་པའི་གང་བག་ཡིནན། རྟག་པྱ་པསྟ་པདྡ་དུ་ཛོད བ་པའི་ ད་བག་ཡུན་དགོས་པའི་ཕིར།དེད་ཐལ།་བལམ་གསུལ་བེད་ལས།རྟག་པྱ་བསྟ་སྔོང་དུམ་ངས་པདྱབས་པ་མི་རག་པ།བོན་ལ་ཡོདཔརམཡི་ངེས་ 
པཾ དམཛལ་གྲསམ་དངཔིརནསདངེསཔྲཚལ་གསུཌ་ལའདག་ ལོ་ལ་འ དངེས ། །ཤེས་གསུངས་པའྲི་ཕིད།ཟརན་མ་བུབ་ཧེ། བྱས་པ་ཏྟག་པ་ལ་མེད་པར་མ་དེས་པར་བུས་པ་མི་རྟག་པ་ཁ་ན་ལ་ཡོད་པར་མི་ངེསཔ་བཞིན་དུ། ཚུལགསུ་ 
ལྟར་སྣངལ་མེད་པར་མ་དེས་བྲར།ཆཚུལ་གསུམ་ཡངདག་ཁན་ལ་ཡདཔར་མི་ངེས་ཞྲེས་པ་དའི་དནོ་ཡིན་པའྲ་ཕིར།གཞན་ཡང་།ཚུལ་གསུལ་ཏགས་ཡང་དག་ཁོན་ལུ་ཡོད་པར་ཚད་མས་ངེས་པ་ལ། ཚུལ་གསུམ་ངེས་ཐེད་ཊི་ཚད་མ།ཇྟུགས་ཡང་དྲག་དང་ལྐར་་། 
།སྣང་དཔོས་འགལ་དུ་ངེས་བྱེད་ཅི་ཚདམ། དག ཉིིཾྣརྣརྩ་ཾགི སོ་པར་ཐུལ།ཅུ་བའི་དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་གཉིས་དངས་འགལ་དུཚདམས་བེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན།ཏ་ 

_ |“ ཡང་དག་ཚཿ ིའི་གང་ལགཡན་གསས ནཚུལ་གསུམཊུགས་ཡང་དགྲ་དུ དྲམས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས། དེ་ཡེནན། རགས་ཡང་དག་ཁན་ལ་ཡོདཔར་ཚད་མས་དེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པའྲི་ཕིད། རྟགས་རྣུནུས་"" 
] བུད ཁན་རེ། ཅུ་བའི་དམ་བཅའ་འཐུད་པར་ཐུལ། དྲེ་ནུད་ལས།བྱས་པ་ ྲུག་པ་ཁན་ལ་ཡོདཔརྦ་དེས་པ་ལ་ཆད་མ་གསུམ་པོ་དེལས་མང་ཡེ་དགོཔ་ཏུ། ༩ ཞྲསཱ་པ་ནསཾ། རྟག་པ་ལབྱས་པ་འགོག་པའེ་ཚད་མའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་"* 
_¿ ཕྱེད༈ ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་སྙི། བས་པའི རགས་ཁྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་བར་སབ་པའི་རྗེས་ཁུབ་ཚ་དམས་ངེས་པ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་སྔེན་དུ་འགྲེ་དགས་པ་ འི་དོན་ཡཾན་པའི་ལིན། །དེ་ཉིད་ལས། སྲང་ཇེས།བཔ་འགྲུབ་པ་ལཚོདམ་གསུམ་” 















རྐ 























ཏཾ ¦ 


པཱའྱི་ཕིད།ཇུ་བའི་དམ་བཅའ་།དག་པལ།། 


ཚོད་མ་འི་འཛུག་ཚུཿ ཚུལ་དང་།སྒའི་འཇྔོད་ 
” པཇོདཀྱད།རུགནམྱགས་པས་ཁྱབ་བ་འདལྱབུདྲ་ཏི་ 
ཏཱོག་ གོསཔའི་ཚདམ་དེ།།བས་བཏག་པ་ལ་མེད རྣ་རོགསགད་བའ་ 

ཡཿ ན་གཏན་ཚིགས་དེ་ 


། ˆ རུག་པ་ 
དྲ་གའགནྲའི ༢གཞི་མཐུན་མཾ་སྲིད་པར་རྟེགས 


༨ ི་ོ དེསྱེབས་པ། རྟག་ 


རོ སིཏི་སྲགདུད་ དེད་ཐལ། བྱས་པ 


ཛ་་ 





ཆི 


ུས་པུ་ དྭེལ་དཱ་ཡོད་ 


པ་མ་ཡིན་པར་ཅགས་པའི་ཕྱིད་ 





ཏུག་པ་༩ ན་ལྭ་ཡོད་པར་ཚདམས་དེས་པའི 


ཕརཚད་མས་དེས་པུ་ལ་སྣརབ་ཤདཔའི་ཚདམ་ 


འུ རད ་ ཇུགཔ་ལ་དེ་མེདཔད 


མ་དསྲབས་ནུ་མི དད ་ གས་པར་བཤད་པའྲི་ཕི: རྟ 
ཚྟགསྐ་ནུས་ ཡིད ་དང་།གནོད་པ་ཅན་ཧྭི་ཏྭགས་ལ་ཏེན་པའི་ཇེ འེ་ཇེས་དཱཔྲག་འདེས། སྣད་བཤད་པའི་ འབྲེལ་བའེ 
འི རྭགྲ་ཕྲ་བྱས་སྙོང་ དྲུནྩོགས་པའི ཟྡེངེས་དཔག་དྲེས།བུསཔ་མི། 


སུ། གའྷཱསུ་པ་དང་ཚོ་ 


འི་ཀང་བག་ཡེ པའྱི་ིརྲབུབ་པ་།ས།མྱ་གཟན།དེད་ཐལ།ཊ 
ཁོ་བོ དྲ སྐུཏག་པ་བུས་སུང 1 ཤྱིབུས་པ་ཡི་རྟ་ ་ར་མ་ ལ་ཐ 
པའྱི་སཱ་དེས།བུསན་ཡི་ཏག་པས་ཁུབ་པ་༥ 


དྲ་བ 


བྱས་པ: 






པེ གསག ་ དམས་ དེས་པའིགང་ཟྲག་ཡིན་་ 





གད་ཉསདཉིདུག་པལ་མ དཔར་རེགས་པརྦེདདོ། །ཞེས་ག་ ལ་ས སབཞིས 
ར་དད་། གཡུལ་བསང་ལེད་པྙ་སུ་པ སྒྲ་དེས། ཅ་ མེདཔར་སནཱ་ ་ཡུང་རྟག་ པ་བུསསྐོང་དུ 
ག་ག ཕྱོགས: ་གཅིག་དེས་པ་ 


ཏཱ ཚུལ་ལྟར་མགུབ་ཕྲ། ་པའྲི་ཤྱིརཾ། ཞེ །།ཞེས་བཤད་པའྲི་ཟིད། 


་པའྱི་པིར།དེས་རྟག པ་དངྱབས་པའི་གིབབསསི་ཐང་ སིདཔརྨ་འགོས་ ་པའྱི་ཕིད་ནྲ་མི་ཁུཐ་་ ཀྱས་ཡམི 
÷< ཀ++ཀཀ ༨ས༨༥ྣ༥ྣ༽ྣ རབ ར་ 












ི་ཁ་ ཐབ དཾ 









༢༡༧༠༧༩༥༩:༡༩༦༣ ༠ ༦/༽ ¬) 


དེད་གོས་པརྲ་བལ། བྱས་ན་མི་རྟག་པསཁྱབཔ་ཚད་མསྲ་གྲུབ་ 
ཟི བི ཆས ཤཱཔ།བནལ་ཡྲོད་པད་ཚད་ཡ ཆ་གདགུག བདོ 
 བགོས་པའྱི་པུར། །ཁྷོནཿ བྱསན་མི་རྟགྲ་པས་ཁྱབ་པཱ་ཚད་མྲས་དེས་ད བཾ 
; ལཱ་ཡོད་པད་ཚདམས་དེས་པའི་གུད་ཟུག་ཡིིནདགོས་པའིེ་ཕྱིར། རྟགསཁས། འདོདོན། བྱས་པ་དངམི་རྟག་པའིག 
ཆོསུཉན།བུསུ་པདངརིཏུག་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་བརཚོད་མས་གུབ་པའི་གདཟག་ཡེན་པར་ཐལ།བུས་པ་དངྷ་ནག་པའི་གཾཞམ 
ཆསྲ་གུབ་པའིཀང་བག་ཡིན་པའྱིལིརཟེར་ན། རྩ་བར་མྭབུབ། དེ་ཆསོཅན། བྱས་པ་ཡི་རྟག་པ་ཁོན་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མསྦ་ཐཚ 
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` 


^༨༩༥“༤༩༧༩༦- 


འྱེཕིར། 


རད་བྲག་ཡན་ན། .བྱས་པ་དངམ་ཛྟག་པའ་ག 


ཊེ 


༤༧:7༢ ༥༦༤) ༤- 


གཡལདུགཔརཚདམསདེསཔལ་ཝདབཤདཔའི་ཚོདམགྲུསམ་དོསནོདུའསོདགོས། བུསན་མི་ཏུག་པསྤ་བབཔ་ཚད་མས་ངེས་པལ། རུག 
་པའི་གང་ཐྲུག་ཡིན་ན། བྱས་པ་མེ་རྟག་པ་ཁྲ་ནོ་ལ་ཁཇྫག་པརྲ་ཚོ་དམྲས 
| དེ་ཡིནན། གཾ 
ཆཱ 
ཞྲི་མཐུན་ཡོད་པར་ 


༨ 


ངེས་པ 
ངཟག་ཡྲིནདགོས་པའྲི་ཕིར། དེ་ཡི།་ན། དེ་ 
ཐའ སངས་པའགང་ཐག་ཡདགེས་པརངལ། དེ་ཡི ནྒན། བྱས་པ་མི་རག་པ།ཁོན་་ 
པའྱིཔིར་ནོལ་ཡངདག་ཆོས་ཅུ་ད།དེརཐལ།དེའྱི་ིདེདུན། ཨི་འཐད་ད།དེའད་བའྱི་ཕི་ནོལ་ཞང་དྭག་ 
མམ ན་པའྱི་ཕིར། མྲ་ཀྲུ་བྲཞ་སོད།དེར་ཐལ།བྱཨ་པ་རྟག་པ་ཡ་ཡིན་པྲརདཆོད 
བ་པའི་གང་བགད་ཐལ།།ྱོས་པྲ་ས 





ཞཱསྭ་བུས་པསབབ་བཙདམ་ཨངས་པྲ་སྔོ་ནུདའགྲོ་མི་དགོས་ཟ་དུན། དེམེ་" : 
།འྲ་གངབག་ཡིན་དགོས་པ་གངའཞིག །དུམ་བཅའ་འཐདཔའྲཡིར།དངཔ་སྲགབན།དད། 
ཿུ གསེས ཐ་ ༥༥༨ 


སྤཾལིརྟག་པར་སྒུབ་པའིམཐུནཾ་གྱོགས་ཁོ་ནོ་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མསདེས་པའི་གད་ 
= 22225ཿོ22 ་ས་ས་པ་སས་པོས་ ----༦-༧=222༢༢༡ཟ༤༧༧༤༢༢༢-༤-=-=༤-༢༩༤༨༢༧༧༩༤༤༦༢༧༢༧༡༤༢ཟ༤ཟ༠༧༡༡༧༧༤༡༥༠༩ཛ༤༨པ༤༨༤༧༧པལམསཔ༦༦༦༠༡༣༣༩- 


==༢=ོའཛཿོཔ༤༧༤༢༤༤༢༤༤༤༤༤༤༧༨༤རཆལ༤འོར 











ཟག་ཡིན་པྱིཕྲིཀ།མཱ་ཐུབྲ།ང དེན་ཐལ།དྱེ་ཤྲས་པ ་སྒམིརྟག་པརླ་སྨབང ཟོ ི་ོ ཤཱ་པ་ལ་མེད་པར་ཚདམས་ངེས་པའིཔིར་  བས་བོགཔོལོ་མོདཔ་ཚོདམོསོོཔཔོའ་། 
གདཿག་ཡིན་པའ་ཕྱིར སདནདེིེཾེཾེྲིིེ་ །བྱས་རྟགས་རྱས་སྒྱ་མ་རྟག་པརྔ་ བ་པའྫ་ཇེ།བཐ་ཡེདབར་པྱྱབ་པའི་ཏཱ གས་ཡངདག་ཡོདཔར་ཐལ།བུས་པ་མི་ཏྭག་པ་ལ་ཡོདཔད་་། 


༽དདན།ད་ །གཞན་ཡང་ 
བའི་དུགས་ཕངདྲག་ འག་་་ ང ིརསཏ།དེ་ཚོདམསླ་ཤུབ་པའེ གང་པྲཡན་་ཡངཔརངད་འསགཔའི་གདབག་ཡིའ བགསྱི་་དདཆ་བང་ག་བག་འཞ་ན། ད་ིནན་འལསབབ ཚདས ཁུསྭ་གུབ་པའི་ 


གྲེདབག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིན་ 
3: | ་ བུ་པཱའི རྗེསཁྱབ་ཁྱཾ་མཚུན་ཉེ རཿ 


དེ་ན དྱེ་བས། གསར་མ སྒུདཔའི་མཐུན་ཧྱོགས།བོ་ན་ལ་ 
ར་གཅིག 
ཟྭ རཱགས་ཡང་དག་ཡོད་པའྲ་པིར།ཆེགས།བཱས།འདོདནྭཐུསན། སྐིདགཔས།བ་མཁས་འགུཔའི་གང་བགདེས།ཟ ཆོསཇན།སིཏུག་པར་བའ རར 


ལ་ལ་མི་འགེ་བདྲ་ཐལ།བྱསེན་མི་ 


ར་ར ༨༨ སྣ པྲང ཕྱནཾ།མ་ ྲ སཧ་ཨེ་རྟག' དཾ བྷུ་པའི་ཏུག་ཡཡུབ་ཞྭ ཝེ ཡད་པར་ཐལ། ཐལ། ཅཏོའ་ རྐུག ཤ་ མོ 


་ད 


ཀྲ ་ཡིན་དགེས་པའེ་ཕིན་ཏེ་ །བུས་གས་ཁིས་ས་མི་ རྟག་པད སྒྲུ པའ་མཐུན་པོགས །བཱོ་ན་ལ་ཡདུཔ་དེ།བུས་རྟགསུ། ཡཿ 
པའ་ ཕྱིར།གཞན་ཡང་ གཞན་ཡང་།བྱས་ནཱ་མི་རྟག་པས་ཁྱབུ་པ་ ཡད་པའ བ་པའི་རུགས་ཡང་་ དཔ་ལོ་དབར་ཐལ།ཅུས་ཏགས་ཅེས ལྟ ༥ བ་པའ་ཇཱས།ཁུབ་ཡདཔར་ བྲ་པའི་ 















༄༅། །།ཁྱབ་པ་ཆོད་མས་དེས་པའེ་གང་བྲག་ཡིན་ན།དེ་ཡང མརཿཛདྷམཱས་ངེས་པའིགང་ཐག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕེར། མྤ་གུབན་དེརཐལ།དེཁས་ལེན་པའི་གང་ཟག་ཡིནན།དེ་ཡོདཔརཁས་འེ ཉཔའིགང་ཟྲག་ཡིན་དགོས་པའྲིཔེར་ དེ་ཡིན་ན 
ུ ་ཤུད་པུབཔ་ཡོདཔདབསའ་ནལའགའ་ཐག་སནདགསཔའེ་ཤརྐཏུགསཁས། གཞན་ཡང། ཚདཔ ག་པཱར་ བའྲེརསྱངབ་འདོལ་བྣ ཉགས་རད་མགདེའདོཔར་ བ་པའེ་རཱ་གས་ཡང་དག་ཡོཿ ཏེ ནེ ཿ 
}འདོད་ན། སི་མི་ཅུག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡདུདགདེ་བུས་པ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དུ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འུ ད་ཤ།དྲེ་མ་ཡིན་པ་རྦུ་བལ། གས་པྱ་སི་མི་རྟག་པར་ །བ་པའྟ་ཏུགས་ཡྲངདགནུཌད་མསྲ་གྲུབ་པའེགང་བག་ཡེནན། 

° ཁུསཔ་ཡོདཔར་ཚོད་མས་གྲུ་ པའི་གདབག་ཡིན་དགས་པའྱེིརཏཏེ།དེ་ཡིན་ན།དེ་ སླའི་སྟེད་དུ་ཞགོད་ཚུལ་དང་མེཐུན་པར་ཡོད་པར་ཚད་མས་དེས་པའི་གང་ཐག་ཡིན་དགོས།།དེཡིན་ན།བྱུས་པ། (པར་ཚད་མས་ངེས་པའི་གང་ཟ ཡིན་དགེས་པ འིཕྱིར། 






: ། མྤ་གབ་ན། ཁྭསླ་དས། སྒའི་༈ དྭདུ་འགོདྲ་རུལ་དད་ ཐུན་པར་ཡོད་པར་ཚོདམས་དེས་པའི་གང་ཐག་ཡིན་ སྒའི་སྟེང་དུ་ཡོད་ཕྲ་ཚདམས་ངེས་པའི་གར་ཐག་ཡེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཁེགསཊརུ ངི ད 
= 7 རླུསདུ།ཁསབུངཔ། གའི སཁ་་ ནིན×།ྣས་ོ་ ད་ག འདོགཆདཔར་ཁྲ་ འདོ དེ དན། གངགཏག་ ཐིག་དང་དབང་ནུ ང་ཡབ ཱ 


-|༡ཉ།སྦ པའི་རྟགས་ཡད་དགེ་མདད་ ས་པས།གང་ཐག་མི་རུགཔ་ཡོདཔར་སྒུབ་པའིརྟགས་ཡང་དག་དང་།བྱསཔ་མི་རྟགཔ་ དཔར་སླེབ་བའེརྟགས་ཡད་དག་ཡེད་བའོ།།།ཁོནརེ།གངཐགའིབད་ ཡེད་མདཔར་སྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡེད་པར་ཐ་།གང་ཟགི་ ཊཱ 










འདི་ ཆ་པའྲི་མུངས་པ་ཡོདཔར བོ་ག དོབ ོ་ལོསོདམོོབ་ཡོད་བརློ་མབཔགས་པདདག་སོདཔ་བོར་བོར། མེདདེ། ཐརཔྱ་མ་བྱབེདྲ་རཱི་ཏྭགས་ཡད་ ; 
ལཞམས་དྲལ ཕུམབུབཀུ་ཏུག 2 ༣ དག་ཡོད་ཀྱང་། ད་དོ གཅུད དབ་ཆོོ དཔར་སྒྲུབ་པའེ་རྟག། གས་མངདག་གས ཁས་པེར་འཔའི་ ཤུ ཅོས : སྦཱྱི་ཡོད དགད | 
རྟུགས་ཡངདག་ཡེདཔའོ་ ཨི།བངི་ཆདམ་སརེས་པའི་གང་ཟག་ ནན།དེ་ཡོ ༨ ༡ ཤྱཾར། ཡཏཁནར། བས་པ་མི་ཅག་བཁོན་་ཅད་མའིདཡིགས་པདཆད་མསའེསཤུས། ཧཾ པཁོན་ལ | 
ཡད་པརཚ གག ་ བསུན ཉག་པསུ་ཁྱབ་པྲ་ཚཾདྲ་མསདེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྱི་ཕིར། །།བྱབ་པ། །བས།རགསྦ་གུབ་སྟེ། འགས 
ཏ།སྟི་ཉུག་གཡོན་ལ་ཡོད་པརཚདམས་ད་ < ༤ ཡིན་པའྱི་པིར་ རོ མིགས་པསོདཔའི་མཛཉིདལནཔའྱི་པར་བརྐན། མ། ༢ དོ་བཞུསདད་ སུབའི་རིག་པ་ཡེན་པ | 
མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། གསངདྲ་མི་བྲས་ བའི་རིག་པ་ཚོད་ མའི་མཚནཏཉི  - ཡེཁུབ་པ།ས། ཡམ་ ནནས། རྟགས་ཡངདག་ཚད་མས་དམིགས་པ་ཏགས་ཡང་དག་ ཡད་པའི་མཚན་ཉིད་་ ་སྐགས་སུཁབསམིའ འལ གཞུནཡགྲ་པིགཉེ། 
ུ པམ ངས་པ ཀོག་པ ག་པའི་ཚེདམ་སྔོན་དུ་འགྲོདགོས་པར་ཐལ ཏུགཔ་ནཾ་མཁའམ་བྱས་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞིག །བྱས་པམཾ་ ཏགཔཁོནལ་དགཔ་ཛདམ་འོས་དའི་ལ། 







འུད 




















རི 










པ་ལ་འ རལ ར་འཆར 


མས་འོད དུའྲ་དགོས་ 





ཡཅྱ་“ གསས ུ་ུ 
༡ ལའ དྲ་མས་དེས་པ་ལ། ཚད་མ་སོན་ 
༡ ཅོང་་ ཨརམཛུནུབསདསཔཔའིའི།་་ཞི། བྱིས 
འུ ༈ པ་ཚདམ་དསིགས་པདངབུས་པཙདམསད་ 
2 གསིན 


དྭ་པ་གྭད་ཞིག ཅུ ངོ 

གྲ་མིརྡཀ་ ག་རས ད་ལ་ད ོད རགཡེ་རྟགུ་དགོས 

རྩ ་ འྲག་མི་གསཏ།དཱ་ དེཚདམས་དེས་ཕྲ་དྱབས་པ་ཚདམས་ངེས་པ་ རཿ ན་། 

མ་མིན་པའྲཡིར། དེ་ཡེ བ་འ ལུར ར། ཁྱབསྙེ། ༨ ཨུ ་གིུུགླམབ་པའི་ེས བ་ཡོད་དེ ཱུ 
ྱུས་ཕཚདམས་དུཡིགས་པ་དུས་མཉམ་ ཉམ་ཕའྱེ་ཡིར། །ཞསཟར། དྷ་ན འྲིདབ་ཚདམསདཔ་པའི་ག །ང་ཟག་ཡིན་ ནན།དུ་གང་ལི་མོཚ་དམ་སང་པའིགང བག བེད ན་བར དཀ འའ མཾ་། 
ཟ རག ཚདམསདེས་པྲ་སགདདང་པའི་པར ས་ད བན་སང་། དབལ དབ་ཡོདཔལ་མེ་ཡདཔ་ ; ༠ མང་དུ ནེ 
:÷ $ བྲགུབ་་ལ་ཨྲེ་བབཔ་ཝོནདུའསོདགོས་པའྱིའིཏ། དུབ་མེའིའྲབས་ཐཡི ཤའ འཁ{་ན་ཆ་ དུས་གསུམ་གཅིགཿད་འོང་ ལོོ་ལན་འེ་འཆེང་སཆངང་པོང་ཡོལ། རྟགས་པ་པྲིདཔའི་བྱིར རྟ ཁརསཁས་།མལ་དན། བ་ཤ 



























འུ (༨2 = ༧ ་། ཤའི ༦༠༢༢༠༡༡༡༧ ༧༩༡༡ ༩༤༨༨ ས་བ འོ ཱུ 
རཱ སཔ དུས་གྲསམ་གཅིག་ཅརླད་ མསྟཉགཔ་པའྱི་པིརྭ། ཙ་བརའདོདན། ཡེ་དུ་གཉེས་གཅིག་ཅནདུ་ མ་དད་པ མི་འདུས་ ཨ་པ་ལྭ་དུ་བཅོད་མས་ངས་ཕྲནོདུ་འབོདགོས་པའྱིར། ཟེརན། མྲི་ནམ་མྦའནྱོསི་རོགས་པ་ལླ།དཔ། 
གས་པས རྨྲི ས་པ་ཝཱིན་ ཧུ གུང་པ ཡིད ཆུགས། གསུཁས་འདོདན། མེ་དུགི་ི་ས་ མའི་ད ཟོ ; 






འ 
མ་མའེནྦ་ཤིས་གཅི་གཅབ རོགས་པད་ཐལ། མེ་དུ་གཉི་སྣ་ད མ་མཁྱེན་ཤྱེ ནྲིས་གཅི་ ཅརྭ་དུ་ཚད་པཱ་སྭ་ཏོག ར། འདོད་ན། དེ་ གཅིགཿའདུཅདམསྟཅོ་ ས་པརྡརལ། འདོད་པའི ན།དེ ཏིས་གཅི་ ་ཡེདོཔ ད་རི 
རྱ $; £ བུ ས་པ ཀྲག དགིད ཅོད་མསྟ་ཏོགས་པ་ཡོ འོད་འདཅེརཟིའ རནམྱའུབ་ཧ། ལེ་ལག ཉགམི་རགྲ་ད རཱམའཅུད་ཡོལས་ སྨ སཁགལའབཡ།དེ་ ཀས ¡£ 
བླ །འགལ་ཡིནཔའྱི་ཡིན།ཧག་སཁུས་འདོདན། ཆེཔབྟོཊགཔ་ཡིནཔ་ནཿ ས་པའི་ཚདམ་ཡིནན། ཆེསདེརྣབའིན་པ་ཡང་ ཁས་གཅོའལྲ་བབཔའཚདཔ་འཞདགས་་པལ། འབའ་བ འོདི་རོས་ཉྐད། ལུ ེཁ་ཞ ༡ 


¡ ;: ནབ་ཡོདཡ་གཙོ ཙོདལྭ་བུབ་པའི་ཚདམ་ཡནུ་བརྦལ། ངྟ་ཏུག་པ་ཡིན་པྲ་རམ་བཅདལ་ཁེགས་པའི་ཚདམ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཁབ་པ་ཁས་ཟེརནེ། ཆོསདམི་ཏག་པ་ཡིན་པ་ཡོངས་གཙོངལ ུབ་པའི་ཚོདུམ་ཡི་ནུན། ཆོས་དྟེ་གཔ་མ་ད། བེ " 
ཇུ ༣་ཟྲིགས་པའི་ཚདམ་ཡིནདགོས་པ་བལ། མི་ཱག་པ་དང་མིརུག་པམ་ཡིན་པ་གཉིས་ནམ་བཅད་ཡོངས་གཏེད་འི པཨ༦ང་ རཾ ༨༥༥" ྣྣ | ་ བསང་གས་ཉིསྨ་སམི། 


༡མཿ༩༠༠༠༩༩༤༡---- ^༦8&༧2552707༡༠༡༡༡༨༩༡།༡༡༩༩༡༧༧༡༧༢ཟཟ༧༡༩༤ར༧༠རབ༢༢༡༡༡)) ༡~༡༨༡༡༡༨༡༤༡༤༨༡༡གརངགནརའ་༤འ༩༩༨༤༡ 8 ༡2 ༤༧ 





༤; 


ཆེ་ བྱི་བ ¬༢༡༠༠༧༡༩༡༤་ 







༄༅། །རྟག་པཱརུ་ བཔའྲ་རེས་བཚད་མས་དེས་པ་ཕྱ་བསྟ་ཅཱགསྦ་ཁི་སད་ བ་ཉྱིདགགྱོབུའི་ཆས་དང་། སབ འེ་ཆས་དངོས་འགལ་དུ་ངེས་པའི་ཚུད་མ། སྱས་ ཤཱསྲ་ཀྱིསདྤོ་པུ་བྱ་ཏི་ ་རྡུགས་ཀྱི་མཆན་གཞི་དེས་པའི་ཚད་མ།བྱསྟ་རཊ ཀྱི ཿ 
| རྐག དགིར ་ོགབད་ཚདམ་གྲམ་བོད་འབྲོད།བརན། ཅ་ལའདདེ། དདའ་དགགཅོས་དང་ཆོ་ གདད དགཔ་པའིར།ཁཙ་ལནག་གཡགལཡོཔརཐདམ་འབའོ། ག་གོ 
-[# ཁགལ་དུ་དེས་པའི་ཚད་མཐུས་ཡངེ། ནི་ཆད་མ། བྱས་པ་ལ་རྟག་པ་ཁགེཀ་བདྲ་ཤི་ཚ་དཱས་གསམ་ཝིནདུ་འཐོདགས་ཐརན། མི་འཐདཱདེ། བྱུས་པ་རྟགུ་པམ་ཡེན་པྲད་ཚད་མས་དེས་པའི་གད་ཟག་ཡིན་ན། ཟས་པ་མི་རག་པ་བོན་ལ་ཡོད་པར་ཚད་མས་ངེལ་པའི་་༡ 
པྲ གུད་ཐག་ཡིན་དགེས་པའྱི་ིར། གཉིསཔ་ནི། ཙུགས་ཡང་དག་གིཆེས་སུའྲག་ངུག་གྲི་བབ་པ་ཚད་མས་དས་པལ། རྟ་གསྦ་རོས་མེདན་ལེའྱབུང་བའི་འབེལ་པ་ཚོད་མས་དེས་པལ་འགལས་ཏེ།རུང་འགེལཁས།འབྲེལ་བ་མེད་པར་ནྲི་རེས་སུ་འྲགབ་དད་ 
ལག་བདེས་པ་མེདདེ། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། འདོདན། རྡེས་འྲསཝགགྲི་ཁབ་པའི་དོན་གྲང་ཞེན། ཐུར་ལམ་གསལ་བུདལས། ཇེས་སུའསྭ་ལེག་གྱི་ངབ་པ་ནི། རྭ་གསྦའི་མཆནཱ་གཞི་བས་པྭ་ཁྷུ་དཱ་གཞིར་བྲཟུང་ནས།དེཉིད་མཐུན་ོགས་ཁྲད་ལ་ཡོད་པ་དདེས་པ་ 
.„ དང་། ཡིམ ནྲ་ཕོ་གསལ་མེད་པཀཔོ་ན་རདེས་པ་ཡིན། སཀསུངས་པའྲི་ཕིར འདེའིདོན་ ། ཧཱམྟ །པརྨ་པབ་ལའི་མཐུདྭ་ཡོགསྭ་ཁ་ཞ་ལ་ཡོད་པར་ཚུད་མས་ངེས་པའྲི་པ་མི་རག་པདྲ་ང བཔའ་ཁབྱབ་མའྲི་ཚུལ། པ་ཡི་ཏུག་པཱར་པྲབ་པའི་རྗེསཁྱབྱ་ཀྱི་མཚ 
°= ཐཉིདདཔུབྱ་ཀི་མི་མཐུན་ཕོགསལ་རང་ཉིད་མེདཔར་ཁོ་ནར་ཚདམས་དེས་པའིདེ་དུབའི་ཁྱབ་པའེ་ཚུལ།དྲེབྱྲི་ལགྱ་ཁབ་ཙི་མཚནཉིད།བྱས་རྟགསིས་དླེབུབ་ཅྲི་རེསྦ་བབ་ཅད་མས་དསང་ལ། རྟག་པའྱ་བས་པ་འགེག་པའི་ཚདེམ་ཝོནད་འགྲོ་དགོསརེ།དེ་ 













ོ ÷= ར་ར = 
༨ རེ ` ¡ རོ 


ལྱ་བསམི་ཏྲག བེལ་ཕཚོད་མས་ངེས་པ་ལོན་ུའ་བོདགོས་པ་གང་དིག །བ བྱས་མིརགཤིའབེ ཕ་བ་ཚད་མསངས་པལ། རུགཔ་ལྱབཾས་པ་འགོགཔའི་ཚད་མ་ཡོནདུ་ དུའྭགོ་དགོས་པའྱི་ཕིར། ད་ཅད་མང དུ་འགྲོ ལལ ་ 
པརྡ་བྲལ རཆ ཅོ་ ཡིན་ན། བྱས་རྟགསུཀྱི་པདདྡ བརེས་བབཟདམསདསཔི་གདཟག་ཡིནགའ་ པའི་ད འགིག ཆརེཧོོཾ་ དུ 
ཟེརན། དུས་དུས བྱས་པ་རྟག་སྙོང་དུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐེལ། རྟགཔ་བྱས་སྭོང་དུ་བླབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའེྱིར། ཁྱུཐ་པ་སོང་། རྟགས་མྲ། ླ#  ་ 
པའྐེགུས་ཡང་དག་ཡིན་ན། བསྐ་ ཏགྷ་སོདདྲ་དབ་པའི་ཏགས་ཡང་དག་ཡིན་དགེས་པར་ཐལ། གསག ་ ཐུས་པ་ཏགྭད་དྷ་ཙཱགས་པའི་ཇེས་དཔག་ཡིན་གོས་པའྱི་ཕིར། ཏགས་སོང་། 1 

རྟག གཾ འདོདན། བཏུ་ཅན། ཁྱེད་ད ྲ་གུར་པའྱི་བས་པརྟག་སོདདྲུ་བུལཔའིཏག ས་མང་ གཱ་ཡོད་པརྡ་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིར། འ འདོདག། དོནྱ་ དྲ་དཱསྭ ཧེད ཀུ ཟིག 
སོདྭ་སཱབ་པའྷི་ྭགས་ཡུང་དག་ཡེན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུང་ཞྲིང་། ཁ་རང་གི་ལུགས་ལྱ་བུས་པམི་ཌཱགཔ་པདོ་ལ་འཇུག་པར་ཚད་མསདེསཔལ དན ་ ཏྲབ ཏུ་མངརྟ།། | 


།རྟགཔཡ་བྱས་པ་འགོག་པའི་ཚད་མྲེན དུ་འགོ་དགོས་བེར་པ་དྲང ྱྲ 
[༨ ོདམསངེས་པའ་གད་བག་ཡིན་ན། རུག་ན་མྱ་བས་པས་ཁྱབ་པ་ཚདམས་དེས་པའི་གང་ཟག་ཡིནད་གོས། ྲ། ྣ་ ( 































༄༅། །བྱ་བུསྭ་མིདདྲད་བ་པའི་རེསདཔག་ཡི་དདུགོས་པརཐལ། བྱས་པ་མི་རྟུག་པ་ཁོན་ལ་འཇུགཔ་རྟོགས་བའྲི་རེསད་ཕག་ཡིན་ན། ཅག་པྱ་བས་སྟོང་དྲུ་ངོགས་པའྲིརེས་དཔག་ཡིན་དགོས་པའི་ཤི་ར།ཏགས་ཁུབ་ཁས་འདོདནབས་བཡི་ཌག་ 
།ལའཇུག་པརྙ་ཧུགས་པ་འཇེས་དཔག་ཆོས་ཙན། དེང་ཐལ། དེའྱི འདོདན་དེ་རོས་ཅན། ཁྱོད་ཀི་ཏུདར་པའི་ཉག་ཡྱརསྐ་ལོདྲད་པཱབ་པའི་ཏུགས་མདདག་ཡདཔར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། འདོདན། དོནྱབེད་ནས་སྙུང་དེ། རྟག་པ་བྱསྭ་ྙོད་བུ་སྤྱབ་ 
པཱའྲིནཱགས་ཡད་དག་ཡཾན་པད་ཁུལ། འདོད་པའྱི་པིར། འཁེར་གསུམ། ཁ་ཅིག སླ་དདང་གཅ དོའ མབ་ས་ོང་བད དའ འས དྱགབཔ་ི་ཏུགས་ཡབདག་ཡིནཞབརད།བྱམང་ཅ་ཅན། སཔ སྟང ར་བའི། རིམ་དང་ཅི 
ཅརཔདངིདའུས་པསྐངང་ཁྲི་ཡིར། ཁབུཔ་ཁས། དེརཐལ། རེལ་དང་ཅིགཅཅིནནང་དགུས་ཐུལཡི་ནང་འི སུ མུབུབན།དཱིཚོཅན།ཅིགཅར་ཅདོནྱབེདནུ་བམ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། རི་མ་ཅནྷ་ཡི་དོན་བིདུ་ནས་པ་ཡིན་པའྱི་བར། རུགས་གསལ་ཁས 
པལ ང་འི །དང་གསས་ཁག་ བར་ན ང་། ༩ ` འཇིག་པྲ་ཚིསའྱབང་གྱིུདོནུ་གཞུད་ལ་འེ པཆེད་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཞེས་བྟ་བུའོ་བེའན། བའོང་ལུཔ་གཤུགས།ཅུས་པ་ཆོསཿ།བངུ་གུབ་ 
ཅམ་ནས་འཇྲིགདེང་ཡི་དཏེ །ྱིམ་འབྱུང་ཤི་རྒུ་དོན་གཞནལ་ལྟོས་མེདདུ་འཛིག་པའིཿ ར་བེར་ན། དྲ་པབྱ་ཀྷི་ཙགས་ལངདགཡ་ཡིཀ་པབལ།བྱསཔའདིག་པར་ཚད་མ དས་པ་འགད་བྲག་ཡིནན། དེ་རངྲ་གུབཅ་མནསའཇིགངེས་སུ་ཚད་མ་དེས་པའི་གང་ཟྲགཡིན་་ 
དགོང་པའི་ཕིར། །བཅིག །བྱས་བཅོང་ཅན། འང་གུབཙམ་ནས་འདིག་པ་དང་། རང་ཆ སྲ་སྔེས་སུའྲབལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡྱཾས་བགང་ཞིག་དང་བྱསེད་བེད་ལ་ས་གཞན་པའྱི་ཧུསའདིག་པར་ཡི་བྱ་སེད་པའྱི་པིར། ཞེས་ཟེར།འཇིག་པ་ཚོས་ཅན།དེརཐལ།དེའྱི་བིར། 
- ༢༣༣༣༢༣༧༣༧ཙས་་ཡོ་ ་།ཁམག༧སསར་ས།སསསསསམསས་སཤསནས་ཆཆལ་ཆང་ར་འོརར་ཁའ་འ་རཁ་་ལ་ཡསམཤ།ས།སསམ༡རར་་བ བསར ༤ ༨-༩25272722552/།ྦྲ8༦་5ང:222098688888ཿ2828- ྷ༡ཉ 850: 2༦༧ ༠ ག་ཁ་ཌ་ཁཀ༡2༨༩༨ :ཁཁ„གྟ,ང-་འར་་ཆཆོོལ་ ༤ ཀྲ་གསངགཅང་ར་འ་ཁ་ཁོར་འོལ་འོ་ ཁ་གསག ཁཁོ་འོ་ཀཁཀ་ཀཔ་པྨ པ་བ ༤ ོོངོ༤ོཚ་འངའང་ོོ་་ཁ༡522༡༧༡༢:༠=༠:༢༡ཟ ོེ . 
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2༨ ༨༥༡ 





༥ ། རྟོགས་པརཐལ།གཆོས་ཅན།མི་ཏག་ཧེ།བས་པ པའྱིཡི་དཞེས་ 





ཆེ ༧༠༩༨༥༩༢༤-༡ × 7=± 
ཀོ ཚ ~༩༧༨ཤ༩༨ 


མཿ བུ འཆི ˆ ང་བར་བ ང༤འའ་འང་འོང་འོང་བཁགང་ཁལ་གཆ་བ་འུ་ཁག་ཁཏཁའཁང་ཁཁབའཁའ་ཁཁཆལ་ཁཁུཌཁས་ལཁཆའའ་འ་རང་བངའལ་འར་ཤཟཁལས་ཁངབམ་ངང་རངཡར་ཡ༧ མང 
འཇེགཔ་དང་འབྲལ་བརྡའལ།འང ོ་པའྱ་ཡིན།།བཅིག ། ཐས་བཆོསཿན།རང་གུ་ །བཅོ་མནས་བངིག་པའེ ལྱེས་པ་ཡིནཏི།རྱེསཔག གད་ཞིག། །རངབྱེདབྱེདལསག གཞནཔའེ འྱིབས་འཇྲེག་པརསེ་བེ་ འྱི་ཕིར།ཁེས་བརན། འདེག་པའྱི་རྨ་ཅོས་ཧྭ་ན།དེ་ཕྤཊལ།ངའི་ 
ན།བིགདཔ་འབེབང་ད།  །འདོདྱིིར།མཁམ།ཁས་ཅིག། འུ ུལབ་ཆོསཅན།རཔྲས་བཙ་མནས་འཔ བསམ ས་པགདཞིག །དབྱསདང་ལསགོའ རན ་ གས་བུསུངས། ཧེད ཌི དེས 
གུ བཙཿ་ནསའཇིག་ངེས་ སྤུ་བབཔའྷི་ཉགས་ཡངདག་ཡིན་པ 2» ངི ར་བདེའདཔའྱི་ཡིར།འདོདན། མཉནྱ་བྷཾ་པ་ཡི་ནཱག་པད་ བཔ་འྟི་དུགསཌཔདདབ ཡིན་པརཤལ། འདོད་པ བྲའྱིིར། ཏྭག་པ་ཆོས་ཅ་བུས་པས་ཙཱོང་སེ། ་ ང་པཾའྲི་པེན 
] པའྱ་ཡོར་བདེ། །ུསྟ་ུསྦིསྦྲམ་ྟི་ཏུག་རྨསབཔ་ མག ་་ ཉེ གས་སྩོར་རྣམ་དགདད།བྱས་པ་ཆེས་ཅན།རང་གྲུབ། ཨ་ནསྲའ་ ག་ངེས་ཡིན། །རཔཔསྤ་ཡིསཞླད་བབའི་དད་གི་འཇིགྱསདོན་གཞནལྷ་ད་མེཿཀ་དང་པ། ± སཿ 
ཞྟིཏགསཱཔཱར་ དྲེ་བུསྟཏགསྐཀིསྦ་སལྟི་ཏགཔ་དྲདད་པའི་ ཡྲི བྱབས དའིཏས་ མདགཡི་ག།བས་པ་གསིསས་ ཏབ ས་་ དུ་པའིར་པོསྱསྟ་་ ིསྒྲ་སལྟི་དཱག་པདྡ་དཱ་བ་པའི་ཝོགཁུབ་རྟོགས་དའ་ཐལ། དམ་བཅབ་དང་པོ་༠༠ | 
འཐདཔའྱི་ིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཏབསྐ་ནགས་ཁིས་་སི་དགེ་པརྟ། བ་པའི་འ བརོགས་པ་ལྟ་ཏག་པྱ་བུས་ ཿ&་ ཤོས་པ འྱི་ཕི་བཟེརན། ཊཾ ཁྱབ་གྙེ། ལ་ག ཚྟོགས་པའིིུདཔག་དགྲ།བསྟཏགསཅིས་དྲེཔུབི་མབྱབ་ཡདདག ཤྲ 
བད་ྟཏགས་ཅདྲེ་པའ་ིས་བཅའསའ་ སུ་ོགང་ཞན་ལེའའཅིལ། གཡང་ ༦༥ ཅི་ཐྱབ་ཕབད་གསརྱ་བརྣམདགཡདཔའིཕེ། རུ་བེད་འདོད་ 


༧༣༢༡ ༡ * `~ - ༤༢༧ 








































གསུམ།ེ་བཞིན་དུ།དངོས་པོའཏགསཊི་བསཔ་མིཏག་པརྨ།པ་པའི་ཡི་ཤོལ་ཡུདདགངོས་ཅན།བསཔ་མི་ཏུག་པར་ཚད་མསུངསཔའིགང་གྲུདཐལ།བསྟཏགས་ཨིྱགསྟིདག་པདྨ་སུབ་པའིརེས་ཁབཚད་མསངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྲི་ཡིར། མྲ་གུའན་སོང།དེདུ་ 
་ ཐཱལ།དུསྙཏགས་ཤུདྷ་ཡུབ ལིག་བབ་ཆདམས་ངེས་པེའེ་གང་ཐུགཡིན་པའྱིའི་རྟཏེ། ཇུག་པ་ལ་མྱ་པས་པས་ཁུབ་པ་ཚད་མས་དེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ལི་པཏེ། ། དུཚད་མས་ངས་པའིགད་ཟག་ཡིནངཿ འྱི་པིར་ཏེ། རྙག་པ་ཆད་མས 
དེས་པའི་གད་ཐག་ཡེན་པའྱཡིར། ུབ་པ།བས། གཞན་ཡངུ། མི་ག་པྲ་འེག་སོཔངིསྱ་བྱས་པ་ཐོག་པར་ཚེདམུས་དེསྭ་ནུས། བྱས་བ་མེ་ཏཱག་པལ་འབྲེལབརཚདཡས་མངསཔའི་གང་བག་ཆོས་ཅན། བྱས་པདེ་ལ་འཐེལ་བརུ་ཚདམས་ངེས་པ། 
གུད་བགདུ་ཐལ།བྱསརྟགསྱིས་དེ་རྲ་བཀྱི་རྗེས་ཁྱབཆད་མྭསྲ་ངེས་པའེགང་ཐག་ཡིན་པའིཕྱིར།: གྲུ་བན་དོར་ཐལྭ།བས་པའི་རགས་ཀྱིསདྲ་ཐཱབྱ་ཀྲེ་ལཾགཁུབཚད་མས་ངེས་པའི་གད་ཟག་ཡིན་པའི་ཡིར། ཅགན་མྱ་བས་པས།བབ་པ་ཚོདམས་དེས་པའི་ཤདཐག་ཡིནཔཊ 
རད། ཁྱབ་པ་ཁས་མ་གྲུབན།དེ་རལ། མི་རྟག་པ་ལྔོག་ཇྙེབས་ྱྱིས་བྱ མ་ཆོད་མས་ངེས་པ ད་བགཡིནཔའིྱི་ཡིན། གཞན་ཡང་། ཅཱ ནམྱ་བས་ཕཱསྔ་བབ་པ་ཚདམསདཔས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ན། གྱས་ནྣུསྟེ་དགཔསཁཔ་བཙདམས་དེས་པའི་གད་བཟ ཕིན་ 
བཟབས དེ་ཡི་ད །ུ་ག་་བདི།བགབ་ཆོདམསའེས་པའི་ཡང་བགུཡ་ནདགོས། དཡིནུ། བསྟུགས པདྨའཅྲངསྤ བཙདམ་སརཔཔའགང་བབ་མིན་ གསད རནྡ་སོང་གསངཔ་པ་ཚདསརས་ 
ཟི པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པལྱ་ིད།དང་པོ།ཁས། འདོདན། བྱས་པའྟེ་ཏགས་ཀྱིས་སའྱི་བས་པ་མི་རྟགཔར་སྦབ་པའི་ཕྱི་རྒོལ་ཡངདགཆོས་ཅན། ཧྤཾའྱབས་བ་ཡིནན། ཡི་ཏག་པ་ཡིན་པས། བ་པ་ཚདམས་བེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། རྟགཧྲ་པའི་༠༠༡ མཾ 


(-:255༤༡༠ཿཁཏ་ཇད6.2557ཏའ་ཁ་འདོངངགབ་འཁའའང་འའིའནངའར22༡༢༠522252: ༨བཔསཔ་རབསངང་རེ་ངས་རར༤ར༡༡༢༧༨༨༡༨༨༨༤པར༧༢༠༩༤༠༤༢ 
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_ ¥ „| ༄༅། | །བྱས་པམ་ཡེན་པས་ཁྱཔཔ་ཚད་མས་དེས་པའི་གྭང་ཐགཡེད་པའི་ཕྱིར།ཁྱབཔ་ཡོང་། དྲེན་མསྦ་ཧི་ལན་ལ། ཁ་ཅིག ཌསཙཱགས་ྱིསྣམ་ི་ཏགཔརྦ་དབ་པའིརོགཁུབཆོད་ཆས་ཆུཁ་ངའི་གངབགོ། ཡོན བསྟ་ཏགས་ིསདྲེམབཅི་ ༼; 

' ° རྗེས་ཁུཐ་ཚད་མཔ་གྲུབ་ཕའྲེ་གང་ཟག་ཡིན་མིད་ཀྲོས། ཞྲེས་ཟར་བ་ཡི་འཐདདེ།དེ་ཚད་མས་ངེས་ནས། གཅིག་ཤེས་ཚདམས་མ་ངེས་པའི་གད་བགཆོསཅ ན།འདྲ་བས་པདྲེ་ཐུབྱཀི་ཨི་མཐུན་པོགས་ལྲ་མེ དཔ་ཁྲོ་ན་བཙད་མསངས་པའི་ཤང་ཕུག་ཡིན་པར་ཐིཡ། | 

| „¡ བྱསརྟགས་ཀྱིས་དེ་པྲུབཀྱི་ལྕེགཟྱཡཚད་མསངེས་པའེ་གང་ཟག་ཡིནཔའྱི་བིར། ནུགས་ཆོས་ཅན་དང་བཅོས་པ་ཁྲསྨ་བདས། འདོདོན། དེ་ཆོས་ཅན། ཅུས་པྷ་ཏུག་པ་ལེ་མེདཔར་ཚདམསདས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། འདོད བུས་ནངུག་པ་མ་ཡིན ,ུ 
པསཁྱབ་པཚདམས་ངོས་པའིགད་བགྲདུ་ཐལ་ལོ། འདོདོ་ད།བྱས་ན་ཡི་ཏཱག་པསཁུབཔ་ཚད་མསངས་པའི་ གྲག པཔྣཔྣཔྣ༩༩་༽་ `ཧྱིར། འཁོར་གསུམ། 
།བུསྟཏགསྦསདྷེ་ཡབྱ་སྲིརཾས་ཁབ་ཚད་མསྲ་བུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ནབས་ རྟགགི་འ ལ་བ་ཆད་མས་རྲས་པའི་གདུ་བག་ཡེན་ཡེ་དགོས་བེར་བ་མེ་འཐད་དེ། རྭངའགྲེལལས། འབྲེལ་བ་མེད་པར་ནི། ཤྲེས་སོགས་གསུད་། 


བུདདདངོས་སུའགུལ་བའྲི་བིར། ཁོ་ནརེ། ཇུས་པྱ་བསྟརྔུགས་་ཀི་སྨྲས་ལེ་ཅུག་པརྨ་བབ་པའི་ཇེསྔ་བབྲདུཚདམས་ངེས་པུལ། བྱསྭམི་ནུག་པའིའླབལ་བངེས་དགོས་པདེ། ཛཱདདེའིདོན་ཡི་ན་ཟེར་བྱ་མི་འཐད་དེ།བྱུསྟརགསྦ་ཀིསྨྲ་བ་ྟི་ཅུག་པརྨ་གབ་པའི 


ཝོག་ཁུབ་ཅད་མས་དེས་ནས།བྱས་ཕ་བྱས་རྟགས་ཁྱིཿ བྲ་ཁི་ཝིག་ཁུབདུཅད་མསམ་ངེས་པའིགདཟགཚོས་ན།བས་པདང་གཅིགདྱའུར་པའྱི སྟ་ཅུགསྱཌིསྦ་ས་མི་རྟག་པར་སྲུབ་པའི་ལྔོག་ཁྱཝ་ད་མས་ད་བའི་གད་ཐག་དུཐྲལ། བུསརྟ་གསིཁྱིས་དེ་བྲུབ་ཙི་ལྡོག 



















ཁང ོ ིགགག་ཁའོ _  སཔསྤསྨསྣསྣསྣསཔྨཔྣཔསྣྨྣྨྣྨྣཔྣའྣ།པྣཔྣཔྣཔཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ།།པྣ།ྣཔྣཔལཾཔྣཔ།པ ༨ ༽པཾཔཀཔལཔྣཔ རོཀ པཔ =ˆ 
ཁཟཅོདམགདོས་པོའོགང་ཟག་ཡིནཔའིཡིར།བ།བསྟཏོགསྤིསོདྲེགུབ་ི་ལོགབ་སིནནུ། བྱང་པདང་གཅིག་ཡིན་་དགོསཔའྱིཕིར། འདོདན། དྲེ་ཆོས་ཅན། བུས་པ་དང་གཅིག་ཡང་ཡིན།བསྟཏགསྤ་ཤས་དྲེགུབྱ་ཅི་ཐིག་ཁདཡད་ཡིན་པའི་གཞི་ 
མྤའུཏོགས་པའིགང་ཟགྲདུཐལ། འདད་པའི་ཟིར། འདུདན།དེ་ཚོས་ཅན།བུས་བྱབ་སྟཏགསྱའིསདྲ་བྱའི་ལོགཁུབདྷདོགས་པའི་གད་བགྲདབལ།འདོད་པའི་ཡིན།གཞུན་ཡུང་།དེ་ཆསཅན། དོརཐུལ། བསྟརགསྦ་རིསདྲེ་དེབྱ་སྱི་རོག།ཁུབ་ཙོགས་པའྲི་གད 
གགཔ་ཞེག།།ཡལོདྱབས་བྱང་སྟརགསའིསདྲ་མབྱའི་ཡི་མཐུན་ཤྲོུགས་མཐའདག་ལ་མེད་པར་ཚོང་མས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྱི་ཡིར།ལི་མ་དེར་ཐཱའ། བྱང་ཏུགས་ཀྱིས་དྲེ་པབ་ི་ཚོག་ཁུབ་ཚད་མས་ཐུབཔའི་གང་ཐག་ཡིན་པའི་ཕྱིད། མ་ཁབནྱབསྟརླ། 
དྲེསུབ་ཀི་ སགབུབ་ཆོད་མསའེསཔ་ལ ཊྱམས་པདྲེ་པ་བྲ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱུ་ཤཾསམཐའདག་ལ་མེད་པ་རདྲསཔལ་མེ་ལྟས་པརཐལ། མྱ་བབ་པ་དའྲེ་བིར། འདེད་ན། ཅགསམིམ རལ ཆར ༢ ལྷེ 
རིགས་པར་ཐལ་ལ། དེའདའི་གང་ཟག་ཆོས་ཅོན། ཁོཾདབས་པའྱ་སེངྷུད་བསྟ་ཅུགསྦ་ཁསྦྲ་ས་མི་ཏུགཔ་རྤྲ བ་པའི་ཝོག་ཁཝཚད་མཱས་ེས་པའགད་ཟུགདུཐལ།ཁྱད་དའི་སིད་དྲུ་རགན་མྱབས་པས།བྱཔ་པ་ཚད་མས་དུས་པའི་གང་བ ༥ཡིན་པ་འྱི་ཡེན། 
བླ་ཀྲི་ལོག་ཁྲུབ་གཏནྤལ་འབེབས་པའི་གཞི་ཡན་པར་ཐལ། རྟགྲ་ནམ་བས་པསྔའིབ་པ་མདྭ་མཱ་སཾངེས་པའི་གང་བྲག་འནྲད།དབདུག་སྦ་སདྡེ་གུབྱ་པ་ང་ག།བ་ཚད་མས་དེས་པའྲེ་གང་ཐྲག་ཡེནདགོས། བུས་པའི་སྩེད་དྲུ་ 
དེརྙཾསེང་དེུའྷེ་ཉགསྦ་ཁིས་དེ་སྲུབ་ཏྱི་ལཾགབ་ཚད་མས་ངས་པའི་གངཿགཡིནཔསམ་ཁབ་པའི་ཕྱིད། རྟགས་རྣམས་དཾམ་བཞེ༥བ་ས།ཙྩ་བའེད་བཅའལྱ་སོན་གཞན་ཡང་། མདྩོར་བར། རྡེསད་པགབྱ་དང་དེ་མཚུངས་ 
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བོའ 
' རྡེདམསསས་པའིགང་ཟག་ཡིནན། 








ཱ «རར མ་་རར་ སཾ གཤཾཀ༧ཾ༽པྣཔྣྣྨྐ[ྣྩྲྩེ3༢༢4ྒ4ྣ4རཾཾྲཀཾྲནཀཾྲནྲནྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ ༥༅༠ག་ོཔྣཡྣཡ(༠0༄ྤ7༽ ¬+ 7 2 རརར 
སརོོཾཾྲཾགྫྫཔྫྨྣྨྣྨྗསྨྨཾསླསླླླླླླསྣྣྣྣྩྗྣསྣསྗསྩསྩསྗསྦསསྦསྗྗྫསྫིིྫླིླིླགབགྣཾགོཾ།ི།ྭླ ི་ོ 
ཧོཐུས་བདངྷཏཱག་བའིགཞྱིསྦདུན་འོད་པར་དོགས་པའི་གངཟག་ཡེ་དཔར་ཐལ། འདོདཔའྲི་ཡིར། འདོད་ཡི་ནུསཏ། དེ་འངའི་གཞི་མཇུའུ་མེད་པར་ཚད་མསདེས་པའི་གད་ཟག་ཡིན་པའི་ཤིར། ཁཞུར། དེ་ཆོས་ཅུནུ། བས་བའྲི་བུད་པར་འགུན་ཞིག་དང་ 
པའི་གཞི་མུཐུན་ཡོད་པར་དོགས་པའི་གང་ཟུག་ཡི་ན་པརྡ་འལ། བྤའི་བྱུས་པ་དང་རྟུག་པའི་གཞིམཐུནཱ་ཡད་པ་༨དོགས་པའི་གང་ཐག་ཡེན་པའེ་ྱིར། ཟེརན་མ་ཁུབཾ། གཞན་ཡང།།དེ་འདའི་གང་བགདས། བུས་པཐམས་ཅད་མ་དག་པར་ཚད་མས་ངེས་པརྡ་བུལ།བྱས། 
གམས་ཅད་ེརག་ཧེ། དུཔེར་ནྭ་བམ་པ་བཞིན། པཱ།ཡངྱངསཞིའ་པའྲི་གབུངགདས། ངུསརུགསྦ་འསྨ་སུ་ལི་དུགབརྩ་སབ་བའྲི་བབངག་པང་དག་ཡིན་པཅྱིིརཧུ། ག་སེ་འཇིག་ཅད་ཐམས་ཅད་ིལྟེཅག་ཏེ།དཔ་བནམ་པབའིན། ས་ཡད་སྱེ་འཇིགརླ 
ཡནནཤེས་བབ་དགདེས།ེ་ཅནི་ཏགས་ཚིསདྲ་གབྱའྲ་མབངག་ཡུང་དགེ ཡིནཔའི་རྙཏེ།ཅུངཟདྱ་ས་བ་བདགིད་ན། །གངད་ཟམས་ཅདའགགཆོས་ཅན།།ཞེས་སགས་ནུམ་པ་དུ་རནི། འདིའི་སློར་བའཇམ་ཡིར་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་པྲུརུ། ཁ་ 
པཱ ཧྲ དེ་འདའི་བྲུབངགདེ་སྲ་བ་དག་ཡང་དག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཟེར་ན། མབབ།། ཊུ །འདོད་དེ་པ་དྲེ་ བར པྲ་བྲ་མས་ཅད་ཡིན་པའེ་པ་རྭ་ 
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ས་པྲ་འམས་ཿདྲག་མི་ཏག་པར་དབ་བའྐི་ཏོགས་ཡེང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། དའདའི་དུབངག་ ཐང་དགཡེ༔ | ཁས་པ་ཅག །འདོད་དྲ་བ་དྲེ་།པྲ་བམཧཱ་ཅད་ཡན་ང་ 
མམས འོང ཞེ་ྲ་ཁཝམས་ཅདྲ་མའྲ་སེ་ལེག་པའི་པརར། ཅནེ་འདཔ་་མི་ཨངྱ་ཕིར། །ཞེས་གསུངས་པའྱི རའིུའཐུདདེ།གཞུང་ད།ཐམས་ཅད ཁངས་ད འདས་པ མའི འེ་ཡིན་པར་བྷ་སུན་པ་ཡན། 
དྲ་ང་གོང་པདདག་ཆས་ཅན། གའྱིབ་པ་བ་ནདཔང་ཚད་རས་ངཔོ་པའི་གངཟག་ཡེནཔརཝལ།བས་བཞམས་ཉད་མི་ཧགབ་ཚད་མས་དས་བའི་གང་ཟག་ཡི་པའི་ཕིར། ཁབ་ལྟེ། རྟགཔྱ་བས་པ་ཐམས་ཅད་འི་པྭོདཔ་ཊོགས་པའི་གང་ཟག་ཡེན་་་ 
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༄༅། །གྐཏོག་ 
༦ ( 








༢༧ པྲ་མའྱི་བས་པསྣ་བུང་པར་ཚོད་མསངས་བཞི་གངབག་ཡིན་དགོས་བའི་ཕིད། བེར་ནམ་གུབ་གོ། །གླི་ཀལས། རྗེས་ཁུག་འཇུལ་བའི་ཚདམ་སྣ་ཐུབ་བལ་སྤྲོ་འདེགས་ཆོད་པར་འགུར་དཞེན། འདོད་པ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་གསུངས་བའིད 
༥" ཡ་་འ,-ིེི ས་ཨ ག་ད བདའ 
པའྱི་པིན། འདོདན། ས་ཆོས་ཅ་ན། མྲ་བུས་པར་འལ། རྟུག་པྭའི་ཕྱི་ར་ཞེས་པའིཐལའབྱུན་སྱྱདུ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐུལ་འུགྲུར་ཡང་དགད་སོང་པའི་ཤོལ་བཆོས་ཅུན། དེད་ཐལ། དེའི་ཤིར། ཅུགས་མྲ་གུབན། མདོའིངང་འགེལ་ལས།བ་ངོདཔ་གང་ཞིག 
གཉིས་ཀྲལ་ངུས་པ་ཁོནྭ་སབ་པབམ་སན་འབིན་པ་ཡེན་བ།གང་ཡད་རུང་བ་ལ་སྲ་གུབ་པ་དདྲེབ་ཆོའ ་བབནི་མ་ཡིན་ ། ཞེས །གུདས་པའྱི་པིར། འདོད་མི་ནུསཏ། པཏག་པར་བདེནའཞེནྱ་ཅི་འདོད་པའི་གང་ཟུག་ཡིན་པའི་ལིན།དེ་ དུ།ཁཅིག།བསྟརཊ་ 
ཀིསདྭ་སྤུབི་ཛྔེས།བྱཐའཇལ་ འཚོད་པསྤསལྟ་ཆུགའཛེནྱ་སློའདོགསུའོད་ཐེརན།ས་དུབ་ཤད་པའི་རིགས་བསུ་མཆོན།རབ་གསུང་དེདའི་དོན་ཞྱིབས་།གསྱིས་དླེསཔ་ཀྱི་ཕིརྡ་དོལ་ཡངདག་གྱི་ཆུདྱི་བསྟ་ཅུགས་འི་སདྨ་ད་བྱ་བི་རིས་ཁྲབ $ མསྤུ་སཱ་ལྟར 
འདིནྭྱི་སྲ་འདོགས་འོད་པ་ཡིན་ཐས་བ་ལ་ཁོན་དེ། བྱསུ་རྟགས་ྱས་ཧྦ་མཱ་རྟག་རོགསྱ་ཀྲི་རེས་དཔགདེས་སླ་ཏག་འདེནྱའི་སྲོ་འདོགས་གསར་དུམ་ཆོདཔའྲ་ ཡ། དམ བཱ ཅདའཐད་པའི་ བྱར།འདོདན།དྲེག་ཏགབམ་ཡེན་པ ཏུ གམ་རྲདུམ་བླར་བའིེ་དེག་པ་མ་་༔ 


ཡིན་པརཝལ། འདོདཔའྱི་པིར། ཟེརན། འདིར་མ་ཁྱབ་སེ། བྱས་རྟགས3ྱིསདེ་སླུབཀྱི་ཕྱིར་རྒོལ་ཡང་དགགི་རྒྱུད་ཀི་དེའདུའི་ཚོད་མས་དེའདུའི་ྤྲ འདོག་་ཚོད་པར་པྲལ་དེ་འདུའི་ྱྱིར་ཤོལ་ཡང་དདེདར། དའྲའི་སློང་དོགས་ཚོད་པའི་ཕྱིན། མགུབ་ན།དེ་་ཚོས་ཅན། 
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ཚཾར་ཆ་རར་མ་ངཿ༤ ངོ 
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ཡོལ ཁྱོདཀི་དེ་ཀུ ཀུན་བཏགས་ཆེདཔ དཞིག །དེ་ཀུ ཀུན་ བཏུགས་རེ ཅོདཔ འེ་སྭོ་སྲུས ཛཿ རྱར། དང་པོ་མ༔ བྲན དེའ་ཐལ། ཧྲ རྨ ་ སག་མ མྱ་བྲས་པར་ ལཾ། ཏུག་པ་ །ཡའི་ ཞས་པའྲབལ་ཞྱུཔའཕདས་པའྱདད་པསོ་བབྱོད རྡེཾགྲས་པར་གྲུབ་པའི་གད་ཐ 
ཡིདཔའི་ཡིར།བའོར། ཾ་དེ་འདའ་་འདོགས་ཚེདན།དེ་ལ འདའི་ཌྷན་ྱེང་ ཆོདདགོས་པརྡ་ལ། པྲ་མི་རྟུག་རྟོགས་ཀྱི་ཌ ་རྗེས་དཔག་རྒྱུད་ལྔ་ཧཤི་ ཧུར་མ་བོང་དེང 


ངྱེ ཆུའྲ་མཐྱཾངདེས། ཨགིས་པསེམཁྱཔའ་ཡས་ང ཉིད མླ་ཐུང་ན། ནེ་ཆེས་ཅནྭ་ ཁོད་ྱི་ ཉྱི་ཆུད་ང་ 
ཡུ ལྷ དེཚོད་པའི་ཡིརྭཞེས་བདན་མཁུབ།འདོདལ་ཞུས ཏེ།ཁྱད་ཁྱི་ཧུདལྭ་སྟྲགའཛེནི་ སྒོ་འདགས་ཁཱཱན་ྱེས་ཡུད་པའི་ཕྱར་ཏེ།ཆོས་ཅ་ནད་ དྲག་ཅིག་ཡི་ན་བའྱི་པིར། བརྡ་ནྲ བརགའུངོནྱཾ་རྲ་ོའདོགས་ལ་ དྱིད་ི་ནན། དེ་ 
ལུན་སྱེས་ལ་གཞོད་བྱེད་ ཡཾ ཡིན་དགོས་པརྦཐ།དེའདའི་བོའདོགས་ཆོད། ། དྲ་དཱན་སྩེས་ཚོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཅཱ ཉངྱ་ྨཁཱཧ། འདོད་ྲོསསྙི་གོགསྦིརས་དཔག་ཆོས་ཅན། དེའི་ས གཡུག ལགས་པ གི 
པད་འིནཔ་གནདཁྱིིརཏེ།དའ་གནུངེངན འདམ་ཚང ཞེག་གྲད་དསལ་འཆད། བའ རངཔ་བྱསན་ལས། དཔ་ནྲ་པིཏཱགཏུགས་པའིརཾསདཔག་ཚོདཔྒ་སྐརགའཛུན་ཞཱན་རེས་གེན་ཡུལ་མེདཔར་ཏོགས་ 
གྲལབ་འ་ཡསང་ དཔགགིསྭ་བྟངག་འཛིནྲ་།ནྭའེས་ 







ཀླ 


༤་ 


ཡུང ནི ཨ་ཀ འཇྟིནྱ་ཤན་ཏི ་ཞེན་ཕུལ་ནཱཿ རྣམ་པར་བ ༨༥༥༩ ༢༥ ཛྲམས་སི་ཞུསྱཀ།བོད་པའོ ༥ོདདྱ་བེདམ་ཉམས་ནྭ་ཀདབུཏྣ ཟར 
9 ༦༦༩༩ ཤོམཿ་པདེང་ད་གས།ཏུད་ཡིདགོ།།ཞེ་ས་གསང་ སཔ་མི་འཐད་བརཐལ། འདོ བའི་ཡི ཅིག་།་ཡིཏགཏོགས་ཚི་ྔརིང་དཔག་ཚད་ ལ་ཀ ་ ཟླ 

























༄༅། །འདེགབ་མངྐན་གུ་དདུ་སེཿ ཉོ ་ལོ་ལོར་ཁིཧཱཿ་ཧྲཿཊསི་ ར་ སླས ྣས་སཾསསཀསྣསྤྣགིཾཾགས སཀ༈ཀཀྣྤྣྗྣཏཔཙཔྣལྨོ་་ ཨ = ཆི ་ 
ཞགྱུནདྭ་ཧྲ་བམྲ་སདད་པརྲ་བལ། བྲ་མྟ་ཧཱཱཏཱགསྦྱ་སྔྲ་ད་སདབབ དྲསཌ (བཛ ིའིརའར་བོས་པ་ ར་ལོ ^ ༨ ˆ ༨ྣཨ༨་༨ྣྣ ༼ ༨ ` 

ངོ ]; ཧཱ ༅ྲ བྲི འདོགད་ལ་གཞོད་པའི་ཡིར། ཁྱཔ་ ླྫར ྭསསྣསྣ སྩད 
དཱསདཡགདསྦྲ་གཏཾགའངནང དྲ འད་གས་ལ་གཞད་ངུ་འཛུར། ཁུབ་ཧ། ཟྲུག་ལས། གནོད་བཿགཏོད་ེད་ལྱུབ ༦ཱཿདཱ་བའྲི་ཛུལ་ནེ ཆད་མ་དེའྱི་ཕེད་པ་མ་ཉམསྲཀི་ 


5 འདཔོསྤ་ཀི་གནེངྱག་སྲོའདོགས་མངོའྲ་ཧུརྦ་ཀེ་བའི་གྲོ་གླབས་བཅོབ་པུ་འཞྱེབ་ཤེས་གསུངས་ 
' བཞི་གྷེ་གབས་བཅོམཔ་མསྟ་ཏག་ཏོགས འི གོགྲབས་བཅོག་བ།ིེ འེང་གསུངས་པའིངང། ཟིད སུབ གསོབ ཅས་པའ་བགྲ་རད་མའི་ དཔམ་ཉལཔ་ ཡོདདད་འའིན་ གསི 
དརརནགརར་  ༼ ་ ནག ུྲྣྣ ཨའ 
ངཿ ་ ང་ས ས་ལ རྫ ༨ ་ ོུ (< 2 ལ་མ རེམ = ་ར།ང༽ིང་ཿ ༨༩ ` ངོ, ` 5 -༽་གྲཡལ། སྭ་བྷ རད ང་དཔ་།ཀྱི་ཧདྲཀྱི་བླ་སྐྱང་ ཛབ -ུ 
འདྲེ་དེདྲ་བཛོདན། སྲ་མི། རྟགའདིནྱི་སྨེཾ་འདོགས་ཆོདཔརབཤིདཔང།ཅུ་ཤེས་ཊྱིཀ་ཆེན་དང་།ཞིངངོབྱརནལས་དེའི་ཧུདྱ་དྲེགངྱི་རེས་ཁ་འཇུལ་བའི་ ༢༢༠༠ །༠ང་ཚ་འ། དད གུད་ྱ་སྟཏུགཱ། ཅུ་སྒས་ལྡེརུག་པ་ང 
མས ཨད དོབརདགུ། ངེལ ཏོག་བར་ པ་ཛུལ་གསུམ་འཇུལ་བའ་ཚད་མ་ལེས་པ་ནབ་རད་ཚོདལ་གཞུནཆུདལ་མིའ ས་པརྨ་པགའཛིའྱ་བ་ོབདོགས་ད གདེའ་།ད་ས་ཞཀད ༢ བ་་ཤིད་་་ 
ཤུག་ལ་ཞུབ་དད། སྣ་ངག་འཛིནཡསྲོ་འདོགས་ཚདམ་པ་ཆཱས་བཅདཔ་མིནཔ་བཞིན།ཞེས་དད་། སེང་བོབཅན་ལས། རིགས་པའྨི་ནམང་ རྨ་སྟ་གའངེནྱཾི་སའདོགས་དད་།འངོན་སུངས་དངོབ་སུ་གལ་བའྲི་བློ། དནུས་ཁང་།་ལི་ཏུགཔ་ཚོདམུཔ་མའེ་ 
:ཅགནངའནེནཔའདུལ་གརན་གིས་མ་ཁབ་བརཿཛོན་པའི་གོ་འདོགས ཟེར་ནདདེ་ལ རྱ་བསྔ་ན་མི་རག་པཿ བོ ༣ རཿ ལ་འ རངེས་པའི་ཚདྲ་པ་དྲས། བདེན་པར་ཡོད་ན་བདེན་པའ་ 
> ༡༢ས་དས་སསམམམསསསསསསུ་ུམ་ གྲ ་བཀོང་ས།། ཀོ ་ོ་་ ག་གི ༽ཀ ་་་ 


དཔ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 


ཡ 






རཿ 


ˆ + = 


















རྟགས་དེལ་ཊེ ཅ ཐོ ཀྲོ ས་དཇུཡི་གཡོདཔརའྱསུརདོ།  ཞེས་གསུདས། དང་འུགས་རཞྲགཐར་འའ ལ་གསལ ཿ ཅེས་ད་བངོ།།བོན་ར མི གཏོགས དདཔག་ཆོས་ཅན།བཅད་ཤེས་ཡོནབའྡ་བ། དབད ཆེའོ 
མ་སྭ་མཱསྦྲ་ཐོའདོགས་བཅུདྲ་ ར་ དེ་ལྭ་མབདགས་བཅད་པའྲི་ཤེས་པ་ཡིདཔའྱེ་ཤིར། ཟླརྐནམཁུབ་ཝེ། རདགི་གཞལ་བྭཀས་ཟིན་ཏོགས་པའྲི་བཱ་ཡིན། བཅད་ཤེས་སྲུའྱབ་རྩ་རི་རདགེ་གཞལྱབ་པླཔ རྨོའདོགས་བཅད་བིནྡ་ཀི་དོཊ དོནབ་ཅོ་ ྲ་་་ 


 ཆ། ཧྭ 
ཱ དད སོ།ཁདགས་ཏ ས་པ་གང དཔའ ༡ན་མངདག་གྱི་རུདཀི་བུས་གས ཀིས་སཡི་ནཱག་པར་སྤུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་འཇའ་བའེཚད་མདེས།།བྷ་ཉག་སུང་ ཚོགོས་བརབའ། ༨ ལྔང ཤྱོགས། 












ཀྱི་དེ་སྐར རྔ ད་མ “ཅེ 
དྲིས་སྤྲ་རྟུག' (འཛིནྲ་གི་སྦྲ༩  ་ ་ ཕྱི་མཁས། དང་ངེ སེར ཨོ ཆསའུལཔ༽ ཚད སཔ་དོྱཞོས་པཞ བི ཆུ་བར་བུབ པཱརྟགསྟད་དུ་རྟོགས་པལ་བྱ་ཛཾ་རྟག བསྐ་ཉོང་པའི་ཁུད ལཿ བྲུ 
བ་གང ཞོསཔགང་དིག ་ མདང བྱ་ཏི་ཚུ་ ་ བཔ་ནསདདགོག་ འི་བད་བརྱ་སི་གཞི་ཁོ་པ་ཅན་ཚུལྱ་བི་ལོབ་ཙོགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁཱགས། ་ ཡརྨ་ྨྲདཔ དོ 
ཕྱིརཞེས་གསུངས་པ་མིའུཇདདུ། ཊོ་དེསྦུག་ལ་ཏག་འཇིནྱའི་སོ་འདོགས་ཆེདནའེའ་ ལ་མྟརགཔརྟཏཏགིས་མིདགོས་པའྱའིར། རན། མ་ཁུབ། 


་ དྷཱ དཔ མ་སེས་སེ ིསབས་ལེནདགོས་པར་ ར་ པ་དར་དཔས་གི རྷུན་སངས་ཅུང་བདྱ་ཀུད་མེ་རྲེད་པ 
| སྡོ ག་མང ཆར ིྱ གག 0 £ 
གེ ཏེ རི 


“༨༣༧༥བ ༼ 











-- 








¡  ཤོཌྱོ་རྱོསགྱ་མཆས་ཁང་མཆར་འོ་འོ་ལོ་འཅཁཁ་ཁཁ་ཡཁ་ཁ་༩༩༡༡ ༩༧༤ ༠༤་ཁ༠༡༡༠ཝས་གཁ་འཁུ་་ཁ་རལ་ཁ་ 


བོ ས་པ་དག 









རྲི { རྟགས ཅེསདཔགཤིས་བུས ཏགས སྲའི ཁང་སཱ པཱ་ཨྟིྟ པློ དང་ ནེ །བྱསརྷགས་ཀྱིས་སླ་མི་ངྟག་ཕར་སྙྱབ་པའི་ིུར་རྒོའ ལི 
¿ྨ རབུྱྱ་་ྭྣྭཇ་ྣྒ་ ཅུ ཚཱགས་པཐལ།དམཐཅའྱའ་ མབཟད་བཞྱི་པིརན བདོདན། དོན 

ཉིགཔྱ་བུས་སེའདྲུ་རོགསཔ འྡེརེས་དབགདས། པཱ།འི་བུས་པརག་ལེང་དཱཱརགས་པར་ཞམ། འདོད་པ འི གསིད བར བཅའ་ཡག གིག ཅོག བག འི་ 
ཀཱ བྱིར། འདེསདམུཅའྔཔ་མ་ཡངཁེགུསས། །ཁོནའེ། དེསྔ་བསྟ་ཅུགས་ཚསྦྲས་ལྟིཏུག་པརྨ་སབ་པའྲི་ལ རླ ས་ཀྱི་ས སྲ་མྟིཏགཔ ཡརྨ་བུབ་བའྲི་ལོག། བྱཐ་འངལ་བའི་ཏགསའངིད་སེལ་ས་ཡིན་པའེ་པིར།འཐད་ཝན་ལས།རུགས་ 
མི་འཁཁུལ་པར་འཛིན་པ་ནི་ནམ་པ་གཉིས་ཏེ། གཅིགནི་ཆོད་གཞེལ་མི་ནག་པས་ཁུབ་པ་མིརསཱནའྱིནཔ་ཡིན་ལ་ཞིས་ ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རནམུབ ། ཁཿིགེནརེ། དུགཔྱ་བས་སོངདྲུ་ཚད་མསངེས་པའི་གད་ཐག་ཡིན་ན། ཏག་པྱ་བས་པའི་བསལ 
ཱུ བའིདཔེ་བྲ་མཐུའ་དགགིས་སང་པར་ཆདམས་ངེས་པའི་གདཟག་ཡེན་པས་མཁབ་ཟེ་རན། དེཏུ༔  དྭུབ་པར་ཐལ བྱས་པཏུག་སོདདུ་ཚདམས་དེས་པའི་གང་ཐག་ཡིནན བས་པ ཧི འའི་དྲོ་མབདགུགིས་སོར་པར་ད་ མས་དས་པའིགད་ ཟུག་ཡིན 
ང་མོ ོ། ངད ཁོལ ༦ བསྟ་ཏགསཅིས་མིཏགཔ་སབཔའི་ི་ོལམངདགང གས རྱཔབཏག་པའི་བསལ་བའིདྲབ་བ་མཐའདག ཞེལུརོཔར་ཏོགས་པའི འའ རྟག་པཔའ་བསལྫ་ 





















བཟིར ག་ཅམ་པོོབག་པདགོས་པ་གངབག་འདཔ་། ནཡ འདོདན། དཱུཅཱགཔ་དདབས་བའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་འདོགས་པའཐལ་ལོ། དསས ུགཔདབས་པའིཤིྲ་མདཔར་ཚོདོམསདས་པཞོོ་ 
དེའདའི་ཕི་ནོལ་ཆོས་ཅན། ཁཱོདྩོབྲས་ ྱག་འིཏུགསོང་དཚམས་དེས་བ ཿགད་ཐུག་ཡིན་པར་ཐལ། བུས་པ་ཅག་པའི་བསལ་བའི་དབེ་བམཐའ་དགུགི་སྟོད་བྲར་ཚདམ་ས་ངེས་པའི་གད་ཟག་ཡིན་པའྱི་ཡིད། འདོདན། གཱའི་རྲོག་ སྙེད་ཚད་མསངེས་ 
པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར རན་ཡ་ཁུབ་སེ། དེ་འྲདའི་གང་ཐག་ གསུས བགངས དར་བ ཟུངབའྷི་ཅག་སྟོད་ཚད་མསྦ་མ སསོ། གཞན་ཡང སའ ཅུད ཆུ 
བས་པའི འགད་ཟག་ཡིད་ན། རྭགཱཔ་ཐམས་ཅདཚ དདམས་ངས་པའ་ཀརགསེན་གོས་བངས། བྱསཔ་རྟག་སེངདུཆཾད་མསུ་དེས་བའེག: ང་བ ན། དྷངཱག་པ་ཐམས་ཅདྲ་རཱིས་ སོང་བརྔ་ཚད་ ་མསངས་ གང་བ ཡིན་མི་དས་པའི་ཕིར། རྫུགས་ཁས། འདོདན། 
་ཕ་མི་ཁུགཔརླ་པ ༥ འིམ་མྙནནུས་མཐ་དགཔ་མེདཔར་ཚད་པས་དེས་པའ་གངཟག་ཡིན་ ད་བྱའིལ་མཐནགས་མ་བརའགཚདམ་ས་རསའ གང བགནིགགསཔཐལ། དདུནཔའ རད 
` ཌ མ་མཐོང་ཙཱམི་ལུག་ཁབྭ་སྦུབ་པ་བའདེདཔའིགཞུངའཛུགས་འིགས་བཡལ། འདོད་པའྱི་ཕྱིར། གཞུན་པང། ཤིངདྱུའུརབའི་ཤ་བ་དེ།་ ི ་ ཧུགས་ཡངདགདུ་ཁས་བངས་པལ་ཉེས་པ་ཅི་ཡོདངས་པས། གཞིད་གིད་དྲུ་གར་པའི་ག་བར་ྱ 
_ །ཆཚད་མས་དེས་པའི་གང་ཟག་ི ཡེན་ན། རཿ བྲ ཚདམས་རས་འིག་ཟག་སིདགོས་པའྱ་ཅར། ཅན གཞི ངེ ཅུ་ཚད་མསད་ ཡཔའི་གངབག་ཡིནན། ཞད་ཞི་་བམདཔའ་ངདམསདེས་པའིགངཟགི་ཡདདགསཔར་་ 















---- ----- = = པར ༧ འའ. 














༡༤༡ ༤གའ་¦་འཛབའ་འ་༤འ་པ། 
༥ 


བརགས ག་ཀ་ས་པལསས་འབུལ་༧༡ ཀར་ས ༤༤ ༠༤༠༨༧༢༧༡༨༤༤༠༨༤༧༤༧༠གས = - རོ དོ 
༄༅ སཔ གཞིདེ་ཤིངདྭ་ཚུདམས་ངེས་པཱའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིར། ཁ་རང་གི་གནོདྱ་བེདད་འཐད་པའི་ཕིརྭ། འདོདན། གླ་ཡངཡི འེ་ 













ཧྭ ཧཿ ཧཱ ་ དཔ ཞལ རྟག་པ་ཡང་ཡི་ན་པ གཞི་་ 

༧ མཐུན་མཔྲད་བད་ཆད་ཡས ངེས་པའི་གདབག་ཡིན་ན། པ་ཡང་ཡིན། ཤར་ན་ཡོད་པའི་ཏགཔ་ཕངཡེ་ནདའེགའ མཐུནམཱ་པེདཔ་ར་ཚོདམས་དེས་པའི་གད་ཐག་ཡིནད་ ས་པརཐྲལ། འདོད་པའྱ་ཕིར། འདོདན། རྐ ལའང་ཆཆ་ོ 
ཟག་ཡིནནུ། གཔཤརན་ཡོད་པའི་ཏག་སུདྭདུ་ཚུད་མས་དེས་པའི་གང་ཟུག་ཡི་ན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པིའྱ་ཡིར། འདོདན། བུས་པ་ཅུག་སུང་དུཚདཝུས་དེས་པའི་གང་ཇུག་ཡིནན།བུས་པརུགཔ་བམ་ཅདྱ་ཤིས་ དངབ་རཚོད་མསདེས་པའི་ 

༡] །གང་བུག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པ ལྱ་ཕིར། དེསན།གཞིདེ་ཕྱི་དེས་སྟོངཔར་ཚད་མས་དེས་པའིགདཟག་ཡིནན།གཞིད་དེས་ཁྱདཔའ་དྲུ་པས་པའབསལ་བའི་དབེ་བ་མཐའ་དག་གིས དྲ་པར་ཆོདམས་དེས་པའི་གང་ཟག་ཡེན་དགོས་པའྱི་ཡི་རྭབུཊ 

ཿུ ནྭགན་མྱ་བུད་པསྭཁུབཔ་ཚདམས་དེས་པའི་གང་ཐག་ཡིན་ནྭབུསན་མཱ་ཏགཔས་ཁུཐ་པ་ཚོདམསངེས་པའི་གང་ག་ཡཱིནདགོསཔར་ཐུལ།ན་མ་ལཁའཏུགབར་ཚདམས་དེས་པའི་གད་ཟག་ཡིན་ན།དེམ་བས་པར་ཆོདམས་ངསབའི་གདཐག་ཡིནདགོསཔ།་ 

ལྟ གྱིཆཏེ།སྤ་བྱས་པར་ཚདམསདེསུ་བཡིགང་བག་ཡིནནྲལ་མི་རཱུག་པར་ཚོདམས་དས་པའི་གངཟག་ཡིན་དགོས་པའྱི་པིར། ྭ་བུལ། གཞི་དཤི་དདུ་བུར་པའི་ཤ་བར་ཚདམས་དེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ན། དེ་ཤིང་དུ་ཚདམས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགྲོས་ཏེ། གཞེདེར་ཤིད་ 
མེད་པར་ཚདམས་དེས་པའི་གང་ཐག་ཡེན་ན། གཞི་དེར་ཤེང་ཤ་བ་མེད་བར་ཚདམས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡྲིན་དགོས་པའི་པིར་བེརན། ཅ་བརམ་ཁྱབ་སྟེ། ན་མ་མཁའརྟག་པ མས་དེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ན། དེམྱ་བས་པར་ཚད་ ཁི 
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= ཁང་འཆཿག་ཅང་ 





ཀ་པ ཅེ ཉོ་ཡི་ཁ༩་ཁ༠༡ ༡ དར ` ༤ 
ཟོ =“ ཡོ ོཿ་ ༩“ 


¡། མསངེས་པའི་གདཟག་ཡིནདགོས། དེམ་བས་པར་ཙདམས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན། སྲུ་བས་པརུ་ཚདམས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས། དེ་ཡིནན། དེ་མི་ཅག་པརཚདམས་དེས་པའི་གང་ཐག་ཡིན་པསྤ་ཁབ་པརའདོདའི། རུགན་མྱ་བྲས་བུསྦཁབ་ 
| ཕ་ཚདམས་ངེས་བའི་གངྲ་བག་ཡེ་ན་ནྲ། བྱ་སན་ལི་ཧག་པས་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་དེས་པའ་གད་བག་ཡནཔས་ཁྱབ་པར་ལ་འ དཔའྱི་ཕིརྭ།ཁ་ཅིགརྲགཔྲ་བསྭ་སཾད་དྷཱ་སཱབ་བའི་རྟགས་ཡུདདྭག་ཡོད་ཀང། མི་ཅུག་པྱ་བས་པརྦ༔ བབའཏགས་ཡངདག་མེདདེ།མི་ཉག་པ་ 

སླ་པས་པརླ་ཕཔ་བའི་ཉགས་ཡངདགམ་ཡེནཔའི་ཕིར། དེར་ཞྲལ། སླ་ལི་ངག་པ་རཚོདམས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན། སྔ་རངྱྱ་ཧཱལསྣ་པ་ར་མེདུ་གསར་སེས་སུཛོདམསྦྲ་བབེ་པའི་གངཐག་ཡིན་དགོས་པའྲི་པིད། ཟེརྦན་མྲ་ཁུབ་སེ།དངོས་པོའི་ཏགས་ཀྱིསྱབསཔ་དང་ 
ཅ་ནས་འཇེགེའེསསྤུ་ཕབ་པའྱི་པེར་ནོལ་ཡང་དགཆོས་ཏན ཨི་རྟག སྲ་བུབ་པའ་གང་ཟག་ཡུན་པར་ཐལ། བྱསཔ་འདྲད་པ་ཅམན་ ཨས་ཿཆདམྲསྤ་བུབ་པའ་གང་ཟག་ཡེནཔ ཙཾ རྭ དེད་ ཡ། འེ 















ཤནསྦའའིའི། འུ ྲེ ་ླ ཏད་ཐ་འུནས།ཁ་དགང་ན སླུསང་ཁན ཆད་མསྲ་གུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་བརྡ་འལ།འད 
པའྱིཡིའ།འདོད་།དྲེ་བསི་པར་ཆད་མུསྤ་གབཔའི་གུད་ཟག་ཡིནཔ་རུལ།འདེདུསའི་ཕར། མྦུ་བབ་ན་བཁོརགྱསམ་སོད།འདོདན། དེཆོས་ཅན་ལི་རུགཔ་དདྱ་བུས་པའི་ོ་གསདོནཆོད་མ་སྤ་གུབ་པའི་གདུཟག་ཡིན་པརཝལ། འདོད་ངའི་ཕིར། བག ག་དྲབལ།ཡ ། 
༈གཔའྲཚོགསདོན་ཚད་མསྦ་གུབ་པའི་གང་ཐག་ཡིན་པཱར་ཐལ། ༨ འ་བ འག མི་དགྲཔ་དང་པའི་ཆོགས་དྲོན་ཚུདམསྦྲ་གུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་བའྱེ་ཕིད། འདོད་ན། 
| བྱས་པ་མི་ཅག་པར་ཤོད་མཁྲ་གུབ་པའི་གང་ཟག་ཡིནཕར་ཐལ། འདོདཔའི་ཕིར།འདོད་ནྲ།བས་པ་རངྲ་གུབ་ཙམནས་འཇིག་དེས་སྙ་ཚད་མས་ཟུབ་བའི་གང་ཐག་ཡིན་པརྦཐལ།འདོད་པའྱི་པིར།ཁོནརེ།སྲའི་སེདདུ་མི་རྟག་པ་ངེས་སྲ་བས་པ་དས་དཀའཔ ་ 
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ཡའ 






ཟླང ཅར 






ག་ས བ་པའི 


ཿ = ༼༣ གསམས ད། རུ 





ཐ་ལ ་ ཙོ མཛོས་མདུ་འང 

ཇུ འབར་ཟལ།  ་ རྭགྲ་པཾསྤབ 
སམེ ར་ཤ ངྲ་ཕས་གཅིག་དངྲ་པསྦ་འདད་གདརུད་དུ་མེད་པད་ པའེ འེརྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ ཨཾ 

ར་ར གསུངས་པའི རྫི ༢ དེནི ིནལེནཔ་ྲགད།།་ སཱ་ སུངས་པའི་ཕྱིན ར། ཅ་ཟ དགད  ་ ཨེ 









= རྱ ཀྲ གྲུབ་ སེ ཤེསྱ་བ་དང་གཅིག་ 


རཱ། ཁྱབ་བཁས། ས་ཡ བིད། | རས 
གས་ལ དགུ་མ་ཡིནཿ པདྡཝལ། 


སིག 


དཔིད 
རྟགས་ཡང་དགམ་ཁི་ ནཔར་ཐལ། རང་ལས་ཕྱིསའབུངབ རང་གིའཇི གཅུམུའགཞན་ ལ ལྟོས་ར པེ་དེ། བྱཾས་པརངགབཅོས་ནས་འ གདྲེས་སྲུ་མུབ་པའི་རྟུག 


དན། ཊྐཀྐལས། གཞེདེ་ 





ོ་ ྱལེགྱིནའཇིག་པནེ།།ཞེས །ཞེསགསུངས་པའྱི་ི་ར། འདོད་ནི། ཞུ ས་འདི "ཡུང་དགཡེད་པེརཐལལོ། །འདོད་ན། 





རངྦ་གུབ་ཙ་མ་ནས་འཇིག་ ཛིག་ས་གསྱཅས་པར་པས་ཅནའོ། 
སྲཕ 


`= ིན་པའི་ཕྱི་ 


པདྨ་སུབ་པའི་རུགས་ཡངདག་ཡིན་པའྱི་ཕིར འྭེསེདྱབས་པ་དེསླག་སྟིཏགཔངསདཀའ་བརྡལལ། བས་པ མི པདྨ་མབངཌྟིཏུགས་ཕངདག་ཡིནཔའི་ཡིར་བེང་ན།དུླའི་སེདདུལྟེདགཔ སྱ 
དྲ་གུབ་པའི་གས་ཡངདག། དྲད གྲ ཐམ དེསུ་ལྟིུགཔངསདཀའ་བརྔབལ། བཿ དད ༢3 གཟི ན་གསལ ནེ །དུ་ཝའི་སེ། 


་ 






ཅུ ཐདུད་གངང་ ཿ 
མེ ད་པ་དཇོད་མ་ 


འི་འཇིགྡན།་ གཞུན ཅེ 
ཉིའཔར་ཚད་མས ཁེ རྱ 












པའིཀང་བ ཡིན་ན 
གཡི 





ཐ 





༼ 


ཕྱི 
དེ བི 





ཁྱནཔརྡ་དབུས་བའིབསལ་བའིདབི་བ་མའའདབ སབ ཞེས་འ 


ཏཾ 


པའྱི་པིར། ཁྱབ་པ་ཁས། དུ་ ་ ་ ཊད་པར་གླུ་ བ་པའི པི ྱི་གོའ་ཡ་དག་ཆོ འའ ལ་ལའིམེ་མེདྱཀེ༔ སྙེང་པར་ཚད་མས་ངེས་པའི་གངག་ཡིན་པར་ཐལ བཟེད 
མྩོཿ་བར། ཆོས་ སྒྲབབྱུནཿ སིས 


ཏགས 
༢༡ 


གཕ་མ་ཡིནཔརྡ་རཱ 


། 'འཐདདེ། 0 གཞིད་བིདེས་ 


སཔ དབང་ག མཆིག་།ཡིའུ ཐུང ཚུ ཏུགསྦྱབ་ 
གཡམ ་ ར་གས བྱུ་ཡང་དྲག་ཡིན་ ག་ང དད ཤ་ མྲ་གུབན། སྐུ་ཏགཔ་མ་འནཔ་ཚོས་ན། 
དཾ 


དེས་པའི་ གང་ཟག་ཡན་པ་དྲབའ།ཁྱོ།བུམ་པ 


ླ་ཡི་རྟག་ པན་ ཅུད པའྱི་ལི་དོབ་བང་ག་ 


མས་ངས་བའི་གདྲ་བག་ཡིན་པའྱིིརྟཏེ།བུམཔ་ ལ་འ །ཉོཾད་པརཚ' དམསུདེས་པའྱི་ཕི་དྭ།ཁྱཔ་པྱ་པ་བ པས་དམང་ 


དས་སདཔར་བསན། གནྡི་དཱ་དས།དཔ་དྲངཔའིབསའ སྔས ར་ བ་སོགས བ་དང་ས་མི་ 
=== ---------------་འཆརར ་ 


་མས་རེ་ ཨལ 
༡༠༠༢ ཆོཾ ༧ པའྱ་ཕྲིར་ 
སདཔལ། དའཔར།འདོ དེ་འདི 


གི པ་ལ། ཨིའྤའ། བཟ རར པའི 
བའྲི གོལ་ཡངདགུ་ཚོས་ཅུད། གང་ཟག་གིབདགདིཉེརལེནྱིཐུང་པོའི་སེདད་ཡོདཔ དོ གུ 7 གས་པའི 


འོང 
ང་བག་ཡ 


ཁ་ལ་འབཱ ¦ ཟིར་བྷ་ད མས་མི 


ད་མ 


༥ ༢༠༠༠ 





དེའྭདའྱི་ཕྱི སན 


།པས། དེའྲབེལ་མེད་ཡི 











ཞྲིིར་དང་ ། དེའུདའིཕི་ 


` སྒྲུ ཐ་ ་ ཞྲེ སཔའྱི་ཡིྐད དད། 
དདུ། 


ན།གངག བགུགི་བདུག་ 


པ་ལའངའ་ ལ་དགེ ནལལའིཡེ 


ྦ ། ཱཧའཐདཔ་ འི་ལོ 
རའ 


དམ་དད་བཞག་པ ˆ 
ནག ཏཱགནམབུང་པསཁབཔ།བུསཏུགསི 


གང་ཟག་ཡིན་གོ། དབའི་དརས་བཔལ་མངདིགའད 








གོལ་ཆོས་ཧཱན སྭཱན། གངཟགགིབདགདཏེརལེན་ དོ པོས ་ཡདུ་པདུ། དེ་མོ པསྟ།བབདྷ་རཱསྦ་གབ་བའིགད „ 
ཕྱེ བྲགམ་ཡ བའ 


དྲཔར་ཚོདྲ་མས་ངེས་པའི་ 
མི ཡིནཔའྱི་ིན། མི་མེད 
པ། མཚན་ཤད་ དགག་པའོ། 
ཤེམ་མཐུན་ གཿ 

༽༽ 


་ མཉ 


ཐལའ གུནདྲིན་ཇི་བཞིན་པ་ལྔ་ཁབ་པ་ལིའགྐོསེ། ཉེ ར་ལྷེནྱ་གི་པུང་པོའི་སེད་ པཡོད་ 
ཟག།་ཡྲིན་པར་འལ། གངྦ་བག་གི་བདྲ་ མེདུ་པུརྷ་ཆ བྲ 

7 འིར ི་ོ འགང ཞའ པོ 

0 


མཚོས 


ག་ཞིབ གསན་གང་༨། 






ག་པའི་ཕིར། ལུ དྡེ 
ཡལ ་ ཏགསྱཀསྦྲས་ལི་ཏུག་པརྨ་སུབཔའི་མཐུནདཔེ་ཕདདག་ 

གན་མྱ་བས་པསྭབབ་པ་ཆོདྲ་མསངེས་པའི་གང་ 
འརསྣབ་བཚདམསཐབ་པའིག ཀང་ཟག་ཡིནན། 









ཐལའྱགར་དེ་བ 
་ ; 
གས པཿ ; 

དི ས་ཡ ་ ཧར 


ཡན་ན། བུསྟརསེསདྲ་ བཾ | 
སརདུཾེཾེཾེིེི་ : 
༤ - ˆ 
















དོའོ དབོསཔོསན། མྟིཤུགཔ་ཡིན ཁྱབ་པུ་ཚོདམསུངས་པའི འགང་བག་ཡིན་ན། རྒགནདཱངོདཾོམ་ཡི ་ཡིནཔསྤ་བབ་པྲ་རདམ་སྲ་གུང པཔའི་གུད་བབ ཡིནདགོས། དིན ནུཔཏུན་བུདདས་པོམ་ཐན་པ པསྦ་བྲབ་པ་ཆོད་མསདེས 
པའི་གད་བ ག་ཡིན་དགོང། དེ་ལི་ ནན། མཞུནྱ་ འེད བྲུ ཉེ 1 གདབག་ཡའདགོ།སཔྱེ་ཡི།ུགས་དངཔམང་།འ །དེདྲ་ཐལ།དེ་ཡིནན། ༨ ལོལིཅཱགསྦ་ཀི་མཉུན་བུའིད་ ས་པ་ག རླགབ་ | 
རེ པའྲ་ྔ་ལབཆདམསྤྲ་གབཔའི་གངབག་ཡིཿད སདེ་ཡིན ནན།སོ དྲ ་ ས་པའྱི་ཕིད།དེ་ མིུག #་ འཆག་པ ཡེནདགོས་བཅིར། པོཁསྦྱིམ་་ 
_ འབུདཆ་རཾ སགཉིསཔ་དངྲའལ།རྟགཔ་དངོས་ ཚུང དམ་བཟས་པའི་གང་བག་ནནན། །རྟུག་ཕཱ་མཏུནྱའིདངོས་པོས་སྟོང་པར་ཚདཿ མས གངྲ་བག་ཡིནདགོས་པྱའྱིི རྟགདང་པ་གོད་ུ བླིནྣ་པ་ཏྲག་གསུམཔ་དེད་ཐལ།།ུགན་མ་ཐུས། 
ྲསབཔ་ བ་ང འ་་ ས་་ང་་བབ་ད་ག ་ ཡིནད ཕྱིར །མ་ བན་ད དད བུ ་ ཀྱི བླུང ༤ ན་དགོས དཱ ཨོ 

རབ ༢༡སིི།།གངརླབ་འིབཅ་ཚདམསྲསཔཔའི་གངབག་ལི དགོང རྒསཔ `$ ཟིགངབཀའི ྩ་ སགཔགླགཔ་པའི་ནབ་བཟད་མས་པསའ་ཀ་བགཡེན་ོས་པ་ཐའ། ཀ; 



















| ཿ ཏི་བུམ་པམི ༨ 


རར 
གསཀསཧསཔ་སྟེ 


ད་པ 
འའ འ་བ 
དཾ ོ་ཆ་་ 






བ་པའི་ ཨེ རདྲ་བ་འ 
སྲག ེ་ ཧི་ར ང་དག དཔར ཐལ། ཤེསྱ་བ་དང་ 
གྭ་ཟྱག་སནཔ ཏེ། དེའི་ཏ 
ནཔའི་ཡིད། འཁོརགསུམ། གཞིན་པང་། 


པའྱ་པར 





¡; འཾ བུསརྟགས་ིསདྲཾ་ཐཱབྱ་ྷི་རྲག་ཡདད་གཚ མསདངེས པའི་ག 
འདའ འའ ངརྐ་ ་ རོ 


3 5 འིག སུཅ 
ག་པར་ཚདསྤྲགུབ་པའི། ང་བག་ཡིན་ནྭ།བ་ 





ྲ་གི་གུ་བ།འ 


གང་ཞིག ྲུབ་པདམ་ཿ 'ཡིནཔའྲི་ཕིར 
ཆོས རུའི 


ཀྱི་རྟགས་ཡདྭདགཚད: འི ངབག་ 
| ་ བྱསརྟགས་ྱྱིང 


ཧ་ཧ 


ཡིནདགོསཕར་ཤལ་གོ།འ དོན།དེ་ཡིནཱན།བུས་ ཏགས་ཡས་དྲེ་སུ་ཅི་ཆུགས། 


དན།དེཆོས་ཅན། སྟགས་ིས་ དྲ་མ 
སྤཱ་ཀྱིས ན་བཟང་འ འའ ོ་ རེ 
མེ་པོའི་ཏགསྦ་ཀྱིསྱ་པ ་པརྡ་སབ་བའྲི་ཡིརྲ་དོལ་ཡང་དག་ེས། 
- འིགེང་ཟག་ གཡིནཔའྱིའིར།དེའི། གི ་ [ 


ན་པའྱི་བྱིར། དེའི་རྟགས་ཀི་སེད སྒུབཀྱི་སྒུད་བྱ ཡང་ད 


སམིརྟགཔརྨ་ཞབ་པ༽ སྲ དླག་ཅལ་དདགད་པངོན།སྱའ 








ཆོད་མསྦྲ་གུབ་པའི་གད་བག་ཡི ཀོས་ 
ཆོ ཚདབསྲག་བོག། ་ 


ས་པར་ཐཱལ།ཕུ་བརའ 


གཆུད་མསྤུ་གུབ་པའི་གདུ་ཐུག་ 


བསོར་གཅིག་གི་ངོབའ ནབཞས་པོ། པྲ 












༤༠༠ ༠༩༠ར༢༠༡༤༩༩༢༤༤༤༢༤༢༤༤༤༠༠༤༤༢༢༢༤༢༠༠༠ང-2༢ཿཿ=ར་ལ་འོངངོཡོོོོོོ་ོའ་ོཆའོ་52325622365522ངའེཆངོ་ན་་འ6ནམང་8ང5355531044444ཿ4- 


ཅན །ཐུས་ཏུགསྤ་ཤིསྨྲས་མི་ཏག་པར། བ་པའྲི་གྲབྱ་བ་ཡངདགཚད་མསདེསཔ ི་ོ པཱ 
གྲུ རོ ཏཱ བབ དུསིཏགཔད་ཚད་པསངསཔའི་གངབ འགོད ནཔའྱེའིན།འ ཧི ཟོར 

























རཅུ་ 1 ་ རན ་ 
ཤྲ ་ ཀྐོན་ འའ བའྲི ཅིག་གིས་གཞུན། བ་ད བདེང སྩོར་དགེསཀི འུ འི 
„ + ཞཱོ་སྱོརྲ་ད་ མི རྨ་ཁ སོར་ འིར། ཆུ་བའིདམ་བཅའལ། བྱས་ 
 ད ་ ་ དྲེ ་ ྲགེྲེཾྲཾྣཾཾ གཅ་མཆནག བསལ་བ བུ ་ མྲུ 
དྲྲི ་ གིཀའི་མིན་ དུལ གནསདག་པ། རི་ཁ གས་བ ཁཾ ་ཚོ། ཆིགས་ རར རར རྟག ཅཅ 
གས་སོང་ 





དུ པདྨ བགས སྦ་མི་ རྟག་པར་གླུབ་ཕའེདོན་ 


: ཧཀེས་ 
1 ཊིཆོས་མི་མྲའན་སོར 
ཏགས པ་བཅདཔའི་ཕི་རད  ་ ་ ི་གད་ིའི་དའི་འཐར། པས་ས ཐས དད་བ །ཐལ་ལུ་ཏད་ལཱའ་ དལ་འ རྡ འའ ཡུད་" 


གསགསམཏགས་མདདག་ཡེད པ་ཝོགཔའི་བུརངུ་ཚུལགསུམ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིདའ 























སུ ་ཱིཧཱ ཟེརན།འདིའགོ་ པལ ། ཊིཀྐ་ལས། འ་ ལུམ་ངེས་མྲ་གབཔའི་གཏན་ཆོགས་གྱུབ་སྣར་གས 
ཊཱ ཁའ ད ཞུས་སོ སགསངས། ༨ ཛི ལྕ རག 
 དང་མེད་ལ་མེདཔར་ ༣ 0 ཧད པརཾབསལ།ཞེསཔ ྲིགའུང་གི་དནོ་ རྫུ་ཡད་ ཱཾ 
༧ དའྲནལདངམཐུན་པར་ཡཔ་དིད་ ས་པའཧཱ་མི་རྟག་པད་ླ གླུས་ཟེན་ པའེེཿ ངེ 
་ གཏུན ནྣཆོགས་ཡིན་པ་བཅད་པའྱིིརདྲདུ། དུ།དད་སླཾ་ ¥` སྱ་ཆོསྱ་ཀྱི་པ ཏིད་ཡདོ་དའེཚ་ དེས་པ་ ཁ་ས པའ ག་དེ དན དཱ ཱྭ 
-2 །པརྟག་པར་སྦུབ་པའིཕོགས་ཚོས་ཡིན་པདྨ་གབ་པའི། ས་ཡང ༣ འདོད་པའྱ་པིར། འདོང བས་པ་འྭསཁྱབསའ ནམམཁའྱབུ། གླུ་བངའི ཟེ 
་ཿ ` འསད་པྱའནདངསཔམ་སོསཔད། ཁ་མས་གའ་ཡིག ཆགས་གས་སགས་པའག།དཔ་བཅད་ྱིིོདསགསམསསའ་ཛན་ཉད པབའི་ཆེགྲ་ 








་ པུ 
ཡཿ ྦ 















ཙང སཿ འེ རཿ ༡༡༧༡ 
























མཱ །གྱུསམི་ཊྟ དད: 3 བཧངེསཁབཚད་མསངེས་པའི་ ངཟག་ཡིནདགོས་པའི་པིར་ དན ་ི ༢» ངྱ་ཧི་རྗེས།ཁབདན་པའྲིདན་ཤེ 
| ཕི ཕལ གྲ རོ ་ ་ ༣ ་ འུ དོག གོ་ལ 
| ཤི ཨསུདདགའ་པི་ེརླབསན་ རཉག་པསཁུབཔ་ཚོས་ཅ ཀྲ ྲ ད་པར་ཐལ། ཁྱོདདེ་  ་ ཨཧྱབེན། རེ ས་བྱ 
རྭ ཟི སྲ འཆང ¥ མབ་པདེའི་ ` དནེབོད་ཕཱས་པམ་ དེ་བཞི ནམེ་ ལས།བྱབ་པཚོས པོ 
རཾ ༠༨སས མགའ ཅལ་ཕ་མེ་ འི་འ པའི་འ ། ས། འབྲེལ་བ་མེད་པར་ ཞགས ཛར ལུགས་ དད་བ གཞིའི སེལད དེར་དུང་ཡོད་ན 
` ¿ ངཨསྱ་བབཔ་མེདྲདགོས་པར་ཐུལ། འ འདོ པའྱ་ཛུད། གན ྱི་ཁྱབ་པའྲི་ཆུལ་གང་ཞིག །དྲེ་མབྱཀི་དཔཿཉིས་ཀི་ནང་ནསདྲེ་སབ་འ ལིམཐཐནདཔ་འ གསོ་བ ེང་དྲུ་གབ་པ་དེ། དྲེ་སུབ་ཧཱིརེས། བབཀྱེ་བཆནའི 
-; ཊདབལ་མིརྱནད་འངད་གོ་ད། དངུབ་པདྲདཅི་འོག་ཁབ་ཅེམ ཏིར པྲེའི་ཕྭའདཱབྱ་རུང་ ིཌ།ཅསམམཔ་ཤེས་ཅརྱགཔ སསའ དྲགས ཿ 













་ བརར བཤ ཡཅུ་ཚ་ འ་ོ་ ར་ གྲུག་ཧུ། མཚནཉད སིན་ནོབེདྱབས་པའི་སེདདུ། གཱ་མིཿ ག་པར དྣུབ་པའི་རུལ་ །སམ་ཚོངབམྲགབཔར་འམ།དའི་ཉེདཱ། 
འི ལུས་ལས བ་བའྲེ་ཤུར། །མ་བབན་པངདར་ཊ ཞིསེང་དུདེེ་བྱ་ཀྱི་ང དྲད་ པརྨ་སྤུབཔའེལོ་གྲ་བབདེ། དེའི་རགསཀེ 0 ་ ངི ངཱ ོོའ་ 
| ིམཆུ་བརའདོདཀྱྱབས་པདྲེ་དབ་ གས་ཚ བལ་བ བོན འདོད་ན། ༠༤༦༤ ག་ན་མྱབས་པསྦ་བཐཔ་མྲ་གུབས་དྲ་དཀ།དུགན་མྱ་བས་པསྤཁྲབ་པ་དེ གུ 
 ཟུབའྱི་བད།མྲག་བནསོང། ཆེས ན།ད་ཐལ། དེ །དེ་སྲབ་ཀྱི་ཁྲོགྱབ་ཡི དབའེ་གཆབསདོ་ ཅཅ ཁཅིག་མེ༩བཉེ།།གན བ་འདོད ་ རི ོ གད ་ 

: ཤསནྲུམད་སབཔཁཇ་ཡབའཆད་མ་ དམ་ཆོསཿན། ནམ་མཁའི : གསད སི་ར དོས གདརུངལ་འཇུལབར་ཐལ། དེའི་སྟེདདུ་ དྲབསྟཅུག་ གསིསདྲེ་མ་ འིས འི 
„ འབེལ་ཤེས་ནུ།ཞེང་ བྐངཔ་བཞི་པའིདོནྲ་གབ་མའིཤ་ ཡི་ན ིརགསས་ཡོདཔ་རྐཞད།འདོད་འའྲེཔར།འད་ དོདནབྱས། ེ་ སྤུའི གས ད་འ བད ོབ་ེ། རའ 
བས །་དྲ་གི་འདོད། ལགཁཕམ་དཔ་ད་གསབོདཔར འའ སྟངང་སསས།་ པོ་བིནརྟུག་ཡོད་ང པརའངལ་བའི་ཚདཔ་ཡིནན། བྱད།ཁན་འ འཔར་མེདཔར་འཛིན ཊཱི 













ˆ` 






ྨ ། དམ་པ 


„ ཅན། དམ་པ དགས སད ག་པར་འ ཁྱབ་དངོཔ་ཤུ 


རཾ ཅི འའ ག་ 


དས།དེའྲའྲི་སྲབ་ངག་གིསནམ་མཁའི་སེང་ུབས་ གསཿསླས་པི། །པདྨ་སྲབ་པའི་ཝོགྲ བ་མ་བརོདདེ། དེའི་སྟེད་དྲུ་བསཏགས་ཀི་ 
ང་ང གང ་བདྲ་་ ་ས་ `` ༣ ཡལི་ འེ ༣༣ ཛུག དིས 


གཔང་སླབ་པའིརྗསཁྱུབ་དེང་། བྱས་པ་དྲེ་སྐོར་ཁྲོག་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱེར 
ས་ཚ དགད ྣཛཤཛཡ ན་ཡ། ` 


སཔར་ཝལ། ཕང་དའིདནའཐད་པའྱིའི་ རྱ ྲྨཾིེ་་ོིི ཤུར ད 

།ི། ་ གས་དུ་འལ།དམ་འཅའ་དེའི་ཕྱིར། མབུས་པསྤ་ཁུབ།དཔེརན་ནས་མཁ ནྱིབ་སཞེས་ ་ 
ས་གང་རུང་ལ་བཛྫོད་པུད་ཐྲལ། འི་ས གསྱཀེས་དྲེ་མབ་ཀི་ དྲ ་ ོ 

` ཀྱིསདེ་སྒབཀྱི་རྗཾསཁྱབམ་གླུབ་པའེྱི་ ཡའ 












ྲི དངོས་ཞུགས་ལ་འགལ་བསསོ། 


ཞི ག་ག ཅཅ ་ 
། བརནམིཏགཔས་ཡབཅསརགས་ཅསྨ་ི་ཏགཔརྲ་གའ་པའི ས་མཐན་མཱོ་ར་ བག་ ངད 

























་ྐ པཱསྭཿབ་པ་ཚད་མས་ངེས་པའེ་གང་ཟག་ཡིན་ན། བྱས་ན་ཡིཏྟག་པས།ཁབ་པཆད་མསངས་པའགང ་པརྡ་ཐལ། ཁྱབ་པ སྲ ཤགསྤ་ཀྱེ་ཅོགསྦྱ་བྷ་རྲོགསྤ་སྐད་ཡིན་པ 
ུ ༣ྱཅས་པཚོས་ཅན། དད ད་དངོསྲ་སྭ་ཏོཐ སྲཾ སྭ་ལྟཏོགས་དགོས་པར་ཐལ། ཅོང རྭ ་ ལྟཏགཔས་ཅ 1 ལྒ 
ཏྲུ ཏཾ པསྨབུས། འད འདོད ར་ གས དལ ་ བྱས་པདེ། པ་ད ཐུན་ཕོགས།ཁྲོནལ ཡོད་པདེ། བྱས་ དངིམ རླ་སུབ་ཡའི་ ཟླ ཅུག་ཅངུ་ ཤིསོ་ 
ལ་མེད པ།བོན་ངངེས་ བངག་ དགིད ལི སུད གབབ་ཡི ངག འི གིས།ནལ་ ཊེ 
ཧ་དག་བད གས གས་ས སར ཧེ །བ་དགདྲེས་ དྲ ་ རྗེས་ཁྱབ ཁི བུས་རགསྦསིསྨྲ་ས་མིཏགཔ གོ 
ཅིཧཟའ་གདཔ་ སའའ་འཁ་ཇོགས་པམ་ཡིན། དེའ་ཇོད་་གས་ཏེ་ སི ནགཞིངཇདཔལབསཔར་ོལ་གོས།ཞེསགཔ་བཔའིཡེའ། ད་ས བྲེ 


ཆོ ་ - 
རའ ཁིམ ད་དོ ་ ཞིདང། ྲ་ དགད 





3 "༥ 

















= ༢ ཀོདགཅེ ངཱ ང་ར རོ་མ ཛཱ ཅུ པྲ ིི ངོ 
༄༅། དེ ལོག 3ཁྲྱི་བརྫོད་ དཔསྫོགས་པདདེའི་དོན་མི ན་བ ་རུགཔསོ་ཁྱབ་པཞིས་པའོངགགོས །སྤུ་བསྟརགསཀྱིསྨྲ་སལྟི་ཛྲཱག་ ཧྲཱིཿ བ་པའི 
པར ངེ 








།རྱུབགྱེ་ ིབོདཔམ་པོགོས་པདོ།ོོོཡོབསོཔ། བབ་པ་ནས་པའི་དོགི 







(ཀྱི་ཞཱོགཁྱབམ་ ་ཁ་ རཿ 


སྱུབབབརོ པ་ཡིནཏེ། བྱསནམི་ པཾསྦཱ་ཁུབ། དུང པེང་ན། ཐའ ཞེས་པའིང གྲིརྗེསཁུབ་བླ་ཛོད་པའྱི་ཕིར།བྱ་སྟ།་གྲསྭ་ཅེ གེ སྱདྲ་ཧངཔ་བཛོདའེབསྟར སྱསི་སླབུབྱཀྱི་སླདངག་ཡོདཔའིཿ 
ཀི ཐིབ ཁྲས ཅིག་པན བདངགབདཔའི ཛོ ས་གས རས ་ ཡེ དྲ་ག་ རམ་  .་་ ་ས་ས་ ཅུ འའེས་པའགཆོ་  ་ 
ཐབ པུད  ་ བྲག་ཡིནཿིཿ ྱེད། པུགས་ཁས་ཅབྟ། དུ ཀིཛེས་ཁྲ རྐྱང་ཡཿ་ནགྱི་གཏྟ དཆོགསཔའགརྗེགཔ་ཆིཿ རུ་རུ 


ྷ སའད་འཁྲི་ པཾ ག་གམ ག་པསཁྱུབ། དཔེང་ བུམ་པ་བཞིནཞིས ་སྤྲབངགཚོཾསཉུན། ཁྱོད་ ༨ཿསྨུས རྟག་པ ཉེ ཅི གྱ བི 
¢ ཡྲིས དེ་འ འཇུག་ཡིན 






གསྭ་ཞྲད་རུང་ལ་འོ དུཔངཐུལ། ཁྱོད 2 དྲེ་གབྱ་ཀྲི་མླབ་དག་ཡིནཔའི་ིད།ཏྟགས་ཁས་འདོན། 

; བྱས་ནཿེ འལ བས་ས རེ་བ་བ རོན་ ÷ སྲུབངག་ཡིན་ ཐྭཧུར་བེར་ན། #. བུ 
མཁང ཞས འགའི བྱ་རྟགཙསྲ་མིཏགཔརྱསངཔཅྱིཡགས་ཚོསཅཅནྲིགཔའིནཔར་ཟས། ཅསཊིཏགཔས་ཅའ། དཔོན་བ་པསཀ། ` སགས སྲ་བཏོགཔ་སབ་སམད 

༠ ཆང་ཆང་ = ' ལེ = ༤ ཡུ་ཁ་::༠་བ་ཁ་པ་ཁ་་༡༧༡ བས་གསུང་གསུསསས་གསས་།གརས་གས པསསརམསསས་གསས་ངེངས་པསརཔསོསམ། འབོང 



















བདགཡིནཔའྱི་ཕིད ཆུག གས འདོད་ན། བུསཞེསཔའ་ངག་ཆོས་ཅན། བདག་ཁི བར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འ ཡི། པག ཕས་པའི་ངགྲ་གབ་ངག་ཡིན་པར་འལ།འ ལཾ དམ་བཅའ་ཡེན་། 

ཧུ རྨ་ལུལ། རའ ་ + ཞས ལོ པཔ ། གི སྲུག 
བུས་པ་བརྗོད་ཡར་འ འགྲོ དེ པམ ད་ལས ཟག རར དཔའགབགཅེགལ ཞོ ÷ 

ཀའི པ་མིན པོ བཛིད་པའིགའབགགཅ་གལའ་ དཔ ་ིནཏེ། ཤཀྱ་ཕློལས འབབ་པ པ་མི འི་ཕུལཉིདདུ་འཛུག་པརའགྱུར། ཟརམའདུམཔ རིད་པ་དེའེ་ཆེ་གསལ་བརྱབེདཔ 

ཏིདདགོས་པ་མེ ༥༤ །ཞེས་ གསུངས་པའྲི་ཡིར། ་ དི མགས དལམཔངདུཤིཁངའབུ ་་ ས་ཀྲསངས། དེས་ན། གཞནདོན་མབངག་འགོད་པྲ་གབྲས་སུ་བབས།་ 

` ཁཔའིགང་བག་ ིད་ སླབ་པའིཚུལ་གྲས་མཚད་མས་ཤེས། དྲེ་སུབ་ཏྲི་རླ་ལགསམ་ཛོགསགཅི ཐབ སི དེའགོད་པ་སབས་སུབབས་པ་ལིནཏེ།ཞངལ་མ་གསལྱཔིད་ལས།གཞན་དོནལེེའི་བསྟན][་ 

{ཧུ འཁ ལཿ ཐས་བུལ ་ ཟབྱསེད་པའོ། །ཞེས་པ་དང། ལྷ་དབད་ ཡེ སསལ ཤཤིསྐནསྦ་དནཔུའདུ་བདང ོད་པ ཟླྲའག་འ་ འགོདྲ་ལགཙོབ་ཡིན། (ལ་ཞེས་གསུངས་པའིར ཉད འོན 















ལ་ཛུ་སངབའིད་ 








༤ོར མཿ 

















] ཛར གཔ སོཾ ཞ ྱེ་ཁསྣབངསངོན་བྟ་ཏོགྲས་བཀྲོ ། མི་འདོད་པྲ་འལ་འའཕངས་པའིྲི་འལངག་ཡྲེན་པའིཡིར སློབཔོན་ཕྱོཿ སསྟེལ་རའཕངས་པ་ལ་ཤོས་བ་ཅེ་ཡདའེ་འ 
ྲ ཅོོ ་་ འོ མདའ སྲད ་ ཊེག ཐངོ་། གསཔ 


དྲེམེདད་ ས་པར་ དྲ ད་པའིི་ཕིད་ རར ་ མེདནགཞན་ བསལ་བདུ་མ་ལྔ་ཁུབ་པའི་་ ལུ 
བོ་དེ། ཆ་ བྱས འདོཐ ས་ཾ་ གས་གསལ མ་ཞབས ནཔ་༨ པདདྲབས།བུར་ དདགགིནམ་ཞགཟེབགུ།བཤད་ ཀཀ 


ཱ ལ།ཆསད་གྲི་ལགས་དྲ་ངོདཔ།དེ་ ྲ འོ ཚུལ དེ་འཛུ་ ༣ གས ལྒག ་བ་ཀནནབ་ རར ངཾ ་ བ། དེ་ལ་ཡངདགདང་ལྟར་སྣང་ ཏིསུའབྱེ 

ཆུལ།ཡང་ འབུྲ་ ཞླུ་བུདའལེན དའཕེ ི་ ཆྩུལ་དང་གསུམ། ད་ ་ ཁའི དི མུ ་ ` གུས ས་པས མྟཏཾ 7 རཾ ˆ རརམེ་ ལེ ཱ 
ཿ རྐགཔ་བུའ་ བ་པེའིའལ་འྱགར་དང་འ ཆཱ ཡའྱི་པི་དྭ། ལ་འྱགྱར་དང་པོའི་མཚོ ༥༦ ་ རས སྭ་ྨན། གཞལྱ་བྱ་མ དར སཔ་ལབུ། གཉི པནི།སངསྤྱ་ཧེས་པལ།གཞནེད་ ¬ ཆེ 
། 3 `ˆ སྟ རོ ད་ས་ 7 ་ ༤ །རྒུག་པར་ཐྲལགཞལབྱ་ཡིན་པའིྱི་ ཊྱིཡྐའབདང་།༣ འན བླཚཾསཿན།བྱསཔ་ཡིན་པར་ཐལ། མི་རྟག་པ་ ཡིན་པའྱིིད།༩ ཤྲུ 


ཨང ༢བགསས་ར་རར་༤་༤ལ་ར་ལ་ང་ར་ གཆནཁར་༡ ༤༧ གསར་འ 




















༦ ནབསལའབབ་པའིྲལ་འགྱུར་ཡངདག གདོའགོལ་བདོསྨྲས་སྟི་ཧུག་པར་ཁསླབངསན ན། རྟགས་ཚདམ་དདྱངབ་པཁས་བངའ་ཀྲི་སྲ་གབ་ཧ་། བ་སོགས  རི་བ་.མ་* 
མས དད་ རྟགས་ཚད་མདདྲབབ་བཁསླ །ངས་ཀྱསྦ་གུབ་ཐང།དམབཅའལ་བསལ་དབནདུ་མེད་པའཐལའ ར་ཏུདམདུའ་ུངད།།གས།ཁས་འབས་ པད ཁབ་བཚད་ མིསྦྲསུབ་པའིཐལ་འགྱུར་ནེ། སྒྟ 
ཅཱ ཁས་ལེནྱ་ི ༢ ༢༦༨ ལྷ ིརར་རུ་རུར་ཚམ་རའ ། དེས་གྲང་འ འཕངས་ཡུལ་གྱི་་རྒེལ་བ་དེས་སྒྲབུས་པར་ཚད་མས་བབྲན། རུགས་ཁསླ་བདྲས་པདང་། ཁུབ་པ་ཚད་མསྲ་བབུ་ཀྱང་། 
དྲམབཅ་འ་ལ་བསལ་བའབབ་པའི་ཐལ་འགྱུར་དུའགྱུར། རྒོལ་བདེསྨྱས་བྱས་པར་ཁས་བངས་ན། རྟགས སྤངས་པ ང་། ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲབ་ཀྱང་། །དྲགི་འི་ཅའ་མཁསླབངས་མསའ་མའ་བའདུང་པའྲིའལབྱསརོ་ཡངདགདའྱསརི།གོལ་ 
བདས ༦ བླས སྲ ར་བ །བུཐ་པ་ཚད་མས་གཟཅད། དྲ ༡༤ པའི་ལུང །དཔན་བརའྱུངལ་བནུང་པ རིན དེན་ " 
གུསཆུང་གད་དད་ ིི་ ཁུབཔ་དོན་ཕགབཔའིཐལ་འབུར ་ ་་ ངོ དྲ་མསྦ་བུབ་ང་། དམབཅའལ།བསླ་བངསྤཁིས་བསལ་པའབབ་པའིེ་ དྲུ 
ཟེ = ། ཏ་ར སྐ བ་བར གྱསཐུབཿ ཏྤ། དམའ་ཤའ་ལཿ ༥ ཆ་འ ༼སབྱབསཀདྭའདས་བཅལགངས་བཔསཚིས་བསམ་མབའཔ་། གསབས 















གོས་ཐུང རུའུ ད་འ འབབ་པའེ 





ཀན་ང་མེད་ལ།འི་ བཱ 
པས་ད ག་ཚ པབ ད།ད ནོད རྟགསཁྱབ་ གི : 
འལབསལ་བདྲས ལེཟིསལའ ང་བྱད་བཞར་ཡད་པ བ་ དའ ངུ་གཉས་སུའ་ 
་ (གས་ད། ད། ཁྱབ་པ་ཁོན་མཿ ོ་་ ཿ ༣༥ ་ མ་བཅའལ་བསལ་བའ ་ གས་ཁྱབ་ཀཏཾ 


ཟླུམ་མདུ ད་། ཁྱིབཔཁསའངསསྲ་བདཅིད། ཕ་ མ་བཅའལ་བསུལ་བབ 00 ་ གས་ཁསྲ་བངས་ཀྱི་ 
 ། མསྦ་གབཅད་། དམ་བ་ངའལ་པསལ་བའབབ་པའིཐལའ འགྱུར་དེས་སྦྲབྱེད་འེཕེནཔའི ན། ༣ དེ་ཡི པེན་ན། བླུ བྱཟེད་འཕེན་པས་མ་འབསེ། གྲཾ 





༥ 


སཿ ཅན །ཉ་ཏཱ་ 








སསྱི་ 


པའྲི་ཐལ་འགུར་ནམསྐ་ནི་ ལཾདག་དན་ཡིནཔའི་ཕིར། གྲསམཔ་ཡདདགུ ུླ་མའདའ་པོན ནམི་འཕྲེན སན ཐལ་འགྱུཿ ད་ད དབེ་ན པའ རལྤ་ ཤས 


བགྲུ 
བཅའ་ལ་ཁསླ་བངས་ཁྱིས་བསལ་བའབབ་པའིའེ། རཱགྲུཀྱབ་ ཧཉི་སྭ་ཀ་དེ་ རལདམ་ 


བདད ལུར མུང་བདུད་ཡོད། ཏྭགསབུབགཉིསཀ་འྲགངཔའིཤརའྱགར། 





ཐསལཐའབབ་པའི་དེ།ླྫོགཁབ་ 


ཀྱ་སྤུ་གབཅད་།ད མ་འཅའ་ལ་བསའ་དྲ་བ ནོ་མེ་དྲ་ཀཱི་ རྟགས" 


།དམབཅའ་ ར་ལབསལ་བབྟསན་མེདཀ་ུར་ནམས་ནི། ལྟར་སྣང་བདུན་དང་། བགཞུན་ ཇི 
རྟགས་བསླ་འངས་ པ་དད། ཁྱུབ་པཚྲད་ 
ཞིས་པ་ ཉྟཧུ་གྲུབ་བྱེད་པི་འཕེན་ 






















༤ རར ་ 






འིྱིན། དེནིབངན་ སའཕེན་ པརགས་གཏེར་པསྤྱ་ས།བརོདྲ་རུལ་ནེ། རྒ་གསགཏང་ལས། ཐལ་འྱུར་འཞིལ་་བཅཅུ་བཞི་ཞེས། །ཁ་བ་ཅ ར་འཛོད། རྨན ང་མེནུསལ། ། པྲ 
དེའི གྲུ ཤཱ ཀྲ ་ དལ མས དེར ་ ལུ པར་ཅུ་མདངསིནསལ། 
རྒྱན་ གྲ སླུགས སི སྐུ་ཕུག ། ཀཀ །ྟགས་མེདཁྱབ་པྲ་སླབ་པ་འབྲུལ། །དེ་ །དེ་ནྲ་ཐལ་འགགར་བྱར་བཞི་ 

ངོ འཕྲ་ནཞས་ཐེར། །ཞེས་པ་ན། ཐལ་འགྱར་ 

ཟླ ནའ ¦ ` ལི མྲག བདབ ་ འོ 


ཌ་ དང་ ་ 
པོ་ལ་ཡང་དག་བདུན་དང་ རི དང་བདག དང་། ཧེ ས་བརྱུ་བ། ་ ་ གུ སོའ 
གྤུབ་བྱེ པའ་ཡན་། རར འགྱུར་ཡང་དག་བདུན་པོ་དེའི་ལད་ཆོཐ ཧག རྦུཊ་བྲུགང་བདུཔས་ 

ཧི འ་ ན་པ་ལ། ར ར་ ་བཛན་ཅད་མདོ ནན། ཐབ་པའ 


གྒྲུབབྱེད་འ གོ 
ན་ཞི་མིའྲབུདཔ་དད ནས་དྲབེ་བཟྱར་བཞི་མི་འཐད་པདང་ གཏིས། དང་བཅ་བའྲི་གོནསད ཐི 
བྱ ིཉགས་ཡིའ་བཏོགསབགཉིས། གཉིསཀཡྲ་གབ་པ། སར རྩ ཁྲཐ་བདད། ༈ ཁི པོན་མྲགབབ་སོགསབ ་ དྲགིེེི་ གཞན་ཡང་། ` ་ དི 






གས་མེ པལྱབབ་པྲ་གུབ་མྲགུབ་ = 
རོ ལ་བལྟརཿ བཟེད 


| གམ བ་ ར་ 
,:; ཆ་པཔཔཡི་ཞ རའ 
' བ་ཡང འཕད 
རར ར་ ཆོ་ད་ནམས མས་མི་འཇུག 

, ཧྱིར། ཞེསཔ་ཀྟེ་བའི་རྟུག སྐྲབ གས་ས 








ཊུ ཀབེའགལ་བའེཐལ་འགྱུར་ལྐད་སྣང་ཆད་པའིཕྱིར་དདྲ་ 


རྩེ ། འཆུད་ཅིསའཕེ། འི །ཞེས་པའི པའི 


དཔེར་ན། བོ སོགན་ོངབོའག་དོག་ོད་ོདོ 


སྒཾ་ཆོས་ཅན། རྟག་པར་ཁྲལ། སྒྲའི ག་པ་ཡི 
་ ཁྱབ་པཾགྲབ་པ་མཐའ་ཡསཔ་ཡོད་པའི 


ཡོཔ་ལྟར་ 


རྐ 


བ་ར ་ 
གྱིལ བཟུདུ་འདེ། 


མྱ་ས་པར་བའ། 


ྱིར་དང་། ག་བར དཔ དཔིས མི་བུས་པའཐལ། རྟགཔའི་ 


བཞྱི 


ཅ་ འགལ སྡེབ མབཤད་པའི་ཐལ བྱིདབྱེ་བརྣམས་ཁྲ་སྟེགསང ས་པསགཏགས་པའེ ༠ 
འི་ལོ ར་ སབཅུབ ཞིར་དབྱེ་བ་ཡེའཐདདེ། དེ། མྲ་བབཔའི་ཛལ་འགགུརལ། རྟ ་ ཨི སྲ ཡུ ༡ སྤུབ་སུགས གྲེ རྟུག 
རུ གསམ ལོ བྱན་པྭ་ལ། རཾཾགཾས་གཏེར་པའི་ ཤཱུ 
སྭ ནགཞྲི་གུབ་པ་ རེ ལྗ ཟུབ :&& འི་བ དྡ 
བསླབ བའ རང་ཧུད དྲ་ཀི་རྟགསཾ 


ག་པའི་ཧྱིར། ཞེས་པ་ཆཾབུ་དང་ གྲ་ཆོས་ཅན། ་མདཔར་འལ 
རར སའུ ྲྣོ་ 





འྲི་ཤིར། ཆས 
ཀཀ ི་ོ བའྱི 








ས་ཡནཔ 
[མབྱང་པར་སླབ་ 





¦; རཾ རྣམསལབྱ་སྟེ། གནམ་ལཕྱགས་འབདབ་དེ་ལྔོག་པར་དཀའ་བསྐང་། འ བརགིས་མཚང་འཇལ་འྱའནམསངནོང་ཐག་བརོལ་བ། 





དི ༦ །པཱའི་གཏན་ོགསྤ་ཐུབ་པརའདོདཔ་དད། འགལ་བའྲི་ཡིར། ༈། གཞྭན་ཡངའགལཔའིྲལའགྱུརནེམའརདདེ། དེ་ཏྭགསདདཁྱབར 
འོ བཞི་པྲཐལ་འགྱུར་ཧྱི་དངེ་བ་གཞན་བསྟནཔ་ལ། བ་ལེ རྱ དུག་འཇྲོམསྱི་ཐྭ ྲ ་ 
ཡོད་པའི་པི་ར། དང་པྒོའི། སཾར་བཤད་པའྲི་འ ཐུའུ ཞི་པོའི་ནད་ནས། བསལ་བ་བསྙནདུ་མེདཔ 
འགྱུར་དེས་ཀྱང་གང་ཐག་ཕ་རེལ་པོ་ཕམ་བརྱེ་ རྡེད་པའི་ིར། གསུམ་པ་ནི་ཐལ་འགྱུར་བཅུ་བུཞི་པོའི་ནང་ནས། 
༦ 


རཾ ལ་འགགྨ་ནམསེལ་བུ་བ་ཡིནཏེ། ཐྦལ་འགྱུར་དེདག་ལ་གང་ཟགཿ 

རཱ གསད་པ དང་དེ བའ སྲ ལད ཐལ དད་བཞི་ལོའ་དུད་ནུས རྐགསམྲ་གུངཔ་བལ་འབུརནམས་འབུབ་གྲདཏེ། དཔའབབོ་ལག་ དུ་དུས་གདཟག་པར་ལཔ་ཕམ་ད སྱེ 

ཁུདཔ་གུབ་པའིཐལ་འྲར་ནམས་འབགེ། མོན ཆབྱི་སོགས་ལ་བཏེདཞས་འའུའ དད་མོད་པ་ 

༢༢ བའྲི་སློགསྦ་ཡདཔའཐེལ་པརའྱསརབས། ། དེ་དེ 'ལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། འབང འཁྭོར་གསུམཚང་བའེཐལ་འགྱུར་” *, 
ས་ལན ཉྱཡིསྣ་ཐགཔ་དཀརཔས། དྡེ་ནམས་ལ་དའ ཉར་བརྗོདཔའི་ཕྱིཿ | 


།ཟསླ་བདསྤ་ཀྱིསྲ་གྲུབ་ཀྱང་། དམ་བཅ དཔི པའྲི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ནདདུ་ 





འདུ་བའེ་ཕྱིར། 


ལའགྱར། མཚོན་ཆ་ཁི་གྱོགས་ཀྱེ་ གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཐལ་ ྒབད་ཡུས་ཟ། 


མ་དག ཆྭ་བུས་དུག་ཟས་བྲ་ནུད 


བྲལ། 


` གཉིས་ང ང།] པ་ཐལ་འགུར་ཡང་དག་གི་ཀྱ 








་ 


)± 
༩༤ 











པའྲ་བྲེབག་དུབཤད་པ་ལ། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དགལ་མཆཚོན་ཉེད། དབེབ། ཞར་ལྔ་ཐལཁྱཀརྱ་ཧེ་ལནའདེབསྣ་ཚུལབྷ་སན་པདངགྲསམ། དང་པོ་ནི། ཅགས་དང་ཁྱབ་པ་གདྲ་ཟག་ཕརོལ་བོར་པོ་ངོ་བརྒོ་གུབ་ཅིང་། དམ་བཅའ་ལའསཀམི་ 
བའབཔའྲིགའངགྲང་གད་ག་ལངས དད ཀུ་བ གཉིས་པ། དེ་ལ་དྲུན། འི བ་རི དུང་གགཞིས། དངཔ་ནིན ཐཱལ་འགྱུར་ཡང་ 
དགགང་ཞིག རང་གི་དངོས་བསྟན༣གན། ཆོལ་གསུམ་འཕེན་པར་མིནུས་པའི་ཐུལ་དགྲན་མདུགདེ། དང་ པའི་མཚན་ཉིད མཚནགའི་ནི་སྒྲ་ལེརྟག་པར་ཁསལེན་པའིཞང་ཟགྲི་གིང་བོར་འཕུངས་པའྱི་སཆོས་ཅན། ལྙིགི་པརཐལ། 
པྱས་པའི་བྱིར། ཞེས་པ་ལྐ་བུ ཁྱད་ཆོས་གསུམ་དང་ཝནཔའྲ་བཱལ་འགགྱར་ཡང་དེག་གད་ཞིག །རང་གིས་དངོས་བསྟན་ལོག་ན།ཚུལ་གྲསམའ་པན་པརྡ་ནས་པའིཐལ་དགརམ་དགདེ།གཉིས་པའིམཚོནཉེད། དེ་ལ་དྲེ་ན། ལྕོགཱ་པརང་རྭགུས་འཕེའ་པའི་ ལ་་་ 
འགྱུར་དང་། །ལཾག་པ་གཞན་རིཿ སའཕེན་པའྲི་ུལ་འགྱུར་གཉེས།། ང་ཡ ར་ར །ལོག་པངང་རྒྱུད་དང་དང་།མིད་རྲེགས་གཅིག་པར་འཕྲེན་པའྲཐལ་དགྲ་ནམ་དྲགདེདད་ང འི་མཚོན་ཏིད།དེ་ལ་དིན་གྲསུམ། 
རྡངབཞིན་དང་འགལ་བའེ་རང་བཞིནདམིགས་པའི་ གཙོཿཝང་གའ་བན་པའ་རང་བཞིན་དཔའགསགའའརབཞིན་དམིགས་པ། ཐལ་འགུར་དདེ།རུ་དང་འགལ་བའིའགསུབུ་དམིགས་པའི་ཅུགས་ཡང་དག་འཕེན་པའི་ཧུ་དདུའགལ་བའི་འབུབས་བདཡྲིག 
པའིཐལ་འགྱུར་དང་། འགལབའི་ཁྱབ་བ་དམིགས་པའེ་ཅགས་ཡང་དག་འཕེན་པའི་འགལ་བའི་ཁྱབྱ་བ་དམིགས་པའི་ཐལ་བྱ། དོ། །དངཔོའི་མཚོན་གཞིདི། ཡེ་སྟོབསཆེན་པ་སྦངབ་པར་གཏོད་པའི་ཤ གཞོངོསཅན། མསྟེབས་་ 


ཧིཿ /ོ ཚབ 
--==༢ཅ༨༡༢ཟ,ས༤5 2 ˆ 
་ "༡༩༩ 
3772 ༡ 















མ་ཡིནཔརུཞལ། གྲང་འབུས་སྲུལོངྱེདྭ་ས དྲྭ་སབས་ཆེཧྱ་ཆུན་ཆགས་ཡུན་དེད་དུ 


ལ་ལེས་ བའྲེདདང པོ་ཡིན་པའ་ལི་མཞེས པུན །བྒོན་དེ།རྭད་ བཅམ་ནསའཇིགདེས་རི མན་པ་ པ་དེར རང་ཉིད་འཇིགཔ་དདལ་སྦ་ཕིས་འྱབུངབའི་འཇིག་རྒྱ་དོན་ 


ཁྱབ་བྱད མིགས་པའི་རུགས་ཡ འདག་འཕེན་པའའགལ་བའིཁུབྱབ་དཡིག 


| རྩ་བ་ནང་མྱ་བུང་ཞེང་ 


ཆེན་པོས་ཁུབཔརགནོདལ་མ་ཡེན་པརཐལ། གྲང ངདྲེག་སབས་ཆེནྲ་པཱནའི འིང་དུ་གནས་པའྱི་ཕིར།།ེས་པྭ་ཁྷུ་བ གཉིས་པཞི། དུབྲདགྱྭཚུར་བུསྔཁྲབ་ ་པར་གཞོན་པའི་དངོས 


ཧྱུ་དོན་ ཞལས་པའ་དངེས་པའི མེད་པའི་ཤར། 
$ ཡང་དེ་མི་འཁད་དེ་ དདགདཙོལནསའརག་པས་ཡིདུའྲ་པརངཉད་ངགཔ དདལ་བྱ་ཧ་ དཔའིའ་ཇིག་རྒུ་དོན་ཤ ཞུན་ལ་ལྟཾས་པའི་དངོས་པོ་ པོ་མ་ཡིན་པར་པུབཔའེ་ སྟུ ངུ་དགམ་ཡིན་པའི་ུར་ཏེ 
3 ྲ འཇེག ས་བུཆོདམས་ ཡཱཔ གངུ་བུག་སནུན། དེ དེ་དང་ཉད། དའུངིགཔརངལས་ཡིས་འྱབུཔའི་བངིགྱུང་ ་དེནག དལདཔཔ་འདངོས་པམ་ཡིནཔ་ཚུདམས་དེས་པའི་གང་ཐག་ཡེན་དགོང།པའྱ་བར།ཞེས རཿ ཐལ' རུ་དང་པོལ་ཁབ་པ་་ 


། གཏི་ས་པ་ཿ མེ་འཐདདེ། དྷ ངན། བམ་པ་ནི། རང་གྲུབཙམ་ནས་འཇིགངེ ང་་་ ཏཱ ངག་ཆ་མངལ་ས ཅའ བྱུར་བའི་འཇིགརྱུ་དེན་ གཞུན་ལ་ལྟོས་མེད་ྱི་དང དངོས་པོམ་ཡིནཔའི་ཕིར། ཞེའུ པོ ཅོ 


༥༤--༤།༡༩༤༤༤༤༧༤༤༤༢༩༨༨ཉ༩༤ ༢༩༦ ༡༠༩༩༡༡༡༠༢༡༠༡༡༠2༡༡༡༡༢༢-༢༢༢༠༧༧༢༠༠༡ར༢ར་ཆམམ་འང ཤག ར་ར ོོཾེིེིེིེི 
ས་པ པོ་ཆོས་ཅན།དུབ དྲགྭྲུ ཕྱུར་པཱའི་ཁྱུད་པད་གྲནོན་པ་ 


་གནས་པའྱི་པོརྭ། ཞེདྲ་པཏ་བུ། གསུམྲ་པནི་བུམ་པ་ཚ་སཏན། རཱ་ དྲ་གུབཅཾྭ་ནས་འྲ རིག་དས་མ་ཡི་ནཔར་ལ།རུང་ཉིདའཇིགཔ་པང་ལ་སྱ མྱད རཔའི་འྲགྱུ་དན་ག། 






ས་པའྲུལ་ འགྱུར་ཡིན་པའེ་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བངས་འདད་མི་ནུ་ ནུས་ཏེ། རྔངཉིད་འཇིག་པརང་ལས ཕྱིས་འ འབུང་བའི་འཇྲིག དོན་གཞ 
།བྲུམ་པ་རངྦ་གུབ་ཅམ་ནས་། 


གཞན་ལྭ་ལས་པའེདངོས་པོསྱངབྱབ་ཡིན་པར་ཐ ཐཱལ།ཐལ་འྱག་ འདེ། ་བ་ ` 





















ིགསླིསིསགཾྣཀེཾཾྣ་ ་པྨཔོྲྨྣཾ ོོཔཾོཔྣྲསྣསྣསབབབབབོང། ཐབོགསྲ། སས སསས་ིིི༽ྣཾ༽ཀ༽༨པ།ཞར གགས་སོ 
འདེངེས་བའེསོས་པ་འགོག་པའི་རྟགས་ཡང་དགཀིཏགས་སྔོར་མ་ཡིན་དགོས་དྲེལ་ར་ནངས་པས་ དྲད ་ དར ཆི ་ པའ གས་འྟདུཌ་ཡདདབ་ལེད་བརའ་བུ་དབའཤིདགཞན་པདའལའབྱུརདེའགལ ད་ཞི 
གདབ་པ ང་པ་འ པའབུའ་རབང་བ་ཡིད་ ཆུ་དང ས་པའི ཅ་པ གང་པ་བདུན་པ། 


བའྟི་ཏླུག་ཡང་དགའཕེན་པའེའགལ་ཁྱུབ་དམྲིག་པའི་ཐལའབྱུ་རོམ་ཡིནན།ནུམ་ངེསརས།འགལ་བའི་ཁཐབདའི 
ཡང་སུམ སཤག ཡང་དགགཏ རོ ˆ 
བྱ་དམེགྲས་པའི་ཐྲལ་འུགྱུ་: 

བཕྲརགནན་པའི་ཤར་གཤིར་བབའི་རེག་པ་འགོག་པའེ་རྟགས་ཡང རྐུ་སས་ཐང་སཀའ་ སཾ 
§ བྲཐ་མའེརྟགས་ཡིན་ག་པལས།། དེ་ལྟར་མ་ཡིནཔའི་ཕྱིརཏེ། ཙནདནཙི་མེ་ཞགུ་ཐུར་པན་ཅནད་ཏ་ཊིད་པའི་པྲ་ངེས་ཡེ་ཐིན་པའི་ཕྱིར། གཞུན་ཡྨ། དེ་ཡི པགས 


ལྭ ༣ ཛེ་༩་ " ༢ = ༡༨༩༽ ༡༤ ༨ ཀེ {¥༢ ་། ༥ ་༼ ༩ ༨ ཉི ༩ :ང ཤོ ༤༥༨༥ :- ཆི ༄ ༡ ÷" 
༡དམིགས་པའི་འལ་འྱུར། ཁུབ་བེད་འགལ་དལྱགིཏཱ་ག་ཡེང་དགུ་འཕེན་པའི་ཁུབ་ཱུདུ་དགལ་དམིཉིཟལ་རདདྲལ་ཡོདདེ་ལ་ཆན་གཞིན། དངཔོ་གསམ་པ རབཞིན།བཞིང་དྲ།ནནདནྱུགིརེ་བས་ཆན་པོས་ཁབ་བ་རགནོནང 
ཅོནདན་ཀི་མེ་སྟོདས ཞཔེསྭྲ་བ་པར་གནན་བ་མ་ཡེན་པརྡ་འལ།ཁ པའིརྲག་པ་ ཡོདཔའི་ཧིར།གཉིས་བནི། ཆོད་གཞི་དང་།གས་ལ་བ སུརགྲའིནལ། གང་དེག་ལེད་པའི་ཡིརཞེསཟེར།དས་མི་གྲདདེ། ཅནདནྱཧི་ལེ་སོབས་ཆན་པོ་དེ་ཅནདནྱ་ཧི་མེ་སབས་ཆེན་པོས་ 
གོག་པའེརྟགས་ཡ དདགམ་ཡིན་པའི་ཕྱུརཏེ།དེདེ་གང་ངག་འགོག་པའིེ་རགས་ཡང་དགམ་ཡིན་པའི་བྱིར་ཏེ། དེདེརྲ་གར་རགའགོག་པའྟི་ངགས་ཡང་དག་ཡིནན། འུད ༦ ན་དན་གྱི་དུ་པ་དངྭ་ལན་པའི་ལ་ལྷ་སཱ་ཡོད་ 
༅་༨༨་ ༥ 


ཉེ། ཙན་དན 


རོའི འའ བརརི་ས་རརར་བརི་ ར་བར་བ བར་བྲིབ་ང་ ར་ི་རིང་བ་ ར་བར ང་རབ ལ་མི ར་རོ ར་ཅི སྨ 
ར་བའྲི་རེསའབྲང་ཁཅིག །ལག་པ་རང་རིགསའ་ཕེན་པའི་ཐལའཀྱུར་པ ཱ་ཡོད་དེ། པར་བཤད་པ་གསུམ་བ དེའུ རའ ོོི་ ཡུདདགའཕྲེན་པའི་རངབཞེནདངའགལ་བའེ་ཁྱབ་ 


སྟེབས་ཆན་ཕྲོས་བྱབ་པར་གནོ་ 


༣༩ 


ན་པའི་ཤུརགཞྲི་ཆཾས 


' 












|: - ¬༄༅ཿ ` ཉཱ ཡོ དྲུ 
- |, ༄༅། ‹ ,།རེགའཀོག་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིནཞིང་། ཐའུ་འྱགརདེ་རདབཞིན་དད་འགལ་བའི་ཁྱབ་བ་དཡིགས་པ ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཡང་དིགྲུ་གཏེད་པའྲིརེ་སའྲཔདགི་མབས་པ་ཁ་ཅིག །ལྡེག་པདད་དྲེགས་འཕེན་པའིེ་ཐྲལ་འགྱུར་ཕྲ་མ་བཞིའི་སྐེའདུ་འབྲས་བུ་ 





. [༣ དངཕགལ་བའི་རྒུ་དམིགས་པའིརྟགས་ཡང་དག་འཕེནཔའིའྲབུསུ་བུ་དངའགའ་བའྱི་ཆུདམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དངལ། མཆོ་ན་གཞིནི། མྱེ་རུ་ནུས་པ་སྟོབས་ཆེན་པོས་བྱབ་པར་གནོན་པའི་ཤརགཞི་ཆོས་ཅན།སྱེ་ནུས་པྲ་ཐྲོགས་མེདམེད་བརྡ་ཝལ། 

རལ དྱ ཅནུས་བྲ་འ་གས་མེད་ཡོང འྱིར། ཞྡེམབྭདབ་གདེན་བྲས།།ནང་།་ས། ངས སྐེད རན་འ ཉི གོལ སའུ བདོད གཡང་ གོས དོ་ཆས དང ག་ 

„ ༽༄ ནུ ར། ༨ ར་ ཆི (- ༽༄ ༨ ༨ རྒྱུ ལི ཟེ ཧཧ ྭུ། རྱ ༤ ༠. ་; ༨ ` ༢༨ 1 

རླ པརྔྱེ་ཧུདརུ་དདང་མིང་དིགས་མ་གཅིགཔ་འཕེན་པའི་ཐལ་དགནམ་དགུད། ཝགཔ་གཞན་རགས་འབེན་པའི་ཐལ་བྱགུར་ཡངདགགི་མ་ཚན་ཉེད། དེ་ལདཔེུནྱཧད་ཡེདདེ། ལྷན་ཅིག་མིགནསའགལ་པེ་རྟེན་པ་འདི་བཞི།ལྡུན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལྐ་ཏེན་པ་མ་ཡིན་ 

པའིདེ་པཞིདད་བྱ་ཧད་ཡོད་པའི་བུར། དང་པཱ་ནི། རྒྱ་དུང་འགལ་བཞི་རང་བྲཞིནདམེགས་པའི་རགས་ཡངུ་དག་འཕྲེ་ན་པའི་དང་བཞིན་དང་འགུལ་བའི་འབས་བྲུདམིགས་པའི་བལ་འགྱུར། ཁུབ་བྱེད་དང་འགལ་པའི་རང་བཞིན་ད་ཡི་གས་པའི་གས་ཡདདག་ 

ཾ འཕེནཔ་ཡེ་དང་བཞིནདང་འགལ་བའཁྱབྱ་བུདུམིགས་པའི་ཐལ་འགུར།རང་བཞིན་དངའགལ་བའི་འླབས་བུདམེགྲས་པའི་ནགས་ཡང་དགའ་ཕེན་པའྱེ་དུདང་འགལ་བའི་དད་བཞྲིན་དཔི་གས་པའི་ཐལ་འྱུར། ཁྲབས་བུདང་འགལ་བའི་དདྲ་བཞིན་དེགར་པའི་ཉགས་ཡང་ 
དགའཕེན་པའི་རང་བཞིན་དངའགལ་བྱུདཔེགས་པའྲི་བལ་འྱབུ་རི་དང་བཞི།དངཔའིམཚནགཞིན། མི་ ོ སྤོ འེ 


སུབསཆེ་ནཔས་ཁུཐཔར་གནོན་པའི་དའགཞི་ཆོས་ཅན།ེ་དབས་ཆེནཔསཐཔརགནད་པའི་དངོས་ངམ་ཡིནཔ་དཐལ། གངའབབས་སྤུལོད་པེད་ཕོད་ 





འིང 


ཞྲིགགཉེས་པཞིདཆོས་ཅ།བསའ་བྲ་དདབེན་།ང་བ ཞིདིགཔ་འོད་པའྱི་ལིགསུ་ སུམཔ་ནི།དུབླདགྱུན་བསལབ་བདགནོནཔའིས ར་གཞི་ཆོས་ཅན།དེ་ སྭབུདཔརགནོ། དོ ོསོདོཔོརཐལ། བའོདགོ་དོརཔ་ །བཞི་པྭ་ནི། མེ་སྟོབས་ཆན་པོསྤོའབབད་་ར 
ར་ོ་ོསོགགབ ྲ་ ་ ་ ཀག ་ 
, ཅུམ་དམིགས་བརྙིར གསུ་ཡདད་ འཕིན་པཱའི་འབས་ཐུདམིགས་པའི་ཐལའརུར། ། ཁྱབ་བྱེདྲམ་དཡིགས་པའི་ཉགཾས་ཡང་དགའཡེ་ འྱ་བབྱཔ་དམེགས་བ འད བས་ད དམིགས ལིག ཡ་ང ཡིན་ ཡེན་པའྲི རྒྱུ་མད་མིགས་པའིཐལ་འགྱུར། ཁྱབ་བྱ་དཱམཿ ས་པའི 
| - | རྣགས་ཡང་ གའཕྲེ ན་པའི་རང་བཞིའ མདམིགས་བའིཐལའྱུ་ འྱུར། དང་པའ ཚན་ག ལེ་ཚན ཆནམོའྱིཀར་ཆོང་ཆོས་ཅན། །ཡོད་པར་ལལ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕིར། གཉེས་པའི་མཚནགའིའེ། ཤིང་ཆས དམིགས་པའྲེབགྲོངན་ཆོས་ཅོན། ཤི 
ར 






པྲལ་ཤབ་ དཔའི་ཕིར། གསུམ་པནི། དྲུ་པནལ་ཆོས་ཅན།དུབཡེད་པརཐལ། མེ་ དཔའྱི་ཡིན། གཞེབ་ ནཤུ་བསྒྲུརསྩོག་བཆོང་ཅན། 83 སེསིནཔ་དཔ། ི་ངམ་ཡིན་དའི ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟབུ་རྣམས་ཡིན། ངའ་འབབའབང་ 
[རུབ་བཤདུཔ་པྲ གཞུན་ལུགས་བཛེདཔ་དང་། རང་ལ་གས་གཉིས་དང་པོལ། ཆྭ་པདུཔའི་ཕུགས་དང་། ཡིགས་གེརབའི་ལུགས་གཉིས། དང་པོ་ནི། བྲལ་འྱུརྱའི་ལན་འདེབས་ཚུལ་གྲུསམདགུངས་ངེསཏེ། འདེད། རགས་མྲ་གུབ། ཁྱུབཔ་མེདདང་་། 
ཏྲ | གསུམ་དུངེས་པའི་ཕིར། ཞེས་ཟེར། དེ དེལ་ རིགས་གཏེརབནདེ། ཁུབ་བའགལ་བའིཐལ་འབུར་དང་། ྱབས་མདས་འིསཔབྱ་ཉེས་པ། ་ ཆན མཉི འདདན། 











ཀོ་རོ་འོོོརོབ་བའ་ཐ་འོརཁོར་རོམ་ 


| རོ འདདཔ་དེའི་ ཅི ཞན་སདུའ་འུངའོི དོག 


༠ ཞན།བཱསྤ་བས་ཕཱན་ གུནབལནའདབསྤ་རུལ་དེའྲའུལབ་ 

| ` ༈གཉིས་པན། རེ རེགགཏེརབནན། ར་ནད 
ཝྔིག་པར་སི་ནུསན།། །དེའི་རྗེསའཐང་དམཔའི་ལུགས།།ཞེསགྲས 

༩ བཤགྲའགས སྙེན་ཅན་ཡིན སར་བར 
'། དབསཅི་དར་དཅའི་མཆན་ཉིད་བཀདཔ། གཞན་བུགསྱ་བི་དམ་ 


བར ་ སྲ་བེ ར་ །དྲེ་སདདུ་ཡང་རིག 
གས་མཛ ༡༨༣༨ ཁྱབ་པ་མ་ ཞེས་དང 

འིན།བཞིཔརདདགསཔ། དེ་གཉིསཀ །ཉེ་སཀཨི ས་བདེ ཀྲལ་ 
་ུག། །འདའི་སབས་སུབརོདྱབུ་དོན་གྱི་རང་བཞྲིན་ ཤབ 
དམ་བཅའི་མ་ཆན་ཉིདདགགཔ། གཞན་གྱི་ དམ་བཅས 


ཟབའིཐལ་བྱུ་རགཉིས་ སུ་འདུ་བར་ཐལ། ༈འདོད་པ་ པ་དེའྱི་ཕི་ར། འདེདན། ཐལའྱགྱ 
ཧཱ སྤྨ་ཆཾསརཱན། རུ།བབུལ། །བྱས་པའི་ྱིར།ཞེས་པའིཁྲལའབུ་ 
ས། ཐལ་འ རྭ་པནི ནིགུལ་གྲུས 


དི་ 





འགྱུར༔ ཤྱིཿཡནམ་འདོད། འདོད། 





བུརལྟར་སྣངཁྲམསུ་ཅད་ྙགསཐུཐ ་ 


ཁྲེགས ༼ཁྱབཔ་མེད། རྟགས་ལ་ཐྲེ་ཆོ་མཐྦ བསའ་བ་ལྲ་བཅོམ་ཟ། ཆོས་ཅན་སྱོཿ 





༣༧༧༧༧མ་སོངོ་༠ ༨༨༡ 


རདང་། ཁྱབ་བ་མྲ་གུབ་པའི་ཟལ་བྱགུར་གཉེས 
ཁྱུདའ ཁུང་བ་འགལ་བའ་ཡནལ་ ་བཏུབ་པད། ཁབ་པ་མྲ་སྲེབ་བའིལན་བཏབནས་་དད་། རྟག་པའི 
བ་ཅན་པདེ་སྐད་པ། །འགལ་དང་མ་དེས་གཅེ ག་ཞིབ །ཞུས་གསུདས་པའེ་ 
༈དདུ་ཡང་འིགགཾ གཏེར་ལས། དསན་མ མཁས་པའ་ ལ་འབུར་ལན། །ནས་བརའབྲེལ་ ད་བཀག བྱ 
ཧྩོན་ཅན་ཡིན། 
ད་པལ། ཤུགསབསྟནྲ་པབ་འེབང་བནམཔ། པ་དད་། དངོས་བསྣན་ གསི་དབདྱབེ་བཤད་ པ་གཉེས། དང་ 

དཔེ་དགགཔ་དང་གཡུམ། ± དངཏནཔ་ཅའ གཉས། 


ཡ་ལ། རད 
སྭ མའབྲལྱར སའ པལ་དང་ ད་པ 
ནོ ལཱ་དང དུད 


༣༥༨ པའ) ལའ 





~= ༡༡༠༤༤༤༤༤-༤༤༤༤༧ཆར་འཇོ་འཅ༧ཚ 







| བཛརོ་ 





ུ ོད་པ དང་པོ་ནི། མདོའྱུར་རྙིད་དུ། ང་བོ་ཁོན་བསནབབ།།དཉེད་འདོད་ གྱུརམ་གསལ་བ།།མངོན་སུམ་དོན་དང་རྔེས་དཔག་དང་ ཡིད་ཆེས༔ །གས་པའི་དཔྟཿཿ ལལོ།།ཞེ ར་གསར་འ། རདཤེ་འོའ་མོད། 
་ྒ བྷཏ།།ད་ག་འདོདོ་ བརང ན་དངྲ་རེས་ད་ གདད བདོ ཆུ་མ་གསལབ།། སསིོོཀ་ བོོནབཏན།བདག་ དོད 2 སྒབ ཅ་ ་ྲུ 
ཅིག་ག ག གསུལ གཡུལདང་པེ་ཉར་ང་ད གྲབཛྫེད་པ་ཡོངས་སྲུ་སྲངས་པ་ཡིནཀོ།དེདགྲ་མབཔར་བ་བཉིད དད ཡན་དོ། དགུ ། 






བ་ནཔ་ཡིདྲ་གདད་པདག་ངོས་ཅན་པལོ།།དོནེནོདར་ེས དེཔགདང་།།སིདྲིསྲ་གགས་པའོམ་གསལ་པའོ ལ།།ཆོས་ཿནགངགེས་ཆོས་ང་ཁུད་པར་སྦུབ་པརའདོད་པ་དེ་པ་ 
དདྭགགས་པའཆོས་གཞནྱི་མགསལ་བཞོ།།དེ་ལླུར་ན། སླབྱ་བསྟན་པ་ཁན་མ་ཐོབ་མེད་པ་ཡི་ནནོ།།གཞན་དུ་ན། སྨནཱ་ཉན་པརྱ་བ་བམ་ཡིན་ པའྱི་ཕིར། བུམ་པྷ་རུག་ག། ཞཡྱའེདནྲ་ཡུབ་་ ཡིདཱ་པའི་ཚད་མབདག་མེདད་ཞེས་བ་བཞི།དམབཅས་པ་ཙམ་ཅིས། | 
དར་སང་བ་ཡིནན་ གྲ བདན་མོངམ་ཐརབའ གྲ སྲིད་བགཔ་ཟདཔ་་ཡདྡ་དྲགགན་འབྲགན། ནཔགེལ་བརྲ་བདདེ། དཔར་ནའ་པང་ཅནནེ་དདོལེནཀ།ཡདརའཔ། ར་བུའ། ཧཾ ་ 
ད ཤམཞིགཝན་པ་ཡིནཔ། ^ ༨༨ ༥༦༦༦དཔ༨ར་དབིའའ་དེའབ་དའར་ ཛར པདྱ་བྭ་སེ།དཔེར་ན། ཡན་ལག་རམ་སད་ཡན་ལག་ཅནལ་སག་ ཞུན་མིན་ཏེ།སྲངདམ མའུ་ཐུའི་ཚདཱ་པར་འཇིན་པ་མེད་པའིར། ཡན་ལག་ཅན 


གཡཏྭཾ་སྦབྱ་པའ་ཆཾས་དངའགལ་ བུ་མངོན་སུམ་དང་།ཇེས་སུ་དཔག་བ་དང་།ཡུད་ དཾ 




































| " མ་པ - ^ ་ྒ ཅཐ: ¬` ཟ་ང 6.ཿ༨ གྲ རོར རཿ ས་རི = ཱཾ ླ་ 

; ༤ [ཧཿ] །དི་ཡན་བགྲ་ནརསལས་གཞུན་སིནཏེ། མདོད་སུམ་ཡིན་པཉིད་ད་ཐལ་བའྱི་ཕིར། ཟུས་ནི་ཡོདཔ་ཡིན་ཏེ།ཡོན་ཏན་དངྡ་ཛས་དགྲ་ས་དངྲ་ཕས་ཡིན་བ་ཏི་དདུ་ཐལ་བའྲི་ཕིལ།དེ་བཞིན་དུ་དག་ཐུམས་ཅད་ཇུན་པའི་དོནཅན་སན་དོ།།ཞེསྦ་བབཛདེནོངོགད 

¡ དྲུག་པ ག་ཐ དཔད ད་ཡག ད་བ སང་བ ཏ་ར ོབ་མ་བར་དཔ་ ནི དགའབདགིད་ིས་ཡནཔའ་ 
བྱེད་པ་དེ་ལཱད་ཞ། གིཉིང་ཀའེཁདཔརསེལ བདྱ་བད་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཕིརུ། གཉེས་པ་བང་གི་དོན་བ་ཤད་པ་ལ། ངོ་བོ་ཁ་ནབསནབ་བ། རུད་ཉིད་འདོད་པུར་མ་གསལ་ག།ཞེས་སོགས་ཅིས། གཞན་ ཧླ་ཐུ་བྱང་ཡུང་དགུ་ཡིནད། སྦྲབྱ་ཁོན་བ་སྙན་པར་ 


* ¦  བྱབར་སྡུར་རོས་རཱང་ཉིད་ྱི་སའདོད་ཏིང་།ཚད་མས་མ་གསལ་བགཅགདགོས་པར་བསྟད།ད་ཡང་ངོ་གོཞིས་པས་ནམ་བཅད་ལྲ་ས་ ནྱ་བ་ཡནཔ་འཾ་བུ་གཞན་དོན་སྲབྱ་བ་ཡུང་དག་ཡིན་པ་བཅདནས། ་ཡོང་སྲ་གཅོད་ཡ་སོར་བྐ་མར་ཅིག་གི་གཞན་ངོའྲི་བབྱ་བུ་ཡྲིརུན།སྲོང་ 

-:, བྲ་སྐེར་ཅི གྱི་ལྷི་རོལ་ལྡང་ ༦ ༢༨ ཤེས་པར་འ ༥༢༢༥ ཀྲ ལ་ ཁོ ང་གས ༥༥༤ 

༧ བྲ་རེར་ཅཾགཤྱི་པྲ་ཞོལ་ཡད་དག་གིས་ཆདམས་མྲ་གུབ་པ་གཅིགདགས་པར་བསན། །བོནཞེས་པས་ནམ་བཅདལ། ས་ཆས རར ཉྲཾྲྲ་ །དཔར་ཞྭ། ད་བཞན། ཞེས་བཀོད་པ་ན། སྒ་མིག་ཤབ་ཤི་བྲ་ཟུངྱ་བ་ལྡན་པ་ཏབ 
གཞན་དོན་གྒྲ་བབྱ་ཡང་དག་ཡིནཔ་བཅདནས། ཡོདས་གཅོད་ལ ཌ་ཨག་།གཤནདོད་གུབ་བ་ཕ་དདག་ཡིན་ན། ལུབ་ཅེད་དུ་བཀད་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པ་ཙགདགོས་བར་བསྟུན། རང་ཉིད་ཞེས་པསྨ་ནམ་བཅད་ལྱ་སཧོག་པ་ནམ་མུཁའི་ཡེདགན་ང་བུ།གཞན 

དོྲ་བྱ་བ་ཡིངདག་ཡིནབ་བཅདནས། ཡོངས་གཅོད་ལ་སྦུརབ་སོར་ཅིགགི་གཞནདནྲ་དབྱང་ཡ་དདག་ཡིནན། ཇྲ་ནོལ་རང་ཉད་འིས་སྦུབཅར་ཁས་བྲངས་པ་ཅིག་དགོས་པར་བསྟན། འདོད་པ་ཞེས་པས་རམ་བཅདལ།།གཞན་དེན་སྦུབ་བ་ཡང་དག་ཡིནན། 

2ཁངག་ཚབ་ཅལ་འམ་བཞོར༧པ༧༤་འཆང་ཡམས་ཤནལ་རབངའར་ཆཆནམཆངསཆརའབཔ་བཟ་འ་འཆར་མསསམསས་མངར་འོ་འའཁག་འསས་ཤངའ་འངའ་ཁཏ་ཁང་གབང་ངརང་ སས་སསསཁ་༡ང་༢ང་ ཡསཡལས། ༩༡༣༣ ༣གགསས་གགང་ཀཏས་ས་ས་། ༩ང་ཁྔ་ཤོ ༢ ཁྲ་ལྡཔ ལུ # རོ ལོ ༦ 





:5ཀལམ།8།62ཿ522222ྣྟཉ༣ྟྔས་ཀྲགས་་ཁང༤93-222༡༡༡༩༡༨ 





༢༠༠༥ 


 སས་རངཔ་ རར ངར 


བཱི རོར ོུདོདགོས་བདོབཅདས་ཡོངོས་བཅོདཔ། བསགས 
ཤི་ང་ཅུང་ མསུ་བསཔ་བྲ་ནམས་གཞན་དོནོ་སབྱང་ཡདདགུ་ཡི་ནཔ་བཅདནས། ཡུངས་གཅིདལ་བུརབ། པོ 










ན། མྲ་གུབ་པྲ་འྷིཏགས་དང་དཔེ། ཏཱགཔྟེ། 
གཞན་དུན་སྲ་ནི་ཉན་པརྱབ་བམེན་ ་ 0 ཤིདཔ་ཞེན༣་ 


:55:5555535གཿ:5ཿཿ༢༤:༠༤.༧ 


མིག་ཤེས་ཀྱ་བཟཟུངྱ་བ་ཡཱན་པའི་ཡིར། བ་བཞི་ནཞེ་ ས་པ་འདི་ ཆའ དདག་གེ། ཞེས་གྲེསུངས་བའྲི་པིར་ རུ 
།ཞེས་པའིབརྱབུད། ` ་ ོང སྤཱསྦ་ཉྲི་སྒྲ་ཀ ནདཔའི། 2 རྣསངག་དཔ་ཿ ་དོས། འཛོན་པར་བེད་པ་ལ། 


ཟིག ོད ཧོའི རོ་པ །མ་བསལ་། 
ད ག་ས ན། ཚོདམསམ་བསལ་བཅིག་དགོས་པརབསུན། འི འོན ཚོད་མ་གངི མ་ཐསུལ་བཅིག་ དྲུ 
- པརབ་སྟན( ནུ། སེལྱ་བེད་ ཆདམ་བཞིང ཞིས་མ་ གསལབ་གཅིག་ གདགོས་ཞེས་བསུན་པརབེདཔ་པ།མངོན་སུལ་དོན་དང་ངེས་དཔ པག་དང་ འགོ ཞེསྱབུངྣདགགདགིས་ཅེང་དུམ་བསལ་བཅིག་ད ཞེན །རྟགས་ཡང་དག་གི1 བྱབའི་ཆོསྤ་ཏྟ་ ཁུ 

ག་ ཞིདས༨འརིག་ཤེསའ དོས་ཅན་ཡི་དདྲནམདསའ་བཅིབ་དགས་ཞེས་སམཔརབདཔས། མདོའྱུརདིད་ན་ལ སུ་བདད་ །འགུ་རགས་དདུ། རངགི་ཆོས་ཅནཡའ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ༡ བང་། 
སྭ་བས་མླ་ཐུབ་པ་བྲ་ཟངངོ། དེའི མཔར་བཅུད་པནི།་མྲ་གུབ་པཏེ། ས་ཉནཔདྲ་བའོཁསལ་ལྟ་བོ།།རབ་པོཿ བད གསུད བ རང དཔད་གཟུང་དོ།།དའེ་ ་པརབ་ཅད་པ་ ནི་ལ་གསྲ་ཁརྨ་མཔ་པརྡ་ ཉིད་དོ ཀཱ 
བུ ཤི ར། འོན་ལོགྱ་ཡོགས་དས ཡུདམ་བཅའ་ལར་སདགི་ངོཕེ་དེ་གང་ཞྲེན།དེ་ངོས་འཛིན་པར་པེད་པ་ལ། 





° 





༡ བ་ སོ རའི 1 


༣ 















>¬ = 


ཙཿ །གཞནདུ་མུནི་ཤདཔའབབཡན་ཏ། ཞེས་པ་བ ཆོས་ཅན་ཅིདོ་བལདངོས་སབསྔ་རེས་དབག་གིས་གོད་པའིདམ་བཅུའ་ཞར་སགིང་བོ་ངོས་འཛོན་པར་ཅིད་པལྦ་ཐུནམོདོམ་ཁྲིད་བའྱིི། ཞིས་པནྡས།ལོདོཔའི་ཏིར།ཞེད་པོའ་བཟྱངང་། ཆོས 
༣་ ཿ བའི 







དབལ་ཚདམས་གནད་པའི་ད་བཅུརྨ་པང་གུདཔེདད་ང་བ་དདུག་ངོས་བཟུང་བ་ྡ། བྲུམ་པ་ཆུགཤེས་པའདྱི་ཐུང་། ཆོས་ཅི ང་བོ་པའང་གི་དཔོས་ཤུགསའགཔ་བས་གནོད་པའིདམ་བཅའ་གརྨས གར་ད 


¿4 `~ རླ ༣ བེ ༨༩ => ༨ ཆེ > ངི £= ངི ཛ༽ ཀཱ 
_ ། ༡། དུའྭགུབ་པརུ་བེད་པཁིཞེས་པ་ནས་དེའུ་ལངབ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པའི་བརྡ་བང། ཆོས་ཅུནྱ་ཧིངོབོ་ལྲ་གགས་པའི་ཇེས་དཔུགགིས་གནོད་པའི་དམ་བཅའ་ལར་སྡང་གིར་པོ་དོས་འཛིན་པརྩིདཔ་ལ། གང་ལ གཾ 


སུ པའྱི་ཕཱུརྐཞེས་པའི་བདྱ་བུང་། ཆོསྤ་འི་དོདོ་ཕ་ཚུད་མས་གནོད་པའི་དམབཅའ་ལརསཔ་དགི་དཔེ་དངངོ་བོ་དེ་དག་ངོས་བཟུང་བལྭ་བཉེན་དས། ཡྭའྱདད་པ་དང་། ཚོས་ཅནྱཧི་བྱད་པརདང་། ཆོས་ཅ་ནྱ་བེ་ངོ་དོ་ལ་ཚ་ ཡས་གནེད་བའིེ་དམ་བཅའ་ལར་སྣང་གྲི་དཔེ་ཝ་ཆོགསྤ་བུསྐའ 

ཌྷ བད་འདཔལ། འདེཡ དརོསའི་རབགི་ངོབ་དངཝགལ་བ་བསལ་བངེའ ༩ལནིགནཔ་ཡེནལ།ཞེས་པ་ནས།གཏི་ཀཔྱིབདཔར་དལ་བདད་པ་ཡནནོ།ཞེས་པའི་བར་བུད།གཞིངངདེཏིདབྷའནདངོགམ་འྲདསང་འསའར འི་བ 
ཀཱ འགྲེལུདེདགགི་དོནའབྲེལ་བརྭ་བེད་པ་ལ། སྒུབབཛྲོད་རྔོགས་པའི་དེན་ཆེདཉིདུ།།ཡེན་ཡང་རྔོངས་མད༔ རམཆན་ཉིད། །ཞེས་པ་ན།དཔེ་རུ་བཇོོད་གཞན་ཡུང་ཏོགས་བར་བ།།ཞེས་པའེ་པར་བུད་། དེསནྭ་ར་བ་བུའི་གཞུང་འདིགང་ལས་འཇིསྐད།གོངོདུདང་ངས་ཁབ་སྡེཞ་ཅན 

` མིཁདེ་ཡེད་ང་། ཞེས་སེགས་9་སྐབསྱུ གསཚག་སླུབ་དག་ཡད་དག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་བ་བཀགཔལ། ཁནའེ། འན། བསྟན་བཅོསསུ་སླབ་དག་གི་མ་ཚད་ཉིད་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཛྱཾགསྱྱི་མ་ཚན་ཉིད་བ་སྙན་བལ་དགོས་པ་ཡེད་པ་ཐྦལ།རྱོགས་ཚིག་¡ |; 








།།སྤུབ་དག་ཡུདད གསག ྣཾྣཾཾ གལཔགལཔྣགཔགཔྣྣཀྣྣ།ཾྣྣཾཾེེཾྲེྣྲྱེ་ ཡིན་ཀྱད།བསྟན་བཅོས་སུ 
| བ་ང ཀཀ ྣ]པསབཚ་ ཕྱོགས་ཀྱི་མ་ཆན་ཉིད་ལྭ་མོངས་པ་ལོག་པའ་ཆེད་ཡིན་པའི་པིར། འོན་བཧ་ནབཅོས་སུ་དྷེལ་དྲ་སྟནུཔ་དེེ་སོགས་ཀི་མཚོ་ན་ཉིད་ལྷ་རོངས་པ་ལོག་བའི་ཕྱིར་དུ་” 
ཡིལ གཡུངགང་གིས་བསུནའན། ཆདམ་མདོར། ངོ་ །བོན་བསྙ་ནྲ་བབ། །རང་ཉི་དའ་ དར་ཐསུལ་།།ཞེས་པ།དེའེདདལ ར་བྱསནྱ་ཧིས་འགྲེལ་པར་བེདཔ་ལ། འདིར་ངོ་བྲ་ཆ །ཕྲད་བདག་ཉེད་འདོད་ཞེས་པ་ནས།སོལ་བས།ཁྲས་བདསཔ 

བཟུང་པོཞེས་པའེཔརྱུད་། མདོ་ཆེ་ག་དང་པ་ཉིས་པོདེའི་དནྱ་ཧས་པརའཆད་པར་ེད་པལ། མ་བྡཛདན་ཡང་འདེད་པས་ཁུཐཞེས་པནས། དཔེར་བརོད་གཞན་ཡང་རོགས་པརྡ་བ། །ཞེས་པའི་བརྱ་བུང་། ོོང་ཆོདབ་ད། འདོད 

ཏྱིས་ཚདམ་མདོའིགྭུང་ཆིག་གཉིས་པདའི་དོན་མདོར་བསྟན་ཅིས་འཆདྲ་རུལ་ངི་ལྭ་བུཞེན། དེནི་ཡོད་དེ།ཚདམ་མདོའི་ངོཔོ་ཞེས་བའེ་ཚོག་དོན་མདོརབསྐདྱ་གིས་འཆུད་པརྡ་བེད་བལ།འདིངངོའོ་ྲ་གུལ་ཞེས་བུང་། མདོའི་ཁོ་དཞེས་པའིདོནམ་དོར་བསནྱི་གྒོནས་་ 
! འབེལ་བརྡ་བྲེདཔ་ལ། འདི་རོ་ཆོག་པདྨ་པབ་ཧེད་ཡིན།།ཞེས་བུང་། མདོའ་འདོད་པ སུ་ཐའེ་དོནའགལ་བར་བེད་པ་ལ། འདིང་འདོད་དོན་བརོད་ཞེས་བུང་། མདོའི་དངཉེདཞེས་བའེ་ཤོག་དན་འྲགེལ་བརྩ་བེདཔ་ལ། བདང་འདག་ཉིད་ནོལ་བས་ཁསབངས་པ་བཟུངའོ་།།ཞེས་ 
 ཏུང་།མངོའིམཐསཔ་བའིདོདད།ད་ངང་འིཆག་དབ་དག་ཏིངའདོད།།ཞས་སསིཚགསཅད་བས་ཞུགས་བཟེབབ་ཇིད།ངའི།མབྦ་དན་་པ་དོཔས་ཅལནས་སས་ཅསམདོལགྲན་འཔསཿསཔདོས་པ་འཆད་ཞངིལྟབསྐ། 











རོ 





„ ཐད།མདོའ་གྱུར་རྙེང་ 





སཾ ུ རད ¥་༥་༨ ༡།། 7 ༡-་༡-\ £-/-་* ༢༡༡ ༡༡3 རཿ ་ེ 
༄2 རཉ། ལའདད་བྱ་ཆས་པརབ་ཤད་པདད་ རདཉདྱ་ཧཱས་ཐརྡ་བྲཤད་པ 


༨༩ 


ཀུ མ་བསལ་བྱ་ཆས་པར་བཤད་པཀོ། །དང་བ་ནེ། མ་བརྔོདན་ཡང་ཞེས་པ་ནས། 





དཔེ་དབཛོདགཞན་ཡ་ 


ཅན གས་བ བཅས་ལ = `£» གྤི་ཆོས་ ×` 
ུརང་ཏེནལ ས་དད་། འགྱ་ནགསརདུ་དང་གིཆོས་ཅན་ལའ། 
ས་པའི་དོན་འདོད། འདྲི་ཕུབ་ཡན་ལགཙུར་བ་ཡི་ཞེས་པནས།ད་ 


མདོ་དང་འགེལ་ལས། འདིར་ཡང་ཆོསཀི་རང་གི་ངོ་བོ་དངའགལབ་སེལ་བའྲི་གཅམཞིགཔབསུན་པ་ཡིན་ 

„ པ་དངདང་ཉིདད་ སཔོ་དབ་བོན 

[བརཾདྱཀྱ་རཆུང་བསུན། དེ་གཉིསལྷ་ཧས་པརམ་མཛོད་པ་ཡེན་པ་འྱེ་ཕིར། དྲེ་དདད་ཡངཱ་དབང་འི་འགེལ་བ་ལས། 3 འུ དུ་པ 
བངྱེདྲཔ་ལ། ཞེསགསངས་པའྱི་ཕིར། འོན་མདོརབསྟན་དུ།་རངཉིདདང་བདོད་པ་གཉིས་ྱི་ནང་ནས།རང་ཉིད་དང་པོརབ་གནནས། རྱས་བཤདྱ་འི་ཀབས་སའདོད་བ་ལྱརསབཤདདངབརྱ་བསནས། དེའི་ཇེས་ཅ 


ྲྲེིྲེིོིྲིིིོཾཾཾིགྲཾནག་ཾྣྲྣསྣསསཔྣཔྣཔ ྤཔ པ ོཀ 
ཤད ཞིས་པ་ནས། འདིང་ཚུད་འབུའཞིག་སྲུབྱ་བཡིནཞེས་པའི་བརྱ་བུང་།གཉིས་པདྲི་ཆོས་ 

།ཞེས་པནས། ཕུགས་དེགཏནཆེགས་མྐོནདེ་ཉིད། །འེས་པའ་བར་ཅིས་འཆུད། གསུམ་པནི། ཁས་བངས་དེ་ཡང་ཚདམ་ནིཞེས་པ་ནས། མཏན་བུའི་དབང་པོ་སྤྱོད་པྲེལ་བཤད།།ཞེས་པའི་བར་གྱས་འཆད།དང་མ་] 

ས་གསུངས་བའི་ཕྱིར། དོན་དེ་འདིར། ཀུ་ནདུ་ནོལ་བ་བདགཏི དྱཀི་ཞེས་པནས། ཧེདཔགས་མྲ་གུ་ཆོགསརོནམེནསྲཞིང་ེསང དང ། 

ཞེ (ཧཿ གསུ་ཐར་ཤཞེས་བའབ་ི་གཇུ་དང་འཅིདད།་། ` 





དྲ་མབསལ་བ་གསུམས་རུན་པར་བེདནས་དོབ་དབུབོནགཉིད་ལྱ་རསཔརམིདའྱིའུ་མཚོན། གང་ཡིན་ཞེན། དེའི་རུཾམཆན་ཡོད་དེ། འདོདཔ་དད་།རང་ཉེདདདྲ་པ་བསུལ་བགྲུས་མབཇོདརུཆེདིང་། དོབ་དུངཁོན་གཉིས། ཚམ་གྲསམལས་ 
། པ་མཤཉིས་དོནལ་མརེག་པར་པརོདཔར་ ་ བྱ་བམངབ་ཉིད་ཀྱི་ས་ཕྱིར།།དོན་ཀྱི་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱབ་ལུ་སོགས་པས་ཡི་མ་གཉེསྦྱའིདོན་འཆད། ¦ 
སྭ་སཱརངཉིདྱ་ཧས་བཞད་བེད་བ་དང་། མདོར་ 


རྤ ༧ 2 °=» "` - 
རྡོ 











ཐུནུདགོས་པྱ་བྲེདཔ་ན་ཡངའདོདཔ་དདཔོར་བཤད། རིས གིས།སཱ་གོཁ་གྱིས། རྣམས་གཞནདོནར 
ིུན་གབསན་ེཆད མདའི ་དབབས་དཔལ་གས་པཡདོད།རང་ཉེདཅེས།འེར་གགས།ཝ དོལ སཁསམྲ་བངབ་རམསགཞདའ བ་ཡང 
_  ཧིཊབདཔལ་ཏསཔའི་ཅིར།དེཡངྟས་པ་ཡིན།རང་ཉེདཅེས་འཁོནའེ་ཆག་དདདང་བབབུ ངདག་ཡིནན་ཇུགས་རངཉིདཁནའི་གཞནདའོ་དའུ་པང་དགདགཁགངས་བཞི། 
-¡ དང སྐས། དེའརེས་རང་ཉིདྱ་ཧུས་བཤདྱབདཔབའྱི་རུམཚོན་ཡདད། འདདབ་ཞེས་བསྡྲ་་དོལྱིཧི་འདོདཔ་དཔག་འདོད་བི་ཡུལནུ་མཐུས་ྒ་ནམསགནདོན་མང་ཙ་ཡ་དདག་ཡིནཔ་གཅོདཔརབེད་ལ། བདཏིད་ཅེས་པས་༣ ཤོལ་ཅིདཔ་ འདོ ་ཡུལ་ནུའ 
` བྱས་པའི་བྷུདབཅོས་མཁན་པའའདོདཔ་རུམས་གཞུནད་མབྱབ་པདདག་ཡིན་པ་གཅོདཔརིད་པས།།ཁུབངེད་གོའ བདུངགཡོད ཉ་བའ་དོལ་བུར བཅ་པས་གྲཞན། དྲག་ཅོ པ་དག ཡིན་པར་ཞེགསན། ཁྱབྱབ་ཛ་ཧོལྱ་ཧི་དཔག་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུས 
ཤྲ བྱས་པའེ་བསྙན་བཅོས་མཁནཔོའི་འདདཔ་གཞུནདན་བྱང་ དཀི་དགྲོས་པབ་ཤད་པ་གིས་དང་མྐོནི། མབཆོད་ན་སེང་འདོད་པས་ཁབཞེས་པནས། མི་འདོད་པའམ་འབྲས་མེད་འྱར། །ཞེས་པའིབརྱསིསྲའྱ ཡཿ 
' ། ཇྟིབ་སམན། འདིལ་ཡང་། ཨོངས་གཙོད་ཀྱི་དགོསཔ་བཤད་པ་དང་། རྣམ ཅད་ཀྱི་དགོས་པ་བཤད་བགཉིག་དང་པེནི། མབརྗོདན་ཡང་འདོད་པས་ཁུབཞེས་བཞས། མི་འདོད་བའམ་འབྲེས་མེདའཕྱུར།།ཞེས་པ་འིབ་རྱསའཆེད།གཉིས་པ་ནི། 
དད ༤ ༤༨༠༤ ར་སར རལ་ ཤིང གྲུ ཡར སོ་ག ་བག་ང་ཁངར་ང 











དཔངྱེད་ལ། རང་ཏིད་ཅེས་པས་ཕ་ནོལ་གི་དཔག་འདོདི་ལུལནུས། 
ངདག་ཡིནཔ་དགག་ས་བ་ལ་དགོངས་ནས་དྐལརམཛོ་ གར ་ མ་བྔརདན་ཡུད་འདོད་པསཁུབ། །ཅེསེ་པནས། འབའ་ཞིག་སྲུབྱཔ་ཡིན་ཞེས་པའི་བརྡ་ཅིས། འདོད་པྱ་ཧས་བཤུན་འཆུད 


འས དགཉད་ོལ་བས་ཁས་ངསཔའ་ངདོ།ཞས་དང་ཉད་ས་པའིདཔའྱར་མཚོ་དགཔ་ན། དམོད མཁས ོ་་ཆར།དངཏད་ཅས་པའ་ོགདོསོ 
ནཔ་གཅོད་པར་བདུལ་ཡིན་པ།དེ་ཡང་བོ་དཞེས་བ་དད་།ལུན་ 
ས་པདའགྱུར་བའྱ་པིར།དྲ་ཏར་ན་ཡངྱ་ཧཱསྲ་བགདྡ་དུ་འདོད་པྱ་ཧས་གགད 










རར: ¬,„རཆི་ཁོརྱ་འྲ་ྲ་ ཆ་མ "` "༡༡༡ ་་ཁ༡འབསསརའ༠སས༤ཀུས 
༨ གང 
!ྲ ༄ ` 6༽ 


དའ དསྐནི་ ཉྱེས་བཅས་སྦྱོར་བ་ལ ་པནོས།འབའ་ིག་པབྱ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་འརྲ་ཀིས་འཆད་དོ། །ཡོདས་གཅོད་ཀི་ནགོས་པ་བཤདཔལ།དགོས་པ་བཤད་བ་དང་ གཉི་ས།དང་པེ་ནི། མ་བྔ་ངོདད་ཡངཞེས་པྲན སྐུ་ཆོས 
ཙྭ - ` རྔིད། ཅཡིོོས་ོོ་ ་ གེབ པུ ་ རར ྤྲུབཡིདབགདཔ ཅོ ཅུ ོོབཞིས་པདམཆོད། ༧ ་ྲི 
; པོ སུ་བ་དམང་སང་ནངཔ་གཏིས་མངཚད གཉིས་པ་ལ། བངུངཅདབ་མཔ།ངགས་ འགབས ཏིས ཏེ གཞས འདོད་ཤརས་ཅད་ོག ལོགན་ཡང་། །ཊེ ་བ་་གས། 

¡ གཉི་ས་པནི། དེ་་་ གོལ་མ །ཞེས་པས་འཆད། གཉིས་པྲ་སབ་ ལ་བ་འདོ་ བར ཟེར ཆོས་ཅནྱི་ཚོགདདའྲ་དཔ་་ ཡང་དག་ཡིནཔའྲ་སབ་ེད་དང་། མིན་བ་ཡུ་གཞོད་ 
[བྱེད ན་བགཉཅིས། དང་པོ་ནི། མ་བྲ་རོདོན་ཡང་འདོདཔ།ཞེས་ སེགསྐ་ནང་དའགཤིས་འཆད། གཉིས་པའི། $ ས་ས་ས སཐས་ནབཞོ་སའཆད། །གཉིས་པྲུ་དྲ་མ་བཅདྱ་ཅིདགོས་པ་བུ གུདཔ་ལ་ ཡང་།གད་དུད་ཤིས་སྤི་འེདོན་ ྲཱ 
གཞ འདྲི དབྱབ་ཡདདག་བདཔརལ། ད་པ་ཁེགས་པ་དང་། མི་འདེད་པའི་ཆོགས་སི་དད་གཞན་བཞྲག་པས་འདོད་པའི་སྦུབ་བལ་གནོད་པ་ ར་འདོད་པ་ཁེགས་པ་དང་གཉིས། དང་པེ་ནི། འདེས་ནེ་གཉིས་བཅུས་སོར་བ་ལཞྲེས་པནས། 
སའམ ི་ཝན་ཡན། ` ༤༤ ༦ ་པནི། གསནིཆས་ཅན་ཆོས་དགེའི ཤིས། །།ཞེས་པ་ནས། འདིའ་ཆོས་འབའའིག་གུབྱབ་ཡིན་ཞེས པའ་དྱ་ཅསའཆད།དཔན་བླཅའི་དང་འཞིནག།ལ་བཐུབ་ 













རོ 











རྔ༤་'!༡ད ལ་མཚོ། ཟེབ།མཚོན་བའི་ད ་བཤད་བ་དང་གྲརམ།དང་པོ་ནིི། ཆོས་དང་ཆོས་ཉནྲ་ཀི་ཆོགས་དོན་གདཞིག །རྟགས་ཡངདག་ལ་བཏེནནས་དཔག་བརྩ་བ་བ བྱ་བ་ཡང་དགགིམཚན །གཉེས་པན་ དད་བ 
ངོ [| སྲ པྲུ ༡ ལོ ཅོ ་ ཀོ་རོ ཅོོ ཡུ 
གི བི ལིགས་ སི་ས་གཞིས། དང་ནི ངཔོ་ནི་ཚད་མ་མདོལ་པ། དོ་བོ་ཁོན་བསནང་བ། །ཞེས་སོགས་དང་བགཉིངྱ ཀྱིས་གཞན་དོན་རོགས་ཡང་དག་གིམ་ཆན་ཤེདའཆད་པའེ་ ་འ ཆིག་བུདདུ་ངོ་པོ་ལ་སེགས་པ ཧོས་དགོས་བར་བསན་ 

;། བུ་ཡིནལ།དཡངགཞུནདནྱ་ཤོ སེ ག་ཆ ེ མི་མྲ་ཟུན་སེལ་བའེདབངད་ ངདྲུ་བསཔ་དང་། གཉིགསེ་སའི་ ངོས་སིང ས། དང་འ དོ ངབདང་། འདོདཔ་དུང་། མེབསལབ་གསུམ་ཕོག་ཕི་ བིདབདདུསན། 
¡ ཁཱན་དད། ། རང་ཉིད ཉཉེས་སྨོས་བེན།དེ་ལང་རིཀ རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བཱའི་དབང་དྲུ་པས་ནསདུའ་སོ་གསུམ་སོས་པ་ཡིནཏེ། བབ བ་ར ཐུནདེལ། ཛཾ ཕྱོར དནོལལྷ་ལོཾས་པའིརིགས་མི་མཐུན།ཱ་ནོལ་ལྷཝས་པའིརིགསཡི་མྭཊནྡ་ནོའྱི་ 
་ ལ་གཉིས་ཀ་ལ་ པ་གས གསུ་མ་ཡོདཔ་ལས། ཡྱིར་ནྒོལ་ལ པ་སོསཔའིརིགས་མི་མཐུན་སེལ་བལ། རྡ །ཞེས་པའི་ཆིགྲ་སོས། རཱ་ཤོལ་ལ་ལྟཾསཔ འེར པས མཐུནཨེལབལ། ། འདོད་ཞེསཔའི་ གྱུ་སོས། སོལྱ ÷་རྒོལ་གྱཉཾསཀ་ ཀྐ་པྭལོས་པའི་རགས་ ཱི 
ུ ིཨུན་སལ་བལ། མཐསལ་བཞེས་པ བོ དང་པྲོ་བུབ་སྟེ། རར་ཞིདགངལ་སྤུབྱབསདདགུཔ་དབའེི ཆོའི )ཆདམསླ་གུབ་བིན་པྱརྒ་གོལ་ལ་བས་པའཔེགས་མི་མཐུན་ཡིདཔ། དེསེཡབའ་ངོབཞེས་པའི་ཚ གསཱོས་བ་:  ་ 















ཿ ` 940: ཌཱ 








ཕྱབནི་གྒོལབས་ཛྱོགས་ཧུ་ཁཱས་བླདས་པས་ན་ཛོགས། རྟགས་ཡད་དགལ་བརྟེན་ན 
རང་ས འརི རོ་ཁང དཱ 
ང་དཞེས་ཁངྱ་པའོ།།ཡང་ནལོགྷ་ཅཱག་སེལ་ཆུ་ལ་ནི།།ཁོ་་དད་།རུང་ཉིད་ཅེས་པའི 












2:19 རོ་ནི ལོའ་ི གོོམོ་པམོ་ཚོ་བའྲི་བདོན་བཤད་བི། བབྱབ་ཡང་དགལ་ཕྱོགསཞེས 
_ ཌ། ྷྱ་ཡངདག་ཀྲིམ་ཚན་ཉིད་ཡིནཞེས་པའི་དོན་ཡིན།གསུམ་པམ་ཆོན་བའྲི་པ་དོན་བཤད་པཞི། བྱུང 
ཟོ གས འལོ་ ཌེ་སདབགྱབ། བླངྲསདཱཧུ་ཐ ༢༤ ཏན་སུ་དང་། ཏི༤་འབྲར་ལཚརོའ།ངེ་བལེན་བྲང་ན་ ར 
གས དྷང་ྨསབ་མངད་ ག་ཡིནནམ་སམ་པའི་གྲག་ཏོག་སེལ། དད ་  ་ དྷཱ།ནཱན། ད་པཁན་བ་ ནྱངད། །རུང་ 
¦ ཤ་ཞེས་པའི་ཆོགད་ཡང་། དུས་གྲ ཨ་ཀ་ལ་འཇུག་པའྲ་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས། དང་ཏགསམ་གུ ༦༥༥༦ ས་ས 
€ ༢༢ རག ཉྲཅཆ༅ཇྗ¡ཁ 
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ཛོ ¦ བསྙ ༡༡ ༤ ལྟ ༩ 
] ། བསན་བཅོས་མཁན་པོའའདོད་པ་གཞནདོན་སྲབ་བ་ཡང་དག་ གཡི 
།ནྦྨྨྲསྣསྣ ངའ་བངས། །རབ་མངའཐོལ་བཅཅེ་བས་ 








མེག ོའ་ འབུཿ།སྦྱ་ཧལ་བའེ་ཡབ་པ། ༧ ཀེ འི་ས ལ་ལ 
ཐ རམཉྤ་སྒོ་མཡ། ཆལ ངོ ༤བར་ར་ང་ར་བ་པའ མཔནྲ་ས་ན་ དྲ་སིདྲ་ཀྲ་སྲ་ས་ཡོ་ངས་འ།ཁབ། །ཁྱབ་བདག་འཇམ་དཔལ་དཔའ་པོ་གཏགཏ་ལཆོད། །འ 
དྲ  ད་སེབང །ལུབས་མ་ཆོག་ངག་གི་དབང་ཕྱུགམ་ཚན་སྐན་གཏམ། །གཏམ་སྐན་རྙནགྲགས་སྲིད་གསུམ་ཡོངས་ལཁྱབ། །རྱབ་བདག་འཇམ་དཔ་ལ་དཔའ་པོགཙུ་གཏུ་མཆོད། ། 
¬ :༡༡:༠༡༠༠:/55.. 5757 2)ཿ529277227ཏུ་ལབ།༡ཀ༡ན༡༡༩༽༡འ "༥ ༩༧༧ པི ༩ 


ཆོག་གིས་ལེགྷ་ཏོགསེལཡ།དེའིསལྱཚུལའི། ཁོན་ཅེས་ཕའ་ཚིག་ཤིས་མའདོསཔདེ།སྤྲབ་བར་འྱར་རུད་ 
ང་པ་ལོ་ཿ ཉིད་འདོད་ཧུར་མ་བསལ་བ། །ཞིསརངཉིད་འདོད་ཅེས་ཕའི་ དི།བྭ ནྭ་བ་བདར་ཁདགཞིཝ་་ང་ས 
ངས་པནྲ་པབ་བརའགྱུར་བས། དེ་གཞན་དོན་དུབྱ་བུ་ཡང་དག་ཡི་ནནམ་པྲ་མཱ་པཱའི་ལོཐ རྟོག་འབྱུང་ངོ་། ཁོ་ཞྲེས་ཐའེ་ཚིགལ་རྟ ཨས ་ 
དཔྲ མསྤར་ནོལྱསསྣ་སྲབྱ་བར་ཁས་མྭ་བངས་པའ་པིར། སུཔ་ཡངམགམཆ་མསྲ་སིགསནསྐ་མབས་དང་སྱད་རོ།། དེ རོ 
ར་དགོངས་ནས། །རབ་མཛེས་དུར་སླིག་འཇོནཔ་ཀུནྲ་ཤིས་གཅོ། །རབྱ་སུ་ | 












ས་དཔག་བརབར་ཡིན་པསན། སུབྱ་བ་ཡང་དག་སྦྲུབབེད་ཆུལ་གསུམ་སེཕ་། 
ནནས་ཝཱ་རྒོལཅིསཁསམ་ 
པས་འཇམ་མགོོན་ཟུ་མས་དགེ་ལེགསྭ་སོུལ། །གང་གྱི་སཱ་འཕུལ་ 

ཅར 


== 


ཁདའདས་ཊུན་ི་གཞྱཅ་བམེད་པ།།ཀུན་ད 


༢༤༢༩ - 










༧ = ཀེ གིཔའཛམྲ་ཐིང་ཡོངས་ལྭ་ཁྲུབ། །སངསྦྱ་སྦཾརསྲདན་ལྟོའྲབསྤཅིགཅོ། །གཡ་ལོ་གལར་རི་ལོའ་མ་ 
|] ༄༅། །ཅི་གདུགས། །འཁོར་བའི་ཆོ་གདུང་སེལ་བའྲི་ཡབས་ཀྱི་བུལ། དྲུ གིད་དདུ་དུའཇུལ་ཐང་འོངས་སུབ། །མོསྱ་རུསཇེསྤ་ླུདནུ ་ རི འུ 
པོ སར ད་ཨ །རེངས་མུན་མ་བྲས་སེལ་པར་དྲན་པའི་དེགས། ། ྲགིིིཾཾཾེིེྲེྲེི་ །ཆེན་མོོ་ཡད་སྐ་རྣམ་འགྲེལ་ 
ཐཱ སེའི མུའྲགལལ། །དབསར་བྲགསབང་འགདའའབརར་བྲད། དེའི་ཕིརུ་རིག་པའི་གཞུང་ཡུགས་མྲ་ཕྲས་པའི། །གཙོ་བ་པེ་བདུན་རིགལ་མ་བྲཟ་ ཆིན 
¿ བསམ་སྟེ་ཚད་མྨ་ན་མའ ཅཅཧཊསྲའཾ་པཱ 















ལ་ འི་བ 
ུ =: མ་ར དྲི་གྲབང་ཆེང་ཨའི་འསེལ་མབོར་རེབ་རོབང་ང།འི་ ཆུལ་དེ་པར་དུ་བཀོད་ང་ཞི ། 
རཱ ༠༣༡༨ ཤེས་རོངར་པེའ་ར།ཁཀྲོལ་བརྲོར།: རིག་པཁྲི་ཧལ་བ་ དལྭ་སེ་པ་ ཤྲན། །ནག་ ཞུང་ཚད་མཔི་འགྲེལ་དོན་རབྲ་ངོ་གས་པའི། ༤ ངྒོ | 
མིན་པ་ལ། །དེས་པྲ་དད་པའྲེ་གཏྩ་ས་འདི་ངོ་མཚོར་རད། པཾ འ་དསྲ་བ་འྲད་ཡ་བ་འབ་ཿ མ་དག །དིག་པའྱི་ཅུལ་ བ་ར པཞང་པནྲིདབྲད་བའ་བ། །ཡདཱ་ཧན་རུལྲ་ངོག་སྔ་ཐབས་ལ་འབད་འདེ་ལ་ཆོད། །རིག་གཞུད 
1 ར་བའམ ར་མས །ནྣསྣཾཾཾྣཾཀཾ།༽ྣ༽ྟྣྣས|ས|ས| ༠ རྒྱུ་ཕྱོར་མཛོད་པུ་བྲོ་བཟྲདལེགས་བཤད་དང་། ༩ ་ྲུ 
- ‡ „ ཌ་མ་རུ ཉ་མ ཝ་ད་ནེན་ངེ་ བའྲི་་བུ་ཀྱུན། །དུུ་བུངབཅད་དེ་ཐར་པའི་ཁངཔབདླད། །མུར་བར་བྲགདྲ་འེབས་མདུན་མའི་ཡང་ཅར་ གད་པ་ཀུན། །རབ་ཛོགས་བུ་བཞིའ་གོའཔང་མངོནརུར་ཏེ།།མཐའ 
] ༡ པུཾདུ་བཀོད་པའེ་འདུ་ངེདྱཀིས། །རལ་གྲེ་ནྲོན་པསྲ་སིད་པའྲིད་བུ་ཀླུན། །དུས་བུང་བཅད་དེ་ཐ བདུད་རིའིདཔལ་ལྭ་པུད་པར་ཤེག །དེ་ཡི་མཐུ་ལ་པས་ཡམ་བྲོད་པ་ཀུན། །རབ་རྫོག་ པབ འུང ཁ་ད འདངུ་ར།།།མའ་་ 
རེ སྲོདཀུན་བཟངྱ་ཧལ་མཆན་ཅུང་། སབ ཀཀ ༥༥ འཇས་འབཞིའ་གོའཿ མེ 





=$ 


པའོོ་གོའངདཉོད། རར ཟས ་ 
སྤྦྱ་ཧྷ་མཚྱོ་ཧཱསྦྱ་པུར་ཅིག [ ཅ་ཡ་པ།ས༢༠༡༤ དག 
ཐཱ་ལསྨ་རམྱརཔེ་དཔལ་བཟང་པོས་མུཉབའོ། རད ལཅེསྦྱ་རས་པའི་བྲལ་ནབཅོས་ཚུདཔ་ ནམ་འབེལྔ་རེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་ཏལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོའ་གསུངྱ་རུ་ནལེགས་བཤད་ུལ་དུ་བུང་བ་འདི་ཞིད་སན ཆད་་ 
ཟུར་ རུན་སགས་ལེ་ཆན་བཞི་པརདུ་འཁོདཔ་ཞིག་མི་འདུང པར་བ་ཧེན་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཅི ཡི་སྤྲིག་ཐྲུགསེཆྲིགས་དང་། དིལ་འཁོར་ཀུནྱ་བིི་ཁྱབ་བདུག་དྲོ་རེ་འཆང་ ་ཆེད་པ་ཡོངས་ཚོགས་བསྣེའ་པའིབདག་པོ་བཀའདན་་ 
]; འམ་འ མ་་ཀྲཀཔཾོཤོ་་ཟརི་ཡིལ་ ཅི་ག དམ མཛོད་པ་བོ་བཟང་ལགས་ 
” གཤདྲ་ཀི་དམ་པ །ལྭ་པདྭདུ། སེར་པེས་དགེ་བཤེས་བདུན་ཙཡ་ཁི་དམ་པ་ བྲ ཡཱ ཅུ 

ཁ་མོ (གབས །ཞོ་་སགོགང་དུ་པ་དའཆའ་དོར་ ར་འྲཐུལྱ་ཀྱི་དེ་མས་མཾ་སྤད་པའོ།། ཧེ ་ དྷ ཉིད་ཧྱི་ཐག་ད་ ནན དཔེ་དག་ ¶་ = 





















ད་་ བ་སས་བཅས་ཐུགས་ཆེའ་ཡིན་དུབས་དད། རུ་བབས་རྟེན་འབྲེལ་བསྤུ་མེད་བདེན་ པའེ་མཐུས། །ཡིདལབསམ་པའིརབམྲ་བས་པ། །ཟུན་གྲུ་ གབྲ་བཀ 
ནཚེགའ ད་ལྟ་ཕུཞིག་དགོསཞེས། ཨམྲ ད་པཾབློ་བཟུངལེ ལྷ་གསྐུ་བཤད་དྲུང་ ཞབས་ཐས་དགེསོང་ཀུ་ན ཀུ་དབཟའྱ་ཆུལ་མཚ གཉིས་ནས་བསུལ་དོར༧བ༅འི་ཤེ་ཚ ོབཟདདཔའ་ལྣད སནཔིཉི་ 






ཚེ 








༤༢ ༥༢ 


- :±8£ཛ› 





ཅི ལེ གྲ ༤ གག ཁོ མཐའ་ཡསོཙོ་ཙོལ་དལའབབླ་ཀོངོ་། ། གི་གུ ས་མ་རེསྭ་ཁངྱ་ཤཱ། ་ སི 


གད ི་། | 


་ ` ི 


ད བདོ་ཆུལ་ལོ། ྷཀ་ སེཿྱ་བྲེས་ཝ ན་ཡེ སག 


སས རླ འཕ ཕུན གཿ རམ 
ཏྱ .ར་ ཀླ གཞས་བ 
པོ པའ་འདེཊ 


དཔལ་བཟངཔོའི་གསུད། ་ 


བྱོངོསསྲབབགདབང་་བང་བྟནའེཿ ཅགསུང་པ། གས་བ འ་དང 


ནྭཧོའཟུད་དཉིད་ 
མའ ལིག 


£ ༢༨༡༢ ` 














